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& प्रारम्भिक शब्द & 


“वामाङ्गीक्ृतवामाङ्ञि कुएडलीकृतकुरडलि । | 
आविरस्तु पुरो वस्तु भूतिभूत्यम्वराम्बरम्‌ ॥” 

करुणावरुणालय श्रीपरमेशानके दयादान एवं जनता-जनादनके 
सहयोगसे “श्रीसनातनधर्मालोक”ग्रन्थमालाका पञ्चम-सुमन विकसित 
हो रहा है। पाठकोंने देखा होगा कि इसमें कितनी उत्तरोत्तर उन्नति 
हो रही है | हमारी ओरसे इसके प्रचारकी न्यूनता अवश्य रही है? 
पर जनताने इस ग्रन्थमालाका आदर करके अपनी गुणग्राइकताको 
परिचायित करके हमारे उत्साहको बढ़ा दिया है । 

यह ग्रन्थमाला अपने देशमै प्रचलित तो हुई ही हैः विदेश 
(दक्षिणी-अमेरिका डचगायना, निटिशगायना आदि)में भी इसको 
मांग हुई है । इसे सनातनधमिंयोंने तो लिया ही है, गुणग्राही 
` आर्यसमाजियोंने भी इसे लिया एवं अपनाया है । इस पञ्चम-सुमन 
के लिए तो विद्वानोंके बहुत आग्रइपूणे पत्र आये कि--आप इसके 
प्रकाशनमें बिलम्ब क्यों कर रहे हैं ? हम उन सभी प्रेरको, 
प्रचारकों, ग्राहकों तथा अर्थ-सहायकोंका हृदयसे धन्यबाद करते 
हुए 'हिन्दुधमेके आचारविचार एवं पवे तथा उनका वैज्ञानिक- 
रहस्य’ .नामक पञ्चम-सुमन उनकी सेवामें उपहृत करके उनसे 
सम्भावना करते हैं कि वे पूवकी भांति इस सुमनका भी सम्यक्‌ प्रचार 
करेंगे, और पूवेबत्‌ अर्थ-साहाय्य भी स्वयं तथा दूसरोंसे कर- 
` कराकर अएगेके घटेइपपके विकासकी भूमिका बांघनेसें भो सहयोग 


[ ख | 

प्रारम्भ कर उगे । सहायता जितनी शीघ्र प्राप्त होगी, नबीन-सुमन 
भी उतनी शीघ्रतासे विकसित होंगे । 

्रस्तुत-सुमनभे हिन्दुधमेके आचार-विचारों एवं पर्षोके 
बेज्ञानिक-रहस्य बताये गये हें । इसमें हमने जनताके लाभाथे कई 
प्राचीन एवं अर्वाचीन विद्वानोंके विचारोंको भी उनके अन्थो वा 
निवन्धोंसे दुहकर अपने क्रमसे रखा है; अतः उन सभी विद्ठानों 
के कृतज्ञ होते हुए हम उन्हें धन्यवाद-ग्रदान करते हैं । यह सुमन 
बहुत ही बड़ा (६१० एका) हो गया है; अतः कई उपयोगी भी 
निवन्ध इससे निकाल लेने पड़े, जिनका उपयोग फिर अन्य- 
पुष्पॉमें होगा | इस सुमनको सभी प्रकारके विचार रखनेवाले हिन्दुमात्रको 
अपने पास रखना चाहिये | प्रत्येक पुस्तकालयको यह सुमन सुवासित 
करनेवाला सिद्ध हो सकता है । 

यह गत-पुष्पसें बताया जा चुका है कि-हमारा 
'श्रीसनातनधर्मालोक' मृल-महाग्रन्थ संस्कृतसें है, ओर दशसहस्न प्रष्ठका 
है, पर इस देशकालमें संस्क्कतका बहुत प्रचार न देखकर इसकी 
अन्थमालाको हिन्दीसें प्रकाशित किया जा रहा हे । इसके पञ्चम- 
सुमन-इतने २० पुष्प विकसित हो सकते हैं। इस अन्थमालाको 
जनताने बहुत ही पसन्द किया है, और अपनी लम्बी-लस्बी 
सम्मतियां भेजी हैं, पर स्थानाभाव-वश पूरी तथा सभी सम्मतियों 
को उपस्थित नहीं किया जा सकता | 


ग्रन्थमालाका आरम्भ केसे हुआ ? 
शब में छात्रावस्था (पाइःविशारद-श्रेणी सन्‌ १६१५-१६१७) 
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में था, उस समय अपने पूज्यपाद गुरुवर श्रीमान्‌ पं० होरानन्दजी 
शास्त्रीको पं० कालूरामजी शास्त्रीकी 'धमग्रकाश' आदि पुस्तके पढ़ते 
हुए देखता था । उनसे मुझपर सनातनधमेके संस्कार पडे । फिर शाखि- 
श्रेणी (सन्‌ १६१८-१६) के गुरुवर श्रीप० जगन्नाथजी शास्त्रीके आये- 
समाजकी वेदीपर सनातनधभेकी ओरसे डिदेटभें भाग लेने और 
विपक्षियोंको चुप करानेसे ११-१६ वर्षकी अवस्थावाले मुझपर उक्त- 
संस्कारोंका प्राबल्य हुआ। सन्‌ १६२१ में जब में अलीपुर 
(मुज्ञपफ़रगढ़) सनातनधमे संस्कृत-विद्यालयमें मुख्याध्यापक बना; 
वहां उसके मन्त्री श्री पं०्खण्डालालजीशर्माकी प्रेरणासे सेने 
बहांके पुस्तकालयमें श्री पं० ज्वालाप्रसाद जी, श्री पं? भीमसेन जी, 
तथा श्री पं० कालूरामजी शास्त्री तथा अन्य विद्वानोंके सनातनधस- 
विषयक ससस्त-प्रन्थ पढ़ डाले। इससे सुमे इस विषयमै 
उद्बोधना तथा प्रेरणा मिली । फिर मुलतान स? घ०'संस्कृत 
कालेज (सन्‌ १६२४) में आकर मेने प्रतिपक्षियोंके ग्रन्थ भी देखे, 
स्वयम्‌ अनुसन्धान भी किया । तत्फलखरूप दशासहस्र फुलिस्केप 
प्रष्ठका 'श्रीसनातनधर्मालोक' ग्रन्थ संस्कृतसँ लिखा । सन्‌ १६२५ 
से लेकर १६३५ तक इसका परिष्करण, परिवतेन-परिवर्धन होता 
रहा । मुलतानमें आये हुए श्री पं० कालूरामजी शास्त्रीने उस हमारे 
महाम्रन्थके बहुतसे निबन्ध सुने, इससे वे बहुत प्रभावित एवं 
प्रसन्न हुए, ओर अपने किये हुए भाषानुवादसे युक्त उक्तअन्थ 
प्रकाशित करनेकेलिए मुझसे मांगा। इससे पूर्व में केवल संस्ट्रत-पन्नों 
` झैं लेख भेजता था, हिन्दीमै नहीं। उनके अनुरोधसे मेने पत्नोंसे 
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सनातनधमे-विषयक हिन्दीके लेख भी भेजने प्रारम्भ किये। 

उसी महाम्रन्थक्रे निबन्ध मैंने संस्कृत-हिन्दी पत्नोंमें भेजे; उसका 
विद्वानोंपर गम्भीर-प्रभाव पड़ा; ओर उससे मुझे बहुत प्रोत्साहन 
दिया गया । इससे उक्क-महाध्रन्थ छपवानेका विचार दृढ होगया । 
उस समय ऊक्त-महाग्रन्थ छपवानेकेलिए मांगनेवाले श्री पं० 
कालूरामजी शास्त्री, तथा स०ध० कालेज मुलतानके आचाय श्री पं० 
देवराजजी शास्री वेदकाव्यतीर्थमहोदयका देहावसान हो चुका था। 
श्रीलदसीदेवीकी कृपा अपनेपर न होनेसे स्वयं छपवानेका साहस 
ही न होता था। विचारते-विचारते देशमङ्ग हो गया, और इधर 
खण्डित हुए हिन्दुस्थानमें आ जाना पड़ा | सौभाग्यकी यह बात हुई 
कि--लिखित उक्क-महाग्रन्थ सुरक्षितरूपसे साथ आागया | यदि वहीं 
नष्ट होजाता, तो फिर उत्साह शेष ही न रह जाता। इससे 
उक्त 'महामन्थ परसेशानको इष्ट हे--ऐसा अनुभव करके अति- 
शयित-ग्रमोद प्राप्त हुआ, और परमेशानकी असीम कृपा-कटाक्षका 
` बार-बार स्मरण प्राप्त होता रहा । अब छपे केसे ? 

यह विचार हुआ कि--जब प्रभुने इसे यहांतक सुरक्षित 
पहुँचावाया है, तो आगेके योग-क्षेमका विचार भी तो उसी प्रभुने 
करना ह--हमें इसकी चिन्तासे क्या प्रयोजन 0 स्वयं ही इसके 
अकाशनके निमित्त बन जाएँगे। बात भी ठीक थी | मुझ जेसे 
किसीके पास न आने-जानेवालेसे यह काये हो भी नहीं सकता 
था। यहाँ आकर गुरुकुल-घरौण्डाके आचाये-महाशयसे उनकी 
अभिमत 'नसस्तेकी एकपद्ता” पर पत्रव्यवहार द्वारा विचार जारी 
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हुआ । चार पत्रोके उत्तर देनेके बाद उन्होंने पत्रोत्तर देना बन्द 
कर दिया, ओर पुस्तक छपवानेकेलिए उत्तेजित किया। उसी 
विषयका प्रथम-पुष्प “श्रीस्वाध्याय'के संपादक-महोदयने “श्रीस्वाध्याय” 
सें छपवाकर उसे प्रथक्रूपसे भी छपवा दिया । दूसरा पुष्प शुरू 
करवाकर भी कारणवश उसमें उन्होंने अपना सहयोग बन्द कर 
दिया । उस समय जनताके द्वारा कुछ सहायता प्रारम्भ होगई थी । 
उससे द्विंतीय-पुष्प छपा। फिर तृतीय-पुष्पकी तैयारी हुई, वह मी 
छुप गया । फिर चतुर्थ-पुष्प छपा । अब पञ्चम-पुष्प आपके समक्ष 
हे । छठे-पुष्पकी तेयारीकी आशा भी बँध रही है। यह सब 
जनता-जनादेनकी जह्दायताका फल है । इस प्रकार जनता अपना 
सहयोग देती चले, तो २० पुष्प पूर्ण होकर उक्त १० सहस्र प्रष्ठका 
महाम्रन्थ पूरा प्रकाशित हो जाय | `यदि प्रतिपुष्पमें एक नवीन- 
महोदय संरक्षक होते चले, शेष २० सहायक होते चले, तो यह मन्थः 

माला शीघ्र पूणं हो सकती है । घर्माचुरागी जनताका ध्यान इधर 
` अपेक्षित है। इस विषयमें हमसे पत्रव्यवहार किया जा सकता है | 


सनातनधमीं विद्वान्‌ । 
सनातनधमेके इस ग्रन्थमें सनातनधर्मी-विद्वानोंका भी कुछ 
परिचय अपेक्षित है । यों तो सनातनधर्मी-विद्ठानोंकी संख्या की 
ही नहीं जा सकती । पर उनमें . प्रसिद्ध विद्वान्‌ श्रीपं०ज्वालाप्रसादजी 
तथा पं०श्रीभीमसेनजीने बड़ा भारी काये किया । इनके बाद श्री पं० 
कालूरामजी शास्त्री युक्तिविशारदका नाम न लिया जावे; तो यह 
` हमारी कृतघ्नता होगी । इनके ग्रन्थ सुमधुर एवं सुगम-भाषामें 
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इस शेलीसे लिखे गये है कि-सनातनधम-सिद्धान्तोंके अज्ञाताको 
भी उसमें बड़ा लाभ प्राप्त हो जाता है । मेने सनातनधमेके विषय 
में गवेषण] श्री पं० कालूरामजी शास्त्री आदि अपनेसे पूव-विद्वानों 
की अपेक्षा वहुत अधिक कर रखी है; पर में यह स्पष्ट कह देता 
हूँ कि मुझे श्रीपंण्कालूरामजीशास्रीके ग्रन्थ ही स०्ध०्की वेढीपर 
ले आये । उनमें श्री पं० भीमसेनजीके त्राझणसवेस्वः स्थित लेखों 
का तथा पं० उ्वालाप्रसांदजीके दयानन्दतिमिर॒भास्कर?का भी बड़ा 
_ हाथ था । 


म० स० पं० गिरिधरशर्मा न्यायशास्त्रीजीने भी सनातनधमैका 
अदूभुत ` प्रचार किया । अपनी व्याख्यानमाला तथा शास्त्राथौसे ` 
जनताको बहुत ही प्रभावित किया; पर म० म० जीमें यह त्रुटि रही 
कि--उन्होंने सनातनधमे-विषयक बिशाल-ग्रन्थ अभी तक भी 
जनताके समक्ष नहीं रखा, जो कि उनके जीवनके बाद उनकी 
स्थानपूति कर सके । यदि वे चाहें तो उनमें इस विषयमें अद्भुत 
ज्षमता है । पर उन्हें अपेक्षित-बृत्तिकी न्यूनता इधर नहीं आने देती | 
सनातनधर्मी धनिकों वा संस्थाओंका कत्तेव्य था कि उन्हें बृत्तिसे 
निश्चिन्त कर देते; तब देखते कि--उनसे कैसा सुन्दर सनातनघसी- 
विषयक अन्थरस्न बनता । इसे सनातनधमेका दुर्देव ही कह सकते 
हैं। एक पत्रमें प्रकाशित उनके एक लेखमें यह जानकर कि- उन्होंने 
पुराण-विषयक कुछ रचनायें अस्तुत करना आरम्भ कर दिया है? 


सुमे अत्यन्त ही प्रसन्नता हुई हे । उनके एक-एक अत्तरमें अति- 
'शयित-ज्ञान भरा होता हे । | 


~ 
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इनके बादके स० ध० प्रचारक विद्वान थे मुलतानके गोस्वामी 
पं० यदुकुलभूषण शास्त्री महामहोपदेशक । उनकी भी स्तुति इस सुखे 
नहीं की जा सकती । उन्होंने बड़े-बड़े शास्त्राथ किये; सुन्दर ट्रॅकट 
प्रकाशित किये । एक सुन्दर ग्रन्थ छपवाना प्रारम्भ ही किया था 
कि-काल के कराल-गालमें अकालमें ही समा गये | इससे धार्मिक- 
जनताको बड़ी चोट लगी। 

उनके वादके प्रचारक विद्वान्‌ हैं महामहोपदेशक शास्त्राथ- 
महारथी श्री पं माघवाचायंजी शास्त्री । इनका वणेन करना भी इस 
मुखसे सम्भव नहीं। वस्तुतः इन्होने अपने सुन्दर-भाषणों, 
शाख्जाथा तथा सुन्दर पुस्तकःनिर्माणसे देश-बिदेशमें प्रतिपक्षियोंके 
छक्के छुड़बा दिये। यह बहुत सभ्य, शिष्ट, संयत ओर वाग्मी 
हैं । प्रतिपक्षीके हृदयपर धाक डाल देते हें । इनके बाद 
सनातनधै-संसारमें सुमे अन्धकार दीख रहा है। इन्हें चाहिये 
कि-अपने-जेसे किसी अधिकारीको अपने जीचनमें नियुक्त कर 
जावे, जिससे इनका प्रारम्भ किया हुआ भाषणादि-काये आगे भी 
चलता रहे । 

एक बात में भूल गया, जिससे झुरे कृतघ्नता प्राप्त हो सकती 
थी; बह है सनातनधमेके प्रसिद्ध एबं सुमधुरःच्याख्याता श्रीस्वामी 
दयानन्दजी महाराज भारतधमे-महामएडल तथा कविरत्न पण्डित 
अखिलानन्दजीका निरूपण। इन दोनों महापणिडतोंने सी सनातनधसे- 
विषयक बहुत सुन्दरपुस्तकें बना दी हैं। वेद्सन्त्रोंके प्रमाणोंपर 
कविरत्नजीका विशेष प्रयत्न रहा है । विपक्षीसमुदाय इनसे जलता 


[ जै | 

है, इन्हें बिविध-धूतेताओंसे बदनाम करता है । पर इनके अन्थ 
बहुत ही उत्तम हैं, आशा है--इस वार्धक्यमें भी वे अपना शेष- 
साहित्य जन्तताको सौंप जावेंगे | स्वामी दयानन्दजीसें यह विशेषता 
रही हे कि-वे प्रतिपक्षीका खण्डन इस प्रकार करते हैं' कि किसीको 
उससें खण्डन मालूम ही नहीं होता । इनका (से विज्ञान' ग्रन्थ 
बहुत सुन्दर हे । आजकलके सनातनधसँके विद्वानोंमें श्री पं० 
दुर्गादत्तजी त्रिपाठी “सिद्धान्त सम्पादक (काशी) बड़े परिनिष्ठित 
हैं। वे जब किसी सनातनधमे-विरोधीकी आलोचना करते हुं, तो 
विषयके बीच घुस जाते हैं, बहुत सुन्दर, शिष्ट एबं संयत अकाल्य- 
विवेचना देते हें । शेष श्री पं० ब्रह्मदेवजी शास्त्री आदि विद्वानोंका 
परिचय फिर दिया जायगा | 

सनातनधमेके जागरणमें हम उसकी अर्वाचीन विपक्षि-शाखा 
आयेसमाजका भी आभार मानते हैं । यदि सचमुच यह सम्प्रदाय 
शुरू न होता; स? ध० को जली-कटी न सुनाता, खण्डन-मण्डनका 
प्रचार न करता; चालाकियां करके अर्थका अनर्थ न करता; तो 


__ सोये हुए स०ध०के विद्वानोंको आजका ईसाइयोंका नवीन-संस्करण 


सुधारक सदाकेलिए सुला देता । फिर उन विद्ठानोंको जागरित 
सिन्ते प्रधान-सम्पादक ओ ४, पसन प्रधान-सम्पादक श्री पं० गङ्गाशक्करजी मिश्र हैं । आप 


सनातनधमके ऊँचे परिडतोंमें हैं । पौरस्त्य-पाश्चात्य दोनों साहित्योंमें तथा 
राजनीतिक-शास्त्रसें परम-प्रवीण हें । "सिद्धान्त? पहले साप्ताहिक, पर 
अब पाक्तिक पत्र हे, यह भी संग्रहणीय-पत्र है। दैनिक 'सन्मार्ग? भी 
इन्हॉकी सम्पादकतामें निकलता हे । मँगानेका' पत्ता--'सिद्धान्तः कार्यालय 
गङ्गातरङ्ग, नगवा, बनारस । 


५ 
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करनेवाले व्याख्यानवाचस्पति पं० दीनदयालुशर्मा जैसे सुमधुर तथा 
युक्तिपूर व्याख्याता कहांसे निकलते ? सचमुच आजके स०ध०के 
सभा-सोसायटीके रूपमें जागरणका श्रेय इन्हीं परिडत-महानुभाव 
(श्री दीनदयालुजी)को हे, इसमें कोई चाटुकारिता वा म्रषावाद 
नहीं | 

आ०स०के प्रतिद्वन्द्दीप्रचारसे सनातनधममें पर्याप्त जाग्रति 
आइ । आज कांग्रेसका युग आगया है । इसने यह बिवाद समाप्त 
करा दिये हें । पर हमें शास्राथोका वह समय उत्कण्ठापूर्वक स्मरण 
आता है । चाहे आयेसम।जी-परिडत चालाकियां करते थे; अर्थका 
अनथ भी करते थे, ग्रन्थों के प्रामाएय-अप्रामाएयमें अपने स्वेराचारको 
ही मुख्य रखते थे; तथापि इन दोनों संस्थाओंके विद्वान्‌ इस मिषसे 
शास्त्राको तो देखते-भालते थे। आज फिर शास्त्रोंका देखना- 
भालना बन्द हो गया है । सनातनधर्मी विद्वान्‌ फिर अँघ रहे हैं: 
उनको जगानेकेलिए ही हमने यह “श्रीसनातनधर्मालोक? ग्रन्थमाला 
जारी की है । यह पद्चम-सुमन आपके हाथोंमें हे । यदि आप 
सहायता करते-कराते चलें; तो पञ्चम-सुमन-इतनी बीस पुष्पोंको 
यह ग्रन्थमाला शीघ्र पूणे हो जावे । 

आज भीषणःयुग प्रवतेमान है, अधिक कहनेकी आवश्यकता 
नहीं । यदि यह प्रन्थमाला पूणे हो गई, तो सनातनधसेपर होने- 
वाली शङ्काएँ प्रायः समाप्त हो जायंगी-यह हमारा जनताको सम्सति 
देखकर विश्वास है । अब इसे अपना काये समझकर अपनाइये । 
हमें बहुत कहने-लिखने का अवसर न दीजिये । 
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ग्रन्यपालाके सहायक । 

इस बार कोई महोदय संरक्षक नहीं बने । हां, सहायक बने 
हैं। इस बार जगद्गुरु-शक्कराचाये ज्योतिष्पीठाधीश्वर श्री १००८ 
स्वामी कृष्णबोधाश्रमजी महाराज सहायक बने हैं । इस देशमै आने 
पर श्रीचरण हमारा ध्यान आरम्भसे ही रखते रहे हैं। इन्हींने 
स्वामी श्री १०८ भूमानन्द्जी महाराज तथा दानवीर पं० कृष्णचन्द्र 
जी वैंकसंको भी सहायक बनवाया हे । इसके वार 'परिडितभूषण' 
स्वामी श्रीरामदासजी शास्री आयुर्वेदाचाये, अध्यक्ष श्रीचन्द्र- 
चिकित्सालय समोसा-गली देहली, इसके सहायक बने हें । यह 
मुलतान-निवासी हें, जहाँ आप आयुर्वेदके योग्य विद्वान्‌ हे, वहाँ 
रोगियोंकी चिकित्सामें भी सिद्धहस्त हैं। फिर स्वामी श्री १४८ 
बासुदेवानन्दजी महाराज शास्त्री वेदान्ताचाये, दर्शनाचा सहायक 
बने हें । आप पंजाव-निवासी हैं, और योग्य-विद्वान्‌ हें । फिर 
आगराके कारोनेशन प्रेसके अध्यक्ष रायवहादुर गोस्वामी अजनाथजी 
शर्मा सारस्वत-महोद्य भी सहायक बने हैं। मारवाड़ सू'डवाके 
सुप्रसिद्ध वैद्यराज श्री पं बनमालिंदत्तजी व्याकरणायुर्वदाचायै 
(अध्यक्ष श्रीवेकुटेश्वरधर्साथे-ओषधालय) महाभागने श्रीगोपीलालजी 
काबरा महोद्यको .सहायक बनाया हे । उनके भी प्रेरक श्री पं० 
रामेश्वरजी शास्त्री महाभाग हैं । सहायकोंका न्यूनसे न्यून १००) 
नियत हे । _ 
पह सब सहायक वा प्रेरक ब्राह्मण वा चतुर्थाश्रमी हें । इसके 


> 


` बाइ सेठ श्रीमांगीरामजी . सेठ श्री्वबीलदास जी बस्बई इस 
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ग्रन्थमालाके १५१) देकर सहायक्र वने हें । इनके प्रेरक सेठ श्री 
तेजभानजी तथा दैवज्ञधुरीण थी५०्वालसुङ्न्दजी मुलतान- 
निवासी हैं । 





अथदाता 
इस पुष्पमें श्री सेठ कुम्भनदास विशनदासजी, तथा सेठ श्री 
भगवानदास जी डी. गांधी बम्बई ने ५१)-५१) रुपये, श्रद्धेय श्री पं० 
दुर्गादत्तजी त्रिपाठी-महोद्यने २५), सुलताननिबासी श्री पं० 
बालमुकुन्दजी ज्योतिर्वित-महोदयने २५), श्रीमान्‌ पं? मवानीशंकर 
जी शास्त्री संस्कृत-शिक्षक दरवार मिडल स्कूल जयपुर महोद्यने 
इस बार भी २४) ग्रन्थमालाको सद्दायतार्थं दान दिये हैं। 


La 


सनातनधमेके भक्त श्री रामशरणदासजीने १९) दान दिये हैं । 


पूर्वके सहायक - 

श्री पं ० ब्रह्मदत्तजी शर्मा सांकरिया निवासी, (अध्यापक माध्यमिक- 
विद्यापीठ कादेडा) महोदय तो आरंम्भसे ही इस ग्रन्थमालाके 
सहायक हैं । वृतीय-पुष्पसे लेकर प्रत्येक पुष्पमें १००) की सहायता 
दिया करते हैं। दूसरे श्री पं० इरिप्रसादजी शाखी पाराशर ओ. टी. 
` (संस्कृत-शिक्षक 8. 1). हाईस्कूल पठानकोट) महोदय इस बार भी 
१००) रु० के सहायक बने हें । इस मालाके सबसे पूवेके सहायक 
श्रो (० रेवाशंकरजी शास्त्री पुरोहित देलवाडाकर (बम्बई) थे, पर हमें 
यह जानकर अत्यन्त ही खेद हुआ कि वे इस लोकको छोड़ चुके 
हैं। प्रन्यमालाको उनके इस आत्यन्तिकवियोगसे बड़ा आघात 
पहुँचा ह । अस्तु, वे स्वगेसे भी अन्थमालाकों शुभारांसा कर रहे. 
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होंगे । श्री -पं०रामेश्वरजी शास्री प्रत्येक पुष्पको पर्याप्र-संख्यासें 

बिकवाकर इसका प्रचार कराया करते हें । श्री पं० विष्णुदत्तजी 
बी. ए. (बूंदी) महोदयने भी पुस्तकोंके विक्रयमें अपना हाथ 
बटाया है । 

अस्तु, इन सब सहायकों, अथेदाताथों, प्रेरकों- तथा ग्रन्थमाला- 
के प्रचारकोंको हृदयसे धन्यवाद देते हुए हम अन्य महोदयोंको भी 
प्रेरणा करते हें कि वे भी इस प्रन्थमालाको स्वयं सहायता हें; तथा 
दूसरोंसे भी दिलवायें । इस अन्थमालाके इतने ही बीस सुमन खिलने 
हैं। उनमें सनातनधर्मके सभी विषय आगये हैं। जनताके 
सहयोगसे यह अन्थमाला शीघ्र पूणे हो सकती है । प्रन्थमालाको 
अनन्तश्रीविभूषित श्री १००८ स्वामी श्रीकरपात्रीजी महाराजका हृदयसे 
आशीर्वाद प्राप्त हे । यदि वे किसी समर्थ-भक्तको इस यज्ञमे कुछ 
अंश आहुति देनेकेलिए प्रेरित करद; तो इस धमयज्ञकी शीघ्र ही 
पूणता सम्पन्न हो सकती है । 

सोल-एजेन्ट 

सूरिनेम (डचगायना-क्षिण अभेरिका)में हमारे सोल एजेन्ट 
श्रीलोकनाथजी हें । ये सनातनधर्मके सच्चे प्रेमी हें । इनके 
श्रीपिताजी उधर सनातनधमैके महोपदेशक हैं। यह भी इस 
भन्यमालाका प्रचार दक्तिण-अभेरिकामें कर रहे हैं । 

' अस्तुत-पुष्प 

अस्तुत-पुष्पमें हिन्दुधमेके आचार-विचार एवं पदके वैज्ञानिक 

रहस्य बताये गये हैं। आजका संसार विज्ञानसिद्ध,सिद्धान्त को 


शक 


प्रमाणित करता है, अतः इस दृष्पर्म दमन विज्ञानको ही लिया है, 


जिससे “सनातनधर्मे वैज्ञानिक घम हे, अवेज्ञानिक नहीं? यह जनता 
को ज्ञात हो सके । इसे हिन्दुमात्रकों अपनाना चाहिये। 
अमूल्य कोई भी नले। | 
` यह ध्यान रहे कि--हमें इस अन्यमालामें जो भी सहायता वा 
मूल्य प्राप्त होता है, वह सव आगेक पुप्पोंके प्रकाशनाथ जमा कर लिया 
जाता है; उसका एक पेसा भी अपने कामसें नहीं लगाया जाता; अतः कोई 
भी महोदय इन ग्रन्थोंको बिना मूल्य न ले । यदि कोई महोदय अधिक 
सहायता न भी कर सकें; तो अन्थका मूल्य अवश्य दें, ओर इस 
ग्रन्थमालाके प्रचार तथा विक्रयणसें अवश्य सहायक बनें; इससे अग्रिम 
पुष्पके प्रकाशनमें सहायता मिल जाती है । 
सहायताके नियम । 
दस हजार रु० देनेवाले ग्रन्थमालाके “सर्वख' माने जाते हैं, 
पांच हजार देनेवाले महासंरकक, ढाई हजार देनेवाले सान्य-संचषक 
आर एक हजार देनेवाले संरक्षक माने जाते हैं | इनका नाम प्रत्येक 
प्रकाशनमें छपता है, और चित्र प्रथम-प्रकाशनमें । 'सबंस्व” तथा 
महासंरक्षकका परिचय भी दिया जाता है । पांच सो रु० देनेवाले 
सम्मान्य-सहायक, और ढाई सौ दाता-मान्यसहायक आर एक सो रु. 
देनेवाले सहायक माने जाते हैं । 
अधिकारी विद्वानोंसे प्रार्थना है कि--विचारमें यदि कोई त्रुटि 
रह गई हो; तो सूचना दें, जिससे आगे ध्यान रखा जा सके। 
इन शब्दोंके साथ यह भूमिका समाप्त है । 
2) निवेदक 
विजय-दशमी दीनानाथशर्मा सारस्वत शास्त्री विद्यावागीश 
सं० २०१३ | [प्रिन्सिपल सं. हिं. महाविद्यालय, दरीबाकलां | 
) देइली-६ 


। | > ७ 





[ ढ | 
श्रीसनातनधर्मालोक (४) के सम्बन्ध में 
- कुछ विद्वानोंके भावोंका संक्षेप :- | 

(१) आपका प्रखर पाण्डित्य और परिश्रम तो सदैव स्तुत्य रहा है, 
परन्तु उक्तपुष्पकी छपाई-सफाई आदिमें भी सर्वेधा आधुनिक 
बनानेकी कला देखकर अतीव हषे हुआ | सनातनधमेको आपकी 
लेखनी पर गवे है?। ( पं० श्रीमाधवाचार्यशास्जी शाझ्मार्थ-महारथी, 
स० ध० महामहोपदेशक,) कोल (करनाल) | 

(२) 'पं० दीनानाथशास्त्रिणां यावन्तो निवन्धा आरसमाजि- 
बिचारखण्डन-सम्बन्धे तथा स०घ०-सिद्धान्तपोषणासस्वन्ये 
अद्यावधि निगेताः, ते हि असूल्याः सर्वेषमपि संस्कृतविदुषां समत्ते 
ससुपस्थापनीयाः सन्ति ।' ` 'धर्मसम्बन्धे यः शक्कोदूगमरोगो जायते, तस्य 
निराकरणार्थं शास्त्रवर्याणां निवन्धा रामबाणायभानाः सन्ति ।... 
एभिर्निबन्धेरहः शास्त्रिवर्यान अभिनन्दितु' बलात्मेरितोस्म' | 
(पं० श्रीगोपालशास्त्री दशेनकेसरी, काशी (सूर्योदये २६।६-७) 

(३) इस पुष्पमें हिन्दुधमेके २० गूढ-विषयोपर गम्भीर- 
विवेचन किया गया है। अवान्तर-विषय तो अनेकों आगये हैं । 
शास्रीय-प्रमाणोंके साथ आधुनिक-तक भी दिये गये हूँ । इन अन्थोंसे 
'शास्त्रीजीके ठोस-पाणिडत्यका पता लगता हे! ।.. (पं० श्रीगङ्गारांकर 
मिश्र, सम्पादक देनिक “सन्मार्गः काशी | 

(४) “यह पुस्तक वस्तुतः आद्योपान्त सनातनधमेके सिद्धान्तोंका 


दिग्द्शेन करानेवाला है |*-*- “(पं०श्ीदेवेन्द्रशास्त्री, सम्पादक 
` शीवेङ्कटेश्वर-समाचार, बम्बई) । 


€. 





[ ण ] 

(५) आपके सब ग्रन्थ हमने मँगाये थे; उन्हें पढ़कर हमः 
बहुत प्रभावित हुए । आपकी विद्वत्ता और श्रमशीलता सब प्रकार सराहनीय 
है. . .(पं० श्रीरामशार्मा आचाये, सम्पादक “अखण्डःउयो ति? मथुरा) 

(६) “श्रीमतां श्रमविषये वहुज्ञताविषये च मम हृदये महान्‌ 
आदरः ।...? (श्रीभगवदाचायेस्वामी, श्रीरामानन्द्सम्प्रदायके एक 
विद्वान्‌ आचाय, अहमदाबाद) । 2) 

(७) 'शास्त्रीजीने सनातनधर्मालोक” का प्रकाशन आरम्भ कर 
धार्मिक-जगत्का महान्‌ उपकार किया है । सनातनधमेके दृष्टिकोण 
को टीक-टीक सममफनेकेलिए इन पुष्पोंका अध्ययन परमावश्यक 
है ।. - (श्रीस्वामी राघवाचाये महाराज, आचायेपीठ, बरेली) । 

(=) “श्रीमन्तः शास्त्रिणो भारतीय-विद्ठत्समाजे सुम्रसिद्धाः संस्कृत- 
संसारे प्रथितयशसो लेखकाः सन्ति । द्वात्रिंशादूबत्सरेभ्यो निरन्तरं 
प्रचलन्ती शास्त्रिणा लेखनी, न साम्प्रतं यावद्‌ मनागपि श्रममनु- 
भवति । इमे नितान्त-शान्तस्वभावाः, आडम्बरविहीनाः, मचनशीला 
विचारकाश्च सन्ति ।--+एमिः प्रकाशिते 'श्रीसनातनधर्मालोके' युक्रयो न 
केवलं शास्त्रमूला एव, प्रत्युत विज्ञानमूला अपि-इत्ययं विशेषः 
(पं० श्रीकेदारनाथशार्मा सारस्वतः, 'संस्कृत-रत्नाकर-सस्पाद्‌कः | 
देहली) । | 
(६) “आप देद-बेदाङ्ग पुराणादि अनेक-शास्त्रोंके पारङ्गत विद्वान्‌. 
हें । शास्त्रीय-विषयोंपर आपकी लेखनीका पूण-अधिकार हे । सनातन- 
धर्मालोक' आपका विशालअन्थ अनेक-खण्डोंमें प्रकाशित होरहा ` 
` है, जिसमें,भारतीय-संस्कृतिके सब अज्ञोंका शाखीय-आधारपर विवेचन 
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किया गया है. . .१(श्रीकपीन्द्रजी, श्रीभवानीशाङ्कर त्रिवेदी, 'मकरन्द- 
सम्पादक, देहली)। 

(१०) “आलोक? ४थे पुष्प आज समाप्त किया । पढ़कर बहुत 
म ही आनन्द प्राप्त हुआ । पुस्तक आतीय गवेषणापूण हे । आपका प्रयत्न 
प्रशंसनीय. है । आपने सनातनधमै पर बड़ा उपकार किया है।...! 
(प° श्रीरामचन्द्र शर्मा, रिटायड हेडमास्टर, आये-हाईस्कूल, 
अम्बाला सिटी) । 

(११) मेरी बिल्डिंगमें कालेजके एक प्रोफेसर रहते हैं, जिनके 
चोटी नहीं थी, जनेऊ नहीं था, अपनेको हिन्दु बतानेसें भी संकोच 
करते थे, पर ज्योंहीं उन्होंने मुझसे “श्रीसनातनधर्मालोक' लेकर 
पढ़ा और शास्त्रीजीके अकास्य-प्रमाणों द्वारा हिन्दुशव्दकी वैदिकता 
देखी; तो वह हिन्दु कहनेमें गौरव अनुभव करने लगे । मूतिपूजा- 

रहस्य पढ़कर ऐसे प्रभावित हुए कि--जो मन्दिरमें जानेसे घृणा 
करते थे; अब मन्दिरमें जाने लगे। यह अदूभुत ग्रन्थ लिखकर 
शास्त्रीजीने हिन्दुजातिके ऊपर महान्‌ उपकार किया है ।, . . (भक्त श्रीराम- 
शरणदास, पिलखुआ) । 

एतदादिक अयाचित सम्मतियां बहुत अधिक आई हुई हैं; 
'पानाभाववश सब प्रकाशित नहीं की जा सकी । 'श्रीसनातनधर्मा- 
लोक'पन्थमाला स्वयं खरीदकर तथा दूसरोसे खरीदवाकर सनातनधमंके 
अचार तथा छठे सुमनके विकाशमें सहयोग हें । निवेदक 

नारायण शमा 'राजीव' सारस्वत 


शास्त्री, हिन्दी-प्रभाकर 
[प्रकाशक] 
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विद्याभूषणः, विद्यानिधिः 
चालय रामदल, दुरीबाकलां, देहली । 








हिन्दुधमके आचार-विचार 
-_ अ 
उनका वेज्ञानिक रहस्य _ 


(१) वेदिक-मङ्गलाचरणम्‌ । 
9० गणानां त्वा गणपति हवामहे कवि कवीनासुपसश्रवस्तसस्‌ । 
ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पते | आ नः शण्वन्नूतिभिः सीद सादनम्‌? 
(ऋ० सं० २।२३।१) 
३ निषुसीद्‌ गणपते |. गणेषु, त्वामाहुचिप्रतमं कवीनाम्‌ । 
न ऋते त्वत्‌ क्रियते किञ्चनारे महामक मधघवञ्चित्रमच” 
(४८० सं० १०।११२।३) 
3$ गणानां त्वा गणपति २५ हवामहे, प्रियाणां त्वा प्रियपति १9 हवामहे | 
निधीनां त्वा निधिपति ११ हवामहे, वसो ! मम आहमजानि गभधमा 
त्वमजासि गर्भघम! (यजुः० वा० सं० २३।१३) 
3 तत्कराटाय विहे हस्तिमुखाय धीमहि । 
तन्नो दन्ती प्रचोदयात? (कृष्णयज्ञुः मेत्रा० सं० २।११।६) 
८३० तत्पुरुषाय विद्महे वक्रतुण्डाय धीमहि । 
तन्नो दन्तिः प्रचोदयात?  (%० य० तेत्तिरीयारण्यक १०।१) 
(प्र णो देवी सरस्वती वाजेभिर्वाजिनीचती । 
धीनामवित्र्यवतु? (ऋ० सं० ६1६ १।४) 
उह “शंनो म्रहाश्वान्दरमसाः शसादित्यश्च राहुणा । 
| शुंवो रुत्युधू मकेतुः श॑ रुद्रास्तिग्मतेजसः (अथवे सं० १३।३।१०) 





२ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
(२) श्रीगणेश का मङ्गसाचरण । 
ज्ञानार्थवाचको गश्च. णश्च निर्वाण्‌-चाचकः | 
° तयोरीशं परं ब्रह्म गणेशं ग्रणमास्यहम्‌॥१॥ 











का 





अगजाननपद्याक गजाननमहनिशाम्‌ । 
_ 
अनेकदन्तं भक्तानामेकदन्तसुपास्महे ।।२॥ 


आलम्वे जगदालम्वे | हेरम्बचरणाम्बुजे | 
शुष्यन्ति- यद्रजःस्पशात्‌ सद्यः अत्यूह-बाधेयः ॥१॥ 
(१) सनातन हिन्दुधमेके आचार-विचारके अनुसार पहले-: 
पहल सब कार्योसँ श्रीगशेशका नसन तथा स्तवन किया जाया 
करता है; अतः आजकी भाषासें कार्यारम्भका सुहावरा सी 
(श्रीगणेश? नामसे कहा जाता है । इस कारण हमने भी वैदिक | 
मड़लाचरणमें गणपति-गणेशका ही स्तवन किया हे। 
ब्रग्वेद-संहिताके उक्त सन्त्रका कथन हे कि 'न ऋते खत्‌ 
क्रियते किञ्चन’ अर्थात- हे गणपति-गणेश ! तुम्हारे विना कोई 
भी कमै नहीं किया जाता। क्रृष्णयजुवद्‌ सेत्रायणीसंहितासें 
गणेशको 'हस्तिमुख' ओर तेत्तिरीयारण्यकके मम्त्रमें उसे 
'वृक्रतुण्ड' कहा है । इस प्रकार गणेश वेदिक देवता हैं । 
पर आजकलके कई व्यक्तियोंका विचार है कि गजानन 
गणेश, अवेदिक एवं अनायोके देवता हें । वेदसँ गणपतिका कहीँ 
गजाननत्व नहीं आता; अतः यह पौराणिक ही देवता हैं । प्रकरण- 
वश हम इसपर विचार करते हैं । यह बहुत आवश्यक विषय है ।. 


(२) कहा जाता है-- गणेशजीकी गणना वैदिक देवोंमें नहीं ८ 





ह 


श्रीगणेशका मङ्गलाचरण ३ 





है, परन्तु वे सर्वत्र पुजते हैं । उनके लिये “गणानां त्वा गणपतिं 
हवामहे, यह्‌ यजुवद का सन्त्र पढ़ा जाता है। इसमें “गणपति? 
शब्द तो आया है पर गणेशके लिए नहीं; किंन्तु 'अश्वमेधके 
अश्वके लिए है। शाव्दसाम्यके बलपर यह घोड़ेवाला मन्त्र गणेशा . 
जीके मत्थेपर मढ़ा गया है। इस प्रकार “गणानां त्वा गणपतिं हवामहे 
कविं कवीनाम्‌? यह ऋग्वेदका मन्त्र ब्रह्मणस्पति-ब्रृहस्पतिके लिए 
हे, गणेशके लिए नहीं। अर्थज्ञानविहीन लोगोंने ही इसमें 
गणपति" शब्द देखकर गणेशको वेदिक देव बना डाला । गणेश 
के वैदिक देवता न होनेसे ही आर्ष अन्थोमें कहीं गणेशाका 
मङ्गलाचरण नहीं दीखता? । 

आजकल प्रतिपक्षियोंकी विचित्र प्रकृति ' दिखलाई पड़ती है । 
हमारे शाख््रॉसें जिस देवताका वर्णन या पूजन स्पष्ट दीखे; 
उसमें तो वे श्रद्धा नहीं रखते; परन्तु जिसका उनके मतमें स्पष्ट 
वर्णन न मिले; पर उसका पूजन प्रचलित हो, वे वहाँ अशास्त्रीयता 
की घोषणा करनेमें उद्यत हो जाया करते हें । इसको यों सममिये 
कि शास्त्रोमें इन्द्र, सूये, अग्नि, वरुण आदि देवपूजनको देखकर 
सी वे उसे नहीं करना चाहते; परन्तु गणेशं-पूजनको व्यवहारसें 
प्रचलित, पर मन्थोंमें अपनी समममें थोड़ा देखकर उसे अर्वाचीन 
कहनेके लिए तैयार हो जाते हैं । 

परन्तु वे लोग नहीं जानते कि देवता बहुत होते हें । कालकी 
महिमासे अथवा रुचि-वेचित्र्यसे कभी एक देबताकी प्रधानता हो 


. ` ज्ञाती है तो कभी दूसरेकी। आजकल अवतारोसें भगवान्‌ 





स श्रीसनातनधर्मालोक (१) 








श्रीकृष्णकी महिमा बहुत बढ़ गई हे । भगबानका जेलखानेसें जन्म, 

अन्यायी राजाओंसे विरोध, उनकी राजनीति, शत्रूच्याटननीति, 
गो-सेवा, सर्वेप्रिय उपदेशशेली, सव प्रकारके पुरुषोंको प्रसन्न 
करना-यह सब कुछ वत्तेमान समयके अघुकूल होनेसे, अव- 
तार न माननेवालोंको भी प्रभावित किये विना नहीं रहता । तो 
फिर भगवान्‌ श्रीकृष्ण जहां प्राचीन सक्तोंके उपास्य थे, वहाँ पर 
वे अर्वाचीन शित्तितोंके लिए भी श्रद्धास्पद होगये हैं । 

भगवान्‌ श्रीराम भी प्रसिद्ध अवतार हें । उनकी महिमा सी 
अधिक मात्रामें रही है, परन्तु वर्तमान कालके शिक्षित व्यक्तिं कई 
कारणॉंसे उन्हें अपनी आलोचनाका विषय बनाते हैं-तव 
आजकलको पुस्तकोंमें श्रीकृष्णस्मरणात्मक मड़ल अधिक सात्रामें 
ओर श्रीरामका स्मरण अल्प मात्रामें देखकर क्या श्रीरासका संगला- 
चरण अशास्त्रीय वा अर्वाचीन हो जायगा ? यदि नहीं; तब उन्हें 
यहाँ पर भी इसी प्रकार जानना चाहिये । 

(३) 'कलौ चण्डीविनायकौ'के अनुसार गणेशाका प्रधानतासे 
कलियुगमें अधिक प्रचार देख, पूवयुगके अन्थोंमें उसकी अल्पता 
देखकर इसमें गणेशपूजनकी अर्वाचीनता नहीं हो जाती । 
यथार्थेता यह है कि--पहले यह शैली सर्वसाधारण हुआ करती 
थी कि सबसे पूर्वं , गणेशपूजन विधिपूर्दक पृथक्‌ करके तब अन्थादिका 
“सथन डुआ करता था । इस कारण ग्रन्थोंकी आदिमै उसका उल्लेख 
आवश्यक नहीं था | इसलिए ही बहुतसी प्राचीन पुस्तकोंकी आदिमें 
मङ्गलाचरण भी दिखाई नहीं देता । तब क्या इससे प्रतिपक्षी लोग ” 
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मङ्गलाचरणको भी अर्वाचीन मानने लगेंगे ? ऐसा नहीं हो सकता । 
हमारे पूवेज मङ्गलाचरणके प्रेमी अवश्य थे । जैसा कि-सहामाष्यमें 
कहा है--मङ्गलादीनि, मङ्गलमध्यानि, मङ्गलान्तानि शास्राणि प्रथन्ते 
(१।३।१) । साह्नयदशेनमें भी लिखा हे--'मज्ञलाचरणं शिष्टाचारात 
फलदशनात्‌ श्रुतितञ्च (५1१) । 

फिर भी उन पूत्ेजोंके शास्त्रोसे स्पष्टतया मङ्गल न दीखने ही प्रतीत 
होता हे, कि वे अपने मनमें अथवा पथक्‌ मङ्गल अवश्य कर लेते 
थे | फिर कई उत्तरकालीन विद्वान्‌ शिष्यशिचाके लिए ग्रन्थके आरम्भसें 
भी अपने इष्टदेबका स्मरण करने लगे, पर गणेशके सवसाधारण 
होनेसे प्रथक्‌ ही उसका स्तुतिपाठ कर लिया करते थे। पहले 
भारतीयोंका धोती-पगड़ी आदि वेष सबेसाधारणतासे होता था, 
पर सवेसाधारण होनेसे उसे ग्रन्थोंमें न देखकर क्या यह कल्पना 
की जाएगी कि धोती आदि पहिनना अर्वाचीन वेष है, क्योंकि 
वेदादि प्राचीन साहित्यमें नहीं मिलता ९ 

(४) अन्य बात यह भी है किअथवेवेदकी & शाखाओंमें 
६ शाखाओंका विनियोग “नक्षत्रकल्पो वैतानः तृतीय: संहिताविधिः। 
तुयं आङ्गिरसः कल्पः (आभिचारिकः) शान्तिकल्पस्तु पंचमः? 
(बायु पुराण ६९।५४) इन आचाय उपवषेप्रणीत कल्पसून्नके 
अधिकरणमें उद्धृत पांच सूत्रअन्थोंसें किया गया हे । इनमें “न- 
चञत्रकल्प? में नक्षत्र आदिकी भिन्नभिन्न शान्तियां तथा पूजा 
बतलाई गई है । दूसरे 'वेतानसूत्रमें दशे-पूणेमास अग्म्याधान 
आदिका विधान है। तीसरी संहिताविधिसेंञजिसका दूसरा 
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नाम कोशिकसूत्र है--शत्रूज्वाटन, भूत, प्रेत, पिशाच, वालग्रह 
आदियोंके हटानेवाले कमे तथा दुःस्वप्ननिवारण, पापनक्षत्रोत्पत्ति- 
शान्ति, अपशकुनशान्ति, आसिचारिककसे, अन्यके असिचारका 
निवारण इत्यादि वर्णित किया है । चोथे आङ्गिरसकल्पसँ अभिचार 
कर्माका स्वतन्त्रतासे निरुपण तथा उनके निवारणका प्रकार 
बताया गया है | पांचवें “शान्तिकहप' में विनायक (गणेश) पूजा, 
ग्रहपूजा, अहयज्ञादिका वर्णन किया गया है । वह अथवेवेदकी श्रीसाय- 
णाचायेकृत भाष्यभूमिकामें देखा जा सकता है । 

भिन्न-भिन्न सूत्रोंमे जो गणेश, नवग्रह आदिकी पूजा नहीं 
दिखलाई गई, उसका कारण यह हे कि प्रत्येक कसेमें शान्तिकमेकी 
आवश्यकता होती है। प्रत्येक गृह्यसूत्र तथा प्रत्येक संस्कारमें 
शान्तिकमे प्रतिपादन करनेसे गौरव हो सकता हे; इसलिए परि- 
भाषास्वरूपमें एक ही शान्तिविधि नियत कर दी गई हे । अन्य 
 स्थलोंमें उसी गणेशादि-पूजनकी आभ्युदयिक, स्वस्तिक, स्वस्त्ययन 
आदि नामोंसे संकेतित किया गया है । कात्यायनीशान्ति उक्त 
सूत्रके आधार पर बनाई गई हे । गृह्यसूत्रके प्रारम्भमें कुश- 
कण्डिकाका कृत्य तथा सवेयज्ञशेष एक ही वार उपदिष्ट किया 
गया है । फिर 'एप एव विधिय॑न्र करचिद. होमः (पारस्करग १।१।२७) 
इस सूत्रके कथनसे वह विधि सब स्थान पर निरूपित नहीं की 
जाती । 

जो लोग प्रत्येक गृह्यसूत्रे, प्रत्येक संस्कारमें ग्रह-गणपति- 
पूजनादि बित न देखकर उसकी अकतेव्यता मानते हैं, उनके 
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मार्गप्रदशोक स्वा० द० जीने अपनी 'संस्कारविधि' (प्र०४) में 
१६ संस्कारोंमें की जानेवाली “सामान्यकमेकी विधि? भिन्नःसिन्न 
स्थानोंमें न बताकर एक स्थानमै ही उसका उल्लेख कर रखा है । 
इस प्रकार ही 'शान्तिकल्प? में गणेश ग्रहपूजा आदिका उल्लेख 
हो जाने से, प्रत्येक थूत्रादिसँ उसका पथक्‌ उल्लेख अनावश्यक | 
- समझा गया था। 
यदि वेदसन्त्रोंमै इस प्रकारकी प्रक्रियाके स्पष्ट उल्लेख न होनेसे 

उसे अग्रमाशिक माना जावे; तब तो वेवाहिक-पद्धतियोंमें लिखित 
सप्तपदी आदि प्रक्रियाओं तथा शिखा, उपनयनादिकी पद्धतियोंका 
भी किसी संहिताके मूलमन्त्रोंमे उल्लेख न होनेसे तदादिक विधियाँ 
सी अबैदिक सिद्ध हो जाएँगी, पर यह प्रतिपक्षियोंकों भी अनिष्ट 
है, इस प्रकार गणेश-पूजनके विषयमें भी जान लेना चाहिये | 

(५) अब हम इस सम्बन्धमें प्राचीन प्रन्थोंके प्रमाण उपस्थित 
करते हें- 

(क) 'याज्ञवल्क्यस्सृतिः आचाराध्याय गणपतिकल्पमे कहा 
गया है- विनायक सम्प्रपूज्य अहांरचैव विधानतः । कमेणां 
फलमाप्नोति श्रियं प्राप्नोत्यसंशयम (२६३) । इस प्रकार गणेश- 
पूजन स्मा भी सिद्ध हुआ । यह याझञबल्क्य-स्पृति शतपथब्राह्मण॒के 
प्रवक्ता श्रीयाज्वल्क्यसे प्रोक्त है; अतः जहाँ वह प्राचीन हैः वहां 
प्रामाशिक भी सिद्ध है। (अ) न्यायदशेन के ४१६२ सूत्रके 
बात्स्यायनभाष्यमें लिखा दै र 

ष्ु-प्रबक्तु-सामान्याचच घरमेशाजस्य अग्रामाण्याचुपपत्तिः। (जो 
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भन्त्र--त्राह्मणके दृष्टाप्रवक्का हैः वे ही धर्मशाख्रोके भी द्वश-प्रवक्का हैं; 
अतः धमंशास््र (स्मृति)की अप्रमाणता नहीं होती)। य एव मन्त्र- 
ब्राह्मणस्य द्रष्टारः, ते खलु इतिहासपुराणस्य धर्मशाखस्य च 
(इसलिए समानप्रवक्तूकता होनेसे सन्त्र-ब्राह्राणके प्रामाण्यकी तरह 
इतिहास-पुराण तथा स्मृतिका भी प्रामाण्य हे ।) 
इससे शतपथ-ब्राह्मणके दृश एवं प्रवक्ता श्रीयाज्षवल्क्य “याज्ञवल्क्यः | 
स्सृतिके प्रवङ्का भी सिद्ध होगये । दोनोंके भाषामेदका कारण यह 
हे कि शतपथब्राह्मण सूर्यसे श्रीयाज्ञवल्क्यको प्राप्त अपौरुषेय रचना 
है, (देखो इसपर महाभारत शान्तिपवे ३१८६) और “याज्ञवल्क्य- 
स्मृति? उनकी अपनी अपौरुषेय रचना है। अतः भाषाभेद स्वाभाविक 
हे । यहाँ कालभेदकी कोई बात नहीं । संस्कृत भाषामें “समता? 
दोष माना गया है । अतः उसमें एक पद्यमै भी विषयानुसार 
भाषा बदल जाती है; भिन्न पुस्तकमें तो भला क्या कहना ? 
इससे कतु -भिन्ञता नहीं हो जाती । अतः संस्कृतमें माषा-शैलीसे 
प्राचीनता-अर्वाचीनता ठहराना आधुनिकोंकी निराधार कल्पना है । 
(आ) इसे केवल हम ही नहीं कहते; आर्यसमाजके रिसर्चस्कालर 
श्रीमगवद्दत्तजी बी० ए० भी मानते हैं। वे “वैदिक वाडमय का 
इतिहास? (द्वितीय भाग १६० प्रष्ठेमें लिखते हें--'वही ऋषि 
बाह्मणोंका प्रवचन करते थे, ओर वही धर्मशाख आदिका भी । अतः 
भाषाके साच्यपर कोई बात सिद्ध नहीं की जा सकती | भाषा तो 
विषयानुसार भिन्न-भिन्न प्रकारकी हो सकती है ।? 


(३) भारतवर्षका बृहद्‌ इतिहास” (१म भाग ७२ एष्ठोमें वही 
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लिखते हँ-- जिन ऋषियोंने चरक, काठक आदि संहिताएं ओर 
ब्राह्मण तथा कल्पसूत्र प्रवचन किये, उन्हीं ऋषिमुनियोंने इतिहास, पुराण, 
घसंशाख ओर आयुर्वेद ग्रन्थोंकी लोकभाषा संस्कृतमे रचना की | 
यही कारण है कि वतमान धर्मसूत्रोंके अनेक वचन तथा याज्ञवल्क्य 
स्मृति ओर महाभारतके अनेक पाठ ठीक त्राह्मणसच्श भाषासें हैं | 
` (इ) इसोको स्पष्ट करते हुए उक्त अनुसन्धाताजी आगे लिखते 
हं--प० ईश्वरदत्तजी (भूतपूवे दयानन्दोपदेशक विद्यालय लाहोरके 
दशनाध्यापक) ते ब्राह्मण मरन्थोके द्रष्टा और इतिहास-पुराण तथा 
धभेशास्त्रक रचयिता ऋषियोंका अभेद? नामक एक बृहद्‌ ग्रन्थ 
रचा है। इस ग्रन्थमें उन्होंने सिद्ध किया हे कि शतपथ ब्राह्मणकी 
भावा वैदिक प्रवचनशेलीकी भाषा होने, तथा ह, के! आदिकी 
बहुलता पर भी याज्ञवल्क्य स्टृतिकी भाषासे पर्याप्त सदशता रखती है । 
याज्ञवल्क्य स्मृतिके अनेक पाठ पाणिनीय व्याकरणके प्रभावसे 
उत्तरोत्तर बदले गये हें । पहले वे पाठ पुरातन लोकभाषामें थे । 
(प्र ७३) | 
(उ) उक्त अन्थके ५४ प्रष्ठमे तो श्रीभगवदत्तजीने सवेथा स्पष्टता 
कर दी है । वे लिखते हैं--याज्ञवल्क्य स्मृति वाजसनेय (शतपथ) 
ब्राह्मणके प्रवक्का (श्रीयाजवल्क्य)ने बनाई थी. . इस विषयका विशद 
विवेचन पं० ईश्वरचन्द्रजीके ग्रन्थमें देखिये । याज्ञवल्क्य स्मृतिके 
१००से अधिक प्रयोग पाणिनिसे पूवेके हैं ।: | 
(ऊ) श्रीभगवद्दत्तजी बी० ए० की यह बात समूल भी हे । 
शतपथके«्अन्तसँ कहा हे--आदित्यानि इमानि शुक्तानि यजूषि 


१० . श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
वाजसनेयेन याज्ञवल्क्येन आख्यायन्ते? (१४।६।४।३३) यहाँपर 
श्रीयाज्ञवल्क्यको सूर्यके द्वारा शतपथ-त्राह्णकी प्राप्ति कही है। 
इसका स्पष्टीकरण महासारतके शान्तिपवेमें हे । यहाँ याज्ञवल्कयने 
मिथिलाके राजा जनकको कहा था--'मया$$दित्याद_ अवाप्तानि 
यजूषि मिथिलाधिप !! (३१०१) ततः शतपर्थं कृत्स्न...'चक्रे 
सपरिशेषं च, (३१८।१६) इससे स्पष्ट हे कि--श्रीयाज्ञवल्कय 
मिथिलामें राजा जनकके पास रहा करते थे। यही याज्ञवल्क्य 
स्सृतिमे भी कहा है--“मिथिलास्थः स योगीन्द्रः (याज्ञवल्क्यः) च्तणं 
ध्यात्वात्रवीन्सुनीन? (१।१।२) 

उसी स्मृतिसें श्रीयाज्ञवल्क्यने अपनी 'ब्रृहदारण्यक'के लिए 
जो कि शतपथका अन्तिम (१४वा) काण्ड है--कहा है--*ज्ञेयं 
चारण्यकमहं (याज्ञवल्क्यः) यद्‌ आदित्याद्‌, (सूर्याद्‌) अवाप्तवान्‌? 
(आयश्वित्ताध्याय ४।११०) यहाँ श्रीयाज्ञवल्क्यने अपनी स्मृतिमे 
`अपनेसे प्रबचन किये हुए “बृहदारण्यकः (शतपथके १४वें 
काण्ड)की सूये द्वारा प्राप्ति कही है । 

इससे स्पष्ट है कि शतपथन्नाह्मणके तथा याज्ञवल्बयस्सृतिके 
अवक्ता श्रीयाज्ञवल्क्य कोई भिन्न-भिन्न नही; किन्तु एक व्यक्ति हैं । 
जब ऐसा है; तो याजञवल्क्य-स्ट्रतिमें प्रोक्क गणेश-अहपूजन,दि प्राचीन 
तथा प्रामाणिक सिद्ध हुआ । | | 
` (ख) इस प्रकार “कात्यायन (गोभिल) स्मृतिसें भी गणेशपूजन 
आया है-- गणेशेनाधिका ह्येता बृद्धी पूज्याश्रतु्देश। कर्मादिषु तु सर्ब 
मातर: सगणाधिपाः | पूजनीयाः प्रयत्नेनं (१।१३) । - याज्ञवल्क्य 
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स्सृतिके आचाराध्यायमें विनायकः कभेविघ्नसिद्ध्यर्थं विनियो- 
जितः। गणानामाधिपत्ये च रुद्रेण ब्रह्मणा तथा, (२७१)में 
विनायकको विष्नकारक कहा हैः तब यदि उस गणपतिकी पूजा .न 
की जावे; तो काके विघ्न केसे हटे ] 

(ग) प्राचीन पुस्तक “मानवगुह्मसूत्रःमें इन विनायकोंको विघ्न- 
कारक वताया है। 'अध्येतुणामध्ययने महाविष्ना भवन्ति' 
(२।१४।१-२-३) २१ सूत्र तक वहाँ इनका वर्णन हे, इनकी 
शान्त्यर्थं विनायक-स्वामी गणपतिका पूजन किया जाता है । 
जैसे कि- श्रीयाज्ञवल्क्यने कहा- “एवं विनायकं पूज्य अद्दोश्चेव 
विधानतः । कमेणां फलमाप्नोति श्रियं चाप्नोत्यनुत्तमाम्‌ । (२६३) । 
श्रीभोजराजासे बने हुए 'समराङ्गणसूत्रथारः (५८१३-१४)में 
“विनायक' प्रासादके 'कुखर, मोदक' आदि चिह्न रखे हँ--वह 
चिह्व गणेशजीके ही हैं । 

(घ) शातातप-स्घतिमें भी लिखा है--“सवेकायेष्वसिद्धा्थो --- 
गणेशग्रतिमा न्यसेत्‌, (२५२) यहाँपर कार्योके विध्नमै गणेशमूर्त- 
की प्रतिष्ठा अथवा उसका जप तथा पूजन भी कहा है- अथवा 
गणनाथस्य मन्त्रं लक्षमितं जपेतः (२५३) । तत्र संस्थापयेद देवं 
विघ्नराजं सुपूजितम्‌ (३१२२) । इन याज्ञवल्क्य, कात्यायन, शातात 
आदिको अनाये वेदानभिज्ञ नहीं कहा जा सकता; जिन्होंने 
गणेशपूजा बड़े स्पष्ट रूपसे कही दै। 

(छ) अब बृहत्पराशरस्मति सी देख लीजिये । इसमें 
(६६-७८) -पद्योमें विविध विष्न दिखलाये हैं, फिर उनकी 


१२ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
on २०००००२ ०33 कस कक 
शान्त्यर्थं गणेशपूजा एवं ग्रहपूजा बताई है । तस्मात्‌ तढुपशान्त्यर्थ 
समभ्यच्यं गणेश्वरम्‌?। (६1६) ग्रहेभ्यो वा गणेशस्तु तस्य 
शान्तिरिद्दोच्यते? (६1१) 'एतेन संपूज्य गणाधिदेवं विघ्नोपशान्त्ैः 
(९३१) | पराशरजीने २।४३४में ञ्यम्बक (महादेव)की, फिर 
'गणानां त्वा? मन्त्रसे ञ्यम्बकके पुत्र गणेशकी पूजा कही हे--“विनायकाय 
दोतव्या तथा घृतस्य चाहुतिः | सवेविघ्नोपशान्त्यर्थ पूजयेद्‌ यस्तु तत- 
च्यस्वक) सुतम्‌ (गणेशम्‌ ) । गणानांत्वेति अन्तरेण स्वाहाकारान्त- 
पादतः | चतस्रो जुहुयात्‌ तस्मे गणेशाय तथाहुती:? (२।४ ३४-४३४५) 
क्या पराशर जी इतने वेदानभिज्ञ थे कि घोड़ेवाला मन्त्र उन्होंने 
गणेशजीके मत्थे मढ़ा | याज्ञवल्क्य स्मृतिकी मितान्षरामें (२८६) 
'वत्ुरुषाय विझहे' यह सङ्गलाचरणोद्‌घृत मन्त्र लिखा हे । क्या यह्‌ 

सब वेदानभिज्ञ थे ? 

(जञ) भविष्यपुराणमें भी गणेशका मन्त्र णानां स्वा? कहा 
है-'गणेशं तु चतुर्बाहु व्यालयज्ञोपचीतिनम्‌। 'गजेन्दवदनं देवं 
रवेतवख' चतुभु जम्‌ । परशु' लगुडं बामे, दक्षिणे दण्डमुत्पलम्‌! 
“मूषकस्थं महाकायं शङ्खकुन्देन्दुसप्रभम्‌। 'गणानां स्वेति मन्त्रेण 
विन्यसेडत्तरे शवम्‌ ,(मध्यमपवे, २ य भाग २०।१४१-- (४२) 

(म) अब 'बोधायनगृह्मशेषसूत्रः'मे॑ विनायककल्प देखिये-- 
'मासि-मासि चतुर्थ्यां शुक्तपन्तस्य पञ्चम्यां वा, अभ्युद्यादौ सिद्धिः 
काम ऋद्धिकामः पशुकामो वा भगवतो विनायकस्य बलि हरेत्‌? 
(३।१०।१) 'पर्वद्॒ः कृतेकभुक्तः, शुचिरप आचम्य,. . .दक्षिणासुखं 
इस्तिसुखं'"*उपचेरय देवतमाबाहयति--'विध्न | विष्नेश्वरागच्छ 
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विघ्नेत्येच नमस्कृत | अविघ्नाय भवान्‌ सम्यक्‌ सदास्माकं भव 
प्रभो | (२) इस प्रकार विनायकका पूजन जव सूत्र-सम्मत भी है 
तव इसे अवैदिक वा अनायंदेव केसे कहा जा सकता हे ? सूत्र 
कल्प” होने से वेदाङ्ग 

(६) इसीलिएं यजुर्वेद में “नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्च वो नमो 
नसो व्रातेभ्यो ञ्रातपतिभ्यश्च वो नम? (वा० सं० १६।२५) इस 
मन्त्रमें गणपतिको नमस्कार भी किया गया हे । यहां गणपति को 
. बहुवचन सम्मानार्थ दिया गया हे । जेसे कि--'यूयं हि सोम | 
पितरो मम स्थन, दिषो मूर्धान” (४० ६1६६८) यहां एक सोमको 
बहुबचन पूजार्थं हे । 'गणपति-उपनिषद्‌'में “नमो घ्रातपतये नमो 
गणपतये नमः प्रमथपतये? में एक वचन सी आया है । जेसे वहाँ 
बहुबचन गणपतिको आया है, वैसे 'विनायकानां? '(बाराह 
पु० ३३।२५) तथा मानवगृह्यादिमें विनायकों'को वहुवचन भी आया 
हे । मत्स्यपुराण में गणेश्वरगण' (१५४।५४५) शब्द आया है । 
अतः गणपति अनेक भी हो सकते हे, पर उनका एक अधिपति 
होकर महागणपति भी हो सकता हे; बहुतों में एक होता ही है । 

यद्यपि यजुर्वेदके उक्त सूक्तमें रुद्र देवता हें; तथापि आत्मा 
वे पुत्रनामासि? (पारस्करग ११८२) के अनुसार पिता-पुत्रका 
अभेद प्रसिद्ध होनेसे रुद्रका गणपति रूपसे वर्णन आया है। 
गणपति महादेवके पुत्र माने गये है। यही बात एक गाणपत्यने 
_ रवा० शाङ्कराचायेको कही थी--अंशाशिनोरसेदस्तु वेदे सम्यक्‌ 
प्रकीर्तितः । . गणेभ्यो गणपेभ्यश्च नम इत्यादिना यते !' (३८४) रुद्रस्तु 





| 
| 
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गणपात्मेव नत्वन्यो झुनिपुङ्गव | (शंकरदिरिविजय १५ सगे) । इस 
लिए ही महाभारत (वनपवे)में महादेवप्रसादाच्च गाणपत्यं च 
विन्दति? (८२1५०) यहां महादेवकी कृपासे गणपतिभाचकी प्राप्ति | 
सी कही गई है । यहां भी पूर्वोक्त ही कारण है । गणपतिके 
रुद्ररूप होनेसे ही गणपति-उपनिषद्मै गंणेशजीको “त्य रुद्रः, 
लम्बोदराय शिवसुताय नसो नमः? यहां रुद्र एवं शिवका सुत कहा 
गया हे । स्वा० शाङ्कराचायेने भी गाणपत्यको कहा था--“अस्त्वेवं 
परमात्मेव जगत्कर्ता त्वयेरितः। गणाधिपतिशन्देन सबेनामा महेदवरः 
(३६६) अंशाशिनोरमेदेन रूद्र-पुत्रोपि च स्वयम्‌ । सम्भवत्येव सर्वात्मा 
स्ेविघ्ननिवारकः? (३६७) (शङ्करदिर्विजय १५ सर्ग) । 

केवल यहीं नहीं, बल्कि रूद्रको गणपति? कहना "रुद्रस्य 
गाणपत्यं मयोभूरेहि’ (यजु० वा० सं० १११४) इस अन्य मन्त्रमें 
भी प्रसिद्ध है। इस मन्त्रका देवता आयेसमाजी प्रेस वैदिक 
यन्त्रालय अजमेरमें प्रकाशित यजुर्वेद सं० में गणपति? लिखा 
गया है | जब इस प्रकार गणपति वैदिक देवता रुद्रके अन्य रूप, 
अथवा अंशावतार वा पुत्र सिद्ध इए; तब गणपतिंको 'अवेदिक देव? 
कहना एक अक्षम्य अपराध है । 

(9) इसीलिए यजुर्वदसंहितामें अन्यत्र “गणानां त्वा गणपति 
हवामहे; प्रियाणां त्वा प्रियपतिं०हवामहे, निधीनां त्या निधिपति? 
हवामहे, बसो मम! (२३।१६) यहांपर अश्वमेधके अश्वकी स्तुतिके 
लिए भी उसे गणपतिदेव रूपसे आहूत किया गया है। इसलिए | 
“गणेशपुराण' के उपासनाखरड़में भी गणेशसहृनामोंमें ज्येष्ठ 
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राजो निथिपतिनिधिः प्रियपतिः ग्रियः? (४६।१५) यही गजानन-गणेशके 

नास आये हें । तव दोनोंकी अभिन्नता सिद्ध होगई । 

इसलिए वैदिक प्रेस अजमेरमें मुद्रित यजुर्वेदसं“्भें भी इस 
सन्त्रका देवता गणपति" लिखा गया है । आनन्दगिरिके 'शंकर- | 
दिग्बिजय'में सी एक गाणपत्यने आचाये शंकरके आगे गणपतिका 
यही सन्त्र रखा, उन्होंने इसका खण्डन न कर अनुमोदन ही किया | 
पहले हम यजुर्वेदके ही मन्त्र द्वारा रुद्रका गणपति यह्‌ रूप-विशेष 
लिख चके हैं, सो यह “आत्मा त्वं पुत्रनामासि? (मं० त्रा० १।५।१७) 
के अनुसार ठीक है; तो गणपति अवेदिक देवता केसे हो सकते 
हैं ? देवता यद्यपि बहुत होते हैं; तथापि वेदने उन देवताओंका 
किन्हीं अन्य देवताओंमें अन्तर्भाव करके संक्षिप्त वणेन कर डाला 
हे । तभी निरुक्तकार श्रीयास्क इन्द्र, अग्नि, सूयं इन तीन 
देवताओंमें शेष देवताओंका अन्तर्भाव मानकर कहते हैँ कि 
'एकस्य आस्मनोऽन्ये देवाः प्रत्यङ्गानि भवन्तिः (७४1६) 

इसीलिए ही इस गणपतिको वेदमे कहीं नेघण्टुक रीति (अन्य 
देवताके मन्त्रमें अन्य देवताका बर्णन करना)से अश्वमेधके अश्वर्मे 
वर्णित किया गया है; तो कहीं रुद्रमें, कहीं इन्द्रमे, तो कहीं 
बृहस्पति वा ब्रह्मणस्पतिमें । अब हम वेदःद्वारा ही गणपतिका 
्रह्मणस्पति तथा इन्द्रके रूपमै बर्णन विखलाते हैँ । 

(=) “गणानां त्वा गणपतिं हवामहे; कविं कचीनासुपस श्रवस्तमम्‌ | 
्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पते | आ नः २णवन्नूतिसिः सीद्‌ सादनम्‌ 
(ऋसं० २।२३।१) ।. यही नाम 'गरेशपुराण'के सहु्नामोंमे 
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गजानन गणेशके भी आये हैं-देखिये-'कविं कचीनाश्ूषभो 

त्रह्मणयो ब्रह्मणस्पतिः । अ्येष्ठराजो निधिपतिः? (४६।१४) तव दोनों 

का ऐक्य भी सिद्ध होगया । 
| (क) कहा जाता है कि--उक्क मन्त्र त्रह्मणस्पतिका है। त्रह्मण- 
स्पतिसे “ब्रह्मणां पतिः’ बृहस्पतिंका बोध होता है, गणेशका नहीं । 
इसपर यह जानना चाहिये कि--देवताओंके बहुतसे नास तथा 
| रूप हुआ करते हँ--यह प्रसिद्ध है । गणपति स्वस्तिक” रुपम भी 
हुआ करते हं--यह प्रसिद्ध बात है। उसी स्वस्तिकमें चारों ओर 
गणपतिका बीजमन्त्र “ग” विराजमान है--यह ध्यानसे देख 
लीजिये धल । यही गम! बीजमन्त्र उक्त ब्रह्मणस्पतिके सन्त्रके आदि 
तथा अन्तके अक्षरसे निष्पन्न है--यह आगे “तरिपुरातापिनी 
उपनिषद्‌” के प्रमाणसे कहा जायगा । 

(ख) आकाशमें भी 'खखस्तिक' प्रसिद्ध है । “स्वस्ति न इन्द्रो 
वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः । स्वस्ति नस्ताक्त्यो अरिष्टनेमिः 
स्वस्ति नो बृहस्पतिदधातु! (सामवेदके अन्तभें) यहां पर इन्द्र, पूषा, 
। ताच ब्रहस्पति ये चार देवता आकाशमें तारोके रूपमें इस प्रकार 
विराजमान हूँ कि-उन चारोंके ऊपरसे नीचेको, तथा दाहिने 
| पारवेसे बाएँको रेखा कर दी जावे; तो स्वस्तिक बन जाता है । उक्त 
मन्त्रमे चार बार स्वस्ति’ शब्द आनेसे “स्वस्तिकः बना है। 
श्रीपाणिनिने भी (६३।११४ सूत्रमें) 'स्वस्तिक'को स्मरण किया है। 

तब वेदसें जहां इन्द्रका कोई मन्त्र हो; वा पूषा, वा ताक्ये 
(गरुड) वा बहस्पतिका मन्त्र हो; उससे स्वस्तिक (गणेश)का बोध 
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होगा । उक्त मन्त्रमें पहले गणपतिंका इन्द्र-रूपसे स्तवन है, सबसे 
पीछे बृह्स्पतिरूपसे। इसका भाव यह हुआ किं_वेदमें इन्द्र भी 
गणपतिरूपसे स्तुत होता है, तथा बृहस्पति भी । तब इससे वेदसें 
'गणपतिःकी असिद्धि न हुई; किन्तु सिद्धि ही हुई) क्योंकि 
निरुक्तकार कहते हँ--एकस्य आत्मनोऽन्ये देवाः प्रत्यङ्गानि 
भवन्ति? (७४४६) । . श्रीसायणाचायेने भी अपने त्रह्मणस्पतिमन्त्रके 
भाष्यमें देवादिंगणानां सम्वन्धी गणपतिः? यह अर्थं भी किया है । 
तव इसका देवपतित्व बा गणपतित्व भी सिद्ध हुआ | पहले हम 
गणेशपुराणसे गणेशका नाम 'ब्रह्मणस्पतिः भी दिखला ही चुके हैं । 
“गणेशगीता'मे भी गणपतिको ब्रह्मणस्पति कहा हे । इसलिए 
गशपतिको देव-देव, महादेवका आत्मा (पुत्र) माना गया है । 
इसलिए 'बाल्मीकि-रामायण' के एक स्थलमें महादेवको भो 
“गणेशः कहा गया है; वेदसे तो हम पूवे दिखला ही चुके हैं । 
(ग) इसके अतिरिक्त “गणेशा” बुद्धि के अधिष्ठाता भी प्रसिद्ध 
हे. । इसीलिए ब्रह्मणस्पतिवाले सन्त्रभें गणपतिको कवि? भी कहा 
गया है । “कविका अथे क्रान्तदर्शी एवं बुद्धिमान्‌ है । महाभारतके 
लिखनेके अवसरमें गणपतिका कवित्व प्रसिद्ध है ही। अथवा | 
(रहणस्पतिःमें ब्रह्म वेदका नाम है । वेदमाता स्तुता मया वरदा 
वेदमाता' (१६।७१।१) इस अथवेवेद (शौ० सं०)के सन्त्रसे गायत्री 
प्रसिद्ध है। वह गायत्री “थियो यो तः प्रचोदयात' (यजु० ३।३४) 
इस प्रकार बुद्धिरुपा है। गायती चारों वेदोंकी सारस्वरूपा है-- 
इस पर आगे “गायत्री सत्वरी सहत्ता' लिबन्ध देखिये। अथवा 
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मनुस्मृति (२७७) देखिये । तब बुद्धिका अधिष्ठाता गणपति भी 
वेदका स्वामी होनेसे योगिक ब्रह्मणस्पति है। इसलिए इसे 
वृहस्पति भी कहा जाता हे--'बुद्दतीनां--वेदवाचां पतिः बृहस्पतिः? | 
तब बृहस्पति-रूपसे वणन भी गणेशका ठीक ही हुआ । 

(घ) इसलिए गणेशपुराणमें भी गणेशको “ब्रह्म नह्मार्चितपदो 
ब्रह्मचारी बृहस्पतिः (४६।१०२) बृहस्पति शब्दसे भी कहा है। 
'कविः कवीनाग्रषमो त्रह्मण्यो ब्रह्मणस्पतिः । अ्येष्ठराजो निधिपतिर्निधिः 
प्रियपतिः प्रियः (४६) १५) यहां ब्रह्मणस्पति तथा ज्येप्ठराज भी कहा 
हे । तब यह 'बह्मणस्पतिर्वाला गणानां त्या’ मन्त्र गणेशजीका 
ही सिद्ध हुआ । इस वेदसन्त्रका इतिहास गणेशपुराणमें इस प्रकार 
आया है--(ड) कंदाचित्‌ स सुहूत तु पिता वाचक्लविः सुतम्‌ 
(ग्रत्समदनामानम) । गणानां त्वेति ऋझ्सन्त्रस्‌ महान्तसुप दिष्टवान्‌ । 
उवाच च महामन्त्रो वेदिको5खिलसिद्धिद: । आगसोक्तेपु सर्वेषु | 
न्तरेषु श्रेष्ठ एब च। ध्यात्वा गजाननं देवं जपैन॑ स्थिरमानस: | 
परां सिद्धि समाप्यैव लोके ख्यातिं गमिष्यसाततो गृत्समदो विश्नो 
मन्त्र प्राप्य पितुमु खात्‌ । अनुष्ठानरतो भूत्वा जपध्यानपरोऽभवत । 
(१६।१८-२२) | 

(च) यहां पर “गणानां त्वा? यह त्रगरवेदका मन्त्र गृत्समदको 
मिला--यह कहा गया हे, इसी 'गणानां त्वा? सन्त्रका ऋषि भी 
चेदिकन-यन्त्रालय (स्वा० द० के प्रेस) अजमेर'-सुद्रित ऋग्वेद-संहितामें 
एत्समद' दिया गया है। यही ऋकमन्त्र 'तैत्तिरीय यजुर्वेदसं? 
(२।३।१४।३)में तथा 'यजुर्वेद काठक-संहिता?, (१०।४०)मेः मी आया 


श्रीगणेशका मङ्गलाचरण १ 








है । इस प्रकार इस विषयमे जहां वेद अर पुराणकी एकवाक्यता 
सिद्ध हुई, वहां “गणानां स्वा’ यह करकमन्त्र गजानन-गणेशके लिए 
भी सिद्ध होगया | द 

(६) यह गणपतिका बृहस्पति रूपसे बणेन हमने वेदसे 
दिखला दिया; अब वेदमें गणपतिका इन्द्ररूपमें वर्णन देखिये 
“निषुसीद गणपते । गणेषु त्वामाहुविप्रतमं कवीनाम्‌ । न ऋते त्वत्‌. 
क्रियते किञ्चनारे महासर्क मघवक्छित्रमचे? (ऋ० १०।१९२।६) यह 
बही मन्त्र है, जिसे हमने मङ्गलाचरणमें दिया हे । इस वेद्के 
मूलसे तथा गृह्यसूत्र, स्मृति, एवं पुराण आदिकी साक्षीसे गणपतिः 
पूजा अनादि पूजा है । इसलिए गणपति-उपनिषद्मे कहा है-- 
“सर्व जगदिदं त्वत्तो जायते? । हां, इसके अवतार भिन्न-भिन्न 
कालमें होते रहते हैं। “वामाहुर्बिभ्रतमं कवीनाम! इस ऋचाके 
अंशमें 'विप्रःका निघण्डु (॥१५)के अनुसार भेधावी! आर 
“विद्यया याति विग्रत्वं, (अत्रिस्मृति १३६)के अनुसार 'ब्राह्मणयोनिग 
विद्वान यह योगिक वा योगरूढ अथे है। देवताओंमें भी वणे" 
विभाग है, इसलिए हाण वर्णेके विद्वान! यह अर्थे भी सङ्गत है। | 
गणपतिकी विद्त्ता महाभारत” के लेखकत्वमें स्फुट है। उसे 
आदिपतै (१॥७५-८३) में देखा जा सकता है । उसमें गणेशके 
हेरस्ब, गणेशान, गणनायक, विघ्नेश; खर गणेश यह नास आये 
हें । “गजाननं? शब्द यदि नहीं भी आया; तो इससे महाभारत 
. तथा पुराणोंके प्रवक्ता श्रीव्यास वा सूतको वह अनभीष्ट नहीं; 
क्योंकि वे अन्यत्र उसे गजानन शतशः लिख चुके हें । गणेशजीने 
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oS 
महाभारतका लेखक होना स्वीकार किया कि-भेरी लेखनी न रुके? | 
व्यासजी ने कहा कि--“आप सी इलोकका आर्थं विना जाने 
लेखनी न चलाइये |? परस्पर स्वीकृति होगई । व्यासजीने महासारतमें 
८८०० कूटइलोक (बहुत कठिन पद्य) रखे । गणेशजी क्षणभरसें 
दी (लिखते-लिखते ही) उनका अर्थ जान लेते थे, अतः उनकी 
लेखनी रुकती नहीं थी । अव देखिये-हो न गई सिद्ध वेदप्रोक्त 

गणपतिकी विद्वत्ता ? अस्तु । 

(ख) इन्द्र उक्त सन्त्रसें गणपतिदेवरूपसें स्तुत किये गये हैं-- | 
'गणपते | मघवन्‌ | इसलिए “गणपत्युपनिषद्‌सें गणेशको “विन्द्रः 
(१) भी कहा हे । “स्वस्ति न इन्द्रो इस स्वस्तिकके मन्त्रभें इन्द्र ही 
पूव हैं, यह हम पहले लिंख चुके हैं। इसका 'एकस्यात्सनो ऽन्धे देवाः 
अत्यज्ञानि सवन्ति/ ७४६) 'इतरेतरजन्मानो भवन्ति इत रेतरम्रक्तयः? 
(४।१२) माहाभाग्याद्‌ देवताया एक आत्मा बहुधा स्तूयते? (७४८) 
यह निरुक्तओक्त कारण भी पहले संकेतित किया जा चुका हे । इसे 

_नेघण्डुक भी कह सकते हँ कि एक मुख्य देवतामें अन्य देवताका 
बरन आजावे । सो इन्द्रदेबतामें गणपतिदेवका वणेन आजानेसे 
नेघण्टुकता भी हो सकती है । 

(ग) इधर अन्य एक कारण यह भी है कि--'शतपथन्राह्मण? 

. में कहा गया है--इन्द्रं: सर्वा देवताः? (३।४।२।२) इन्द्रो वै सर्वे 
देवाः (१३1२ ७४) (इन्द्राग्नी बै सर्वे देवाः? (६।३।३२१) इससे 
स्पष्ट है कि इन्द्र हो चाहे अग्नि; उसकी सब देवताओंके रूपसे स्तुति : 
हो सकती हे । इसीलिए 'लमम्ते | इनदरो, , त्व विष्णु. . .₹ब॑ ब्रहम? ` 
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हम तत सह त ति 
(ऋ. २।१।३) “त्वमग्ने । राजा वरुणो...त्वं मित्रो? (ऋ- २१४) 
“त्बमग्ने | रुद्रो. . त्यै पूषा? (क्ट. २।१।६) इत्यादि मन्त्रोमें अग्निको 
बहुत देवताओंके रूपोंबाला कहा है; वैसे यहाँ इन्द्रको गणपतिदेव 

के रूपसें स्तुत किया गया है । | 
(घ) एक प्रश्‍न यहां प्रतिपक्षियोंका यह उपस्थित होता है कि- 
“यद्यपि यहां इन्द्रको गणपतिः कहा गया है; तथापि सम्भव हे 
कि--यह उस इन्द्र का अपना ही नास हो, गजानन--गणेशावाला 
यह “गणपतिः शब्द न हो । सो जब तक इन्द्रका कहीं गजाननत्व, 
वा गजके किसी चिह्ववाला होना वेद में न मिले; तब तक यहांके 
“गणपतिः से गजानन--गणेशके रूपका बोध केसे होसकता है ९ 
इस पर जानना चाहिये कि--जब 'गणेशपुराण तथा गणपति- 
उपनिषद्में वर्णित गणेशको 'गजानन? माना जाता है, ओर उसका 
जो वहां बृहस्पतित्व, अथवा इन्द्रत्व वा रुद्रत्व कहा है वह वेदसें 
मिलता है, और स्वस्तिकको भी गणेश ही माना जाता है, वेदानुसार 
उसमें इन्द्र तथा बृहस्पति आदिका अंश भी आ जाता हे- यह हम 
पूर्व बता चुके हैं; तब इन्द्र वा बहस्पतिके मन्त्रमे जब गणपतिका 
नाम आजाय; तो समझना पड़ेगा कि--यह वही गजानन--गणेश 
का बोधक गणुपति' शब्द है । तो वेदमें “गजानन? आदि चिह्न न 
मिलनेपर भी स्वयं विचार लेना पड़ता है कि--यह वही गणपति 
हैं, जिन्हें गणपति-उपनिषद्‌ तथा गणेशपुराण आदिने कहा । 
(ङ) फिर भी यदि प्रतिपक्षियोंका इससे सन्तोष न हो तो फिर 
हम इन्द्रदेववाका ऐसा मन्त्र दिखलाते हैं। जिसमें उसे हस्ती' कहा 
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गया है। वह मन्त्र यह है-आ तू न इन्द्र !'" महाहस्ती दक्षिणेन' 
(ऋ० ८।८१।१) इस इन्द्रके मन्त्रमे उसे महाहस्ती--महाहस्तधारी 
कहा है । महाहस्तकी विशेषता 'हस्ती'में होती है । यही गणेशजीका 
स्वरूप है । 'सासबिधान' ब्राह्मणमें “आ तू न? (सामवेद पू० २।१।३) 
इति 'सुहस्त्या' (सास० पू० ६।३।७) इति प्रथमषष्ठे च एषा वैनायकी 
नाम संहिता, एतां प्रयुञ्जन्‌ विनायकं ग्रीणाति” यह कहकर एतदादिक 
मन्त्रोंको गणेरार्थक माना गया है । वोद्धन्थोंमेंसी विनायको-शाक्ति 
का स्वरूप 'हस्ताकार-समायुक्ता? मिलता है | अतः वेदको गणपतिंभी 
भाजानन? इष्ट हैं, क्योंकि किसी भी जीवका स्वरूप उसके आनन 
(मुख)से जाना जाताहै, अतः 'हस्ती से भी 'हस्तिसुख'का बोध हुआ | 
इसलिए कृष्णयजुर्वद-मेत्रायणीसंहितामें तो गणेशाजीके लिए 
'तत्करराटाय ` `` हस्तिमुखाय धीमहि? (२।६।१।६) कहा है । करं-हस्तं, 
शुर्डादरडमिति यावत्‌, आटयति-श्रमयतीति कराटः । इससे 
गजानन-गणपतिदेबका पूजन वैदिक सिद्ध हुआ । 

(१०) गणपति” कोई देवविशेष वेदमें हे ही नहीं? यह कहना 
भी ठीक नहीं; क्योंकि-यजुर्बेदस॑० (२३।१६) मन्त्रका बैदिकम्रेस 
अजमेरकी छपी हुई यजुर्वेदस॑०में गणपति देवता’ लिखा है, इस 
' प्रकार १११५ सन्त्रकाभी “गणपति' देवता लिखा है । तब गणपति 
देवताकी वेदमें सिद्धि होजानेसे हमारे पक्षकी सिद्धि होगई । 

(११) 'गणेशाथवेशीष? उपनिषदोंमें हे । उसमें भी “गणेशा? 
जीका वणेन है । देखिये“ नमस्ते गणपतये, त्वमेव प्रत्य 
तत्त्वमसि । गकारः पूवेरूपम्‌ , अकारो : मध्यमरूपम्‌ , , अनुस्वारश्च 
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अन्त्यरूपम्‌, बिन्हुरुत्तररूपम्‌। (यह गणेशाके वीजसन्त्र गं! के 
लिए कहा गया है |)... एकदन्ताय विद्महे वक्रतुर्डाय धीमहि । 
तन्नो दन्ती प्रचोदयात? | एकदन्तं चतुहेस्त॑ पाशमडकुशधारिणम । 
अभयं वरदं हसतर्विश्राणं मुषकध्वजम्‌। रक्तं लम्बोदरं शूपकर्णक 
रक्तवाससम्‌ । रक्तगन्धालुलिप्ताह्ठ' रक्तपुष्पे: सुपूजितम्‌ |. .. नमो 
गणपतये, नमः प्रमथपतये, नमस्तेस्तु लम्बोदराय, एकदन्ताय, विध्न- 
नाशिने, शिवसुताय, श्रीचरदमूतेये नमः? इसमें गणपति-विषयक सब 
सिद्धान्त स्पष्ट आगये हैं । यह उपनिषद्‌ हे । उपनिषद्‌ ब्राह्मणः 
भागके अन्तर्गत हुआ करती है । ब्राह्मणभाग भी वेद होता हे— 
यह हस अग्रिम पुष्पमें वतानेवाले हैं। यह गणेशको 
अनायदेव प्रसिद्ध करनेवाले डाक्टर श्रीसम्पूर्णानन्द जी मी 
मानते हें । यह उनके शब्द हैं- कुछ लोग केवल संहिता-भागको 
वेद मानते हें; परन्तु हम “न्त्रब्ाह्मणयो दैदनामधेयस्‌"की पुरानी पद्धतिको 
स्वीकार करते हैं, जिसके अनुसार ब्राह्मण अर्थात्‌ आरण्यक आर उपनिषद्‌, 
भी वेदके अन्तर्गत हैं? (गणेश ए० १) 

जब ऐसी बात दै; तब गणपतिदेव स्वयं वैदिक देवतां सिद्ध 
हो गये; क्योंकि मन्त्रमागकी संहिता ११३१ हैं; उतने ही त्राह्मण- 
भागके ग्रन्थ हं । प्राय. उतने ही आरखण्यक तथा उतनी ही उपनिषदे 
होती हैँ । इसलिए “सुक्तिकोपनिषदू में लिखा हे--'एकेकस्या दि 
शाखाया एकैकोपनिषन्मता? । (१।१४) । उपनिषद १०८ वा २५० नहीं 
होती; किन्तु १०८ तो उपलव्ध हें । सारी उपनिषदे तो ११३१ 
होती हैं,,११३१ मन्त्रोपनिषत्‌, ११२१ ब्राह्मणोपनिषत्‌ । आस्ए्यक 
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भी इतने ही होते हैं । वादिप्रतिचादिमान्य श्रीयास्कने भी “यस्मात्परं 
नापरमस्तिः (निरु० २।३।१) यहां शवेताःश्वतरोपनिपतः (३।६). को 
इस कणिडकाको निंगम कहा हे । श्रीयास्क निगम” शब्द वेद 
प्रमाणके लिए देते हैं--यह बात विज्ञ-्समाजमें प्रसिद्ध डे । तब 
उपनिषत्परोक्त.गणपति-पूजा भी वैदिक सिद्ध होगई। मन्त्रभागके 
संकेत तो पहले हम दे ही छके हैं । 

(ख) साषाभेदके आधारसे उक्त उपनिषद्को अर्चाचीन बताना 
ठीक न होगा, यह पाश्चात्य दृष्टिकोण हे । इस दष्टिसे तो ऋष्वेदके 

' १म तथा १०म मण्डल भाषासेदचश अन्य मण्डलोंकी अपेक्षा अर्वाचीन 
सिद्ध हो जाते हैं। अथवेवेद तो उससे भी अर्वाचीन हो जावेगा | 
श्रीसम्पू्णानन्द्जी उसमें भी कहीं-कहीं आधुनिकताका सन्देह करते 
हैं; पर निश्चय नहीं करते; तव उक्त उपनिषद्की आधुनिकताका 
भी निश्चय नहीं कर लेना चाहिये। मेरे सं० १६८१-८२ आदिकी 
तथा आजकलकी मेरी संस्कृत-भाषाके शेलीभेदसे भी दो दीनानाथ- 

' शर्मा सिद्ध किये जा सकते हैं; पर जेसे यह असंगत होगा; चेसे 
बह दृष्टि भी विषम है । एक ही लेखकका भी एक कालमें सी भाषा- 
भेद हो जाना अस्वाभाविक नहीं । 

(ग) अथवशिरा? को महाभारत (शान्तिपवें ३३८।३) तथा 
.शंखस्सृति’ (१९४) आदिसें स्मरण किया गया हे । श्रीशंकराचार्यके 
भाष्य होनेसे ही यदि १० उपनिषदोंको प्रमाण माना जावे; तो 
उनसे अव्याख्यात मन्त्रसंहिता तथा ब्राह्मण एवं अन्य उपनिषद्‌ 

_ अमुख्य वा अप्रमाण हो जाएंगे । फिर उन्होंने अपनेसे अव्याख्यात 
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जावाल, केवल्य, मुक्तिका, रवेताश्वतरः आदि उपनिषदोंके 
प्रमाण अपने ब्रह्मसून्रके भाष्यमें क्यों दिये? यदि आचाये शंकर 
गणेशको न मानते तो शाब्बार्थमें गाणपत्योंसे कह देते कि-गणेश 
हैं ही नहीं, वा वेदमें नहीं; पर उन्होंने तो उसे माना हे ओर कहा 
है--'प्रतिपादितं ब्रह्मेव गणपतिरिति ...रद्रपुत्रो गणपतिरिंति चाप्य- 
विरोधः; अंशाशिनोरभेदात्‌ । अतो देवकार्याथ जगन्निर्माणादिषु 
अविध्नकर्ता, (आनंद गि रिंकृत शंकर दिग्विजयमें देखिये)। प्रतिपक्षियों 
से मान्य उन्हीं श्रीशंकराचाये स्वामीने भी जब अपने सुन्रह्मणयसुजङ्ग- 
स्तोत्रके आरम्भमें “सदा बालरूपापि विघ्नादिहुन्त्री मद्दावन्ति-चक्त्रापि 
पंचास्यमान्या । विधीन्द्रादिसृग्या गणेशासिधा से विधत्तां श्रियं कापि 
कारुण्यमूर्ति: इस प्रकार गणेशजीसे प्रार्थना .की है, इस प्रकार 
उनके 'गणेशपंचरत्न! 'गणेशाष्टक और वरदगणेशास्तोत्र प्रसिद्ध हें! 
तव आचायैशङ्करकी दृष्टिमें “गणपत्युपनिषद्‌' उनसे अव्याख्यात 
होनेपर भी अप्रमाण नहीं हो सकती । ११३१ संहिताओं तथा 
इतने ही ब्राह्मण, आरण्यक, उपनिषदोंको बिना देखे ही गणपति- 
देवको अवैदिक कह देना साहसमात्र है । वेदमन्त्रोसें तथा अजुक्रमणि- 
काओंमें जो देवता कहे हैं? वे सब वेदिक देवता हें । निरुक्तमें कहा 
गया है--यत्काम ऋषियेस्यां देवतायामार्थेपत्यमिच्छन स्तुति 
प्रयुङ्के, तद्देबतः स मन्त्रो भवति’ (७१४) इसी कारण निरुक्त 
में तीन देवता बताकर शेष देवता इन्हीं तीनमें अन्तभू त कर दिये हैं | 
यदि ऐसा है, तो देखना चाहिये कि किसी मन्त्रका देवता “गणपति? 
लिखा गया है या नहीं ९ 
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(१२) “रुद्रस्य गाणपत्यं’ (यजु० वा० सं० ११।१५) इस मन्त्रका 
देवता 'गणपति' है । “गणानां त्वा गणपति१४हवामद्दे” (यजुः२३।१६) 
यहां भी “गणपति? देवता हे; यह अजमेरके वेदिक यन्त्रालयकी 
यजुवेद-संहितामें देखा जा सकता हे। 'अश्वपत्यादिभ्यश्च? (४।१।८४) 
इस प्रकार वेदाङ्ग पाणिनिव्याकरणसे सिद्ध गाणपतो (गणपतिदेचता 
अस्य सन्त्रस्य इति) मन्त्र’ यह उदाहरण सी गणपतिंको किसी 
वेदके सन्त्रका देवता वताकर उन्हें देदिक देवता वता रहा हे । शेष 
प्रश्‍न यह है कि वेदसे तो मेधके लिए उपस्थित अश्वको “गणपति? 
कहा है; इसपर जानना चाहिए कि उस समय अश्व आलब्ध 
(सृत) है; तब मृतकको गणपति, प्रियपति निधिपति एवं बसुरूप 
केसे कहा जा सकता है? क्या मरे घोड़ेकी पुरुष प्रार्थना कर 
सकता है और वह उन कासनाओंको पूणे कर सकता है ? उस 
अश्वको वहां यज्ञियदेब गणपतिके रूपभे आहूत किया जाता है, 
आर पूजा जाता है उसीसे ही प्रार्थना की जाती है । इसे हम अन्यत्र 
स्पष्ट करेंगे | अन्य देवताके सन्त्रमें अन्य देवताके वर्णनको श्रीयास्क 
(निरुक्त १।२०।३) 'नेघण्टुक कहते हँ; सो इसी रीतिसे इस मन्त्रमें 
अश्वमें गणपतिको आहूत किया जाता हे । तभी श्रीकात्यायन सुनिने 
अश्वमेधमें विनियुक्त इस मन्त्रका अपने “यजुर्षिधान'में 'गणानांत्वा? 
°` -चक्रतुएडस्य एतानि? (४) यह कहकर इसे गणपति-देचत्य माना 
है| तब गणपति वैदिक-देव सिद्ध होगये । 

(ख) इसी कारण ऋ० सं०में “गणपतिं हवामहे? (२।२३।१) 
राणपतिको ब्रह्मणस्पति रूपमें स्तुत किया गया है; अश्चको नहीं । 
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“नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्च? (यजु १६२४) यहाँ गणपतिदेवका 
रुद्ररूपमें वर्णन है, अश्वका नहीं । बहुबचन यहांपर पूजार्थक है । 
(ग) वेदसें केवल गणपति'का वणेन ही नहीं; बल्कि उसके 
लिए हवि देना भी कहा हे-जैसे कि “वसुभ्यः स्वाहा, रुद्रेभ्यः 
स्वाहा; आदित्येभ्यः स्वाहा, (यजु० वा० सं० २२।२८) यहांपर रुदर 
आदि देवताओंको हवि दी गई है। फिर “गणश्रिये स्वाहा, 
गणपतये स्वाहा, (यजुः २२।३०) यहां गणपति आदि देवताञ्योंको हवि 
दी गई है। बेदिक यन्त्रालय अजमेरकी यजुर्वद्‌-संहितामें 
इस मन्त्रके देवता “वस्वादयः? लिखे हैं। इसका भाव वह 
हुआ कि--इस मन्त्रके देवता वसु, विवस्वान्‌, गणश्री 
आर गणपतिं आदि प्रथक-प्रथक हैं। श्री पं ज्वालाअसादजीकी 
व्याख्यात यजुबंदसं०में तो “गणपत्यादयो देवताः? यह स्पष्ट लिखा 
है। उबट-महीधर आदिकी यजुःसं०में अस्बादयः-असु आदि 
प्रथक्‌-प्रथक्‌ देवता माने गये हैं; इन्हीं में स्थित “गणपति? भी एक 
भिन्न देवता सिद्ध होगये । 'सर्वानुक्रमसूत्रः में यहाँ “लिङ्गोक्ता देवताः? 
बतलाया है, सो गणपतिं देवता पथक. सिद्ध होगये। यहाँपर 
गणपति, इन्द्र (२२।६), बृहस्पति (२२६) और रू (२२२८) से 
पथक गिने गये हैं । इस प्रकार यजुर्वदकारवासंहितामें भी “गणपतये 
स्वाहा? (२४।४२) गणपति देवताको हविः आई है । इसी प्रकार 
यजुरबेद-मेत्रायशीसंहिता (३।१२।१३)मै भी गणपतये स्वाहा' आया | 
हे । तब “वैदिक यज्ञोंमें गणपतिके नामसे आहुति देनेकी प्रथा 
नहीं है”,ऐसा व्याज कट गया । आत्ता शरीसम्पूर्णानन्द्जीने सी _ 
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'विष्नाय विघ्ननाशाय संख्यातीताय मायिने । रुद्राय भद्ररूपाय गणा- 
धिपतये नमः? लिखकर इसी गणपतिके आगे सिर झुका दिया; 
उसीके लिए “गणानां रबा? (ऋ०) मन्त्र भी लिख दिया; तब तो 
हमारा पक्ष उनसे भी सिद्ध होगया । 

(१३) गणपति अनादि देव हँ । देवोंके जब-तब अवतार भी 
होते हें । तब रुद्रके विवाहमें पूजित होकर भी गणपति सुद्रके पुत्र 
भी बन सकते हें । इसीलिए यजुः (११।१५)मे रुद्रका गणपतित्व 
सी दिखलाया हे । इसमें कोई आश्चर्य नहीं; क्योंकि “इतरेतर- 
जन्मानो भवन्ति इतरेतर-प्रक्कतयः' (७।४।१२) निरक्तके इस कथनके 
अनुसार देवता एक-दूसरेको भी उत्पन्न करते हैं; और एक-दूसरे 
को प्रकृतिको भी धारण करते हें । “आत्मा वै पुन्ननामासि? (बोधा- 
यनगृ (२।१।४) इस कथनसे रुद्र-पिता, गणपतिःपुत्र होनेसे दोनोंकी 
बाते एक-दूसरे में घट सकती हैं । 

वेदमें दक्षसे अदिति, ओर अदितिसे दच्षकी उत्पत्ति बताई 
गई है-अदितेदक्षो अजायत, दक्षाहदिति: परि? (ऋ० १०।७२।४) 
इसपर “अदितेदेक्षो अजायत, दक्षाद्‌ अदितिः परि? तत्‌ कथमुप- 
पद्येत समानजन्मानी स्याताम इस शङ्काका कि एक-दूसरेसे उत्पत्ति 
` केसे--श्रीयास्क सुनिने निरुक्त में समाधान कर दिया है-- 
अपि वा देवधर्मेण इतरेतरजन्मानौ स्याताम्‌, इतरेतरप्रकृती? (११ 
२३।३-४) कि एक-दूसरेसे उत्पन्न (प्रकट) होना-यह देवधम है | 
यही बात गणेश और महेशदेवके विषयमेंभी जान लेनी चाहिये । 
(ख) यजुबेंदकी १०१ संहिताएँ हें । इनमें ८६ कृष्णयजुर्वेदकी 
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ओर १५ शुक्ककी होती हैँ | इसीलिए (३।१।५) पाणिनिसूत्रके महा 
भाष्यसें श्रीपतञ्जलिने लिखा हे-ऋषिः (वेदः) पठति “श्रृणोत 
प्रावाणः'। यहा कृष्णयजु:के मन्त्रको ऋषि (वेद) कहागया है । 
श्रीपाशिनिने सी “तपृतनपृ” (9१।४५) इस वेदिकसुत्रमें 'कृप्णयजु:'के 
प्रयोग श्वणोत को वेदिकरूप माना हे । सो यह मन्त्र कृष्णयजुर्वेद” 
(ते० सं० १।३।१।१३।१)का है । इसप्रकार जव कृष्णयजुर्वद वेद हे, 
उसका ब्राह्मण तथा आरण्यक एबं उपनिषद्‌ वेद हैं, तव उसमें 
वर्णित गणपतिदेव भी वेदिकदेवता सिद्ध होगये । कृष्णयजुवदके 
आरण्यक एवं उपनिषद्का मन्त्र हम गणेराजीकी सिद्धिसें दे चुके | 
अब हम कृष्णयजुर्वेदकी संहिताका मन्त्र इसपर देते हें । वह मन्त्र 
यह है-- 

“तत्कराटाय विद्महे इस्तिमुखाय धीमहि । तन्नो दन्ती प्रचोदयात 
(२६९६) यह कृष्णयजुर्बेद-मेत्रायणी-संहिताका मन्त्र हे । करं 
शुण्डादण्डम्‌ आटयति-भ्रमयतीतिं कराटः । यहाँ गजानन-गणेराका 
संहितात्मक वेदमें स्पष्ट वणेन होनेसे वे वैदिकदेवता सिद्ध होगये । 
अब इस वेद्मन्त्रको देखकर क्या किसीका साहस हो सकता हे 
कि गणेशजीको अनायेदेव, बा अपदेव वा अवैदिकदेव कह सके ९ 
वा उसे देव माननेवालेको वेदार्थानभिज्ञ कह सके ? 

(१४) अब वादिप्रतिंबादिसान्य कृष्णयजुर्वेद-तेत्तिरीयारण्यकमें 
भी गणेशजीका वर्णन देखें-तित्पुरुषाय विद्महे वक्रतुण्डाय धीमहि । 
'न्नो दन्ती प्रचोदयात्‌! (१०१) यहाँ भी हस्तिसुख ओर एकदन्त 
गरोशजीका. वणेन स्पष्ट हे । जो इसे प्रक्षिप्त सानते हॅ; उनके पास | 
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अपने असत्याग्रहको पूणे करनेके लिए इसके अतिरिक्त अन्य कोई 
उपाय भी तो नहीं हे । 

(ख) जो कि ऋग्वेदीय गणपतिके मन्त्रको सायशाचार्यके कथन 
के अनुसार प्रतिपक्षिगण त्रह्मणस्पतिवाचक मानते हँ; यदि उनका 
श्रीसायणुपर इतना विउवास हे, तो प्रत्येक वेद-साप्यके आरम्समे 
देखें, उसने “वागीशाद्याः सुमनसः सर्वार्थानामुपक्रमे । यं नत्या 
कृतकृत्या: स्युस्तं नमामि गजाननम्‌, सङ्गलाचरणभी गजाननका ही 
किया है । यदि वैदिक गवेषक श्रीसायण गजानन-गणेशको अवेदिक 
देवता मानते; तो आरम्भमें उस गजाननकी स्तुति न करते । शेष 
रही ब्रह्मण॒स्पतिकी बात, सो ब्रह्मणस्पतिंको ही यहाँ गणपतिके रूपमे 
स्तुत किया गया है । इसीलिए “त्रिपुरातापिनी उपनिषत्‌'की: तृतीय 
कणिडकामें ब्रह्मणस्पतिके “गणानां त्वा' ` सीद सादनम्‌? इस मन्त्रको 
देकर इस मन्त्रके आदिम तथा अन्तिम अक्षरका बीजमन्त्र ग॑ 
गणपतये नम? बताकर गणेशको नमस्कार कराया है । वहीं चतुर्थ 
कणिडकामें फल लिखा है-“गणानां खा- इति त्रैष्टुभेन पूर्वेण 
अध्वना गणाधिपसभ्यच्ये गणेशत्वं प्राप्नोतिः इससे इस गणपति तथा 
गणेशसें स्पष्टटी अभेद सिद्ध होजाता है । उपनिषत्के वेद होनेसे 
(जेसेकि--आअम्रिम पुष्पमें हम कहनेवाले हैं) उपनिषत्योक्त 
संहिता-मन्त्रका बिनियोगभी वैदिक सिद्ध होगया। इससे यहभी 
सिद्ध हुआ कि एक स्थलमै विनियुक्त मन्त्रका अन्यत्र विनियोग 
बाधित नहीं होजाता। तव ब्रह्मएस्पतिका मन्त्र गणेशामें भी विनियुक्त 
होजाता दै । 'एतसु एव बृहस्पति मन्यन्ते, वागू हि बृहती, तस्या एष 
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पतिः (१।२।११) । इस छान्दोग्य उपनिषद्दचनके अनुसार वाणीरूप 
बुद्धिके पति होनेसे गणपतिही यौगिक बृहस्पति वने । इसीही मन्त्र 
से गं गणपतये नमः” यह वीजमन्त्र बनता हे, व्रह्मणस्पतिका वीज- 
सन्त्र “गं? कहीं नहीं देखा गया | 

(ग) एक देवताका नानारूपों तथा नाना नामोंसे भी वर्णन 
आता है, जिसमें 'माहाभाग्याद्‌ देवताया एक आत्मा बहुधा स्तूयते? 
(निरु० ७४1८) तथा “विश्वा हि वो नमस्यानि वन्द्या नामानि देवा | 
उत यज्ञियानि वः (ऋ० १०।६३।२) देवो देवानां गुह्यानि नामा- 
55विष्कृणोति' (० ६।६५।२) एतदादिक प्रमाण साक्षी हैं । गणेश 
के ब्रह्मणस्पति होनेसेही 'गणपत्युपनिषद्‌' में गणेशाकेलिए “त्वमेव 
सब खल्विदं ब्रह्मासि, त्व॑ ब्रह्मा, तवं प्रत्यक्षं ब्रह्म असि, त्वं ज्ञानमयो 
विज्ञानमयोऽसि? इत्यादि कहा है । गणेशपुराणके सहसखनामोंमें तो 
उसे 'कविं कवीनामृषभो ब्रह्मण्यो अह्मणस्पतिःः (४६।१४) स्पष्ट ही 
ज्येष्ठराज, ब्रह्मणस्पतिः? नामसे कहा है । 

(घ) अन्य वेदिक शेली यह भी है कि-समान स्थान, समान 
गुण तथा समानकायेता एबं इतरेतरप्रकृतिवश तत्तद्देवको एक-दूसरे ' 
के नामसेभी बुलाया जाताहे, जेसाकि निरुक्तमेंभी कहागया है-- 
“अपि सत्त्वानां प्रकृतिभूममिक्र षयः स्तुवन्ति’ (५४१०) 'तत्र 
सस्थानैकत्वं सम्भोगेकत्वं च उपेक्तितव्यम! (७५५) 'सस्भोगेकत्बं! 
के दुर्गाचायके शब्दोंमें 'लोकेपि समानकायेता येषां भवति, तेषा- 
. मैक्यमित्युच्यते दोनों देवोंकी सस्मानकायेताभी याद रख लेनी 
चाहिये, जिसमें दोनोंका एकत्व सिद्ध होता है । देवताओंमें इतरेतर 
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प्रकृतिभी निरुक्तमें मानी गई है, तभी तो निरुक्वकारका कई करोढ़ वा 
कई हज़ार देवताओंका तीन संख्यासें गिन लेना सङ्गत होजाता हे। तव 
बृहस्पतिकेमी देवगुरु तथा बुद्ध्यधिष्ठाता प्रसिद्ध होनेसे तथा 
गणपतिकेभी देवगणोंके पति तथा उपनिषद्के शब्दोंमें ज्ञानमय 
अर्थात्‌ बुद्ध्यधिष्ठाता होनेसे बृहस्पतिको गणपति रूपभेंभी स्तुत 
किया जा सकता है, अश्वमेधके अश्वमेंसी उसे स्तुत किया जा 
सकता है | “यहाँ गणपतिका काम सी है? | गणपतिको विघ्नदूरी- 
करणार्थं यज्ञस्थलमें प्रतिष्ठित न किया जावेगा, तो अन्य किसे 
प्रतिष्ठित किया जाएगा ? एक ही गणने दक्षका यज्ञ विध्वस्त कर 
दिया था; तव यज्ञकी निविध्नताथे अश्वमेधके अश्वमे गणपतिंभी 
आहूत किये जाते हें । वे इसमें अन्यथासिद्ध नहीं, यज्ञके क्षेत्रमें 
हैँ । यज्ञ” यज धातुका रूप है । 'यज? धातु देवताओंके पूजनमें 
आता है, तब इतने बड़े यज्ञ अश्वमेधमें विघ्नदूरीकरणार्थ देवाधि- 
पति गणपतिका पूजन वा स्तुतिं अनिवार्य है । जेसे 'बह्मणस्पति! के 
मन्त्रके आदि-अन्तसे गम? यह गणेशका वीजसन्त्र निकला है, पेसे 
अश्वसेधाध्यायवाले “गणानां ` 'गर्भेधम्‌? मन्त्रके आदि-अन्तसेभी । 
तब दोनों, गणेशके ही मन्त्र सिद्ध होगये, ओर गणपति वैदिक देव 
सिद्ध होगये। तव इसमें अपने प्राच्य प्रन्थोंको न मानना और 
चिकल्स तथा एलिसगेटी आदि पाश्चात्योंका मत भान लेना यह 
उनका मानसिक दास बनना है | गणपतिके पुराणोंमें विभिन्ननाम 
वेदमें इन्द्राय वृत्रघ्ने, इन्द्राय वृत्नतुरे; इन्द्राय अंहोमुचे इस निरुक्त 
(७१३६) के कहे प्रकारसे आये हैं; उन भिन्न-मिन्न ज्रामोंसे भिन्न" 
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भिन्न आहुति भी दी जाती है; पर इससे इन्द्र अनाचे नहीं हो जाते; 
इस प्रकार इन्द्रान्तगेत गणेशभी पुराणोंमें वर्शित भिन्न नामोंसे वा 
भिन्न जन्मकमेके निरूपण से अनायेदेव नहीं होझाते । 

(१४) तैत्तिरीयारस्यकमें जैसे गरुडगायत्री है, बैसे ही तत्पुरुषाय 
विद्महे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो दन्तिः प्रचोदयात्‌ (१०१) यह 
गणेशगायत्री भी आई है । उसीमें गरुडगायची भी है, दुर्गागायत्री 
भी है, नारायणगायत्री भी । उसमें यह कहना कि (संहिता भागमें 
सहस्रो मन्त्रोंमें दन्ति या वक्कतुर्डके नामसे एक भी सन्त्र नहीं हे, 
आर आरण्यकमे जो मन्त्र आये हैं, वे कहीं नहीं मिलते, ब्राह्मणोंमें 
वैसे ही मन्त्र होने चाहियें, जैसे संहितामें, क्योंकि आह्मणसें संहिताकी ही 
न्याख्या-सी होती है, यह ग्रतिपक्षियोंका वचन भी व्यर्थै है । यदि 
इसका तात्पये यह्‌ हे कि-जैसे “तत्पुरुषाय विद्महे महादेवाय 
धीमहि, वक्रतुण्डाय धीमहि, सुवणेपक्षाय धीमहि, कात्यायनाय 
विद्महे, कन्याकुमारि धीमहि, नारायणाय विद्यहे बासुदेवाय 
धीमहि’ इन कृष्णयजुर्वेद-तैत्तिरीयारण्यकके मन्त्रीका कूप्णयजुदद 
की किसी संहितामें मिलना आवश्यक है, पर यह मन्त्र अन्य किसी 
भी संहितामें नहीं मिलते? ऐसा कहना अपनी दृष्टिको असवेतोमुखी 
बनाना है । कृष्णयजुर्बेदकी 'मैत्रायणी-संहिदाः के दूसरे काण्ड, ` 
नवम प्रपाठक, प्रथम अनुवाकमें यही मन्त्र मिलते हैं; बल्कि वहाँ 
कई विशेष मन्त्र भी मिलते हैं। पाठकगण भी देखें-- तत्पुरुषाय 
. विद्यहे महादेवाय धीमहि । तजनो रुद्रः प्रचोदयातः (२६१३) यह 
रुद्रगायत्री *तद्र्‌ गाज्गौच्याय विद्महे गिरिसुताय धीमहि; तन्नो गौरी 
३ स. ध. 
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प्रचोदयात? (४) यह गौरीगायत्री 'तत्कुमाराय विद्महे कार्तिकेयाय 
धीमहि । तन्नः स्कन्दः प्रचोदयात? (४) यह कार्तिकेय-गायत्री मिली 
है। स्कन्द रुद्रके बडे लड़के साने जाते हैं, गणेश छोटे, और गोरी 
पत्नी । अब यह सारा परिबार ही वैदिक सिद्ध होगया | अब उसी 
संहिता में दन्तीका मन्त्र सी देख लीजिये-- 

'तत्कराटाय विद्महे हस्तिसुखाय धीमहि । तन्नो दन्ती ग्रचो दयात! 
(२।६।१।६) अब भी क्या सन्देहकी गुञ्जायश रह गई 0 इस प्रकार 
आगे रुद्रकी अन्य विभूतियाँ भी देखिये-'तच्चतुमु खाय विद्महे 
पद्मासनाय धीमहि । तन्नो बम प्रचोदयात? (४) यहाँ चतुम्‌ ब्रह्मा 
की तत्‌ केशवाय विद्महे नारायणाय धीमहि । तज्नो विष्णु: प्रचो- 
दयात्‌? (=) यह नारायणकी, “तन्नो भालुः प्रचोदयात? (६) यह 
सूर्यकी तन्नश्चन्द्रः प्रचोदयात्‌? ( १०) "तन्नो वह्निः प्रचोदयातः 
(११) इत्यादि बहुत-से गायत्रीमन्त्र हैँ । तब आरण्यकके मन्त्रोके 
मूल संहितामें मिल जानेसे कई व्यक्तियोंका पूर्वोक्त व्याज कट गया | 
वही दन्तीका मन्त्र नारायणोपनिषत्‌ तथा गणपत्युपनिषत्‌ वा 
गणपत्यथवेशीषे आदिसें सी आया हे, मिताक्षरा आदि रीकाग्रन्थों 
में भी उद्धृत है; तब प्रतिपत्षियोंसे आविष्कृत प्रक्षिप्ता कट 
गई । अभी तो ११३१ संहिताओंमें कठिनतासे १२-१३ ही संहिता 
मिलती हैं, उनमें भी जब गरेशका बर्णन स्पष्ट मिल रहा है; तब 
अलभ्य संहिताओंमें पता नहीं कि गणेश-विषयक सामग्री कितनी 
मिल सकेगी 0 तो बिना सारी संहिताओंके देखे गणपति अवैदिक ` 

देव हैं? यह फतवा दे देना साहसमात्र हे । यहाँ संहिताने स्पष्ट 
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गणेशको हस्तिसुख बताया है । 

(ख) जोकि पैत्तिरीयारण्यकके उक्त दन्तीके मन्त्रके लिए कहा 
जाता है कि “सायणुने इनको खिलमन्त्र माना है, ओर कहा है-- 
“इत ऊध्वं तेषु-तेषु देशेषु श्रतिपाठा अत्यन्तविलक्षरणा” इन वातोंसे 
अनुमान होता है यह अंश प्रक्षिप्त है; इस पर जानना चाहिये कि 
“खलः न तो अप्रमाण ही होते हैं, और न उनका कर्ता भिन्न होता हैः - 
किन्तु खिल” उसी अन्थकर्ताका अनियमित संग्रह होता है । 
आजकलके भी ग्रन्थकर्ता अपने अन्थके अन्तमें 'परिशिष्ट' रखते हैं, वह 
अन्यकृत वा अग्रमाण' नहीं होजाता । ऋग्वेदका परिशिष्ट भी ऋक्‌-. 
परिशिष्ट! प्रसिद्ध है; इसे अप्रमाण नहीं माना जाता । 'निज्िह्मा- 
यन्तो नरकं पताम’ यह “ऋकपरिरिष्टः (८ अष्ट०, ६ अध्या. २वगे) 
का सन्त्र निरुक्तकारके द्वारा निपातप्रकरण (१।११। १) में तथा 
'उपसंबादाराङ्कयोश्च? (३।४।%) इस पाणिनिके छान्दस सूत्रके 
उदाहरणमे दिया गया है। इस प्रकार भद्र बद दक्षिणतः? इस 
ऋकप रिशिष्ट (२।१३।१) के मन्त्रको श्रीयास्कने 'तदभिवादिनी एषा 
ऋगू सवति? (६।५।१) कहकर इसे ऋग्वेद माना है। इससे स्पष्ट 
हे कि-'खिल! प्रक्षिप्त वा अप्रमाण नहीं हुआ करते । 

(ग) जिस सायणाचायेकी खिल' कहनेके लिए दुहाई दी 
जाती है; उसीने लिखा है-यथा बृहदारण्यके सप्तमाष्टमाध्यायो 
“खिल? काएडत्वेन आचार्यरुदाहतो, तथा इयं नारायणीयाख्या याज्ञिः 
की उपनिषदपि खिलकारंडरूपा, तज्ञक्षणाक्रान्तर्वात! । तब क्या 
बृहदारण्यकक्रे ७ म खिल! में आये “पूणमदः पूर्णसदम्‌, तथा म्स 
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में आये “यो ह ज्येष्ठं श्रेष्ठं च वेद? इत्यादि नाना उपासनाओं तथा 
'स यः कामयेत महत्‌ प्राप्नुयाम्‌, इत्यादि मन्थ नामक कको, “अथ 
य इच्छेत्‌ पुत्रो मे पण्डितो जायेत सर्वान्‌ वेदानलुत्रवीत? इत्यादि 
कर्मोको अज्षिप्त वा अन्यकृत मान लेंगे ? यजुर्वेद संहिताले “अग्निश्च 
प्रथिवी? (२ ६।१) यह अध्याय खिल? साना गया है; तब क्या यह 
प्रक्षिप्त है? त्र० सं० में १६ के लगभग तथा अथर्व० सं०्के 
२० वे काण्डमें ३ खिल सूक्त हें । श्ीसायणने आरण्यके उस 
सारे ही प्रपाठकको 'खिल' माना है; तब प्रतिपक्षी उसकी 'सुद्रगायन्री? 


“ को ही क्यों प्रमाण मानते हैं? उसमें स्थित इमं मे गंगे, ऋतं च 


सत्यं मन्त्रोको भी क्या प्रक्षिप्त मान लिया जायगा ? यदि उन्हें 
अन्य संहिताओंमें मिलनेसे प्रत्तिप्त न माना जाए; तो गणेशगायत्नी 
आदि भी पत्‌ कराटाय विद्यहे हस्तिमुखाय धीमहि । तन्नो दन्ती 
प्रचोदयात्‌? इत्यादि रूपभे कृष्णयजुवद्‌ भेत्रायणी-संहितामें मिलती है; 
तब वे अग्रमाण क्यों होंगे ? | 

(घ) प्रतिपक्षी, निष्पन्षविचारक श्रीसायणकी कही खिल” की 
परिभाषाको भी याद रखें-कर्मोपासनत्रह्मकारडेषु त्रिष्वपि यदू-यंदू 
वक्कव्यमवशिष्टसू” तस्य सवेस्य अभिधानेन प्रकीर्णरूपत्वं खिलस्व? यहाँ 
कमे, उपासना, ज्ञानकाण्डसे 'अवशिष्टके संग्रह कर देनेका नाम 
(खिल? हे; तब संग्रह परचषिप्त कैसे होगा? २ 

(ङ) “खिल” की परिभाषा श्रीनीलकणठने हरिवंश? की अव- 
तररिकामें यह लिखी हे--'यच्च शाखान्तरस्थं शाखान्तरे प्रयोजन- 


बरात्‌ पठ्यते, यथा-बाहूवृचे श्रीसूक्तमेधासूक्तादिः तत्‌ खित्नमुच्यते? । 
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अन्य शाखाके निगमको अन्य शाखामें रखना “खिल? होता है । 
महाभारत शान्तिपवेके “प्रतिष्ठास्यति ते वेदः सखिलः” (३१८1१०) 
इस पद्यकी टीकासें श्रीनीलकण्ठने खिल? का यही अर्थ दिया है-- 
'परशाखीयं स्वशाखायामपेक्षावशात्‌ पठ्यते, तत्‌ खिलमित्युच्यते । 
यथा बह्‌_बृचानां “हिरण्यवर्णा हरिणीम्‌? इतिसूक्तम्‌। सो "खिल? 
निर्मूल न इए, किन्तु समूल ही हुए, दूसरी संहिताओंके ही हुए । 
सभी संहिता वेद ही तो होती हैं । | 

(च) खिलोंके प्रमाण होनेसे ही पितुकमेमे मनुजीने “स्वाध्यायं 
श्रावयेत्‌ पित्र्ये' ` 'पुराणानि खिलानि च? (३1२३२) यहाँ खिलोंका 
सुनाना आदिष्ट किया है। (छ) श्रीकुल्लूक भट्टने लिखा हे 
"खिलानि श्रीसूक्तशिवसंकल्पादीनि' | 

(ज) यही प्रतिपत्ती लोग “निरुक्त के खिल” से 'एतं तकेमर्षि 
प्रायच्छन्‌ (१३।१२।१) इसे “निरुक्तः के नामसे उद्धृत करके 
प्रमाणित कर लेते हैं, पर दूसरेके लिए ऐसा करने पर रोड़ा अटका 
देते हैं-यह क्यों ? यामलाष्टकतन्त्रमें खिल? का लक्षण यह आया 
हे-'पुरा व्यासेन वेदेषु संक्षिप्तेषु चतुष्वेपि। अनुबाकाष्टकाध्यायसूक्त 
वाक्य-पदास्मसु । तत्र तन्न तु शिष्टानि यानि वाक्यानि सन्ति हि। 
खिलानि तानि प्रोच्यन्तेः। अतः स्पष्ट है किं खिल” अप्रमाण 
नहीं होते । | 

(म) श्री सायणाचायेके “इत ऊध्वं तेषु-तेषु देशेषु श्रतिपाठा 
अत्यन्तविलक्षणा” इन शब्दों से 'वक्रतुण्डायः आदि मन्त्रोंकी 
प्रक्षिप्ततका अनुमान भी ठीक नहीं। श्रीसायण इसमें शाखासेदको 


यक. 
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कारण बताते हैं ओर सभी पाठोंको उपादेय मानते हे-'तदीयपाठसस्प्र- 
दायस्तु देशविदेशेषु बहुविध उपलभ्यते । तत्र यद्यपि शाखासेदः 
कारणस्‌, तथापि तेत्तिरीय-शाखाध्यापके: तत्तदेशनिवासिसिः शिष्टे- 
राहतत्वात्‌ सर्वोपि पाठ उपादेय एव? | और फिर श्री सायणाचाये 
पूर्वोक्त पाठके आगे तत्र विज्ञानात्मग्रश्नतिंमि: पूर्वनिवन्थकारेद्रेविड- 
पाठस्य आहतत्वाद वयमपि तमेव आहृत्य व्याख्यास्यामः? यह 
लिखकर उन मन्त्रीका आदर करके उनके भाष्यसें प्रवृत्त हैं, इससे 
स्पष्ट है कि उनकी ग्रक्षिप्ता एवं निमू लता वा अप्रमाणता नहीं । 
पाठभेद भी अजुवाकक्रमसे हे । द्रविड ६४ अनुवाकोंका, आन्ध ८० 
अनुवाकोंका, कई कर्णाटक ७४ अनुवाकोंका, कई ८६ का मानते 
हैं। पर गणेशगायत्री आदि सभी पाठोंमें हे । पूनाके छपे ते० 
आ० में १० म प्रपाठक ६४. अनुवाकोंका छपा है, ८० का भी | 
दोनोंमे ही गणेशगायत्री उपलव्ध हे । इस प्रकार कर्णाटक पाठ 
में भी समक लेना चाहिये । पाठभेद भी यह होगा कि कहीं गरुड 
का मन्त्र होगा, स्कन्द्का नहीं । नन्दीका होगा, ब्रह्माका नहीं । तब 
गणेशकी अवैदिकता केसी ९ 

(व) बल्कि श्रीसायणाचायेने उक्त गणेशगायत्रीकी व्याख्या 
करते हुए अवतरणिका लिखी हे--'बीजापूरगदेचञुकामु कः इति 
आगमप्रसिद्धमूतिधरं विनायकं प्राथेयते? | इस प्रकार गणेशको आगस- 
प्रसिद्ध मानकर “वक्रतुणड' की व्याख्या की है-'गजसमानवकत्रत्वेन 
तुण्डस्य रत्नकलशादि-घारणार्थ वक्रखम्‌, दन्तिमेहादन्तः | यहाँ 
श्रीगणेशको रतनधारण करनेवाला माना है । इसलिए ही .'आ तू 
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न इन्द्रः ज्ञुमन्तं चित्रं ग्राभं संगृभाय । महाहस्ती दक्षिणेन? (1८१1१) 
ऋग्वेदसंहिंताके इस इन्द्रके मन्त्रमें उसे गणपतिके रूप होनेसे 
(जैसेकि हम पहले वता चुके हैं) 'महाहस्ती कहा है, ओर उस 
हस्तसे धन देना प्रार्थित किया है । 

(उ) वृहत्पराशरस्मरतिमे आ तू न इन्द्र वृत्रह सुरेन्द्रः स 
गणेश्वरः? (११।३२६) इस मन्त्रको गणेश्वरपरक माना हे । इस 
प्रकार गणेश वैदिकिदेवता सिद्ध होगये। तभी वेद्भाष्यकार श्री 
सायणने प्रत्येक स्थानमें वागीशाद्याः ` 'त॑ नमामि गजाननम्‌? गणेशा 
को नमस्कार किया है । 

(१६) गणेशके बारह नामोंमें 'धूमकेतुगेणाध्यक्ती? 'धूमकेतु! 
नाम सी आया है; उस नामसे भी वेदमें गणेशका वणेन देखिये 
< नो ग्रहाश्चान्द्रमसाः शमादित्यश्च राहुणा । शं नो रत्युधू मकेतः शा 
दरास्तिग्मतेजसः? (अथवे० सं० १६।६।१०) यहाँ पर सूये-चन्द्र 
आदि सात ग्रहोंसे तथा राहुअहसे कल्याणकी प्रार्थना की गई है । 
'राहोरछाया स्मृतः केतुः ज्यौतिष-शास्त्रके इस वचनसे राहुसे केतु, 
धूमकेतु आदिका ग्रहण मी हो जाता हे, इसलिए पश्मांगो्से राहुके 
राशि-अंश आदि लिखकर केतुके नहीं लिखे जाते, क्योंकि केवल 
६ राशिका उन दोनोंमें अन्तर होता है; शेष अंश, कला, विकला; 
गति-बिगति उन दोनोंकी बिल्कुल बराबर होती हें । सो राहु'केतु 
दोनोंसे ग्रस्त सू्य-चन्द्रमाके महरणोंसे इसमें कल्याण प्राथित कर 
दिया गया । उत्तराधेके चौथे पादमें तीचण रुदसे कल्याणकी प्राथेना 
की गई है, उस रुद्के साहचर्यसे 'धूमकेतः यहाँ गणेशका नाम ही हे; 
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क्योंकि गणेश सद्रके पुत्र माने जाते हें । पहले गणेशका नाम 
रखना पुत्रके पितासे बढ़ जानेके कारण हे । 'गुणाः सवेन्र पूज्यन्ते 
पितृवंशो-निरथेळ: । वासुदेव नमस्यन्ति बसुदेबं न मानवाः? । पर 
रुद्र भी उनके पीछे पूजनीय होते हँ । इसलिए रुद्रके विवाहमें भी 
गणेश-पूजन हुआ । उस धूमकेलु (गणेश) का विशेषण यहाँ पर 
सत्य” माना गया है, इसका कारण यह हे कि श्रीगणेश विध्न- 
स्वरूप होनेसे जेसेकि-बौधायन-गृह्मशेषसूत्रमे लिखा है-“विध्न | 
विध्नेश्वरागच्छ चिज्नेत्येव नमस्कृत ! अविध्नाय सवान्‌ सम्यक्‌ सदा- 
5स्माक भव प्रभो !? (१1१०1२) जेसेकि मानव-गृह्मसूत्रसें कहा हे>- 
'एतेः खलु विनायकेराबिष्टाः'`` खीणामाचारवतीनासपत्यानि त्रियन्तेः 
(२।१४।१-२-३-२१) जेसाकि “बरृत्परारारस्ट्रति? से भी कहा हे-- 
(विध्नाथंमसजद्‌ ब्रह शङ्करश्च विनायकम्‌? (६।३) उसी, विघ्लकारक 
` होनेसे मृत्युस्वरूप श्रीगणेशसे 'शं! की प्रार्थना उक्त सन्त्रमै की गई 
हे | बिवाहादिमै गणेश-प्रहादिपूजन हुआ ही करता है; वह इस 
मन्त्रके मूलसे हे । मनुस्मृतिमें भङ्गलार्थं स्वस्त्ययनं ' `` प्रयुज्यते 
विवाहेषु' (५।१४२) विवाहादिमें “स्वस्त्ययन? करना बताया गया है । 
इससे मनुजीको गणेशपूजन इष्ट है । यह हम पहले बता चुके हैं 
कि श्रीगणेशका “स्वस्तिकः से बोध होता हे; सो स्वस्तिबाचनमें 
गणेशपूजा भी अन्तभूत होजाती हे । अस्तु । 
उक्त सन्त्रमे' गणेशजीका नाम 'धूमकेतु” हे, संहिताओंके अन्य 

स्थलोंमे गणपति, दन्ती, हस्तिमुख, वक्रतुण्ड, महाहस्ती, ब्रहस्पति 
आये हैँ; तब गणेशजी वैदिक ही सिद्ध हुए । वेदसे ही वे पुराणमें 
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गये हैं; जेसेकि काशी केदारनाथ-माहात्म्य में उनके लिए कहा है -- 
(ख) विध्नध्वान्तनिवारणेक्तरणिविध्नाटवीहव्यवाट 
विघ्नव्यालकुलोपमदेगरुडो विघ्नेभपड्योनन: । 
विध्नोत्तज्ञगिरोशमदनपविविष्नाव्धिकुम्भोड्धवो 'विघ्नास्वुधौ वाडवो? 
विध्नाश्रोघघनप्रचण्डपवनो विघ्नेश्वर: पातु नः? | 
वाराह-पुराणमें “नमस्ते गजवक्त्राय नमस्ते गणनायक । 
विनायक ! नमस्तेस्तु नमस्ते चरडविक्रम | नमस्ते रुद्रवकत्रोत्थ | 
प्रलम्ब-जठराश्रित ! सवेदेव | नमस्कारादविघ्नं कुरु सवेदा'। "रुद्रः 
वकन्नोत्थ’से वे रुद्रके लड़के सिद्ध हो रहे हैं तेत्तिरीयारणयकके 
एकदन्तका मन्त्र जो किन्हींको रुद्रका मालूम होता है; उसमें पिताके 
पुत्रके लिए “आत्मा त्वं पुत्रनामासि” (मीमांसादशन ४1३1३८) यह 
न जानना ही उनकी भूलका कारण होता है । पुराणोंसे फिर 
गणेशजी वोद्ध-साहित्यमें गये हें । वहाँ विनायकी शाक्तिका स्वरूप 
“हस्ताकारसमायु्ता' मिलता है । महायान बोद्धधमेमें भी गणेशका 
पूरा वणन मिलता है--भगवन्तं गणपतिं रक्तवः ` जम्बोदरेक 
वद्नं ` 'त्रिनेत्रमेकदन्तं, सव्यभुजेषु कुठारशराङकुश-वजखडगशूल 
च, वामभुजेषु मुसलचापखदवाङ्ग, रक्पद्से सूषिकोपरि स्थितस्‌" | 
(ग) अपने देशमें तो गणेशजी हें ही, वे विदेशोंमें भी पहुँचे 
हुए हैं। क्‍योंकि भारतीय लोगोंने विदेशोंमें अनेक उपनिवेश 
स्थापित किये थे उसीके कारण हे; अनाय के देवोंके कारण नहीं। 
भारतीय संस्कृतिका दूर-दूर तक प्रचार हो डुका था। तुर्किस्तानसे 
लेकर मलयहीपपुज, बालि, जावा, बोनियो, स्याम, कम्बोडिया 
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तक भारतीय लोग जाकर बसे थे। वहाँ आज भी हिन्दुओंके 
अनेक स्मारक मिलते हें । इन्हीं हिन्दुओं हारा इन देशोंमें गणेश- 
पूजाका प्रचार हुआ । ये मूर्तियाँ हें तो भारतीय सूतियोंके सदृशा 
ही, परन्तु उनमें कुछ विंशोषताएँ सी हें । जमेनीभें स्वस्तिक रूपसें 
उन्हें राषट्रियपताकामें स्थान मिला । सेसोपोटामिया, वेवीलोनिया; 
टाय, इटली आदि देशोंमें जब भूगसेकी खुदाई हुई; वहाँ पर 
स्वस्तिक मिला । दक्षिण यूरोपमें भी इसका प्रचार पाया गया है । 
सिंसली और क्रीटमें स्वस्तिकका प्रचार प्राचीनकालसे चला आ 
रहा है, स्पेन ओर इटलीके इतिहासमै स्वस्तिकका अस्तित्व बहुत 
काल से आ रहा हे । अभेरिकासें भी उसका प्रचार पाया जाता 
हे । सारतमें तो प्रचार हे ही। हिन्डुराजाओंके सिक्कोंमें सी 
स्वस्तिक प्रयुक्त किया जाता था | खस्तिकाक्कति भूषण भी बनते थे। 
(घ) हिन्दुओंके विंबाहादि-कार्यासं, पूजा-स्थलोंसें, व्यापारकी 
बहियोंमें, विशेष उत्सवोंसें, कुआं आदिमें, द्रव्यको पेटियोंमें, 
मन्दिरों वा घरोंके द्वारोंमें भी इसका प्रयोग होता है । लासाओंके 
दाजिलिङ्गके महाकाल मन्दिरमे अभी तक स्वस्तिक उत्कीण है । 
“गीतारहस्य? ५६० प्रष्ठमें श्री तिलकजीने 'ईसाके सेकड़ों वर्ष पहले 
से ही इस स्वस्तिको वैदिकों द्वारा शुभदायक माना जाना? कहा है, 
कोलम्बससे भी कई शतक पूवे पेरू तथा मेक्सिको आदिमं भी यह . 
प्रचलित था | इतना यह गणेशजीका प्रचार हिन्दुधमंकी एक महान्‌ 
विजय है । आश्चये है कि हमारे ही देशके कई महाशय ? उसके 
विरोधमें लगे हैं । लेकिन भिन्नरूपमें वे भी इसे प्रार्थित करते हैं-- 
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(ङ) 'हे सवेविद्यामय ! सर्वार्थवित्‌ | मदुपरि कृपां विधेहि, 
यया निविष्नेन वेदार्थभाष्यं सत्याथ चयं पूणं कुर्वीमहि? (ऋग्वेदादिः 
आष्यभूमिका ए० ७) अस्मिन्‌ वेदभाष्यकरणानुष्ठाने ये दुंश विष्नाः, 
तान्‌ प्राप्तेः पूर्वेमेव परासुव-दूरं गमयः (प्र० ३) यहाँ पर खा० द० 
जीने एक प्रकारसे गणेशको मान लिया हे । सत्यार्थप्रकाशमें- 
गण संख्याने? इस धातुसे गणःशब्द सिद्ध होता है, ओर इसके 
आरे ईश? वा 'पति' शब्द रखनेसे गणेश? ओर गणपति” शब्द 
सिद्ध होते हैं । “ये प्रकृत्यादयो जडा जीवाश्च गण्यन्ते, तेषामीशः- 
स्वामी, पतिः-पालको वा? यह लिखा है; तो थोड़ा ही भेद रहा है । 
गणपत्युपनिषद्भें भी गणेशको ब्रह्म ही माना गया है । इससे 
विघ्न हटानेके लिए विघ्नाधिपति अनादि गणपतिदेबकी प्राथेनात्मक 
पूजा स्वामीके मतमें भी सिद्ध हुई । यदि वे श्रद्धासे वैध गणपतिकी 
अर्चना करते; तो उनके वेदभाष्य अबइ्य पूणे होजाते । अध्तमें 
अवश्य एक तत्त्व है, पर जैसे उत्पत्ति, स्थिति, ओर लयमें हिन्दुधम 
के त्रह्मा, विष्णु, महेश यह हिन्दुधमेमें भिन्न नाम रुपको त्रिमूर्ति 
मानी गई है; वैसे ही विध्नविमागके भी अनिवाये होनेसे उनसे 
भी सिन्न नाम-रूपवाले देवकी सत्ता भी अनिवाये है, अतः वह देव 
सी है; ओर वह गणपति है । 

(१७) गणेशके जन्मके सम्बन्धमें विभिन्न कथाओंके पाये 
जानेसे इन्हें अपदेव वा अनायोंका देव मानना ओर यह कहना 
कि-'राम-कष्णादि शुद्ध आये देवकल्प पुरुषोंके जन्मादिसम्बन्धमें 
इस प्रकारका कथा-वैषम्य नहीं है” यह भी ठीक नहीं। एक के 
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विषयमें कथाओंकी विभिन्नताका अनायासे कुछ भी सम्बन्ध नहीं 
होता । श्रीकृष्णादिकी कथा ही श्रीमद्भागवत, “हरिवंश, गर्गेसंहिता, 
ब्रह्मवेवतेपुराण आदिमें देखनेसे उसमें कुछ-छुछ वेषस्य मिलेगा 
ही । श्रीरामको कथाके लिए महाभारत, वाल्मीकि-रासायण्‌, पदम- 
पुराण, उत्तररामचरित आदिको देखिये -कुछ वेषस्य मिलेगा ही । 
इससे वे अनाय नहीं होजाते । ऐसे विरोध कल्पभेद द्वारा समाहित 
होजाते हें । कल्पभेदसे सश्रिमे कुछ परिंवतेन होते रहते हैं; 
जैसेकि स्वा० द०जीने सी ऋ० सा० भू० में इसका संकेत दिया है 
'मन्वन्तरपर्यावृत्तो सृष्टेन सित्तिकशुणानामपि पर्यावतेनं किञ्चितः 
किञ्चिद्धवति” (ए० २२) सृष्ट्रिका खमाव नया-पुराना प्रतिसन्बन्तरमें 
बदल जाता है (प्र २४) जब वे प्रतिमन्वन्तरमें कुछ भेद मानते 
हैं, तब भिन्न कल्पोंमें कुछ-कुळ भेद होजायः तो वहाँ क्या कहना ९ 
वेद-उपनिषदादिमें भी रष्टय त्पत्तिसें वैषम्य मिलेगा । कहीं आदि 
में सतकी उत्पत्ति, कहीं आसत्की, कहीं आकाशादि-पूर्विका, कहीं 
अग्न्यादिपूषिका, कहीं जलादिपूर्विका स्रृष्टि बताई गई हे । तब 
क्या यह अनार्योका संग्रह होगा ? अनादिदेव होने पर भी गणेशा 
जीके भिन्न-भिन्न अवतार भी इए हें । अतः कहीं उनका अनादि 
रूपसे वणेन आता है, कहीं उनके भिन्न-भिन्न अवतारोंके रूपमें । 
कहीं-कहीं उनके सिन्न-सिन्न भावों पर बल देदिया गया है । कहीं 
विघ्नाभिमानी देवके रुपमै उनका वणेन किया गया है । कहीं 
तात्पये-समानतामें भी उसी एकका वणेन पूर्वेसे बिलक्षणतार्थ कुछ 
भिन्न करना ही पड़ता है, जिससे पाठकको चरस्य प्रतीत न हो । 
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उससे भी कुछ भेद होजाना स्वाभाविक है । 

(ख) जोकि गणानां त्वा मन्त्रको मद्दीवरके अनुसार अश्ववत 
माना जाता हे, तथा वेसादी अर्थ किया जाता हे; तो इससे गणपति- 
देवका अभाव नहीं होजाता | कल्पके अनुसार एक मन्त्रके अनेक 
देवता वा अनेक विनियोग भी होते हैं। श्री महीधरके अर्थमें भी 
अश्वकी गणपतिदेव रूपसे स्तुति की गई हे । यदि वेदभाष्यकार 
महीधरपर पूरा विश्वास किया जाता है; तो उसने भी. वाजस० 
संहिताके भाष्यके आरस्ममें प्रणम्य लक्ष्मी नृहरिं गणेशं इस 
प्रकार गणेशजीको प्रणाम किया हे । तब श्रीगणेश अनायदेव 
केसे ? रुद्र वेदिक देवता हैं; तव आत्मा वै पुत्र नामासि” (निरुक्त 
३।४।२) रुद्रके विग्रहविशेष-अंशावतार-पुत्र गणेश अवैदिकदेव केसे 
हो सकते हैं ९ | 

(ग) यदि असङ्गलकारक होनेसे गणेश अपदेव माने जाएँ, तो 
ये अन्नेषु विविध्यन्ति पात्रेषु पिवतो जनान? (यजु० १८1६२) (रुद्र 
अन्न-दूध खाने-पीनेवाले पुरुषोंको बींधा करते हे) मृत्युकारक होने 
से, तमोगुणी होनेसे 'सा नः प्रियास्तन्वो रुद्र | रीरिषः? (यजु: 
१६।१५-१६) इत्यादि प्रार्थित होनेवाले रुद्रको भी क्या अनायेदेव 
सान लिया जायगा 0 

(घ) “या ते रुद्र । शिवा तनूरघोराडपापकाशिनी' (यजुः २७६) 
इससे शिवजी के भी घोर, तथा अघोररूप दिखलानेसे क्या घोर 

` -रूपधारी रुद्र भो अपदेव हो जञावेगे ? यदि नहीं, तो शिवसुत 
गणेशके भी; पिताके अभेइवश घोर-अघोररूप सान लेनेसे व्यवस्था 
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लग जाती है कि-घोररूप विघ्नकारक है ओर अघोर विघ्ननाशक । 
ओ तत्त्व आध्यात्मिक उन्नतिमे स्वतः बाधक होता है, वही उपासना 
के द्वारा सहायक वन जाता है । अनिष्टकर भी इष्टकारी वन जाता 
है । विध्नदेवताका स्वरूप साधनाके बलसे सिद्धिका देवता होजाता 
है, क्योंकि परसाथैतः विघ्न और सिद्धि, अविद्या ओर विद्या एक 
ही परा देवताके दो अविच्छेद्य रूप हुआ करते हैं। 

(ङ) यह कहना भी कि-वैदिककालमें जव आये सप्तसिन्धु 
` अ्रदेशमें रहते थे, गणेशकी पूजा नहीं होती थी-ठीक नहीं । इसमें 
भ्रष्टव्य है कि वेदिककालमें अनाये थे या नहीं ? यदि नहीं थे; तो 
पूवमें आर्योका अनायोंसे सम्पर्क केसे बढ़ा ? यदि वेदिककालमें 
सी अनाये थे, और गणेशपूजा आर्योने अनार्योसे सीखी; तो 
इससे स्पष्ट हुआ कि वैदिककालमें भी गणेशपूजा थी, केवल आर्यो 
ने उसे अनायोसे सीखा; परन्तु अनार्यासे गणेशपूजन सीखना 
निष्प्रमाण है । जब वेदसँ गणेशका वर्णन है; तब वे वैदिकदेव 
हुए । जब सभी वेदसंहिताएं तथा तदन्तगेत आरण्यक उपनिषदादि 
वेद हैं; यह हम चतुर्थ पुष्पमें सिद्ध कर चुके हैं, कुछ अग्रिम पुष्पमें 
करेंगे, प्रतिपच्तीको सी यह सम्मत है, तब कृप्णयजुवेद-मेत्रायणी 
संहितामें, कृष्णयजुवेद-तेत्तिरीयारण्यकमें, अथवेवेद-गणपत्युपनिषद्में, 
अथवेवेदीय 'शान्तिकल्प’ (जिसके लिए श्रीसायणाचायेने अथवे- ` 
वेदभाष्यके अपने उपोद्घातमें “शान्तिकल्पेपि प्रथमं दैनायकम्रह- 
गृहीतलक्तणानि, वैनायकहोमाः, तत्पूज्ञाविधानमः इत्यादि लिखा है) 
तथा स्मृतियोमें और वेदोंसे स्बृत किये हुए अनादिज्ञान पुराणोंमें 
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जव स्पष्टतया गणेशजीका वर्णन आया है, तव उन वैदिकदेव 
गण्‌राका अर्वादुक कहना परम साहस हे । जो हिन्द लोग 
मुसलमानी किसी पीर वा कन्रको पूजते भी हैं; तो दसरेका देव 
समझकर; पर गणेशजीको कहीं दूसरों (अनायों) का देव नहीं 
कहा गया; वा समभा जाता । यदि गणेशजी अनार्योके देव होते; 
तो वे अब तक उन्हींके मुख्य देव होते; पर अनार्योमे तो गणेशजी 
की मुख्य पूजा ही नहीं । जो हे वह आयोसे गई हे । रुद्रपूजा, 
विप्णुपूजा आदि उनमें भी यहाँ से गई है । 

(च) बात यह है कि आयेसमाजादिके संस्कारवश पहले प्रति- 
पक्षिगण इन प्रचलित चार संहिताओंको वेद मानते रहे; तब इनमें 
भी वीजरूपसे उन्हें गणेश यद्यपि वर्शित तो प्रतीत हुए, तथापि 
उन्होंने उनसे सहज ही जान छुड़ाली । पर उन्हें जब अनुसन्धान 
से आरंण्यक एवं उपनिषद्‌ सी वेद मालूम पडे; तब उनमें भी 
'गणेशजी'को वर्णित देखकर प्रतिंपक्षियोंने अपनी भूल तो नहीं 
मानी, किन्तु उन वचनोंको ही उल्टी-सीधी युक्तियो द्वारा 'प्रक्षिप्तः 
कहकर जान छुड़ा ली । जब उन्हें लुप्त संहिताएँ उपलब्ध हुई“, तब 
मैत्रायणी-संहिताने भी प्रतिपक्षियोंका पीछा न छोड़ा, उसमें भी 
गणेश मिल गये । अभी अन्य भी संहिताएं मिलेंगी, उनमें भी 
मिलेगा । पुराणादि वेदके भाष्य ही तो हैं; वे भला अपनी निमूल 
कल्पनाएं केसे कर सकते थे ? उनके समय वेदोंकी प्रायः सम्पूर्ण 

> संहिताएं थीं; उनमें गणेशका वणेन देखकर ही तो पुराणोंने उसका 
विशकलन किया । 
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वस्तुतः एक वात यह भी है कि कई ऐसे देवविशेष हैं, जिनका 
पूजन कालक्रमसे घटता-बढ़ता रहता है । आजसे पहिले महादेव- 
पूजन वहुत प्रचलित था; पर कालक्रमसे अब घट गया । कलियें 
चण्डी एवं विनायकका प्रचार वहुत होता है; पर इससे उस देवका 
पूवै अभाव वा नवीनोपास्यता नहीं हो जाती । अभी प्रतिपक्षियोंको 
अन्य संहिताएं नहीं मिलीं । यदि मिल जाएं; तब फिर प्रतिपत्तियों 
को उनसे आक्षिप्त देवोंका पूजन भी स्पष्ट मिल जाए । फिर वे पूर्व 
संस्कारवश उन्हें प्रक्षिप्त मान लेंगे । वास्तवमै उनके पास उनसे 
जान छुड़ानेका इसके अतिरिक्त उपाय है भी क्या ? शेष परिवतेन 
मतिवैचित्यसे, अथवा अधिकारिभेदसे अथवा कल्पादिभेदसे 
अथवा कुछ नवीनताथे होजाते हैं । 

(छु) प्रतिपक्षियांका यह कहना कि अनायासे आर्योने गणेशाः 
पूजा सीखी' यह ठीक नहीं । यह भी वे मानते हें कि आयने 
अनायों पर विजय पाकर इस देश पर अधिकार किया | तो विजित 
जाति पर विजेताका ही अधिक प्रभाव पड़ता है, विजेता पर विजितका 
नहीं । हम लोग तो विजेताके हेट-बूट आदि पहनने लग गये । 
अपना शिखा-यज्ञोपवीत तिलक आदि खो बेठे, अपनी मूर्तिपूजा 
हटा बैठे, ईसाइयों वा अंग्रेजोंका संक्षिप्त संस्करण बन चुके, पर 
विजेता अंग्रेजोंनें हमारी धोती, पगड़ी, चोटी, जनेऊ, तिलक हमसे 
नहीं सीखे । अभी तक भी पराजित दास्यमनोवृत्तिवाले हमारे बन्धु 
अंभेजियत नहीं छोड़ सके; बल्कि उनसे प्रभावित होकर अपने _ 

प्राचीन साहित्यको ही दूषित करने लगे; और नवीन एवं विषेले, 
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अपने प्राचीन साहित्यमें शङ्कित दृष्टि रखनेवाले साहित्यकी सृष्टि 
: करने लगे । | 
(ज) गणपतिके नामसे एक 'उपनिषदूः'को रचना पीछेसे कर 
गई” यह आरोप भी असत्य हे । यह केवल प्रतिपक्षियोंके 
अपने पक्षके रक्षणाथे है । प्रतिपक्षी जव अपनां एक विचार स्थिर 
कर लेते हैं; तब उन्हें उससे विरुद्ध विचार जहाँ मिलता जावे; उसे 
यातो प्रक्षिप्त कह देते हैं; या उसे अर्वावीन रचना, वा मध्यकाल 
का मूढाग्रह कह देते हैं। जब वह भी न बन सके; तो उसे 
आलझारिक कहकर उससे अपनी जान छुड़ा लेते हैं । वस्तुतः इस 
पर यह जान रखना चाहिये कि जितनी मन्त्र-संहिताएं होती हैं; 
उतने ही ब्राह्मण, उतने ही आरण्यक एवम्‌ उपनिषद्‌ भी होते हैं । 
इनका काल भी भिन्न नहीं । समाघि-द्वारा उसका दशान और ग्रन्थ- 
रूपमें संग्रहणका काल भले ही भिन्न हो; पर अपोरुषेय वेद होने 
से यह सब एक ही कालमें विद्यमान थे । जैसेकि-त्रात्यकाण्डकी | 
भूमिकामें उत्तरप्रदेशके मुख्यमन्त्री, गणेशको अनायेदेव प्रसिंद्ध 
करनेवाले, डा० श्रीसम्पूर्णानन्दजीने लिखा है- ईश्वर नित्य है, 
अतः उसका ज्ञान नित्य है, इसलिए वेद नित्य है । परन्तु सारे मन्त्र 
'एक ही साथ मनुष्यके सामने नहीं आये, भिन्न-भिन्न ऋषियोंको 
भिन्न-भिन्न अवसरों पर प्रथक्‌ मन्त्रोका समाधिकी अधस्थामें दशन 
हुआ । इस दृष्टिसे पौर्वापयंका ध्यपदेश हो सकता है? यही बात 
उपनिषदादिके सम्बन्धमें भी ससकनी चांहिये-क्योंकि वह भी 
वेद हैं । तत्र उपनिषत्काल भी संहिताकालसे पीछे नहीं हो सकता । 





न्य 








४० श्रीसनातनधर्मालोक (४) 


eo oT eeepc fF APSF SN F0Po op Fi PTAC Yor है 





जब विध्नेश्वरका व्यापार भी जगतमें अपेक्षित है, वह अर्वाचीन 
नहीं; तब विघ्नेश्वर गणपतिकी उपनिषद्‌ भी अर्वाचीन क्यों हो ? | 
अभी तक न तो सारी संहिताएं ही मिली हैं; न सारे ब्राह्मण और 
न आरण्यक-उपनिषद्‌ आदि, न सूत्रमन्थ । तब वर्तमान शास्रे 
प्राप्त “गणेशजी'को एकदम 'अपदेव” कह देना साइसमात्र है-- 
जैसाकि-अप्रयुक्त शब्दोंके विषयमे आष्यकारने कहा है-महान्‌ हि 
शब्दस्य प्रयोगविषयः, सप्तद्दीपा वसुमती, त्रयो लोकाः, चत्वारो वेदाः, 
साङ्गाः सरहस्याः बहुधा भिन्नाः, एकशतमध्ययु शाखाः, सहस्नवर्त्म 
सामवेदः, एकविंशतिधा वाह्व,च्यम्‌, नवधा आथवेणो वेदः, वाको- 
वाक्यम्‌, इतिहासः, पुराणम्‌, वैद्यकम्‌ । एतावन्तं शब्दस्य प्रयोगविषय- 
मनजुनिशाम्य सन्ति अग्रयुक्ताःः इति कथनं साहसमात्रमेच? । 

(क) भाषाभेद्‌ देखकर इस गणपति-उपनिषद्को अर्वाचीन 
. बताना भी ठीक नहीं । यह लटका अंग्रेजोंको देन है, और दास्य- 
भनोडृत्तिका परिचायक हे । रघुवंशमै सब सगोमें सरलता होने 
पर भी नवम-सगेकी यमककी कठोरता देखकर भिन्न-कालीनता वा 
सिन्नकट कता नहीं होजाती। भाषा तो विषयानुसार बदलती रहती 
है। वेदमें भी “भाषायां बाले सूत्रोंको छोड़कर शेष सारी लौकिक 
संस्कृत आ सकती है, जिसके प्रमाण संहिताओंमें प्रत्यक्ष हँ । 
` उपनिषद्‌ भी वेद हैं । संहिताओंमें प्रायः देवताओंकी उपासना है; 
उनके लिए भाषा भी वैसी चाहिये; पर उपनिषदे जनताके हितार्थ 
हैं; अतः भाषा भी उनके लिए सुगम अपेक्षित हे । उसमें मिन्न- 
` कालीनता वा भिन्नकठ कता नहीं होज़ाती | एक ही लेखककी रचना 
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सें एक ही कालमें (इसमें १५-२० वर्षाका अन्तर नगण्य है) बड़ा 
भेद मिलता हे । इस पाश्चात्य दृष्टिकोणसे तो ऋग्वेदसं०के प्रथम 
आर दशममरडल शेष मण्डलोंसे अर्वाचीन सिद्ध होजाते हैं । 
डा० सम्पूर्णानन्द॒जी स्वयं ब्रात्यकाण्डकी भूमिकामें अथवेवेदकी भाषा 
को देखकर कहते हैं-“कहीं-कहीं भाषा इतनी आधुनिक-सी हे कि 
्र्षपका सन्देह होता है ।? यह अंग्रेजी दास्यमनोवृत्ति हे । संस्कृत- 
साषाके विषयमै ऐसी बात बन भी नहीं सकती। एक ही कर्ता 
मधुर, वेदभीं रीतिका प्रयोग भी कर सकता है, और कठोर, गोडी 
रीतिका भी । एक ही वाणभट्टर कठिनतर “हर्षचरित? को भी वना 
सकता है, मधुर 'कादस्वरी?! को भी । इससे उपनिषत्काल संहिता- 
कालसे पीछेका नहीं हो सकता । समाधिंसे वह पीछे मिला हो-- 
यह भिन्न वात है, वहाँ प्रतिपक्षियोंके अनुसार पौर्वापर्यका व्यपदेशः 
मात्र है । कहीं भाषा परोक्षवृत्ति हुई हो; तो वह कठिन होजाती 
हे; कहीं प्रत्यच्षवरृत्ति हुई हो, तो वह सरल होजाती है । 
कोई नद-नदी वा समुद्र कहीं कुटिल वा कहीं सरल, और 
कहीं अतलस्पशे गम्भीर और दुष्प्रतर वा तलस्पश एबं सुखतरणीय 
हो; कहीं प्रथिवी दुगेम और कहीं सुगम; कहीं संसार दुर्बोध और 
कहीं सुबोध सम्सव हे; इससे सिन्नकालीनता वा भिन्नकत कता 
| हो जोंती.। अपौरुषेयतामें ऐसी प्राकृतिकता वा विभिन्नता 
स तिक छै ।, सृष्टिके एककालमें बने हुए भी पुरुषोंकी आकृति 
>¬ मिलती; इसी तरह अपौरुषेय रचना मन्त्रभाग वा 
क्वाषामे एकरूपताका नियम अनिवाय नहीं । 
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(१८) गणेशजीके वाहन मूषकको देखकर भी आसम्भवकी 
आशङ्का करके गणेशको उडाना वा उसे अनायेदेवता बताना 
अन्याय है । गणेशजीके देवता होनेसे उनका वाहन सूषक भी 
दिव्य समझना चाहिये, लौकिक नहीं । सूये कितना बड़ा हे, १३ 
लाख पृथिवी-इतना, पर वह वृश्चिक, मकर, सीन आदि राशियों 
पर आरोहण करता हे । वे वृश्चिक आदि लोकिक विच्छू आदि 
नहीं होते; किन्तु दिव्य राशि होती हे । कुछ लोकिंक आकृति वा 
गुणके साहश्यसे वही वृश्चिक, सूषक आदि नास रख दिये जाते 
हें । वस्तुतः उस सूषकको सी देवावतार तथा दिव्य समझना 
चाहिये, लौकिक नहीं । उससे गणेशजीका कोई उपहास नहीं । 
श्रीयास्कने निरुक्तमें देवताओंके बाहनांकी अनित्यताकी चर्चा 
उठाकर पूर्वेपक्षीके अनुसार उन्हें अनित्य वा अप्रमाण (अदेवता) 
माननेकी शङ्का उपस्थापित की है--“अपि हि अदेवता देवतावत्‌ 
स्तूयन्ते । यथा-अश्वप्नश्नबतीनि ओषधिपर्येन्तानि, अथापि अष्टौ 
इन्ड्रानि' (७॥४॥७) । इस शाङ्काका समाधान श्रीयास्कने यह किया 
है--माहाभाग्याद देवताया एक आत्मा बहुधा स्तूयते? (५।४।८) 
“आत्मैव एषां रथो भवति, आत्मा अश्वः, आत्मा आयुधम्‌, आत्मा 
इषवः, आत्मा सव देवस्य देवस्य’ (५।४।१५) अर्थात्‌ देवताके 
वाहून एवं आयुध बाण आदि सब उसीका अपना दूसरा रूप है । 
` यही बात सूषकवाहनके सम्बन्धमें भी समभझनी चाहिये इस 
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घोड़े, अग्निका रोहित (सग), पूषाका अजा, इस प्रकार मूषक, 
मयूर आदि वाहनोंसे भी अश्वी आदि की भांति गणेशजी भी 

अनायेदेब नहीं होजाते | 
(ख) यजुर्षेदसंहितामें “आखुस्ते पशुः? (३।५७) चूहेको गणपति 
का वाहन साना गया हे । उणादिकोष (१।३३) में. स्वा० दयानन्द 
जीने भी 'आखु' चुहेका नाम माना है। यद्यपि इस सन्त्रका देवता 
रुद्र हे; तथापि रुद्रसूक्तमें ही “नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्च? (१६।२४) 
इस सन्त्रमें रुद्रको गणपतिरूपमें वर्णित किया. हे । यजु० १११४ में 
रुद्रका गणपतित्व कहा गया है, सो यह आत्मा वे जायते पुत्रः? 
(महाभारत ३।३१३।७२) के अनुसार है । इसमें वेदिकता है, 
अनायेता नहीं । वैदिक यज्ञको करियामें चूहेके विलकी मिट्टी आव- 
इयक होती है (देखो शतपथ २।१।७)। सो उसके अध्यक्ष गणपति 
की भी यज्ञमें पूजा होती है । “गणानां त्वा! (यजु० २३1१६) मन्त्र 
_ से अश्वमेध यज्ञमें उसके नायकःअश्वमें गणपतिका आह्वान किया 
जाता हैः अतः गणपति याज्ञिक क्षेत्रमें ही हें । प्राकृतिक गणपति- 
प्राणके च्युत होने पर उसका प्रथम प्लेगरूप आघात चूहे पर होता 
हैः उस प्लेगके उपशमनके लिए गणपति-याग ही शास्त्रोक्त उपाय 
हे । अतः गणपति चूहे पर चढ़े रहते हें कि वह आक्रान्त रहे । 

(ग) “रुद्रके रूप गणपतिके प्रणाम करनेसे गणपतिकी महत्ता 
इसलिए न मानना कि-जबकि यजुरवेदके उसी सूक्तमें रुद्रके रूप 
`. चोरों, कुत्ते आदिको भी नमस्कार किया गया है” यह कहना सी 
ठीक नहीं । बिष्णुपादोसन्न गङ्गाको पूजा तो होती हे; पर पादोसन्न 
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शूद्रकी नहीं । शूद्रकी महत्ता नहीं मानी जाती, पर गङ्गाकी सानी 
जाती है। वहाँ किरात-रूपधारी रुद्रके गणोंको नमस्कार अवश्य 
आई है, आजकल के चोर आदि को नहीं । न चोर आदिकी पूजा 
कहीं मिली है, पर गणपतिकी पूजा तो सिली है; तब उनकी महत्ता 
भी सिद्ध होती है । पर जैसे प्रतिपक्षी रुत्रके वेद-वरशित विचित्र 
आकुतिवाले गणोंको अनाये नहीं मानते, बेसे गणुपतिके लिए भी 
जान लेना चाहिये । 

(घ) यह भी प्रष्टव्य डे कि प्रतिपक्षी लोग सप्तसिन्धु-प्रदेशको 
आयोका आदि-देश मानते हैं; वा अनायोका ? यदि अनायाँका, 
आर आये बाहरसे ही इसमें वेदिककालमें आये; और उनसे आयो 
ने गणपति-पूजा सीखी$ तब अनार्य-सभ्यता आर्य-सभ्यतासे प्राचीन 
सिद्ध होजायगी; ओर गणेशपूजा वेदकालसे भी प्राचीन सिद्ध हो 
जाएगी । यदि सप्रसिन्धु-प्रदेश आर्योका ही आदिदेश था; तो 
आर्योके साथ अनाये भी वेदिककालसें थे या नहीं ? यदि थे; तो 
गणेशपूजा वेद्समकालीन सिद्ध हुई । 

यदि पहले आये ही थे; सम्पूणे भूमण्डलमें आरयोकी ही 
सभ्यता थी, पीछे अनाय-सभ्यता फैली; तो सभी देशों वा स्थानों 
में किसी न किसी रूपमें गणेशपूजाको फैला हुआ जानकर प्रतिपक्षी 
को अनुमान करना पड़ेगा कि यह आर्योकी ही देन है । “एतद्देश- 
प्रसूतस्य सकाशादग्रजन्मनः । स्व॑ स्वै चरित्रं शिच्तेरन्‌ एथिव्याँ सर्व- 
मानवाः? (मनु० २।२०) सब देशों वा जातियोंको सिखलानेवाली _.. 
जगद. गुरु आये हिन्दु जाति अनायासे नये अपदेवकी. पूजा सीखे 
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यह अश्रद्धेय हे । वैसा मानना उसका अपमान करना है | 

वस्तुतः अनायामें भी यह आयासे ही गई, ओर वहाँ कुछ 
सिन्न-रूपसें होगई । जैसेकि-खियोंकी अवशुण्ठन प्रथा (पर्दा) वेद 
पुराण एवं इतिहास-सम्मत है; यह हम अन्य पुष्पमें लिखेंगे। पीछे 
हुए मुसलमानोंने यह प्रथा इमींसे सीखी; और उसे कठोररूप 
दे दिया; पर आजकलके नवशिक्षित यह न जानकर उसे मुसल- 
मानी प्रथा मानने लगे जोकि एक अक्षम्य अपराध है । यह संस्कार 
उनके चित्तमें पड़ा होनेसे जव इन्हें त्राह्मणभाग तथा रामायण 
एवं सहासारतमें पर्दा-प्रथा मिलती है; तब वे उसे उसमे प्रक्षिप्त 
मान लेते हैं| पुराणोंमें मिलने पर वे पुराणोंको मुसलमानी कालके 
मान लेते हें । यही प्रकार प्रतिपत्ती गणेशपूजामें अपनाते हुँ । 
पर यदि वे अस्तकी दिशावाला पश्चिमी? (अंग्रेज्ञी) काला चइमा 
उतार लें; और अपनी श्रद्धासे संस्क्रतकी हुई “पू्वे'की आँखों से काम 
लें; तो उनका श्रम स्वतः दूर होजावेगा; तब उन्हें कुछका अन्य 
कुछ न दीख पड़ेगा । | 

(१६) 'विघ्नेश्वर गणेशका नाम देखकर “वह गणेश विघ्न: 
विनाशक' केसे हो सकते हैं; तब अच्छे कायोमें विघ्न डालने 
बाले होनेसे वे अपदेव अतः अनार्योके देव हुए” यह प्रतिपक्षियों 
का कहना भी अज्ञानातिशयके कारण है । 'सरोन्द्र' सिंह मगाँका 
स्वामी! होता हुआ 'सृगोंका विनाशक' .भी होता है। “जगदीश्वर 


. जहाँ 'जगतका स्वामी! है वहाँ 'जगत्संहारक' भी है । एक ही देवको 


जब कर्ता, . भर्ता और हर्ता भो माना जाता है; तो 'विघ्नेधर'में 
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'विष्नविनाशकता”की शाङ्काका अवकाश ही क्या ? क्योंकि-इश्वरसे 
अनुग्रहके समान निग्रहकी शक्ति सी हुआ करती हे । उपक्रमके 
समान उपसंहारकी शक्ति भी हुआ करती हे । “महेश्वर? क्या 
'संहारकारी' नहीं ९ 

गणपतिको उपनिषद्में 'सवश्चवरः सी माना गया है। जो 
सर्वेश्वर हे, वह विघ्नेश्वर' भी है । जब कोई 'विघ्नेश्वर'का अस्तित्व 
नहीं जानता, तो सर्वेश्वरकों भी नहीं जानता। विघ्नेश्वरके 
व्यापारकी आवश्यकता भी पड़ती है। जिस व्यक्तिको सतत दस्त 
आरहे हों; उसमें विघ्नेश्वर यदि प्रतिवन्ध-स्वरूप विघ्न न डालें; तो 
वह्‌ व्यक्ति मर जाय | 

राजाकी अंगुली कट गई; सन्त्रीने कहा-जो विघ्नेश्वर करता है, 
ठीक करता है। राजा ने क्रुद्ध होकर मन्त्रीको निकाल दिया । मन्त्री 
ने उस विघ्नको भी अच्छा समझा। एकवार राजा सेनासे छूट 
गया। जंगलमें वह अकेला कापालिक लोगोसे देवीके आगे बलि 
देनेके लिए पकड़ लिया गया । वलि देनेके समय उसका अङ्ग-सङ्ग 
देखकर उन लोगोंने उसकी बलि नहीं दी । तब राजाको मन्त्रीकी 
बात ठोक ज्ञात हुई । उसने मन्त्रीको फिरसे बुला लिया । राजाने 
सन्त्रीको कहा कि-तुम्हारा निकालना तो तुम्हारे हकमें ठीक सिद्ध 
न हुआ। पर उसने उत्तर दिया कि आप तो अङ्ग-भङ्ग होनेसे 
बलिदानसे बच गये; में आपके साथ ही होता; और पूर्णाज्ञ होने 
से बलि दे दिया जाता; अतः आप द्वारा मेरा निकालना मेरे लिए . 
विघ्नस्वरूप भी ठीक ही हुआ? । यह विभ्नेश्वरके . विघ्नोंका भी 
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याद विध्नश्वर'क विघ्न न हों; तो पुरुष अशुभ व्यवहारोंस 
निवृत्त केसे हो ? उनमें विघ्न ही तो उनसे पुरुषकों वचाते हैं | 
प्रतिवन्धस्वरूप विघ्न होनेसे ही हमें सुख तथा दुःख मी क्रमशः 
मिलते हँ । अप्रतिवन्धवश निरन्तर सुख मिले तो हम अभिमत्त 
होकर मर जाएँ; निरन्तर दुःख मिले; तो हम निराश होकर मर 
जाएँ । संसारको गाड़ी एक सुव्यवस्थासे चले; उसमें ग्रतिवन्धखद्प 
विघ्न न हो; तो गाड़ी किसी स्टेशन पर रुके ही नहीं, यात्री केसे 
चढ वा उतरें। वही विना लाइनक्लियरके कहीं जा टकराये-बड़ी 
हानि करे | | 
राजा वलिके बढ़े हुए वैभवमें वामनावतारका याचनावृत्ति 
करके उसमें विघ्न डालना वेष्णववृत्ति थी, आयेबृत्ति थी; वामन 
अनायेदेव नहीं थे । हम लोग भी कई काये ऐसी शीघ्रतासे करने 
लग जाते हँ; जो हमारी श्राण्हानि भी कर सकते हैं। यदि 
विघ्नेश्वर उसमें विघ्न न डालें; तो हम मर जाएँ। यदि विध्नेश्वर 
न हों; ओर पापकमाँमै विघ्न न हों, तो पापकमे केसे रुके ? हमारा 
सरण भी वडा विघ्न हे; पर वह भी हमारा नया संस्करण करके 
हमारा नवजीवनदाता होता हे । 
अतः जगतूकी सृष्टि, स्थिति ओर प्रलयके देव त्रिमूर्ति की 
तरह विघ्न व्यापारके देवकी भी अवश्य आवश्यकता होती है । 
'अद्वेतसें एक तत्त्व होने पर भी व्यवहारमें सब नाम-रूप भिन्न 


हैं; वही गणेश हें । विघ्न होनेसे कई लाभ भी हो जाते हैं ! 
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जिस कार्यके शीघ्र कर देनेसे हमें बह लाभ न होता, जो हमारे 
कार्यमें विघ्न पड्नेसे देरी हो गई; ओर वह देरी लाभका कारण 
सिद्ध हुई। अतः विघ्नकारक होनेसे सी विघ्नेश्वर गणेश 'अपदेव' 
कभी नहीं बन सकते, जेसा कि ग्रतिपक्षी कहा करते हैं । 

ईश्वर तभी हो सकता हे; जव उसमें अचुग्रह के समान निम्नह- 
शक्ति भी हो । अतः विघ्नेश्वर विध्नविनाशक भी हो सकते हैं । 
असत्कर्मामें विघ्न करनेपर वे शुभसंस्कारोत्पादक भी हुए । शुभ 
संस्कार विद्या एवं बुद्धिसे होता हैः अतः विध्नेश्वर बिद्या एवं बुद्धि 
के अधिष्ठाता भी सिद्ध हुए । विद्या एवं बुद्धि बाकूसे ही प्राप्त होती 
है; अतः विघ्नेश्वर वाकूपति भी हुए । वाक्पति होनेसे ही उन्हे 
वेद एवं गणेश आदि पुराणें बृहस्पति” कहा जाता हे, क्योंकि 
वागू हि ब्रहती, तस्या एष पतिः, एतसु एव ब्रृहस्पति मन्यते’ 
(छान्दोग्य उ० १।२।११) । इसीलिए गणपतिको बृहस्पति भी कहा 
जाता हे--वागू चे ब्रहती तस्या एष पतिः, तस्माढु बृहस्पति? 
(बृहदारण्यक १।३।२०) “एष उ एव ब्रह्मणस्पतिः, वागू वै ब्रह्म, तस्या 
एष पतिः, तस्माद्‌ ब्रह्मणस्पतिः! (१।३।२१) । “वागर्थाविव संप॒क्ती 
.-.पावेती-परमेश्वरो' (रघुवंश १।१) बृहती वाक्‌ पावेतीरूपा है; 
अतः गणपति भी वाग्रूप होनेसे पावेती-पुत्र हैं । 
इसप्रकार जब विघ्नेश्वर विद्या एवं बुद्धिके अधिष्ठाता भी 
सिद्ध हुए; तो ऋद्धि, सिद्धि एबं निधिके दाता होने से निधिपति 
एवं प्रिय बातोंके अधिष्ठाता होनेसे “प्रियपतिः भी हुए। अच्छे 
कार्यों धिघ्नोंके भी विघ्न करनेसे विघ्नविनाशक. भी हुए। 
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इस कारण ही वे अभीप्सितार्थ-सिद्धिदायक होनेसे सुरासुर-पूजित 
भी हुए । तभी तो उनके लिए कहा जाता है-- अभी प्सितार्थ सिद्‌- 
ध्यथ पूजितो यः सुरासुरैः । स्वेविध्नच्छिदे तस्मे गणाधिपतय नमः । 

इन्द्रदेवता भी गणपति" हैं-यह्द पहले कहा जा चुका है; 
वे भी देवताओंके पति हैं। उनको भी मर्यादा-रक्षाणार्थ कई 
तपस्वियोंकी तपस्या में, वा यज्ञकर्ताओंके यज्ञोंमें भी विध्न 
डालना पड़ता है; अतः उन्हें शाप आदि भी प्राप्त हुए । इसी प्रकार 
समान-कार्यतावश विघ्नेशको भी गणपति होनेसे विघ्नकारकताबश 
प्रतिपक्षियोंसे अनायके देवता' वा “गणेश हैं ही नहीं” इत्यादि 
गालियाँ सुननी पड़ती हैं; पर जिस प्रकार इन्द्र अपदेव नहीं मान 
लिये जाते; वेसे विघ्नेश्वर गणपतिं भी 'अपदेव? नहीं हो सकते | 

यदि कोई देव सोम्य नियमोंका सञ्चालक हैः विघ्नादिं 
कठोर नियमोंका नहीं; तब वह किसी गणका पति वा सर्वेश्वर भी 
नहीं हो सकता । गणेशाजीमें विव्न-सश्चालनकी शक्ति होनेसे ही 
वे गणपति तथा सर्वेश्वर भी बने । 'अङ्गतोपद्रवः कश्चिन्महानपि न 
पूज्यते’ इसीसे आक्षेप्ता श्रीसम्पूर्णानन्दजीको भी उनके आगे सिर 
झुकाना पड़ा । 

जोकि--रुद्रकी सान्ति गणपतिको कहीं “चोर गणपति 
कहा जाता है; वहां सब विध्नोंका चोर' यह भाव है। जैसेकि- 
नारायणो नाम नरो नराणां, प्रसिद्ध चोरः कथितः प्रथिव्याम्‌ । 
अनेकजन्माजितपापचोरं चौराम्रगण्यं पुरुषं नमामिः। इस प्रकार 
श्रीकृष्णको “चोरः कहा जाता है । गणेशजीको 'उच्छिष्ठगणपतिः 
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भी कहा जाता है । वहां वही भाव हे जो अथवेवेदसं० में 
'डच्छिश्सूक्त) (१९७) का है कि--सर्वान्तेडवशिष्ट” । उसी 
उच्छिष्ट! से सब वेदादिकी उत्पत्ति बताई गई हे । सो गणपति ब्रह्म 
होनेसे - जैसाकि 'गणपति-उपनिषद्‌? में कहा हे--वे ‘उच्छिष्ट’ भी 
हैं । जहां गणेशजीको “पिचणिडल” लिखा है, वहां भाब है कि 
“लम्बोदर? | इससे गणपति अनाय-देव नहीं हो सकते । 

२०) 'लम्बोद्रः शब्द से डरकर .गणपतिको अनायेदेव 
बताना भी भारी भूल” होगी । जब गणपतिको परन्रह्म कहा गया 
हे; तब उसमें 'लम्बोद्र? का भाव यह हे कि--जगन्ति यस्यां 
सविकासमासत' अर्थात्‌ सारा जगत्‌ उनके पेट में समाया हुआ है; 
अतः उनका पेट बहुत बड़ा हे । यही भाव इस राव्दमें ओतःप्रोत 
हे । तव डरनेकी आवश्यकता नहीं । 

(२१) 'गजसुख? से डर जाना भी ठीक नहीं । कदाचित्‌ यह 
डर इसलिए हो कि-वे गजसुखसे बोल केसे सके, ओर सिर 
कटने पर गजझुखका सन्धान केसे हुआ, और उनकी मृत्यु क्यों न 
होगई' ? यह सन्देह भी दूर हो सकते हैं; पर चाहिये श्रद्धा । 
न्राहणसागात्मक वेदको उठा लीजिये; उस (शतपथ ब्रा०) में 
१४।१।१।१६,२०,२१,२२,२३,२४ यह स्थल देखना चाहिये । अथर्वा 
के लड़के दध्यङ्का अश्वियोंने सिर काटकर उसपर घोड़ेका सिर 
जोड़ दिया। उस दृध्यङके घोड़ेके सिरसे यज्ञपूर्तिकी बिद्या 
अश्चियोंने सीली | सिर काटनेसे दध्यङ्‌ मरे भी नहीं, घोड़ेके सिर 
का वेद्यों द्वारा सन्धानभी होगया, उससे बोलचाल बा विद्या भी 
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प्राप्त होगई । कहीं यह बात ब्राह्मणभागकी होनेसे प्रतिपक्षियॉको 
खटक न जाए; अतः उन्हें संहिताभी देख लेनी चाहिये-"आथवणाय 
अश्विनो दधीचे अश्व्यं शिरः प्र्यैरयताम्‌ः (ऋ० सं? १।११७।२२) 
ध्र चं दधीचो मन आविवासथो अथा शिरः प्रति वाम्‌ (अश्विनो) 
डरब्यं दत? (१।११६।६) | 
फलतः उक्त वैदिक कथाकी भान्ति गज-सुखका सन्धान तथा. 





उससे भाषणशक्तिभी असम्भव नहीं । यह मी स्मतेव्य हे कि-- 


देवता स्वभावसे अमृताशी होते हैं। इसीलिए अथरववेदसं० में 
कहा है~—'देवाश्च सर्वे अमृतेन साकम्‌? (११।७।(५)।२३) “यत्र देवा 
अस्तमानशानाः? (अथ० २।९।५) । थिनामतमपां मध्याद्‌ उद्धतं 
पूवेजन्मनि । यतोऽमरत्वं संप्राप्ताः त्रिदिवाः त्रिंदिवेश्वरात्‌? (सुश्रत 
सं० उत्तरतन्त्र ३६।३) यह उपवेदका वचन है। स्वा० द० जीकी : 
संस्कारविधि (पु० ५८) में उद्धृत देवा आयुष्मन्तः, ते अमृतेन 
आयुष्मन्तः । (९।१६।६) इस पारस्करगू०के वचनसे अमृताशी 
होनेपर सिर कटनेपर भी शरीर मृतक नहीं होता; इसपर राहुको 

नहीं भूलना चाहिये। इस प्रकार गणपतिके भी देव होनेसे _ 
अमृताशी होनेके कारण उनकी प्राणवायु भी निकल नहीं गई । 
वेदान्तदशेन (१।३।३३) के शांकरसाष्यमें कहा हुआ “ऋषीणामपि 
[एवं देवादीनामपि] सामर्थ्यं न अस्मदीयेन सामर्थ्येन उपसातुः 
युक्तम्‌? यह वचन याद रख लेनेसे इस विषयमें कोई सन्देह 
'अवशिष्ट नहीं रहता । तब गजके शिरके सन्धानसे यथापूवे भाषण 


| शक्ति होगई | जैसे जससन्धकी दोनों सन्धियोंके जरा-राक्षसी द्वारा 
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जोड़नेपर उसकी अव्यक्त प्राण-वायु फिर व्यक्त होगई; वैसे गजके 
शिरके सम्धानसे भी अन्तित प्राणवायु प्रकटरूपमें होगई । 

ह प्रश्‍न तो व्यर्थे हे कि--हाथीका सिर बहुत बड़ा, वह 
छोटे पुरुषकी ग्रीवा पर केसे समा सका १? गणपतिको सनुष्य- 
शरीर समझना भूल है । गणपति मनुष्य नहीं, किन्तु देव हैं। 
देवताओंके शरीर मनुष्य-इतने नहीं होते, किन्तु बहुत बड़े होते. 
हें । चाहे आप चित्रोंसें गणेशको हृस्व आकारवाला देखें, वहां 
वास्तविकता नहीं होती । १३ लाख प्रथिवी--इतना वड़ा सूयेदेवता 
भी चित्रमें कितना छोटा होता हे । हाथी भी वहांपर दिव्य समझना 
चाहिये; इस लोकका प्राणी नहीं । तब “गजेन्द्रवदनं देवं’ (भविष्य 
पुराण प्रतिसगेपवे द्वितीयभाग २०।१४०) 'सूषकस्थं महाकायं 
(२०।१४१) इत्यादि वचनोंमें कोई विप्रतिपत्ति नहीं रह्‌ जाती । 

तब क्या अश्वशिरकी आकृतिसे वेदिक ऋषि दध्यङ_को भी 
“नाये ऋषि? मान लिया जाएगा ? नरसिंहकी संकीणे आकृति 
चाले नुसिंहावतारको भी, मत्स्य, कूमे, बराह तथा हयग्रीवकी 
आकृतिवाले विष्णुको भी अनायेदेव मान लिया जायगा ९ तुरग- 
चदन किंन्नरोंको भी क्या अनायेयोनि मान लिया जायगा ? 
=०शा०सं० (८।८५।७) के अनुसार रासभवाहूनवाले अश्वियोंको, 
तथा क्रष्ण-रंग वाले श्रीकृष्ण तथा ्रीजगन्नाथमूर्तिको भी अनायेदेव 
मान लिया जायगा ? वस्तुतः गणनायकका गजमुख होना स्वाभाविक 
ही होता है--यह हम “गणेशचतुर्थी” पवेमें लिखेंगे। 

अतः “गुणाः पूजास्थानं गुणिषु न च लिङ्ग न-च वयः के 
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अनुसार गणेशजीकी पूजा भी उनके ईश्वरत्वके कारण है, आकृति 
के कारण नहीं। बाहरसे नारियलकी भी आकृति कठोर और 
कुत्सित है, पर भीतर सुन्दर है। वेरकी बाहिरसे तो आकृति 
अच्छी हे; पर भीतरसे कठोर है। इस आकृतिसे आर्यानार्ता 
नहीं हो जाती, जैसाकि प्रतिपत्ती कहते हैं । 'पश्यमे पार्थ | रूपाणि 
` - नानावर्णाकृतीनि च? (गीता ११४) इसमें भगवान्‌ने अपना 
नाना आङतियोंवाला विराट्‌ रूप दिखलाया थाः उसमें “गजानन? सूति 
भो हे। 

(२२) ३३ देवताओंमें “गणेशा? के न आनेसे भी गणेशजी 
अवेद्कि नहीं होजाते । नहीं तो उनमें सरस्वती, ब्रह्मणस्पति आदि 
देवताओंके भी न होनेसे वे भी अवैदिक देवता होजाएँ; पर यह 
बात वाद्योंको भी अनिष्ट हे । गणेशजीका जब सर्वत्र प्रचार है; 
तव स्पष्ट हे कि--भूमण्डलभरमें फैले हुए आर्योके मान्य वेदादि 
शाखोंकी ही यह देन है । 'गजानन! शब्द भी चारों वेदोंके अन्तिम 
अक्षरॉको संकेतित करता है-“क्रग्‌ः से 'ग 'यजु से जार, 
'सामन'से “नः, ओर अथवेन?से 'न! । तब यह वेद्से प्रकट हुआ 
'गजानन? देव अवैदिक वा अनाये केसे होसकता है ? हां, अनायौं 
ने हमसे सीखकर उसे कुछ विकृतरूपमें कर दिया हो; तो आश्चयं 
नहीं । प्रतिपक्षियोंके एतद्विषयक अनुमान प्रायः बेसिर-पेरके एवं 
निमू ल हैं । 

'विघ्नराज | क्षमस्वः यह गणपतिपूजाके अन्तसँ कहना 
“आवाहनं न जानामि न जानामि विसजेनम्‌ । पूजां चैव न जानासि 
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ज्षमख परमेश्वर !? की सान्ति पहले आवाहन करके फिर विसजनाथ 

हे, गणेशकी अनावश्यकताथे नहीं । यदि प्रतिपक्षिगण अंग्रेजी 

दृष्टिकोण छोड़ दें; और पौरस्त्य श्रद्धा ले लें; तो “श्रद्धया सत्यसाप्यते” 

(यज्ञः १६३०) उन्हें सत्य मिल जायगा । फिर वे भ्रमसे न पड़ 

सकेंगे । 

(२३) स्त्र मङ्गलाचरणमें गणेशको न देखकर गणेशपूजन 
अर्वाचीन वा अवैदिक नहीं होजाता। स्थस्तिचाचनको प्रत्येक व्यक्ति 
जानता है कि--वह बैदिक है । 'स्वस्ति न इन्द्रो’ यह स्वस्तिवाचन 
का आदिम मन्त्र है; इसीसे स्वस्तिकरूपमें गणेशजीकी उत्पत्ति हुई 
यह हम पूर्व वता चुके हैं । सो जहां स्वस्तिवाचन हो रहा हो; वहां 
समझना चाहिये कि--वह गुप्त वा संक्षिप्त गणेश-पूजा होरही है 1 

दूसरी गणेशकी मूर्ति है '४। “ओम्‌? जो वणेससुदाय है; 
उसमें सामने हल प्रत्याहार न होनेपर वा अच्‌ पड़े होनेपर 'म' को 
अनुस्वार नहीं हो सकता । ओर किसी समयमै उसकी आकृति 
भिन्न सी हो सकती है । पर “३ वस्तुतः गणेशजीकी मूर्ति है। 
आरम्भिक हिस्सा गजका शुण्डादण्ड है, ऊपरका अनुनासिक 
बालचन्द्र हे । दाहिनेमें गोलाकार मोदक है । किंन्हींके मतानुसार 
प्लुतचिह्व ३' मूषक है । इसे हम पूर्व संकेतित कर चुके हें; कुछ 
अन्तमें सम्भवतः '3४कारका महत्त्व” निबन्धमै लिखेंगे। सो जो 
लोग सामने कुछ न होनेपर वा सामने अच्‌ होनेपर अनुस्वारवाला 
| “आं? वा ३% लिखते हैं; यदि बणेंसमुदाय “ओम्‌? उन्हें इष्ट है; तो 
ये व्याकरणकी दृष्टिसे झशुद्धि करते हैं; क्र्योंकि जब तक सामने दल 
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प्रत्याहार न हो; तब तक अनुस्वार नहीं हो सकता; “ॐ? इस प्रकार अनु- 
नासिक तो हो ही नहीं सकता । "३% इस आकृति में तो ओ? को 
मात्रा भी नहीं; अतः स्पष्ट हे कि यह “5 ओम? नहीं; किन्तु 
गजानन-गणेशकी प्रणवाकार संक्षिप्त मूर्ति हे, जेसाकि गणेशः 
तापिनी उपनिषद्में संकेतित किया है--'ततश्च 3 इति ध्वनिरूत्‌ „ 
स चे गजाकार”। “काररूपी भगवान्‌ यो वेदादो प्रतिष्ठितः 
(गणेशपुराण) । अतः ॐ” वा “यो” लिखनेवाले महाशय गुप्तरूपसे 
गजानन-गणेशका मङ्गलाचरण वा उसकी मूर्तिपूजा कर रहे हैं? क्योंकि 
मूतिपूजा मी वैदिककालसे ही आ रही है। यह हम “श्रीसनातनधर्मा- 
लोक'के चतुर्थे पुष्पमें स्पष्ट कर चुके हैँ । ग॒णपति-अथवेशीषेमें भी 
लिखा हे--“अनेन गणपतिंमभिषिङचति, स वाग्ग्मी भवति? यह्दांपर 
गणपतिकी मूतिपर अभिषेक करनेका उल्लेख है । 

इसपर वैदिकिधसेःके सम्पादक 'श्रीपाददामोदर सातवलेकर” 
महाशय "पुरुषार्थःके गणेशाङ्कके दूसरे भागके प्रष्ठ ७ पर लिखते 
हैं-'गणपति-अथवेशीर्षका काल । इसमें गणपतिकी सूतिपर अभिषेक 
करनेका उल्लेख है, अर्थात्‌ मूर्तिपूजा शुरू होनेपर यह (अथवशीष) 
बना है-ऐसा कह सकते हैं, किन्तु कई वषे पूर्वे तक 'वेदिककालसे 
मूतिपूजा नहीं थी, वह बादसें शुरू हुई, ऐसा कई विद्वानांका रूढ ज्ञान 
था; परन्तु जैसा-जैसा वेदोंका अनुसन्धान विशेष होने लगा; वैसा-दैसा 
उपरोक्त विद्वानोंके ज्ञानमें अन्तर पड़ने लगा है । अब अनेक यूरोपियनों 
को सी ऐसा जँच रहा हे कि-ऋग्वेदकालसें भी सूति बनाकर, उस सूति 
की रथमें सवारी निकालनेकी और पुष्पों एव वस्त्रालक्ञारोंसे उस मूतिकी 
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तथा रथकी पूजा करनेकी प्रथा थी । इन्द्रकी मूर्ति इतना मूल्य लेकर 
दू'गा ओर इतना मूल्य मिला; तो भी नहीं दू'गा? ऐसे सन्त्र मिल जाने 
से इन्द्रादि देवोंकी सूठियाँ बनाई जाती थीं, यह सत बहुधा सर्व विट्टानों 
को मान्य होने लगा है । तदनुसार वेदमें सवे देवोंके वणन हैं, वे 
देवता विग्रहवान्‌ होने जैसे ही हैं। उन वर्णनोंकी उपपत्ति उनकी 
सूर्तियाँ माने बिना नहीं लगती । ऐसे अनेक कारणोंसे 'वद्कि-कालभें 
सूतिपूजा नहीं थी? यह सत अब उतना मान्य नहीं रहा । इसलिए 
गणपति पर अभिषेक करनेका उल्लेख होनेसे 'यह अथर्षशी$ 
अर्वाचीन है? ऐसा नहीं कह सकते ।?? 

फलतः 3» यह गणेशाजीकी प्रणवाकार मूर्ति हे । तदनुसार 
हमने भी वेदिक मन्गलाचरणमें सबसे पूर्वे श्रीगणेशजीकी संक्षिप्त 
मूर्ति ॐ देकर श्रीगणेशजीका मन्त्र्राह्मणात्मक वेदोंके मन्त्रोंसे 
मङ्गलाचरण किया हे । इस निवन्धमें श्रीपं० दुर्गादत्तजी त्रिपाठी 
तथा श्रीकृष्णजीके निबन्धसे सी कई निर्देश प्राप्त किये गये हं। 
गणेशजीके १२ पौराणिक एवं वेदिक नामों का र हस्य हम 'गणेश- 
चतुर्थी पवे में कहेंगे । 

हिन्दुधम का आचार होनेसे हमने श्रीगणेशजीका मङ्गलाचरण 
किया । उस पर जो प्रतिपक्षियोंने उनकी अवेदिकता फैला रखी 
है, उसका समाधान कर दिया । “गणानां त्वा? इस यजुर्षेदसं० 
(२३।१६) के गणपतिके मन्त्रके महीधरसाष्य-प्रोक्त अथेसे आज की 
जनतामें बहुत-बढ़ा भ्रम फैला हुआ है, यहाँपर स्थान न होनेसे हम 
उसका विशदीकरण सम्भवतः 'गणेशचतुर्थी'में करेंगे । अब पहले 
हिन्डुधमेके प्रसिद्ध आचारोंका निरुपण तथा उनका वैज्ञानिक 
रहस्य विवृत किया ज्ञावेगा, फिर हिन्दु-पर्वोका निरूपण होगा । 
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[हृन्दुधयक ग्रासछ आचार 
(३) शिखा की वैज्ञानिक-रहस्पपूणता । 

'सदोपवीतिना भाव्यं सदा बद्धशिखेन च । 

विशिखो व्युपवीतश्च यत्‌ करोति न तत्कृतम? ॥ 

(कात्यायन स्मृति १।४) 

श्रीगणेशके मङ्गलाचरण तथा उनका वैदिक देष होना वेदादि 

से सिद्ध करके हम हिन्दुधमेके प्रसिद्ध आचार शिखा" पर पहले 

लिखना उचित समभते हैं, कयोंकि--हिन्दुजातिका बाह्य मुख्य चिह्न 

शिखा है । आजकलके हिन्दु नवयुवक शिखाके रखनेसे बहुत 

घबराते हैं, ओर उसके रखनेके वैज्ञानिक प्रयोजन पूछा करते हैं । 
लाड मेकालेके अनुयायी । 

(१) सन्‌ १८३५ में लाडे मैकाले हिन्दुस्थानमें अंग्रेजी शिक्षाकी 
योजना बना रहे थे । उस समय उनके ये शब्द थे-- 

“हमें अपनी सब शक्ति लगाकर अवश्य दी ऐसा उद्योग करना 
चाहिये-- जिससे इस देशमें एक ऐसी जनश्रेणी पेदा होजाय, जो 
हमारे और उन करोड़ों व्यक्तियोंके बीच सध्यस्थका काम करे, 
जिनपर हम शासन कर रहे हैं। अंग्रेजी शिक्षा-द्वरा एक ऐसा 
मनुष्यदल तैयार होगा, जो हाड, मांस और लहूमें अले ही 
हिन्दुस्तानी रहे, किन्तु आचार-विचार, खान-पान, रुचियों, रहन- 
सहन तथा दिल-दिमाग ओर बुद्धिमें बिल्कुल अंग्रेज होगा' । 

(Quoted in C,H. 1१० VIP, 111) 


६८ श्रीसनातनधर्मालोक (९) 
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यह सोचकर लाइने भारतवषेमें अंग्रेजी शिक्षा प्रारम्भ की | 
उसका फल उसने अपने पिताको लिखा था किं-वह शिक्षापद्धति 
जिसका आरम्भ भारतीयोंको दोगले-अंग्रेज बनानेके लिए किया 
गया था, किंतनी सफल होरही हे । लाडेने लिखा-'जो सी हिन्दु 
अंग्रेजी-शिष्षा ग्रहण कर लेता है, वह अपने धैमे सञ्ची श्रद्धा खो 
बैठता है । कुछ लोग केवल दिखावेकेलिए उसे मानते हैं, आधिक | 
तर एकेश्वरवादी ओर कुछ ईसाई होजाते हैं। यह सेरा दृढ़ बिश्वास 
है कि-यदि हमारी शिक्षाकी योजनाका पूरी तरह अनुसरण किया 
गया; तो अबसे तीस वषे बाद हिन्दुस्तानमें अच्छे-अच्छे घरानोंमें 
एक भी हिन्दु सूर्तिपूजक नहीं रहेगा ।? 

'भारतवषेका बृहद्‌ इतिहास” (प्रथम भाग) प्र ६३ में आये- 
समाजके अनुसन्धाता श्रीभगवहत्तज्ी ने लिखा हे-- लाडे वेण्टिङ्क 
उन दिनों भारतका गवनेर जनरल था । उसने मेकालेके प्रस्तावके 
साथ पूणे सहानुभूति प्रकट की । अन्ततः मैकालेकी नीतिके अनुसार 
भारतमै शिक्षाका प्रकार चलने लगा । अंग्रेज और जमन अध्यापक 
ओर महोपाध्याय भारतमें आने लगे । उन्होंकी बताई विद्या 

वास्तविक विद्या मानी जाने लगी | जो कोई सज्जन, भारतीय ढंगकी 
बात करता था; उसे तर्क-विरुद्ध, विद्या-विरुद्ध, इतिहास-विरुद्ध, 
बुद्धिविरुद्ध, प्रमाण-शून्य कहानी, अथवा मिथ्या कथा कहा जाने 
लगा । ये शब्द विदेशीय लेखकों और अध्यापकोंने अधिकाधिक 
अयुक्त किये ।.. .इसमें सन्देह नहीं--मैकालेने भारतीयताको नष्ट 
करनेकी ज्ञो कूट-नीति बर्ती थी; बहू प्रभावशालिनी सिद्ध हुई । 
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आज भारतमें अंग्रे जीशिक्षा-प्राप्त लोगोंकी एक श्रेणी है, जो 
विचार ओर रुचि आदिमें आमूलचूल अंग्रेज हे । उस श्रेणीमें 
सारतके अनेक गण्यमान्य नेताओंकी गणना हो सकती है |! 

इसी पाश्चात्य शिंक्षामे दीक्षित लोग यूरोपको सभ्यताके दास 
बन चुके हें । इन्हें सिर पर चोटी रखनेसे लज्जा आती है । गलेमें 
यज्ञोपवीत पहननेसे भार दीखता है । देवदशेनाथ देवमन्दिरमें 
जाना इनके सतमें मूखेताकी पराकाष्ठा हे । चन्दन आदि अन्य 
हिन्दुचिह्व रखते घबराते हें । नाम भी अपने जे. पी. चौधरी आदि 
अंग्रेजी शेलीके रखते हें । शिखा-यज्ञोपवीत आदि धार्मिक चिह्नोंके 
लिए जो श्रद्धा एक गँवार भारतीयमें है; वह बी० ए० ग्रेजुएट 
में नहीं । 

यह लोग पवित्र संस्कृत भाषाकों प्रतभाषा ( 10690- 
Language) कहते हैं। अपने आपको इस देशके आदिम 
निवासी न मानकर वेदेशिक मानते हें । भारतीय होते हुए भी 
भारतसे उनका प्रेम नहीं रहा । इस सारे अनथेका मूल पाइचात्य 
शिक्षा है । जिस कामको ओरङ्गजेबकी तलवारकी धार न कर पाई, 
वही इस पाइचात्य शिक्षासे अनायास होरहा है । लोगोंका अपने 
धमेसे विश्वास, अपनी भाषा एबं प्राचीन पेष-भूषामें आस्था दिलों- 
दिन घटती जा रही है । अंग्रेज चले गये पर अंम्रेजियत सुव्यवस्थित 
है । इसीलिए आज शिखा तथा यज्ञोपवीत आदिके प्रयोजनचोंको 
पूळनेकेलिए तरह-तरहके प्रइनोंकी कड़ी लगा दी जाती है। उस 
जिज्ञासाकी पूत्येथे हमारी यह पुस्तक हे । इसमें हस प्राचीन- 
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अर्वाचीन सब प्रकारके विचारोंका सङ्कलन करेंगे । 


(२) हमारे प्राचीन लोग पहले समयसें धार्मिक चिह्नोंके 
प्रयोजनोंको न बताकर उनका अवलम्वन “धसे? कह दिया करते 
थे । उनका आशय यह था कि-प्रयोजन बता देने पर नबीनता-म्रिय 
लोगोंके दृष्टिकोणमें उस नियमसे कोई नवीनता नहीं रह जाती। 
उन लाभोंको मानकर भी उन नियसॉके अवलस्बनसें उपेक्षा हो 
जाया करती हे । इसका उदाहरण भी देख लीजिये | धार्मिक नियम 
यह था कि-रजस्वला ख्रीका स्पशो नहीं करना चाहिये । धार्मिक दृष्टि 
स्थापित करनेवालोंने इस नियमका यथावत्‌ पालन किया; परन्तु 


नवशिक्षितोंने जब इस अस्प्रर्यताके प्रयोजन पूछे और उनको 


उन्हें बतलाया गया; तब वे कहने लगे ये तो ठीक हैं, परन्तु हम 
उस ख्लीका स्पशे क्‍यों न करें ? उसके द्वारा रोटी क्यों न पकवावें 0 
हम उसका अन्य उपयोग न लेंगे; परन्तु यह बात भी कुछ समय 
चली | फिर उसका विपरीत उपयोग होने लगा । फिर यथापूवे 
उपयोग करके हानियोंका विचार हटा दिया गया । 


इस प्रकार सनातनधर्मानुसार हिन्दुजातिके सिर पर शिखा 
रंखना वास्तवमें अदृष्टमूलक ही है, उसमें दृष्ट प्रयोजनोंकी आव- 
_ इयकता सवेथा नहीं; पर आजकलके अविश्वासी लोग बिना प्रयोजन 
जाने शिखा रखना छोड़कर सनातनधमैको हानि पहुँचानेवाले न 
सिद्ध होजावे, यह विचारकर उनकी जिज्ञासापूत्येथे यथाशक्ति 
प्रयत्न किया जाता है । 
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(३) शिखा हिन्दुजातिका उपयोगी बाह्मचिह्न हे । यद्यपि नलिङ्ग 
धमेकारणम्‌? (मनु० ६1६६) चिह्न धमेका कारण नहीं होता; तथापि 
यदि चिह्ममात्र भी न हो, तब लोकलज्ञा आदिके न होनेसे पुरुष 
सबैथा कतेव्यहीन हो जावे। इस चिहके होनेसेही हिन्दुओं में 
आज भी सन्ध्यातपेण आदि कमे सुरक्षित हैं । इस कारण उक्तवचन 
पर कुल्लूकभट्टने कहा है--एतच्च घसैग्राधान्य-बोधनाय उक्तम्‌, न 
तु लिङ्ग-परित्यागार्थेम्‌? अर्थात्‌ धमेको प्रधानता देनेके लिये उक्त 
वचन है; धार्मिक चिहको छोड़ देनेके लिए यह नहीं । आजकल 
हिन्दु लोग अपने चिह्न भी छोड़ रहे हैं; साथ ही घमे भी छोड़ रहे 
हैं। केसे जाना जाय कि ये हिन्दु हैं ? मस्तकसे तिलक मिटा 
दिया गया है, यज्ञोपवीत हटा दिया जा रहा है, धोतीसे लांग हटाई 
जा रही है; अब शेष बचा हुआ शिखा (चोटी)का चिह्न भी हटाया 
जा रहा है । शोक |! क्या दशा होगी हिन्दुजातिकी 0 यह हिन्दु है 
या सुसलमान-यह केसे जाना जाय ९ 
(४) मुसलमान अपने चिह्वोंको नहीं छोड़ते; पर ये हिन्दु 
सुधारक तो अपने चिह्रोंकों छोड़कर मुसलमान-जैसे बन बेठते हैं । 
तब तो हिन्दु-सुसलमान-भेद बतलानेके लिए अश्हीलताका अनुसरण 
करना पड़ेगा, जैसेकि एक ग्रामीण हिन्दुने किया था। एक ग्रामीण 
(गाँवका) हिन्दु हिन्दु-प्याञमै जल पीनेके लिए पहुंचा । किसी 
हिन्दु-चिहके न होनेसे जल पिलानेवालेने .पूछा कि-तू कौन है ९ 
हिन्दु है घा सुसलसान ९ (क्योंकि मुसलमान आदिको सीधा जल 
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न देकर नली द्वारा दिया जाता था) उसने उत्तर दिया कि--हिन्दु । 
तब जल पिंलाने वालेने कहा कि-केसे जाना जाय कि तुम हिन्द 
हो ९ तुम्हारा हिन्दुत्व-चिह्न कोई भी तो नहीं दीख रहा । 

उस निलेजने अपनी इन्द्रियको निकालकर दिखला दिया कि- 
देखो-यही हिन्दुत्वका चिह्न है । जल पिलाने वालेने जब उसकी 
ढिठाई पर बहुत डांटा; तव बह गाँचका हिन्दु कहने लगा कि-- 
आजकल इन्द्रिय ही हिन्दुत्वका चिह्न हे । हिन्दुओंने चोटी कटवा 
डाली, जनेऊको सदाके लिए धोबीको दे दिया, तिलक मिटा दिया, 
लांगको खोल दिया, हिन्दु-वेषको बिदा कर द्या । अब वे चिह् 
तो गये । इस अंशमें तो हिन्दु-सुसलमान बराबर होगये। अब 
भेद रह गया है केवल इन्द्रिय में; 'सुन्नत'से रहित इन्द्रिय वाला 
हिन्दु, ओर “सुन्नत”सहित इन्द्रिय वाला सुसलमान--यह भेद है । 
आजकल नान-सुसलिम ही हिन्दु है । इसीलिए मैंने अपना हिन्दुत्व 
का चिह्न अपनी इन्द्रिय दिखलाई है'। तुम गुस्सा क्यों करते हो ? 

उस समय वहाँ दूसरे हिन्दु भी इकट्ठे होगये थे । उस गाँव 
बालेकी ढिठाई होनेपर भी सवने उसकी वात सच्ची मानी; और 
_ सममदारोंने आजकलकी हिन्डुजातिपर खेद प्रकट किया । इस 
प्रकार सन्‌ १६४५की होलीमें एक नगरमें होलीके अवसर पर एक 
पुरुषने रंग डालने बालोंको कहा कि-- मैं मुसलमान हूँ, खबरदार ! 
सुझ पर रंग न पडे? | उस पुरुषका चोटी-जनेऊ नहीं था-यह 
उसने दिखला भी दिया । वह पुरुष पतलूनधारी था । पर होलीमें 
मस्त लोगोंने उसकी पतलून खोल ली । उसका मुसलमानी चिह् 
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'सुन्नत? न देखकर उन लोगोंने उसे रंगसे सरावोर कर दिया । 
उसके असत्य-भाषणके दण्डस्वरूप उन्होंने उसे पतलून नहीं दी । 
तब वह कोटसे अपनी लज्जा ढककर बहांसे भागा । वस्तुतः इन 
चिह्नोंको दूर करानेवाले पाश्चात्य-शिच्षासे दीक्षित, लाड मैकालेके 
शिष्य सुधारक लोग ही हें; जिन्होंने पाश्चात्य-शिक्षा पाकर हिन्दुः 

जातीय चिह्नोंसे घृणा कर ली । 

परन्तु लाडे मेकालेकी दूरदशिता उसके अपने विचारसे भी बढ़ 
गई । अव तो यह हिन्दु जनश्रेणी अपने चिह्नोंको छोड़ती हुई रूप- 
रंगमें भी “भारतीय? नहीं दीखती। अंग्रेज-सुस्लिम रमणियोंको 
स्वीकार करती हुई रुधिरसे भी वेदेशिक हो रही हुई दीख रही है। 
अंग्रेजोंके चले जाने पर भी अंग्रेजियत नहीं गई । खेद | इन्हीं 
लाडे भैकालेके मानसिक शिष्योंको अपने शिखा आदि चिह्न 
छोड़ता हुआ देखकर अन्य लोगोंने भी उनका अनुसरण किया । 
आज भी पूरा-पूरा तो उनका प्रभाव नहीं हुआ; अतः चोटी सवेथा 
तो नहीं इटी; आज भी बहुतसे शिखा-सून्रधारी हैं ही। थोड़े 
लोगोंने शिखा छोड़ी हैः उससे उनकी कहीं-कहीं हानि भी 
दिखाई पड़ जाती है। बम्बईमें हिन्दु-सुसलमानोंकी लड़ाईमें 
अनेक हिन्दु हिन्दुओंके द्वारा ही मार दिये गये जो चोटी न होनेसे 
हिन्डुओंसे मुसलमान समझ लिये गये थे । 

(४) परन्तु कई लोग यह कहते हैं कि--शिखाके न होनेसे 
हम साम्प्रदायिक कलहोंमें सुसलमाचोंके समूहमें निरिचन्त होकर - 
बिचरेंगे; और .उनसे हानि न प्राप्त करेंगे ! पर इस प्रकारके : 
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पुरुष दूरसे ही प्रणाम-योग्य हें । बहुत खेदकी बात है कि--इसी 
शिखाके बचावकेलिए महाराणा प्रतापने तथा महाराष्ट्र-राष्ट्रपति 
शिवाजीने, इस प्रकार दूसरे राजपूतोंने श्राणोंको दाँच पर लगा 
दिया था, गुरु गोबिन्दसिहके लड़कोंने ओर बालक हकीकतरायने 
अपने ग्राणोंकी आहुति देनेमे भी देरी नहीं लगाई; उसी शिखाको 
यह लोग बिना ही किसी अत्याचारके स्वयं ही काट रहे हैं । 

ऐ अंग्रेजी राज्य । हम तेरी सुक्तकंठसे प्रशंसा करेंगे। यदि 
आज मुसलमान सम्राट ओरङ्गजेव होता, तो वह हिन्दुओंकी 
शिखाके काटनेकेलिए किये गये अपने अत्याचारोंकी स्वयं ही 
निन्दा करता ओर कहता कि--मेंने अत्याचार करने पर भी 
हिन्दुओंकी शिखा कटवानेमें सफलता प्राप्त नहीं की; ओर तू' 
(अंग्रे जी-राज्य) ने बिना ही अत्याचार एवं बिना ही उसके 
रुकवानेके प्रचारके, हिन्दुओंसे चोटी छुड्बा दी, बल्कि भारत- 
वर्ष से तेरे निकल जानेपर भी हिन्दु तथा उनके नेता भी आज भी 
उस चोटीका सिरपर रखना हास्यास्पद एवं 'जंगलीपन? सममते 
हें । तभी तो “टुडे स्मृति? में अपटूडेट “फैशनाचाये'ने कहा है-- 
“न शिखा धारयेत्‌ प्राज्ञः टेनिसे हास्यकारिणीम्‌' । 

आजकलके शिखाकी उपेक्षा करनेवाले जानते हैं कि- इसी 
शिखाके ही कारण हिन्दु जाति आज भो जीती है, धार्मिक 
परतन्त्रताको प्राप्त किये हुए भी सांस ले रही है। शिखा-विहीन 
जातियाँ क्रमसे नाम भी विलुप्त करवा बैठी, और करवा लेंगी | 


यदि आप अपनी शिखा कटवाते हैं; तो शिखा कटवाने बाली अन्य 


शह. 
Tis बोड, '. ` 
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जातियोंकी तरह आप भी कट जावेंगे । (धम एव हतो हन्ति धर्मा 
रक्षति रक्षितः (सनु० ८।१५)। इस शिखाके महत्वको आप 
कभी न भुलावें । जो लोग फेशनके दास वनकर या उन जेसोंसे 
ठगे जाकर शिखाको काट देते हैं, वे अवश्य भारी भूल करते 
हैं; पीछे उन्हें पळताना पडेगा । शिखाके ही एकछत्र राज्यकी 
छायामें समस्त हिन्दुजातिकी एकता हो सकती है । 

शिखा सवव्यापक । 

(६) वैसे तो शिखासे कोई किसी भी रूपमै छूटा हुआ नहीं 
हे । मुसलमान लोग अपनी तुर्की टोपीपर काले धागे की बनाई 
चोटी को प्रकारान्तरसे रखते ही हें । यूरोपियन फोजियोंके टोपी 
के ऊपर भी रुपहरी वा पीतलकी चमकदार शिखा हुआ ही करती 
है । इस प्रकार हैट पर भी शिखासद्दशता दीखती है। राजाओं 
वा सेनानायकों के सिरों पर सुन्दर पत्षियोंके पंखकी बनाई 
'कलगी? शिखाका ही तो दूसरा प्रकार है। थानेदार आदियोंके 
पटके पर रुपहरा वा सुनहरा गुच्छा शिखा ही तो हे । किन्ही के 
पटके (साफे) पर दीख रहा हुआ तुर्रा अथवा पटकेके बीचमें 
पड़ा पठानी कुल्ला ऊँची शिखाका ही तो बोध कराते हैं। किन्ही 
` की शिखा तो स्वराज्यान्दोलनसे आन्दोलित होकर साफेकी जेल 
में बन्द होना न सहती हुई-सी, माथेके अग्रिम केशोंके रूपसें 
परिणत हो जाती है । परन्तु वैध शिखा न होनेसे बैसे लोग 
` उससे होने वाले लाभोंको प्राप्त नहीं कर सकते । आजकलके 
अ'ग्रेजी बाल भी जिसमें पिछले बाल कान तक काटे जाते हैं, 
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शेष सब रखे जाते हैं“-शिखाका ही तो प्रकार है । दाक्षिणात्य 
लोग इससे उल्टी शिखा रखते हैं, सिरके अग्निम बालोंको काट 
देते हैं; शेष सब बालोंकी उनकी चोटी होती हे । 

न केवल मनुष्योंमें ही, अपितु पक्तियोंमें भी शिखा दीखती 
है। मोर शिखी? नामसे और कुक्कुट (मुर्गा) ताम्नचूड” नामसे 
प्रसिद्ध हैं ही। काइकूट पक्तीकी शिखा केसी सुन्दर होती है 
राज-सर्पोके सिरपर भी प्रकृतिसे दी हुईं शिखा सुनी जाती है । 
पशुओंके सिर पर उभरे हुए सींग उनकी शिखाका बोध कराते 
हं। शिखाके कारण ही ये पशु-पक्षी सोन्द्ये एवं कई प्रकारके 
गुणोंको धारण करते हैं। अग्निदेवता भी शिखा धारण करनेसे 
“शिखी! कहलाते हँ, जिनका उपासक सारा संसार हे । इस विषय 
में आगे स्पष्टता की जायगी । 

इस प्रकार वृत्षोंमें प्रत्येक फलके, प्रत्येक शाखा एवं पुष्पके 
सिर पर भी शिखा दीखती है। शिखरी (पहाड़)का शिखर भी 
शिखा होनेसे ही होता हे। “शिखाया हस्वश्च” (५।२।१०७) इस 
पाणिनिसूत्रसे शिखा शब्दको हृस्व ओर “२? प्रत्यय करने पर 
“शिखर” बनता हे, जिसका अर्थ हे शिखा वाला? । शिखा सबसे 
ऊँची होती है, यह उसकी श्रेष्ठताका प्रमाण हे । “चोटीके विद्वान? 
यह हिन्दीमें 'मुहावरा? रूपसे प्रयुक्त वाक्य भी शिखाको मुख्य बता 
रहा है । इस तरह स्थावर जजङ्गमात्मक जगत्में जहाँ तहाँ शिखाका 
साम्राज्य जिसःकिसी रूपसे दीखता ही है । परन्तु हिन्दु लोग 
नियमपूर्वक शिखाको रखते हैँ और उसे धार्मिक चिह मानते हैं 
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आर उससे लाभ उठाते हैँ। अन्य जातियाँ नियमपूर्वेक शिखाको 
नहीं रखतीं, या अनियमित स्थान पर रखती हैं, इसलिए विशिष्ट 
लाभको प्राप्त नहीं करतीं । परन्तु हिन्दु-जातिकी शिखा धार्मिक 
चिह्के साथ ही साथ जातीय संघटन एवं एकता प्रदर्शित करती हुई 
विशेष लाभ भी पहुँचाती है । 
सस्कार-महिमा 
(9) संस्कारका लाभ जगत्मसिद्ध हे । जव सुवणं खानसे 
निकलता है, तो मलिन होता है । खानसे निकले हुए सोनेका जब 
तक संस्कार न किया जावे; तब तक सुचरणो सु-वणे (अच्छे रंगका) 
नहीं होता । तब वर्तेमान संस्कृत अवस्थाके समान उसकी दीभि 
आकृति एवं मूल्य नहीं होते । इसीलिए ही सुवणेका संस्कार करके 
उसे सुःचणे किया जाता हे । संस्कारके विना कृत्रिम और अकृत्रिम 
सोनेका परीक्षण भी नहीं हो सकता । संस्कारद्वारा ही सभी पदार्थे 
व्यवहारोपयोगी होते हें । किसी भी वस्तुमें दोषनिराकरणपूरवेक 
गुणोंका उत्पन्न करना ही उसका संस्कार कहा जाता है । जब तक 
किसी सी वस्तुका संस्कार नहीं होता; तब तक वह सदोष ओर 
गुणहीन रहती है। संस्कार होने पर ही उसके दोष दूर होकर 
गुणोंका आविर्भाव होजाता है। हीरेको जब तक शानमें नहीं 
खरादा जाता; तब तक हीरेका न तो मट्टीका आवरण दूर होता हे 
न ही उसमें चमक आती है । इस प्रकार शाणसंस्कारके बिना 
तलवार की न धार तेज होती है, नही उसमें काटनेकी शक्ति आती 
'हे । जब ये वस्तुएँ शानपर चढ़ाई जाती हैं, और इनका संस्कार 
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किया जाता है; तसी उनके उक्त दोष दूर होकर उक्त गुण प्रकट 
होते हैं । जड वस्तुकी तरह घोड़ा आदि चेतन पदार्थकि भी दोष 
दूर करने और शुणोंके उत्पन्न करनेकेलिए संस्कार अपेक्षित . 

होता है । 

फलतः सांसारिक सब पदार्थाको यदि उपयोगी करना इष्ट 

हो तो उस समय संस्कारकी अपेक्षा होती है । इस प्रकारको 

कोई वस्तु जगतमें नहीं सिलती; जिसका कार्योपयोगकेलिए 

संस्कार न किया जाता हो। इस प्रकार संस्कारसे ही मनुष्यका 

भी दृष्ट-अदृष्ट मल घुलता है। संस्कारसे ही मलुष्यके स्वरूपका 

यथार्थे प्रकाशा होता है । संस्कारसे ही मनुष्यता आती है संस्कारों 

से ही मनुष्यके पाप दूर होते हें । 'मनुस्मति' में कहा है--'गाभे- 

होमैर्जातकसै-चौडमोख्जीनिबन्धनेः । वैजिकं गाभिकं चेनो द्विजानास- 
| पम्ृज्यते? (२२७) 'वेदिकेः कमेसिः पुण्यैनिधिकादिद्विजन्मनाम्‌ । 
| कायः शरीर-संस्कारः पावनः प्रेत्य चेह च (२२६) यहां पर चूडा- 
कमै आदि संस्कारोंसे बीज वा गर्भे-सम्बन्धी पापका दूर होना तथा 
शरीरका पवित्र होना कहा है । यह संस्कारकी महिमा है । 

शिखा में प्रमाण 
(=) शास्त्रोंमें संस्कार सोलह कहे गये हें । इस विषयमें 

'बोडश-संस्काररहरय' आगे देखिये। उनमें आठवां संस्कार 
““चूडाकमे” है । इस संस्कारमें बालकका सिर भद्र कर अर्थात्‌ 
उसके गर्भसे आये ब्रालोंका मुण्डन करके चूडा (शिखा) रखनी 
पड़ती है । यह संस्कार भी महत्त्वपूर माना जाता है। यह संस्कार 
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हिन्दुत्वका प्रथम सोपान है। श्री मनुने कहा है--चूडाकम 
हिजातीनां सर्वेषासेव धमतः | प्रथमेव्दे ठृतीये वा कत्तं व्यं श्रतिंचोद्नात्‌? 
(२-३९) यहां पर “श्रुतिचोदना'से चूडाकरण-रिखास्थापन कहा 
हे । श्रुति सन्त्र-त्राह्मणात्मक वेदको कहते हैं । इस विषयमै अन्य 
पुष्पमें कहा जायगा। कुछ चतुर्थ पुष्पमें देखिये । उसमें मन्त्रभागका 
लिङ्ग हँ--“यत्र बाणाः सम्पतन्ति कुमारा विशिखा इव? (यजुर्वेद वा० 
सं० १७४८) यहां विशिखाः’ का अर्थ हे--'विशिष्टा-दीर्घा, गोखुर- 
परिमाणा, शिखा-चूडा येषां ताइशाः कुमारा इव? । इस सन्त्रमें 
'शिखा का मूल दीख रहा है । 

अब इस विषयमें दूसरा मन्त्र भी द्रष्टव्य है-“आत्मन्तुपस्थे 
न वृकस्य लोम, मुखे इमश्रणिं न व्याघलोम । केशा न शीषेन्‌ 
यशसे, श्रिये शिखा सि४हस्य लोम त्विषिरिन्द्रियाणि' (यज्जः १६1६२) 
यहां पर श्री-प्राप्यर्थ शिखाका धारण कहा है, ओर शिखाके 
चालोंको सिंहुके लोमके स्थानापन्न कहा है। अब शिखाके 
विषयमें ब्राह्मण-भागका प्रमाण देखिये-अथापिं ब्राह्मणम्‌ 
रिक्तो वा एषोनपिहितो यन्सुण्डः, तस्य एतद्‌ अपिधानं यत्‌ शिखा-- 
इति? (आपस्तम्ब॒धमेसूत्र ११०८) यहां शिखारहितको रिक्त 
श्रीहीन दिखाया गया है । तब रिखाका स्थापन आयु, बल, तेज 
तथा वृद्धिका सहायक सिद्ध हुआ । 

इस प्रकार अन्य शाख्रोंने भी शिखाकी आवश्यकता तथा 
शिखा-छेदनमें प्रायरिचत्ताहेता कही हे । जैसे कि--कात्यायन- 
स्मृतिं में कहा है-- सदोपवीतिना साव्यं सदा बद्धशिखेन च। 
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विशिखो व्युपचीतरच यत्‌ करोति न तत्‌ कृतम्‌’ (१।४) यहाँ पर 
रिखाहीनके कृत्यको अकृत्य वतलाया हे । 'लघुहारीतस्मृति भें 
कहा है-'शिखां छिन्दन्ति ये केचिदू वेराग्याद्‌ वैरतोपि चा । पुनः 
संस्कारमहेन्ति त्रयो वर्ण द्विजातयः (१८) मोहाच्छिन्दन्ति ये 
केचिद्‌ दविजातीनां शिखां नराः। चरेयुस्ते दुरात्मानः प्राजापत्यं 
बिशुद्धये, (१६) इस प्रकार खीशूद्री तु शिखां छित्त्वा क्रोधाद्‌ 


. च्चैराम्यतोपि वा। प्राजापत्यं प्रकुर्यातां निष्क्ृतिर्नान्यथा भवेत! 


(लघुहारीतस्म्रति २०) 'खल्वाटस्वादिदोषेण विशिखरचेन्नरों भवेत्‌ । 
कौशीं तदा धारयीत त्रह्म-ग्रन्थियुतां शिखाम्‌’ (संस्कार-भास्कर) इन 
प्रमाणोंसे शिखाका रखना आवश्यक सिद्ध होता है। न होने पर 
कुशाकी शिखा रखना कहा गया हे । अन्य शाख्रोंसें सी शिखाका 
वणन आता है । इस प्रकार शिखा न केवल हिन्दुत्वका चिह्न है, 
बल्कि कर्मका अङ्ग भी है। शिखाके बिना मनुष्य वैदिक कममें 
अधिकार ग्राप्त नहीं-कर सकता । इसी कारण वैदिक यज्ञोंमें खल्बाट 
पुरुषको कर्माधिकारी नहीं माना जाता; अथवा वहां पर उस पुरुषकी 
विवशता विंचारकर कुशकी शिखा बनानी पड़ती है । इस प्रकार 
शिखा केवल हिन्दुत्वका चिह्न नही; अन्यथा ज्ञानकाण्डके 
अधिकारी संन्यासी हिन्दुओंमें न शिने जाते; अतः शिखा हिन्दुः 
कमेकाएडका अङ्ग भी है । 
शिखारहस्य 

(६) यजुर्वदीय तैत्तिरीय उपनिंषद्‌'की शिक्षावल्लीमें कहा गया 

हे--अन्तरेण तालुके य एष स्तन इव अवलम्बते, सा इन्द्रयोनिः; 
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यत्र असौ केशान्तो बिवतेते व्यपोह्य शीपकपाले’ ( १६१ ) 
तालुके मध्यमे स्तनकी तरह जो केशराजि दीखती हे-इसमें 
केशोंका मूल हे । वहां सिरके दोनों कपालोंका भेदन करके इन्द्र 
योनि है, इन्द्र अर्थात्‌ परसात्माकी प्राप्तिका भाग सुषुम्णा नाड़ी हे । 

आशय यह हे कि-जैसे घट दो कपालोंके संयोगसे वनता हे, 
बैसे सिर भी दो कपालॉसे वना हे । दोनों कपालोंके मूलको 
भेदकर सुपुम्णा नाम नाड़ी रहती हे । दोनों कपालोंका मूलस्थान 
सुषुम्णा नाडीका घर है । योगी लोग इडा एबं पिङ्गला नाडीको 
गतिको पार करके सुपुस्णाको जगाया करते हैं, उसीसे आत्माका 
साक्षात्कार करते हें । यह नाडी अपने मूलस्थानसे होती हुई 
मस्तकके मध्यमें विचरती है । योगी लोग जिस स्थानको सुपुस्णा- 
का मूल'स्थान मानते हैं; वैद्य लोग उसी स्थानको 'मस्तुलज्ञ' 
नामसे बुलाते हैं । मस्तुलिङ्गके निम्न भागको योगी लोग जहर! 
कहते हैं, और वैद्यगण उसके साथके भागको मस्तिष्क! कहते हुँ । 

बैद्य लोगोंका यह अभिप्राय है कि सम्पूणे शरीरमें प्रधान 
अङ्ग है सिंर, अथवा यह कहना चाहिये कि-व्यष्टि त्रह्मास्डरूप 
शरीरकी शक्तियोका भाएडार सिर है । सब शरीरमें व्याप्त नस- 
नाड़ियोंका सिरसे सम्बन्ध है । मनुष्य जीवनका केन्द्र वा आधार 
भी सिर ही है । सिरमें दो शक्तियाँ रहती हँ; एक ज्ञानशक्ति) 
दूसरी कमे शक्ति । इन दोनों शक्तियोंकी परम्परा नाडी द्वारा शारोरमें 
व्याप्त हो जाती है; और कायैरूपमें परिणत हो जाया करती है । 
इसी कारण शरीरें ज्ञान और कमै दो विभाग हैं। इन दोनो 
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विभागोंका मूलस्थान वही सुषुम्णाका मूलस्थान ओर ब्रह्मरन्ध्र है 
अर्थात्‌ मस्तुलिङ्ग तथा मस्तिष्क है । मस्तुलिङ्ग कर्मशक्रिका अण्डार है 
ओर मस्तिष्क ज्ञानशक्रिका । सस्तिष्कके साथ आंख, कान, नासिका, 
रसना, त्वचा इन ज्ञानेन्द्रियोंका सम्बन्ध है, ओर सस्तुलिङ्गके 
साथ वाणी, हाथ, पैर, गुद, उपस्थ इन कर्मेन्द्रियोंका सम्बन्ध है । 
मस्तिष्क एवं सस्तुलिङ्गका सामथ्ये वा स्वास्थ्य जितनी अधिकतासे 
होगा, ज्ञानेन्द्रिय तथा कर्मन्द्रियोंमें भी उतनी प्रवलता सम्पन्न होगी। 
उन दोनों स्थलोंके अस्वास्थ्यसे इन इन्द्रियोंमें भी विकृति होती 
है। इसमें उदाहरणोंकी कमी नहीं है । 

प्रकृतिकी विलक्षण मदिमासे इन दोनों स्थलोंकी प्रकृति भी भिन्न- 
भिन्न हुआ करती है। मस्तिष्क शेत्यको चाहता है, मस्तुलिङ्ग उष्णताको | 
मस्तिष्ककी ठंडकके लिए तालु-प्रदेशमे चौर (हजामत) करवानी 
पड़ती हे । उसमें शेत्याथ छुरेसे बहांके केश, पानके आकारसे 
कटवाये जाते हैं; उस पर तेल, साबुन, दही, मलाई आदिका, 
उपयोग किया जाता है, तालुको जल-वायु आदिसे ठण्डा रखना 
पड़ता हे । सिरददै होने पर तालुके वाल कटबाने वा झुःडवानेसे 
वेदना शान्त होजाती है । फलतः तालुःप्रदेशस्थ मस्तिष्क तो ठएडक 
चाहता है; उससे भिन्न धर्मबाला मस्तुलिङ्ग गर्मी चाहता है । 

अब प्रश्‍न यह हे कि-भस्तुलिङ्गमें कितनी वा कैसी ऊष्मा 
(गर्मी) अपेक्षित है । उष्माकी न्यूनाधिकतासे नाडियोंमें प्रकोप हो 
सकता है, ओर उससे कई हानियाँ हो सकती हैं; इस कारण उसमें 
मध्यम ऊष्मा चाहिये । ऊष्मासे ही यह हमारा शरीर है, ऊष्मा गई. 
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तो शरीर भी शान्त हुआ। मर जाने पर कहते हें कि ठण्डा 
होगया । एक अमेरिकन वैज्ञानिक विद्वानने वक्तव्य दिया है कि 
यदि हमारी ऊष्मा सुरक्षित रहे; तो हमारी ४०० वर्षकी आयु भी 
हो सकती हे । सो उस ऊष्माके संरक्षणमें शिखा भी एक उपाय है | 
वह ऊष्मा कपड़े आदिसे नहीं हो सकती; क्योंकि कपड़े आदिके 
गुण अनेक प्रकारके होते हें । अतः उनसे पूणे लाभकी सम्भावना 
नहीं हो सकती । 

यह भी निश्चित बात है कि जो वस्तु जिससे उत्पन्न होती है, 
वही उसकी वास्तविक सहायक हुआ करती है । जेसे-घड़ा मिट्टीसे 
बनता है, उसके प्रत्येक अवयवकी पूर्ति भी मिट्टीसे ही होती है; 
जल अग्नि आदिसे नहीं । मस्तुलिङ्ग सिरका एक भाग है, उसकी 
रक्षा भी सिरसे उत्पन्न पदार्थ-द्वारा ही हो सकती है, टोपी-हेट 
आदिसे नहीं । शिरसे उत्पन्न पदार्थ बाल हँ; अतः वहाँ घनीभूत 
गोखुरपरिमाणके बाल ही मध्यम परिमाणकी गर्मी कर सकते हें; 
अन्य वस्तु नहीं । गंजापन जितने अंशमें होता है; उतना ही अश 
चोटीका होता है। इस स्थानपर लम्बे बाल रखना ही गंजेपनका 
इलाज है । 

यह पहले कहा जा चुका है. कि मस्तिष्कमें ठरडक अपेक्षित है 
छर मस्तुलिङ्गमँ गर्मी । इसलिए मस्तिष्ककी ठण्डकके लिए वहां तालु- 
प्रदेशमें केश थोडे अपेक्षित होते हैं; अतः लोग वहां पर अपने बाल 


- कम करा देते हैं; वा वहां छुरेसे ज्ञोर करवा लेते हैं, पर खिर्योसेँ 


सौभाग्यके कारण न तो उनका 'क्षौर होता हे; न वहांके बाल कटाये 
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जाते हे; तब उनके सस्तिष्कको वायु केसे लगे; इसके लिए हमारे 
पूबेजोंने उनके लिए साँग (सीमंत) रखना नियत किया है । दो भागों 
में वाल होजानेसे मध्यमे माँगकी रेखा होती हे; वह मस्तिष्कका 








On 


से मस्तिष्कसे ठरडक रहती है; पर सस्तुलिङ्गकी गर्सीके लिए उस पर 
घनीभूत केशोंकी आवश्यकता होती डे । झुनियोंने वहाँ उपयुक्त 


| 
जे 
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गर्माके लिए गोखुरके परिसाणके केश साने हैं । इसलिए मस्तुलिङ्ग 
सें गहरे केश सदा रहेँ; चे अन्य वालोंसे शचिक रहे, भिन्न रहे, ऊँचे रहें, 
इसलिए उनका नाम झी विशेष रखा गया हे "शिखाः; झर उसका 


| 

अतिरिक्त सन्ध्या आदिके अवसर पर परमात्माकी कृपा भी शिखा 
के ही द्वारा भीतर प्राप्त होती हे; इसी कारण 'तेत्तिरीयोपनिषत! 
ने उस स्थानका नाम 'इन्द्रयोनि! कहा है यह पहले कहा ही जा 
चुका है । नरह्मरन्ध्र' सी इसे इसीलिए कहते हैं । जैसे आडकास्ट 
किया हुआ शब्द सारे आकाशमें व्याप्त होजाता है--पर उसका 
आकषेण करता है रेडियो-यन्त्र। और रेडियोका तरीका यह 
है कि मकानकी चोटी पर एक बाँस तारके साथ खड़ी की जाती है; 
वही चोटीकी तार शव्दको खैंच लेती हे; जिसे हमारा रेडियो-यन्त्र 
खेचकर हमारे आगे उपस्थित कर देता हे, इसी प्रकार चोटीके 
बाल भी परमास्माकी व्यापक कृपाको अपनेसें आकृष्ट कर लेते हैं । 

यह विषय कत्रिस भी नहीं है, किन्तु बास्तविक और आक्कतिर्क 
है | आप मरतुलिङ्ग परके केशोंको कटवानेवाले पुरुषोंकों देखें- 


| 





डक सँ पट 
शिखाकी वेज्ञानिकता ८९ 


Mn 
छाडा -पर उ ल 











वहा पर गोलाकार सण्डल दीख रहा होता हे । एक भागमें वालॉंकी 
ऐसी रचना दीखती हे, जिससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि यह कपाल 
की ग्रन्थि हे । मन्थिस्थलको ममेस्थल भी कहा जाता हे । प्रत्येक 
ममेस्थलकी रक्षा भी आवश्यक हुआ करती हे । अन्य ममेस्थलांकी 
अपेक्षा यह समेस्थल सम्राट-स्थानीय है, क्योंकि यही सव नस- 
नाड़ियोंका केन्द्र है। इसकी रक्षा अधिकतासे हो; अतः यहाँ 
शिखा अवश्य रखनी चाहिये । इसी घनीभूत शिखासे ही सनस्‍्ट्रोक 
आदिको आशङ्का भी नहीं रह जाती | 
विज्ञान ओर आयुर्वेद 

(१०) चतेसान वैज्ञानिकोंने अन्वेपणके वाद अब यह जाना है 
कि सिरके पिछले भागमें उन नस-नाड़ियोंका केन्द्र हे, 
आंखोंमें ग्राप्त होती है । उनकी रक्षा यहां ठहरे हुए पर्याप्त-परिमाण 
के केशोंसे होती हे । वतेमान वेज्ञानिकोंने असी यह चात जानी 
है; परन्तु हमारे ऋषि-मद्दषियोंने प्राचीन कालसे ही शिखा 
रखनेका नियम बना रखा है । शल्यबिद्याके सभी अग्रेजी पुस्तकों 
में डाक्टरोंने सिरके उस स्थलमें जहां शिखा रक्खी जाती है- 
एक समैस्थल माना है, जिसे अंग्रेजीमे २1198] ७121 (पिनियल 
ग्लेएड) नामसे कहा जाता हे । इसके अतिरिक्त जिस स्थलपर 
शिखा रखी जाती है; उसी स्थलके नीचे एक मन्थि है. जिसे 
“पिचुइटी? नामसे कहा जाता है; जो शारीरकी पुष्टि तथा बृद्धिमे 
बहुत सहायता करती है! प्रकृतिने सिरमें जो वाल उत्पन्न किये 
हैं; उनका तात्प्रये शरीरकी भीतरी कोसल चस्तुओंका संरक्षण हे. 


अ 
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कपालशास्जके अनुसार भी उक्त स्थलमें आत्मोन्नतिका केन्द्र है। 
एक कपालशास्त्रीने यह सिद्ध किया हे कि उस केन्द्रसँ केशराजि 
की स्थापनासे आत्मोन्नतिकी रक्षा होती हे ! 

आयुवंदके अनुसार सांस, शिरा, स्नायु, अस्थि, सन्धि इन 
पाच भेदोंके झण साधारण समं होते हँ; १६ विशेष सभे हो 
इस प्रकार १०७ सम कहे गये ह॑। इनमें ११ सांसके, ४१ शिराओं 
(नसां)के, २७ स्नायुं के, ८ अस्थियों (हड्डियों)के २० सन्धियों 
के मम होते हैं इस प्रकार १०७ ममे सुश्रत-संहिता? (शारीर-स्थान 
६।४)में कहे गये हें । १६ संख्याके विशेष मर्मोसे एकका नाम 
'अधिप' होता हे, जहां केशोंका आवते होता है। उसके नीचे 
नाड़ियोंकी संधि होती हे । थोड़े आघातसे सी यहांके मर्स- 
स्थलास हानिकां सम्भावना रहती हे; वल्कि कभी तो सृत्यु की 
सम्भावना भी रहती हे । इसी कारण सुश्रत-संहिता'के शारीर 
स्थानमें कहा हे--मस्तकाभ्यन्तरत उपरिष्टात्‌ शिरासन्धिसन्निपातो 
रोमावर्ता$धिपतिः; तत्रापि सद्य एव [मरणम्‌] (६।२०) आन्तरो 
मस्तकस्योध्वं शिरासन्धिसमागमः । रोमावतोधिपो नाम मसै सद्यो 
हरत्यसून्‌? (अष्टाङ्गहृद्य, शारीरस्थान) | 

इस पर श्री अरुणद्त्तने लिखा हे--'मस्तकस्य अभ्यन्तरतो 
यः स्थितः, तथा अः्वं प्रकृतत्वान्मस्तकस्येव उपरि शिरासन्धिसमागम 
शिरा-सन्धीनां सन्निपातो रोमावतेलक्षण:; सोधिपो नास समेंविशेषः, 
ममणामधिपो यथार्थनामा । तदायत्तानिं हि हि सर्वाणि मर्माणीत्यथः । 
सोऽधिपो विद्धो नरस्य सद्योचसून्‌ हृरति, पुरुषं मारयतीत्यर्थ:। आशय 
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यह है कि जैसे स्वामीके दुःखमें सव नोकर दुःखी होते हैं; जैसे 
सेनानायकके क्षत-विक्षत होकर गिरने पर सव सेनाके पांव 
उखड़ जाते हैं; इसी प्रकार इस “अधिपति? नामक ममे-सम्राट्सें 
थोड़ा भी आघात होनेपर सारे भमेस्थानोंमें शिथिलता होजाती 
है । उस समय उपचार न करनेपर मृत्यु तक भी हो सकती है। 
जैसे राजा सेनिकोंकी अपेक्षा सेनानायकके संरक्षणाथे अधिक 
अवधान देता है; वेसे ही मनुष्यमात्रको सब मर्मोकी अपेक्षा अधिप? 
ममेकी रक्षा तो बहुत सावधानीसे करनी चाहिये। उसकी रक्षा 
होबे इस पर उपाय अपेक्षित है । प्राचीन महषियोंसे उद्धावित वह 
उपाय ही “शिखा? है । शिखाके अतिरिक्त कोई भी सरल शास्त्रीय 
उपाय नहीं है, जिससे दिन-रात एवं ग्रतिक्षण अधिप-ममेंकी रक्षा 
हो सके । इस उपायके आश्रयणसे चाहे गरीब हो वा साहकार-- 
सभी समान लाभ प्राप्त कर सकते हें । हमारे पूवेजोंने जो सुगम 
एवम्‌ अपूर्वे युक्ति बनाई है; वैसी युक्ति कोई भी नहीं बन सकती। 
इस तात्पयेको न जानकर आजकी सभ्य(१) मंडली अपनी शिखाको 
कटवाकर शिखाधारिणी मण्डलीका उपहास करती हे, यह उसकी 
अविद्या दयनीय है । जो इस विंषयके अन्य उपाय किये जाते हैं, 
वे खर्चीले एवं अवैध हैं, पर हमारे प्राचीनांसे उद्भावित उपायोंमें 
खर्चे न होना, परतन्त्रता न होनी-यह एक भारी विशेषता होती 
थी। फिर साथ वह जातीय चिह्व भी बन जाता था। इस प्रकार 
(एका क्रिया इघर्थकरी? नहीं-नहीं-च्यर्थेकरी प्रसिद्धा? हो जाती है । 
प्राचीस कालमें ब्रह्मचर्याश्रमसें कुमार यहां पर केशजूटक रख 
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कर सिर पर अधिक विद्युतको उत्पन्न करते थे । शिखा रखनेसे 
आयुकी वृद्धि होती हैः सेनिकोंको धूप वा सनस्ट्रोकसे बचानेके 
लिए टोप दिये जाते हें । यदि वे पूण-केश [खा रखें, तो 
उन्हें टोपियोंकी आवश्यकता ही न रहे । इस शिखाका परिमाण 
3] a ~ गी she सयान 8५0१७ 

गोखुर-इतना होता है, जिससे शीतकालसें शीतसे, भयानक गर्ममें 
गर्मीसे ओर वर्षा ऋतुर्म जलवर्षणके आघातसे साधारणतः रक्षा 


होती हे । 


त; 


एक (वचार 

(११) कहा जाता है कि-जो शीत-प्रधान देश हो 
तो कामचार हे चाहे जितने केश रखे ओर जो अतिउष्ण देश हो 
तो सब शिखासहित छेदन करा देना चाहिये, क्योंकि शिरमें बाल 
रहनेसे उष्णता अधिक होती है और उससे बुद्धि कम होजाती हे! 
(° प्र १० समु० १६२ ष्ठ) यह विचार उक्त अलुसन्धानसे 
अपूरी सिद्ध होता है; क्योंकि-शिखामुण्डनसे ही उस ममेम्रदेशमें 
धूप जल्दी प्रभाव कर देती हे | गोखुरपरिमाण बालोंके वहां रखने 
पर तो जेसे बाहरी शीतसे रक्षा होती है; वैसे ही बाहरी तापसे 
भी रक्षा होती हे । इसंका अनुभव स्वयं भी किया जा सकता है । 
जो लोग गर्मीमें सभी बालोंको कटवाते हैं; दो-तीन दिन उन्हें गर्मी 
अधिक अनुभूत होती है। जो बाल नहीं कटवाते; उनको बेसी 
ऊष्मा प्रतीत नहीं होती, बल्कि बाहरी गर्मीसे रक्षा ही होती है । 
नहीं तो फिर उनके थनुयायियोंको गर्मीसें बुद्धिमन्दताके डरसे अपनी 
खिया या पढ़ रही हुई लड़कियोंके बाल भी कटवाने पड़ेंगे । 
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अथवा गर्मीसें वा गमे देशसें बालोंका कटवाना मान सी लिया 
जाय तो वह सस्तिष्कके तालु-प्रदेशमें तो छुळ लाभकारी होसकता है, 
पर शिखाके स्थानमें नहीं । इसमें प्राचीन एबं अर्वाचीन विद्वान्‌ 
प्रमाण हें । इस वातका आविष्कार करनेवाले तो वैद्यकके विद्वान्‌ थे; 
उन्होंने 'सालस-सिश्री? आदिकी ओषधियाँ भी जान रखी थीं तो यहाँ 
भी उन्हें कोई ओषधि लिख देनी चाहिये थी; जिससे गर्मी हट 
जाती; पर उन्होंने शिखा पर ही आक्रमण कर दिया; खेद || 
प्राचीन ऋषि, मुनि, तपस्वी जो जटाधारी थे; क्या उनकी बुद्धि 
न्यून थी ? उन्होंने बड़े-बड़े भरन्य केसे बनाए ? “दीक्षितो दीघे- 
इसश्रुः (अथवे० ११।५।६) इससे वेदने ब्रह्मचारीके लिए दीघकेश 
की स्थापना कही है; इससे वेदको उससे ब्रह्मचारीको बुद्धिकी 
मन्दता इष्ट नहीं । 

उक्त स्थलमै शिखा-छेदन मनुजीके “केशान्तः षोडशे वर्ष 
ब्राह्वाणस्य विधीयते । राजन्यबन्धोद्वाबिंशे वेश्यस्य इथधिके ततः? 
(२६४) इस पद्यके अनुवादके अवसर पर ही 'स० प्र०में कहा 
हैः परन्तु मनुजीको वहाँ ऐसा अभिप्राय विवक्षित नहीं । न वहाँ 
ग्रीष्सका नाम है, न ही केशान्त संस्कारसँ शिखाके छेदनका गन्ध 
ही है । यदि यहाँ गर्मीका कारण है तो त्राक्मणका १६वं वषमें ही 
मुण्डन कैसे कहा है ? क्या पहले वा पीछे उसे गर्मीका अनुभव 
नहीं होता ९ 

इस प्रकार क्षत्रियको बाईस वर्षसे पहले वा पीछे क्या गर्मी, 
तंग नहीं करती. 0 बैश्यको चौबीसवें वषेसे पहले वा पीछे क्या गर्मी 





३० श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
अअ 
नहीं लगती 0 शूद्रकेलिए तो वेसा करनेकी आज्ञा ही नहीं है; तो 
क्या उसे सारी आयु गर्मी ही नहीं लगती ? इससे यह वात ठीक 
नहीं । न मालूम मनुजीके उक्त पच्चसे यह बात केसे निकाली गई ९ 
स्वयं उन्होंने स० प्र०के ११वें समु० २४४ एछमें लिखा है-“यज्ञोपचीत 
ओर शिखाको छोड़कर युसलसान-ईसाइयोंके सहश बन बैठना 
व्यर्थं हे? | 

शिखा काटनेमें वेदका प्रमाण (१) 

(१२) कई व्यक्ति ऊपर कहे पक्षकी सिद्ध्यर्थ “यत्र वाशाः 
सम्पतन्ति कुमारा विशिखा इव' (यजुः १७४८) यहां “विशिखा 
इब'का 'विगतशिखा:-शिखाहीनाः? अर्थ करके अपने इष्ट पक्षको 
सिद्ध करना चाहते हें, यह ठीक नहीं । इस सन्त्रमें प्रीष्ममुलक 
उष्णताके कारण शिखा कटवाना अथवा शीत होनेसे शिखा 
रखवाना नहीं कहा गया। यहाँ विशेषण “कुमार? है, तो क्या बड़ों 
को गर्मी नहीं लगती ?? तब उनका यह प्रमाणःप्रद्‌शेन व्यर्थे है । 
क्योंकि इससे उस पक्षकी सिद्धि नहीं । 

वस्तुतः उक्त मंत्रमें विशिखाःका विशेष्य “कुमाराः है, 'श्रीष्मखिन्ना 
नराः नहीं । उसका एक अर्थ है 'विविधारिखाबन्तः?। कुमारावस्थामें 
कई अपने प्रवरानुसार पाँच शिखा वा तीन शिखा रखते हैं, जेसेकि 
'प्रयोग-रत्न में कहा हे-- मध्ये शिरसि चूडा स्यादू वासिष्ठानां तु 
दक्षिणे । उभयोः पाइवेयोरत्रिकद्यपानां शिखा मता! । “माधवीय में 


भी ऐसा ही कहा है । आपस्तम्बने भी इसी प्रकार कहा है_ ' 


“तूण्णीं केशान्‌ विनीय यथर्षि शिखाः निदधाति’ (आप: गु. १६-१४) 
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तथा ऋषिप्रवर-सङ्ख्यया। 'अथैनमेकशिखल्लिशिखः पञ्चशिखो वा 
यथा वा एषां कुलधमेः स्यात्‌ यथपि शिखां निदधाति' (वोधा० गृ० 
२।४।१७-१८) 'संस्कारभास्कर'में भी कहा हं--दक्षिणतः चूडा 
वसिष्ठानाम्‌” (४०२) 'उस्रयतोउत्रिकश्यपानामः (३) पपञ्चचूडा 
अज्भिरसः” (५) । खा० दयानन्दजीने भो अपनी 'संस्कारविधि'में 
लिखा हे--[चूडाकमेमें ] पाचों ओर थोड़ा-थोड़ा केश रखावे' (७६ 
पृष्ठ) । अपने यजुर्वदभाष्यमै भी स्वामीजीने लिखा हे-'यथा विगत- 
शिंखा विंविधशिखा बा, विना चोटीके वा बहुत चोटियोंबाले 
बालकोंके समान वाण आदि शख-अखोंके समूह अच्छे प्रकार 
गिरते हैं?। इस प्रकार विशिखाः'का 'विविधशिखा:' भी अथे हुआ । 
चूडाकम संस्कारसें मध्यवाली शिखाको छोड़कर शेष शिखाओं 
का मुण्डन करा दिया जाता है । इसीलिए 'यज्ञोपवीतविधि में आता 
है--'तासां मध्यशिखावजेम्‌ उपनयने वपनं कायम! । 'जेमिनिगृह्म- 
सूत्रमेंसी कहा हे--सर्वाणि लोमनखानि वापयेत्‌ शिंखावजेम! 
(१।१८) फलतः उन्हीं विविध शिखाओंको सूचित करनेवाला उक्त 
मन्त्र है। यदि यहाँ 'विशिखाः'का िखाहीनाः? आथे किया जाय 
तो उपमानोपमेयभाव घटित नहीं होता । 'विशिखा वाणाः सस्प- 
तन्ति? यह उपभेय-वाक्य है, “विशिखाः कुसाराः सस्पतन्तिः यह्‌ 
उपमान-वाक्य है, बाण शिखाहीन नहीं होते, किन्तु शिखासहित 
ही होते हैं। “शिखा” होती है उनके पंख, तभी तो बाणोंको गति 
तेज्ञ होजाती है । इसी कारण आरो क्रिया है-सस्पतन्ति) सस्यकू 
पतन्ति (खूब.उड़ते हैं) रिखा-(पंख) हीन बाणोंकी सस्पातन्ल्या 
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(उड़ना क्रिया) नहीं होती । इससे उक्त मन्त्रसे शिखाहीनता सिद्ध 
नहीं होती । एक प्रश्न होता है कि तव तो 'सशिखा इव” पाठ होता, 
“विशिखा इव? क्यों ? इस पर उत्तर है कि “बिशिष्टा-गोखुरपरिमाणा 
शिखा येषाम्‌? यहाँ बिका आर्थ विशिष्ट” अर्थात्‌ गोखुरपरिमाण 
वाली शिखा है, अथवा विःका अर्थ 'विविधाः शिखाः येषाम्‌’ 
यह सी हो सकता है जेसेकि-प्रयोगरत्नः आदिके अनुसार पहले 
दिखाया जा चुका है । अथवा 'शिखाहीनताःका सी आर्थे हो तो वहाँ 
मध्यकी शिखासे भिन्न शिखाओंका राहित्य ही इष्ट हे । कौमायमें 
उनका मुण्डन हुआ करता है-यह पहले ही कहा जा चुका है । 
इससे भो उक्क पक्ष (गमेदेशसें शिखा काटने)की सिद्धि नहीं होती । 
मीमांसा आदिसें तो इसी (कुमारा विशिखा इव) मन्त्रको शिखा- 
स्थापनमें सूल कहा है । जेसेकि--'मीमांसादशीन? (१।३।१) सूत्रके 
भाष्यमें शवरस्वामीने स्पष्ट लिखा है--“गोत्रचिज्ञ' शिखाकर्म; दशनं 
च--यन्र बाणाः सम्पतन्ति कुसारा विशिखा इव? इति । 'चूडाकमे 
द्विजातीनां सवेषामेव धमेतः । `` 'कतेव्यं श्रुतिचोदनात्‌? (२1३५) 
इस सनु-पद्यकी टोकासें कुल्लूकभट्टने लिखा हे-'श्रुतिचोदनात्‌ू-- 
'यन्र बाणाः सम्पतन्ति कुमारा विशिखा इव’ इति मन्त्रलिङ्गात्‌? । 
यहाँ पर श्रीछुल्लूकभट्टने भी उक्त ,सन्त्रको शिंखास्थापक ही माना 
हे । उक्त पद्यमें नारायण नामक टीकाकारने भी लिखा है--श्रुतेः 
'सन्त्रूपायाश्चोदनाया लिङ्गतया प्रवतेकत्वात्‌ । मन्त्रश्च “यत्र बाणाः 


सम्पतन्ति कुमाराः विशिखा इव'। यहाँ मी वही बात हुई । यही - 


राघबानन्दने भी लिखा हे--श्रुतिचोदनात्‌-यत्र बाणाः सम्पतन्ति 
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कुमारा विशिखा इब? इति श्रुतेः! । इस प्रकार 'काठकगृह्मसृत्त के 


~. 


४०१६ सूत्रके व्याख्यानसें देवपालने भी कहा हे- शरतिंमूलक- 
सेत्‌ कमे-इति प्रदशितम-यत्र वाणा निष्पतन्ति कुमारा विशिखा ` 
इव? इत्यादिना? । | 

(१४) अव एक प्रश्‍न बच जाता हे--यदि शिखाराहित्य 
अवेदिक हे; तथा 'कुमारा विशिखा इबसें विशिष्ट्रशिखाः' वा 
“विविधशिखाः यह अथे है; तो यजुर्वेद वाजसनेयी-संहिताके 
भाष्यकार उबट-महीधर आदिने इसका विगत-शिखाः चा 'शिखा- 
हीनाः' यह अर्थं क्‍यों लिखा है? इससे तो शिखाछेदन ही 
सिद्ध होगा--इस पर यह जानना चाहिये कि-उवट-सहीधरके 
उक्त व्याख्यानसे भी उक्त अभिप्रायकी सिद्धि नहों हो सकती। 
उनके आशाय पर भी विचारना चाहिये । वह आशय यह है कि- 
जैसे शिखाहीन वाण गिर ही जाया करते हें; लक्ष्यवेध रूप उन्नति 
नहीं कर सकते; वैसे ही शिखाहीन कुमार भी पतन को प्राप्त करते 
हैं, उन्नति प्राप्त नहीं कर सकते । तभी तो कषायरसवाले सोमके 
पानमें अप्रवृत्त होते हुए कुमारोंकी लोभ भी यही दिया जाता था 
कि--इसके पीनेसे तुम्हारी शिखा बढ़ जायगी शिखा ते वर्धेते 
वत्स ! गुडूचीं श्रद्धया पिव? । इस प्रकार यहाँ संपतन्ति'का 
(सम्यक पतन्ति-यवनति प्राप्नुवन्ति' “अवनति प्राप्त करते हैं? अर्थ ` 
होनेसे 'विशिखा: का (शिखाहीनाः' अर्थसे समन्वय हो जाता हे । 
. बात वही हमारी आकर निकली कि--शिखाहीन अवनतिको प्राप्त 
करते हैं । प्रतिपक्षियोंकी इससे इष्ट-सिद्धि न हुई । 
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इस प्रकार शिखाका धारण उन्नति-क्रियाका साधक सिद्ध 
हुआ | इसीलिए 'काठकगृह्यसून्र' (४०।७)में देवपालने व्याख्या की 
है-निःशिखत्वं तु अमङ्गलधरमोऽरिश्रह्देतः । तथा च पठन्ति 
“असेध्यसेतत्‌ शिरोऽशिखम्‌, यत्र वाणाः सम्पतन्ति कुमारा 
चिशिखा इव? इति निन्दाबादः ।' इससे हमारा अभिप्राय ही पुष्ट 
. हुआ। 

“नमः कपदिने च व्युप्तकेशाय च? (यजुः १६।२६) इस मंत्रको 
शिखाछेदनमें उदाहृत करना भी युक्त नहीं हो सकता । क्योंकि 
यहाँ पर शिखाहीनता नहीं कही गई; सामान्य केश वहाँ पर इष्ट 
हें । केशा न शीर्षन्‌ यशसे, श्रिये शिखा? (यजुः १६।६२) इस सम्त्रसें 
शिखा तथा केश भिन्न-भिन्न शब्द आये हैं । तब केशोंसे शिखा- 
का ग्रहण नहीं हो सकता। इधर 'श्रियै शिखा? इस सन्त्रसे 
बिरोध भी पड़ेगा। शिखा श्रीप्राणिकेलिए कही गई है, फिर 
उसे क्यों काटा जाय ? अथवा रुद्राध्यायके इस सन्त्रमें रुद्रके दो 
आश्रम बताये गये हें । कपदी-जटाजूटधारी को कहते हैं; सो यह 
शब्द वानप्रस्थावस्थाका द्योतक हे; क्योंकि-वानप्रस्थी को ऐसे 
ही जटिल रहना पड़ता है ओर 'व्युप्तकेश'से सन्यासाश्रम इष्ट 
है; जेसे कि--महीधराचायेने भी अपने भ;प्यमें सकेत दिया है-- 
'यत्यादिरूपेण झुणिडतत्वम्‌ ।? 

(१४) स॑न्यासियोंके लिए शिखाका त्याग तो अपवाद है, प्रतिः 
पक्षियोंसे प्रोक्त कारण नहीं । इस कारण उनके लिए 'ताण्ड्य- 

महात्राह्मण'में कहा हे--“शिखा अनुम्रबपन्ते, पाप्मानमेब तदपन्नते | 
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11 
लघीयासः स्वगेलोकमयामेति' (४।१०।२५) | स्वा० दयानन्दजीने 
भी 'प्राजापत्येष्रि (कि-जिसमें यज्ञोपवीत और शिखाका त्याग 
किया जाता है) कर” इस प्रकार मनु० (६।३८) के म्रमाणसे 
(संस्कार-विधि २६२ प्रष्ठ) 'स्वेवेदसम-गृदह्ाश्रमस्थ पदार्थ मोह, 
यज्ञोपवीत ओर शिखा आदिको धारण करता है, उनको छोड़, यह 
अथवेवेदके प्रमाणसे ( संस्कार विधि प २७२ ) “सर्ववेदसम्‌ 
शिखा सूत्र यज्ञोपवीत आदि पूर्वाश्रम-चिह्णोंका त्याग करना है, यह 
सवसे वड़ा यज्ञ है” इस तेत्तिरीयके प्रमाणसे (संस्कारविधि 
प० २७६)में संन्यासियाके लिए शिखा-त्याग स्वीकार किया है । 

७५ वषेके बाद सामान्यतया संन्यासका विधान है तब युकी 
वृद्धि हो जानेसे शरीरकी पूर्णता हो जानेके कारण “अधिप? 
ममेस्थलकी त्वचा कठोर हो जाती है, और शिखाजन्य लाभ भी ७५ 
वर्षे तक प्राप्त होकर सारे शारीरमें व्याप्त हो जाते हैं; तब उस 
समय शिखा-त्यागमें भी कोइ हानि नहीं होतो। इसके अतिरिक्त तब 
कमेकारड तथा उपासनाकाएडके समाप्त हो जानेसे तत्सम्बद्ध 
शिखा-सूत्रका त्याग ठीक भी है । 'विशिखो व्युपवीतश्च यत्करोति न 
तत्‌ कृतम्‌? (१।४) यह “कात्यायनस्सृतिःका वचन कमे-उपासना- 
काण्डपरक है, ज्ञानकाएडपरक नहीं । जो लोग शिखाजन्य सब 
लाभोंको प्राप्त करके सिद्धिको प्राप्त हो उके हॉ; जिनकी सब 
व।सनाएँ नष्ट हो चुकी हों; संन्यासके अधिकारी भी वही हैं शिखा- 

, त्यागमे मी उन्हींका अधिकार है, क्योंकि अब उनका किसी भी 
कीफलके साथ कोई भी सम्बन्ध नहीं रहता । शिखा रखी जाती . 
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हे कसैकरणार्थं और प्राणोंके रक्षणार्थ । वे ही ज्ञानशाली योग 
प्राप्त कर कर्माको छोड़कर अपने प्राणको ब्रह्मर'््रमें स्थापित कर 
उन प्राणोंके निकालनेमें अन्तरायस्वरूप शिखाको हटाकर उस 
रिक्त स्थानके द्वारा उन ग्राणोंको निकाल देते हैं; जिससे उनकी 
ऊध्वेगति होती हे । उक्त वेदःमन्त्रमें, तथा संन्यास-विधानसें गमे 
ऋतु वा देशके कारण शिखास्याग नहीं कहा गया । इससे प्रतिपक्तियोंका 
पक्ष कभी भी सिद्ध नहीं होता । 
शिखा रखनेमें अन्य उपपत्ति 
(१४) तीन आश्रमो तक शिखा रखने फिर संन्यांसमें उसका 

त्याग करनेमें यद्यपि पहले उपपत्तियोँ दी जा डुकी हैँ, तथापिं अन्य 
उपपत्तियाँ सी दी जाती हें । पाठक अवधानसे देखें । 

'सारी सृष्टिका सूल अग्नि ही है । अग्निका स्वरूप उसकी 
शिखासे ही व्यक्त होता है । अग्निको संस्कृतमें “शिखी? कहा जाता 
है । अरिन जव शिखारहित हो तो उसमें हवन निषिद्ध माना गया 
है । जव अग्नि “शिखी? हो; तो किंसीकी शक्ति नहीं कि-उसका 
स्पश कर सके । उसके उस स्वरूप (शिखिख)के नष्ट होने पर 
भस्म सी उसे आच्छ कर दिया करती है। आज हुम भी जो 
पददलित हो रहे हैं, उसमें भी कारण यह है कि हमने अपना 
अग्निसे प्राप्त स्वरूप शिखित्व हटा दिया है। हम सब अग्निसे 
उत्पन्न हैं, अग्निके उपासक हैं। अग्निसे हो हम तन्वं मे पादि, | 
आयु देहि; वचो मे देहि, अग्ने ! यन्मे तन्वा ऊनं तन्म आषएण' . | 


(पारस्क० २।४।७) “मयि मेधां, मयि प्रजां, मयि अग्निस्तेजो दघातु 
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(आश्व० गू० १२१४) 'यां मेधां देवगणाः पितरश्रोपासते । तया 
मामद्य मेधयाग्ने | मेधाविनं कुरु स्वाहा! (यजुर्वेद वाज० सं० ३२1१४) 
इत्यादि प्रार्थना करते हैं । 

हमारे गोत्र-पुरुष भी हमारा अग्निके साथ प्राचीन सम्बन्ध 
बताते हैं । जमदग्निगोत्र 'जमदू (बबलद्‌) अग्नि’ (निरुक्त ७५२४८) 
को वताता दै, अङ्गिरस्‌ गोत्र अग्निके अंगार (निर्‌० ३1१७।१)को 
बताता है । इस प्रकार श्रगु, अत्रि, भारद्वाज आदिकी भी वहीं 
अग्निमूलक उत्पत्तिकी निरुक्ति कही गई है । ब्राह्मणों तो अरिनका 
विशिष्ट निवास माना गया हे, जेसे फि-'वेश्वानरः प्रविशति 
अतिथिर्ब्नाह्षणो गृहान? (कठोपनि० १1१७) ब्राह्मणों ह वा इममग्नि 
बैश्वानरं बभार! (गोपथन्राश १।२।२०)) “अग्निः ` यो ब्राह्मणों 
आविवेश’ (अथवै० १६।५६।२) । तभी निषादोंके खानेके समय 
विनताने गरुड़को ब्राह्मण खानेकेलिए निषेध कर दिया किर 
ब्राह्मणके खानेसे तेरे गलेमें दाह होगा। देखो “महाभारत? 
आदिपर्व २६ अध्याय । अस्तु । 

जो जिसकी उपासना करता है, अन्तमें वह उसके स्वरूपको 
प्राप्त हो जाता है । उपासक भी यही चाहता है; तमी वह अपने 
उपास्यके स्वरूपकी प्राप्त्यथे उपास्यके ही लिङ्गांको धारण करता 
हे । जेसे--गणेशभक्त सिन्दूर आदि, शेव भस्म, रुट्राचादि-मालाको; 
वैष्णव लोग गोपीचन्दन-तुलसीमाला आदिको धारण करते हैं। 
इसीलिए शुक्लयजुर्वेदके 'शतपथन्नाह्मण'में कहा दै देवो भूत्वा 
देवान्‌ एति? (१४।६।१०।४) । 
७ स० ध० 
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इस प्रकार हम लोग भी अग्निके उपासक होनेसे उसके लिङ्ग 
शिखा को धारण करते हैँ, ओर उस चिह्वको धारण करना भो 
चाहिये । ब्रह्मचर्य, गृहस्थ, वानप्रस्थ आदि तीन आश्रमोंसें अग्निकी 
उपासना कही गई हे । अनग्नि (अग्निरहित) होकर हम प्रत्यवाय- 
भाक्‌ माने जाते हैं । संन्यास आश्रममें जब कि अग्निका त्याग कहा 
हे; तव अरिनके चिह्न शिखाका भी त्याग कहा गया हे । अग्नि- 
सेवन (यज्ञ)के अधिकारपट्ट (यज्ञोपबीत-सूत्र)का सी त्याग कहा 
गया है । ऐसी स्थितिमें पुरुषका अग्निमय संसारसे भी कोई सम्वन्ध 
नहीं रहता । तभी तो सत्युके समय सी संन्यासीको अरिनसे नहीं 
जलाया जाता । इससे स्पष्ट हे कि-हमें तीन आश्रम तक शिखाका 
त्याग ठीक नहीं। अर्निके उपासक शिखाके श्रद्धालु हमारे . 
प्राचीन ऋषि-मुनि जल-चायु आदिका सेवन करते हुए भी परम 
तेजस्वी थे! तेजस्वी होनेसे ही वर-शाप आदि देनेमें भी समर्थ 
इए । इसीलिए ही शिखामें अधिक बल भी ब्राह्मणादियोंमें था । 
आज वे ही शिखाकी उपेन्तासे तेजोहीन होगये हें । शिखात्याग 
सर्वेथा नहीं करना चाहिये । ऐसा करनेपर यही शिखा आपको 
तेजस्वी बनायेगी । रिखा-त्यागका ही परिणाम देशनिर्वासन वा 
पाकिस्तान हुआ हे । | | 
7 य अन्य उपपत्ति र 
(१६) पुरुष शक्तिके योबनका विकाश मुख-छाती आदि स्थानोंमें | 
केशनिगेमके द्वारा होता है, किन्तु खीके योवनका विकास इस. | 
` केशनिगेम द्वारा न होकर मासिक ऋतुधर्म, स्तनोंमे दूध तथा | ; 
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जरायुकी वृद्धि द्वारा होता है । जव यौवन-विकासके साथ केश- 
निगेमका सम्वन्ध हे तो जिस प्रकार बृक्षकी शाखा काटनेसे उसमें 
नवीन शाखा निकलनेका वेग बढ़ता है, उसी प्रकार प्रतिदिन केश 
काटते रहनेसे या दाढ़ी-मू'छ सुण्डवाते रहनेसे यौवनका वेग 
भीतरी कामशक्ति-रूपमें स्नायुओंमें अधिक प्रकट होता है ओर 
वह शुक्रके बाहर करवानेमें सहायक होकर क्रम-क्रमसे क्षीणताको 
प्राप्त करता जाता है । यही कारण है कि_त्रह्मचारी, एवं 
वानप्रस्थीके लिए विशेषकर केशाधारणकी विधि शाख्रोंमें आई है । 
केश धारण करनेसे काम-सम्बन्धी नसोंका वेग स्वभावतः दबा 
रहता हे और शुक्रके बाहर होनेकी उत्तेजना प्राप्त नहीं होती । 
संन्यासी तो उस योवनावस्थाका पार करके ही होता है; पहले भी 
संन्यासी हो जावे; तो “सोऽहम्‌? भावमें अभेदबुद्धिवश कामकी 
चिन्ता ही नहीं रहती; अतः यतिगण मुण्डन कराते हैं । गृहस्था- 
वस्थामें यौवनका कुळ उपयोग अपेक्षित होता ही हे; अतः गोखुर- 
इतने केश सिरके मध्यमें रखकर शेष केश समय-समय पर कटाये 
जाते हैं । गोखुरमें सिरके मध्यका अंश, ओर कुछ पीछेका अंश 
ढक जाता है; वही शिखाके रूपमें सिरके उपर रहता है । योग- 
शास्रके सिद्धान्तानुसार सिरके मध्यके उस अंशके नीचे ब्रह्मरन्ध्र 
ओर ब्रह्मरन्ध्रके ठीक ऊपर सहस्रदल-कमलमें परसात्माका केन्द्र 
स्थान हे । विज्ञानके अनुसार मस्तिष्क-भागमें कामका केन्द्र स्थान 
है। इन दोनों अंशोंमें शिखास्थानमें केशराशि रखनेसे आत्मिक 

शक्ति बनी रहती है और काम-चिन्तनशक्ति दबी रहती है । इसी 
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“कारण हिन्दुजातिमें शिखाके रखनेके कारण ही बल, आयु, तेज, 
आत्मचिन्तन, कामका संयम सी दीखता रहा हे; अन्य जातियोंमें 
वैसा न रहनेसे उच्छुद्ठलता, नास्तिकता, कामुकता, विलासिता, 
कायरपन आदि स्वाभाविक होते हैं । अब हिंन्दुओंसे भी शिखाकी 
स्थापनामै आस्था घटती जानेसे पूर्वोक्त गुण भी घटते चले जा रहे 
हैं ओर अन्य दुगु ण बढ़ते चले जा रहे हें । जो गुण जिसके 
होनेपर होता हे, जिसके नष्ट होने पर नहीं होता; बह उसीका 
धमे माना जाता है । 

ध्यानके समय ओजः-शक्कि प्रकट होती हे । यदि परमात्माका 
ध्यान किया जाय; तो मस्तकके ऊपर शिखाके रास्तेसे ओज:-शक्ति 
प्रकट होती हे; परमात्माकी शक्ति उसी पथसे अपने भीतर आया 
करती हे । इससे तेज-आयु आदि की वृद्धि होती है । परमहंस 
यति लोग सदा ही ब्रह्मसे मिले रहते हैं; इसलिए उन्हें प्रथक्‌ 
-रूपसे शिखा द्वारा शक्ति खींचनेकी आवश्यकता नहीं होती है । 
ब्रह्मचारी और वानप्रस्थी शिखा ओर जटा द्वारा, गृहस्थी लोग 
गोखुरूशिखा द्वारा इस शक्तिका ग्रहण करके अपनी आध्यात्मिक 
तथा आधिदैविक उन्नति प्राप्त करते हें । शिंखाधारण, शिखास्पशे, 
शिखाबन्धन आदि  प्रक्रिया-द्वारा सहस्रइलकमलकी ओर झुकाव 
रहनेसे आत्मदृष्टि मनुष्यमें बढ़ा करतीहै-यही शिखाका रहस्यहै । 
वार-बार बाल छंटवाते रहनेसे, शिखा न रखनेसे, दाढ़ी-सूछ 
बार-बार सुण्डाते रहनेसे कामसम्बन्धी नसोंमें उत्तेजना फैलती | | 
'हे; अतः ऐसे मनुष्य प्रायः विषयी एवं विलासी हुआ करते हैं । | 
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स्थूल शरीरके सुन्दर वनानेमें लगे रहनेसे उन्हें शिखा उसमे 
असुन्द्रताका कारण प्रतीत होनेसे उसे दे कटा डालते हैं । ऐसे 
पुरुष वा जातियाँ आत्मोन्नतिको खोकर विपय-विलासी चने रहते 
हैं । इसी कारण हमारे शाखोंमे शेष वाल भी जव चाहे न कटवा- 
कर किसी तिथि-चिशेष वा नक्षत्र-विशेष वा वार-विशेषोंम सुरिडत 
करनेका आदेश दिया हे । ऐसा करनेसे उस आादेशके वशंवद 
होनेसे हममें सुन्दरताका भाव तथा तन्मूलक कामोत्तेजना नहीं 
रह पाती । इसके अतिरिक्त उस तिथिके देवता वा नत्तत्रके देवता; 
बा वारके देवतासे संयमशक्तिमें सहायता प्राप्त हो जाती है; ओर 
उस दिन नखकेशादिमें जीवन नहीं रहता अर्थात्‌ मनुष्य-शारीरके 
साथ उनका चेतनता-सम्बन्ध नहीं रंहता । अतः ऐसे समयमें केशः 
कतेन सुण्डनादि द्वारा हमारी नसोंमें उच्छुङ्खल कामोत्तेजना भी नहीं 
होती । हमारे सूच्मदर्शी प्राचीन महानुभाव सूये-नच्षत्रादि देवताओं 
का हमारे शारीर पर भिन्न-भिन्न दिन भिन्न-भिन्न प्रभाव जानते थे-- 
जिसका आभास कभी-कभी आजके वैज्ञानिकोंको भी होजाता है । 
अतः कई तिथि-विशेषोंमें ख्जी-गमनादिका भी हमारे पूणं वैज्ञानिक 


` महानुभाव निषेध कर गये हैं। तिथिःबिशेषमें काटे गये हमारे 
केशादि यदि किसी जादूगरके हाथमें पड़ भी जाये; तब भी वह 


हमारा अनिष्ट करनेमें सक्षम नहीं हो सकता । बिना वार, तिथि, 
नक्षत्रका विचार किये केवल सुन्दरताका लक्ष्य करके केश आदि 


'कटवाते रहनेसे; क्षुर बा रेज्ञरोंका जब-तब प्रयोग करते रहनेसे, 


हमारी कामोत्तेजनाकी वृद्धि, पु स्वनाश, यौबनका शीघ्र ही जीण” 
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शीणेताको प्राप्त होजाना-इत्यादि बातें हुआ करती हें । उसका 
दुष्परिणाम-प्राचीन सर्यादाओंको तोड़ रहे हुए हम लोग-प्राप्त 
करते हुए दिनोंदिन ह्वासको प्राप्त होने जा रहे हैं । 

(१७) खियोंकेलिए केश काटना नहीं है; क्योंकि उनका ख्री- 
शक्तिविकाश ऋतुधम, जरायु आदि द्वारा होता हे; अतः खियाँ 
अपने प्राकृतिक धमेको छोड़कर यदि पुरुषोंकी तरह बाल कटवाना 
प्रारम्भ करेंगी; तो उनमें स्त्रीसुलभ शक्ति घट जायगी; उनके 
प्राकृतिक विकाशमें बाधा पहुँचेगी; जिससे उनके ऋतुधमे, स्तनोंमें 
दूध आदिमें' बाधा आकर वे 'मां' बननेसे रह जायंगी; उनमें 
आओजकी न्यूनता तथा मातृभावका नाश होकर पुरुषभाव आने लग 
जायगा, और जरायु, प्रसव, मासिकधरमे आदिके विषयमें अनेक 
रोग उत्पन्न होकर उनके शरीरोंको भीतरसे खोखला कर डालेंगे । 
प्रायश्चित्तमें भी उनका केवल चार अंगुल केश काटनेकी विधि है, 
पूरा शिरोमुरडन नहीं किया जाता । केश रखनेसे ही उनके उत्पन्न 
होनेवाले बच्चोंके मस्तिष्कको भी लाभ पहुँचता हे । हाँ, निवृत्तिके 
आश्रसमें उन्हें (स्रियोंको) भी मुण्डन आदिष्ट है । वैधव्य स्त्ियोंका 
संन्यास हे; उसमें निवृत्तिवश उत्तेजनाकी आवश्यकता नहीं रहती; 
अतः वेधव्यमें ख्लीका केश पूरा काट देनेका विधान .वेद-शाख्रानु- 
शिष्ट है । | 

शिखा ब्रह्मरन्धकी पताका 

(१८) फलतः द्विजोंकी शिखा बल, वीर्य, स्वास्थ्य तथा 

“आध्यात्मिक उन्नतिके साधन होनेके साथ ही साथ उत्तम ज़ातीय-चिह 
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भी है । यह शिखा ब्रह्मरन्ध्रस्थलकी पताका हे । इस शारीररूप 
किलेके पाँच तट, सात गभेगृह, साढ़े तीन लाख छोटी कोठियाँ तथा 
सात महल हें । सातवें महलमें सम्राटरूप ज्योतिः-स्वरूप परत्रह्मका 
निवास है । जैसे दुगेके राजनिवासस्थलमें विशेषताकेलिए पताका- 
ध्वजा-झएडा आरोपित किया जाता हे; वेसे ही इस शरीर-रूप 
दुगेमें ब्रह्मरन्धर-स्थलमें जहाँ ब्रह्म गुप्त रहता दै; वहीं शिखारूप 
पताका भी रखी गई है । यह शिखा उस ब्रह्मरन्धरको सूचित करती 
है; इसीलिए सनातनधमेके आचार्योने वहाँ शिखा रखवाकर गायत्री- 
मन्त्रसे सन्ध्याके समय शिखाबन्धनकी प्रणाली प्रचलित की है । 
शिखाबन्धनसै केवल बिखरे हुए बालोंके समेटनेमें तालये नहीं; 
जैसेकि अर्वाचीन सम्प्रदायके व्यक्ति कहते हैं; किन्तु अपनी 
चित्तवृत्तिको सन्ध्या-समयमें ब्रह्वारन्ध्रके पास ब्रह्मध्यानके बन्धनमें 
बद्ध करनेमें तात्पये है । 

उक्त किलेके पाँच तट हैं प्रथिवी, जल, तेज, वायु, आकाश । 
सात गर्भगृह हैं रोम, चमे, रुधिर, मांस, अस्थि, मज्जा, शुक्र । 
साढ़े तीन लाख नाडियाँ ही छोटी कोठियाँ हैं। सात महल सात 
पद्म हैं। पहला चतुदेल-पद्य आधारचक्र हे । दूसरा षड्दल-पद्य 
मणिपूरनामंक चक्र है । तीसरा दशदल-पद्म स्वाधिष्ठान-चक्र है । 
चौथा द्वादशादल-पढा अनाहत-चक्र डे । पांचवां षोडशदल-पद्य 
बिशुद्ध नामक चक्र है । छठा ह्विदल-पद्म आज्ञाचक्र हे, इस सन्धि- 
स्थानमें ही अर्थात्‌ त्रिकुटी महलमें इतर नामक लिङ्ग हे, जिसके 
द्वारा सहस्तदल-पद्म दिंखलाई देता है। जिसकी कर्णिकासेँ कोटि 
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सूयेके समान प्रभा वाला ब्रह्म रहता है | सातवाँ सहस्रदल पद्म है । 

इस अकार बह ब्रह्मरन्ध-जिसके ऊपर शिखा है, उनमें सञ्जाट- 
रूप ब्रह्मके निवास होनेसे उसपर पताकारूप शिखाका स्थापन भी 
आवश्यक सिद्ध हुआ । शिंखाका मुख्य स्थापन धर्मेरूप एवं कर्माङ्ग- 
रूपसे स्थापन द्विजोंकेलिए हे, गोणता तथा चिह्वादिरूपसे स्थापन हिन्दु- 
जातिमात्रकेलिए है । शिखा बांधकर कमें करनेसे उसके निम्नस्थान 
में स्थित ब्रह्मके साथ सम्बन्ध होनेसे उस कसेमें मनकी स्थिरता 
होजाती है; उस स्थानकी रक्षा भी होजाती है । ग्रन्थिसे बाह्य 
आघातसे रक्षा अवश्य होती है। खा० दयानन्दजीने भी अपनी 
'पञ्चमहायज्ञविधि? (५ ए० ११ पं०)में इसके अनन्तर गायत्री 
मन्त्रसे शिखाको बाँधके रक्षा करे? इससे शिखाबन्धनसे रक्षा मानी 
हे । वालोंके इधर-उधर न फेलनेकेलिए ही शिखा-बन्धन मानना 
तो शुष्कतकेमात्र है; इस भयसे तो लोग शिखाको ही कटवा देंगे 
“न रही बॉस, न बजी वाँसुरी'। तब इस प्रकारके तके अश्रद्धाके 
ही बढ़ानेवाले होते हैं । 

शिखासे दृष्ट-अच्ष्टमें लाभ 

(१६) इस प्रकार शिखाका अदृष्टमें जहाँ लाभ है; वहाँ बह 
हिन्दुत्वका चिह्न भी है; ३३ करोड़की हिन्दु-धमेशालामें प्रविष्ट होचुके 
हुएका चिह्न है। उससे शारीरिक लाभ भी है, क्‍योंकि शारीरके 


सब ममेस्थानोंका सम्राट शिखास्थानमें ही विराजमान है | वहाँ पर : 


शीतोष्ण अत्यन्त शीघ्र प्राप्त होजाता है । अधिकतासे प्राप्त शीतोष्ण 
भीतरी स्नायु; मांस, रुधिर आदिमें अपना प्रभाव पहुँचाकर हानि 
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पहुँचा देते हें । वहाँ पर पड़ा हुआ साधारण आघात भी हानि 
पहुँचाता हे । वहाँका शिखारूप केशसंघात उस हानिसे रक्षा 

करता है । 

इसके अतिरिक्त 'उध्व॑मूल, अधःशाखः यह शारीर वृक्तरूप 
है । इसका मूल सिर है, शिखाके केश मूलशिफा (जड़) हें । 
कन्धेके सागसे कमर तकका भाग शाखाएँ हैं, हाथ-पाँच आदि 
कमेन्द्रियाँ, नेत्र, श्रोत्र आदि ज्ञानेन्द्रियाँ प्रशाखा हैं । भांति-भांतिके 
विषय इसके पत्ते हें, सुकमे-कुकमै इसके फूल हैं, सुख-दुःख आदि 
इसके फल हें । किसी वृक्षकी सूलशिफा (जडे) कभी काटी नहीं 
जातीं, क्योंकि उनके काटनेसे वृक्ष आरूढमूल नहीं होता । इसी 
कारण ही वृक्तारोपणके लिए एक स्थानसे अन्य स्थानमें ले जानेके 
समय जब पोघेको ले जाया जाता है; तब मूलशिफाओंके संरक्षणार्थ 
विशेष ध्यान दिया जाता हे । फलतः वृक्षके अंकुरित, पल्लवित; 
पुष्पित, फलित होनेकेलिए जैसे उसकी मूलशिफाओंका काटना 
ठीक नहीं होता; बैसे ही शरीर-बृक्षकी रूढमूलताकेलिए भी मूल- 
शिफाभूत शिखाका रखना आवश्यक ही है, जिसके कारण हिन्दुः 
जाति अनन्त शताब्दी-सह्राब्दियोंसे लेकर आजतक सी जीवित 
हे; शिखाके काटने-कटवानेवाली जातियाँ उत्पन्न होकर चष्ट होगई । 

शिखाकी गो | 

(२०) शिखामें गायत्रीसन्त्र द्वारा प्रन्थि दी जाती हे । इसे 
सब जानते हैं कि-शिखा मस्तिष्कके केन्द्रःबिन्दुपर स्थापित हे । 
जेसे-रेडिय़ोके ध्वनि-विस्तारक केनट्रॉमें ऊंचे खम्भे लरो होते हैँ? 
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वैसे ही हमारे मस्तिष्कका विद्युत-भाण्डार शिखास्थान पर है । इस 
केन्द्रम हमारे विचार, संकल्प और शक्कि-परमाणु प्रतिक्षण बाहर 
निकल-निकलकर आकाशमें दौड़ते रहते हें । इस प्रवाहसे शक्तिका 
अनावश्यक व्यय होता है, ओर अपना मानसिक कोष घटता है। 
इसका प्रतिरोध करनेकेलिए शिखामें ग्रन्थि लगाई जाती है 

सदा अन्थि लगाये रहनेसे अपनी मानसिक शक्तियोंका बहुत 


सा अपव्यय बच जाता हे । इस ग्रन्थिको सन्ध्याके समयसे बांधा 


जाता है। उस समय अनेक सूक्ष्म तत्त्व आकर्षित होकर अपने 
अन्दर स्थित होते हें । वे सब मस्तिष्क-केन्द्रसे निंकलकर बाहर 
न उठ जाएँ कि-कहीं अपनी साधनाके लाभसे वंचित रहना पड़ 
जाय, इससे शिखामें गाँठ लगाई जाती है । 

फुटबालके भीतरके व्लेडरमै एक हवा भरनेकी नली होती है, 
उसमें गाँठ लगा देनेसे भीतर भरी हुई वायु बाहर नहीं निकलने 
पाती । साइकलके पहियोंसें भरी हुई वायुको रोकनेकेलिए एक 
छोटी वालट्य ब नामक रबड़की नली लगी होती है, जिसमें होकर 
हवा भीतर तो जा सकती है, पर बाहर नहीं आसकती । गाँठ लगी 
हुई शिखासे भी यही प्रयोजन पूणे होता हे । बह बाहरके विचार 
ओर शक्तिसमूहको ग्रहण तो करती है, पर भीतरके तत्त्वोंका 
अनावश्यक व्यय नहीं होने देती। आचमनसे पूवे शिखाबन्धन 
इसलिए नहीं होता, क्योंकि उस समय त्रिविध शक्तिका आकषेण 


किया जाता है, फिर उसे बांध दिया जाता है । यही शिखाग्रन्थिका - 


रहस्य है । 


| 
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(२१) एक तके यह किया जाता है कि-मुसलमान, ईसाई आदि 
शिखा नहीं रखते, उन्हें हानि क्यों नहीं होती ? इस पर यह जानना 
चाहिये कि सूच्मरूपसे हानि होती अवश्य हे, परन्तु उसके अनुभव 
न होनेसे उन्हें उसका पता नहीं लगता। इससे उसकी अनाव- 
_ इयकता तथा अयुक्तता सिद्ध नहीं होजाती। आयुर्वेदने जो नियम 
शरीरके स्वास्थ्यके कहे हँ; उनका उल्लङ्घन करनेसे आपाततः तो 
हानि प्राप्त होती हुई नहीं दीखती; परन्तु सूच्मरूपसे बह होती 
अवश्य हे । अनुभव न होनेसे उन नियमोंको वतानेवाला आयुर्वेद 
तथा वे नियम अयुक्त नहीं हो जाते । वह हानि उत्तरोत्तर नियमों 
के उल्लङ्घन करते रहनेसे भीतर सञ्चित होती हुई शारीरिक 
शक्तिकी दुबेलतामें ज्वरादि-रूपमै प्रकट होजाती है; परन्तु हम 
उसका कारण नहीं जान पाते । वेसे शिखाके भावाभावमें भी जान 
लेना चाहिये हिन्दुओंकी ईसाई-मुसलमानांसे कुछ विशेषता 
अवश्य है; ओर वह सवेसम्मत है । उनमें हिन्दुओं जैसा संयम, 
तथा मर्यादितता-आदिका अभाव हे; इसमें हमारी शिखाकी ही 
कारणता मानी जावेगी । कयोंकि--जो बात जिसके होनेपर होती 
है, जिसके न होनेपर नहीं होती, बह उसीकी मानी जाती है । 
नेषधचरितके चतुर्थेसगेमें लिखा हे-- तदुदितः स हि यो यद्‌- 
नन्तरः' । स्वा० शक्कुराचायेने ब्रह्मसूत्र (३।३।५३ सूत्र) के 
, भाष्यमें कहा हे--यो हि यस्मिन्‌ सति भवतिं, असति चन 
भवति, स तद्धसेत्वेन अध्यवसीयते? । 


ह 
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हमारे प्राचीन महानुभाव जहां लाभ देखते थे; उसको अवश्य 
नियत करते थे; बल्कि उसमें अर्थवादोंका प्रयोग करनेमें भी 
संकुचित न होते थे । पहले समय यज्ञोंमें शुद्धची (सतगिलोय) 
या सोमरस)का उपयोग हुआ करता था; परन्तु उसके कसेले 
होनेसे बड़ उससे मु'ह फेर लेते थे । तव प्राच्य लोग कहते थे-- 
“शिखा ते वर्धेते बत्स | गुडूचीं श्रद्धया पिब” | जैसे आजकलके 
शिक्षित जनोंको पता लग जावे कि--असुक ओषधिके सेवनसे 
दाढी-मू छ तथा चोटीके बाल उत्पन्न नहीं होते; तब उस ओषधिके 
कड़वी होनेपर भी वे उसका सेवन बड़े संरम्भसे करेंगे; बैसे ही 
प्राचीनकालमें गुडूचीको शिखा बढ़ानेबाला समझकर बड उसका 
पानकर जाते थे; इससे स्पष्ट है कि--वे बढ़ी हुई शिखाको लास- 
जनक मानते थे । 
सनातन-हिन्दुधमेमें जिन वस्तुओंकी पूजा प्रचलित है; जैसे 
कि-तुलसीपूजा, गोपूजा, त्रतानुष्ठान, शिखा-आदि; जिनकेलिए 
वहां अर्थवाद भी उपन्यस्त किये जाते हैं; आपातद्शी लोग 
उनमें उपहास करते हैं; पर चेज्ञानिकोंने उनमें उनकी श्रद्धाधिकता 
पर विचार किया; तब उन्होंने तुलसी, गाय, अत आदियोंमें 
अनुसन्धान करके बड़े लाभ देखे। तब उन्होंने उन लाभोंका 
प्रचार किया। अब वर्तमान शिक्षितोंका भी उधर ध्यान पड़ने 
लंगा हे । खेदकी बात हे कि--आजके शिक्षित लोग हमारे पूर्वेजोंकी _ 
'आज्ञासे तो उनका आदर नहीं करते; पर जब आजके पाश्चात्य | 
` वैज्ञानिक उनपर अपनी स्वीकृतिकी मुहर लगाते हैं; तभी उनका 


क | 
रे डि 
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उधर ध्यान पड़ता है । वस्तुतः यह 'परप्रत्ययनेयबुद्धिता' है, जो 

ठीक नहीं । 
शिखा के अन्य लाभ 
(२२) गोखुर-परिमित शिखाके रखनेसे वीर्यकी गति ऊपरको 
होती है; वह बीये परिपाकको प्राप्त हुआ-हुआ तेज-रूप होकर 
शिखाके नीचे रहता है । इसी तेजको हिन्दु लोग मस्तिष्क मानते 
हें । मनुष्यमें यह तेज जितना गाढ होता है, मनुष्य उतना ही 
मस्तिष्कशाली तथा चिरायु होता है । इसी तेजको ओज भी कहते 
हैं; शिखा उसके संरक्षणका मुख्य साधन है; वैसा होने पर बहुत 
पुत्र होते हैं; शिखा-त्यागियोंकी तो बहुत कन्याएं उत्पन्न होती हैं । 
अतः शिखास्थापन लाभप्रद्‌ ही है | 
इसके अतिरिक्त बाल स्वाङ्ग (अपना अङ्ग) माने जाते हैं, 
शिखाके बाल तो विशेष अङ्ग हैँ । जेसे अङ्गहीन मनुष्य अशुभ 
माना जाता हे, वैसे शिखाके केशरूप स्ताङ्गसे रहितको भी 
समझना चाहिये। वह ऐहिक, पारलौकिक शुभकमें कलापका 
अधिकारी नहीं रहता । जो लोग शिखासे अपने सिरकी शोभाकी 
हीनता मानते हें, सीमन्त (भांग निकालने) आदिसे अपनी शोभामें 
लगे हुए ख्रीखको बढ़ा रहे हैं; इसीके परिणामस्वरूप उनकी कन्या- 
सन्तान बढ़ रही हैं, अथवा सन्तानहीनता हो रही है । 
सन्ध्या आदिके समय आकाश द्वारा शिखाप्रन्थिको द्वारीभूत 
* करके व्यापक दिव्य-शाक्तिका आकर्षण होता है ओर ब्रह्मरन्ध्रमें 
प्रवेश होता है ।- इस विषयमै पाश्चात्य विद्वान्‌ विक्टर ई क्रोमरका 
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म स तत पा लान व्यतत डाक 0000 
मत पहले दिखलाया जा चुका हे | एतदर्थ ध्यानके समय नंगे सिर 
रहनेका तथा शिखाग्रन्थिबन्धनका नियम हे । स्नाने दाने जपे 
होमे सन्ध्यायां देवताचेने । शिखाम्रन्थि विना कमे न कुर्याद्‌ वे 
कदाचन' । 
जैसे वस्त्रभें बन्धी गांठ तरह-तरहके कायमें लगे पुरुषको विशेष 
कार्ये याद करा दिया करती है, वेसे ही शिखाकी गांठ भी सांसारिक 
कार्यमें लगेहुए पुरुषको अपने कतेव्य वैदिक कसे-कलापको 
याद करा देती हे शिखा-बन्धन मन, वाणी, शरीरकी चंचलता नष्ट 
' कर अपने कत्तेव्य कमेसें स्थिरता कर दिया करता है। मन, वाक, 
शरीरकी स्थिरतापूवेक किया हुआ ही कमे शुभफलप्रद हुआ करता 
हे । इस कारण शास्त्रकारोंने शुभ कमेके प्रारम्भमें शिखाबन्धनका 
आदेश दिया है। इसीलिये आह्िक-तत्त्व” में भी लिखा हे-- 
'गायत्र्या तु शिखां बद्ध्वा नेऋ त्यां ब्रह्मरन्धरतः। जूटिकां च ततो 
बद्ध्वा ततः कमे समारभेत्‌। निबद्धशिख आसीनो द्विज आचमनं 
'चरेत्‌ । कृत्वोपवीतँ सव्यंसे वाङमनःकायसंयतेः? । बद्ध शिखा कब 
छोड़नी चाहिये-इस विषयस भी कहा हे--'शोचे5थ शयने सङ्ग 
भोजने द्न्तधावने। शिखामुक्तिं सदा झुर्यादित्येतन्मचुरन्रबीतः। . 
शौच-शयन आदिके समय उसे खोल देना चाहिये । | 
जबकि सब सम्प्रदायोंमें कई साम्प्रदायिक चिन्ह नियत दिखाई | 
} 


` देते हैं; उनका विशेष प्रयोजन न होने पर भी उन्हें वे छोड़ते नही, 
भी है, हिन्दुजातीय विशेष चिन्ह भी हे । तब उसका त्याग केसे | | 








तब शिखाको ही क्यों छोड़ दिया जावे ? यह शिखा तो प्रयोजनवती 
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टीक हो सकता है? स्वामी दयानन्दजीने भी कहा दै-जो 
विद्या (१) का चिन्ह यज्ञोपवीत और शिखाको छोड़कर सुसलमान- 
ईंसाइयोंके सदृश बन बैठना व्यर्थ है। (सत्यार्थप्र० ११ ससु० 
पृ० २४४) | | 
दो आक्षेप 

(२३) कई आक्षेप करते हैं कि मुद्गल नामक ब्राह्मण ने 
कातिक-माहात्म्यमें (१५५५-५६) 'इत्युक्तः सोऽपतद्‌ वन्हौ सर्वेषामेव 
पश्यताम्‌ । सुदूगलस्तु तदा क्रोधात्‌ शिखासुत्पाटयत्‌ स्विकाम्‌ । 
ततस्त्वद्यापि तद्शोत्रे मौदृगला अशिखाभवन्‌?ः अपनो शिखा उखाड़ 
डाली थी; अतः शिखा रखना-न रखना अपनी इच्छा पर है? यह 
बात ठीक नहीं । रागद्वेषसे किया जानेचाला काये प्रमाणभूत नहीं 
होता । जब चोल राजासे बहुत यज्ञदान आदि अपने आचायैत्वमें 
कराने पर भी राजगुरु मुद्गलने उसकी सद्गति-म्राप्ति न देंखी, 
ओर उसके प्रतिद्वन्दी विष्णुदास ब्राह्मणकी साधारण कार्तिकन्रत 
आदिंसे भी विमान-प्राप्ति देखी; इस खेदसे राजाका यज्ञकुण्डकी . 
अग्निमे गिर जाना देखा; तो क्रोधसे अपनी शिखा उखाड़ डाली । 
वह उसका क्रोधमूलक विरुद्ध आचार था। उस सुदूरालका 
अनुकरण सुदूगल-गोत्रवालोको भी उचित नहीं; अन्योंका तो क्या 


` कहना ? इतिंहासवणित सभी व्यवहार आचरणीय नहीं हो जाता | 


क्योंकि-देशा-जातिःकुलधर्माश्च आम्नायेरविरुद्धाः प्रमाणम्‌? (गौतस- 


, धमेसूत्र २।२।२०) शिखात्याग किन्होंका कुलधमे होनेपर भी 


आम्नायसे विरुद्ध ही है, अतः माझ नहीं । “शये शिखा? (यजु० 
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बा० सं० १६६२) इस आम्नाय-वचनसे शिखाका स्वीकार अनिवाये 
हे । सङ्गलार्थ शिखिनो5न्ये' (2०७) इस 'काठक-गृद्यसूञ्ज' के सूत्र 
पर देवपालने लिखा है--'निःशिंखत्बं तु असङ्गलधर्सो5रिष्टद्देतु?। 
तथा च पठन्ति--अमेंध्यमेतत्‌ू शिरो5शिखम? यत्र वाणाः 
सम्पतन्ति कुमारा विशिखा इव? इति निम्दावादः, यन्मूलं शिखा 
कमैस्मरणम्‌?। 'खंल्बाटत्वादिदोषेण विशिंखऱचेन्नरो अवेत्‌ । कोशीं 
तदा धारयीत ब्रह्मप्रन्थियुतां शिखाम्‌? यह नागदेव का वचन 
खल्वाटत्वमें अनुसरणीय हे । तब कुशाकी शिखा बनावे । शिखाको 
काटना पहले समयमे तब होता था; जब किसीको मृत्युदण्ड-जैसा 
दण्ड देना हो। तब उसे स्वयं कटवा डालना अपने आपको 
मृत्युदण्ड देना है । 

(२४) कई महोदय उपनयनकालमें “पारस्करगृह्मसून्रः मे 
'पयुप्ञशिरसमलङ्ङृतमानयन्ति’ इत्यादि वचनोंसे “मुण्डो वा! इस 
मनु-वचनसे, “सशिखं वपनं कार्यम्‌ आम्नानाद्‌ ब्रह्मचारिणाम्‌' 
इत्यादि छन्दोगपरिशिष्टके वचनसे चूडाकरणमें लड़केका शिखा- 
सहित मुण्डन मानते हैं-वह भी ठीक नहीं, क्योंकि ग्रह्मसूत्नोमे 
शिखा छोड़कर ही मुण्डन कहा है, यह हम पूर्व कह ही चुके हैं । 
इसलिए इस संस्कारका नाम भी “चूडाकरण? है, चूडायाःशिखाया 
करणम्‌-स्थापनम्‌ । तब चूड़ाका करण रिखातिरिक्त केश मुर्डनसे 
ही हो सकता है । “त॑ च (कुमार) पयु्तशिरसम्‌' (२।२।५) इस 
पारस्करके वचनमें 'परितः-सर्वतः उप्तम-मुण्डितम्‌” यह देखकर 
मध्य शिखाका-काटना तो ठीक नहीं। 'परिक्रमा' शब्दसेँ जैसे “परित 
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क्रमणम्‌? अर्थमें मध्यवाले देवप्रतिमास्थानको छोड़कर ही चारों 
ओर परिक्रमा होती है, “पयु क्षण? शब्दमें जैसे परितः उक्षणम्‌' 
अथेमे यज्ञकुए्डके मध्यवाले प्रदेशको छोड़कर ही चारों ओर जल- 
सेचन होता है, 'परितः कृष्णं गोपाः! इसमें भी गोपोंकी स्थिति 
मध्यस्थित कृष्ण-अधिष्ठित देशको छोड़कर ही सर्वसम्मत है; वैसे 
ही सिंरके मध्यदेश (शिखा) को छोड़कर ही मुण्डन “पयु प्रशिरसम' 
शब्दसे उपदिष्ट है, सम्पूर्ण नहीं। इसी कारण 'तासां (गोणरिखानां) 
मध्यशिखाबजेसुपनयने वपनं कायम? यह “निणेयसिन्धु' में कहा हे, 
“उपनयनकाले मध्यशिखेतरशिखानां वपनं कृत्या मध्यभाग एव 
उपनयनोत्तरं शिखा कार्या! यह “धमेसिन्धु'में कहा हे । तब मध्यः 
शिखाका मुण्डन कहीं भी विहित नहीं । 

अथवा 'एते लूनशिखास्तत्र दशनैरचिरोद्गतेः । कुशाः काशा 
विराजन्ते बटवः सामगा इव? इस '“वीरसमिंत्रोदय”(संस्कार-प्रकाश 
उपनीत-धसेप्रकरण) स्थित “विष्णु-पुराण’के वचनसे कई छन्दोग- 
शाखावालोंका, अथवा “सुण्डा भृगवः (४०1४) इस 'काठकणृह्मसून्ञ'- 
के वचनसे भृगुगोत्रियोंका शिंखा-सहित मुण्डन मान भी लिया 
जावे ; तथापि इनसे सिन्ञोंका वैसा व्यवहार केसे हो सकता है ९ 
. ऐकदेशिक व्यवहारका सावेदेशिकतामें उपयोग करनेमें कोई 
प्रमाण नहीं । 

(२) कइयों का यह बिचार हो कि--चूडाकरणमें मुण्डन 
इसलिए हुआ करता है कि- लड़का माताके गर्भेसे जिन बालोंको 
'लाया; उनका मुण्डन कतेव्य ही हैः क्योंकि-उन गभेज केशों में 


८ स० ध्र 
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अशुद्धता तथा हानिप्रद गेस हुआ करती हैं; तब माताके गर्भसे आये 
हुए वालोंको शिखाकेलिए ही क्यों रखा जावे ? इस कारण उनके 
सारे सिरका ही मुण्डन इष्ट है? परन्तु यह बात “चूडाकरण'से 
विरुद्ध ही हे; सर्वेसुर्डनसें “चूडा-करण? किस प्रकार हो सकता 
हे ? तथापि उनके भी सतमें बालकके अपने वालोंके उत्पन्न होने 
के बाद शिखाका रखना इष्ट होता है; हमारे मतमै तो सातृगभेस्थ 
शिखाकेश स्वयं ही क्रमसे गिर जाते हैं; क्रमशः नवीन केश उनके 
स्थानको लेते जाते हैं। अतः शिखाके केशोंका सुणडन आवश्यक 
नहीं । शेष केशोंका ही वहां मुण्डाना सफल है। “मुण्डो वा, 
जटिलो वा स्याद्‌, अथवा स्याच्छिखाजटः (२1२१६) यह मनु-वचन 
उपकुर्वाण सामग ब्रह्मचारियोंके लिए हे--जैसा कि पृषे 'विष्णु- 
पुराण'का संवाद दे चुके हें, सवेसाधारणकेलिए नहीं । अथवा 
मुण्ड” से नेष्टिक ब्रह्मचारियोंका बोध होता है; उनका 
संन्यासियोंकी तरह गेरुआ वस्न पहनने आदिका आचार होनेसे 
मुण्डन भी उनका उन्हींकी तरह शिखा-सहित हो जाता हे । अस्तु- 

इस प्रकार शिखाका स्थापन रहस्यमय होनेसे आवइयक 
सिद्ध हुआ | परमुखापेक्षी, परानुकरणप्रवण तथा अकमेण्य लोग 
ही दूसरोंके अवगुणोंको गुण जानते हुए, अपने शुणोंको भी 
अवगुण जानते हँ; क्योंकि-अकमेण्यतासे उनकी बिवेचना-शक्ति 
नष्ट हो जाती है; तभी वे अपने पूर्वेजोंसे नियमित “श्रिये शिखा” 
(यजुः १६।६२) इस वेदिक शोभाको भी अवहेलित करके शिखा- . 
हीनताको ही श्री-जनक मानते हुँ; परन्तु इस प्रकारके दूसरोंके 
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अनुकरणे लगे व्यक्ति अपनी जाति एवम्‌ अपने सम्प्रदाय तथा 
अपने घमैके अहित-कारक होनेसे दूरसे ही नमस्करणीय हैं। 
जो 'हैट' पहननेसे तो सिरमें भार नहीं समझते, परन्तु शिखा 
रखनेसे सिरमें भार समभते हैं, लाड भैकालेके मानसिक दास 
परानुकरण-प्रवण वे वस्तुतः दयनीय हैं । यदि हिन्दुजाति शिखाको 
छोड़ देगी; तो उसके न होने पर निम्न हानियाँ होगी; तब अधि- 
पति-नामक सम्राट्भूत ममेस्थानकी शीत-उष्ण, जलवर्षण, वायु 
आदिसे शीघ्र हानि हो सकती है । अधिपतिकी म्लानिमें उसके 
आश्रित समग्र अन्य ममेस्थानोंकी भी म्लानि हो सकती है; जिससे 
शीत-उष्णकी सहनशक्तिका नाश हो जा सकता है । 

(२६) समस्त जातियोंमें हिन्दु जाति ही शीत-उष्णके इन्द्रके सहनेमे 
प्रसिद्ध हेः शीतकालमें प्रातः स्नान-सन्ध्या आदिसे नहीं डरती, 
उसका कारण शिखाका धारण ही है। शिखा छोड़ने पर ममै- 
स्थानोंमें दुबेलता हो जाती है, जिससे वैसा व्यक्ति सर्दी-गर्मी नहीं 
सह सकता । सर्दीमें भूलकर भो स्नान नहीं करना चाहता । गर्ममें 
अग्निहोत्रमें नहीं बेठ सकता | इसके अतिरिक्त शिखा छोड़नेपर यह 
सामाजिक एवं धार्मिक चिह्वविशेष नष्ट होगा, जिसकी छत्रछायासे संपूण 
हिन्दु-जातिकी एकता स्थापित है । एकता नष्ट होनेपर जो अनेकता 
होगी; उसकी हानि स्पष्ट है । शिखाके त्यागमें शुक्रकी अधोगामिनी 
गति होने पर केसी हानि होगी-यह भी परोक्ष नहीं। पुरुषत्वकी 


- हानिमें अपनी खियाँ अपने वशसे नहीं रहतीं, व्यमिचारमें लग 


ज्ञाती हैं | हिन्दुःखियाँ पतियोंकी शिखाके कारण पतित्रता प्रसिद्ध" 
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हैँ । जिन जातियोंमें शिखास्थापन नहीं होता वा हटता जाता है; 
उस जातिकी ही स्त्रियाँ अधिक व्यभिचारमें लग जाती हैं; तलाक 
आदिं बही करती या चाहती हैं । यह एक बड़ी भारी हानि हे । 

शिखा शुक्रकी ऊध्वेगतिभे सहायक हुआ करती है । अध्बेरेता: 
ही जितेन्द्रिय होता हे । जितेन्द्रियोंके ही घरमें योगियोंका जन्म 
सम्भव हुआ करता हे । उनकी खियाँ उनके बशसें होती हैं। 
हिन्दुजातिसें ही योगियोंका जन्म अधिकतया हुआ हे । शिखा- 
त्यागमें निकस्मी, निर्धेमेक सन्तान हुआ करती हें । इस प्रकार 
शिखाके छोड़नेमें बहुत हानियाँ हें । आशा हे “आलोक' पाठकोंने 
यह शिखा-रहस्य शास्त्रीय दृष्टिकोण तथा वैज्ञानिक एवं लौकिक 
दृष्टिकोणसे सुपरीक्षित किया होगा । आगे 'उपनयन-रहस्य? दिया 
जाता है । 











सूचना---ए० ८ पं० १० में “याजवल्क्यस्तृतिः उनकी अपनी 
अपौरुषेय रचना हे? यहां पर "पौरुषेय रचना है?--यह पढ़ना चाहिये । 


` ४० ११-१२ में (छ) (ज) (म) के स्थान (ङ) (च) (छू) पढ़ा जाए । 
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(४) यज्ञोपवीत-रहस्य 

'सदोपवीतिना भाव्यं सदा बद्धशिखेन च । 

विशिखो व्युपवीतश्च यत्‌ करोति न तत्‌ कृतम्‌ |! 
(कात्यायनस्स्रातिः १।४) 

'अमौक्तिकमसौवणं ब्राह्मणानां विभूषणम्‌ । 

देवतानां पितृणां च भागो येन प्रदीयते ॥ 
(मृच्छकटिक १०1१८) 

उपनयन का अथ और उसके अधिकारी 

संस्कार सोलह प्रसिद्ध हैं, इसे हम अग्रिम निबन्धमें लिंखेगे । 
उनमें भी उपनयन ओर विवाह यह दो संस्कार अत्यन्त प्रसिद्ध 
आर प्रचलित हैं। उनमें यहां उपनयन-विषय पर कुछ विचार 
किया जाता हैं । यद्यपि संस्कार सभी हैं; पर “संस्कार? यह नाम 
मुख्यतया उपनयनका ही प्रसिद्ध हे । उपनयनका सम्बन्ध वेदाधि- 
कारियोंसे है । जिनको वेद पढ्नेका अधिकार नहीं है, उनको 
उपनयनका अधिकार भी नहीं हे। उसका अधिकार ब्राह्मण, 
'तत्रिय, वैश्य पुरुषोंको है। इसीलिए 'गर्भाष्टमेन्दे कुर्वीत ब्राह्मणस्यो- 
पनायनम्‌ । गर्भादेकादशे राज्ञो गर्भा द्वादशे विशः? (मनु० २।३६) 
“अष्टवर्ष त्राह्मणमुपनयेत गर्भाष्टमे वा, एकादशवष राजन्यम्‌, द्वादशवर्ष 
बैश्यम” (पारस्क० २।२।१-२-३) इत्यादि वचनोंसे उपनयन 


. ब्राह्मणादि तीनोंका कहा है, न तो यहां मनुष्यमात्र शब्द है, न 


ख्रियोंका महण है । 
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ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्योंका वास्तविक संस्कार इसी उपनयन- 
संस्कारसे होता है । 'उप-समीपे नयनम्‌? यह इसका व्युत्पत्त्यथ हे । 
परन्तु इसका केवल व्युत्पत्त्यथ स्वीकार करने पर जहां-तहां अति- 
व्याप्ति हो सकती है । तब तो किसी पुरुषको वेहयाके पास ले जाना 
(नयन) भी “उपनयन” हो जावेगा । किसी शूद्रका अन्य शाद्रके 
समीप ले जाना भी 'उपनयन' माना जा सकेगा; परन्तु यह इष्ट 
नहीं | तब यह शब्द विवाह” श्राद्ध' आदि शब्दोंकी भान्ति 
पारिभाषिक या रूढ या योगरूढ इष्ट है, केबल योगिक नहीं। 
वेद्सँ भी इस प्रकारके शब्द देखनेसे, वहाँ भी यही अर्थ विवक्षित 
होनेसे वेदमें भी योगरूढ, रूढ वा पारिभाषिक शब्द सिद्ध हुए, 
जिन्हें वादी नहीं मानते । 


परिभाषाके अनुसार 'आचायेके समीप वैध नयन? ही 
'उपनयन' शाव्दवाच्य हुआ करता है। इसीलिए कहा है-- 
'गृह्योक्तकमेणा येन समीपे नीयते शुरोः। बालो वेदाय, तद्योगाद्‌ 
बालोपनयनं विदुः! । आचायेके साथ ही साथ उपनेय वटुको अग्नि 
तथा गायन्रीके समीप भी लाया जाता है। इसीलिए: ही “अष्टवर्ष 














त्राह्मणमुपनयेत” (२।२।१) इस पारस्करके सून्रकी व्याख्या करते 


हुए गदाधरभट्रने कहा है-“आचायेस्य उप-समीपे माणवकस्य 


९ ज- 
नयनम्‌ 'उपनयन' शब्देन उच्यते । उपनयनं च विधिना आचाय 


ससीपनयनम्‌, अग्निसमीपे नयनं वा, सावित्रीवाचनं वा! | 


आचायेके पास पहुँचने पर उस बटुको आचायेकी सेवा करनी - 


पड़ती है जिसके द्वारा वह मानसिक-शक्तिको प्राप्त करता है ओर 


‘CR 
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अपने कायेमें पटुता भी प्राप्त करता हे ।. फिर उसे अग्निकी 
उपासना करनी पड़ती है, जिसके द्वारा वह शारीरिक शक्तिको 
पाता है । फिर गायत्री-मन्त्रकी उपासना (जप) करनी पडती है, 
जिसके द्वारा वह बुद्धि-पवित्रतारूप आत्मिक बलको प्राप्त करता है। 
इसीका नाम यज्ञोपवीत-संस्कार वा आचायेकरण अथवा त्रत- 
बन्ध वा उपनयन है। उपनयनसे पूरवे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, 
'एकज? होते हैँ; उपनयनसे वे 'द्विज” होते हें । अर्थात्‌ उनका एक 
जन्म माताके गर्भेसे होता है, दूसरा जन्म आचायेके गर्भसे होता है । 
यही दूसरा जन्म महत्त्वपूर्ण होता है । तभी श्रीमनुजीने कहा है 
“ाचायेस्त्वस्य यां जातिं विधिवद्‌ वेदपारगः। उत्पादयति साविञ्या 
सा सत्या, साऽजराऽमरा’ (२।१४८) अर्थात-आचाये उपनयनके 
समय गायत्री-मन्त्रके उपदेरासे जिस जन्मका सम्पादन करता है; 
चह दृढ होता है। 
आचाये-द्वारा गायत्री प्रदानसे पूवे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य 
एकज थे। फिर 'द्विबेद्धं सुबद्धं भवति’ इस न्यायसे उपनयनके 
समय आचार्य उन्हीं तीन एकज ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेऱ्योंको तीन 
दिन अपने गर्भमें रखता है । तब तीन दिंनोंके बाद फिर उन 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैरयोंका दूसरी बार जन्म होता है। पहले वे 
एकज ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य थे; अब ठिज ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, 
होगये । 'ठिबेद्ध सुबद्धं भवति’ इस न्यायसे सुदृढ होगये। इसी 
लिए वेदमें मी कहा हे आचाय उपनयमानो ब्रह्मचारिणं 
कुरते गभेमन्तः । तं रात्रीस्तिख उद्रे बिभति, तं जातं द्रष्टुमभि- ः 
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संयन्ति देवाः’ (अथवे०सं० ११॥५॥३) । यहां तीन रात आचायेके 


गर्भेसें रहकर उसके बाद उत्पन्न हुए ब्रह्मचारीके दशेनकेलिए 
देवता भी आते हैं-यह कहा है। तव आचाय उपनयनसूत्र, 
यज्ञसूत्र या ब्रह्मसूत्र या उपचीतको विधिपूर्वक ब्रह्मचारीके गलेमें 
पहिनाता हे । यज्ञोपबीत पहनानेका मन्त्र यह है--“यज्ञोपचीतं 
परमं पवित्रं प्रजापतेयेत्‌ सहजं पुरस्तात्‌। आयुष्यमग्रथ' प्रतिमुञ्च 
शुभ्र' यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः? (पारस्करगु० २1२1११) 
य॒ज्ञोपवीतका लक्षण 

' शोसिलीयगृह्यकमेप्रकाशिका'में उपनयनसूत्रका लक्षण दिया 
गया है, कात्यायन-परिशिष्टमें भी । “पारस्करगृह्मसूत्र'’के हरिहर 
भाष्यमें तथा 'कात्यायनस्मृति के आरम्भमें भी यज्ञोपवीतकी विधि 
बताई गई है। हम उसे हिन्दीम स्पष्ट कर देंगे । 

यज्ञोपवीतके विषयमै पहले यह जानना चाहिए कि यज्ञोपवीत- 
का सम्बन्ध यज्ञसे है, यज्ञका सम्बन्ध वेदसे है। जैसे कि 
'न्यायद्शेन'में कहा हे--'यज्ञो सन्त्रत्राह्मणस्य विंषयः' (वात्स्या० 
भा० ४।१।६२) वेदका सम्बन्ध वेदाधिकारियोंसे है, जिन्हें ब्रह्मसूत्र 
` पहनना पड़ता है । बिना यज्ञोपवीत पहने द्विंजातिबंशोत्पन्न भी 
वेदाध्ययनाधिकारी नहीं हो सकता, तो यज्ञोपवीताधिकारसे 
विरहित पुरुष भला वेदाध्ययनमें केसे अधिकृत हो सकते हैं ? 

यज्ञोपन्रीत किस प्रकार पुरुषपर वेदका भार रखता है, 


यज्ञोपवीतियोंको कितना वेद आवश्यक है, यज्ञोपवीत त्रैबणिक | 


पुरुषोंका क्यों होता है; इत्यादि बातोंका उत्तर यज्ञोपतीतसूत्र स्वयं 


| 


| 
| 
1 
1 
| 
डी 
है; 
| 
| 
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ही देता है, यज्ञोपबीतकी रचना-विधिसे एतदादिक प्रइनोंका उत्तर 
स्वयं होजाता हे । अब हम यज्ञोपत्रीत-निर्माणकी विधिका रहस्य 
बताते हें । यहाँ हमने विविध विद्वानोंके विचार यथास्थान 
सन्निवेशित कर दिये हँ--जिससे यह निवन्ध जनताके योग्य 
होगया है । 

यह यज्ञोपवीत हाथकी चार अंगुलियों (चप्पा) पर छियानव 
बार लपेटा जाता है । इसमें कई लोग कारण बताते है-- 

(क) “चतुर्वेदेषु गायत्री चतुर्विशतिकाक्षरा । तस्माच्चतुगु णं कृत्वा 
रमसूत्रसुदीरयेत्‌? अर्थात्‌ चारों वेदोंमें गायत्री २४ अक्षरकी है । 
इसलिए ब्रह्मसूत्र भी २४९ ४८६६ वार चप्पे पर लपेटा जाता है । 

(ल) अथवा-छान्दोग्यसूत्र-परिशिष्टमें कहा है तिथिर्बारं च 
नक्षत्रं तत्त्ववेदगुणान्वितम । कालत्रयं च मासाश्च ब्रह्मसूत्रं हिं 


` षण्णव’ । अर्थात्‌ १५ तिथि, ७ वार, २७ नक्षत्र, २५ तत्त्व, ४ वेद, 


३ गुण, ३ काल, १२ महीने-इनकी संयुक्त संख्या ६६ होती दै; 
यज्ञोपबीतमें भी ये सब निहित हैं; अतः उसे भी ६६ बार लपेटा 
जाता है । 

(ग) परमेष्ठी (ब्रह्मा)के शारीरमें सूत्रात्मक प्राणका ६६ वस्तुः 
रूप राशिचक्र कन्धेसे लेकर कमर तक यज्ञोपबीतकी तरह होता है, 
यही उसका स्वाभाविक यज्ञोपवीत है ( प्रजापतेयेत्‌ सहजं ); तब 
रहमसूत्रमें भी येसी शेली रखनी पड़ती हे । | | 

(च) अन्य रहस्य यह हे कि सामुद्रिक शाखमे पुरुषका परिमाण 
अपनी अंगुलियोंके नापसे ८४से लेकर १०८ अंगुलियो तक साना 
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गया हे । ८४ ओर १०८ का मध्यमान (असत) ६६ होता है; श्स 
कारण पुरुषका उपनयन-सूत्र भी ६६ चप्पेका होता है 

(ङ) वस्तुतः बात यह्‌ हे--११३१ संहितात्मक वेदसे कमेकाण्ड, 
उपासनाकाण्ड, ज्ञानकारड-ये तीन भाग होते हैँ । इनके सब मन्त्र 
एक लाख हें । जैसे कि वायुपुराण'में कहा है-“आद्यो वेदश्वतुष्पाद 
शतसाहस्रसम्मितः? (६०७) । यही विष्णुपुराण (३।४।१)मे कहा 
हे । अन्यत्र भी कहा है-'लच्तं तु वेदाश्वत्वारों लक्षं भारतमेव चः 
(चरणव्यूह ५१) । इनमें स्थूल गणनासे कमेकाण्डके मन्त्र ५० 
सहस्र हैं। उपासनाकाण्डके १६ हजार सन्त्र हैं; शेष चार सहस्र 
ज्ञानकाएडके हैं । इस प्रकार एक लाखकी पूर्ति होती हे । यही बात 
निरुक्तकार भी सूचित करते हें । 'तास्त्रिविधा ऋचः, परोक्षकृताः 
प्रत्यक्षकृता:, आध्यात्मिक्यश्व ।  परोक्षकृताः प्रत्यक्षकृताश्र 
भूयिष्ठाः, अल्पश आध्यात्मिक्य: (७ ३१) 'परोक्ष? शब्दसे 'कमै- 
काण्ड” इष्ट हे, क्‍योंकि कमेकाण्ड परोक्ष कमै-फलका प्रतिपादक 
होता है । प्रत्यक्ष” शब्द्से 'डपासनाकाण्ड” इष्ट हे, क्योंकि वह 
प्रत्यक्ष-फलका निदशेक है । 'आध्यास्मिक' शब्दसे ज्ञानकाण्डः इष्ट 
हे. क्योंकि आत्म-साक्षात्कार ही ज्ञान होता हे । 


इस प्रकार ज्ञानकाण्डके मन्त्रोंकी अल्पता सिद्ध हुई । ज्ञान" 
काण्डके मन्त्रोंकी अल्पतासे ज्ञानकारडको कमेकारडसे अवर (हीन) 
न समक लेना चाहिये; क्योंकि बरता वा अवरता संख्या पर निर्भर 
नहीं होती । एक भी सूये लाखों तारोंसे 'बर” हो तो होता है । 
ज्ञानकाएड कमेकाएडकी अपेक्षा होना भी अल्प ही चाहिये । युद्धमें 
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सेनापति “ज्ञान? होता है। सेना 'कर्मकाण्ड” होती है । जितनी 
संख्या सेनिकोंकी होती है, उतनी सेनापतियोंकी नहीं । यदि सभी 
सैनिक सेनानायक बन जाएँ; तो विजय कभी होगी ही नहीं । 
लोकमें भी ज्ञानी बहुत होजाएँ; तो सवकी भिन्न-भिन्न बुद्धि हो 
जानेसे वे जनताको कमेमें प्रवृत्त कर ही न सके ! इसीलिए लोकमें 
जेसे ज्ञानी वा नेता थोड़े होते हैं; परन्तु उनकी आज्ञामें चलनेबाले 
कर्मिष्ठ बहुत अपेक्षित होते हे; जो उनकी आज्ञा, बिना विशेष 
विचार किये ही मान लें, वेसे ही वेदमें भी ज्ञानकाएड थोड़ा होता 
है, कमेंकाएडकी उसकी अपेक्षा संख्या बहुत अधिक होती है । 
इसके अतिरिक्त कमेंकाण्ड ज्ञानकाएडकी अपेक्षा अवर होता 
हुआ भी सवेथा अवर नहीं जाता | यदि कमेकार्ड सवेथा न हो 
तो ज्ञान निराधार हो जाय । ज्ञानं भारः क्रियां विना । नेता व्यथे 
हो जाता है यदि कमिंछ जनता न हो, यद्यपि जनता नेताकी अपेक्षा 
अवर होती है । फलतः वेदके तीनों काए्डोंके मन्त्र एक लाख हैं । 
यह यज्ञोपवीत चप्पेपर ६६ वार लपेटा जाता हे, इसीलिए 
११३१ संहितात्मक चार वेदोंमें स्थित कमेकारड एवम्‌ उपासना- : 
काण्डके २०+१६=६६ सहस्र मन्त्रोंका अधिकार-पट्ट 'चपरास की 
तरह द्विजको अपेण किया जाता है | शाख्नने केवल कमेकाएड- 
उपासनाकाण्डके अधिकार तक ही यज्ञोपवीत नियमित किया है ।. 
वे ६६ सहस्र मन्त्र चारों वेदों के ह--इस कारण चार अङ्ग,लियाँ 
(चप्पे)पर उतनी संख्यासे सूत्र लपेटा जाता हे । फिर जो पहले. 
उसे तिगुना करके ऊपर बांई ओर लपेटा जाता है, इससे इसमें: 
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ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेशय इन तीन वर्णोका अधिकार सिद्ध होता है । 

इस तीन डोरी वाले सूत्रको जो फिर तिंगुना करके नीचेसे 
दाहिनी ओर लपेटा जाता हे इससे ब्रह्मचर्य, गृहस्थ, वान- 
प्रस्थ इन तीन आश्रमको इसमें अधिकृत बताया जाता है । 
पूवे तथा यहांपर यह भी अभिप्राय व्यक्त हो रहा है कि ऋग्‌, 
यजुः, साम ये तीन प्रकारके वेद .(मन्त्रविशोष) इसके विषय हैं, 
ओर श्रौत-यज्ञोमें ब्रह्मा, विष्णु, महेशरूप गाहेपत्य, दाक्षिणात्य, 
एवम्‌ आहवनीय इन तीन अग्नियोंका उपयोग होता है । जैसे कि 
र्मा वै गाहेपत्ये स्यादू ईश्वरो दक्षिणे तथा । विष्णुराहवनीये तु 
अग्निहोत्रे त्रयोग्नयः । (गृह्मासंग्रह १।७) | अथवा धस, अर्थ, काम 
यहु न्रिबगे उसका विषय होता है । इन सबसे मनके मल, आवरण 
विक्षेप तीन दोष दूर किये जाते हैं । 

इस प्रकार यह नव-तन्तुका सूत्र हो जाता हे । प्रत्येक तन्तुका 
एक देवता हुआ करता हे । जेसे कि 'गृह्मासंग्रहः में कहा है- 
यज्ञोपवीतं कुर्वीत सूत्रेण नवतान्तवम्‌। देवतास्तत्र वक्ष्यामि 
आनुपूर्व्येण याः स्मृताः । (२४८) ओङ्कारः प्रथमस्तन्तुर्ट्रितीयश्राग्नि- 
देवतः । ठृतीयो नागदैवत्यश्चतुर्थः सोमदैबतः | पञ्चमः पिवृदैवत्यः 
षष्ठरचेव प्रजापतिः। सप्तमो वायुदैवत्यश्राष्टमो यम (सूये) दैवतः । 
नवमः सवेदेचत्य इत्येते नव तन्तवः ।? (२।४६-५०-५१) इन नो 
देवताओके प्रथक-प्रथक्‌ गुणोंके साथ यज्ञोपबीतधारण द्वारा द्विज 
बालकको भूषित होना चाहिये । ओंकारका गुण ब्रह्मज्ञान, दूसरे 
अग्निदेवताका तेजस्वी होना, तीसरे देवता अनन्तनागका गुण 
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धेयं धारण करना, भार उठाना, चतुर्थ देवता चन्द्रका गुण सर्वेजन- 
मनःअह्वादक बनना, पञ्चम देवता पितृगणका गुण स्नेहशीलता 
तथा अपनोंका संरक्षण करना, छुठे देवता प्रजापतिका गुण प्रजा- 
पालन, सातवें देवता वायुका गुण बलशाली दोना,अष्टम देवता 
यमका गुण दुष्टोंको दण्ड देना, अथवा सूर्यका गुण प्रकाश धारण 
करना, नवम देवता विइवेदेवोंका गुण सब दिव्य गुण तथा 
सात्त्विकता धारण करना इन नवतन्तुयुक्त यज्ञोपबीतधारण:द्वारा . 
इन देवताओंका नित्य स्मरण तथा उनके गुणोंका अवलम्बन करना 
अपना कतेव्य सूचित होता है| 

फिर इस नव-तन्तु सूत्रको इस प्रकार तिगुना किया जाता है 
कि जिससे तीन सूत्रोंकी योजना सिरमें एक हो जावे। इस ' 
समयकी त्रिगुणता ऋषिऋण, देवऋण, पितऋणको सूचित 
करती है । इसीलिए देवतर्पेण, पितृतपेरण एवम्‌ ऋषितपंणमें 
यज्ञोपचीतको क्रमसे सव्य, अपसव्य, तथा निबीती करना पड़ता 
हे । में इस अधिकृत कमको अवझ्य करू'गा, अवऱ्य करू'गा, 
करू'गा? इस प्रकार तीन वार प्रतिज्ञाको भी सूचित करता है । 

यदि इस यज्ञोपवीत-सूत्रको सनातनधमेका संक्षिप्त चित्र 
कह दें; तो अत्युक्ति न होगी, यह बताया ही जा चका है इससे 
सनातनधमेका परमार्थवाद अह्ठेतवाद भी सिद्ध हो रहा है। 
सनातनधमेका सिद्धान्त हे कि-न्रह्मसे सम्पूण जगत प्रकट होता 
है, उसीके आश्रयसे अवस्थित रहता है, अन्तमें भी फिर उसीमें 
लीन हो जाता है । एक ही ब्रह्मसे त्रिगुणात्मक जगतका प्रपंच 
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होता है, अन्तमें एक ब्रह्म ही हो जाता है । इस सिद्धान्तके अनुसार 
एक त्रहमका सूत्र ही सारे संसारमें प्रस्त है; अन्तभें सारे संसारका 
उसी ब्र्ममें लय हो जाता है । अव ब्रह्मसूत्र-यज्ञोपबीतको रचना 
पर भी ध्यान दीजिये । एक ही सूत्रसे उसकी रचना प्रारम्भ होती 
ह्वै । एक ही सूत्रसे तीन सूत्र बन जाते हें । अन्तमं एक ही 
ब्रह्ममन्थिमें उसकी समाप्ति हो जाती हे । 

सनातनघमैके सिद्धान्तमे एक ही त्रह्मसे सत्त्व, रज, तस यह 
त्रिगुणात्मक सृष्टि होती है, अन्तसें एक ब्रह्म ही अवशिष्ट रह जाता 
हे । इस प्रकार यज्ञोपवीत भी एक सूत्रसे त्रिगुण होकर अन्तमें 
ब्रह्मग्रन्थिमें ही समाप्त हो जाता है । जगतकी उतपत्तिसे पूवे भी 
एक ही अहितीय ब्रह्म होता है, प्रलयसँ भी बही । संसार-दशा 
“ अथवा व्यवहार-दशामें त्रिगुणात्मक प्रकृतिका चक्र है, यही 
अबस्था ब्रह्मसूत्र (उपवीत) की भी हे । आरम्भमें भी एक सूत्र, 
अन्तमं भी सब मिलकर एक ब्रह्मम्रन्थिमें समाप्त होता हे, मध्यमें 
ही केवल त्रिगुणचक्र होता है । 

अब आगे चलिये-ऊपरकी तीन या पांच प्रन्थियां प्रवर- 
संख्याको सूचित करती हैं, ग्रन्थिका नाम ब्रह्मपाश हुआ करता है । 
शूद्रोंका वेदमें अधिकार न होने तथा गोत्रप्रवरादि न होनेसे 
तन्मूलक उपनयन भी उनका नहीं होता । स्त्रियॉके भी स्वतन्त्र 
गोत्र-प्रबर नहीं होते, इस कारण उनका भी स्वतन्त्र (पथक) 
यज्ञोपवीत नहीं होता । 

` इस यज्ञोपवीतके कमै-उपासनाकाण्डार्थ होनेसे, ऋणत्रयकी 
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पूर्तिका मूल होनेसे, तथा धमै, अर्थ, काममूलक होनेसे ब्रह्मचये, 
गाइँस्थ्य, वानप्रस्थ आश्रम तक उसका अधिकार होता है, फिर 
ऋणानि त्रीण्यपाकृत्य मनो मोत्ते निवेशयेत्‌? (मनु० ६1३५) ‘अधीत्य 
विधिवदू वेदान्‌ पुत्राँश्चोत्पाद्य धसेतः। इष्टा च शाक्तितो यज्ञेमेनो 
मोच्ते निवेशयेत्‌? ( मनु० ६३६) 'ब्राह्मणः प्रत्रजेद गृहतः 
(मनु ६।३८) इस प्रकार मोक्षप्राप्त्यथे संन्यासाश्रममें केवल ज्ञान- 
काण्डका उपयोग करना पड़ता हे । इस कारण उसमें यह यज्ञो 
पवीत छोड़ना पड़ता हे; क्योंकि- यह वेदके ६६ सहस्र कमे” 
उपासना काण्डके धमे, अर्थ, कामप्रतिपादक मन्त्रोंका ही अधिकार 
देता है । इस पूर्तिके हो जाने पर मोत्तप्राप्त्यर्थ अवशिष्ट वेदके 
ज्ञानकाएडके चार सहस्र मन्त्रोंके मननका क्रम प्राप्त हो जानेसे इस 
यज्ञोपवीत-सूत्रको छोड़ना पड़ता है। इष्ट स्थानकी प्राप्ति हो जाने 
पर यात्री अपना टिकट” देकर स्टेशन” पार हो जाता है। इस 
प्रकार संन्यासाश्रमसे पूवे द्विजको इसे छोड़ना न चाहिये-यह भी 
इससे सूचित हो जाता है । 

संन्यासीके शिखा-सूत्र नहीं होते; इस विषयमें “शाङ्करदिरिबजय? 
में खा० शाङ्कराचाये तथा श्रीमण्डनसिश्रका संवाद भी प्रमाण है । 
जब आचाये शङ्कर माहिष्मती नगरोमें मण्डनमिश्रके यहाँ शास्रार्थ 
करने पहुँचे; तो संन्यासी होनेसे इनके शिखा-सूत्र नहीं थे; पर 
कन्धे पर भारी कन्था (मोली) रखी इई थी । इस पर मण्डनमिश्रने 
स्वा० शंट्को कहा- कन्थां वहसि दुबु द्वे । गदेभेनापि दुवेहाम । 


'शिखा-यज्ञोपवीताभ्यां कस्ते भारो भविष्यति!’ (८।२०) (इतनी भारी 
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भोलीको तो उठा रहे हो, शिखा वा जनेऊका कोई बड़ा भार था 
कि उसे नहीं पहना?) । श्रीशांकरने सी उसी शेलीसे उत्तर दिया कि- 
'कन्थां वहामि दुबु द्वे | त्वत-पित्रापि सुदुवेद्वास्‌ । शिखा-यज्ञोपवी- 
ताभ्यां श्रतेर्भारो भविष्यति? (८२१) कन्था तो इतनी सारी है कि 
उसे तुम्हारे पिता भी नहीं उठा सके; पर संन्यासीकेलिए शिखासूत्र 
श्रुतिके प्रतिकूल होनेसे उसे रखनेसे श्रुति पर ही भार चढ़गा | 
इसलिए नहीं पहरे) । यही नारद-परित्राजकोपनिषद्के तृतीयोपदेश 
में लिखा हे-- 

'सशिखं बपनं कृत्वा बहिः सूत्रं त्यजेद्‌ बुध: । यदन्तरं परं ब्रह्म 
तत्‌.सूत्रभिति धारयेत्‌ (७७) “यज्ञोपवीतं छित्त्वा ओं भूः स्वाह’ 
इति अप्सु वस्त्रं कटिसूत्रं च विरूज्य “संन्यस्तं मया? इति त्रिवारम- 
भिमन्त्रयेत्‌? (संन्यासोपनिषद्‌ २।६) इससे संन्यासीको यज्ञोपवीत 
हटा देना पड़ता है । 

जो लोग वेदको ११३१ संहितात्मक नहीं मानते, बतेमान चार 
संहिताकी पोथियोंको ही वेद मानते हैं; तव उनके मन्त्र तो अधिक- 
से-अधिक बीस सहस्रके लगभग हें; उन्हींमें कमे, उपासना, ज्ञान- 
काण्ड अन्तभू त हो जाते हैं। उनमें ज्ञानकारडके चार सहस 
मन्त्रॉको छोड़कर कमे एवम्‌ उपासनाकाएडके सोलह सहस्रके 
लगभग मन्त्र अवशिष्ट रह जाते हैं । ऐसा होनेपर उनके दाहिने 
हाथकी चार अंगुलियोंसे ६६ बार लपेटनेम कोई भी उपपत्ति नहीं 


रहती । इस कारण उनका पक्ष मी निर्मूल है । तब वे दाहिने - 


हाथके चप्पेसे १६ वार लपेटे हुए यज्ञोपवीत सून्नके अत्यन्त छोटे 
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दोनेसे उसे पहिन ही कैसे सकेंगे ? ६६ संख्यासे अन्य संख्या 
यज्ञोपवीत-निर्माणमें कहीं कही मी नहीं गई है । 

उपनयन-संस्कारसे हम द्विज होते हैं, यह पूर्वे कहा ही जा 
चुका है । यही इसका महत्त्व है । जैसा कि स्प्रतियोंमें कहा है-- 
'मातुरभेडधिजननं द्वितीयं मोजिबन्धने' (मनु० २१६६) 'जन्मना 
ब्राह्मणी ज्ञेयः संस्काराद्‌ द्विज उच्यते? (अत्रिस्मृति १३८) '्वे जन्मनी 
द्विजातीनां मातुः स्यात्‌ प्रथमं तयो: । द्वितीयं छन्दसां मातुमेहणाद 
विधिवद्‌ गुरोः। एवं द्विजातिमापञ्ञो विमुक्तो वाऽन्यदोषतः । 
्रतिस्म्रति-पुराणानां भवेद्‌ अध्ययनक्षमः' (व्यासस्सृति १।२२-२३) 
इसी प्रकार 'वसिष्ठस्प्रतिः (२।२-३) तथा शाद्वस्सृतिः (१६) में भी 
कहा है । इस संस्कारसे पूवे ब्राहमण, क्षत्रिय, वैश्य एकजत्व-धमेसे 
शुद्र-सद्दश होते हें । तब वे वेइपठनमें अधिकृत नहीं होते, क्योंकि 
वेदारम्भ-संस्कार उपनयन-संस्कारके सम्पन्न होने पर ही हुआ 
करता है। इसी कारण श्रीमनुजीने कहा हे--नाभिव्याहारयेदू 
ब्रह्म स्वधानिनयनाद्‌ ऋते । शूद्रेण हि समस्तावद्‌ यावद्‌ वेदे न 
जायते? (२।१७२) 

इसी प्रकार कई आजकलके सुधारक भो एक वचन कहा 
करते हैं--जन्मना जायते शूदः संस्काराद्‌ द्विज उच्यते? यद्यपि 


_ यह वचन किसी स्मृतिके सूलमें नहीं पढ़ा गया; तथापि इसमेंके 


गुदर? शब्दका शाद्र-सदृश अथेमे पयेबसान होता है; यहां पर 
उपमावाचक-शब्द लुप्त है। नहीं तो यदि सभौ जन्मसे शूद्र हो 


` ज्ञायँ; तब उपनयनसे सभी केवल ब्राह्मण होते, क्योंकि वहां कमे 


६ स० ध० 
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भेद नहीं होता। परन्तु ऐसा नहीं है, किन्तु जन्मरे ही बह- 
वह वणे साना जाता है । 

यदि यह बात स्वीकृत न हो तो--'डष्टवर्ष ्राझणसुपनयेत 
गर्साष्टमं वा, एकादशवषं राजन्यं, द्वादशवर्षं वेश्यम्‌? (पारस्करगृ० 
२।२।१-२-३, आपस्तस्बगु० ४।१०।१-२-३, द्राह्मायणगु० ३।४।१- 
३-५, जेमिनिंगु० ११२, गोभिलगृ० २।१०।१-२-३, बसिष्ठध० 
१९।४४, मनु० २।३६-३७, व्यासस्खू० १।१६, शाङ्स्सू० २ अ०, 
याज्ञचल्क्यस्सू० आचाराध्याय १४) इत्यादि वचनोंमें ब्राह्मण, 


क्षत्रिय, वैश्य शव्द असम्भव होते । इस कारण 'जन्मना जायते 


शूद्रः? यहां पर “ताद्ध्यात्‌ ताच्छव्यम? इस न्यायसे 'शूद्रसधमेता' 
ही अर्थ है, वास्तविक शूद्र हो जाना नहीं । अन्यथा जन्म-शूद्रको 
भी उपनयनाधिकार तथा हिजत्वकी प्राप्ति हो जाती; परन्तु उसको 
जीबन तक एकज” माना जाता हे “द्विज! नहीं। इससे शाद्रको 
यज्ञोपचीतका भी अधिकार नहीं । 

यज्ञोपबीतकी रचना भी यही सूचित करती है । उसकेलिए 
कहा हे-- स्तनादूध्वेमधो नाभेने कतेव्यं कदाचन । स्तनादू अर्ध्य 
श्रियं हुन्ति नाभ्यधस्तात्‌ तपः-क्षयः (गोसिलगृह्यासंग्रइ २।५४) 
'पृष्ठवंशे च नाभ्यां च शृतं यद्‌ विन्दते कटिम्‌ । तद्‌ धार्यमुपवीतं 
स्यादू नातो लम्बं न चोच्छितम? इस 'कमेम्रदीपःके वचनसे 
यज्ञोपवीतको अधिकसे अधिक कमर तक धारण करना कहा है । 


कमर तकका साग वेइयकी सीमा है--“मध्यं तदस्य यदू बैद्यः . 


(अथवे० शो० सं० १६1६६) । रारीरमें मुखकी सीमा ब्राह्मणकी, 
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बाहुकी सीमा क्षत्रियकी, कमरकी वा ऊरुकी सीमा बेरयकी है | उससे 
निचली पांव तककी सीमा शूद्रकी हे | वहां जब यज्ञोपवीत-धारणका 
निषेध है, तब शूद्रका यज्ञोपवीत भी शास्रीय नहीं । इसके अतिरिक्त 
यज्ञोपवीतकी तीन तन्तुएँ सी तीन वर्णो्में सीमित हं । जो लोग 
सव वर्णोको यज्ञोपवीत पहनानेमें उत्सुक हैं, उन्हें उचित हे कि 
वे चार तन्तुओं बाला यज्ञोपवीत बनावे तथा पेरों तक लम्बा बनावे | 
उक्त परिमाण (कमर-तकका) तब ठीक उतरता है जबकि ६६ चप्पा 
सूत हो । 

तब कई लोगोंसे उद्धृत “जन्मना जायते शूद्र” इस वचनमें 
"शुद्र शब्दका--अन्तरेणापि वतिमतिदेशो गम्यते । तद्‌ यथा-एष 
ब्रह्मदत्त:, अन्नह्मदत्तं ब्रह्मदत्त इत्याह, तेन मन्यामहे त्रह्मदत्तवद्‌ अयं 
भवतीति’ (महाभाष्य १।१।५।२२) “शूद्रवत्‌? यह अर्थे हे; इसमें मनु 
आदिको साक्षी दिखलाई जा चुकी है कि--शुद्वेण हि समस्तावदू? 

शुद्रके एकजत्वमें प्रमाण यह हे--श्राह्मणः क्षत्रियो वैश्यः, 
त्रयो वर्णा द्विंजातयः। चतुर्थं एकजातिस्तु शूद्र” (मनु? १०४) 
द्विजत्वके अधिकार न होनेसे ही उसका उपनयनमें अधिकार 
नहीं । उपनयनमें अधिकार न होनेसे उसका वेदसे भी अधिकार 
नहीं; क्योंकि उपनयन ही वेदाधिकार देनेका पट्ट है। इसलिए | 
कहा है-'तस्माद्‌ यज्ञोपवीती एव अधीयीत, याजयेदू यजेत वा, 
यज्ञस्य प्रसृत्ये' (तेत्तिरीयारण्यक २।१)। इसके अतिरिक्त यजन 
स्मृतियोंमें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्यांका आया हे; यहद 'मंनुस्सृति में 
दृष्टव्य हे । शूद्रका यजन-यज्ञ न होनेसे यज्ञोपवीत मी केसे होसके ९ 
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'बसिष्टधमेसून्न सें कहा है-“गायत्र्या छन्दसा ब्राह्मणमस्रजत | 
त्रिष्टुभा राजन्यं, जगत्या वैश्यम्‌, न केनचित्‌ छन्दसा शूद्रम-इति 
असंस्कार्यो विज्ञायते? (५1३) यहाँ पर वर्णोकी उत्पत्ति छन्दोसे 
कही है । 

गायत्रीसे त्राहणका द्वितीय जन्म कहा है, क्योंकि पहला जन्म 
तो मातांसे कहा हे । गायत्रीछन्द आठ अक्षरोंका होता है । अतः 
द्वितीय जन्मरूप यज्ञोपवीत एवं गायत्री-छन्दका ग्रहण भी ब्राह्मणका 
आठवें वर्षमे कहा है| इसी कारण सन्ध्यामें गायन्नीके विसजैनके 
अवसर पर “त्तमे शिखरे देवि। ""”- ब्ाह्मणेश्योभ्यनुज्ञाता! 
(तेत्तिरीयारण्यक १०३०) गायत्रीकी ब्राह्मणोंकेलिए अभ्यनुज्ञा 
स्वीकृत की गई हे । इसी प्रकार 'स्तुता मया वरदा वेदमाता" ' 'पाब- 
मानो द्विजानास्‌। `` -त्रह्मचचेसं दत्त्वा त्रजत त्रहलोकम्‌? (अथवे० 
सं० १६।७१।१) इस सन्त्रमे भी वेदमाता-गायत्रीको द्विजों (ब्राह्मणों) 
की पवित्र करनेवाली कहा है । गायत्रीको माता इसलिए कहा हे-- 
यह्‌ द्वितीय जन्म कराती हे । गायन्रीके आठ अक्षर हैं, इसका 
द्विगुण सोलह होते हैं। तो सोलह वषे गायत्री-साबित्री (यजुः बा० 
सं० ३1३५) प्राप्ति अर्थात्‌ उपनयनकी ब्राह्मणकी अन्तिम अवधि है। 

त्रिष्ठुपूसे क्षत्रियकी उत्पत्ति कही है । त्रिष्टुप्‌ छन्दके ११ 
अक्षर होते हें । अतः द्वितीय-जन्मात्मक यज्ञोपवीत तथा त्रिष्ठुप- 
सन्त्रमहण भी क्षत्रियका ११ वें वषेमें कहा है। ग्यारहका दुगना 
बाईस होता ' है, अतः २२ वर्ष त्रिष्टुपू-साबित्री (यजुः बा० सं० 
१२।३)-अहण अर्थात्‌ उपनयनकी '्षत्रियकी अन्तिम अवधि है। 
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वेश्यका दवितीय जन्म जगती छन्दसे कहा है । जगतीके १२ अच्तर 
होते हैं; तब वैश्यका द्वितीय जन्मरूप जगतीसावित्री (यज्जः वा०सं० 
१७॥७४)-प्रहण भी १२वें बषेमे नियत हे । १२ का द्विगुण २४ होता 
है; अतः वेश्यकी जगतीमन्त्र-अहणकी अर्थात्‌ उपनयनकी अन्तिम 
अवधि भी २४ वषेकी है । इसीलिए ही पारस्करग्ह्मसूत्र'में गायत्रीं 
्राह्मणेभ्योतुत्रूयात्‌, त्रिष्टुभश राजन्यस्य, जगतीं बैश्यस्य' (२३॥७- 
८-६) इस प्रकार तीन वर्णोको गायत्री, त्रिष्टुपू, जगती इन 
भिन्न-भिन्न छन्दोंके सावित्री (सवितृदेवताक) सन्त्रोंका अधिकार 
कहा हे । यही बात 'मानवगृह्यसूत्र' (१।२।३)में, 'ऐतरेय ब्राह्मण? 
(१।५।२८) तथा अन्य गृह्मसूत्रोंमें कही है । इन सावित्रियोंका ग्रहण 
'अष्टवर्ष त्राह्मणमुपनयेत, एकादशवषे२ राजन्यम्‌, द्वादशवर्ष वेइ्यम! 
(पार० गृ० ३।२।१-२-३) अपने-अपने छन्दोंके एकपादके अक्षरोंके 
अनुसार इन वर्षोमें आया है; ओर अन्तिम अवधि आ षोडशाद्‌ 
ब्राह्मणस्य अनतीतः कालः, आ द्वाविश्ेशादू राजन्यस्य, आ चतुवि- 
१५शाद्‌ वैश्यस्य, अत ऊर्ध्वं पतित-सावित्रीका भवन्तिः (पार्‌० २1५ 
३६-३७-३८३६) इन अपने-अपने छन्दोंके दो पादोंके अक्षरोंके 
अनुसारी वर्षों कही है । 
ब्राह्मणका यज्ञोपवीत वसन्त-ऋतुमें होता है, क्षत्रियका मीष्समें 

घेऱ्यका शरदमें । वर्ण-विभागमें यह ऋतुएँ भी शतपथके अनुसार 
क्रमसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य हैं । वसन्तमें न भीषण सर्दी होती हे, 
. न्‌ घोर गर्मी । ब्राह्मणको भी ऐसी सात्त्विकता अपेक्षित होती | है | 

` ग्रीष्म तेजस्वी. है, चषत्रियको भी तेजस्वी बनना पड़ता हे । शारदू 
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ऋतु व्यापार-काये शुरू होता है, तृण-आदिका संग्रह भी किया 
जाता है; बेश्यको भी वैसा संग्रही बनना पड़ता हे । इन कारणोंसे 
यह ऋतुविभाग रखा गया है। 

परन्तु शूद्रका द्वितीय जन्म न तो किसी छन्दसे कहा है; न ही 
कोई छन्दोमन्त्र (सावित्री) उसके लिए कहा गया है। न उसके 
सावित्री-प्रहणाथ कोई आरस्थिक वषे कहा हे, न अन्तिम वषे । न 
ही त्रैवर्णिकांकी तरह अन्तिम वषेका अतिक्रमण करने पर उन्हे 
कहीं 'ब्रात्यः कहा हे; अतः शूद्रका यज्ञोपवीत भी किसी वषेसे नहीं 
होता । जब शूद्रको ही उपनयनसें अधिकार नहीं; तब अवणे तथा 
अन्त्यजादि सङ्कर-जातियोंका तो उपनयनाधिकार हो ही केसे 
सकता है ९ 

स्वा? दयानन्दजीने अपने सत्याथेग्रकाशमें' लिखा है--“जो 
कुलीन, शुभलक्षणयुक्त शूद्र हो तो उसको मन्त्रसंहिता छोड़के सब 
शास्त्र पढावे । शूद्र पढ़े, परन्तु उसका उपनयन न करे । यह सत 
अनेक आचायोंका है? (३ समु० ए० २४) । “६ वै बर्षके आरस्ममें 
द्विज अपने सन्तानोंका उपनयन करके आचायेकुलमें. ...भेज दे । 
ओर शूद्रादिवणे उपनयन किये बिना विद्याभ्यासकेलिए गुरुकुलमें 
भेज दें? (स० प्र० २ ए० १८) यहां पर स्वामीजीने शूद्रोंका उपनयन 
नहीं माना; तब उन्हें वेदाधिकार भी नहीं हो सकता हे । इस 
कारण उन्होंने अपनी संस्कारविधिमँ भी उपनयनसंस्कारके बाद 
ही 'वेदारम्भ-संस्कार? माना है । 'मनुस्सृति'में भी कहा हे-'कृतो- 
पनयनस्यास्य त्रतादेशनसिध्यते । ब्रह्मणो (वेदस्य) प्रहणं चैव 


४ A, हा 
पक i = = 
RIAN Si ss 


यज्ञोपवीत-रहस्य १३५ 








क्रमेण विधिपूर्वेकम्‌' (२1१७३) यहांपर उपवीतीको ही वैध वेदाध्ययन 
का अधिकार कहा है । 

८-११-१२ वर्ष ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेद्यके उपनयनका मुख्य काल 
हे । मनु (२।३७)के अनुसार ५-६-८ वर्ष तीनाँका काम्यकाल दे; 
क्योंकि उसमें त्रह्मवचेंस, बल तथा धनकी कामना करनी पड़ती 
है। मनु (२।३८)के अनुसार १६-२२-२४ वषे तीनोंका गोणकाल 
है, अतः आपत्कालरूप है। इसीलिए बृहत्पराशरस्मृति'में कहा 
डै- “अष्टैकद्वादशाव्दानि सगर्भाणि हिजन्मनाम्‌। मुख्यः कालो 
्रतस्यैष, ह्यन्य उक्तो विपयेये” (गौणत्वे) (४१६२) । उसके बाद 
“ब्रात्यता? तथा प्रायश्चित्ताहेता होती है । | 

'कार्पासुपवीतं स्याद्‌ विप्रस्योध्बेवरत त्रिव्ृत्‌ । शाणसून्नमयं राज्ञो 
घेऱ्यस्याविकसूत्रिकम? (मनु० २।४४) यह तीनों बर्णोका रुई, सन 
और अनके सूत्रोंसे यज्ञोपबीतका भेद है; जिससे अनायास मालूम 
हो जाय कि--यह किस बणे का है; परन्तु आजकल जैसे तीन 
बर्णोका छन्दभेद नहीं दिखाई पड़ता; वैसे यज्ञोपबीतभेद भी नहीं 
दिंखलाई पड़ता; वह समयका स्वातन्त्रय है । क्षत्रिय, वेश्यका सन 
तथा उनका यज्ञोपवीत उसकी दृढ़ताके लिए अनुमित होता दै, युद्ध 
एवं व्यापारके काममें लगे क्षत्रिय-बेइयोके लिए उपयुक्त भी यही 
प्रतीत होता है । यह बाह्य उद्देश्य हैं; आशभ्यन्तरिंक उह रय अदृष्ट 
मूलक हो सकता है । | 

धएकेकमुपबीतं तु यतिनां ब्रह्मचारिणाम्‌। ग्रहिणां च बनस्था- 
नामुपबीतडयं सप्तम्‌? (बंद्धहवारीतस्मतिप।४४) 'ग्रहस्थाश्रमी यशो- 
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पवीते. -.धारयेत्‌? (बेखानसधमेसूत्र ३।१।१) “उपवीतं वटोरेकं, द्वे 
तथा इतरयोः (गृहस्थवानप्रस्थयोः) स्मृते’ (पारिजाते देवल 
बचन) 'यज्ञोपवीते द्वे धार्य श्रोते स्मात च कमेणि । तृत्तीयमुत्तरीयाथे 
वस्थाभावे तदिष्यते, (हेमाद्रि) इत्यादि वचनोंसे ग्रहस्थियोंको श्रौत- 
स्माते कमेके कारण दो यज्ञोपवीत पहनना कहा है । जो लोग दूसरा 
यज्ञोपवीत खीके प्रातिनिध्यसे पहनना कहते हें कि--दूसरा 
यज्ञोपवीत खियोंका होता था; परन्तु खाथियोने उनके गलेसे 
उतारकर स्वयं पहिन लिया, यही कारण है कि पुरुषके गलेमें दो 
यज्ञोपवीत होते हैँ-उनका कथन उक्त प्रयोजनसे खण्डित हो 
गया । नहीं तो तीसरा यज्ञोपवीत उत्पन्न हुए वालकके ध्रतिनिधित्वसे 
हो जाय | परन्तु ऐसा नहीं । प्रयोजन वहांपर कहा ही जा चुका 
हे । वस्तुतः स््ियोंको यज्ञोपवीतका अधिकार नहीं होता । विवाह 

ही उनका यज्ञोपचीत-संस्कार हे । 

श्रीमनुने कहा है--विवाहिको विधिः सत्रीणां संस्कारो वेदिकः 
स्मरतः । पतिसेवा गुरौ वासो गृद्दाथोऽग्निप रिक्रियाः (२। ६७) यहांपर 
्त्रियोके विवाहको ही उपनयनस्थानीय कहा है, पतिसेचा ही उनका 
जुरुकुलवास माना गया हे । घरका काम आदि उनका यज्ञ कहा 
है । इसमें टीकाकारोंकी सम्मति भी सिलती है। हम उनकी उक्त | 
पद्यकी टीका उद्धृत करते हैं-- 

श्रीकुल्लूकभट्ट लिखते हैं--“अनेन ['अमस्त्रिकाः इति पद्येन 
स्रीणाम्‌ | उपनयनेपि प्राप्ते बिशेषमाह--विवाहविधिरेव ख्नीणां 
बैदिक: संस्कार उपनयनाख्यो मन्वादिभिः स्मृतः | पतिसेवेव गुरुकुले 
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` वासो वेदाध्ययनरूपः। ग्रहकृत्यमेव साय॑ः्रातः समिद्धोमरूपोऽरिन- 
परिचर्या | तस्माद्‌ विवाहादेरुपनयन-स्थाने बिधानाद्‌ उपनयनादे- 
श्रीमेधातिथिने भी लिखा है-- पूवेबचनेन [स्रीणां] जात- 
कर्मादिवद्‌ उपनयनेपि अमन्त्रके प्राप्ते तन्निवृत्त्य्थमारभ्यते-- 
वैवाहिको विधिरिति--वेदमहशार्था वैदिकः संस्कार उपनयनाख्यो 
यः स स्रीणां वेवाहिको बिधिः। विवाहे भवो, विवाहविषयो, विवाह- 
साध्यः । अतो विवाहस्य उपनयनस्थाने विहितरबात्‌ तस्य निवृत्तिः | 
(प्र.)यदि विवाहस्तत्‌-(उपनयन) कायेम्‌ , हन्त | पराप्तं वेदाध्ययनं, पराप्त 
च ब्रह्मचर्या, उपनयनं नाम मा भूदिति? (उ.) एतद्‌ उभयमपि 
निवर्तेयतिपतिसेवा शुरो वासः, पतिं या सेचते, उपचरति, आराधयति; 
सा एव अस्याः (खियाः) गुरो वसतिः? | 
श्रीगोबिन्द्राजने लिखा है-एवसुपनयनेपि [स्त्रीणाम्‌] असन्त्र- 
के प्राप्ते आह वैवाहिक इति । यदू विवाहविधानम्‌, तदेव आसां 
'वेदिकसंस्कारोपनयनस्थाने, पतिसेवा च शुरुशुश्र्षारथाने, ग्रहकृत्य॑ 
च अर्निपरिचरणस्थाने? । श्रीनारायणने लिखा हे--'उपनयनं तु 
न कायं तासाम्‌, विवाहसंस्कारस्य तत्स्थानीयत्वादित्यर्थः । वैदिको 
` वेदाधिगमार्थः उपनयनरूपः। धर्मातिदेशाथं तद्‌ङ्गसम्पाद्नोक्ता 
पतिसेवेति । यथा गुरुशुश्रूषा प्रतिः, तेनेव प्रकारेण स्त्रिया पतिः 
शुअ्रष्यः । यथा चाप्रमादेन अग्न्युपचरणं तत्र, तथा गृह्वाथघु ग्रह- 
_ प्रयोजनेषु पाकादिघु अप्रमत्तया भाव्यमित्यथे: । परिक्रिया-परिचर्या । 
शूद्रस्य तु द्विजञ-सेवेब शुरो बास इति ग्राह्मम्‌' । 
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यहां पर राघवानन्दने लिखा हे--'तेएु स्त्रीणां विशेषमाह-- 
'घैबाहिंको वक्ष्यमाणविवाह-सम्बन्धी संस्कारः उपनयनसंस्कारः 
स्थानीय: । तेन तन्निवृत्तिः । वैदिकः--वेदमन्त्रकृतः--'विवाहस्तु 
समन्त्रकः? इत्युक्त: । तासां पतिसेवैव गुरुकुलबासतया विधीयते, 
अकरणे प्रत्यवायस्मरणात्‌, करणे च स्तुतिस्मरणात्‌। एबं ग्रहाथो 
गृहक्ृत्यमेव सायं-प्रातः समिद्वोमरूपा अग्निपरिचर्या’। यहीं श्री 
नन्दनने लिखा हे--'उपनयनं तासां समन्त्रकम्‌, तञ्च विवाह एवेत्याह 
बैबाहिको विधिरिति । संस्कारः--उपनयनम्‌। वेदिकः समन्त्रकः। 
तत्र शुरुकुलवासोऽग्निकार्यं च उत्तरार्धे प्रोक्कम्‌। गृहार्थः- 
गृहकार्यम्‌ । अरिनिपरिक्रिया-अग्निपरिचर्या । विवाहस्य उपनयन- 
प्रतिपादनं तत ऊर्ध्वं कामचारवादभत्तादि-वजेनार्थम्‌'। यहीं श्री 
रामचन्द्रने लिखा है--भ्त्रीणां-कन्यानाम्‌, संस्कारः वैवाहिको 
विधिः, वैदिकः वेदमन्त्रंः स्मृतः। स्त्रीधर्मानाह--पतिसेवा गुरौ 
वासः शुरोराचायेस्य समीपे वासः। अग्नेः परिक्रिया- गृहवे 
पाकनिमित्तम्‌? । 

इस प्रकार स्त्रियोंका उपनयन ही जब नहीं हे; तब “पुरुषका 
यज्ञोपवीत स्त्रीके प्रातिनिध्यसे हे! यह कइयोंका अनुमान ठीक न. 
रहा । आहिकसूत्रावली' में कहा हे-त्रह्मचारिण एकं स्यात्‌ 
स्नातस्य द्वे बहूनि वा” । ब्रह्मचारियोंको केवल वैदिक कमे करना 
पड़ता है, इसलिए उनका नाम '्रह्मचारी' हुआ करता है। त्र 


चरति’ यह उसकी व्युत्पत्ति होती है। इसलिए वे एक ही सूते | 


धारण करते हैं । स्नातक हो जानेपर वैदिक एवं स्मातै दोनों काये 


| 
है 
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करने पड़ते हैं, इस कारण उन्हें दो सूत्र पहनने पड़ते हैं । स्मृतियाँ 
भी उतनी होती हें; जितनी मंत्र-संहिता । वेदार्थस्मरणका नाम स्मृति? 
हुआ करता हे । तब स्माते-कमेके लिए दूसरा सूत्र धारण करना 
पड़ता है, वादिप्रोक्त कारणसे नहीं । आजकल सुधारक लोग 
यज्ञोपवीत छोड़ रहे हैं; इसीलिए क्या अपनी स्थीको दो यज्ञोपवीत 
दे रहे हैं ९ | 

बिना यज्ञोपवीतके जबकि द्िजात्युत्पक्न भी वेदाध्ययनका 
अधिकारी नहीं रहता; तब यज्ञोपवीताधिकारसे रहित तो भला 

_ वेदाध्ययनमें किस प्रकार अधिकृत हो सकता है ? इसके अतिरिक्त 

पत्नी विवाह हो जाने पर उस पदवीको अनायास प्राप्त कर लेती 

हे, जिस पद्वीको उसके पतिने बड़े आयाससे प्राप्त किया था । 
यह लोक प्रत्यक्ष है कि पण्डितकी स्त्री परिडतानी, मास्टरकी स्त्री 
मास्टरानी, चोधरीकी पत्नी चौधरानी, राजाकी स्त्री रानी कही 
जाती है; उसकी सन्तान भी पतिगोत्रज वा पतिकी जातिकी मानी 
जाती है । प्रत्युत स्त्रीका पिंठ्गोत्र भी बदल जाया करता है, पतिका 
गोत्र हो जाता है । 'अनूढा न पथक्‌ कन्या पिण्डे गोत्रे च सूतके । 
पाणिग्रहण-भन्त्राभ्यां स्वगोत्राद्‌ भ्रश्यते तत? (८४) “विवाहे चेव 

संवृत्त चतुर्थेऽहनि रात्रिषु। एकत्वं सा त्रजेद्‌ भतु: पिएडे गोत्रे च 

सुतके? (८६) यह इस 'यमस्सृतिः तथा लिखित स्मृति’ के वचनसे 

विवाहिता स्त्री पिठुगोत्रसे हटकर पतिंगोत्रकी हो जाती है । उस 

. स्त्रीका औष्यैदेहिक भी पति-गोत्रसे होता है । इस प्रकार पतिसे 

अभिन्न रूप उसके लिए उपनयन आदिकी प्रथकू आवश्यकता भी 
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नहीं रहती, पतिके यज्ञोपवीतसे वह यज्ञोपवीतके बिना भी 
यज्ञोपवीतिंनी मानी जाती है। तभी उसका विवाह मन्त्र-सहित हुआ 
करता है, विशेष कई स्वाधिकृत मन्त्र भी चह वरके सहारे पढ़ 
सकती है । म 


उसका एथक्‌ उपनयन तो लौकिक दृष्टिसे भी उचित नहीं 


सिद्ध होता । उसका स्त्रीत्व प्रायः उसे अपवित्र दशामें रखनेको 
बाध्य करता है, जिसके सबव वह यज्ञोपवीतके नियम नहीं पाल 
सकती | प्रतिमास रजस्वला होने पर क्या वह यज्ञोपवीतको बार- 
बार बदलती रहेगी ? प्रसवकालमें क्या वह चालीस दिन तकके 
लिए उपवीतको छोड़ देगी? इधर नवजात शिशुको अपने साथ 
सुलानेके सबब स्त्रीका समय प्रायः बच्चोंके मलमूत्रमें ही जाता 
है । क्या वह ढाई वर्षके लिए फिर यज्ञोपवीतको सन्दूकमे बन्द 
कर रखेगी ? फिर नित्ययज्ञोपवीतिता' केसे होगी ? स्त्रीके जिस 
वच्चःस्थल पर सुधारक परम पवित्र उपबीत लटकाना चाहते हैं; 
बह तो धूलि-धूसरित, मलमूत्रव्याप्तसर्वाङ्ग नवजात शिशुका दिन- 


रात स्तनपानके समय उसका क्रीडास्थल बनेगा । वह उसे रस्सी 


मानकर खींचेगा, तोड़ेगा, उसके साथ खेलेगा और फिर वह सूत्र 
उसके तेल-उबटनसे सना रहेगा । इस प्रकार सोचनेसे उसका खीके 
कन्वेपर लटकाना लौकिक दृष्टिसे भी ठोक नहीं जँचता; शाख-दष्टिसे 
तो निषेध है ही | इस बिषयमें “सिद्धान्त? (काशी) पत्रके ७-८ वषमे 


हमारा शाख्जाथे छप चुका हे । इस विषयमें “श्रीसनातनधर्मालोक' ` 


` के तृतीय पुष्पमें भी हम स्पष्टता कर चुके हैं । (इस तृतीय पुष्पका 
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मूल्य ३) हे; पाठक हमसे मंगा सकते हैं। खी-शूद्रको उपनयन 
तथा वेदाधिकार देनेके जो प्रमाण दिये जाते हैं; उन पर इसमें 
शास्रीय विचार किया गया है |) 

शोचादिके समय यज्ञोपवीतका दाहिने कानपर रखना 

शौच आदिके समय यज्ञोपबीतसूत्रको दक्षिण कणेपर लपेटना | 
'पड़ता है । इस पर कई दृष्टिकोणोंसे विचार किया जाता है। पहले 
इसपर शास्त्रीय दृष्टिकोण उपस्थित किया जाता हे--'निवीती दक्षिणे 
कण यज्ञोपवीतं कत्वा मूत्रपुरीषे विर्जेत'। (बैखानसधमेप्रइन 
. २।४।१, वैखानसधमेसूत्र २।६।२)। [शोचविधो] “यज्ञोपवीतं शिरसि 
दक्षिणे कण वा कृत्वा? (बोधायनग्ह्यशेषसूत्र ४।६।९) इसी प्रकार 
कात्यायन-परिरिष्ट्रके शोचसूत्रमें भी कहा है । 'याज्ञवल्क्य-स्स्रति? 
में भी कहा है--'क्णस्थ-ब्रह्मसूत्र उद्‌ङ्सुखः। ङुर्यान्मृत्रपुरीषे तु' 
(आचाराध्याय, अ्मचारिप्रकरण १६ पद्य) । इसकी 'सिंताक्षरा! सें 
लिखा हे--'पवित्रं दक्षिणे कणे कृत्वा विण्मूत्रमुत्सजेत' । “आग्नि- 
वेइयगृहमसूत्र भें कहा दै--कणस्थ-तरहमसून्ो मूत्रपुरीषं विस्रजति” 
(२।६।८) । यह शास्त्रीय प्रमाण शौचादिके समय उपनयनःसून्रको 
कानमें लपेटनेको समूल बता रहे हैं। 

अब इसमें धार्सिक दंष्टिकोणके अनुसार पाठकगण रहस्य देखे | 
“मनुस्मृतिः में लिखा है--'ऊध्व नाभेमेध्यतरः पुरुषः परिकीर्तितः' । 
(४६२) (पुरुष नाभिसे ऊपर पवित्र है, नाभिके नीचे अपवित्र 
_ है) | इस प्रमाणसे नामिका निचला भाग मलमूत्रका धारक होनेसे, 
विशेषतः शौचादिके समय अपवित्र होता हैः इस कारण उस 
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समय पवित्र यज्ञोपवीतको वहां नहीं रखना पड़ता, किन्तु 
'तस्मान्मेध्यतमं त्वस्य मुखसुक्त' स्वयम्भुवा’ (सबु० १६२) इस 
प्रमाणसे अत्यन्त पवित्र एवं ज्ञानका भण्डार होनेसे बोधायनके 
अनुसार सिर पर अथवा बोधायन, याज्ञवल्क्य आदिके अनुसार 

उसे दाहिने कान पर रखा जाता है । 

दाहिने कानकी पवित्रता उसमें दीक्षाके समय आचार्यो द्वारा ' 
गुप्तमन्त्रोपदेश करनेसे तथा देवता-निवासके कारण सूचित होती 
है। शाह्वायन'ने कहा है--आदित्या बसवो रुद्रा वायुरग्निश्च 
धमेराट । विप्रस्य दक्षिणे कर्ण नित्यं तिष्ठन्ति देवताः? । “आचार 
मयूख में भी कहा हे--“अग्निरापश्च वेदाश्च सोमसूर्यानिलास्तथा । 

` एते सर्वेपि विग्राणां श्रोत्रे तिष्ठन्ति दक्षिणे ।' 'पराशर'स्मृति'मे भी 

कहा हे--प्रभासादीनि तीर्थानि गङ्गाद्याः सरितस्तथा । विप्रस्य 
दक्षिणे कर्ण बसन्ति मनुरबवीत? (७।३६-४०, १२।२०) 'गोभिल- 
गृह्यासंप्रहमे सी कहा हे--“मरुत ` सोम इन्द्राग्नी मित्रावरुणो तथैव 
च | एते सर्वे च विप्रस्य श्रोत्रे तिष्ठन्ति दक्षिण” (२।६०) इन पद्योंमें 
'विप्र' शब्द द्विजोंका उपलक्षक हे । प्रधानेन हि व्यपदेशा भवन्ति! 
यह न्याय हुआ करता है । 

दाहिने कानके पवित्र होनेसे ही “जुते निष्ठीवने चेव दन्तोच्छिष्टे | 
तथान्ते । पतितानां च सम्भाषे दक्षिणं श्रवणं स्पृशेत? (गृह्यासंग्रद | 
२८६, कार्तिकमाहात्म्य १।३५) असत्य आदिके अबसरपर दाहिने | 
कानको छूना कहा गया है । इसलिए अपराधी लोग भी अपनी | | 
शुद्धिके लिए दाहिने कानको छूते वा पकडते हैं । स्पृष्ट है किए | 
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देवता-निवास होनेसे उसमें पवित्रता मानी जाती है, इसलिए 
शौचादिके समय उपवीतकी शुद्धिकी अन्नुण्णतार्थ उसे दाहिने कान 
पर लपेटा जाता हे । किन्हींके मतमै उस समय बाएँ कानपर भी 
यज्ञोपवीतका रखना कहा है । जैसा कि-“मूत्रे तु दक्षिणे कर्ण 
पुरीषे वामकर्णेके । उपवीतं सदा धार्य मैथुने तूपवीतिवत्‌। क्त्वा 
यज्ञोपवीतं तु पृष्ठतः कण्ठलम्बितम्‌। बिणमूत्े तु ग्रही कुर्याद्‌ वांम- 
कणं समाहितः' । यहांपर उपबीतको मूत्रविसजेनके समय दाहिने 
कानपर, पुरीष-्यागके समय बाएँ कानपर, . मेथुनके समय कण्ठी 
करके पीठके पीछे करना कहा है । यदि तब कानपर यज्ञोपवीत 
रखनेमें पुरुष भूल जाय; तो उसकी अशुद्धिके कारण उसका त्याग . 
कहा है । जैसा कि 'सायणीय'सें--मलमूत्न॑ त्यजेद्‌ विप्रो विस्मृत्यैः - 
वोपवीतधृक्‌ | उपवीतं तदुत्सूञ्य धायेमन्यदू नवं तदा? । 
अब इस विषयमें वैज्ञानिक वा आधुवेदिक दृष्टिकोण उपस्थित 
किया जाता है ।--कानोंकी नसका गुप्त इन्द्रिय और अण्डकोषके 
साथ सम्बन्ध है । मृत्रोत्सगे आदिके समय सूक्ष्म वीयेस्रावकी 
आशङ्का रहती है । बोयेका मुख्य-केन्द्र मस्तिष्क हे । वैसे तो वीर्य 
सारे शरीरमें व्यापक होनेसे किसी भी छिद्रसे बह सकता है; पर 
उसका मुख्य द्वार मलमूत्र-द्ठार ही है । मूत्रादिके समय वीये 
मस्तिष्कसे चलित होकर, दाहिने कानकी लोहिनिका नसके द्वारा - 
आता हुआ मलमूत्रके साथ सूक्ष्म रूपसे गिरता है । इसी कारण 
_ वैद्य वा डाक्टर लोग भी मून्रके द्वारा ही वीये्ञावकी परीक्षा करते 
हें । इसी कारण दाहिने कानको यज्ञोपबीतसून्नसे लपेटा जाता है, 
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जिससे बीयेस्रावसे रक्षा हो। इसीलिए ही मेथुनमें यज्ञोपवीतका 
कण्ठी करना कहा दै; जिससे शुक्रका निरोध न हो। इसके 
अतिरिक्त जिसको स्वप्नदोष होता हो; वह यदि दोषों कानोंको 
उपबीतसुत्रसे अच्छी तरह बांधकर सो जाए; तव स्वप्नदोष रुक 
जाता है; ऐसा वेद्य लोग कहते हैं । | 

कानकी नसका शिइनेन्ट्रियसे संवन्ध हे--इस विषयमे प्रत्यक्ष 
प्रमाण भी है। जव स्री-पुरुष, घोड़ा-घोड़ी आदि नौकाके द्वारा नदी 

' पार करते हैं; उस समय घोड़ीको देखकर घोड़ा कामातुर होकर 
जब शिइनोत्थान कर लेता है; ख्ियोंके भी बीचमें होनेसे यह 
अच्छा न समझकर उस समय मलाह लोग घोड़ेका कान मसल 

_ देते हैं; उससे घोड़ेका शिवनोत्थान हटकर शिइ्नसंकोच हो जाया 
करता ह्वै । 

इस मकार उस समय सूक्ष्मतया अण्डवृद्धिकी भी आशङ्का 
रहती हे । सात प्रकारकी अण्डबृद्धिमें छठा भेद 'मूत्रज-अण्डबृद्धि 
हुआ करता हे । तब उससे सम्बन्ध रखनेवाली कानकी नसके 
यज्ञोपबीतसूत्र द्वारा दब जानेसे वह आशङ्का प्रायः नहीं रहती ।जिस 
स्थानमें कानपर यज्ञोपवीत लपेटा जाता है; वहां पर एक पुरुषने | 
छिद्र कराया हुआ था; हमने उससे इसका कारण पूछा। उसने 
उत्तर दिया कि-ऊंचे स्थानसे नीचे कूदनेके कारण मेरे अण्ड- | 
कोषोमें विषमता आगई थी । तब डाक्टरने कानके उक्त स्थलमें | 
छिद्र करके उस नसको ठीक कर दिया । इसी कारण कई लोग. 
उस भागमें सुवणेकुण्डल धारण करते हैं, इससे इसमें प्रत्यक्ष 
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प्रमाणका अनुग्रह भी होगया। प्रत्यक्षे किं प्रमाणान्तरेण? | 

इसमें लौकिक दृष्टिकोण भी हे । मलमूत्र आदिके अवसर पर 
कानमें यज्ञोपवीत होनेसे हाथ धोना तथा कुल्ला करना नहीं भूलता । 
उस समय जलकी असुविधा होनेसे पीछे जल मिलने पर कानपर 
यज्ञोपवीत न होनेसे हाथ धोना भूल जाता है। उस समय अन्य 
मित्रादि उसके कान पर यज्ञोपवीत देखकर उसको अशुद्ध मानकर. 
उससे हाथ नहीं मिंलाते; नहीं तो मित्रगण आते ही हाथ मिलाना 
प्रारम्भ कर देते हें । उस समय कानपर यज्ञोपवीत होनेसे अपनी 
तथा अपने हाथको शुद्धि तथा कुल्ला करनेसे तात्कालिक दूषित 
परमाणुंका नाश होता हे । तब हाथकी शुद्धिसे गुप्तइन्द्रियकी 
अस्पृश्यता भी हमारे वा अन्यके दिमागमें बेठ जाती हे । इससे 
पुरुष, अशुद्धिके डरसे गुप्तःइन्द्रियका व्यर्थे स्पशे भी नहीं करेगा; 
नहीं तो सवेदा उसके स्पशेसे कुविचारकी आशङ्का बनी रहती है । 
वृथा स्पशे न करनेसे कुविचारोंसे रक्षा भी हो सकती है । 

अब इसमें लौकिक एवं शाखीय दोनों इष्ट्सि शौचादिके समय 
कान पर यज्ञोपवीत रखनेकी विशिष्टविद्वत्सम्मत उपपत्ति दी जाती 
है । पाठकगण उसका भी मनन करें-- 

“यज्ञोपचीतं परमं पवित्रम्‌’ इस सन्त्रमें यज्ञोपवीतकी पवित्रता 
स्पष्ट है, परन्तु जैसे पवित्र अग्नि भी इमशान आदि स्थानमें स्थित 
हुई व्यवहाये नहीं होती; बैसे ही उपवीतसूच मी अपवित्र-अवस्था 
भें उसके सम्बन्धसे निकले विद्यतःप्रवाहसे अपवित्र हो सकता , 
हे । यज्ञोपवीत पवित्र अवस्थामे तो ब्रह्मसूत्र है। पर अपवित्र 
१० स० ध० 
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अवस्थासें बह कपासका सूत्रमात्र हो होता हे । मलमूत्रके उत्सगे- 
समयमें शरीरकी वैद्युतिक-शक्ति दूषित होजाती है । इस दशामें 
जैसे मदिराके पात्रसें रखे पवित्र सी गङ्गाजलकी तथा हींग आदिके 
संसगेसे होमियोपेथिक दवाईकी ओर अस्पृह्यके संसगेसे देव- 
प्रतिमाकी शक्ति दूषित होजाती हे; वेसे ही अपावन दशासें पवित्र 
यज्ञोपवीतकी रक्षा न करने पर वह अव्यवहाये होजाता है; क्योंकि 
चह उस समय ब्रह्मसूत्र नहीं रहता । इस कारण गायत्री-मन्त्रसे 
अभिमन्त्रित अन्य यज्ञोपबीतसूत्र जब तक धारण न किया जाय; 
तब तक ब्रह्म ( वैदिक ) कमेका उस पहिलेके अपवित्रीभूत यज्ञोपवीत 

से करनेका अधिकार नहीं रहता । 








परन्तु मलमूत्रके उत्सगेके समय शारीरिक अशुद्ध विद्युत्‌से 
बच।वकेलिए तथा यज्ञोपवीतकी दिव्यशक्तिकी रक्षाकेलिए क्या 
उपाय हो ? इस विषयमें ऋषि-सुनियोने एक उपाय ढूढ निकाला 
हे । वह यह हे कि-उस समय यज्ञोपवीत-सूत्रका दाहिने कानसे 
सम्बन्ध कर देनेपर वह अपवित्र नहीं होता, क्योकि--किसी ऐसे 
पवित्र तत्त्वके साथ जोड़नेसे जिसकी विद्युत्‌ कभी दूषित न होती | 
हो, उससे सम्बद्ध वस्तुमें भी पवित्र विदयुदू-धाराके प्रवाहसे वह. 
अपवित्र अवस्थामें भी पवित्र रह सकता है | इस प्रकारका कौनसा 
तत्त्व हे जो कभी भी अपवित्र न हो, जिसके साथ सम्बन्ध कर 
देनेसे अपवित्र अवस्थामें भी यज्ञोपवीतकी पवित्रता त्रिकालमें | 
पवित्र रहनेवाले तत्त्वके पवित्र विद्यत्‌-प्रवाहके संसगैसे दूषित ३ 


न हो? | | 
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इस पर यह जानना चाहिये कि--प्रकृतिने अपनी सृष्टिका 
सौन्द्ये प्रधानतासे पाँच तत्त्वोंसे अलंकृत किया है । वे आकाश, 
वायु. तेज, जल, प्रथिवी नामक तत्त्व सम्पूणे मण्डलके सभी 
पदाथ में ओत-प्रोत हें । इनमें ऐसा कोन-सा तत्त्व हे जो कदापि 
दूषित न हो ? प्रथिबी भी देशकालानुसार दूषित होजाती है; 
जेसे-रमशानभूमि । जल भी स्थानभेद वा अवस्थाभेदसे दूषित हो 
जाता है। अन्य जलोंकी तो बात छोड़िये, पात्रस्थ पवित्र गङ्गाजल भी 
अन्त्यज-स्पशेसे वा मद्यके पात्रमें रखनेसे दूषित होजाता है । तेज 
का भेद अरिन भी अशुद्ध हो जाया करती है । चिताग्नि तथा मुखकी 
फू'कसे जलाई हुई अग्नि भी अपवित्र मानी जाती है। वायु भी 
पुरीषालय, वेश्यालय, मदिरालय आदियोंकी दूषित मानी जाती है । 
अतः उस. दूषित वायुमण्डलमें रहनेसे अनेक व्यक्ति रोगसे आक्रान्त 
होजाते हैं | 

उक्त विवेचनासे सिद्ध हुआ कि-एथिवी, जल, तेज, वायु ये 
चार तत्त्व सदा पवित्र नहीं रहते। अपवित्र देशकालमें इनकी 
पवित्रता नष्ट होजाती है। अवशिष्ट रहा आकारा-तत्त्व। यह 
अपवित्रसे अपवित्र अवस्थामँ रहकर भी दूषित नहीं रहता । उसकी 
विद्युद-धारा दूषित कभी मी नहीं होती । किसी भी शाख्रसे यह 
नहीं लिखा कि अमुक स्थानका आकाश भी दूषित होजाता हे । वह 
जल, बृष्टि आदिसे गीला वा ठण्डा, तेज वा लूसे गमे, मिट्टी वा 
घुएँसे मलिन, वायु वा तूफानसे कस्पित नहीं होता । मलालय वा 
मद्यालयका मी आकाश दूषित नहीं होता । इस कारण पबित्र 
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यज्ञोपवीतकी सी पवित्रता मलमून्नोत्सगेकी अपवित्र अवस्थामै भी 
दूषित न हो, एतदर्थे उसका सम्बन्ध सदा पबित्र आकाशके साथ 
कर देना चाहिये, जिससे आकाश-तत्त्वमें सदा पवित्र ठहरा हुआ 
वैद्युतिक प्रवाह यज्ञोपचीत-सूत्रके सर्वाशसें व्याप्त होजाय। जिस 
प्रकार विद्युद्‌-मवनके साथ सम्बन्ध जोड़नेसे विद्युत्मबाह सवेत्र 
दोड़ता है, वेसे ही आकाशके साथ जोड़े हुए यजञोपचीतकी भी 

पवित्रता नष्ट नहीं होती । बह तब ब्रह्मसूत्र ही रहता है। 
यज्ञोपचीतका बाझाकाशमें लटकाना असम्भव है। इसके 
अतिरिक्त शरीरसे प्रथक्‌ करने पर भी यज्ञोपवीत अशुद्ध होजाता 
है । इस कारण शरीरमें आकाशतत्वसे बना हुआ जो अङ्ग वा 
इन्द्रिय हो; मूत्र-पुरीषोत्सगेके समय उस्तीके साथ यज्ञोपचीत-सूत्रका 
सम्बन्ध कर देना चाहिये । आकाश, वायु, तेज, जल, परथिवी इन 
पाँच तत्त्वोंके गुण क्रमशः शब्द, स्पशी, रूप, रस, गन्ध हैं । इनको 
धारण करनेवाले उक्त तत्त्वोंसे उत्पन्न इन्द्रिय हमारे शरीरें क्रमशः 
कान, त्वचा, आँख, जिह्वा, नासिका हें । इनमें आकाशतत्त्वसे 
उत्पन्न कणन्द्रिय ही आकाशके गुण शव्दको ग्रहण करता है; अन्य | 
इन्द्रिय नहीं । तब शब्दप्रहणके कारण कर्णन्द्रिय ही आकाशसे | 
उत्पन्न है ओर आकाशकी तरह सदैव पवित्र हैं। इस कारण | 
शाख्नोमें दक्षिण कानकी पवित्रता प्रसिद्ध है । उसके साथ सम्बन्ध 
कर देनेसे यज्ञोपवीतसूत्र मलमून्रोत्सगैकी अवस्थामें भी पवित्र | 
रहता है । दाहिने कानकी पवित्रता होनेसे ही आचायेगण विशेषः रं 
मन्त्रको भी दक्षिण-कर्णमें ही सुनाते हें । इस कारण अपान वायु | 








थज्ञोपवीत-रहस्य १४६ 








हो जाने पर शारीरके प्रतिनिधिभूत हाथसे दाहिने कानको छूते है; 
जिससे शरीर शुद्ध हो जाय । | 

'पराशरस्मृति'में भी लिखा हे-'चुते निष्ठीवने चेव दन्तोच्छिष्टे 
तथानृते । पतितानां च सम्भाषे दक्षिणं श्रवणं स्पशेत? (७३८) | 
इस प्रकार अपराधी भी दाहिने कानको छूता हे; जिससे उसकी 
शुद्धि होजाय। हमारी ओरकी खियाँ भी अन्त्यजादि-स्पशे द्वारा 
अपने बालकके अशुद्ध होजाने पर स्नानकी असमर्थतामें अपने 
दाहिने कानके सुबणेसे छुए हुए जलको उस पर डालती हें, जिससे 
वह पवित्र हो जाय । उसमें कारण दाहिने कान तथा सोनेकी 
पवित्रताका है । इसी कारण हिज लोग लघुशङ्का वा दीघेराङ्काके 
अवसर पर कानपर यज्ञोपवीतको रखते हैं । 

अब एक ही प्रश्‍न अवशिष्ट हे कि-यज्ञोपवीतसून्रको दाहिनेही 
कान पर क्यों रखा जाता है, बाएँ पर क्यों नहीं ? इसका उत्तर 
यह है कि-बाएँ अङ्गसे दाहिना अङ्ग सवेथा पवित्र माना जाता हे । 
दान दाहिने ही हाथ से दिया जाता है, लिखा भी दाहिने ही हाथ 
से जाता है । शरीरके वामाज्में खीशक्ति तथा दक्तिणाङ्गमें पुरुषशाक्ति 
मानी जाती है । .जिस ख्ी-जातिको वेदाध्ययन एवं यज्ञोपचीतका 
अधिकार ही नहीं; तब खत्री-शक्तिसे समाविष्ट वामाङ्गमें यज्ञोपबीतको 
रखनेका अधिकार ही केसे हो ? जिस स्रीशाक्तिमें अपविन्नताकी स्थिति 
स्वाभाविक है; उसके साथ संसगेमें पवित्र बस्तुकी पवित्रता सुरक्षित 
क्योंकर हो सकती है ? इसलिए ऋषि-मुनियोंने दक्षिण कणं पर 
ही यज्ञोपबीत रखकर मलमुत्रोत्सगेकी आज्ञा दी हे--यही 
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यज्ञोपवीतका दाहिने कानपर रखनेका वैज्ञानिक रहस्य है। 
सलसूत्रोत्सगेकी समाधिसें माजेन आदि द्वारा तथा हस्तम्रक्षालनपूर्वक 
सम्यक्‌ शरीरशुद्धि हो जाने पर तब यज्ञोपबीतका दाहिने कानसे 

उतारना ठीक ही है । 
इसके अतिरिक्त शरीरके भीतरी भागसे पीठसे जाती हुई, 

कन्धेमै होकर छातीके मागेसे, नासिप्रदेशसे लेकर कमर तक एक 
प्राकृतिक रेखा है, ऐसा सुना गया है । वह बहिके वा विद्युतृके 
समान है । वह इन्द्रियोंमें उष्णता उत्पन्न कर मनुष्यको काम-क्रोधादि- 
से आविष्ट करती है, उसकी धनुषकी आकृति है । उसका स्वभाब 
लाजवन्ती बूटीके समान होता है, जो स्पशेमात्रसे कुम्हला जाती 
हे । यज्ञोपवीत उसी रेखा पर ठद्दरता है। इस कारण यज्ञोपवीती 
व्यक्तिं अयज्ञोपवीतियोंके समान कामी या क्रोधी या हिंसक नहीं 
हुआ करते । जो लोग यशोपचीतको प्रतिदिन नहीं धोते, (प्रतिदिन 
स्नान नहीं करते); वे भी क्रोधी हो सकते हैं । मलत्यागके समय 
यज्ञोपवीत इसीलिए भी कानमें रखा जाता हे जिससे जागरित 
हुई वह विद्युदू-रेखा मलाशयमें उष्णता करके मलको विशुद्धतासे 
उतार दे | इस प्रकार वह रेखा यज्ञोपबीतके भारके सम्बन्धसे 
सदा हीन होने पर शरीरमें उष्णता उत्पन्न कर उष्णतामूलक कास- 
क्रोधादियोंको उत्पन्न करती हे । 

. रस प्रकार उपनयन-संस्कारका महत्त्व सिद्ध हो गया । संस्कारसे 
जैसा चमत्कार होता है, वैसा जन्मसे नहीं । रेशम संस्कारसे ही | 
पहिनने योग्य होता है ओर कोमल भी । खानसे निकला सोना 
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संस्कारसे ही चमकता है । हीरेको यदि शान पर चढाकर संस्कारसे 
चमक न लाई जाय, तो उतना बहुमूल्य नहीं होता, जितना कि 
चमकदार होने पर । स्वच्छ मणि भी शानके संस्कारकी अपेक्षा 
रखती ही है । लकड़ीकी बनी हुई वस्तु रंगरोगनके द्वारा संस्कृत की 
हुई अधिक शोभा भी पाती है, टिकाऊ भी बनती हे । इस अर्थेमें 
तो सभी संस्कार प्रयोजनीय हैं; पर उपनयन तो विशेष-संस्कार है । 
उसीसे ही उसके अधिकारियोंकी शुद्धि होती है । 

यज्ञोपवीतको देवकायेमें बाएँ कन्घे पर रखा जाता है, सृतक- 
पितृकायेमें दाहिने कन्धे पर रखा जाता है। ऋषिक्ृत्यमें निवीती- 
रूपमें (कण्ठीकी भांति) धारण किया जाता हे । यह गृह्यसूत्र एवं 
स्मृतियोंमें स्पष्ट है । इनका लक्षण तथा इनका सम्बन्ध भी प्रकरण- 
वश बताया जाता है-इनको सव्य-अपसव्य भी कहा जाता है । 
“वामं शरीरं सव्यं स्याद्‌? (अमर० ३।१।८४) “सव्यं वासे च? (अजय) 
*सञ्यद्क्तिणयोयेत्र विशेषो नास्ति हस्तयोः? ( पञ्चतन्त्र ) इत्यादि 
प्रमाणों से 'सव्य? बाएँ-कन्धे पर यज्ञोपवीत रखनेका नाम है । इसी 
का पर्यायचाचक उपवीती, वा यज्ञोपवीती है--तस्माद्‌ यज्ञोपवीती 
एव अधीयीत याजयेद्‌ यजेत वा यज्ञस्य प्रसत्यै' (ते त्तिरीयारण्यक 
२।१) ।-'अपसव्यं तु दक्षिणम (अमरकोष ३।१।८४) दक्षिणका 
नाम अपसव्य है । तो यज्ञोपवीतको दाहिने कन्धे पर करना उसका 
“पसन्य-करणः है । इसीका पर्यायबाचक प्राचीनावीती? होता है। 
निबीतीका अर्थे है यज्ञोपबीतका कण्ठी करना "निवीतं कण्ठ 
लम्बितम!. (झमर० २।७।५०) | 
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अब इनके लक्षण देखिये-“उद्शृते दक्षिणे पाणौ उपवीती- 
त्युच्यते द्विजः । सव्ये प्राचीन आवीती निवीती कण्ठसज्जने? 
( मनु० २।६३, अमरकोष २। ७ | ४६-४० ) गल्लेमें पहने हुए 
यज्ञोपवीतःसूत्रमें दाहिना हाथ घुसा दे। इस प्रकार वह्‌ 
वाएं-कन्धेमें हो जाता है। यही 'यज्ञोपतरीतीः है । 
जैसा किं 'गोमिलगृह्यसूत्र'सें कहा है--दक्तिणं बाहुमुद्धृत्य 
शिरोऽत्रघाय सव्येसे प्रतिष्ठापयति दक्षिणकक्षमन्बबलस्बं सवति, 
एबं यज्ञोपवीती सचति’ (१।२।२) । शलेमें पहरे हुए यज्ञोपबीत- 
सूत्रें बाएं हाथको घुसेड दे; तो यज्ञोपवीत दाहिने कन्धे पर हो 
जाता हे । इसीका नाम अपसव्यकरण बा प्राचीनावीती है। 
जैसे कि 'गोभिलगृह्य में कहा है- “सब्य बाहुमुद्धृत्य शिरो5बधाय 
दक्षिरांसे प्रतिष्ठापयति, सव्यं कक्षमन्ववलस्चं भवति, एवं प्राचीना- 
बीती भवति? (१।२।३) । गलेमै मालाकी तरह यज्ञोपवीतको पहने, 
बायां वा दाहिना हाथ उसमें. न घुसेडे; तो निबीती होता हे । जैसे 
कि 'शिरोबधाय दक्षिणपाण्यादी अनुद्धते करठादेव आसजने | 
ऋजुमालम्वे यज्ञसूत्रे वस्त्रे च निवीती भवति? | | 
अब यह प्रश्‍न हे कि--सव्य, अपसव्य, निवीतित्व किस-किस 
कममें कतेव्य है । इसमें जानना चाहिये कि देवकमेमें यज्ञोपवीती, 
पिठ्कमेमें प्राचीनावीती, और ऋषि-कसीमें निवीती होना चाहिये। 
८ > Ee ९ | 
प्राचीनावीतिना सस्यगपसव्यमतन्द्रिणा । पित्र्यमानिधनात्‌ काय | 
विधिवद्‌ दर्भपाणिना? (३२७६, गोभि० १।२।४) यहांपर पिटक . | | 
प्राचोनावीतिंत्वमें कहा है-'कतोपबीती देवेभ्यो, तिवीती च 
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भवेत्ततः। मनुष्यांस्तपेयेद्‌ भक्त्या ऋषिपुत्रान्‌ ऋषीरतथा? 
(आहिकतत्त्व) | 

शेष प्रश्‍न यह हे किये भेद क्यों ? इसपर शतपथब्राह्मण" 
का कथन यह हे । ततो देवा यज्ञोपचीतिनो भूत्वा दक्षिणं जानु 
आच्य उपासीदन्‌? (२।४।२।१) वहां पर देवताओंको यज्ञोपबीती— 
वाएँ कन्धेमें सूत्र किये कहा है । अतः हमें भी देवकायेमें बैसा 
करना पड़ता है.1 प्रायः हमें देवकार्यं करना पड़ता हे; अतः 
सामान्यतया उपवीत भी हमें बाएँ कन्धेपर ही रखना पड़ता हे; 
इसमें एक ओर मी प्रयोजन सूचित होता है । वह यह कि 
शरीरका दाहिना भाग पुरुषका होता हे ओर बायां ख्रीका | पुरुष 
पुरुषरूप होता है, खरी प्रकृतिरुप । पुरुष स्वतन्त्र होता है, ग्रकृति 
पुरुषके अधीन होती है। बाएं कन्धेपर सदा सूत्र रखनेसे, दाहिनेमें 
उसके सबेंदा न रखनेसे सूचित होता है कि खी सदा परतन्त्र 
रहती है ओर पुरुष स्वतन्त्र | ख्जीको पुरुषके अधीन होना चाहिये, 
पुरुषको प्रकृतिके अधीन नहीं होना चाहिये। 'शतपथ'में पूवेके 
आगे पितरोंके लिए कहा हे--अथेनं पितरः प्राचीनावीतिनः 
सव्यं जानु आच्य उपासीदन्‌ ; तानन्रवीद्‌ मास मासि वोऽशानम्‌? 
(२।४।२।२) यहांपर पितरोंको प्राचीनावीती कहा हे; तो जो कि-- 
प्रतिमास हम उन्हें भोजन सोंपते हैँ वहां हमें भी प्राचीनावीती 
होना पड़ता है । आगे--अथैनं मनुष्या (ऋषयः) प्रावृता उपस्थं 
कृत्वा उपासीदन' (२।४।२।३) यहाँ पर सतुष्य-विशेष ऋषियोंका | 
प्रावत--निवीती होना ("निवीतं प्रावृतं त्रिघु' (अमरकोष २६११३) 
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दिखलाया हे; तब ऋषिकर्ममें भी निंबीती होना पड़ता है । इस 
प्रकार तीन ऋणोंके शोधनार्थं यज्ञोपवीतकी परम आवश्यकता 
होती हे । अतः यज्ञोपवीतको शरीरसे कभी सी पृथक नहीं 
करना चाहिये। 'सदोपवीतिना भाव्यं सदा वद्धशिखेन च। 
विशिखो व्युपवीतश्च यत्‌ करोति न तत्‌ छतम? (कात्यायनः 
स्मृति १४) । बिना यज्ञोपवीतेन द्विजातियेद्युपस्पृशेत्‌ । प्राजापत्यं 
प्रकुर्वीत निष्कृतिर्नान्यया भवेत? (लघुहारीत० २१) 'विना यज्ञो 
पवीतेन भुङक्ते तु ब्राह्मणो यदि । स्नानं कृत्वा जपं छुवैन्‌ उपवासेन 
शुध्यति (२३) । यह यज्ञोपवीत छोड़नेका प्रायश्चित्त कहा है। 

स्वामी द्यानन्दजीने 'सत्याथेप्रकाश' (११ समु प्र २४४)में 
यज्ञोपवीतको 'बिद्याका चिह्व' माना है, यह बात ठीक नहीं । ऐसा 
मानने पर वे स्वयं अविद्वान सिद्ध हो जाएंगे; क्योंकि उनका | 
यज्ञोपवीत नहीं था। “न्यायदशेन' (१।२।१३)में 'त्रात्य' (उपनयनादि- 
रहित)को भी ब्राह्मण माना गया है; अतः वह ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वेश्योंका द्विजत्वसम्पादक तो हो सकता है, विद्धत्ता-सम्पादक बा | 
हिन्दुत्व-सम्पादक नहीं । जहां यज्ञोपचीत-धारणका यह प्रयोजन 
है, बहांपर हिजत्व-चिहका भी प्रयोजन है," सब चिह्नोंके रखनेसे 
बड़े-बड़े लाभ होते हें । मुलतानमें एक दंगेमें मुसलमानोंने एक ' 
ब्राह्यणको मार डाला | यह हिन्दु है. या मुसलमान-यह पता न 
लग सके; इस कारण मुसलमानाने उसके परिचय-चिह्न नष्ट कर 
डाले। उसकी चोटी काट ली, तिलक मिटा दिया, इन्द्रिय मी काट | 
दी, धोती भी हटा दी, मु हकी खाल भी उतार ली कि पहिचाना न 

| 
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' जावे; पर शीघ्रतासे कमीजमें छिपा हुआ यज्ञोपवीत तोड़ना चे 

भूल गये; उसके शवको उन्होंने कुएमें पंक दिया। सिपाहियों 
द्वारा लाश मिलने पर उसके यनज्ञोपवीत-द्वारा उसकी पहिचान 
होगई, क्योंकि-उसकी खोज पहलेसे ही जारी थी । तब उसके 
हत्यारोंको फांसी मिली | कहनेका भाव यह हे कि--सभी चिह्नोंके 
रखनेसे जब-तव लाभ हो ही जाया करता है | 

खेद है कि आजकल पुरुष-समाजमें यज्ञोपवीत पहिननेका 
विचार हटता जा रहा है। बड़े नेता कहे जानेवाले भी इसके 
पहननेसे पराङ्मुख हैं । अन्य वाबू लोग नेकटाई प्रेमसे लगाते हैं 
जो ईसाकी फाँसीका चिह्न है; हैटके चमड़ेको बड़े गौरवसे सिर 
पर धारण करते हैं, पतलून सैंचनेवाले चमड़ेके पट्टे को कन्धेपर 
बड़े गवेसे पहनते हैं । रेलवेके टी? टी”, पुलिसके थानेदार आदि 
जनेऊकी तरह चमड़ेके पट्टेको बड़ी प्रतिष्ठा समझकर पहनते हैं; 
पर वे यज्ञोपचीतका भारसा समते हैं जो कि नहीं पहरते-यह 
आश्वयेका अवसर है | स्वा० दयानन्द्जीने भी ऐसे व्यक्तियोंको 
ठीक डांटा है कि--जब पतलून आदि वस्न पहिनते हो; ओर 
तसगोंकी इच्छा करते हो; तो क्या यज्ञोपवीतादिका कुछ बड़ा भार 
होगया ९ (सत्याथैप्र० ११ समु ० २४४ एः) 'यज्ञोपवीत ओर शिखा 
को छोड़ मुसलमान ओर इसाइयोंके सदृशा बन देठना व्यथे है ।? 
(स० प्र० ए० २४४) । 

ऐसे व्यक्तियोंसे यदि पूछा जाय कि-आप कोन हैं ? तो वे 
कहते हैँ- हम हिन्दु हैं । परन्तु वेष उनका ईसाइयोंका होता हे; 
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भाषा भी उद्‌ -अंग्रेजी होती हे, सिर पर चोटी भी नहीं होती, माथे 
पर तिलक भी नहीं होता, ग्रोवासें यज्ञोपबीत भी नहीं होता । 
हिन्दुत्वका अन्य कोई चिह्न नहीं होता; वे अपने आपको हिन्दु 
केसे सिद्ध कर सकते हैं ? गोरे न होनेसे वे अंग्रेज भी नहीं । 
सुन्नत न होनेसे वे मुसलमान भी नहीं । केश, कडा आदि न होनेसे 
सिक्ख भी नहीं। क्या “इतो भ्रष्टास्ततो नष्टाः ही का नाम हिन्दु 
है ? क्या अपने कोई चिह्न भीतर-बाहर न रखनेबालेका ही नास 
हिन्दु है ? हाय खेद | ऐसोंको लज्जा क्यों नहीं आती ? कुळ समय 
के वाद इन्हें हिन्दु” नाम कहते हुए भी शाम लगेगी । 
आजकल स्त्री; शूद्र, अन्त्यज सी यज्ञोपचीत पहननेमें उत्करिठत 
दिखाई देते हें; पर शास्त्रानुसार उनका उसमें अधिकार नहीं; इस 
विषय पर 'श्रीसनातनधर्मालोकःमें ५०० प्रष्ठ दिये गये हैं । कुछ 
अंश श्रीसनातनधर्मालोक के तृतीय पुष्पसें भी दिया हे । पाठक उसे 
मँगाकर देख सकंते हें । इससे उनके एतद्विषयक सन्देह मिटेंगे । 
इस उपनयनका नाम “यज्ञोपवीत” प्रसिद्ध है । इसका अर्थ है-- 
'यज्ञका सूत्र? । ` यज्ञमें द्विजका अधिकार होता हे--'अयं स होता 
यो द्विजन्मा? (ऋ० १।१४६।५) । तब द्विज पुरुषोंसे अतिरिक्त यज्ञ 
का वस्न अन्य कोन ले सकता हे । इस कारण खरीशुद्रान्त्यजादि 
यज्ञ तथा यज्ञ-विषयवाले वेदमें अनधिकृत हैं । 
जोकि स्वा० दयानन्द॒जीने यज्ञे सौत्रामणीसुते? (यज्ञः १६1३१) 
इस पद्से यज्ञोपवीत-धारण करना अर्थ किया है, वह ठीक नहीं । - 
अपने वेद्भाष्यमें स्वामीजीने इस प्रकार अर्थ .किया है--यज्ञे 
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(सोत्रामणी) सूत्राणि-यज्ञोपवीतादीनि मण्ना-प्रन्थिना युक्तानि 
क्रियन्ते यस्मिन्‌, तस्मिन्‌ (सुते) सम्पादिते” जिसमें यज्ञोपवीतादि 
ग्रन्थियुक्त सूत्र धारण किये जाते हैं, उस सिद्ध किये हुए यज्ञमें' । 
स्वामीजीका यह आर्थ 'मीमांसादशेन, शातपथ-त्राह्मण्‌, कातीयश्रोत- 
सूत्र तथा कोश-व्याकरणादिसे विरुद्ध ही है । सोत्रामणि एक 
यज्ञविशेष ही है; यह यज्ञोपवीतका नाम नहीं । शतपथ एवं मीमांसा- 
दशेनमें सौत्रामणी-यज्ञविशेषके देखनेसे स्पष्ट हे कि यह यज्ञविशेष 
है, यज्ञोपवीत-संस्कार नहीं । 'शतपथ-ब्राह्मण में लिखा है-- 
“सुरावान्‌ वा एष बर्हिषद्‌ यज्ञो यत्‌ सोत्रामणीः (१२1८1१-२) इसी 
कारण यजुर्वेदभें 'सुरावन्तं बहिषदं सुवीरं यज्ञ! (यजुः १६1३२) 
में यह कहा है । 

'सौत्र'का 'यज्ञोपबीतवत? 'मणि'का ग्रन्थि 'सुते'का “सम्पादिते? 
यह्‌ अथै भी निमू ल होनेसे असङ्गत ही है । गोतमधमेसूत्र'में ४८ 
संस्कारोंमें यज्ञोपवीतसे “सौत्रामणी'को पथक्‌ रखा गया है । अस्तु-- 

जो लोग खीशुद्वादिको यहा कहकर उत्तेजित करते हें कि- 
सनातनधर्मियोंने तुम्हें उपवीतका अधिकार न देकर तुम्हारा 
अपमान किया है, उन्हें यह तो देखना चाहिये कि वही सनातनधसे 
संन्यासियोंको यज्ञोपवीत नहीं देता, वा उन्हें नहीं पहनने देताः 
क्या इससे वह उनका अपमान करता हे ? नहीं-नहीं। बल्कि 
संन्यासी वा यती लोग तो सवेनमस्करणीय माने गये हें । अतः 
, बादियोंकी यह उत्तेजनात्मक नीति ठीक नहीं । यहाँ तो अधिकार- 
अनधिकारमें. शाखकी ही मान्यता होती हे । तीन आश्रम, तीन वर्ण 


१२८ श्रीसनातनधर्मालोक (४) 








के पुरुषोंमें ही उपवीतका अधिकार होता है; तभी यज्ञोपवीतकी 
तीन तन्तुएँ होती हें । इस प्रकार 'उपनयन' मुख्य संस्कार तथा 
रहस्यपूणे सिद्ध हुआ । 
उपनयनभें मेखला 

उपनयनमें मेखला हुआ करती हे । मेखलाका माहात्म्य पारस्कर- 
गृह्यसूत्रके “इयं दुरुक्त परिबाधमाना वर्ण पवित्रं पुनती स आगात्‌ । 
प्राणापानाभ्यां बलमादधाना स्वसा देवी सुभगा सेखलेयम्‌' (२।२।८) 
इस मन्त्रमें आया हे । इससे स्पष्ट हे कि-यह लाभदायक है । 
प्राण-अपानको वल देनेसे यह हानिया रोगको नहीं होने देती । 
पाठकोंने देखा होगा किं कई वृद्ध पुरुष नल वढ़ आनेसे रबड़की 
एक साँपको भांति नलके स्थान पर एक पेटी बांधते हैं; इससे 
बह्‌ स्थान दबा रहनेसे नल-वृद्धि नहीं हो पाती । ब्रह्मचर्यावस्थासे 
मेखला रखने पर पच्चीसव वषे उतार देने पर फिर उस रोगकी 
सम्भावना नहीं रह पाती । कोई अन्त्ररोग नहीं हो पाता । 

इसी मेखलाबन्धनका ही दूसरा रूप पतलून पर पेटी बांधना, 
पजामेमें नालेकां बांधना, नेकर पहिनना, कमरबन्द बांधना, 
सिपाहियांका पेटी बांधना आदि है । कटिके निचले स्थल पर 
मेखलाका दबाव पड़नेसे प्राण-अपानकी गति ठीक रहती है । इसी 
से कमर कसने पर चुस्ती मालूम पड़ने लगती हे । अतः अन्त्रवृद्धि 
की आशङ्का नहीं हो पाती । यद्यपि धोती, साड़ी, लहंगा आदिंके 
बन्धन भी इसीके रूपान्तर हैं; तथापि वैध-संस्कार वा अभिमन्त्रण 
द्वारा मेखलाबन्धन विशेष लाभदायक है जैसा कि मन्त्रमे कहा जा 
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चुका हे । बह वायुको शान्त करके कामचेष्टामें संयम लाती है, 
पु स्वको सी स्थिर रखती है । 

मेखला-भेद्‌ बणे-भेदको बताता है, जिस प्रकार पेटीका भेद 
पुलिस, मिलटरी आदिमें भेद बताता है । मेखला मूजकी जो कही 
गई है; तो मुज्ञमें यह विशेष गुण है कि-वह दाह, रक्त, मून्राशय- 
सम्बन्धी रोगों तथा नेत्र रोगोंको दूर करता हे । इस मोज्लीको 
, कमरमें कसकर स्नान-ध्यान आदिसे तेज समस्त देहमें भर जाता 
हे । इससे त्रह्मचारीका बल बढ़ जाता है, तथा प्राण-अपानकी 
शक्ति प्राप्त होती हे । यह मेखला विद्युत्‌-शक्किको लोटाती है, और 
उसको स्थानान्तरित भी करती है । जैसे बेटरीमें जोड़ी हुई गोलाकार 
तार विद्युतको लोटाती है, ओर स्थानान्तरित करती है । 

मेखला वांधनेसे कमरकी शक्ति बढ़ती है । आजकल योवनमें 
ही नवयुवकोंकी कमर जो कि भुक जाती है; वहाँ मेखलाका धारण 
न करना ही हेतुभूत हे । अंग्रेजोंका 'वेल्ट' बांधना मेखलाका ही 
_ अनुकरण है । पर मौञ्जीमें जो गुण हे, वह कमरबन्दमें कहांसे 
हो सकता है | मोजली मेखलामें व्यय भी नहीं है, गुण बहुतसे हैं । 
यह सवैविदित है कि-संकट उपस्थित होने पर कार्यकर्ताको उत्साह 
देनेके लिए कहा जाता है कि-कमर कसकर तैयार हो जाओ? । 
तब कमर कस लेने पर निबेलका भी साहस बढ़ जाता है । तब 
वेध मेखला-धारणके लाभ कितने हो सकते हें-यह स्वयं सोचा जा 
, सकता है। च्तत्रियके लिए धनुषकी डोरीके समान तनी हुई मूर्वा- 
तृणकी, ओर वेद्यके लिए सनकी मेखला कही गई हे । क्षत्रिय 
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ओर वैद्यको बल-च्यापारादिमें भविष्यमै लगनेसे कमरकी इढता 
बहुत अपेक्षित होती है; अतः उनके लिए भिन्न मेखलाका 

विधान है । 
उपनयनमें भिक्षा एवं गायत्री 

उपनयनमें भिक्षा भी माँगी जाती दै, उसका रहस्य यह है किं 
घनीका भी लड़का निर्धनके समान भिक्षा मांगे, जिससे भविष्यसे 
उसे धनका गवे न रहे ओर सभी अपने पर देशका ऋण समझें | 
भविष्यमें वे अपनेको देशका ऋणी समझकर देश-सेवा द्वारा उस 
ऋण की पूर्ति करें । अन्य इस विषयमै 'षोडशसंस्कार-रहस्य'में 
बताया जायगा । 

उपनयनसंस्कारमें वेदके सारस्वरूप सावित्र-सन्त्रका उपदेश 
भी दिया जाता है, जिसे “गायत्री-मन्त्र' कहा जाता है । उस गायत्री- 
मन्त्रका क्या महत्त्व तथा उस महत्त्वका क्या रहस्य है, यह अग्रिम 
निबन्धमें बताया जाता है, आलोक” पाठक इसे भी सावधानता 


से देखें । 








सूचना--यह पञ्चम पुष्प देः इससे पूर्वके चार पुप्पोंका मंगाना 
भी आवश्यक हे । जिनके पास न हों; वे उन्हें हमसे मंगा लें । मूल्य ७) _ 
डाक-व्यय पृथक्‌ । 


(५) गायत्री-मन्त्रकी महत्ताका रहस्य । 

“गायत्री छुन्दुसामहम्‌” (भगवद्गीता १०३४) 

'उपनयन-रहस्य? हम वता चुके; उपनयनमें गायत्रो-मन्त्रका 
उपदेश किया जाता है । यह क्यों इसका इतना महत्त्व क्यों ? 
इसपर अब विचार किया जाता हे । 

“3४ भूमु चः स्वः, तत्‌ सवितुवेरेण्यं भगो देवस्य धीमहि । 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ।' यह मन्त्र धामिक जगतमें प्रसिद्ध है । 
यह अथववेदसं०'से अतिरिक्त तीन वेदोंकी संहिताओंमें मिलता 
है। “अथवेवेदःकी शौनकसंहितासे भिन्न किसी संहितामें उक्त 
मन्त्र कदाचित्‌ मिल जाय; यह संम्भावना हो सकती हे । तथापि 
अथवेवेद-शौनकसंहिता (१६७१॥१)में वेदमाता गायत्रीकी महिमा 
तो वर्णित हे ही । “ऋग्वेद? की शाकलसंहितामें (३।६२।१०) उक्त 
मन्त्र मिलता है, “सामवेद? की 'कौथुमसंहिता? में भी उत्तराचिक 
(१३।४।३।९) में मिलता हे । शुक्ल-यजुवंदकी वाजसनेय-संहिता 
(३1३५, १६1३; २२।६, ३०।२)में, तथा कारबसंहिता (३।४३, २४४१३, 
३४२) एवं “कृष्णयजुर्वद'की 'तेत्तिरीयसंहिताः (१।५।६।१२) 
१।५।८।१०, ४४११ १७)में तथा कृष्णयजुर्वदकी 'मेत्रायणी-संहिता! 
(४।१०।७७)में भी मिलता हे । इस प्रकार अन्य वेद्संहिताओंमें 
भी इसका मिलना सम्भव है । 

ओ यह गायत्रीमन्त्र, सावित्री, गुरुमन्त्र आदि नामोंसे प्रसिद्ध है। 
गायत्री-छन्दवाला होनेसे यह “गायन्नी' नामसे प्रसिद्ध हे । यद्यपि 
११ स्‌? न९ 
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गायत्री-छन्दवाले मन्त्र अन्य भी बहुत से हैं; तथापि प्रधानेन हि 
व्यपदेशा भवन्ति’ इस न्यायसे प्रधान इसी सन्त्रका उक्त नाम 
प्रसिद्ध है । अथवा 'गायत्री गायतेः स्तुतिकमंणः' (निरुक्त 
७।१२।६) 'गायतो [त्रह्मणो] मुखादुदपतत-इति ब्राह्मणम! (नि० 
७१२५), तथा “गायन्तं त्रायते? इत्यादि निवेचनसे योगिक-रूपसे भी 
उक्त नाससे प्रसिद्ध है। “सा हेषा गयान्‌ [प्राणान्‌] तत्रे, तस्य 
प्राणान्‌ त्रायते. (शत० १४।८।१५।७) इस प्रकार गायत्री प्राण- 
रक्षणी विद्या भी है। 'सवितुरियस ऋक? इस विग्रहसे यह मन्त्र 
“सावित्री? नामसे भी प्रसिद्ध है । इसी कारण ही इसकी स्त्रीलिङ्गसे 
प्रसिद्धि हे । अथवा गायत्री, त्रिष्टुप्‌, जगती इन तीन छन्दोंके 
ब्राह्मण, च्तत्रिय, बेहयोंके सावित्र मन्त्र हैं, तब इन छन्दोंके 
स्रीलिङ्गान्त होनेसे गायन्री-साबिन्री, त्रिष्ठुप-साविन्नी, जगती- 
सावित्री इस प्रकार भी “सावित्री? में स्त्रीत्व हे । इस प्रकार 'वेदमाता? 
(अथवे० १६।७१।१) इस नामसे प्रसिद्ध होनेसे भी इसमें ज्जीलिङ्ग- 
रूपसे प्रसिद्धि हे । इसके अतिरिक्त सविता वाले मन्त्रमें सविताकी 
शक्ति भी सन्निहित है, क्योंकि-शाक्ति तथा शक्तिमानका अभेद 
हुआ करता है; कभी उस शाक्तिमानको शक्तिरूपसे भी वर्णित किया 
जाता हे । शक्ति स्त्रीलिङ्ग होनेसे उसे 'देवी? रूपसें वर्णित किया 
जाता है । सविताकी शक्ति ही गायन्नीदेवीके नामसे विख्यात है । 
इसी कारण सनातनधमेकी सन्ध्यामें उक्त मन्त्रके विसजैनके अवसर 
पर “उत्तमे शिखरे देवि |? (तेत्तिरीयारणयक्र १०।३०) इस प्रकार 
सत्रीत्वका प्रयोग है । सविताको शाक्तिरूप होनेसे उसका “रवेतवर्णा 


गायत्री-सन्त्रकी महत्ता १६३ 





ससुदिष्टा' इस प्रकार देवीरूपसे वणेन आया हे । इसी गायत्रीका 
उपस्थान “गायञ्यस्येकपदी . .असावदो मा प्रापत्‌? (१४।८।१५।१०) 
शतपथःप्रोक्त इस मन्त्रमें आया है, जो सन्ध्यामें पढ़ा जाता है । 
उपनयन होजाने पर वेदारस्भमें आचाये-पदवीको धारण करने 
वाला शुरु इसी मन्त्रका उपदेश करता हे । इस कारण यह 'गुरु 
मन्त्र' नामसे प्रसिद्ध भी है । यद्यपि वेदारम्भ-संस्कारमें वेदका ही 
आरम्भ अपेक्षित है; तथापि उस समय विद्यार्थी वेदाङ्ग पढ़े हुए न 
होनेसे वेदमें चल नहीं सकता; तव वेदका सारभूत यही मन्त्र 
गुरुद्वारा उपदिष्ट किया जाता हे । उक्त मन्त्र वेदका साररूप है 
यह आगे बताया जायगा | 

इस सन्त्रमें सविता? देवतासे प्रार्थना है। “सविता' सूर्यको 
कहते हैं। इससे “असिमानिव्यपदेशात' (२।१।४) इस 'वेदान्त- 
दशेन' के सूत्रके आधारसे सूयंमण्डलान्तगेत सूर्यासिमानी देवविशेष 
लिया जाता है, जो चेतन है । जेसे जड़ जलोंका चेतन देव वरुण; 
वेदभें “यासां (अपां) राजा वरुणो याति मध्ये सत्यानृते अवपश्यन्‌ 
जनानाम्‌' (ऋ? ७४६३) [यहां पर आपो देवताः हे, अपू-शब्द 
नित्यस्त्रीलिङ्ग हे] इस मन्त्रसे संकेतित किया गया हैः वैसे ही जड़ 
सूयेमणडलका सी चेतन-देव 'यो5सावादित्ये पुरुषः सोसाबहम्‌? 
(४०1१ ७) इस यजुवद्‌ (वा. सं.) के मन्त्रमे संकेतित किया गया है | 

सूर्यादिका अभिमानी देवता भी उसी-उसी नाससे प्रसिद्ध | 
होता है । जो कि वेद हमें सूये आदिकी उपासना सिखलाता है, 
उसे वहाँ उनकी चेतनता इष्ट है । चाहे सूये आदि पदार्थ लौकिकः 
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व्यवहारमें जड़ प्रसिद्ध हों; पर वास्तवमें ये चेतन हैं? क्योंकि 
इनके अन्दर इनका अभिमानी (अधिष्ठाता) देवता विराजमान है । 
इसी कारण “अभिमानिव्यप देशास्तु' (२।१।४) इस बत्रह्मसूत्र के शाङ्कर- 
आाष्यमें कहा है-'सृदाद्यभिमानिन्यो वागाद्यमिसानिन्यश्व चेतना 
देवता वद्नसंवदनादिषु चेतनोचितेषु व्यवहारेषु व्यपदिश्यन्ते, न 
भूतेन्द्रियमात्रम्‌ 1. - -अनुगताश्च सवेत्र अभिमानिन्यः चेतना देवता 
मन्त्रार्थचादेतिहास-पुराणादिभ्योऽबगम्यन्ते-” इति। यहां पर 
अआचायने भूत तथा इन्द्रियोंके अधिष्ठाताके चेतन दोनेभें वेदके 
मन्त्रमाग तथा ब्राह्मणभागकी भी साक्षी बताई हे । तभी वेदभें- 
“वरुणोऽपामधिपतिः? (अथवे० ५।२४।४) “आपश्च, वरुणश्च राजाः 
(अथवे० १५।२।६) इन्द्रो वे यज्ञस्य देवता? (शतपथ० ३।४।२।६) 
जल, यज्ञ आदिके अधिष्ठाता देवता वरुण, इन्द्र आदि माने गये हैं। 

इसीको स्वा० श्रीशंकराचायेने “वेदान्त-दरीन'के १।३।३३ सूत्रके 
माध्यम भी स्पष्ट किया है । जेसे कि--“ज्योतिरादिविषया अपिं 
आदित्यादयो देवतावचनाः शाब्दाः, चेतनावन्तम्‌ ऐश्वर्या पेतं तं त॑ 
देवतात्मानं समपेयन्ति, मन्त्राथेवादादिपु तथा व्यवहारात्‌ । अस्ति 
हि ऐश्वयेयोगादू देवतानां ज्योतिराद्यात्मभिश्च अवस्थातुम्‌ , यथेष्टं च 
तं तं विग्रहं म्हीतु सामथ्येस्‌ । तथाहि श्रूयते--'मेघातिथि ह काएवा- 
यनमिन्द्रो मेषो भूत्वा जहार? (षड्विशत्राह्मण १।१) स्मयेते च-- 
आदित्यः पुरुषो भूत्वा कुन्तीमुपजगाम ह! इति । मृदादिष्वपि चेतना 
अघिष्ठातारोऽभ्युपगम्यन्ते-“मृद्त्रबीद्‌, = आपोऽन्न वन--इत्यादि- 
दुशनात्‌ । ज्योतिरादेस्तु भूतधातोरादित्यादिषु अचेतनत्वमभ्युप- 
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ग्यते । चेतनास्तु अधिष्ठातारो देवतात्मानो मन्त्राथेवादादि- 
व्यवहाराद्‌- इत्युक्तम? । (देबताधिकरणेऽष्टमे) । 

इस सिद्धान्तका विशदीकरण आयेसमाजी विद्वान्‌ श्रीराजाराम- 
जी शास्त्रीने अपने 'अथवेवेद भाष्य? की भूमिकामें इस प्रकार किया 
हे—'परमेश्वरकी सृष्टिमं देहधारी जीवोंको सृष्टि नाना-प्रकारको 
है । इस भूलोकमें ही शैवाल, तृण, घास आदि नानाओ्रकारके 
स्थावर और पशु-पक्षी आदि नानाम्रकारके जङ्गम हैँ, ये सारे जीव- 
विशेष हैं । मनुष्य इन सबसे ऊंची श्रेणिका जीव है, पर परमात्मा 
की सृष्टि यहीं तक समाप्त नहीं है । मनुष्यसे कई दज॑मिं ऊंचा पद 
रखनेवाले जीव भी उसकी सृष्टिमे विद्यमान हैं? जो मलुष्योंकी नाई 
चेतन हैं । वे अपनी शक्ति और ज्ञानमें इतने ऊंचे पहुँचे हुए हैं 
कि--मलुष्यकी शक्ति और ज्ञान उनकें सामने तुच्छ हें । इस अनेक 
प्रकारकी ऊंची सृष्टिमे सबसे ऊंचा स्थान देवताओंका है। देवता चेतन 
हें । मनुष्योंसे ऊपर और परमेश्वरसे नीचे हैं । पर्मेशवरकी ओर 
से उनको भिन्न-भिन्न अधिकार मिले हुए हैं जिनका कि वे पालन 
करते हैं । देवता अजर और अमर हैं; पर उनका अजर-अमर. 
होना मलुष्योंकी अपेक्षासे है, वस्तुतः उनकी भी अपनी-अपनी 
आयु नियत है । त्रह्मास्डकी दिव्य शक्तियोंसें से एक-एक शक्ति पर 
एक-एक देवताका अधिकार है । जिस शक्तिपर जिसका अधिकार 
है, वही उसका देह है जो उसके वशमें है । 

जैसे हमारे देहमें एक जीवात्मा है, जो इस देहका अधिपति 
है, इसी प्रकार उस शक्तिके अन्दर भी एक जीवात्मा हे, जो उसका 
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अधिपति है । जैसे हमारे अधीन यह देह है, वेसे ही एक देवताके 
अधीन सूर्यरूपी देह हे । हुम एक थोड़ीसी शक्तिवाले देहके स्वामी हैं, 
बह एक बड़ी शक्गिवाले देहका स्वामी है, वह अध्यात्म शाक्तियोंमें 
इतना बढ़ा हुआ है कि--अपनी इच्छाके अनुसार जेसा चाहे, वैसा रूप 
धारकर, जहां चाहे वहां जा सकता हे। वही देव सूर्यका अधिष्टाता 
कहलाता है ओर सूर्यके नामसे ही बुलाया जाता हे। इसी प्रकार अग्नि 
झर वायु आदिके अधिष्ठाता देवता हैं । देवताओंका ऐ३वये बहुत 
बड़ा है; पर वह सारा परसेरवरके अधीन है। एक-एक देवता 
एक-एक दिव्यशक्तिका नियन्ता हे । पर उन सबके ऊपर उन सव 
का नियन्ता परमेश्‍वर हे । इसलिए भी सभी देवता मिलकर जगत्‌ 
का प्रवन्ध इस प्रकार कर रहे हे-जिस प्रकार राजाके अधीन 
उसके भ्रृत्य उसके राज्यका प्रबन्ध करते हैं । 

देवताओंकी उपासना्ोंसे उन कामनाओंकी सिद्धि होती है, जिसके 
कि वे मालिक होते हैं ।...वे तव तक दिव्य-शरीरको धारण किये 
रहते हैं, जबतक उनका वह अधिकार समाप्त नहीं हो लेता, जिस 
अधिकार पर उनको परमेरवरने लगाया है । अधिकारकी समाप्ति 
पर वे मुक्त हो जाते हैं और उनकी जगह दूसरे आ ग्रहण करते 
हैं; जो मनुप्योमें से ही उपासना द्वारा उस पदके योग्य बन गये हैँ । 
देवताओंके ऐश्वयेके दर्ज हें, सबसे ऊँचा दर्जा ब्रह्माका है, 
(अथवेवेद्‌भाष्य-भूमिका ए० ११) , 

इससे स्पष्ट है कि सूये आदि देवता चेतन हैं । बल्कि शाखोमें 
तो यहां तक कहा है कि सभी वस्तुएँ चेतन हें । इसी अभिम्रायसे 


4 
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महाभाष्यकार श्रीपतञ्जलिने भी ३।१।७ सूत्रमें सवस्य वा चेतनावत्त्वात' 
इस वार्तिकके विंवरणमें कहा है--“अथवा सर्व चेतनावत्‌ । एवं हि 
आह--'कंसकाः सपेन्ति, शिरीषो यं स्वपिति, सुवेचला आदित्यमनु 
पर्येति । आस्कन्द कपिलकः? इत्युक्त दणमास्कन्दति । अयस्कान्तमयः 
संक्रामति । ऋषिः [वेदः] पठति श्वणोत ग्रावाणः' यहां पर शुणोत 
ग्रावाणः! यह वेदमन्त्र देकर सिद्ध किया गया हे किं सभी जड़ 
दीख रही वस्तुएँ भी चेतन हैं। 

उक्त वेदमन्त्र यह हे-“शएणोत्वरिनः समिधा हवं मे, श्वण्वन्तु 
आपो धिषणाश्च देवी: । शुणोत ग्रावाणो विदुषो5नु यज्ञ ॐ शुणोतु 
देवः सविता हवं मे? (कृष्णयजुर्वद-तत्तिरीयसं० १।३।१३।१) जब 
यहां जड़ पत्थरको सी वेदने सुननेकेलिए कहा हे; तब पत्थर 
आदि वाह्य व्यवहारमें अचेतन कहे जाते हुए भी, वेदकी इष्टिमे चेतन 
हैं, यह वैदिक सिद्धान्त हे । यह महाभाष्यकारका आशय है। 
इसीको प्रदीप’ में कैयट ने स्पष्ट किया है-- सवेस्य चेतिः आत्माऽ 
उैतदशेनेनेति भावः । ऋषिरिति-्वेदः सवेभावानां चेतन्यं प्रतिपाद्‌- 
यतीत्यर्थः । वैचित्र्येण च पदार्थानासुपलम्मात्‌ सवेचेतनधमेः सवत्र 
नोद्भावनीयःः। इसमें इस प्रश्‍नका कि यदि पत्थर आदि चेतन हैं 
तो वे भी इम चेतनोंकी तरह चलतेःबोलते क्यों नहीं--इसका 
उत्तर दे दिया गया है कि पदाथ में परस्पर विचित्रता भी हुआ ही 
करती है, तब समी चेतनोंके धमं उसी रूपमें सभी चेतनोंमें नहीं मिल 
सकते, क्योंकि किसीसें चेतनता अभिव्यक्त होती हेः किंसीसें 
अत्तमिव्यक्त । श्रीनागेशमट्टने भी अपने 'उद्योत? सें इसीका इस | 
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प्रकार समर्थन किया हे--'वैचित्र्येणेतिः चेतनेषु मनुष्येष्वपि 
नानाजातीय-व्यवहारदशीनाद्‌ इति भावः। सर्वत्र परिणासदशेनेन 
चेतनाधिष्ठानं विना च तद्‌ऽसम्भवात्‌ सवेस्य तदधिष्छितत्वं ज्ञायते 
इति तात्पयेम!। अर्थात्‌ जव चेतन मनुष्योंमें भी नाना-प्रकारके 
व्यवहार दिखलाई पड़ते हैं, तव चेतन पत्थर आदियोंमें शी सभी 
चेतनोंवाले व्यवहार नहीं हो जाते। चेतन मनुष्योंमें सी लकवा 
आदिके कारण चलना-वोलनां आदि चेष्टा नहीं रहती । जव सवत्र 
परिंणाम-परिवतेन आदि विकार दीखता है, तव वह चेतनके 
अधिष्ठानके बिना नहीं हो सकता। जब ऐसा है तब सभी पदार्थ 
चेतन हैं-यह स्पष्ट है । 
बातेसानिक विज्ञान भी इस सिद्धान्तकी पुष्टि करता है । 
वैज्ञानिकाने रेडियम धातुकी विदयुत्कणिकाका परीक्षण करके यह 
ज्ञान प्राप्त किया हे कि रिडियम' धातुके एक परमाणुसे हजारों 
विद्युत-कशिका प्रतिक्तणमें प्रकट होती हें । परिमाणमें वे कण इतने 
छोटे होते हें कि एक हज़ार भी मिले हुए उनका संयुक्त-परिमाण 
बा गुरुत्व हाईड्रोजनः के एक परमाणुके तुल्य भी नहीं होता । 
इनके निकलनेका वेग प्रकाशके वेगका लगभग दो-तिहाई होता है । 
प्रकाशका वेग एक सेकंडमें १,८६,००० मीलके लगभग सिद्ध किया 
गया हे । सूर्यसे लगभग साढ़े नौ करोड़ मीलकी दूरी पर स्थित 
पृथ्वी पर उसका प्रकाश आठ मिनटमे पहुँचता है । 
इन अपूवे बातोंको देखकर वेज्ञानिकोंकी यह धारणा हो गई 
है कि समस्त चराचर जगतूमें सारभूत बस्तु कोई मी नहीं हे ओर 
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संसारमें कोई भी पदार्थ जड़ नहीं हे। जड़ कहे जानेवाले पदार्थोके 
छोटे-से-छोटे कण अर्थात्‌ परमाणुको देखनेसे तथा उसे तोड़कर 
उसके सहस्त्रों भाग करने पर विद्युतकणियोंके अतिरिक्त और कुळ 
भी नहीं मिलता । फिर भी उनकी सत्ता दिखाई पड़ती है और 
नियमसे प्रतिक्षण उनकी चलन-प्रवृत्ति मिलती है; इससे वमान 
वैज्ञानिकोंके विचारमें जड़ वस्तुओंमें भी देवी शक्तिका आभास 

दीखनेसे जड़ोंमें भी चेतन-सत्ता सिद्ध हुई । 

` ` वस्तुतः यह सिद्धान्त है भी ठीक ही। शास्त्रका भी यही 
सिद्धान्त हे । शास्त्र परमात्माको अणु-अणुमे व्याप्त मानता है । 
अद्वेत-सिद्धान्तमें तो अणु-अणु भी परमात्माका ही रूप है, वा 
परमात्मा .ही हे । उस (परमात्मा) से भिन्न किसी भी वस्तुकी 
पारमार्थिक सत्ता नहीं है। ईश्वर 'सच्चिदानन्दः इस 
शब्दसे चेतन ही है; तो समस्त सांसारिक वस्तुएँ जड़ 
दीख रही हुई भी वस्तुतः चेतन ही हें । जो कि उनमें स्थूलतासे 
चेतन्यकी अभिव्यक्ति नहीं दीखती; उसमें कारण है उनमें स्थूलतासे 
इन्द्रियों तथा मनकी अनभिव्यक्कि । आत्माको ही देख लीजिये, वह 
चेतन है । जब उसमें मरणके समय इन्द्रियाँ और मन अभिव्यक्त 
नहीं होते; तब वह आत्मा भी चेष्टाशाली नहीं मालूम होता । प्रत्युत 
आत्माके शरीरमें विद्यमान होने पर भी, उसमें होती हुई 
: भी इन्द्रियाँ कारणवश काये करनेवाली नहीं होतीं, वा निर्बल हो 
- जाती हैं; तब आत्म-युक्त शरीरवाले होने पर भी पुरुषकी चेष्टा 
नहीं दीखती । इस विंषयमें मूलित (बेहोश) पुरुषोंका उदाहरण 
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देख लीजिये । अथवा न मूर्च्छित भी निबेल-इन्द्रियशक्ति चाले, वा 
लकवा बीमारीसे घिरे पुरुषोंका उदाहरण देख लीजिये । परमात्मा 
चतन माना जाता है, पर उसमें हरकत? क्यों नहीं दीखती ९ उससें 
भी कारण है उसका स्थूल इन्द्रिय-मन आदिसे असंयोग । इसीलिए 
उसके शब्द आदिं व्यवहार भी स्थूल नहीं हुआ करते । 
इससे सिद्ध हुआ कि--जड़ वस्तु भी वास्तवसें चेतन हुआ 
करती है । मैंसकी पुरीषके जड़ परमाणुओंमें जव स्थूलतासे 
विशिष्ट शक्तिका संयोग व्यक्त होता है; तब उसके पुरीषसें कीड़े 
होजाते हैं । यदि जड़ोंमें चेतन-शक्ति सवेथा न होती; तो अभावसे 
भावकी उत्पत्ति कैसे होगई ? जो चेतन्य-शक्ति कीड़ोंमें ढे, वह 
सैंसकी पुरीषके जड़ कहे जानेवाले परमाणुओंसें भी थी । परन्तु 
इन्द्रियादिकी अभिव्यक्ति न होनेसे वह चेतन्य-शक्ति अपना उपयोग 
न कर सकी | बल्ब न होने पर विजली नहीं जला करती । इसी 
सिद्धान्तको मानकर स्वर्गीय जगदीशचन्द्रवसुने वृक्षोंमें चेतनता 
मानी थी; इसी प्रकार पत्थरोंमें भी मानी । इसी असिप्रायसे वर्तमान 
वैज्ञानिक लोग सूयेमें मी प्रसन्नता-अग्रसन्नताके परमाणु मानने 
लगे हैं । 
इसका विवरण इस प्रकार हे । केम्त्रिज-युनिवर्सिटी लण्डनमें 
सूयैके विषयमें एक लेक्चर हुआ था; जो समाचारपपत्रोंमे प्रकाशित 
हो चुका है । उसको तो हम फिर अन्य पुष्पोंमें पाठकोंको उपहृत 
करेंगे । उसमें प्रकृतं अंश यह है । उस व्याख्याताने कहा-- उत्तरी - 
अमेरिकाके ग्रेनलेण्ड प्रदेशमें एक दफीनेका खोदना शुरू हुआ । 
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खोदने पर दफीना (माणिक्य) तो मिला नहीं, किन्तु एक देवमन्दिर 
मिला । उसमें सूयेकी एक मूर्ति है, जो चमकदार पत्थरोंसे वनाई 
हुई ह। सूर्यके सामने एक हिन्दु डण्डेकी तरह भुककर प्रणाम 
कर रहा हे । सामने ही अग्निम धुवाँ उठ रहा है, जिससे मालूम 
हाता हृ ।क-आर्नसं कुछ सुगन्धित द्रव्य डाला गया है। इधर- 
उधर फूल पड़े हं । यह सव दृश्य पत्थरोंसे बनाया गया है। 

इस विचित्र सू्य-मन्दिर मिलनेसे मालूम हुआ कि-किसी युगमें 
हिन्दुओंका चक्रवर्ती राज्य अमेरिका तक फेला था । इसके अति- 
रिक्त यह भी मालूम हुआ कि-हिन्दुओंका विश्वास था कि-सूये प्रसन्न 
तथा क्रद्ध सी होसकता है । यदि ऐसा विचार न होता; तो एक 
हिन्दु उस (सूय)को पूजा क्यों करता ? क्‍यों उसे नमस्कार करता ? 
इस विषयको लेकर वेज्ञानिकसंसारमें क्रान्ति उत्पन्न होगई । 
मिस्टर जाजनामक किसो विज्ञानके प्रोफेसरने यह परीक्षा की कि- : 
सूयेमें कृपाशक्ति है या नहीं ? हम सूयभें समस्त तत्त्वोंकी सत्ता तो 
मानते रहे; पर यह कल्पना भी नहीं कर सके कि सूयैमें प्रसन्नता- 
अग्रसन्नताका तत्त्व भी विद्यमान हे | हिन्दुओंकी सूये-पूजाका वृत्त 
भारतीय ग्राचीन इतिहाससे हमें पहले ही पता था। अमेरिकामें 
` मिले सूर्येमन्दिरसे हमें हिन्दुओंकी सूये पूजामें अन्य भी निश्चय 
होगया । मि० जाजने सोचा कि-हिन्दुओंकी सूयॉपासना क्या 
मूखेतापूणे थी वा वास्तविकतापूर 0 

इसकी रोचक परीक्षा हुई । मईका महीना था । पूरे दोपहरके 
समय केवल पाजामा पहनकर मि० जाजे नंगे शरीर धूपमें ठहरे। 
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पाँच मिनट सूर्यके सामने ठहरकर वे कमरेमें गये । थर्मामीटरसे 
उन्होंने अपना तापमान देखा । तीन डिग्री तक बुखार चढ़ा था । 
दूसरे दिन उक्त महाशयने फूल-फलोंका उपहार तैयार किया । 
अग्निमें धूप जलाया। तब बह पूरे दोपहरमें नंगे शरीर धूपमें 
गया । उसने सूयेके सामने श्रद्धासे फूल चढ़ाये, फल भी | हाथ 
जोड़कर प्रणाम किया । जब वह अपने कमरेसें गया; तो घड़ीमें 
उसने देखा कि-आज वह ग्यारह मिनट तक सूर्येके सामने रहा । 
थर्मामीटरसे मालूम हुआ कि-आज उसका तापमान नामेल रहा । 
उसका पारा ठण्डककी ओर रहा । 





इससे उसने यह परिणाम निकाला कि वैज्ञानिकोंका “सूये 
केवल अग्निका गोला और जड़ हे” यह सिद्धान्त गलत हे, वस्तुतः 
उसमें अप्रसन्नता ओर प्रसन्नताका तत्त्व भी विद्यमान है 1” 


“आालोकःके पाठकोंने वैज्ञानिकोंकी यह गवेषणा सुन ली । उन 
लोगोंको अभी ये बातें धीरे-धीरे मालूम होरही हें; परन्तु अपने 
यहाँ तो यह सिद्धान्त वेदिककालसे चला आरा है कि सूयेमें बुद्धि- 
शक्ति है। इसीलिए वेदमें सूयेकेलिए कहा है--इनो विश्वस्य, 
भुवनस्य गोपाः, स मा धीरः? (ऋ० १।१६४।२१) यहाँ पर सूयेको 
धीर-बुद्धियुक्त “निरुक्ते शब्दोंमें “घोरः-घीमान? (३।१२।१) कहा 
हे । तमी बुद्धियुक्त सूये (सविता)से 'तत्सवितुबेरेण्यं भगो देवस्य 
धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌? (यज्ञः चा० सं० ३।३५) इस प्रकार ` 
बुद्धिकी प्रार्थना धार्गिकगण किया करते हैं । 
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सविता पर विवेचन 

सविता' सूयको कहते हँ-यह कहा जा चुका है। झुव॒हिओरजारि 
कणि लोकम्‌ इति सविता? यह सविताकी व्युत्पत्ति है। इससे 
सूयेका बोध होता है क्योंकि-चही हमें कर्मोमे प्रेरित करता हैं । 
सूर्योदय हो रहे होने पर वा होजाने पर हम आलस्यको छोड़कर 
अपने आवश्यक कमामें जुट जाते हें । कई महाशय “सविता” 

शब्दको “षुञ्‌ प्रसवेश्वयेयोः' इस धातुसे निष्पादित करते हैं । कई 

विद्वान्‌ 'यः चराचरं जगत्‌ सुनोति, सूते वा उत्पादयति, स सविता’ 
(स० प्र०) इस प्रकार व्युत्पादित करके 'अभिषवः-प्राणिगर्सविसो 
चनं च उत्पादनम्‌? यह कहकर 'पुञ_ अभिषवे, पूङ्‌ प्राशिगर्म 
विमोचने? (स० प्र १ समु०) इन धातुओंसे निष्पादित करते हैं; 
पर यह वेद तथा वेदाङ्ग व्याकरणसे विरुद्ध है । 

इस विषयमें “षुञ्‌ प्रसवेश्वयेयोःः इस धातुका उपन्यास तो 
ठीक नहीं, क्योंकि घुम्‌ घातु “अभिषव? अर्थभें आता हैः प्रसव 
आदिमे नहीं । 'सविता'में अभिषव अर्थ नहीं । अभिषव स्नपन, 
पीडन तथा सुरासन्धान (सोमबल्लीका रस निकालना) अर्थमें आता 
है। वेदाङ्गप्रकारा “आख्यातिक में खा० दयानन्दजीने मी “बुभ? 
धातुका 'यन्त्रसे रस खींचना, वा राज्याधिकार देना? यह अर्थ 
माना है, उत्पादन अर्थ नहीं साना । 

इसके अतिरिक्त 'घुञ.? धातु अनिट्‌ होती हे; पर 'सविता' में 
. तो इद्‌ प्रत्यक्ष हो है। जो भ्रसवैश्वयेः्में धातु होती हैः वह “षुः 
धातु होती है “बुम नहीं । वह भी सेट्‌ नहीं होती, किन्तु अनिदू. 
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होती है । वहाँ पर 'प्रसव'का अभ्यलुज्ञान आर्थ विवक्षित है, गर्भे- 
मोचन अर्थ नहीं । प्रसव अर्थमें तो "पूङ्‌ प्राणिंगभेविमोचने! 
(अ० वे० आ०) यह आदादिकी, अथवा "पूङ्‌ प्राणिप्रसवे’ 
(दि० वे० आ०) यह द्वादिकी धातु प्रयुक्त करनी चाहिये । परन्तु 
यह पत्त भी ठीक नहीं; क्योंकि ये धातुएँ सी वेट होती हैँ? 

सविता देवतावाले मन्त्रोंसें सवत्र सबिता इस प्रकार नित्य इट्‌. ही 
देखा गया है; कहीं “सोता” इस प्रकार इट-रहित प्रयोग 'सूतवे' 


(अथवे० ५।२५।१०)की तरह नहीं देखा गया। अन्यथा वेट्‌. 


(वैकल्पिक इट्‌) होनेका लास ही क्या है और सविता देचतावाले 
मन्त्रोमिं प्राणिप्रसच आदि अर्थ देखा भी नहीं गया हे । अनु सूलु' 
सवितवे? (अ्थवे० ६।१७।१) इत्यादि सन्त्रोंसें उक्त धातुओंकी 
वेटकता देखी भी गई है, अर्थ भी बही देखा गया हे । पर सावित्र 
(सविता देवतावाले) मन्त्रांमे कहीं भी सबिता, सोता, इस प्रकार 
वेटकता नहीं देखी गई हे । व्यत्ययसे भी उक्त सिद्धि नहीं हो 
सकती; क्योंकि-सावित्र सन्त्रोंसे विरोध आता हे । म 
कई महाशय “सबिता में उक्त दो धातुओंको सिद्ध करनेके लिए 
उनके वैकल्पिक रूपके प्रदशेनाथ वि हि सोतोर सुच्त' (न. १०।८६।१) 
इस मन्त्रको उपस्थित करते हैं; पर यह भो ठीक नहीं; क्योंकि 
यहां पर भी सोतोः का “सबिता? पदके समान अर्थ इष्ट नहीं, 
किन्तु 'सोमाभिषवं कतु म' यही अर्थ इष्ट है। तब यह वेकल्पिक 


इट्वाली 'पुङ” धातुका वैकल्पिक प्रयोग नहीं है, किन्तु अनिट्‌ घुन._ 


(सुनोति) धातुका ही रूप हे, जिसका “सबिता? से कोई सम्बन्ध 





गायत्री-सन्त्रकी महत्ता १७२ 
आ 
नहीं । इसके अतिरिक्त 'सोतो;? यहां पर 'सबिता' की तरह 'तृच? 

नहीं किन्तु “तोसुन्‌? प्रत्यय है ।. 
इस प्रकार पूवेपत्त तथा उत्तरपक्ष दोनों: ही वेदको इष्ट नहीं 
दीख पड़ते। अर्थात्‌ 'सविता'में न तो 'पु प्रसवैश्वर्ययो:' (भ्वा.प.अ.) 
यह्‌ 'सवति'का प्रयोग हे, ओर न ही “बु प्रसवैश्वर्ययोः? (अदा. प 
अनि.) इस 'सौति” धातुका प्रयोग है. और न ही 'पूङ प्राणिगर्भे- 
विमोचने? (अदा० आ० वे०) इस 'सूयति' का प्रयोग है, और न 
ही 'पुञ. अभिषवे” (स्वा? उ० अनि०) इस 'सुनोतिःका ही रूप 
इष्ट हे । उत्पादनार्थक धातु तथा परमात्मा अर्थ 'सविता'में मानने 

पर कुछ विरोध भी आता है; क्योंकि--जगत्‌का उत्पादक उनके . 
मतमें परमात्मा नहीं, किन्तु प्रकृति मानी जाती है; तब वह धातु 
भी परमात्मार्थेमें कंसे हो सकती हे, यदि 'सविता'का अर्थ 
“परमात्म' माना जाय । और एक प्रबल युक्ति यह हे कि सवितासें 
उक्त धातुएँ नहीं हँ । जहाँ भी 'सबिता? शब्द आता है, उस मन्त्रमें 
कहीं भी सवति, सूति, सोति, सूयति, सुनोति धातुओंकी क्रिया भी 
नहीं दीखती; तब “सविता' शब्दमें उन धातुओंके अर्थ भी केसे 
इष्ट हो सकते हैं ९ 

वस्तुतः “सबिता? पदमें वेदको “पू प्रेरणे' (तु० प० से०) यह 
तोदादिक धातु ही इष्ट है; वह “अनिट्‌? भी नहीं है, वेट? भी नहीं 
है, किन्तु सेट्‌? है । 'सुवति-प्रेरयति कमेणि लोकम्‌? यह “सविता! 
` की व्युत्पत्ति है । यही धातु तथा यही अर्थ सविता में वेदको इष्ट 
है, उत्पादन आदि अर्थ नहीं । इसमें वेदमन्त्रोंकी साक्षी भी द्रष्टव्य 
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हे । “देव । सबितः प्रसुव’ (यज्ज वा० सं० ६।१) इस सन्त्रमें 
'सविता'को सम्बोधित किया गया हे । यहां पर तुदादिंगणकी 
(पू प्रेरणे' धातु ही .क्रियामे प्रयुक्त की गई हे । तुदादिसें शः 
विकरण होनेसे अपित-सावेधातुकताके कारण डितसंज्ञा मानी 
जाती है । तब गुणनिपेध होनेसे उबङ हो जाता है । 

इसी प्रकार 'सबिता नः सुव सबेतातिमः (ऋ० १०।३६।१४) 
यहां भी 'सुबति'का प्रयोग किया गया है, सवति, सौति, सूति; 
सूयति तथा सुनोति धातुका प्रयोग नहीं किया गया। इसी तरह 
'सुघाति सबिता' (ऋ० ५।८२।३-६) 'सवितवेरेण्यं भागमासुब? 
(ऋ० १०।३४५।७) सविता नु चो देवः. - .सुवतुः (ऋ० १८।१७४।४) 
दवेषु च्च सवितर्मानुषेषु च त्वं नो अत्र सुबताद अनागसः; 
(ऋ० ४।५४।३) “सबिता धर्मं साविषत्‌’ (यजुः ६।५) [ यहां अपने 
अष्टाध्यायी-भाष्यमें स्वा? दयानन्दजीने लिखा है-- अत्र साविषत्‌? 
इति “षू प्रेरणे’ इत्यस्य प्रयोगः (३।१।३४) ] इन मन्त्रोमै भी पाठक 
स्वयं देखें। इस प्रकार ऋ० ३।५६।६, ४।५४।२, ५।८२।४-५, 
६।७१।६, ३।५४।११, ७३०२ इत्यादि मन्त्रोंसे भी देखा जा 
सकता है । न 

सविताका प्रसिद्ध एक मन्त्र भी देखना चाहिये । 'विइवानि 
देव ! सवितर्‌! दुरितानि परासुव । यद्‌ भद्रं तन्न आसुव’ (यज्ञुः३०।३) 
यहां पर भी विधि-निषेधमें सविताके लिये तुदादिगणी पू प्रेरणे' 


धातुका ही प्रयोग किया गया हे । केबल वही धातु क्यों अपितु . 


वेदमें 'सविता'में झथे भी भू प्रेरणे' धातुका ही इष्ट हे । इस विषय 
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में प्रकृत सावित्र मन्त्रमें ही इष्टि डालनी चाहिये । तत्‌ सवितुवेरेण्यं 
सर्गो देवस्य धीमहि, धियो यो नः प्रचोदयात? यहां पर क्रियामें 
यद्यपि सुवति’ धातुका तो प्रयोग नहीं किया गया; तथापि उसका 
प्रेरणा अर्थ प्रचोदयात्‌! इस चुद संचोदने? घातुसे ही प्रकाशित 
किया गया है। इस प्रकार 'सविता'की “सूते, सौति, सवति, 
सूयते, सुनोति, ये व्युत्पत्तियाँ वेदसे विरुद्ध सिद्ध हुई । 

तब “सुवति कमेणि लोकम' इस व्युत्पत्तिक ही बचनेसे ओर 
वेदसम्मत होनेसे युक्तता सिद्ध हुई । तब इस व्युत्पत्तिसे सूर्येदेव 
का अहण स्वतः सिद्ध हुआ; क्योंकि--्वह उदय होता हुआ ही 
लोगोंको कमेमें प्रेरित करता है । इसी कारण यजुर्वेद (शतपथ- 
ब्राह्मण)में कहा हे--“असो वै आदित्यो देवः सविता? (६।३।१।२०) । 
अंतः सविता के पर्यायवाचक “सूये? शव्दमें भी यह धातु मानी गई . 
हे । जैसे कि--राजसूयसूये' (पा० ३।१।११४) इस सूत्रमै सूयेः 
शब्दके व्युत्पादनके अवसरमें 'सिद्धान्वकोमुदी'के कृत्यप्रकरणें 
कहा है--'सरति आकाशे सूयेः । यद्वा-ू प्रेरणे तुदादिः) क्यपो 
रुटू । सुवति कमेणि लोकं प्रेरयतीति सूयेः? । 

वादिंप्रतिवादिमान्य निरुक्तकार श्रीयास्कने भी 'सूर्ये'की यही 
निरुक्ति की है-“सूयेः सतेवां सुवतेर्वा ।' (१२।१४।२) । इसीलिए. 
वेदमे भी “सूये | अप सुब’ (० १०३७४) इस सन्त्रमे सूयेके 
सम्बोधनमें 'सुबति’ धातुका प्रयोग किया गया है। इसी प्रकार 
स्वा० द्यानन्दजीने भी 'आख्यातिक' कृत्यप्रक्रियामें ६८४ सूत्रको 
व्याख्यामें कहा हे-'सरति आकाशमार्गेण गच्छति, वा सुवति लोक 
१२ स० ध० 
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कमेणि प्रेरयतीति सूये: यहां “स्‌ गतौ वा पू मेरणे धातुसे क्यप्‌ 
प्रत्यय रुडागम निपातन है” (प० २६६) । इस प्रकार सविता तथा 
सूये पर्यायवाचक होनेसे सविता सूर्याथेक हुआ । 

इसमें मन्त्रभागकी साक्षी सी द्रष्टव्य हे । “सूर्या यत्‌ पत्ये शं- 
सन्तीं मनसा सविता5ददात' (ऋ० १०८५९) इस मन्त्रमे “सूर्या? 
को सविताकी लड़की बताया गया हे । “युवो (अश्विनोः) रथं दुहिता 
सूर्यस्य? (ऋ० १।११७।१३) यहाँ 'सूयेकी लड़की” (सूर्या)का अश्विनों 
के रथमें चढ्ना कहा है। यहां 'सूर्यकी लड़की? शब्द कहा गया है; 
अन्य इसी अर्थको बतानेवाले मन्त्रसें 'सूर्या' का नाम स्पष्ट है। 
जेसे कि-'ता वां (यरिवनो:) रथं वयमद्या हुवेम' ` अरिवनो | * `यः 


सूयां बहति’ (अथवे० २०१४३।१) यहां पर सूर्याको अर्विनोंके 


रथ पर चढ़ा हुआ वताया गया है । पूर्वे कहे मन्त्रमें सूर्याका अपने 
पिता सविता द्वारा पतिको देना कहा गया है । इससे सविता और 
सूरयकी पर्यायवाचकता सिद्ध हो जानेसे 'सविता' का “सूर्य? अर्थ 
हुआ । इसलिए उपनयन-समयसें देव | सवित: | एष ते ब्रह्मचारी’ 
ऐ सबिता ! यह तेरा ब्रह्मचारी दै, यह कहकर उसे सूर्यके सामने 
ठहराया जाता हे । इस पर स्वामी दयानन्दजीकी 'संस्कार-विधि! 
का ८४वॉ पछ भी देखा जा सकता है । इससे “सबिता” सूयेवाची 
है--यह' अत्यन्त स्फुट हो गया । 

सूयेके ही ब्रह्मचारी होनेसे उसे सावित्र (सविताके, सूयेके 
'तत्सवितुवेरेण्य) मन्त्रकी दीक्षा देना ठीक भी है । तब सविता 
सूर्य वाचक ही सिद्ध हो गया । इसीलिए उपनयन तथा सन्ध्यामें 
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भी 'तच्चक्षु्दबहितं? इत्यादि सूये देवतावाले चार मन्त्रोंसे जहां 
सूयेका उपस्थान होता है, वहां जपन भी 'तत्सवितुः इसी सूर्यके 
मन्त्रका ही होता हे । इस प्रकार सावित्र-मन्त्रमें 'यो5सो आदित्ये 
पुरुषः सो5सावहम? (यजु० वा०सं० ४८1१७) एतन्मन्त्रोक्त सूर्यः 
मण्डलाभिमानी देवता ही उपासनाका विषय सिद्ध हुआ । उक्त 
सावित्न-मन्त्रमें अपनी बुद्धिकी प्रेरणा प्रार्थित की गई है । सविताका 
परमात्मा अथे मानने पर तो आत्माका कमेमें परतन्त्रता-पक्ष भी 
मानना पड़ जायगा । | 

` सूर्यकी उपासनाके विषयमें १।१।२० न्रह्मसूच' के सूत्रके शाङ्कर- 
भाष्यमें भी कहा है--“य एषोन्तरादित्ये ' इति श्रयमाणः पुरुषः 
` परमेश्‍वर एव, न संसारी । यदपि आधारश्रबणान्न परमेश्वर 
इति ९ अत्रोच्यते - स्वमहिमप्रतिष्ठस्यापि 'आधारविशेषोपदेश 
'उपासनार्थो भविष्यति । सर्वगतत्वाद्‌ ब्रह्मणो व्योमवत्‌ सर्वान्त- 
रत्वोपपत्ते । इसलिए सूयमण्डलामिमानी देव ही सन्ध्यामें 
उपास्य सिद्ध हुआ । तभी प्रातः-सन्ध्यामें मुखको पूर्वाभिमुख करना 
पड़ता है और सायंकालमें पश्चिमाभिमुख; क्योंकि सूये उस अवसर 
में उस-उस दिशामें होता है । इसीलिए 'सत्याथेप्रकाश के चतुर्थ 
समुल्लास ५६ प्रष्ठमे उद्धृत हुए सामवेदके 'षड़ूविंश-आह्मण' के 
वचनमें कहा है--तस्माद्‌ अहोरात्रस्य संयोगे न्राह्मणः सन्ध्या- 
मुपासीत उद्चन्तमस्तं. यान्तमादित्यमभिध्यायनू* (४५) यहां पर उद्य 
` झर अस्त. होते हुए सूर्येके ध्यानको ही “सन्ध्या कहा गया है । 
इसीलिए मन्त्रभागमें भी कहा हे. उद्यते नमः, उदायते नमः; 
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उदिताय नमः (अथवे०शो० १७१२२) “अस्तं यते नमोच्स्तसेष्यते 
नमोऽस्तमिंताय नमः” (अ० १७।१।२३) यहां पर उद्य हो रहे हुए, 
उदय होनेवाले, और उदय हो चुके हुए तथा अस्त हो रहे हुए, 
अस्त होनेवाले, ओर अस्त हो चुके सूयेको नमस्कार करना 
कहा है । 

इसी मूलको लेकर पुराण-आदिसें--'उत्तमा तारकोपेता, 
मध्यमा लुप्रतारका। अधमा सूयसहिता प्रातः-सन्ध्या त्रिधा मता! 
'उत्तमा सूयेसहिता, मध्यमा लुप्तमास्करा । अधमा तारकोपेता सायं- 
सन्ध्या त्रिधा मता? यहां दोनों सन्ध्याओंके तीन भेद कहे हैं। 
अथवा उक्त मन्त्रोमें दोनों सन्ध्याओंकी अवधि हो । तभी मनुजीने 
कहा हे--'पूर्वा सन्ध्यां जपँस्तिष्ठेत्‌ साविन्नीमार्कदशनात। पश्चिमां 
तु समासीनः सम्यग ऋणत्षविभावनात्‌ः (२११०१) । “प्रातः-सन्ध्या 
सूयैदरीन तक करे, सायं-सन्ध्या तारोंके दीखने तक करे! | यह 
प्रसक्तानुप्रसक्त कहा गया है; अब प्रकरण पर आना चाहिये । 

सावित्र-मन्त्रकी मुख्यताका कारण अदृष्टमे तो जो भी हो; 
क्योंकि यह वेदका सार-रूप है; पर दृष्टमें भी यह मुख्य है । 
इसकी मुख्यता वा इसकी महत्ताका कारण यह है कि इस मन्त्रमें 
बुद्धिकी प्राथना है । सूर्यसे बुद्धकी प्राथना इस कारण है कि बह 
बुद्धका अधिष्ठाता देव है । इसी वुद्धिके दाता होनेसे ही सूयोंद्यके 
समय चोरोंकी चोर्य-प्रवृत्ति तथा जारोंकी जारता-प्रवृत्ति हट जाती 
है। सूयेसे ही वैज्ञानिकोंने ऐसी सूई तैयार की है जिसके . 
इन्जैक्शानसे कुलटा स्नियॉमें सदूबुद्धि उदय हो आती है । सूयोंद्यसे 
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ही साधारण पुरुषोंका भय हट जाता है, उसके उदयसे बुद्धिकी 
शुद्धि ओर कर्मा की प्रेरणासे बुद्धिकी वृद्धि प्रत्यक्ष है । 
बुद्धिकी प्रार्थनासे ही 'वृद्धकुमारी-वर? तथा 'वृद्धान्धन्राह्मणवर! 
इन न्यायोंसे सब कुछ माँग लिया जाता है; इस कारण गायत्री-मन्त्र 
बुद्धिदाता होनेसे सभी-कुछ देनेवाला हे; अतः उसकी महत्ता स्पष्ट 
है। एक वृद्धा कुमारीने पति, पुत्र, धान्य, गाय आदि चाहते हुए 
भांरी तपस्या की । देवने साक्षात्‌ होकर उसे एक वर माँगनेको 
कहा; तो उसने वर माँगा--में अपने पुत्रको बहुत घी-दूध मिला 
भात सोनेके पात्रोंमें खाता हुआ देखना चाहती हूँ'। इस प्रकार 
उसने एक ही बरसे “यौवन, पति, पुत्र, सोना, धान्य, गाय? आदि 
माँग लिये । इसी प्रकार एक जन्मान्ध, निधेन, अविवाहित ब्राह्मण 
' की भी कथा है। देवताके सुखसे एक बरकी प्राप्ति जानकर उसने 
उससे बर माँगा--मेैं अपने पोतेको राजसिंहासन पर बेठा देखना 
चाहता हूँ'। इस प्रकार उसने एक बरसे अपनी आंखें, धन, 
यौवन, विवाह, स्री, पुत्र-पोत्र आदि सन्तान माँग ली । 
यही बात है बुड़िकी प्रार्थनाकी। हमारे जो काम सिद्ध नहीं 
होते, वा उलटे पड़ जाते हैं; उसका मुख्य कारण हे बुद्धिको 
विपरीतता । इस कारण प्रसिद्ध है. कि-विनाशकाले विपरीतः 
द्विः। 'महाभारत'में भो देवताओंकेलिए कहा हे--न देवा 
दण्डमादाय रक्षन्ति पशुपालबत्‌। यं तु रक्षितुमिच्छन्ति बुद्ध्या 
संविभजन्ति तम्‌। यस्मे देवाः प्रयच्छन्ति पुरुषाय पराभवम्‌। बुद्धि 
तस्यापकर्षन्ति सोऽबाचीचानि पश्यति” (उद्योगपव ३४८०-८१) । 
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“देवता पशुपालकी तरह डण्डा लेकर पुरुषको रक्षा नहीं करते । 
वे जिसकी रक्षा करना चाहते हैं उसे बुद्धि दे देते हें । जिसको 
गिराना चाहते हैं; उसकी वुद्धि वे छीन लेते हें । वुद्धिकी विपरीतता 
होने पर ही तो पाप होते हैं । इससे बुद्धिकी महत्ता सिद्ध हुई । 
इसलिए 'साङ्ख्यदशेन'मै २।१३ सूत्रके विज्ञानभिक्षुआष्यमें कहा 
है-'अस्याश्च वुद्धेमेहत्त्व॑ं स्वेतर-सकलकार्यव्यापकत्वाद्‌ महेश्वर्यांच 
मन्तव्यम्‌? । यह बुद्धि अपनेसे भिन्न सभी कार्योसिँ रहती है; और 
इसमें बहुत साम्ये है? | इस कारण इसका बहुत महत्त्व है । तभी: 
न्यायकी पुस्तक तकंसंग्रहमें कहा है-~-“स्वेव्यवहारहेतुगेणो बुद्धि- 
ज्ञानम? अर्थात्‌ बुद्धि सव व्यवहारोंका कारण हे । इसीलिए 
'महाभारत*के उद्योगपवमें कहा है--“येन त्वेतानि सर्वाणि संगृही- 


` तानि भारत | यद्‌ बलानां वलं श्रेष्ठ तत्‌ प्रज्ञाबलमुच्यते' (२७५४) 


अर्थात्‌ वुद्धिवल सब॒बलोंसे श्रेष्ठ हे । एक हाथीपर एक बालक 
चढ़ा हुआ अंकुशके द्वारा उसे अपनी इच्छाके अनुसार जहॉ'तहाँ 
चला रहा था। हाथीके गलेमें बंधा हुआ घण्टा बज रहा था | उस 
पर एक कविने यह उत्मेक्षा की कि-यह घरटानाद नहीं हे किन्तु 
हाथीके मुखसे यह शब्द निकल रहे हैं कि--मतिरेष बलाद्‌ 


गरीयसी, यद्‌ऽभावे करिंणामियं दशा? । इयं दशा'का यह अर्थ है 


किएक बुद्धिमान्‌ बालक भी बलवान्‌को अपनी इच्छानुसार 

जहाँतहाँ चलाता है । | 
इस प्रकार जब सब व्यवहारोंके भूल होनेसे बुद्धिकी महत्ता 

सिद्ध हुई, ओर बुद्धिका सम्बन्ध सबिताके साथ हैः तब बुद्धि- 
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प्राथक सावित्र-मन्त्रकी महत्ता तो स्वतः सिद्ध हुई । इसीलिए ही 
इस गायत्री-मन्त्रका फल वेद-मन्त्रमें मी स्वयं कहा है--स्तुता मया 
वरदा वेदमाता (गायत्री) प्रचोदयन्तां पावमानी द्विजानाम्‌ । आयुः, 
प्राणं, प्रजां, पशु, कीर्ति, द्रविणं, ब्रह्मवचसं मह्य द्त्वा अजत ब्रह्मः 
लोकम्‌? (अथवे० १६।७१।१) यहाँ पर वेदमाता गायत्रीका ही आयु, 
सन्तान, यश, धन, त्रह्मतेज आदि फल कहा है । इसी गायत्रीको 
महत्ता होनेसे ही उसे आदराथे 'प्रचोदयन्ताम्‌, त्रजतः यहाँ 
बहुवचन दिया गया है। "न तिष्ठति तु यः पूर्वा नोपास्ते यश्च 
पश्चिमाम्‌। स शूद्रवद्‌? (मनु० २१०३) यहाँ पर सन्ध्या न करने 
बालेको शूद्रवत्‌ कहा गया है । यहाँ पर भी यही रहस्य हे। 
सन्ध्याका स्स्व है सावित्री (गायत्री), और सावित्रीमें है बुद्धिः 
प्रार्थना । जो द्विज सन्ध्योपासन न करेगा, वह गायत्री-रहित होनेसे 
बुद्धिके अमाववश शाद्रसदृश ही रहेगा । इस चादिप्रतिवादिमान्य 
मनु-चचनसे शूद्रोंका ह्विजकमे-वेदात्मक-सन्ध्यामें अनधिकार भी 
सिद्ध होगया । 

इसी प्रकार 'मलुस्सृति'के “अकारं चाप्युकारं च मकारं च 
प्रजापतिः। वेदत्रयाद्‌ निरदुहद्‌ भूषु वः स्वरितीति च' (२।७६) 
त्रिभ्य एब तु वेदेभ्यः पादं पादमदूदुहत! (२७७) एतद्क्षरमेता च 
जपन्‌ व्याहृतिपूर्विकाम्‌ । सन्ध्ययो वेदविद्‌ विभ्नो वेदपुण्येन युज्यते? 
(२७८) इस पद्मके अबुसार वेदका भी सवेख गायत्री हे; तभी 
. . उपनयत होजाने पर वेदारस्भ संस्कारमें वेदको सारस्वरूपा गायत्री 
को ही उपनयनके दिन पढ़ाकर आचाये ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेह्योंको 
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एकजसे उसी दिन द्विज करता है। तभी वेदाध्ययन न होनेसे 
गायत्रीसे रहित होनेके ही कारण श्रीमनुजीने “योऽनधीत्य द्विजो 
वेदमन्यत्र कुरुते श्रमम्‌ । स जीवन्नेव शुद्रत्वमाशु गच्छति 
सान्वयः' (२।१६८) इस प्रकार वेदके अनध्ययनमें द्विजको भी 
शूद्रसद्दश कहा है। इस वादिप्रतिवाद्मान्य मनु-बचनसे भी 
शूद्रको वेदाध्ययनका अनधिकार सिद्ध होरहा हे । इसी कारण 
उसी वेदका अधिकारपट्ट यज्ञोपबीतसुत्र भी शूट्रोंका नहीं होता। 
बुद्धका काये भी ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेइयोंका होता है, शूद्रोका नहीं । 
तभी स्वा० द्यानन्द्जीने भी उपनयनमें आद्य तीन वणांक्रो ही 
अपनी 'संस्कारविधिःमें अधिकृत किया हे । फलतः वुद्धिप्रकाशक 
होनेसे ही सूर्य 'सूये आत्मा जगतस्तस्थुषश्च’ (यजु: वा० सं० ७४२) 
इस अकार जगतूका आत्मा माना गया है । बुद्धिका उदय होता है 
कर्मोमेँ प्रेरणासे | तव 'सूर्यःके पर्यायवाचक 'सविता'में भी “छू 
प्रेरणेश इस प्रकार 'सुवतिः धातु ही है। यही वेद्वाणीका 
अभिप्राय है । व 
यद्यपि बुद्धिकी प्राथेना लौकिक खोकोंसे भी हो सकती हे; 
तथापि वेदके नियत आजुपूबींवाले तथा नियतपद्मयोगपरिपाटी वाले 








होनेसे उसमें अनन्यसद्दश अपूर्बता हुआ करती है, जिससे उसके “ 


द्वारा फलातिशय हुआ करता है, जेसे कि “निरुक्त में श्रीयास्कमुनिने 
कहा है-पुरुषविद्याऽनित्यत्वात्‌ कमै-सम्पत्तिसैन्त्रो वेदे? (११२७) । 
इसी कारण मन्त्रके पदोंको अन्यथा करने पर वह मन्त्र न रह जाने 
से उसमें वह शक्ति भी नहीं रहती । तब शक्ति न होने पर वह 
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इस प्रकार गायत्री-मन्त्रकी महत्ता सिद्ध हुई । इसी कारण 
'बुद्धिवुद्धिमतामस्मि (गीता ७१०) गायत्री छन्दसामहम्‌ (१०1३५) 
भगवद्गीतामें वैष्णव आदि सबके मान्य भगवान श्रीकृष्णने 
गायत्रीको अपनी विभूति कहा है। 'छान्दोग्योपनिषद' (३।१२)में 
गायत्रीको परत्रह्मस्वरूपा कहा हे । “गायत्री छन्दसां माता? (नारा- 
यणोपनिषद्‌ ३४) यहाँ पर उसे वेदकी माता कहा है । तब गायत्री 
मन्त्रको गौण कहते हुए कई साम्प्रदायिक निरस्त होगये । तभी तो 
यदि सृतक-कमेमें जप & कराया जाता हे; तव भी गायत्री का! 
यदि शुभ कमेमें जप कराया जाता हे, .तब भी गायत्रीका । 
चिरायुष्मत्ताकेलिए भी गायत्री-मन्त्रका जपन कराया जाता है । 
इससे वहां पर उस रोगीकी, उसके स्वजनोंकी, उसके वैद्यकी बुद्धि- 
वृद्धि होनेसे स्वयं ही चिरायुष्य-जनक कार्योकी प्रेरणा होगी ओर 
रोगीको स्वास्थ्य-लाभ एवं शुभ प्राप्त होगा । इसी कारण कहा है-- 
“गायत्री बा इदंसवेम्‌? (छ्ठान्दोग्योपनिषद्‌ ३।१२।१) श्रीमचुजीने 
भी कहा है । “सावित्र्यास्तु परं नास्ति (२।८३) । इस प्रकार बुद्धिः 
प्राथेक होनेसे गायत्रीमन्त्रकी महत्ता सिद्ध हुई । इसके जपसे 





&यद्यपि "जप जल्प व्यक्कायां वाचि’ इस प्रकार व्यक्क वाणीका नाम 
जप कहना चाहिये! तथापि 'जप मानसे च? मानसिक भी जपन हुआ 
करता है । मानसका फल भी अधिक होता हे । जेसे कि---विधियज्ञाज्जप- 
यज्ञो विशिष्टो दशभिगुंणेः । उपांशु स्यात्‌ शतगुणः साहखो मानस; 
स्मतः? (२1८४) । 
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ग्रह-बाधा भी दूर हो जाती है। जेसेकि-महाभारतसें कहा है-- 
'प्रजपन्‌ पावनीं देवीं गायत्रीं वेदमातरम्‌ । ये चास्य दारुणाः केचिद्‌ 
रहः सूर्यादयो दिवि । ते चास्य सौम्या जायन्ते शिवाः शिवतराः 
सदा? (३।२००।८३-५४) । 
इसलिए द्विजोंको सदा ही इस मन्त्रका जपन करना चाहिये, 
जैसे कि मनुजीने कहा है--साविन्नीं च जपेन्नित्यम्‌? (११।२२४) इसीसे 
उनके सब मनोरथ पूणे होंगे । “स्तुता मया बरदा वेदमाता (गायत्री) 
प्रचोद्यन्तां पावमानी द्विजानासः (अथवे० १६।७१।१) इस वेद्‌ 
वाणीसे गायत्रीमें द्विजोंका ही अधिकार है । द्विजके यहाँ दो अर्थ 
हूँ, एक तो ब्राह्मण” दूसरा 'ब्राह्मण, 'क्षत्रिय, चेरय'। अर्थात्‌ 
गायत्रीमें ब्राह्यणका अधिकार हे-यह एकपक्ष हे । गायत्रीमें 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तीनोंका अधिकार है--यह दूसरा पक्ष है । 
केवल ब्राह्मण इसका अधिकारी है--इसमें प्रमाण है गायत्रीका 
विसजेन मन्त्र-'उत्तमे शिखरे देवि | भूम्यां पवेतमूधैनि । ब्राह्मण- 
भ्योभ्यचुज्ञाता गच्छ देवि | यथासुखम्‌? (ऋष्णयजुर्वेद-तेत्तिरीयार॒ण्यक 
१०३०) यहाँ पर गायत्रीको ब्राह्मणा केलिए अनुज्ञात किया गया है। 
त्राह्माणेभ्य यह चतुर्थी हे । इसीलिए पारस्कर आदि गह्मसन्नोंमें 
उपनयनसंस्कारमें “गायत्रीं आह्मणाय अनुत्रयात, त्रिष्टुभ राजन्यस्य, 
जगतों वैद्यस्य' (पारस्करगू० २।३।७-म-६ मानवग्र० १।२।३ ऐतरेय- 
न्रा० १।५।२८) इस प्रकार ब्राह्मणको गायत्रीका उपदेश देना कहा 
ध्‌ 
` (है, ज्ञत्रियको त्रिष्टुप्‌ तथा वैश्यको जगती छन्दके उपदेशार्थ कहा 
_ है । यह ठीक भी है । गायत्रीके आठ अद्षरोंबाली होनेसे ही 
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गायत्रीका उपदेश लेनेवाले ब्राह्मणका उपनयन भी आठवें वषेमें 
अभ्यनुज्ञात किया गया है; अन्तिम उपनयनकी अवधि पूदेसे द्विगुण 
सोलह वषेकी रखी गई हे । क्षत्रियके उपनयनके समय त्रिष्टुपूका 
उपदेश होनेसे ओर त्रिष्टुपूके ग्यारह अक्षर वाला होनेसे क्षत्रिय 
का उपनयन भी ग्यारहवें वषसे आदिष्ट किया हे, अन्तिम अवधि 
पूर्वेसे द्विगुण बाइस वर्षकी रखी गई है। जगतीके बारह अक्षर 
बाली होनेसे उपनयन-समयमें उस (जगती)के ग्रहण करनेवाले 
वेश्यका उपनयन भी वारह वर्षमै माना हे, . अन्तिम अवधि पूर्वेसे 
' दुगुने चौबीस वषेमें मानी गई हे । इसमें मेधातिथिने भी श्रुति 
उद्धृत की हे--साबित्र्या ब्राह्मणमुपनयीत, त्रिष्ठुभा राजन्यम्‌, 
जगत्या वैश्यम्‌’ । 

इसी प्रकार गायत्रीके “आयातु वरदा देवी अन्तरं ब्रह्मसंम्मतम्‌ | 
गायत्री छन्दसां सातः |? (बोधायनग्द्यशेषसूत्र ३।६।१) इस गायत्रीके 
आहान-मन्त्रमे भी उसे 'ब्रह्म-सम्मतः माना है। ब्रह्म ब्राह्मणको 
कहते हैं । जेसे कि--त्रह्म हि ब्राह्मणः’ (शत० ५।१।१।९१) ब्राह्मण- 
भोजनमें 'त्रह्मभोज' शब्द प्रसिद्ध है । अथवके "स्तुता मया वरदा 
वेदमाता' ˆ 'द्विजानास्‌।' ` 'बह्मवचेसं मह्य द्त्वा व्रजत ब्रह्मलोकम्‌ 
(१४७११) इस गायत्री-विसजेनके सन्त्रमें जहां “विज? शब्द आया 
है, वहां अन्तमें 'ब्रह्मवचेस! की प्रार्थना भी आई हे । ब्रह्मवचेसकी 
प्रार्थना वेदमें त्राह्मणकेलिए आई है-“आ अझन्‌। ब्राह्मणी ब्रह्मचंसी | 
जायताम्‌? (यजु० वा० सं० २२२२) 

इस प्रकार गायन्रीसें त्राह्मणका मुख्य अधिकार सिद्ध हुआ। 
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इसी प्रकार 'सहस््रकृत्वस्त्वश्यस्य बहिरेतत्‌ त्रिकं द्विजः' (२1७६) 
इस मनुपयमें भी 'द्विज'से ब्राह्मण ही इष्ट हे । 'वेदमाता (गायत्री) 
हिजानाम? (अ० १६।७१।१) यहां पर दूसरा पक्ष ट्विज'का ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य यह अर्थ स्वीकार करने पर तो त्राह्मणेभ्योभ्यनुज्ञाता' 
इस गायत्रीविसजेनात्मक मन्त्रमे “ब्राह्मण” यह शब्द प्रधानेन हि 
व्यपदेशा भवन्ति? इस न्यायसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेइयोंका उपलक्षक 
है। तभी पारस्कर आदि ग्रह्मसूत्रोंमें “स्वेषां चा गायत्नीसनुत्रयात्‌? 
(२।३।१०) यह पक्ष भी आया है। पूर्वोक्त वेदमाताके मन्त्रमें 
'ब्रह्ममचेस' शब्द ज्त्रियादिके 'हस्तिवचस’ आदिका भी उपलक्षक 
हे, इस पक्षमें 'ब्रह्मसम्मतमःमें वेदसम्मतम्‌ अथवा 'त्रह्मदेवस्य 
सम्मतम्‌? यह अर्थे है। इस प्रकार ब्रह्मगायत्री? शब्दमें भी 
जान लेना चाहिये । अस्तु । 

चुद्धिमन्त्र गायत्रीमें उपास्यदेव सूये है । उसकी वेदने सूये 
आत्मा जगतस्तस्थुषश्च? (यजुः वा० सं० ७।४२) इस प्रकार स्तुति की 
हे । सूये-ञ्यायामसे सवेविध स्वास्थ्य भी प्रत्यक्ष है । शारीरिक स्वास्थ्य 
होनेपर मानसिक स्वास्थ्य प्रत्यात्म-वेदनीय हे । तब स्वस्थै चित्ते 
बुद्धयः संस्फुरन्ति’ चित्तस्वास्थ्यमें बुद्धिविकास सुस्पष्ट हे । इस प्रकार 
सूयेसेवन आध्यात्मिक दृष्टिसे तथा आधिभौतिक एवम्‌ आधि- 
देविक दृष्टिसे भी लाभप्रद सिद्ध है। तभी हमारे पूर्वेजोंने 
सन्ध्यावन्दन भी सूयेके समक्ष ही करना नियमित किया था । यही 
बात शास्त्रोंसे जानकर पाश्रात्य-विपश्रचिदूगणने सूये द्वारा बहुत 


रोगोंकी चिकित्सामें साफल्य प्राप्त कर लिया। रोगका कारण 
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होता है बुद्धिकी न्यूनता हो जाने पर मस्तिष्क तथा मनमें निवैलता 
हो जानेसे वाह्य आहार-विहार-वेषम्यमूलक अपरिपाक; और उससे 
भीतरी अन्तड़ियोंमें त्रुटि हो जानेसे रोग हो जाया करते हैं । इस 
प्रकार सभी दृष्टियोंसे सबिता तथा सावित्रीकी महत्ता सिद्ध हुई । 

_ आजकलके वज्ञानिक जो काये यन्त्र आदिसे कर लेते हैं; उसे 
हमारे पूवज तपः-शक्ति से पूणे कर लिया करते थे ।'उसी तपस्यामें 
गायत्रीका जप भी अन्तभूत हो जाता है। उसके लिये श्रीमनुने 
ठीक कहा हे-- 

'सहखकृत्वस्वभ्यस्य बहिरेतत्‌ त्रिकं द्विज: । महतोप्येनसो 
मासात्‌ त्वचेबाहिंबिमुच्यते? (२७६) “यन्षर ओम (अ, उ, म्‌) 
तीन व्याह्ृति, त्रिपदा गायत्री इसके सहस्रवार ग्रामसे बाहर नदी 
तट वा वनमें हजार-बार एक मास जपनेसे द्विज महापापसे भी 
छूट जाता है ।' उसका कायाकल्प हो जाता है, वह नये क्रिया- 
शील जौवनमें प्रवेश करता हे । इसलिए इसे 'तारक-मन्त्र' 
कहते हवं! इससे बढ़कर इसकी अन्य क्या महत्ता हो? 
अधिक कहना व्यथ विस्तार है । अतः हम यहीं समाप्त करते हैं । 
तथापि उसके माहात्म्यको देखनेके इच्छुक निस्नाङ्कित प्रमाणा 
को देखें-मनुस्मति (२॥७७-७८-७६-८०-८१-८२-८३) । बृहद" 
विष्णुस्म्रति) (५५१५) हारीतस्मृति (४1४०, ४७-४८) याज्ञवल्क्यः 
स्मृति (४।२।२२-२३) शङ्खसम्मति (११॥१-२, १२1१, ३, ८, १४-१५- 
१६-१७-१८-२०-२३-२४-२४-२६-२६-३०-३१)। महाभारत (भीष्मपवे 
(४।१८, अनुशासनपवे १५०।१-४) देवीभागवत (१९।३६।१४ 





SSeS 


१३० श्रीसनातनधर्मालोक (१) 


१२।८।२६) इत्यादि । 

यद्यपि बुद्धिके मन्त्र लौकिक भी हो सकते हैं; तथापि वेदमें 
नियत आनुपूर्वी होनेसे, नियतपद्प्रयोग-परिपाटीकत्व होनेसे 
उसके मन्त्रकी विशिष्टता भी स्वत:सिद्ध है । वेदमें भी जव 
गायत्रीको स्वस्थ माना गया है; तथा उसे वेदमाता कहा गया 
तब उसकी अन्य भी महत्ता तथा विशिष्टता सिद्ध होगई, य 
'श्रीसनातनधर्मालोक' के विद्वान पाठकोंने भली भांति समक लिया 
होगा। | 

प्रासङ्गिक होनेसे यहां क्षत्रिय वैश्य की सावित्रीके मन्त्र भी 
उद्धृत कर दिये जाते हें 

वाराहगृह्मसूत्रके उपनयन-प्रकरण पंचम खण्डसँ यह मन्त्र 
लिखे हँ- “तत्सबितुवेरेण्यम इति गायत्री बराह्मणाय, आ देवो याति 


` सविता सुरत्नः’ (ऋ० सं? ७४५१) इति न्रिष्टुभं क्षत्रियाय, 


“युञ्जते मन उत युञ्जते धियो’ (क्र० सं० ५।८१।१) इति जगतीं 
वेश्याय' वसिष्ठ धमेसूत्र (४13) में भी इसी प्रकार कहा है । अन्यत्र 
यह मन्त्र आये हैं--ता*$स वितुव रेण्यस्य चित्रामाहं वृणे सुमतिम 
(यजु० १७७४) यह्‌ त्रिष्टुप-सावित्री क्षत्रियके लिए, तथा "विश्वाः 
रूपाणि प्रतिमुञ्चते कविः प्रासावीद्‌ भद्रं. .. सविता वरेण्यः 
(यजु० १२।३) यह जगती-सावित्री वेश्यकेलिए हे । इन मन्त्रोंका 
देवता भी सविता हे; इनमें भी बुद्धिका सम्बन्ध है । अतः क्षत्रिय 
वैश्य इनको, इन अपने मन्त्रोंका उपयोग भी शास्त्रानुसार करना 
चाहिये । इनमें उन्हें अपनेलिए अधिकृत होनेसे विशेष ही फल 
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होगा । अस्तु । ब्राह्मणके लिए तो गायत्री-साविन्नी ही आई है । 
उसकेलिए तो इतना कहा है कि अन्य यदि वह कुळ न कर सके 
तो सुयन्त्रित होकर सावित्रीको ही अपना ले 'सावित्रीमात्रः 
सारोपि वरं विप्रः सुयन्त्रितः । नायन्त्रितञ्जिवेढोपि (मनु० २११८) 
इससे उसका ब्राह्मणत्व अजुण्ण रहता है । सो इस प्रकारके गायत्री- 
मन्त्रको यह महत्ता केवल शाब्दिक नहीं है; किन्तु सोपपत्तिक भी 

है--यह रहस्य आलोक? पाठकोंने समक लिया होगा । 





$ग्रेरणा--'श्रीसनातनधर्मालोक? दुश-सहस्त पप्ठोंका है । इसके 
न्यूनसे न्यून पञ्चम पुप्प-इतने बीस पुष्प प्रकाशित हो सकते हैं | यदि 
संरक्षक तथा सहायक आदि निरन्तर तथा शीघ्र सहायता करते चलें; तो 
यह अन्थमाला शीघ्र ही पूणं हो सकती हे । धार्मिकोंका इसके संरक्षक 
तथा सहायकोंका जुराना कत्त॑व्यमें आ पड़ता है । इस मन्यमालाके पूर्ण 
हो जाने पर सनातनघमं पर होनेवाली शङ्काएँ प्रायः समाप्त हो जायेगी । 
सहायकका १००) हे, और ' संरक्षकका १०००) । संरक्षकका चित्र भी 
छुपता है और प्रत्येक प्रकाशनसें नाम भी । »रकोंका नाम भी छुपता हे । 
आशा हे- हिन्दु जनत! अपनी शुद्ध कमाईँका सदुपयोग इस अन्थमालासें 
करेगी । जो यह न कर-करा सक; वे इस अन्थसालाके पुष्पोंको अन्योंकै 
` द्वारा खरीदवाकर भी इसकी सहायता कर सकते हें । गत चार पुष्पोंका 


'मूल्य ७।), डाकःग्रय १।>) । 


(६) कच्छबन्ध-रहस्य 
शास्रोंमें' शिर; प्रावृत्य कर्णं बा मुक्तकच्छशिखोपि वा । अकृत्वा 
पादयोः शौचम्‌ आचान्तो5प्यशुचिभेवेत' इसमें आचमनसे शुद्धि 
बताई गई है पर सन्ध्यादि केके आरम्भसें शिर वा कानको 
ढकना, कच्छ (लांग) वा शिखा खोले रखना, ओर पांवकी शुद्धि 
न करना, इनसे, आचमन किये हुए भी पुरुपकी अशुचिता वताई 
गई हे । इनमें लांग खोले रखना भी अशुद्धियोमें परिगणित किया 


गया है। 


सन्ध्या आदिमे सिरफे ढकनेके निषेधका रहस्य यह है कि 
सन्ध्या-समयमें परमात्माकी जो कृपा हमें प्राप्त होती हे बह शिखाके 
द्वारा ही आती हे । आशीर्वाद देनेवाला सिरमें शिखावाले स्थान 
पर हाथ रखके चरण छूनेवालेको आशीर्वाद देता हे । शिखाके 


` ढकने पर पुरुष उस कृपाके अंशासे वञ्चित हो जाता है । इसके 


अतिरिक्त सन्ध्यामें पहले स्नान करना पड़ता है । ,स्नान कर लेने 
पर फिर सद्यः सन्ध्या करनी पड़ जाती है । स्नानके समय पोंछने 
पर भी शिरी क्लिन्नता नहीं जाती । उसको सुखानेके लिए सिरका 
नंगा रखना आवशयक हो जाता है; नहीं तो यदि उस समय शिरको 
पटके आदिसे वेष्टित कर दिया जावेगा; तो सिरकी गर्मी, इधर 
सिरका गीलांपन, इधर सिर बन्द होनेसे मल बढ़ेगा, जिससे 


'सिरभें विकार ओर जू" आदि सिरमें हो जाएँगी । उस भयकें . 


दूरीकरणार्थ भी सन्ध्या आदिमें नंगा सिर रखना ठीक दै । 


है 


न, कच्छुवन्ध-रहस्य १६३ 





इसी प्रकार कानके वन्द करनेमें भी समक लेना चाहिये । उस 
समय शिखाका खोले रखना भी ठीक नहीं । खोलकर फिर उसमें 
मन्थि दे देनी चाहिये, इस विषयमै शिखा-विज्ञानमें हम दिखला 
चुक ह | हु 
` पांओंकी शुद्धि आवश्यक है ही, क्‍योंकि जूते आदिका स्पशे 
बा.अशुद्ध स्थलका स्पर होनेसे शुद्ध कममें अशुद्धि न प्रवेश करे-- 
अतः पावोंकी जलसे शुद्धि आवश्यक ही हे; अब शेष रह जाता है 
कच्छ बांधना | कच्छसे लांग (धोतीके पीछेकी न्धि) बांधना इष्ट 
हे । जहां वह हमारे कमेका अङ्ग है वहां लौकिक लाम भी इसके 
स्पष्ट हँ । एक तो हिन्दु-मुसलमानका भेद स्पष्ट हो जाता हे । उत्तर 
प्रदेशमें हिन्दुओंकी सङ्गतिसे मुसलमान भी लांग बांधते हँ; पर 
अन्यत्र पंजाबादिमें नहीं बांधते । पश्चिमी पंजाबके ग्रामके लोगोंने 
लांग खोले रखना यह वहांके सुसलमानोंके सम्पकेसे सीखा है। 
घैदिककर्माधिकारी होनेसे ठिजोंका लांग बांधना आवश्यक हे! 
ल्लियोंमें भी कर्माधिकार न्यून होनेसे उनकी साडीकी लांग भी 
खुली रहती है । पर बंगाल आदि दक्षिण देशोंमें स्त्ियोंमें भी 
लांग बांधनेका प्रचार है । 
अब लांगके लौकिक लाभो पर भी विचार कर लेना चाहिये । 
लांग न बांधनेसे चलनेके समय धोतीके अंशके छारा जांघोंके 
पास घर्षण होता रहता है; इससे वहांकी त्वचा तथा नसोंको हानि 
' पहुँचती है । धोतीके आगेके भागके वस्त्रके पांवसें पहुँचनेसे गिरने 
की मी आशंका रहती है । उसके वेगसे मट्टीके उड़नेकी आशंका मी. 
१३ स० घ० | 


१९४ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 


रहती है; ओर लघु-शंका करनेके समय अपने आपको नीचेसे 


नंगा करना पड़ता है । घोड़ेपर वा साइकलपर कूदकर चढ्नेसे 
नंगे होनेकी शंका रहती है । इसलिए स्त्रियोंकी साड़ी वा घाघरा 
आदिके लांग-हीन होनेसे साइकल पर कूदकर चलनेके समय 
नंगेपनकी आशंका रहती हे; उस आशंकाको दूर करनेकेलिए 
स्त्रियों केलिए विशेष प्रकारका साइकल बना होता है, जिसका डंडा 
ऊपर नहीं होता, किन्तु नीचेसे ही टेढा हुआ-हुआ होता हे; इससे 
उन्हें उस पर कूद कर चढ्नेकी आवश्यकता नहीं पढ्ती । इससे 
उनकी नग्नताकी आशंका भी नहीं रहती । हिन्दु-जातीयताका चिन्ह 


तो है ही। प्राचीन समयसे हिन्दुका ऐसा वेष चला आता है, . 


जिससे पुरानी हिन्दु-जातिके दशन भी हो जाते हैं । 

पंजाब आदिसे मुसलमान इसे हिन्दुओंका चिह्न मानकर उनसे 
विरुद्ध व्यवहार वाले दोनेसे लांग नहीं बांधते । लेकिन घोड़े बा 
साइकिल आदि पर कूरकर चढ्नेकी आवशयकतामेँ उन्हें भी नग्नताका 


अनुभवहोता है। तब पीछेकी लांग बांधनेमें हिन्दुओंका चिह्न न हो | 


जावे, इस कारण वे पीछेकी लांग न बांधकर आगेसे लांग बांध 
लेते हें अर्थात पीछेके धोतीके हिस्सेको नीचेसे आगे ऊपर बस्ति- 
वाले स्थानके पाससे निकाल लेते हें । यह भी एक लांग जैसी बन 
जाती है, इससे नग्नताकी आशंका नहीं रहती, पर द्रबिडप्राणायाम 


` के समान हो जानेसे इसमें असुविधा बहुत होती है । मशकोंके 
उठानेवाले मुसलमान भी ऐसी ही लांग बांधते हैं, जिससे धोतीका | 
खुला हुआ भाग जांघसे घिसता हुआ तकलीफ ज पहुँचावे । 


Ai 
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देवताकी अवहेलना समभी जाती है; अतः उस समय लांगका 
बांधना आवश्यक है । धोतीमें पीछेकी लांग होनेसे चलने, उठने, 
बैठने आदिम एक सुविधासी रहती हे इसका अनुभव लांग बांधने- 
वाले ही जान सकते हैं । 
लांग खोले रहनेमें तब अयुक्तता नहीं मानी जाती; जब अन्दर 

से कोपीन (लँगोटा) हो । इसलिए जब ब्रह्मचारी वा संन्यासी विना 
लांगकी धोती बांधते हैं; तो वे अन्दर कोपीन पहर लेते हैं । स्त्रियां 
जैसा साड़ीका वेष सुन्दर लगनेसे अन्दरसे पेटीकोट पहर लेती डे । 
पजामा, सलवार, पतलून आदि पहनना हिन्दु-वेष नहीं है । यह 
मुसलमानों वा अँग्रेजोंसे आया है । हमारे धार्मिक कार्यामे इसका 
उपयोग नहीं किया जाता । उनके पहननेवाले उन्हें उतारनेके समय 
अन्य पजामे वा पतलून आदि नहीं पहर सकते; अतः उन्हे 
. अन्य पजामा आदि बदलने और पहले पजामा आदिके उतारनेसें 
` यातो नंगा होना पड़ता है या धोती पहननी पड़ती है। पजामे आदिसें 
बन्धन होता है, नालेकी पराधीनता पड़ती है; कभी नाला ही नहीं 
खुलता, कभी टूट ही जाता है तो बड़ी असुविधा होती हे । पेशाब 
आदिके समय पजामा खोलकर कुळ नग्न भी होना पड़ता है, पर 
धोतीमें स्वाधीनता है । आग लग जाए तो धोतीको जल्दीसे खोला 
जा सकता है; पर पजामे आदि खोलनेमें बहुत देर लग जाती हे; 
उसके उतारनेमें मी समय लग जाता है । पेन्टवाला नीचे भूमि पर 
ठीक नहीं घेठ सकता; उसे टांगें फेलाकर असभ्यतासे बेठना पड़ता 
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है। साथ ही उसने कन्धे तककी चमड़ेकी पेटी भी यदि लगा रखी 


. हो, ओर कभी बूटके सबबसे शिर जावे; तो फिर वह स्वयं उठ भी 


नहीं सकता, जब तक कि कोई दूसरा उठाकर खड़ा न करे । अतः 
धोतीका वेष जहां प्राचीन हे, भारतीयता बा हिन्दु-संस्क्ति वा 
सात्त्विकताका बोध करानेवाला हे. वहां बहुत लाभोंका भी देनेवाला 
है, ओर लांग होनेपर लघुशंका आदिके समय बिना धोती खोले 
भी मूत्रत्याग आदि कार्येमें कोई रुकावट नहीं पड़ती, और किसी 
भी प्रकारकी नग्नताका अनुभव नहीं करना पड़ता ! लगता भी यह 
वेष सुन्दर हे । पर लाडे मैकालेके मानस-दास इस पर उपहास 
करते हं । इसका भाव यह है. कि उन्हें भारीयतासे घृणा तथा 
अँग्रेजियतसे अनुराग हे । | 

सड़क आदिमें कीचड़ होनेपर धोतीको सिकोडा भी जा सकता 
है। यदि कभी बहुत आवश्यकता भी पड़े तो धोतीके अग्रभागके 
कपड़ेमें कोई वस्तु भी ली जा सकती है | जो नाक आदि साफ कर 
चुके हों तो उसके अग्रभागसे नाकको साफ भी किया जा सकता 
है । गीले हाथ भी सुखाये जा सकते हैं । आंख वा नाकमें खुजली 
होनेपर उसके अग्रभागसे ठीक किया जा सकता है । 

फलतः लांग-सिष्टम तथा धोतीबाला वेष जहां प्राचीनता एवं 
सात्त्विकता लिये हुए है वहां लासप्रद भी बहुत है । हिन्दुजातिको 
इसका परित्याग नहीं करना चाहिये । इसे कमर पर लपेटकर 
बांधनेका अभ्यास करना चाहिये । अभ्यासी व्यक्ति जब इसे 
बांधता है; तो दूसरा व्यक्ति उस धोतीको खैंचकर भी खोलनेमें 
समर्थ नहीं हो सकता । अतः जो लोग खुल जानेके डरसे इसे 


नहीं पहनना चाहते वा इसके पहिननेमें असभ्यता समभते हैं 


इन्हें यह भ्रम दूर कर लेना चाहिये | 
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(७) षोडश संस्कार और उनका रहस्य 

पुत्र ही पिता होता है” 'आजके बालक कलके भविष्यदू 
भारतवषे हैं” ये उक्तियॉ जहाँ प्रसिद्ध हैं, वहाँ ठीक भी हैं। हम 
बालकों में जैसा संस्कार डालेंगे, हमारे आचार-विचारोंका जो प्रभाव 
उनपर पड़ेगा, वे वेसे ही बनेंगे; वही आगे भारतवषेका स्वरूप 
बनेगा। अंग्रेजी राज्यके समय अंग्रजियतका प्रभाव जनता पर 
अधिक पड़ा; उस जनताके वैसे ही आचार-विचार-विहार बने । 
उसका बालकों पर गम्भीर प्रभाव पड़ा । उस समयके बालक आज 
युबा हें । वे भी अप-टू-डेट अंग्रेज बने हें | न केवल उनका 
वेषभूषादि बाह्य व्यापार ही, अपितु उनका मन एवं मस्तिष्क भी 
वैसा बना हे । अंग्रेजोंके चले जाने पर भी अंम्रेजियत नहीं गयी । 
लाडे मेकालेने भारतीय बालकों पर अपनी. शिक्षा-दीक्षाका संस्कार 
डालकर उनको इस प्रकार अपना मानसिक दास बना लिया है कि 
अब वे युवक प्राच्य-साहित्यसे घृणा दिलानेवाले विषेले साहित्य 
की सृष्टिमें लगे हैं । उन पर प्राच्य-आचारःविंचारोंका तथा प्राच्य 
युक्तियोंका प्रभाव नहीं पड़ता | 'पूवेकी दिशा भारतका उंद्य हे; 
पश्चिम अस्त है'--यह वे जानते हुए भी नहीं जान पाते । 

अब आगे भारतीय बालकको नवीन वातावरणके चंगुलसे 
बचाना चाहिये, उस पर पाइचात्त्य संस्कारोका असर न पड़ने 
देकर प्राच्य संस्कार डालने चाहिये--जिससे यहाँका बालक 
 आरतीय-धमे एवं भारतीय-संस्कृतिका उपासक बने, उससे जातीयता 
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की भावना तथा गौरव न छूटे; अतः बालक पर अपने संस्कार 
डालने चाहिये । यह उचित भी हे; क्योंकि नीति-शाख्की यह उक्ति 
प्रम प्रसिद्ध है कि--नवे हि भाजने लग्नः संस्कारो नान्यथा 
भवेत्‌? नवीन पात्रमें लगा हुआ संस्कार अन्यथा नहीं हुआ करता; 
उसमें स्थिर रहा करता हे । वह नवीन पात्र बालक हे । उस पर 
जो आचारःविचारका संस्कार पड़ेगा, वह परिवर्तित नहीं होगा । 
बालक पर ही देशका, जातिका, धमेका तथा संस्कृतिका भविष्य 
निर्भर है। संस्कारोंसे ही वालक सद्गुणी, सट्विचारसम्पन्न, 
सदाचारी, सत्कमे-परायण, आदशेभूत, अनुशासनप्रिय, सेवा- 
परायण, साहसी एवं संयमी होगा । इसके ऐसा बननेसे समाज तथा 
'देश भी वैसा बनेगा । बालकके संस्कारहीन होने पर वह बिगडेगा; 
इससे देश एबं समाज भी बिगड़ेगा। इसी बिगड़नेके परिणाम 
कलह, युद्ध एवं महायुद्ध हैं । 

'बालककी सीमा क्या हे? शिशु, बाल, कुमार, पौगणड, 
किंशोर-ये बालकके अवस्था-भेद हें । बालक इन अवस्थाओं में 
सब सीखता है । वालक अनुकरणग्रिय तो होता ही है; हम जो 
करेंगे, वह वही करेगा । इस कारण हमें उसके सामने आदरो 
बनकर रहना पड़ेगा | यह अबोध शिशु है इस पर हमारे असंयम 
आदिका क्या प्रभाव -पड़ेगा--यह सोचना सर्वथा अयुक्त है । 

' उसके मन-बुद्धिका बिकास चाहे न हुआ हो, तथापि-मन एवं बुद्धि 
` की सत्ता तो उसमें सी होती हे; अतः उस पर भी यथा-तथा प्रभाव : 
` पड़ता ही हे । 
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` पर हमारे ऋषि-मुनि तो और भी दूर गये हैं । वे कहते हैं कि 
गर्भ भी वालककी एक अवस्था हे । वालक गर्भेरूप भी सीखा 
करता है । अभिमन्युने गर्भमै ही चक्रव्यूह-प्रवेश सीखा था | जबसे 
गर्भेमें चैतन्य-संचार होजाता है, तबसे बालक सीखा करता है । 
गर्भेका ही प्रथम संस्करण बालक है, बालकका ही द्वितीय संस्करण 
युवा है और तृतीय संस्करण वृद्ध । तभीसे हमें आदशेरूप बनना 
चाहिये । केवल बाहरसे ही नहीं; किन्तु अन्तरङ्ग भी हमें वेसा 
बनाना चाहिये; क्योंकि माताके विचारोंका भी गर्भ पर प्रभाव 
पड़ता है। . 
यह गर्भावस्था मो कुछ दूरकी है । निषेक (गर्भाधान) बालकको । 
सबसे पूवेकी और सूक्ष्म अवस्था होती है । इसमें मी माता-पिताके 
जैसे आचार-विचार-विहार होंगे, उनका संस्कार गर्भस्थ बालक पर 
अवश्य पड़ेगा--यह विज्ञान हमारे दूरदर्शी ऋषि-सुनियोंने ही 
निकाला था । अत्युत वे इससे भी आगे पहुँचे । उन्होंने अनुसंधान 
करके यह भी बता दिया कि जब खी ऋतुमती हो तब एकान्तसे 
बेठे । ऋतुस्नान करके फिर पतिके दर्शन करे, अथवा उस समय 
शीशेमे अपनी आकृति देखे तो सन्तान वैसी ही होगी पूर्व प्ये- 
इतुस्नाता यादशां नरमङ्गना। ताडशं जनयेत्‌. पुत्र भर्तारं दशेयेदतः ॥ 
(सुश्रुत शारी० २२६) | 
कितनी दूर पहुँचे हें वे, फिर इससे भी दूर पहुँचते हुए उन्होंने 
जीको गृहचेत्र देकर ओर बाह्य-संसारसे उसका सम्बन्ध हटवाकर 
उसे, तथा हमारे परिवार, प्रत्युत हमारी हिन्दु-संस्कृतिको भी सुरक्षित 
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'कर दिया । विचारने पर यह उनकी बहुत सूच्मदर्शिता सिद्ध होती 
हे । मनुस्मृति में कहा गया हे-स्वां प्रसूति चरित्रं च कुलसात्मानसेव 
च। स्वं च धम प्रयत्नेन जायां रक्षन्‌ हिं रक्षति ॥ (६।७) “तस्मात्‌ 
प्रजाविशुद्ध्यथ॑ ख्यं रक्षेत्‌ प्रयत्नतः | ( ६६ ) इसी संस्कृतिकी 
रक्षारूप दूरदशिताका नाम ऋषि-मुनियोंने “संस्कार” रक्खा था । 

हिन्दुधममें संस्कारोंका कितना महत्त्वपूर्ण स्थान हे ? संस्कारों 
का क्या लाभ हे ओर उसके कोन अधिकारी हें ? संस्कार कितने 
इई? संस्कारॉमे किसका क्या मत हे? प्रत्येक संस्कारका क्या 
रहस्य है? इस विषयमें हिन्दुमात्रको ज्ञान रखना आवश्यक है । 
इस 'कांक्षाकी पूर्तिकेलिए हम प्रयत्न करते हैं । 

संस्कार-महरव | 

संस्कारका लाभ जगत्प्रसिद्ध है। जव सोना खानसे निकलता 
हे तब वह मलिन होता है। जब तक उसका संस्कार नहीं किया 
. जाता, तब तक सुवणं सु-वणे नहीं बनता। उस समय वर्षमान 
संस्कृत-ञअवस्थाके समान उसकी चमक-दमक, आकृति एबं मूल्य 
आदि नहीं हुआ करता । इस कारण सुवर्णका संस्कार करके उसे 
सुचणे बनाया जाता हे । उसे इसं प्रकारका बनानेकेलिए पहले 
उसका माजेन करना पड़ता हे--यह उसका दोष-भार्यक संस्कार 
होता है। संस्कारके बिना कृत्रिम और अकृत्रिम सुवणेकी परीक्षा 
भी सम्भव नहं होती। संस्कार द्वारा ही सब पदार्थ व्यवहारोप- 
. योगी हो जाते हैं । 
किसी पदार्थमें दोष-निराकरणपूर्वेक गुणको उत्पन्न करना ही 
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उसका संस्कार कहा जाता हे । जब तक किसी पदार्थका संस्कार 
नहीं होता, तब तक वह सदोष ओर गुणहीन रहता है । संस्कार 
होने पर ही उस पदार्थैके दोष दूर होते हैं और गुण प्रकट होते 
हें । जब तक हीरेको शाण पर संस्कृत नहीं किया जाता, तब तक 
हीरेका न तो मिट्टीका आवरण ही हटता है, न उसमें चमक ही 
आती है। इस प्रकार शाण-संस्कारके बिना तलवारकी न तीक्ष्ण 
धार बनती है, न उसमें छेदनकी शक्ति प्राप्त होती है। जब ये 
वस्तुएँ शाणमें संस्कार पाती हैं, तभी उक्त दोष दूर होते हैं. और 
गुण प्रकट होते हं । गुण प्रकट होनेसे ही उनका मूल्याङ्कन होता 
है। जाति यदि स्वरूपकी सत्ताको देती है; तो संस्कार उसका उत्कषे 
' उत्पन्न करते हैं । एक लोहा जिसकी साधारण-सी जाति हे, संस्कार 
को प्राप्त करके घड़ीके बाल-कमानी आदि पुजके रूपमें आता है; 
तव वह लोहा रहता हुआ एक घड़ी एवं उसका आत्मा बनकर 
महामूल्यवान्‌ होजाता है । कभी-कभी तो विशेष सारंगियोंका तार 
. बनकर सुवणेसे भी महँगा बिकता हे । यह संस्कारकी महिमा है |. 
संस्करणका नाम संस्कार” होता हे । सम्‌ उपसगेसे कसू 
घातुको घन. प्रत्यय करने पर ओर 'सम्परिभ्यां करोतौ भूषणे? 
. (पा० :६।१।१३७) इस . सूत्रसे भूषण-अथमें सुटू करने पर “संस्कार? 
शब्द बनता है । .सोनेका खानसे निकलने पर उसका मल हटाना 
यह उसका पहला दोषमाजेक संस्कार होता है; तब हम यदि उसका 
* भूषण बनाना चाहे; तो उसे अग्निमें तपाकर, हथोड़ेसे उसे 
` पीटकर, छेनीसे उसे जहाँ तहाँ काटकर, यन्त्र-विशेषसे उसे घिसकर 
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तब उसका भूषण बनता है--यह उसका हीनाङ्गपूरक संस्कार होता 
है । फिर उसमें हीरा एवं मोती-रत्न आदिको यथास्थान खचित 
(जड़ना) किया जाय तो यह उसका अतिशयाधान-संस्कार होगा | 
इससे सोना बहुत सुन्दर, उपादेय तथा बहुमूल्य होजाता है। 
लकड़ीमें भी बढ़ई द्वारा संस्कार करने पर उसकी बहुसूल्यता हो 
जाती है। जब जड़ वस्तुओंमें भी संस्कारसे इस प्रकारकी 
.विलक्षणता हो जाती है, तब मनुष्योंका तो क्या कहना ९ 


फलतः सांसारिक सब पदार्थोकी यदि उपयोगिता इष्ट हो तो 
उनका संस्कार अवश्य अपेक्षित होगा । इस प्रकारकी कोई वस्तु 
नहीं मिलती, जिसका कार्योपयोगकेलिए संस्कार न किया जाता 
 हो। इस प्रकार मनुष्यका भी स्वरूप संस्कारसे ही यथार्थतः 
प्रकाशित होता है । संस्कारसे ही मनुष्यता ग्राप्त होती है । संस्कारसे 
ही सनुष्यका दृष्ट-अदृष्ट मल प्रत्तालित होता हे । सोलह संस्कारका 
भी यही लाभ होता है । माता-पिताके रजोवीयेगत दोषके कारण 
सन्तानमें शारीरिक ओर मानसिक बहुत-सी त्रुटियाँ रह सकती हैं, 
उनको दूर करने तथा पापोंको हटानेकेलिए संस्कारोंका यथाधिकार 
उपयोग हुआ करता है । जैसा कि मनुस्सृतिमें कहा है-- 


गार्भहोंमेर्जातकमे चौडमौञ्जीनिबन्धनेः। बैजिकं गार्भिकं चैनो 
द्विजञानामपस्रज्यते ॥ (२।२७) वेदिकेः कमैभिः पुण्यैनिषेकादि्ङि 


जन्मनाम्‌ । कार्ये: शरीरसंस्कारः पावन: प्रेत्य चेह च ॥ (२।२६) 


. यहॉपर शारीरिक संस्कारको इस लोक तथा परलोकमें पावन 
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तथा बीजगत एवं गर्भेगत दोषोंका दूर करनेवाला माना हे । इनमें 
गर्भाधान, जातकमे, अन्नप्राशन आदि संस्कार-द्वारा दोषमाजन 
होता हे । चूड़ाकमे, उपनयनादि संस्कारों-द्वारा दीनाङ्गपूति होती है । 
गृहाश्रम, संन्यासाश्रम आदि संस्कारोंके द्वारा अतिशयाधान होता 
है। पुरुष इनसे “सत्यं शिवं सुन्दरम्‌? स्वरूपको प्राप्त करता है । 
शारीर, आत्मा एवं मन संस्कृत हो जाते हें । ऋषियोंने संस्कारोंके 
सोलह प्रकाशास्तम्भ नियत किये हें । वे उस सागके अधिकारियोंको 
यथावत्‌ मागेनिर्देश करते हैं । इन संस्कारोंके प्रकारामें जो जाता 
है, वह चन्द्रमाकी तरह षोडशाकलापूणे होकर संसारमै प्रकाशित 
होता है । ये संस्कार धर्मरूप चावलोंकी रच्ञाके लिये उसकी 
ऊपरकी त्वचा हैं । इसी त्वचासे धमेरूप चाबलोंका परिपोषण 
एवं वृद्धि होती है । 
संस्कारोके अधिकारी | 

ब्रह्मक्तत्रियविटशूद्रा वर्णास्वाद्याख्यो ठिजा: | 

निषेकाद्याः इमशानान्तास्तेषां वै मन्त्रतः क्रियाः ॥ (१२१०) 

इस याज्ञबल्क्यके वचनसे हिज त्राह्मण; क्षत्रिय, वेश्योके 
गर्भाधानसे लेकर अन्त्येष्टितक सभी संस्कार मन्त्रसहित होते हें । 
शूद्रोंके सब संस्कार नहीं होते । उनके आश्रम-संस्कार तो होते ही 
नहीं; केवल गृहाश्रम ही विना वेदमन्त्रॉके होता है। ब्रह्मचर्याश्मम 
भी शाद्रोंका वैध नहीं होता; इस प्रकार उनके उपनयन-वेदारस्भ- 
समावतेन आदि संस्कार सी नहीं होते। जब कि श्रीमनुजीके 
'योऽनघीत्य ढिजो वेदम्‌. --स जीवन्नेव शाद्रत्वम्‌' (२।१६८) स 
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शूद्रवद्‌ बहिष्काये: सवेस्माद्‌ द्विजकमेणः (२।१०३) इन वचनोंको 


बादी-प्रतिवादी सभी अप्रक्षिप्त स्वीकृत करते हैं; तब शाद्रोके वेदान- 
धिकारवश उसके उपनयन, वेदारम्भ, समावतेन आदि संस्कार भी _ 


नहीं होते। उनके जो कई संस्कार होते हें वे असन्त्रक, पौराणिक 
एवं तान्त्रिक मन्त्रोसे होते हैं; जेसे कि--व्यासस्थृति'सें भी 
लिखा हे-- 

“नवेताः कणेवेधान्ता मन्त्रबज क्रियाः स्रिया: । 

विवाहो मन्त्रतस्तस्याः झद्गस्यामन्त्रतो दश" || (१।१६-१७) 

वैध ब्रह्मचर्याश्रम खियाँका भी नहीं होता; विवाह ही उनका 
द्विजत्वाधायक संस्कार होता हे । श्रीमनुजीने कहा हे--“बैबाहिको 
विधिः स्रीणां संस्कारो बेदिकः स्मृतः । पतिसेवा शुरौ वासो 
ग्रहार्थो5ग्निपरिक्रिया! (२।६७) अर्थात्‌-स्त्रियोंका विवाह ही 
उनका उपनयन एवं वेदारम्भ होता हे, क्योंकि स्त्रियोंका पतिसे 
व्यतिरिक्त गुरु न होनेसे पतिके पास विधिपूर्षेक नयन तथा उससे 
उन्हें उपबस्नकी प्राप्ति और उसे यज्ञोपबीत-सून्रकी तरह लपेट लेना 
ही उसका उपनयन ओर विवाहसस्बन्धी एबं यज्ञोपयुक्त खीसम्बन् 
कई विशिष्ट सन्त्रोंका पतिरूप गुरुके आश्रयसे उच्चारण ही उनका 
वेदारम्भ होता हे । स्त्रियोंका स्वतन्त्रतासे न तो उपनयनका विधान 
है, न वेदारम्भका, शुरुस्थानीय पतिके पास निवास और पतिकी 
सेवा करना ही उनका गुरुकुलवास होता है, घरके काम-काज 


करके, गृहपतित्व प्राप्त करके, पतिको घरके कार्मोंसे निञ्चिन्त : 


करके उसके विद्या, पठन-पाठन आदि कामें असुविधाओंको 





2 ° _ घोडश-संस्कार-रहस्य २०२. 
हटाना, उसकी यज्ञादि सामग्री जुटाना, समिघाओँका परिमाणा- 
नुसार काटना, यज्ञमें पतिके साथ बैठना, अपने घरसे लायी गयी 
बैवाहिक अग्निको कभी भी बुझने न देना, उसीमें ही बलिकमै 
तथा पाकक्रिया-निष्पादन--यही पत्नीका अग्निहोत्र-विधान है । 

जब इस प्रकार पत्नी अनायास ही 'द्विज' हो जाती है, पति- 
कतक यज्ञादि धर्म-कमेंकी और स्वर्गादिक फलकी इच्छाकी 
अधिकारिणी हो जाती है तो उसे अन्य क्या चाहिये ९ “अक्के 
चेन्मधु विन्देत किमर्थ पेतं ब्रजेत्‌ १? वैसे सोचा जाय तो घरके 
काम-धन्धे, पतिके धर्मकमेमें विघ्न न आने देना- इत्यादि काये भी 

'बहुत कठिन हैं । पतिसे यह सम्मव नहीं। पतिकेलिए यह कृत्य 
उसके घर्मे-कमेमें विघ्न डालनेवाले तथा उसके अर्थकायेमें धक्का 

'पहुँचानेवाले हैं; तब उसमें सहायता पहुँचानेवाली, उसकी अभि- 
जनताको प्राप्त हुई पत्नी मला पतिके घसे-कमेके फलमें अधिकारिणी 
हो भी क्यों नहीं ९ 

वस्तुतः विचारा जाय तो पति-पत्नी एक-दूसरेके शेष-पूरक हैं ? 
जिस कार्यको एक नहीं जानता या नहीं कर सकता, उसको दूसरा 
पूणी करता है । पति यदि विदेशमन्त्री हे तो पत्नी स्वदेशमन्त्रिणी 
हे । पति बाहरका स्वामी है तो पत्नी घरकी | पति यदि दाहिनी 
आँख है तो पत्नी बायीं। पति यदि दाहिनी सुजा है तो पत्नी 
बायीं। पति यदि दाहिनी जाँच हे तो खी बायीं। पति यदि 

, साइकलका अगला पहिया है तो पत्नी पिछला। पति यदि रथका 

'दाहिना पहिया है तो पत्नी बायाँ। पति यदि द्वारका दाहिना 
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'किवाड़ है तो पत्नी बाया. । इस प्रकारं पति-पत्नी एक देहके 
गौरी-शङ्कर हैं; चतुभु ज लक्ष्मी-नारायण हैं; सीता-राम हें । अपने- 
अपने अधिकारमें रहना ही, समय-समयपर एक-दूसरेकी सहायता 
करना ही व्यवस्था-स्थापन है । पति 'पोषक” होता है, पत्नी 
“पोष्या? होती है । उसी पतिकी संतानकी 'पोषक? भी होती है। 
फलतः पत्नीको स्वतन्त्र कुछ भी काये नहीं होता । पतिका संन्यासी 
होना या खगेबासी होना-यही पत्नीका संन्यास होता है- 
इससे भिन्न नहीं । 
संस्कारोंकी संख्या 

'गौतमधमेसूत्र'में ४० संस्कार कहे गये हे--'चत्वारिंशत्संस्कारे: 

संस्कृतः? (११५८) । वे संस्कार ये हें--१ गर्भाधान, २ पु'सवन, 


' 8 सीमन्तोन्नयन,.४ जातकमे, ५ नामकरण, ६ अन्नप्राशन, ७ चूड़ा- 
कमे, ८ उपनयन, ६-१२ चार वेदोंके व्रत, १३ समावतेन, 


१४ विवाह, १४ देवयज्ञ, १६ पितृयज्ञ, १७ अतिथियज्ञ, १८ भूतयज्ञ; 
१६ ब्रह्मयज्ञ (यह पञ्चममहायज्ञ), २० श्रावणीकमे, २१ आश्चिनी- 
कमे, २२ आम्रहायणी-कमे, २३ चेत्रकमे, २४ अग्न्याधान (श्रीत एवं 
स्माते), २४ नित्याग्निहोत्र, २६ दशे-पौणेमासयाग, २७ चातुर्मास्य 
(वश्वदेव, वरुणप्रधास, शाकमेध, शुनासीरीय), २८ आग्रयणेष्टि 
(नवान्नेष्टि, २६ निरूढपशुयाग, ३० सौत्रामणीयाग (यह सात 
हुवियेज्ञ), ३१ अग्निष्टोम, ३२ अत्यग्निष्टोम, ३३ उक्थ्य, ३४ षोडशी, 


३५ वाजपेय, ३६ अतिरात्र, ३७ आप्तोर्याम-(यह सात सोमयाग), - 


३८ पितृमेध (पिण्डपित्यज्ञ), ३६ अष्टकाश्राद्ध ४० पाबेणभाद्ध । 


री कम अ, १-५ ०-०... = 
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(गोतम-धमेसूत्र १।८।१४-२२, गौतम-स्मृति २2) । १ इच्चा 
२ शान्ति, ३ अनसूया, ४ शौच, ४ अनायासः ६ मङ्गल; 
७ अकार्पण्य, ८ अस्पृहा--इन आठ आत्म-गुणोंके साथ गोतमने 
४८ संस्कार कहे हैं । 

अङ्गिराने ये पञ्चीस संस्कार कहे हं--? गर्भाधान, २ पु'सबन, 
३ सीमन्त, ४ विष््ुबलि-कमे, ५ जातके, ६ नामक्रमे, ७ निष्क्रम, 
८ अन्नप्राशन, ६ चूडाकमें, १० उपनयन, ११-१४ चारों वेदोंके 
वेदारम्भ, १५ स्नान (समावतेन), १६ विवाह, १७ आग्रयण, 
१८ अष्टका, १६ श्रावणीपवे, २० चआश्विनीपवे, २१ सार्गशीषीपवे, 
२२ पावण, २३ उपाकमे, २४ उत्सगे, २५ नित्यमहायज्ञ । 

“च्यासस्म्ृति’ (१।१३-१४-१५)में ये १६ संस्कार कहे गये हैं-- 
१ गर्भाधान, २ पु सवन, ३ सीमन्त, ४ जातकमे, ५ नामकरण; 
६ निष्क्रमण, ७ अन्नग्राशन, ८ वपन, (चूड़ाकमे), & कणेवेध, 
१० त्रतादेश, (उपनयन) ११ वेदारम्भ, १२ केशान्त, १३ स्नान 
(समावतेन), १४ विवाह, १५ विवाहाग्निपरिग्रह, १६ त्रेतारिनसंग्रह। 
कई विद्वान्‌ यहाँपर “चितारिनिसंग्रह? पाठ मनाते हें । सनातनधसेके 
प्रसिद्ध विद्वान्‌ श्री पं भीमसेन शार्माजीने १४वें संस्कारका नास 
“आवसथ्याधान' और १ ६वैंका नाम 'श्रौताधान' कहकर यही १६ 
संस्कार अपनी 'षोडशसंस्कारविधि'में निरूपित किये हें । 

श्रीजातूकण्येने ये १६ संस्कार गिनाये हे--१ आधान, २ पु'स- | 
` बन, ३-सीमन्त, ४ जातकमे, ५ नाम, ६ अन्नप्राशन ७ चौलक, 

८ मौञ्जी, ६-१२ चतुर्वद्‌त्रत, १३ गोदान (केशान्त), १४ समावतेन, 
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१५ विवाह, १६ अन्त्य । “शुद्राणां चैव भवति विवाहश्ान्त्यकमे च! 
शूद्रके उसने दो संकार माने हँ १ विवाह, २ अन्त्यकम । य १६ 
संस्कार ब्राह्म कहे जाते हैं, पाकयज्ञ आदि देव कहे जाते हैँ। 

झायेसमाजके प्रबतैक स्वामी दयानन्दजीने अपनी संस्कार- 
विधि में १ गर्भाधान, २ पु'सवन; ३ सीमन्तोन्नयन, ४ जातकमे 
५ नामकरण, ६ निष्क्रमण, ७ अन्ञप्राशन, ८ चूड़ाकसे, & कणेवेध, 
१० उपनयन, ११ वेदारम्भ, १२ समावतेन, १३ विवाह, १४ ग्रहा- 
श्रम, १५ वानप्रस्थ, १६ संन्यास, १७ अन्त्येष्टि-ये १७ संस्कार 
कहे हैं। ग्रहाश्रमको भी उन्होंने ए० १७६ में “संस्कार कहा है, 
झन्त्येष्टिको भी २८८ प्रष्ठमें शारीरके अन्तका संस्कार” कहा है । उक्त 
पुस्तककी सूची बनानेवालोंने 'अन्त्येट्रि'के साथ संस्कार! न. लिख- 
कर 'अन्त्येष्टिकमे' शब्द लिंख दिया है । पर स्वामीजीने गर्भाधान 
प्र० (ष०३१)में अन्त्येष्टिपयेन्त १६ संस्कार माने हैं; अथवा गृहाश्रस- 
को विवाहसे एथक्‌ संस्कार न गिनना चाहिये । | 
सनातनधर्मके विख्यात-व्याख्याता भारतधमे-महामंडलके श्रीस्वामी 
दयानन्द्जीने अपने 'धर्मेचिज्ञानःसें १ गर्भाधान, २ पु'सवन, ३ 
सीमन्तोन्नयन, ४ जातकमं, ५ नामकरण, ६ अन्नप्राशन, ७ चूडाकरण 
८ उपनयन, ६ ब्रहमत्रत, १० वेदन्नत, ११ समावतेन, १२ विवाह, 
१३ अरन्याधान, १४ दीक्षा, १५ महात्रत, १६ संन्यास--ये संस्कार 
कहे हैँ । 
. `. संस्कारांकी संख्याम भेदका कारण 
. उक्त संस्कारोंमें बहुतसे विद्वान्‌ कणेवेधको नहीं मानते। उपनयन 
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और वेदारम्भको प्रथक-प्रथक्‌ संस्कार गिनते हें । कई विद्वान्‌ 
केशान्तको पृथक्‌ न गिनकर उसका समावतेनमें अन्तर्भाव मानते 
हें । वे भी उपनयन तथा वेदारम्भको पथक-प्रथक्‌ गिनते हैं, विवाह 
तथा गृहाश्रमको एक संस्कार मानते हैं । कई विद्वान्‌ आवसथ्य़ाधान 
तथा श्रौताधानक्रो प्रथक-प्रथक संस्कार गिनते हें । वे वानप्रस्थ तथा 
संन्यास एवं अन्त्येष्टिको संस्कारोंमें नहीं गिनते । 

गौतमस्मृतिभें चालीस संस्कार माने गये हँ--यह पहले 
दिखलाया जा चुका है, उसमें पहला संस्कार .'गर्भाधांन' कहा हे, 
पिण्ड-पितयज्ञको भी संस्क्रारोमे गिना है, यही स्पष्ट अन्तिम “पिठमेध? 
है। श्रीजातूकण्येने जिसका प्रमाण स० म० पं० नित्यानन्दजीने 
अपने संस्कारदीपक'में उद्धृत किया है--आदिंम संस्कारका नाम 
“आधान' तथा अन्तिमका नाम “अन्त्यः कहा दै, स्पष्ट है कि यह 
 ध्न्त्येष्टि है। 'मलुस्म॒ति'में भार्याये पूर्वेमारिण्ये दत्त्वाग्नीन्‌ 
अन्त्यकर्मणिर (५।१६८) यहाँपर 'अन्त्यकमे' कहा है, स्पष्ट हे कि 
यह 'अन्त्येष्टि है । | 
“निषेकादिङ्मशानान्तो- (२।१६) इस मनुके वचनमें आदिम 
संस्कार निषेक (गर्भाधान) तथा अन्तिम रसशान' कहा हे। इसी 
इमशानझत्यका नाम मनुने ५५५ पद्मे 'पितृमेध' कहा है । 
“निबेकादीनि कर्माणि? (२१४२) इस मलुवचनमें “निषेकः आदि 
कमका नाम कहा है । 'निषेकादि्टिजन्मनाम्‌ । कायैः शरीरसंस्कारः । 
(२२६) इस मलुपद्यमें निषेकादिको शरीरका संस्कार कहा हे। 
मनुजीको यहाँ आदि पद्से मशान' ही इष्ट प्रतीत होता हैः 
१४ स० ध९ 
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क्योंकि--अन्तिम कमे वे २।१६ पद्यमें वही कह चुके हैं । श्रीयाज्ञ- 
वल्क्यने सी--अज्यक्षत्रियविद्शूद्रा वर्णास्त्वायाजयो हिजाः। 
निषेकाद्याः श्मशानान्तास्तेषा वै मन्त्रतः क्रियाः। (१।२।१०) यहाँपर 
आदिस गर्भाधानकी तथा अन्तिम क्रिया ३मशानकी मानी हे । तब 
पिएमेघमे भी शरीरका संस्कार ही फलित हुआ । संस्कृत अग्निसे 
शरीरके दाहसे उसके आस्माकी परलोकमें सदूगति होती है । 
इसलिए असंस्कृतोंका पितृसेध न होकर प्रथ्वीनिखनन ही होता हे, 
मुसल्मानोंका मरनेपर गाड़ा जाना अथवा हिन्दु होते हुए भी मल- 
कानोंका गाड़ा जाना इसका साक्षी है। 
सोलह संस्कार 
हस मलुस्म॒ृतिके अभिप्रायको लेकर १ निषेक (गर्भाधान), २ 
पु सवन उसीमन्तोन्नयन, ४ जातकमे, ५ नामकरण, ६ निष्क्रमण, 
> अन्मारान, ८ चूडाकरण, ६ कर्णवेध, १० उपनयनःवेदारम्भ 
(बह्मचये-त्रत), ११ केशान्त, १२ स्नान-समावर्गन (त्रह्मचयेसमाप्ति), 
१३ विवाह, स्माते एवं श्रोत अग्न्याधान, १४ वानप्रस्थ, १४ परित्रज्या, 
१६ पिठमेध--ये सोलह संस्कार कहेंगे । इनमें विद्वानोंके मतभेद 
होनेपर भी इनमें पूर्वोक्त सभी संस्कारोका अन्तर्भाव हो जाता है । 
सचुस्म्रति' सें गार्मेहोंमेः (२1२६-२७) इस वचनसे गर्भसंस्कार 
गर्भाधान, पु'सवन, सीमन्तोन्नयन इष्ट हैं जो कि सर्वसम्मत हैं । 
चौथा जातकमै मनुके (२२६) पदयमें, पांचवां नामकरण (२।३०) 
पद्यमें, छठा-सातबाँ निष्क्रमण तथा अन्नप्राशन (२।३४) पद्यमे, 
आठवां चूडाकरण (२३५) पद्यमे है। नौवां कणेबेध सनुस्सति- 





` सें प्रथक्‌ न होनेपर भी. शुभे रौक्मे च कुण्डले! (१४३६ पद्म)में 
स्पष्ट है, सुश्रत-चरकादिमें भी स्पष्ट हे। दसवाँ संस्कार उपनयन 

मनु २।३६-६४ पद्यसँ ओर ब्रह्मारम्भ २।७१-१४०-१७३ पद्ममें, ` 
ग्यारहवाँ केशान्त (२६५) श्होकमें वारहवाँ स्नान (समावतेन) २। 
१०८-२४५ शहोकसें तथा ३।४ पद्यमें, तेरहवाँ विवाह-गरहाश्रम 
३।२, ४।१ पद्ममें, चौदहवाँ वनवास ६।१ पद्य में, पन्द्रहवाँ परित्रज्या 
६।३३ पद्यमें कहा है । १६ वाँ पिठुमेध मनुजीके मतभें पूवे दिखाया | 
ही जा चका है । 

परन्तु कई विद्वान्‌ पिठमेधकमैको तो स्वीकार करते है. पर 
उसे संस्कार नहीं मानते । वस्तुतः वह भी शरीरसंस्कार ही है । 
उसके संस्कृत होनेसे ही वेदादिमें उसके आत्माकी सद्गति .मानी 
जाती है । वेदमें इस प्रकारके मन्त्र आते हैं, जिनसे सूचित होता 
हे कि मृतक कच्चा न रह जाय, पूरा जल जाय । ईसाई मुसलमान 
आदिका संस्कारोंमें अधिकार न होनेसे ही उनके शरीरको भूमिमें 
गाडा जाता है, अग्निसंस्कार उनका नहीं किया जाता। “नास्य 
कार्योऽग्निसंस्कारो न च कार्योदकक्रिया' (५६६) इस सनुजीके वचन 
से संस्कारानहे बालकोंका भी अग्निसंस्कार कहा गया है; अतः 
वह भी संस्क्ारोंमें गिने जाने योग्य है । 

वस्तुतः संस्कारोंका वर्गीकरण किया जाय, तो यह स्पष्ट दीखता 
हे कि मोक्ष-धाममें जानेकेलिए ब्रह्मचर्या श्रम, गाहेस्थ्याश्रम, वान- 
अस्थाश्रम, संन्यासाश्रम--यह चार जंकशन स्टेशन हें । यह शुक्रमें 
आनेके दिनसे लेकर आगकी लपटोंमें समा जानेतक जीवनको 
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सुसंस्कृत बनानेवाले हैं। इनमें वीयेमें जानेसे लेकर जन्मतक 
१ गर्भाधान, २ पुंसवन, ३ सीमन्तोन्नयन, ४ जातकसे-संस्कार हें । फिर 
उसी जात(उत्पन्न)के साथ संबन्ध रखनेवाले ५ नामकरण, ६ निष्क्रमण, 
७-अन्नप्राशन, ८ चूडाकरण, & कणेवेध--यह पांच संस्कार हैं । 
फिर ब्रह्मचर्याश्रमके १० उपनयन--वेदारम्भ, ११ केशान्त, १२ 
समावतेन--यह तीन संस्कार हैं कुल बारह संस्कार हुए । मनुजीसे 
कहे फेशान्तको 'वेदारम्भ' कहना ठीक नहीं; अन्यधा वेदारस्भ 
१६बें वषेमें करना पड़ेगा-'केशान्तः षोडशे वर्ष”, (सनु० २।६४) 
गोभिलके मतमें. भी केशान्त समावपेन है, वेदारस्भ नहीं | उपनयन 
के पीछे वर्णित होनेसे 'केशान्त' वेदारम्भ नहीं हो जाता । 

` फिर गृहस्थाश्रमका संस्कार (१३) विवाह एवं अग्न्याधान है । 
तब ब्रह्मचर्याश्रम एवं गृहस्थाश्रमके सहचारी वानप्रस्थ आश्रम तथा 
संन्यास आश्रमका होना भी अनिवाये है वानप्रस्थ तथा संन्यासाश्रम- 
में प्रविष्ट होनेकेलिए जो विधि अवलम्बित की जाती है, वही इन 
संस्कारोंक्री विधि हो जाती है। अतः मनुस्मृतिकी शेलीसे हमने 
इन अन्तिम दो आश्रमोंको भी संस्कारोंमें स्थान दिया है; इस प्रकार 
यह अपने स्वतन्त्र संस्कार हुए । अन्तिमका नाम अन्त्य है--इसी 


को 'पितृमेध? कहते हैँ । मृतक शरीरकेलिए वेदादि-शास्तरोंमें “पिद? ` 


शब्द आता है । इस प्रकार संस्कार चार आश्रमोंमें वर्गीकृत हैं । 
इन्हीसे सोक्षधामकी राप्ति होती है। | 

संस्कारका संक्षिप्त रहस्य | 
'-' सब. १६ संस्कारोंका संक्षिप्त रहस्य .बताया जाता है यद्यपि 


६६. की, 
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सनातनधर्मानुसार संस्कारोंका मुख्य प्रयोजन अदृष्ट (धमे)-प्राप्ि दी 
है, हिन्दु-धमेका उद्देश्य भी यही है, पर संस्कारोंके कई दृष्ट 
प्रयोजन भी विद्वानोंने अनुभूत किये हैं; इससे 'सोना और सुगन्ध” 
तथा 'एका क्रिया इथर्थकरी प्रसिद्धा’ यह न्याय चरितार्थं हो जाते 
हैं । हम उनके वैज्ञानिक एवं लौकिक रहस्य भी लिखनेकी चेष्टा 
करते हैं । “स्मृतिसंग्रह में विवाहान्त संस्कारोंके निम्नलिखित फल 
लिखे हैँ— fr 

गर्भाधानसे वीयंसम्बन्धी तथा गर्भेसम्बन्धी पापका नाश होता 
है; तथा क्षेत्रका संस्कारभी गर्माधानका फल कहा गया है। 
पु'सवनसे गर्भमै पुरुष-चिह्न प्रकट होता हे । सीमन्तोन्रयनका फल 
गर्भाधानके फलके समान ही जानना चाहिये | जातकमंसे गर्भेखाव- 
जन्य सारा दोष नष्ट हो जाता है । आयु एवं तेजकी वृद्धि तथा 
लौकिक व्यवहारकी सिद्धि--विद्वानोंने नामकरणका यह्‌ फल वर्णित 
किया है । सू्यदशनसे निश्चय ही आयुकी बृद्धि होती हे । निष्कमणसे 
मी विद्वानोंने आयुवृद्धि बताई दै. । अन्चप्राशनसे गर्भेमें माताका मल 
खाने आदिका दोष दूर होता है तथा बल, आयु एबं तेजकी वृद्धि 
चूडाक्मका फल कहा गया है। डिजत्वकी ग्राप्तिके साथ-साथ 
चेदाध्ययनके अधिकारकी प्राप्ति ऋषियोंने उपनयनका फल बताया 
हे । ब्राह्म आदिं आठ म्रकारके विवाहॉके फलस्वरूप उत्पन्न हुआ 
पुत्र पितरोंको तारनेबाला होता हे । श्रेष्ठ ऋषियोंने विवाहका यही 
फलं व्यक्त किया है । इसी प्रकार विवाहके द्वारा पत्नीके सहयोगसे 
अग्निहोत्र आदि बन पाता है और उनका स्पष्ट फल खगेको 
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प्राप्ति है । 

इन मूल वचनोंके आधारपर पाठकोंके समक्ष इनपर विवेचना 
दी जाती हे । 'ुवेन्नेवेह कर्माणि जिजीविषेच्छत% समाः ।' 
(यजु० वा०सं० ४०२) इस प्रकार वेद कर्माकी आवश्यकताका 
निरूपण करता है । तब हमें इनपर ध्यान देना चाहिये । संस्कारों 
का फल मनुजीने इस प्रकार कहा है--वैदिकः कमेसिः पुण्यैनिषे- 
कादिट्टिंजन्मनाम्‌ । कारेः रारीरसंस्कारः पावनः प्रेत्य चेह च? ॥ 
(२३६) गामेहौंमेर्जातकमेचोडसीज्जीनिबन्धनेः । वेजिक॑ गार्मिक॑ 
चैनो द्विजानामपसज्यते ॥ (२।२७) इन वचनोंसे संस्कारोंको पाप- 
माजेन करनेवाले होनेसे इहलोकमें अभ्युदयाथै ओर परलोकमेँ 
निःश्रेयसाथं अवश्य करना चाहिये । इनसे जीवन कलापूणे हो 
जाता हे । इनके रहस्यका प्रतिपादन करनेकेलिए . हस प्राचीन 


तथा अर्वाचीन बिद्वानोंके तथा अपने विचारोंका यथास्थान उपयोग 
करेंगे । 


१. गर्भाधान-रहस्य । 
'गर्भाधानं प्रथमतः? । ( व्यासस्मृति १। १६ ) 
` यह संस्कार पितृ-ऋणके संशोधनाथे और धार्मिक संततिके 
उत्पादनाथ किया जाता हे | इस संस्कारसे बीज एवं गर्भसे सम्बद्ध 
मलिनता नष्ट हो जाती है तथा क्षेत्रका संस्कार हो जाता हे । इसमें 
कामभाव न करके धमेमाव किया जाता हे । यह बालकका संस्कार 
नहीं; पर बालक बननेका संस्कार है । इसमें सावधानता न करनेसे 
बालकका भविष्य नष्ट हो जाता हे । काममूलक-मेथुनसे सन्तान 
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कामवाली उत्पन्न होती हे; उसमें आगे चलकर व्यमिचारकी भी 
आशङ्का रहती है। संस्काररूपसे वैध गर्भाधान होनेपर उसमें-- 
“अमावास्यामष्टमीं च पौणेमासीं चतुदेशीम्‌। ब्रह्मचारी भवेज्नित्य- 
मप्युतो स्नातको द्विज” ॥ (मनु० ४१२८) (स्नातक ट्विजको चाहिए 
कि पत्नीका ऋतुकाल आने पर भी अमावास्या, अष्टमी, पूर्णिमा 
ओर चतुदेशी तिथियोंको सदा ब्रह्मचयेका ही पालन करे) । 
इन अमावास्या, अष्टमी, पूर्णिमा और चतुदेशी आदिको ब्रह्मचारी 
रहने आदि नियमोंका पालन अनिवाये होनेसे धर्मानुकूलता आ 
जाती है । । 

'घर्माबिरुद्धो भृतेषु कामोऽस्मि मरतषंस ।' (गीता ७। ११) 
(भरतश्रेष्ठ | में सम्पूणे भूतोंमें धर्मानुकूल काम हुँ) । 'प्रजन- 
शास्मि कन्दरः? ( गीता १० । २८ ) (में शास्रोक्करीतिसे सन्तानकी 
उत्पत्तिका हेतुभूत कामदेव हूँ ।) इस प्रकार धमेसे अविरुद्ध होने 
पर बही काम भगवद्रूप हो जाता है । यही समय भावी सन्तानके 
जीवनके मूल रखनेका होता है । इस समय माता-पिताकी मानसिक 
तथा शारीरिक स्थिति जैसी शुद्ध-पवित्र होगी; बालकका मन . 
ओर शरीर भी उससे वैसा ही प्रभावित होगा । | 

यदि माता-पिता केवल कामवासना रक्खँगे तो उनको सन्तान 
भी येसी ही कामी होगी। अतः गर्माधानके समय शारीरकी 
नीरोगताके साथ माता-पिताका मन भी खस्थ और धर्मान्वित हो-- 
यह आवश्यक है । तब माता-पिताके बिचार गभे-समयमे जैसे 
होंगे--उनका पुत्र भी वैसा ही दोगा । जैसे कि सुश्रुतसंहिता शारीरः | 
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स्थानमै कहा हे-'आहाराचारचेष्टामिर्याहशीभिः समन्वितो। स्रीपृंसौ 
'समुपेयाता तयोः पुत्रोऽपि ताहशः'॥ (२।४६।५०) (स्री ओर पुरुष 
"जैसे आहार, व्यवहार तथा चेष्टा आदिसे युक्त होकर परस्पर समागम 
करते हें, उनका पुत्र भी वैसे ही स्वभावका होता है |”) 
गर्भावस्‍थामें माता-पिताके खान-पानका, स्थिति-परिस्थितिका, 
एक-एक शब्दका, जो उनके कानमें पड़ता है, एक-एक दृश्यका जो 
उनकी आँखोंके सामने उपस्थित होता है, एक-एक संकल्पका.जो 
उनके मनमै उठता है, गर्भस्थ बालक पर प्रभाव पड़ता हे; .अतः 
आदिम तीन गभेके संस्कारोंमें माता-पिताको बड़ी सावधानी रखनी 
चाहिये। महाभारतके अनुसार अभिमन्युने चक्रव्यूहमें प्रवेश 
तथा उसका भेदन मार्गर्भमें ही सीखा था, जव कि अजुनने अपनी 
गर्भवती पत्नी सुभद्राको सुनाया था। जब अर्जुन चक्रव्यूहसे 
निर्गेमनका प्रकार सुभद्राको सुना रहे थे, उस समय उसे नींद आ 
गई थी, सुभद्रा नहीं सुन सकी; इसीसे गर्भस्थ अभिमन्यु भी उसे 
नहीं सीख सका; अतः वह उससे निकलनेमें सफल न होकर मारा 
गया । इसीसे समन्त्रक गर्भ-संस्कारकी आवश्यकता सिद्ध होती है । 
अह्वाद दैत्य-माता-पिताका पुत्र होने पर भी गर्मावस्थामे 
* चारद्जीका उपदेश पानेसे महान्‌ भगवद्भक्त बन गया-यह घटना 
पुराणोमें सुप्रसिद्ध है। महाराष्ट्रराष्ट्रपति शिवाजीके इतने प्रतापी 
'होनेका कारण भी यही बताया जाता है कि उनकी माता जीजाबाई 
'सदा उसी कारके विचारोंसे युक्त रहती थी । नेपोलियन बोनापाई 
“की अतुल शूरवीरता और अदम्य साहस एवं उत्साहका कारण भी 
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यही था कि उसकी गर्भवती माता रणक्षेत्रमे रहा करती थी और 

शुरवीरोंकी गाथाएँ प्रतिदिन सुना करती थी । 

मातामें भी पहलेसे जेसे संस्कार पड़े होते हैं, उसका गर्भदोहद 
भी उसी प्रकारका होता है। गर्भेका दोहद पूणे करने पर बालकमें 
भी पूणता होती है । सुश्रत-शारीरस्थानमें दोहदोंके भिन्न-भिन्न फल 
लिखे हें । जेसे कि-- 

राजसंदशेने यस्या दोहदं जायते स्त्रिया: । अर्थवन्तं महाभागं 
कुमारं सा प्रसूयते || (.३।२२।२५) (“जिस गर्भवती स्रीको राजांके 
दर्शनकी इच्छा होती है, वह परम सोभाग्यशाली और धनवान पुत्र 
उत्पन्न करती है |?) देवताप्रतिमायां च [दोहदे] प्रसूते पाषेदोत्तमम्‌ । 
दशेने व्यालजन्तूनां हिंसाशीलः प्रजायते!॥ (३1१४।२७-२८) इत्यादि । 
(देवमूर्तियोंके दशनकी इच्छा होने पर वह श्रेष्ठ भगवद्धक्त बालक 
को जन्म देती है । सपो तथा हिंसक जन्तुआंके दशेनकी इच्छा 
होने पर उसके गर्भसे हिंसक-स्वभावका बालक पेदा होता हे |) - 

इस प्रकार समक्ष॒स्थित दृइयके प्रभावका यह उदाहरण प्रसिद्ध 
हे कि एक असेरिकन रमणीके शयनागारमें एक हब्शीका चित्र 
सामने दीवाल पर टँगा हुआ था । सदा-सबेदा उस पर दृष्टि पड़ते 
. रहनेसे उसका लड़का मी काला हब्शी जेसा उत्पन्न हुआ, जिससे 
उस अमेरिकनको अपनी पत्नीके चरित्रमें सी सन्देह उपस्थित 
-होगया था। पीछे.पता लगने पर सन्देह दूर हुआ। किन्हींकी 
-सन्तान बन्द्रो-जेसी, किन्हीं भारतीयाँकी सन्तान चीन आदि भिन्न 
देशीयों-जेसी होजाती है; अतः गर्भावस्था बहुत सावधानताका 
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समय है। इस समय गर्भिणी ल्लीका सिनेमाओंमें जाना तो 
अत्यन्त ही हानिप्रद्‌ है; क्‍योंकि अच्छे-से-अच्छे चलचित्रमें भी 
कामवासना-बासित शृङ्गार रक्खा जाता है, जिससे गर्भस्थ बालक 
पर भी उसका दुष्प्रभाव पड़ना अनिवाये होजाता है । फलतः इन 
आदिम तीन संस्कारोंमें माता-पिताको सदा कुलपरम्परासे चले 
आते आचारविचार एवं व्यवहारका पालन अवश्य करना 
चाहिये । यह संस्कार मनुस्म॒ृति, आश्वलायनण०, पारस्करण० आदि 
में आया हे । वेदमें भी स्पष्ट आया है । 
पवमें गर्भाधान-निपेधका रहस्य । 

“पेव त्रजेच्चेनाम' (मनु० ३४४) पर्वोको छोड़कर अन्य 
तिथियोंमें ऋतुस्नाता पत्नीके पास जाय। 'अमावस्यासष्टमी च 
पोणेमासीं चतुदेशीम । ब्रह्मचारी सवेन्नित्यमप्यृतौ स्नातको द्विजः? ` 
(सनु० ४१२८) इसमें कहा हुआ अमावास्या, पूर्णिमा, अष्टमी 
आदिमें खीगमनका निषेध केवल शास्त्रोक्त नहीं, अपितु वैज्ञानिक 
भी हे । समुद्रमै सबसे अधिक ज्वार-भाटा पूर्णिमासें, सबसे कम 
अमावस्यामें हुआ करता है । मध्यम ज्वार-माटा वह होता है, जहाँ 
अलका उतार-चढ़ाव मध्यम हो--यह दोनों अष्टमियोंका समय है । 
यह सूयै-चन्द्रके आकर्षण-विकर्षणसे नियमानुसार होता है । जैसे-- 
सू्े-चन्द्र दोनोंका प्रभाव समुद्र वा नद्‌-नदी, तालाबों तथा फलों 
पर पड़ता है, बैसे ही प्राणियोंके रक्त पर भी पड़ता है; क्योकि-- 
रक्त भी जलका ही भाग है। चन्द्रमाका प्रभाव पुरुषकी अपेक्षा 

*खी पर अधिक पड़ता दै । उक्त तिथियोंमें खी-पुरुषोंकी वीर्य आदि 
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धातुएँ विषम होती हें; अतः यदि इन पर्वाकी रात्रियोंमें स्जी-सम्पक 
किया जाता हे तो वेषम्यापन्न शुक्रशोणित विकृत होकर स्वास्थ्यको 
विकृत कर देते हैं; ओर इन अवसरॉपर यदि गर्भस्थिति होजाती 
हे तो भावी सन्तान रक्तविकार-दोषबाली, फोडे-फुन्सी आदि 
ब्रणोंबाली, प्राणशक्तिमें दुबे तथा हृदयदोष ( जिससे हाटे-फेल . 
होजाता है) आदि बीमारियोंको भोगनेवाली होती हे । इसके 
अतिरिक्त पूर्णिमा देवतिथि हे, अमावास्या पितृतिथि ओर अष्टमी 
दोनोंकी सम्बद्ध तिथि है | अतः अपने बड़ोंके इन विशिष्ट दिनोंमें 
खरी-संयोग करना अपनी धृष्टता या निलज्जताको भी सिद्ध करने 
वाला होता है । यही कारण है कि पहले समयके लोग इस अवसर 
पर यज्ञ-त्रत-उपवास आदिका अनुष्ठान करते थे; इसी कारण इन 
दिनोंमें वेदोंका अनध्याय भी हुआ करता था । 
दिनमें गर्भाधानका निषेध । 

यह संस्कार ख्रीके ऋतुस्नानके समय तथा गर्भाधानकी योग्यता 
होने पर करना चाहिए। यह ऋतु-प्राकव्यके पाँचवे दिनसे 
सोलहवें दिनके अन्दर तक, क्‍योंकि इतने ही दिनों तक ख्रीमें ऋतु 
रहता है--अधेरात्रिके समय करना चाहिये। दिनमें गर्भाधान 
करना शरीर और मनकेलिए हानिकारक हे। प्रश्‍नोपनिषद्सें 
कहा है--अहोरात्रो वे प्रजापतिः । तस्य अहरेव प्राणी रात्रिरेव 
रयिः। प्राणं बा एते प्रस्कन्दन्ति, ये दिवा रत्या संयुज्यन्ते 
्र्मचयैमेच तद्‌ यदू रात्रौ रत्या संयुज्यन्ते । (१।१३) (दिन ओर 
रातका जोड़ा ही प्रजापति है । उसका दिन ही प्राण है तथा रात्रि 
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ही रयि हे। अतः जो दिनमें खरी-सहबास करते हैं, ये लोग 
सचमुच अपने प्राणोंको ही क्षीण करते हें तथा जो रात्रिमें ज्ञी- 
` सहवास करते हैँ, उनका वह सहवास भी ब्रह्मचर्य ही है ।?) 
यहाँ परः दिनको रति करना प्राणोंका क्षीण करना बताया है, 
रात्रिकी रतिको ब्रह्मचर्याबलम्वन कहा है । दिनभें सूयेमूलक ऊष्सा 
होनेसे किया गया गर्भाधान प्राणोंकी-बलकी हानि करसेवाला 
होता है । इसका फल सन्तानको भी भोगना पड़ता है; आतः 
माता-पिता. बननेवालोंको इधर भी अवश्य ध्यान देना चाहिये | 
' पुत्र या कन्याकी उत्पत्तिका रहस्य | 
“ रजखलात्वकी विषम रात्रियोमें ऋतुका वेग बहुत रहता है 
आर सम रात्रियोंमें कम । ऋतुका पहला दिन विषम होता है, 
इसमें ऋतुका वेग बहुत हो--यह स्वाभाविक ही है । दूसरा दिन 
सम होता है-इसमें रजका वेग अधिक होने पर भी अपेक्षाकृत 
'कम होता है । फिर तीसरे विषम दिन रजका पुनः प्राबल्य होजाता 
'है। इन तीन रात्रियोंमें तो गर्भाधानका सर्वथा निषेध है। .फिर 
'चतुथे-समरात्रिमें रजका वेग कम होता हे । इस प्रकार विषम 
रात्रियाँमै रजका वेग अधिक और सम रात्रियोंमें कम होता है । 
सम रात्रिसें जीगमन करनेसे रजका वेग कम होनेके कारण शुक्र 
अबल बन जाता है; अतः ऋतुकी सम रात्रिमें गभ स्थापित होनेसे- 
“पुमान्‌ पुंसोऽधिके शुक्रे' (मनु ३४६) युग्मासु पुत्रा जायन्तेः 
तस्मादू. युग्मासु पुत्रार्थी संविशेदातेवे सतियम्‌? । (३1४८) (खी- 
सहंवासके समय यदि पुरुषका .वीये रजकी अपेक्षा अधिक हुआ 
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तो उस समय स्थापित किये हुए गर्भेसे पुत्रका जन्म होता है । 
छठी, . आठवीं आदि युग्म या सम रात्रियोंमें ऋतुस्नाता पत्नीके 
साथ समागम करनेसे पुत्र पैदा होते हँ । इसलिए पुत्रकी इच्छा 
रखनेवाला पुरुष ऋतुकाल आने पर युग्म रात्रियोंमें खी-सहवास 
करे |) इस प्रकार पुत्र होता हे । विषम रात्रियोंमें पूर्वेक्रमवश 
रजका वेग अधिक होनेसे शुक्रकी कमी हो जानेके कारण लड़की 
उत्पन्न होती है । 'खी भवत्यधिके (रजसि) खिया: (मनु० ३४६) 
(समागमकाल में पुरुषके बीयेकी अपेक्षा यदि ख्रीके रजकी अधिकता 
हो, तो कन्याका जन्म होता है । 

ऋतुकी रात्रियोंमें पहली चार तथा ग्यारहवीं ओर तेरहवीं 
रात्रियाँ मनुके (३३४७) अनुसार निन्दित होती हैं, शेष ६, ८, १० 
१२, १४, १६ रात्रियोंमें पुत्राथी तथा ५, ७, ६, १५ रात्रियोंमें 
कन्यार्थी खी-गमन करे । उनमें भी पवेकी रात्रियों--पूर्णिमा, 
अमावस्या, अष्टमी तिथियोंमें भी गर्भाधान न करे (मनु? ४१२८, 
३४५) । ऐसा करने पर गृहस्थाश्रमी भी ब्रह्मचारी माना जाता हे, 
. जैसे कि मनुजीने कहा है--निन्दयास्वष्टासु चान्यासु खनियो रात्रिषु 
व्यन्‌ । ्रह्मचार्यब भवति यत्र तत्राश्रमे बसन्‌ ॥ (३।५०) ( 
निन्दनीय रात्रियोंमे ओर आठ अनिन्दनीय रात्रियोंमे भी जो 
स्जी-सद्दबासका त्याग करता हे ओर शेष दो ही रात्रियोंसें खी-समागस 
करता है, वह किसी भी आश्रममें रहकर ब्रह्मचारी ही समझा 
जाता है!) दिन-रातमें कई वारकी विषयासक्तिसे पुरुष जहाँ 
अपनी खीको राजयच्मा आदि बीमारियों तथा व्यभिचारमप्रवृत्तिसे 
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फँसाता हे; वहाँ अपनेको भी । ऐसा करना अपने भावी आनन्दका 
समय न्यून करना हे । अतः दम्पति उक्त शाखीय वचनोंपर 
ध्यान दें । 
(२) पु सवन-संस्कारका रहस्य । 

'तृतीये मासि पु सव:? (व्यासस्सृति १।१६) । 

गर्माधानसे तीसरे महीनेमें पुसवन-संस्कार होना चाहिये । 
इस संस्कारसे पुरुषका शरीर बनता है। “पुमान्‌ सूयते चेन कमेणा, 
: तदिदं पुसवनम? जिस कमेसे पुरुषका प्रसव (पुत्रका जन्म) हो, 
उस गभे-संस्कार-कमेका नाम 'पु' सवन? है | 

` गर्भसंस्कारकर्म-- आश्वलायनगृह्यसूत्र'के (१॥११॥१) सूत्रकी 

व्याख्यामें भाष्यकार श्रीहरदत्ताचायने कहा है--येन स गर्भे: पुमान्‌ 
भवति तत्‌ पुसवनम्‌ !! जिससे वह गर्भ पुरुष होता है, वह 
पु'सवन कमे ट्वै। ` 

चार मासतक गभमें ख्री-पुरुषका भेद नहीं होता है, अतः खी- 


पुरुषके चिह्वकी उत्पत्तिसे पूर्वे ही यह संस्कार किया जाता है। . 


अथवा कई वैज्ञानिकोंके मतानुसार उस समय तक पुत्र-पुत्री दोनोंके 
चिह्न बनते हैं, फिर खरीच अथवा पुरुष, जिसको शक्ति प्राप्त 
होती है, उस चिहकी वृद्धि तथा दूसरे चिहका उपर-नीचेकी 
मांसोसत्तिसे आच्छादन तथा स्थगन हो जाता है । पुरुवको शक्ति 
प्राप्त करानेकेलिए ही पु'सबन-संस्कारमें पहले समयमै ओषधि- 
विशेषको खीकी नासिकाके मागैसे भीतर पहुँचाया जाता था। 
जैसा कि सुभुतसंहितामें लिखा है--'लब्धगर्सायाञ्च एतेषु अहःसु 
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लच्मणावटशुङ्गासहदेवीविश्वदेवानामन्यतसं क्षीरेण अभिघुट्य त्रीन्‌. 
चतुरो वा बिन्दून्‌ दद्यादू दक्षिणे नासापुटे पुत्रकामाये न च 
तन्निष्टीवेत्‌ ।' (शारीरस्थान २।३४) (जिसने गर्भ धारण कर लिया 
हो, उसकेलिए इन्हीं दिनोंमें लक्ष्मणा, वटशुङ्गा, सहदेवी ओर 
विश्वदेवा इनमेंसे किसी एक आषधिको दूधके साथ खूब महीन 
पीसकर उसकी तीन या चार बू दे उस ख्रीको दाहिनी नाकके 
छिद्रमें डाल दे । यदि उसे पुत्रकी इच्छा हो तमी ऐसा करे। 
स्जीको चाहिये कि बह उस ओषधको थूके नहीं ।?) 

इसी प्रकार चरकसंहिता (शारीरस्थान ८।३५-३६)में दाहिने 
नथुने द्वारा पीनेसे पुत्र-प्राप्ति और बाये द्वारा कन्या-प्राप्ति कही है। 
इससे योनि-दोष दूर होकर पुरुष-संतान उत्पन्न हुआ करती थी। 
आजकल डाक्टर लोग भी इन्हीं दिनोंमें ख्रीको कोई ऐसी ओषधि 
खिलाते है ओर शते बांधते हें कि अवश्य बालक ही होगा । . 

बालकका महत्त्व सभी जानते-मानते हें । वह हमारे वंश- 
कुलकी, हमारी सम्पत्ति तथा वेदादिकी सम्पत्तिकी वृद्धि करता हे, 
हमारे पितरोंकी सद्गति तथा हमारे पित:ऋणका शोधन करता है, 
हमारा उत्तराधिकारी बनता है । इसीलिए वेदमें भी उस पुत्रके 
लिए ही प्रार्थना आई है; क्योंकि वेद अपना अधिकार पुरुषको 
ही देना चाहता है। इसलिए इस संस्कारका नास भी पु सवन 
रक्खा गया है । वेदमें कहा हे पुमांसं पुत्रमाधेहि? (अथवे० 
६१७१०) “पुमांस पुत्रं जनय’ (अ० सं० ३।२३।३) यहाँ पुन्रका 
'पुमान! यहू विशेषण पुरुष-संतानको बता रहदा है। अथववेद 
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गोपथ-ब्राह्मणमें कहा हे--पुमांसः इसश्रुवन्तः, आइसश्रवः स्त्रियः! 
(१।३।७) जिनके दाढी-मूँछ हों वे पुरुष हैं। जिन्हें दाढी-मूछ 
नहीं हैं वे खियाँ हँ। यहां भविष्यसें होनेवाली दाढ़ी-मूं छको 
ध्यानमें रखकर पुरुष संतानका यह लक्षण दिया गया है । 
तिस्त्बै पुत्रं विन्द्स्व' (अ० ३।२३।४) (उनके द्वारा तुम पुत्र 
प्राप्त करो |) आ ते योनिं गर्भ एतु पुमान्‌? (आ० ३॥२३॥२) 
(तुम्हारी योनिमें पुरुष-गर्भका आगमन हो ।) पुमाबका बलशाली 
अथे भी हो सकता हे--वह भी अबला--संततिकी इ्टाभावताको 
ही द्योतित करता है । 
` 'विन्दस्व पुत्रं नारि? 'दश अस्यां पुत्रान्‌ आधेहि’ (ऋ० सं० 
१०1८५४५) “कृपणं दुहिता, ज्योतिहे पुत्रः? (ऐत० ब्रा? ७१३) पत्र 
ब्राह्मणा इच्छध्वम्‌ः स वे लोको बदाबद:? (ऐ० ७३।४) “ऋणमस्मिन्‌ 
सन्नमयति अस्रृतत्वं च गच्छृति । पिता पुत्रस्य जातस्य पश्येच्चे- 
ज्जीबतो सुखम्‌ । (ऐ० ३।१) “तौ एहि सम्भवाव, सह रेतो दधावहे, 
पुसे पुत्राय वेत्तवै, (ते० त्रा? ३७१९४) “पुमान्‌ गर्भस्तवोदरे! 
(गोमिलग्र० २।६।३) (“नारी ! तुम्हें पुत्र प्राप्त हो? इस खीके गर्समें 
क्रमशः दस पुत्रोंका आधान करो 'दुहिता कृपण है, 'पुत्र ही ज्योति 
है? ब्राह्मणी ! पुत्रकी इच्छा करो? 'बही बदावद लोक हे, “यदि पिता 
उत्पन्न हुए जीवित पुत्रका मुख देख ले, तो वह अपना पेतृक ऋण 
उतारकर उसीपर रख.देता है और स्वयं अमृतत्वको प्राप्त होता है, 
अतः आओ हस दोनों समागम करें, पुरुष-पुत्रकी प्राप्तिकेलिए 
एक साथ रज-बोयेका आधान करें? 'तुम्हारे उद्रमें पुरुष गर्भ है.) 


ts.” 
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वेद्‌ तो यहाँचक कहता है-*“जायमानं मा पुमांसं खयं क्रन्‌? 
(अथवे० ५।६।२५) अर्थात्‌ हो रहा हुआ पुरुष जी न बन जाय; 
जिसकी पुःसवनकी असफलतामें सम्भावना हो सकती है। 
“ाग्निवेइयगृह्मसूत्र' (१॥५॥५) में भी कहा है-- पुमान्‌ खी जायतां 
गर्भो अन्तः? (स्जी-गर्भ अन्द्रसे पुरुष बन जाय।) पुमांसं 
गभैमाधत्स्व, पुमांस्ते पुत्रो नारि ते पुमान्‌ अनुजायताम्‌ |! 'पुमान्‌ 
अयं जनिष्यते’ (गोभि० २७१४) 'पुरुष-गर्भको धारण करो। 
नारी | तुम्हारा पुत्र पुमान्‌, (मदे) हो । तुमसे बार-बार पुरुषका 
जन्म हो ।? 'यह पुरुष जन्म लेगा |! | 

इसी पुत्रके उत्पादनाथै अजीता ओषधिको नाकके द्वारा देते 
थे, जैसे कि आश्वलायनग्र० (११३४) में कहा हे । जिसका मूल 
वेदमें भी मिलता हे--'तास्त्वा पुत्रविद्याय (पुत्रलाभाय) दैवीः 
प्रावन्तु (सहाया भवन्तु) ओषधयः? (अथवे० ३।२३।६) पुत्रकी 
प्राप्तिकेलिए दिव्य ओषधियाँ तेरी सहायता करे ।?) 

स्वामी दयानन्दजीकी 'संस्कारविधि' में भी कहा है-- पु सवन- 
संस्कार करना चाहिये, जिससे पुरुषत्व अर्थात्‌ वीयेका लाभ होवे' 
(प्र ४७) जब ओषधिविशेषसे गर्भाशयस्थित वीयेको लाभ अर्थात्‌ 
सहायता पहुँचेगी, तब वीयेके प्राबल्यसे रजकी शक्ति कम होकर 
कन्या उत्पन्न न होकर पुत्र ही उत्पन्न होगा। इसलिए उक्त 
संस्कारविधि'मॅ-'पुमान. गर्भेस्तवोदरे” “पुमांसं पुत्र विन्दस्व, ते 
पुमान्‌ अनुजायतामः (सं० न्रा० १ ।४।८-९) ये सन्त्र पु सवनमें 
आये हैं । | 
१ ५ स० घ० 
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वैदेशिक भी पुत्रका गौरव मानते . हें । भारतीयोंका तो क्या 
कहना 0 भारतीय विद्वान्‌ उसे पुत्‌ नामक नरकसे बचानेवाला 
मानते हैं, क्योंकि . बह मरणसें पिता-माताको पिण्डदान करके 
उनकी सद्गति कराता हे । जैसे कि निश्क्तमें कहा हे--'पुत्रः-- 
पुरु त्रायते, निपरणादू वा, पुन्नरकं ततस्जायते-इति वा? (२।११।१) 
यही बात अथवेवेदके 'गोपथब्राह्मए'में भी कही गई हे-- 
'पुन्नाम नरकम्‌ अनेकशततारम्‌, तस्मात्‌ त्राति पुत्रः, तत्‌. पुत्रस्य 
पुत्रत्वम्‌ (१।१।२) यही बात “मतुस््रति? (६।१३८)में भी कही गई 
है। आयेसमाजी विद्वान्‌ श्रीतुलसीराम-स्वामीजीने भी इस पद्यको 
भक्षिप्त नहीं माना । यही-का-यही पद्य 'बोधायनीय गृहापरिआषासूत्र' 
(१२1४), महाभारत? आदिपवे (२३१।१४) तथा “वाल्मीकिरामायण' 
(२।१००१२), 'बेखानसगृह्मसूच' (६।२) आदिमें भी कहा गया है। 
इससे इस संस्कारकी महत्ता सिद्ध होती है। इससे गर्भको शक्ति 
` सीग्राप्त होती है । 


यह संस्कार भलुस्मृति'में स्पष्ट तो नहीं है, पर उसको इष्ट है। 


अशिज्ञायनग्रु० तथा पारस्करगृ० में आया है। वेदमें तो स्पष्ट ही . 
हे । इस संस्कारसे कन्याका अभाव इष्ट नहीं । दशपुत्रसमा कन्या” 


(कन्या दस पुत्रोके समान है?) यह भी भारतीय नाद ही है । 


उसके दान देनेसे जो पुण्य होता हे वह ओर कहाँ मिलेगा ।' 


पुत्र हमारे स्वार्थकी सिद्धि करता है, कन्या परार्थकी | पर प्रथम 
तान अपएय ही पुरुष हो--यह इस संस्कारका लक्ष्य हेग. 


सीमन्तोन्नयनका-रहस्य : २३ 
ci ie RN 
.. (३) सीमन्तोन्नयनसंस्कारका रहस्य ।--.. . 
'सीमन्तश्चाष्टमे मासि' (व्यासस्म्रति (११७) . 
“सीमन्तोन्नयन-संस्कार आठवें मासमें होता है” । इस संस्कारमें 
. सीमन्तका उन्नयन करके यह बताया जाता है कि अब खो .श्गारः 
न करे, पति-सहवास न करे; नहीं तो गर्भपतनकी आशङ्का रहती: 
है तथा सन्तानके विचार गन्दे होते हें । सीमन्त शब्दके आंनेसे 
स्त्रियोंका केश रखना गर्भहिताधायक सिद्ध होता है । इससे संतान 
के सस्तिष्कपर प्रभाव पड़ता है । इसीसे कोई भी सधवा स्त्री केशों. 
को नहीं मुँडवाती । विधवाएँ इसीलिए केशोंको सुंडवाती हैं कि 
अब हमें सन्तान उत्पन्न नहीं करनी है.। जेसे कि--संन्यासी पुरुष 
केशोंको मुंडवा देते हैं स्त्रियोंका वैधव्य ही उनका संन्यास है । 
केशोंमें बल हुआ करता है। स्त्रीकी अपेक्षा अधिक स्थानोंमें 
केशवाला होनेसे ही पुरुष “पुमान! कहा जाता हे । दाढी मूछोंबाला 
होनेसे ही पुरुष स्त्रीकी अपेक्षा वलवांन्‌ होता हे । मू'छे पुस्त्वका 
चिह्न होती हैं । न आ मती विच 
यह संस्कार छठे-आठवें मासमें करना पड़ता छै । इससे देव- 
पूजाद्वारा गर्मकी रक्षा होती है । कश्योंका विचार हे कि इससे 
सन्तानकी मानसिक शक्ति बढ़ती है; .इसलिए इसे मनके देवता. 
चन्द्रमाकी आरम्मिकस्थिति (शुक्तपक्ष)में किया जाता है। सिरमें 
विभक्त हुई पाँच सन्धियाँ सीमन्त होती हैं । “पञ संघयः शिरसि 
विभक्ता: सीमन्ताः; तत्र आघातेन उन्मादभयचेष्टानाशेमेरणम्‌ (सुश्रुत 
` शारीर० ६८१) सीमन्तस्य उन्नयनम्‌ उद्घावनम्‌ इति सीमन्तोन्नयनम्‌ |. 
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इन सन्धियोंकी उन्नति वा प्रकाश होनेसे मस्तिष्क-शक्ति उन्नत 
होती है | इस समय गये शिक्षण-योग्य होता है। इन्हीं दिलों 
गसेस्थ प्रह्मदको नारदका उपदेश ओर असिसन्युको चक्रव्यूहू-' 
प्रवेशका उपदेश मिला था--इसलिए दोनों इस विषयमै अप्रतिभट 
बने । अतः माता-पिता इन दिनोंमे अपनी मानसिक स्थितिको 
अच्छी रखें। शास्त्रविरुद्ध व्यवहार न खख | जबसे गभेमें स्पन्दन 
एवं अनुभूति प्रवृत्त हो जाते हैं, तबसे बच्चेके मनपर संस्कार 
प्रारम्भ होने लग जाते है ओर वे उसके समस्त जीवनके भावी 
निर्माण तथा विंकासमें प्रभाव डालते हैं । यदि उस ससय साता- 
पिता कुसंस्कारो तथा शास्त्रविरुद्ध व्यवहारोंको धारण करेंगे तो 
भीतरी बच्चेपर भी वैसा कुप्रभाव पड़ेगा । अच्छे संस्कारोंसे बच्चे 
के आगेके संस्कार भी उत्तम बनते हैं। “नवे हि भाजने लग्नः 
संस्कारो नान्यथा भवेत्‌ ।? ॒ 

यह संस्कार 'मनुस्म॒ति! में तो स्पष्ट नहीं; परन्तु पारस्कर, 
आश्वलायन आदि गरह्मसूत्रोंमें आया है । 

(४) जातकमसंस्कार-रहस्य । 
स जातकमेण्यखिले तपस्विना तपोबनादेत्य पुरोधसा कृते । 
दिलीपसूनुमेणिराकरोड्भवः प्रयुक्तसंस्कार इवाधिकं बभौ ॥ 
(रघुवंश ३1१८) 

(से खानसे निकली हुई मणि शानपर चढ़ाकर संस्कृत कर 
देनेके बाद अधिक चमकने लगती है, उसी प्रकार जब तपोबनसे 
आकर तपस्वी पुरोहित वशिष्ठजीने सम्पूणी जातकभैसंस्कार सम्पन्न 
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कर दिया, तव दिलीपकुमार रघु अपने स्वाभाविक तेजसे अधिक 
प्रकाशित होने लगा |) यहाँपर रघुके जातकमेसंस्कारसे श्रीकालिदास 
ने रघुकी प्रकाशामानता बताई है । 

“जाते जातक्रिया भवेत! (व्यासस्मृति ११७) 

' बालकके जन्म लेनेपर जातकमै-संस्कार होता है।' इस 
संस्कारसे लड़केको ग्ैमें माताके रस पीनेका दोष हटता हे । यह 
संस्कार पुत्रके जन्म-समयभें किया जाता है। इसमें सोनेकी शलाकासे 
बालककी जिहापर असम मधु तथा घृत घिसाकर चटाया जाता है। 
यह बच्चेकी आयु और मेधा बढानेवाली रासायनिक ओषधि बन 
जाती है । सुबणे वातदोषको शान्त करता है, मून्रको स्वच्छ करता 
हे, रक्तकी ऊध्वेगतिके दोषको दूर करता है । वह विषनाराक, 
स्मृति तथा पवित्रताकारक होता है । छोटे शिशुकी जिह्वापर उस 
सुवणुंको घिसाकर किये स्पशैसे ही उस सुवणका गुण परमाणुः 
रूपसे वा विद्युदूरूपसे उसके अन्दर पहुँच जाता दै, जैसा कि 
गर्मामीटरको जीमपर रखनेसे भीतरी उष्मा व्यतिरेकसे उसमें 
प्राप्त हो जाती दै । यहाँ जिह्याके स्परीसे उसका प्रभाव अन्दर 
पड़ता है; घृत और मधुके परमाणुओंसे मिलकर अपूर्वे प्रभावको 
उत्पन्न करता है। | | 

मधु लालाका संचार करता है; पित्तकोषकी क्रियाको बढाता है। 
कफ-दोषको दूर करता है । यह रूपसुधारक, बलकारक, रक्त 
` संशोधक, त्रिदोषका शान्तिका होता है-(सुश्रुत० सूत्रस्थान ४५ 
अ०) | घृत वायु तथा पित्तको शान्त करता है; स्मृति, मेघा, कान्ति) 
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स्वर, लावण्य, ओज, तेज एवम आयुको बढ़ाता है--“आयु्व घृतम्‌' 
(क्ृष्णयजुवंद ते० सं० २।३।२।२) विपैले परमाणुओंका नाशक 
सी होता है (सुश्रत० सूत्र० ४५१ घृतवर्ग) । प्रसवकी यन्त्रणासे 
सद्योजात शिशुकी रक्तगति ऊपरको हो जाती है, कफदोष वढ़ जाता 
है। उसकी अँतड़ियोंमें काले रंगका मल इकट्ठा हो जाता है, उसके 
ज निकलनेमें बच्चेको अनेक प्रकारकी पीड़ाए' हो जाती हैं । जात- 
कममें की जाती हुई उक्त क्रिया और अभिमन्त्रणका प्रभाव इस 
समय जादूका काम करता हे, शिशुका उपकार करता है, उसे 
जीवन-प्रदान करता है | जीवनकी वाधाओंको दूर करता है । 

: इसमें कोई सन्देह नहीं कि संस्कारोंकी क्रियाएं स्वयं ही लाभ 
प्रहुँचोनेवाली होती हैं; पर जब साथ ही अभिमन्त्रण-क्रिया होती 
है: तो उसका विशेष महत्त्व हो जाता है; उससे अभ्युदय होता है। 
महाभाष्यमें इस विषयभें प्रकाश डाला गया है--'अग्नौ कपालानि 
अधिश्रित्य अभिमन्त्रयते-“श्वगूणामङ्गिरसां धर्मेस्य तपसा तप्यध्वम्‌? 
'इति। अन्तरेणापि मन्त्रमम्निदँहनकर्मा कपालानि संतापयति, वेद 
मन्त्रप्रयुक्तसंस्कारेण च धर्मेनियम: क्रियते--एवं क्रियमाणमभ्युद्‌य- 
कारि भवति ।' (पस्पशाह्निक) 'आगपर कपालोंको रखकर अभि- 
मन्त्रित करते हें । (मन्त्र पढते हैं) कि--तुम सब स्रु और'अङ्गिरा 
गोत्रवाले महर्षियोंके धमकी तपस्यासे तप जाओ । यद्यपि बिना 
मन्त्रके मी दाहंक-अंग्नि कपालोंको तपा दे सकती हे तथापि वेदं- 
 मेन्वंपरयुक्त 'संकोरंडारा उसमें धसका नियमन किया जाता है। इस 
अकारं किया 'हुआ कमे अभ्युद्यकारंक होता हैः। अ 
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(५) नामकरण-रहस्य 

“एकादशेऽह्नि नाम' (व्यासस्मृति ११७) | 

'यारहवे दिन नामकरण संकार करे। इस संस्कारसे आयु 
एबं तेजकी वृद्धि एवं व्यवहारकी सिद्धि होती हे । नामके विना 
भला संसारी व्यवहार कैसे चले ? पहलेकी दस रात्रियाँ अशोचके 
कारण छोड़ दी जाती हैं- ¢ 

“अशुद्धा वान्धवाः सर्वे सूतके च तथोच्यते ।' (मनु० ५ ५८) 
“यथेदं शावमाशौचं सपिण्डेषु विधीयते । जननेऽप्येवमेव 
स्यान्निपुणं शुद्धिभिच्छताम्‌। (४६१) (सूतकमें सभी भाई-बन्धु 
अशुद्ध होते हैं। जिस प्रकार सपिण्डॉपर यह मरणाशौच लागू 
होता है उसी प्रकार पूरणेरूपसे शुद्धि चाहनेवाले पुरुषों केलिए 
बालकके जन्म होनेपर भी सपिण्डोंको अशौच ग्राप्त होता हे) 
इसीके साथ एक अन्य पद्य भी मिलता है---उमयत्र दशाहानि 
कुलस्यान्नं न भुज्यते । दानं प्रतिम्रही यज्ञः स्वाध्यायश्र निवतेतेर | 
(जननाशौच और मरणाशौच दोनोंमें ही दस दिनों तक 
अशौचम्रस्त कुलका अन्न नहीं खाया .जाता तथा दान; प्रतिग्रह्‌, यज्ञे 
और स्वाध्याय भी बन्द रहते हैं. 1) रि 
इस कारण ब्राह्मणका ग्यारह दिन नामकरण-संस्कार क्यों 
जाता है। | अड 22 
पारस्करसूत्र (१1१५ १)के हरिहरभाष्यसें लिखा है- अथ 
दशम्यामिति सूतकान्तोपलक्षणम्‌ । ततश्च यस्य [वणेस्य]. यावन्ति 
-दिनानि सुतकम्‌, तदन्तदिने सूतकोत्थापनमित्यथेः। अपरदिते 
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च नामकरणम्‌ ।' 

(“यहाँ दशम्याम्‌ यह पद अशोचके अन्तका सूचक है । अतः 
जिस वणेकेलिए जितने दिन सूतक बताये गये हैं, उतने दिन पूरे 
होने पर सूतककी निवृत्ति होती है और दूसरे दिन बालकका 
नामकरण-संस्कार किया जाता है !?) 

मनुस्मृति (२।३०)के पद्यके साष्यसें सेधातिथि भी व्याख्या 
करते हैँ-“इह केचिद्‌ दशमीमरहणमशौचनिवृत्तिरिति उपलक्षणार्थ 
वणेयन्ति, अतीतायामिति वा अध्याहारः । दशाम्यामतीतायां त्राह्मण॒स्य, 
ठ्वादश्यां क्षत्रियस्य, पञ्चदश्यां वेश्यस्येति । यदि तु ब्राह्मणभोजनं 
विहितं क्वचित्‌, तदा लक्षणा, अन्यथा जातकमैवद्‌ अशौचेऽपि 
करिष्यते । (यहां कुछ लोग 'दशमी-पद्का प्रयोग अशौचकी 
निवृत्ति सूचित करनेकेलिए हे? यह कहकर उसे उपलक्षणार्थक 
बताते हें । अथवा "दशम्याम्‌? पदके आगे “अतीतायाम्‌? पदका 
अध्याहार कर लेना चाहिए । तात्पर्ये यह कि दसवीं रात्रि व्यतीत 
होनेपर ब्राह्मण-बालकका, बारहवीं बीतनेपर क्षत्रिय बालकका ओर | 
पन्द्रहवीं बीतने पर वेश्य-बालकका नामकरण-संस्कार करना | 
चाहिये । यदि कहीं उस दिन आह्यण-भोजनका विधान हो, तो ' | 
इस प्रकार लक्षणाका आश्रय लेकर अर्थ करना चाहिये । अन्यथा | 
जातकमेसंस्कारकी भांति नामकरण भी अशौचे भी किया जा 
. सकेगा |) | 
` ` यही भीङल्लूकभट्ने भी कहा है--“अशौचे तु व्यतिक्रान्ते - | 
नामकम विधीयते ।' इतिशङ्खषचनाद्‌ दशमे5हनि अतीते एकाद- | 
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शाहे इति। अशौच बीतने पर नामकरण-संस्कार किया जाता है?-इस 
शाङ्खस््रतिके वचनके अनुसार दसवाँ दिन बीतने पर ग्यारहवें दिन 
उसकी विधि सूचित होती है। यही बात राघवानन्दने भी लिखी 
है—'द्शाम्यामितिं पूर्वाशौचनिदृत्तिपरम। “अशौचे तु व्यतिक्रान्ते 
नामकमं विधीयते? इति शङ्खोक्त:? । 
सुश्रत-संहिता (शारीरस्थान १०।२४)में भी कहा हे--'ततो 
दशमेऽहनि मातापितरौ कृतमङ्गलकोतुको स्वस्तिवाचनं कृत्वा नाम 
कुर्याताम्‌ , यद्‌ अभिप्रेतं नक्षत्रनाम वा |? (तदनन्तर दसवें दिन माता- 
पिता माङ्गलिक आचार करके स्वस्तिवाचन कराकर अपनी रुचिके 
अनुसार बालकका नाम नियत करें अथवा नक्षत्रके अनुसार उसका 
नाम रक्खें |) 
नामकरणका अभाव आगे बालक पर भी पड़ता है, इससे 
उसके व्यक्तित्वका प्रादुर्भाव होता हे । उसका उस पर बहुत | 
गम्भीर प्रभाव पड़ता है; अतः उसका व्याकरण-सिद्ध शुद्ध एवं 
सुन्दर नाम रखना चाहिए। यही बात महाभाष्य प्रत्याहाराह्निक 
“ऋलुक्‌? सूत्रके “न्याय्यभावात्‌ कल्पनं संज्ञादिषु--इस वातिकमें 
सूचित की गई है। यदि शब्दोंके अर्थे न होते; तब तो कोई भी 
बात नहीं .थी; जेसा-तैसा नाम रक्खा जा सकता था; पर शब्दोंके 
अर्थे होते हैं; नहीं तो, दुष्ट! कहनेपर हमें क्यों क्रोध चढ़ आता 
है; 'महोदय' कहनेपर हमें क्यों प्रसन्नता प्राप्त होती है ? अतः 
स्पष्ट हे कि नामका मलुष्यपर बहुत गम्भीर प्रभाव पड़ता हे । 
ज्यौतिष-राख्नातुसार जो नाम आवे, उसे रखकर फिर प्रसिद्ध नाम 
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बालकका संस्कृत तथा सुन्दर रखना चाहिए, जिससे पुरुष नामके 
लजानेके डरसे दुष्कमे न कर सके । | 
ज्योतिषशास्त्रानुळूल नाम रखनेकी समूलकता 
ज्यौतिषशास्रानुसार जो नाम रक्खा जाता है, उसे नक्षत्राश्रय 
कहते हैं । यह निमू ल भी नहीं है, शाखोंमें उसका वर्णन आता 
है । जेसे कि उपवेद-आयुर्वेद 'सुश्रत-संहिताः शारीरस्थानसें--ततो 
दशमेऽहनि मातापिंतरों तु खस्तिवाचनं कृत्वा नाम कुर्याताम, यदू 


- अभिप्रेतं नक्षत्रनाम वा ।? (१०२०) मानवगृह्मसूत्रमे भी कहा है— 


“यशस्यं नामधेयं देवताश्रयं नच्तत्राश्रयं च । (१।१८।२) (“नास ऐसा 
रखना चाहिए जो यशोवर्धक या यशका सूचक हो अथवा देवता 
या नक्षत्रके आश्रित हो ।') 

“चरकसंहिता’के जातिसूत्रके शारीरस्थानमें भी कहा हे-- 
'कुमारं प्राकृशिरसमुदकशिरसं वा संवेश्य देवतापूर्व द्विजातिभ्यः 
प्रणमति-इत्युक्त्वा कुमारस्य पिता नत्तत्रदेवतायुक्तं नाम कारयेत्‌ । 
द्वे नामनी कारयेत्‌ नाच्तत्रिकं नाम, आभिप्रायिकं च ।? (०४६) 
(बालकको पूषे या उत्तरकी ओर सिंर करके सुलाकर देवताओं 
और ब्राह्मणोंको प्रणाम करे | फिर कुमारका पिता नक्षत्र-देवतायुक्त 


ताम रक्खे। दो नाम निश्चित करे-एक नक्षत्र-सम्बन्धी नाम हो 


आर दूसरा अपनी अभिरुचिके अनुसार हो ।) _ 


| „ ईस प्रकार “यपस्तम्बगृह्यसून्न भें भी कहा है--नक्षत्रनाम च 
निर्दिशति तदू रहस्य भवति ।' (६।१५।२-३) 'बोधायनगृह्यशेषसुत्नःमें 
'सी ऐसी ही बात कही गई है--“नामास्मै दधातिं नचत्र-नामधेयेन' 


_ नामकरण-रहस्य २३ 








(१।११।४) । गोभिल-गृह्मसूत्रमें भी यही बात दै--अभिवादनीयं 
नामधेयं कल्पयित्वा देवताश्रय॑ नक्षत्राश्रयं वाः ( २१०२३ ) 
द्राह्मायणगृह्मसूत्र'में भी ऐसा ही कहा गया है--दिवताश्रयं 
नच्तत्राश्रयं वा अभिवादनीयं नाम त्रयात।' (३।४।१२) वखानस- 
गृह्यंसूत्र' मे भी यही कहा गंया हे- द्वे नामनी तु, नक्षत्रनाम रहस्यम्‌ ।? 
(३।१६) 'काठकगृह्यसूत्रःमे--पृत्रे जाते नाम निधीयते? (३४।१) 
यहाँ उत्पन्नमात्रका नामकरण कहा हे । 

“चीरमित्रोदय? नामकरण-संस्कार २३६ प्रष्ठमें कहा हे-- 
'ज्योतिर्विदस्तु जन्मनक्षत्रचरणलक्षिंतखरोदयामिहितशतपद्चक्रान्त- 
गंतांक्षरादिकमेव कायेम्‌--इत्याहुः । तथा चात्र गृह्मपरिशिष्टे 'तदक्ष- 
रादिकं नाम यस्मिन्‌ धिष्णे तदक्षरमिति ! शतपद्चक्रसारोद्धारो 
उयोतिषाकेऽभिहितः ` चू चे चो ला पदेष्वाद्यें-इत्याद्ना'। 
(ज्यौतिषशाख्जके विद्वान कहते हैं कि जन्म-नचतत्रके चरणसे लक्षित 
एवं स्वरोदयसे प्रतिपादित जो शतपद-चक्रकें अन्तरगत अच्तर दो, 
उसीको आदिमं रखकर नाम नियत करना चाहिए। यही बात 
गृह्यपरिशिष्ट्रसँ कही गई है । जिस नच्तत्रमें जो अक्षर हो, उसीको 
आदिमें रखकर नाम निश्चित करना चाहिए । ज्योतिषाकंम 
शतपद्चक्रसारोद्धारका इस प्रकार वणेन आया हे--आदिनक्षत्र 
अश्विनीके चारों चरणोंमें क्रमशः चू चे चो ला ये अक्षर हं-- 
इत्यादि ।) | 

इससे स्पष्ट सिद्ध होगया कि बच चेके जन्म होते हो नाक्षत्रिक 
नाम खखा जाता है: नक्षत्राश्रय नामें. दो प्रकार हैया तो 
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नक्षत्रके नामसे, अथवा उस नक्षत्रके देवताके नामसे नाम रक्खा 
जाय, अथवा नक्षत्रके पादोके चार अक्षरोंमें ज्योतिषगणितके 
अनुसार जन्म-समयके अनुकूल जो अक्षर आवे, उसे आदिसें 
रखकर नाम रक्खा जाय | नच्चत्रके नामसे ही पता चल जाता है 
कि यह पुरुष अमुक वषके अमुक मास, अमुक तिथि, असुक वार 
तथा अमुक समयमें उत्पन्न हुआ हे । जन्म-लग्नकुण्डली उसमें 
सहायक होती हे । केवल ऐच्छिक नाम रखने पर यह सप्रमाण 
सिद्ध नहीं किया जा सकता कि यह पुरुष अमुक दिन उत्पन्न हुआ । 
नामकरणके साथ नक्षत्रांका सम्बन्ध होनेसे ही आयेसमाजके 
प्रवतेक स्वामी दयानन्दजीने गोभिलगृह्यसूत्रानुसार अपनी 
संस्कारविधिमें नामकरणसंस्कारमें नक्षत्र तथा उसके देवता, तिथि 
तथा उसके देवताके नामसे आहुति दिलवायी है। (पृष्ठ ६४) 

नक्षत्र-नामसे ही वैद्यको भी लाभ पहुँचता द्वै । वैद्य जब रोगी 
का जन्म-नक्षत्र जान जाता है, तब उसके सामने रोगीकी प्रकृति 
मूतिसती होकर उपस्थित हो जाती है । वह जानता है कि अमुक 
नक्षत्रमें उत्पन्न होनेसे सामान्यतया इस शिशुकी प्रकृति यह है । 
वह तदूनुकूल ही चिकित्सा करता है । 

| उत्पत्तिवाले दिन- नामकरण 

राङ्खायनगृहमसुत्र'में जातकमेम कहा हे--'नाम अस्य दधाति 


घोषवदादि अन्तरन्तःस्थं इःयक्षरं चतुक्तरं बा, अपि वा षडक्षरं कृतं 


कुर्यान्न तद्धितम्‌ ' (१॥२४२६७) 
(पिता इस बालकका नाम रक्खे। उस नामका आदि अक्षर 
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घोष & प्रयत्नवाला हो । वीचमें अन्तःस्थ (य, र; ल, व) वणे हों । 
नाम दो अक्षरका, चार अक्षरका, अथवा छः अक्षरका कुइन्त हो 
रक्खे, तद्धित नहीं) । यह कहकर वहां जातकममें रक्खे हुए नामके 
लिए कहा गया हे-तद्‌ (नाम) अस्य पिता माता च विद्याताम ।' 
(१।२४।२६८) (इसके उस नामको केवल पिता-साता ही जाने |) 

“दशम्यां व्यावहारिक त्राह्मणजुष्टम्‌ ।' (१।२४।२६६) (दसवे दिन 
ऐसा व्यावहारिक नाम रक्खे, जिसे ब्राह्मणाने अपनाया हो |) यह 
कहकर जन्म-नामको गुप्त रखना तथा दसवें दिनके नामको प्रसिद्ध 
करना कहा है । जैसे कि--दशरात्रे चोत्थानम्‌, सातापितरो रिरः- 
स्नातौ, अहतवाससो कुमारश्च ।' (१।२६।२७८-२७६) 

“नामधेयं प्रकारां कृत्वा ।' (२८४) (दस रातक वाद उत्थान होता 
हे । माता-पिता सिरसे स्नान करके नूतन वस्त्र धारण करें । फिर 
कुमारको भी नहलाकर नूतन वस्त्र धारण कराया जाय । तत्पश्चात्‌ 
लोक-प्रसिद्ध नाम निश्चित करके) ! 

इस प्रकार “वीरमित्रोदय' जातकमेसंस्कार (१६७ एछ) से छा 
है-- (पारस्कर) 'जातस्य कुमारस्य अच्छिन्नायां ताङ याम्‌ ऋत्य प 
नास करोति ।' 'गुह्यमम्‌-भातापिट्वेयम्‌॥ (उत्पक्न हुए ङ्दारका 
नाल-छेदनके पहले ही गुप्त नाम रसले | शुप्तका तासे यह है क्कि 
वह नाम माता-पिताके सिवा ओर किंसीको सालस य को । उही 
नामकरण (पृष्ठ २३१) में कहा है--अन्सडे झद्साडे बा दशाहे श 

# "ग, घ, ङ, ज, र, ज, ङढ श, दु ञड्राचाङज मज, डढण, द्य, बायाय; य; रुक 
त्र ह? यह घोष अतत्र हैं । 





२३८ | श्रीसनातनधर्मालोक (६) 








विशेषतः । कुर्याद्‌ बै नामकरणं कुमारस्येति वै श्रुतेः ।! (जन्मके दिनः 
बारह दिन अथवा विशेषतः दसवें दिन छुमारका नामकरण करे । 
यह श्रुतिका विधान है |) इस 'ज्योतिवेसिष्ठ' के वचनसे जन्मबाले 
दिन भी नामकरण कहा है । वहीं महेश्वरका--“कार्य सूनोजेननसमये 
जातकर्मार्थनाम ।' यह बचन भी दिया हे । वहीं आश्रवलायन-सूत्र 
बृत्तिकारकी--'जातकर्मानन्तरमेव नामकरणं कायम ।' (जातकमेके 
बाद ही नामकरण करना चाहिये |) इस असिप्रायकी “नास चास्मे 
दद्यः? इस सूत्रकी व्याख्या बताई है कि-- नामकरणमाचार्येणानुक्त 
जातकर्मानन्तरं कायेसिति ।! 

(नामकरण आचायेके द्वारा करनेका विधान न होनेसे जातकमे 
के बाद उसे कर डालना चाहिये |) बृहदारण्यकोपनिषद्सँ भी 
भी कहा हे--जाते अग्निसुपसमाधाय' ` “ ` अथास्य नाम करोति 
वेदोऽसीति, तद्‌ अस्य शुह्यसेच नाम भवति |” (६।४।२४-२६) 
, (पुत्रका जन्म होनेपर अग्निकी स्थापना करके'" "फिर उसका नाम 

नियत करे | तुम वेद हो। उसका यह नाम अत्यन्त ही गोपनीय 
होता है |) | | 

इससे दो बातें सिद्ध होती हें । एक यह कि- जन्मवाले दिन 

भी शिशुका नाम किया जाय, पर बह गुप्त रहे, वह नक्षत्राश्रय नाम 

हो । दूसरा ऐच्छिक नाम हो, पर हो शास्त्रनियमानुकूल । (सनु० 

३।६ पद्य) में कन्याका नाक्षत्रिक नाम निषिद्ध करनेसे ऐसे नामकी 

प्राचीनता सिद्ध होती है । नक्षत्रके चार पादोंके तत्समयागत नाम 


रखनेसे मनुप्रोक दोष ज्ञाममें न रह सकेगा । पूर्वे प्रंमाणोंमें यद्यपि 
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पिता द्वारा नामकरण कहा है तथापि पिताके ज्योतिषी वा वेयाकरण 
न होनेपर पितृप्रतिनिधि पुरोहित वा कोई विद्वान्‌ ब्राह्मण भी कर 
सकता है । संस्कार भी तो बही कराता है | 

नामगोपन-रहस्य 

पहला नाम जातकमेके समय किया जाता है--यह पूव कहा 
जा चुका है। उसे केवल माता-पिता जानें, अन्य न जानें | 
“आत्मनाम गुरोर्नाम नामातिकृपण॒स्य च । श्रेयस्कामो न गृह्णीयात्‌ |” 
(कल्याण 'चाहनेवाला पुरुष अपने नाम, शुरुके नामं तथा अत्यन्त 
कृपण मनुष्यके नामका उच्चारण न करे ।) इस स्मृति-बचत्तमें. जो 
कि अपने नामके छिपानेका वणन आया है--वह उसके. पूवेके 
नामको समझना चाहिये । जेसे कि 'खादिरगृह्यसूत्र? मै लिखा है-- 

“असो इति नाम दध्यात्‌, तद्‌ गुह्यम ।' (२।२।३२) इस पर 
श्रीरुद्रस्कन्द-टीकाकारने लिखा है--विदिककर्मर्थक तत्‌। व्यावहारिक 
तु अन्यदेव, गुह्यत्वोक्तः। नामाऽपरिज्ञाने अभिचाराद्यसिद्धिः 
फलम्‌।' 

(यह नाम वेदिककमेकेलिए होता है। लोकव्यबद्दारकेलिए 
तो दूसरा ही नाम रखना चाहिये; क्योंकि उसे गुह्य कहा गया हे । 
उस नामको जब दूसरे लोग नहीं जानेंगे तो उसके प्रति मारण- 
सोहन आदिका प्रयोग सफल नहीं होगा। यही उस नामको 
गोपनीय रखनेका फल है!) 

इस प्रकार 'काठकगृह्यसूत्र' में भी कहा हे--पुत्रे जाते नाम 
निधीयते ।? (३४।१) (पुत्रका जन्म होनेपर उसका नाम रक्खा जाता 
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हे |) यहां पर जातकममें नाम रखना कहा हे | देवपालने इस पर 
लिखा हे--'पुत्रे जाते जातकमे कृत्वा नाभिवर्धेनादनन्तरं नाम 
धीयते ।? नामकरणं हि एकादश्यां नाम कुर्वीत पुण्ये वा$हनि! इति 
अशोचशुद्धौ स्मृतम्‌ । अन्ये त्वाहु:--जाते सति एकादशीं तदनन्तरं 
वा सुलग्नं नामकमेणि नातिक्रासेद्‌ इत्येबंपरमेतद्‌ इति । 





(पुत्रका जन्म होनेपर जातकमै करके नाभिवद्धनके पश्चात्‌ 


नाम. रक्‍खा जाता हे । ग्यारहवें दिन अथवा किसी पवित्र दिन 
नामकरण करे । इसके अनुसार अशौचकी निवृत्ति होनेपर 
नामकरणकी विधि है, परन्तु दूसरे विद्वान्‌ ऐसा कहते हें कि 
बालक उत्पन्न होनेपर नामकरणकेलिए ग्यारहवां दिंन अथवा 
उसके वादका कोई उत्तम (लग्न बीतने नहीं देना चाहिये । यही 
उपयु क्त वाक्यका तात्पर्ये है ।? 

तदेव नाम धीयते । (३६।३) इसका तात्पये बताते हुए 
देबपालने लिखा है--अन्नानुवाके असौ इत्यस्य स्थाने तदेव नाम 
धीयते, यत्तु जातकमेणि कृतं नान्यत्‌ ।? 

(इस अनुवाकमें असो (अमुक) के स्थानमें वही नाम रक्खा 
जाता है, जो जातकमेके समय निश्चित किया गया है दूसरा नहीं ) 

“अन्यदित्येके' (३६।४) इस सूत्रपर देवपालने लिखा है--एके 
पुनराहु:--अन्यद्‌ निधीयते । द्वे नाम्नी ब्राह्मणस्य कतेव्ये । तत्र 


यदू रहस्यं जातकमेण्युक्तं--'पुत्रे जाते नाम धीयते’ इति। प्रयो-` 


जनम्‌ःपरेरमिचारे क्रियमाणे अनुच्चाराद्‌ अप्रकटम्‌, प्रकटं तु 
एकादशादी व्यावहारिकम्‌ | तथा च श्रुतिः--तस्माद्‌ ब्राह्मणो 
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(कुछ लोगोंका कहना है कि दूसरा नाम रक्खा जाता हे | ब्राह्मण 
के दो नाम रखने चाहिये । इनमें पुत्रे जाते नाम धोयते'के अनुसार 
जातकर्मके समय जो नाम रक्खा गया है, वह गोपनीय है । उसे 
गोपनीय रखनेका प्रयोजन यह है कि रात्रुआंद्वारा मारण-मोहन 
आदिका प्रयोग किये जानेपर वह नाम अप्रकट होने से कोई हानि 
न होगी; क्योंकि उसका कोई उच्चारण नहीं करता। प्रकट नाम 
तो बही है जो ग्यारहवें-आदि दिनोंमें व्यवहारकेलिए रखा गया 
हे । इसीलिए श्रुति कहती है, ब्रामण दो नामवाला होता है ।) 

इससे सूचित किया गया है कि जातकमेके समयभें जो ज्योतिष 
आदिके अनुसार नाम आता है, उसे प्रसिद्ध नहीं करना चाहिये, 
इसलिए कि उस नामपर अभिंचार-क्रिया कोई न कर सके, जिस 
का जन्म-नामसे ही विशेष सम्बन्ध हो सकता है। यह आचार 
(जन्मनामको प्रसिद्ध न करना) इतिहासमें मिलता भी है। पाणिनि, 
कात्यायन, वार्ष्यायणि, यास्क) ओदुम्बरायण, गाग्ये, शाकटायन 
आदि व्यावहारिक नाम हें यह पिताके नामसे रक्खे गये हैं; 
यह अपने नाम नहीं हैं; नहीं तो जब कि कत कुर्यान्न तद्धितम्‌’ 
"बुद्धम्‌? इस प्रकार आदि-बृद्धिरहित तथा कृदन्तीय नाम रखना 
कहा है, तद्वितीयका निषेध किया है; तब थे तद्धितीय एवं आदि- 
वृद्धिसहित नाम क्यों रक्खे गये १ स्पष्ट हे कि--आत्मनाम न 
गद्ीयात? इस स्सृति-्वचनका ही अनुसरण किया गया हे । इसीके 
अनुकरणुमें अंग्रेजोंके तथा तदचुसारी हिन्दुस्थानियाके नाम भी 
१६ स० घ? 
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एम. के. गान्धी) के. एल. सु 'शी इत्यादि गुप्त नाम रखे जाते हँ | 
इंसी नामकरणके दिन नामके साथ 'शर्मा, वर्मा, गुप्त, दास” आदि 
पितृवणिक चिह्न रखकर उसकी जातिका निर्धार जन्मसे कर दिया 
जाता हे । नामकरण कर देनेसे उस नामके साथ आत्मीयता, 
ममता तथा आकषेण आदि उत्पन्न हो जाते हैं। शात्रुवाला नाम 
अपने लड़केका नहीं करना चाहिये । 
(६) निष्क्रमणसंस्कार-रहरुय 

' ` अकस्येज्ञा सासि चतुर्थेके'--(ञ्यास ११७) (चौथे मासमें 

सूर्‍्येका दर्शन करावे ।) | 
यह संस्कार बालक-जन्मके चतुर्थ मासमें किया जाता है | इस 

में शिशुको सूर्य दर्शन कराया जाता हे । इसका यह तात्पये है कि- 
तीन मासतक वच्चेको घरके अन्दर रखना चाहिये; उसे तबतक 
सूयेप्रकाशदशैन न कराना चाहिये । इसमें कारण यह है. कि-- 
पहले तीन मासतक वच्चेकी आंखें कोमलताबश कच्ची होती हैं । 
यदि शिशुको शीघ्र ही सूयैम्रकारासें लाया जायगा तो उसकी आंखों 
पर उसका दुष्प्रभाव पड़ेगा; भविष्यमै उसकी आँखोंकी शक्ति या 
तो मन्द रहेगी या उसका शीघ्र ही हास होगा । इस कारण हमारे 


यहाँकी नारियाँ छोटे बच्चेको शीशा भी नहीं देखने देतीं । इसका . 
कारण भी यही प्रतीत होता है कि शीशेकी चमक भी कच्ची आँखों 


को चाँधिया देती हे जिससे उनकी हानिकी सम्भावना रहती है । 


तीन मासतक रिशुका शक्तिं-सञ्चय हो जानेपर क्रम-क्रमसे घरके | 


दीपककी ज्योति देखनेमें अभ्यस्त होकर तब उसकी आंखें बाह्य 


निप्कमण-रहस्य ` २२३, 





प्रकाशमें गमनके योग्य होती हैं, तब वैधसंस्कार हो जानेपर सूर्यकी 
जीवनीशक्तिका तथा घरसे बाहरी शुद्ध वायुका भी बच्चेके अन्दर 
सञ्चार होता हे; जिससे उसकी आयु ओर लक्ष्मीकी वृद्धि, होती 
हे । धीरे-धीरे बाहरी शीतोष्णके सहनयोग्य भी बनता है । घरमें 
रहनेकी कोमलता धीरे-धीरे हटकर हृष्ट-पुष्ठताकी दिंशामें प्रवृत्त 
होती है, सृष्टिके अवलोकनका शिक्षण भी प्राप्त होता है । 

बिना संस्कारके इस लाभग्राप्तिके सम्भव होनेपर भी वेदमन्त्र- 
पाठादिःक्रियासे वैध-संस्कार होनेपर--'यदि तर्हि लोक एषु प्रमाणम्‌ + 
किं शास्त्रेण क्रियते? (यदि इन कर्मोमे लोक ही प्रमाण है तो 
शास्त्रसे क्या किया जाता है ९) इस प्ररनमें-लोकतोऽथेग्रयुक्ते 
प्रयोगे शास्त्रेण धमैनियमः क्रियते। अन्तरेणापि मन्त्रमग्निदे- 
हनकर्मा कपोलानि संतापयति तत्र [ वेदमनत्प्रयोगसंस्कारे ] 
घमैनियमः क्रियते। एवं क्रियमाणमभ्युद्यकारि भषति | 
(लोकसे प्रयोजनबश कार्यका आरम्भ होनेपर शास्रके द्वारा 
धर्मका नियम किया जाता है । यद्यपि बिना मन्त्रके भी दाहक 
अग्नि कपालोंको संतप्त कर ही देगी तथापि वहाँ वेदमन्त्रःप्रयोग- 
पूर्वेक संस्कार करनेपर धमैका नियम किया जाता हे । इस प्रकार 
किया जानेवाला कमें अभ्युदयकारक होता है।) पस्पशाहिकके 
महाभाष्यके इस उत्तरके अनुसार शिशुका अभ्युदय प्रवृत्त होता 
है । इस प्रकार रात्निमें शिशुको चन्द्रदशेन कराया जाता है, जिससे 
बह चन्द्रमासे भी प्रकाश तथा आहवाद्‌ प्राप्त करे। आश्वलायनः 

गृह्मसूत्रमें इसका वर्णन नहीं है । 
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बञचाँके गलेमें रक्षापरिधान । 

आजकल दान्त निकलनेके समय कष्ट न हो-इसलिए बिजली 
के बने यन्त्र पहराये जाते हैं; जहांपर व्यर्थ-्यय अधिक होता 
है। यह कोई भिन्न वस्तु नहीं है; किन्तु प्राचीन रक्षा आदिका 
रुपान्तर ही है । यहांकी स्त्रियाँ कोड़ियाँ, शेर-रीळ आदिके नाखूनों 
को सोना-चांदी आदिंमें मढ़बाकर बच्चाको पहिनाती हें । “वर्च? 
नामक ओषधि ओर पीली सरसों बच्चेके गलेमें पहराये जाते 
थे। गोरी सरसों आदिसे दान्त शीघ्र निकल आते थे 'वच'के 
धारण करनेसे वालक बुद्धिमान्‌ होता था। परन्तु आश्चर्य है कि- 
नवीन सभ्यताको आश्रित करके हमने घरके विज्ञानको सुला दिया | 

` (७) अन्नप्राशनसंस्कारका महत्त्व 

'षष्ठे मास्यन्नमइनीयात्‌? (व्यासस्मृति १। १८) छठे महीनेमें 
बालकको अन्न खिलाना चाहिये । 

यह संस्कार छठे मासमें किया जाता हे । इससे माताके गर्ममें 
मलिनता-भक्षणका दोष नष्ट हो जाता है। अबतक शिशु माताके 
दुग्धरूप भोजनमें ही अपना भाग लेता था। माता जो कुछ खाती 
थी, उससे अपने शरीरको भी पालती थी, शिशुके शरीरका भी 
पोषण करती थी; पर उसे सदा परतन्त्र रखना उचित नहीं होता । 
धीरे-धीरे उसे अपने पेरोपर भी तो उठाना है, स्वावलम्बी भी तो 
बनाना है, उसे शारीरिक खतन्त्रताका भी तो ग्रहण करना है | 
माताके स्तन्यका अपेक्षी होनेपर माताके अस्वस्थ रहनेपर वह भी 
अस्वस्थ बना रहता हे । एतदर्थ प्रकृति उसके दाँत उत्पन्न करती 





है । इससे वह प्रेरणा करती है क्रि अब इसकेलिए शनेःशनेः 
स्वतन्त्रतासे अन्नका अभ्यास अपेक्षित है | इस प्रकार उस शिशुकी 
क्रम-क्रमसे शारीरिक-खतन्त्रतार्थ 'अन्नप्राशन” संस्कार किया जाता 
है कि-यह केवल परावलम्बी न बना रहे । धीरे-धीरे स्वावलम्बी 
बन जाय । यही माताका भोजन लेनेवाला शिशु समयपर ऐसा 
स्वतन्त्र हो जाय कि स्वयं भी अपना भोजन जुटावे और समथे 
होकर फिर माता-पिताको भी स्वार्जित भोजन खिलावे--यह उदात्त 
भावना भी इस संस्कारमें निदित होती है । इस संस्कारसे धीरे- 
धीरे अन्नमें अभ्यस्त होकर शिंशु क्रमशः स्तन्य (माताके दूध) को 
छोड़ देता है, जिससे माताकी निबेलता तथा पीनेसे होनेबाली माता 
की पीड़ा हट जाती है । शास्रीय अन्न खानेसे अन्नसंकरता हट 
जाती है । इसमें बालकके भविष्य स्वभावकी परीक्षा भी हो जाती 
हे । उसके आगे पुस्तक, शस्त्र, वख, खिलौना आदि रक्खे जाते 
हैं । वह जिस वस्तुको पहले उठावे, उसमें उसकी भविष्यको वृत्ति 
अनुमित हो जाती है । अन्नप्राशनसे शिशुके मुखसे स्तन्यपानजन्य 
गन्ध भी क्रमशः दूर हो जाता हे, आगे अन्न खानेका उसका 
अभ्यास बढ्ता है । तेजकी वृद्धिकेलिए उसे द्धि-मधुसे मिला 
भोजन कराया जाता है । 


Se nd 
सूचना-एष्ठ २११ पं० १७ से बालकोंका भी अग्निसंस्कार? 

इसके आगे 'नहीं किया जाता । इस वचन में अन्त्येष्टिको भी आग्नि- 

संस्कार” यदद छूटी हुई पंक्रि पढ़ें । | म 


' 
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(८) चूडाकरण-रहस्य 

“चूडाकमे कुलोचितम्‌? (व्यास० १।१८) 

यह संस्कार पहले वा तीसरे वपे अथवा कुलधर्मानुसार करना 
पड़ता है । माताके गर्भेसे आये हुए बाल अशुद्ध होते हैं, इधर वे 
झडते रहते हैं, उनसे शिशुके तेजकी वृद्धि नहीं हो पाती। उन 
. केशोंको मु डवाकर शिशुकी शिखा रक्खी जाती हे, जिससे वह 
कमेके योग्य हो सके । शिखासे आयु एवं तेजकी वृद्धि होती है । 
इन्द्रशक्कि प्राप्त होती हे । कम-से-कम एक वषे देरी इस कारण की 
जाती है कि उसके सिरकी कोमल त्वचा कुछ कठोर हो जाय 
चरके प्रयोगको सह सके । 

दाँत निकलनेके समय बालकको अनेक प्रकारके सिरके रोग 
होते हें । छठे माससे बच्चा दाँत निकालने लगता है, तीन वर्षेमें 
जाकर दाँत प्रायः बन जाते हैं । तन्मूलक रिरोरोग वृद्धि न पावे, 
अतः उसका सावधानतासे मुण्डन करना पड़ता हे । फिर सिरपर 
माखन-दृही आदि लगानेसे वे शिरोरोग दूर हो जाते हें । किसीका 
` सिर पक गया हो, फोड़े-फु सियाँ निकल आई हों तो सिरके बाल 
कटानेसे ही आराम आता है; क्योंकि--तब सुविधापूर्वक दवाईका 
लेप लग सकता हे और लाभ पहुँचाता है। उस समय सिरमें 
उष्णता बढ़ जाती हे । इधर बाल रहनेसे वह गरमी न निकल 
पानेसे ही वे शिरोरोग हो जाते हें, साथ ही दस्त भी लग जाते हैं, 
` जुएँ मी पड़ जाती हैं, आंखे भी आ जाती हैं । मुण्डन हो जानेसे; 


, ` बाह्य वायुके लगनेसे तथा माखन लगा देनेसे, सिरके अन्दर ठंडक 
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पहुँच जानेसे उन रोगोंकी शङ्का नहीं रह जाती वा कम पड़ जाती 
है'। सिर हल्का हो जाता है, बालकके चमेसम्बन्धी तथा भीतरी 
सिरकी गरमीसे होनेवाले अन्य रोग हट जाते हैं । 

इसके अतिरिक्त माताके गर्भेसे आये हुए बाल बहुत कोमल होने 
से गिरते रहते हैं । मुण्डनके पश्चात्‌ उगनेवाले बाल पुष्ट वाहढ होते 
हैं, पहलेकी तरह टूटते नहीं । खोपड़ी भी ढ़ होजाती हे । शिरोसुए्डन 
हो जानेसे खून भी सिरकी ओर ठीक गति करने लगता है, तथा 
सिरके सब स्थानोंमें बराबर पहुँचता हे । 'सुश्रतसंहिता? | चिकित्सा- ` 
स्थान (२४७१) में कहा है--पापोपशमनं केशनखरोमापमाजेनम्‌ । 
हषैलाघबसौभाग्यकरयुत्साहवर्धनम॥ (केश, नख ओर रोसका 
कटा देना पापकी शान्ति करनेवाला, हर्षे, हल्कापन ओर शोभाका 
देनेवाला तथा उत्साहः बढ़ानेवाला है । ) 

“चरकसंहिता'के सूत्रस्थान (५६) में भी केशकतेन पौष्टिक 
तथा आयुष्यवर्धक एवं मलरूप-पाप-निवारक माना गया है । इससे 
बच्चोंके सिरमें ठंडक पहुँचकर रोगोत्पादक गरमी नष्ट होती हे । 
इस कारण उसे चचुरोग भी नहीं होता । शिशुके प्रथम वषेसें 
पहली दाढे' थाती हैं, अन्तिम तीसरे वषेमें अन्य दाढें उती हें । 
` इसी प्रथम वा तृतीय वर्षमें शिरोरोगोंकी, आँखें आनेकी विशेष 
आशङ्का रहती है । अतः वपन भी इन्हीं वर्षोमे किया जाता हे. । 
साथ ही चूडा (शिखा) भी रक्खी जाती है । समन्त्रक चूडाकरणसे 
आयुव दि, जठराग्निसंदीपन; बलवृद्धि तथा सोभाग्यबल होता 
. हे । यह हिन्दुत्वको बाह्ममें प्रकट करनेवाला विशेष संस्कार है, 
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क्योंकि इसीमें जातीय-चिह शिखा रक्खी जाती है । जैसे राजाका 
चिह्न ध्वजा होता है, वेसा यह भी हिन्दुत्वका ध्वज हे। इस 
शिखाका महत्त्व पहले वशित किया जा चुका है । 
(६) कण्वेध-रहस्य 

'कृतचूडस्य वालस्य कणेवेधो विधीयते ।? (व्यासस्सृति १।१८) 

जिसका चूडाकरण हो गया हो, उस वालकका कर्णवेध करना 
चाहिये । 

 शिखायुक्त पाँचवें वषेके बालकका यह संस्कार किया जाता है। 
इसमें दोनों कानोंमें वेध करके उसकी नसको ठीक रखनेकेलिए 
उसमें सुवणेका कुएडल धारण किया जाता है। इससे शारीरिक 
रक्षा होती हे । “सुश्रुतसंहिता' सूत्रस्थानसें कहा है-- 

'रक्षाभूषणनिमित्तं वालस्य कर्णो विध्येते। तौ षष्ठे मासि 
सप्तमे वा शुक्तपत्ते, प्रशस्तेषु तिथिकरणमुहुतेनच्षत्रेषु कृतमङ्गल- 
स्वस्तिवाचनं घाञ्यङ्के कुमारसुपवेइय 00“ विध्येत्‌ | पूर्व दक्षिणं 
कुमारस्य, वामं कुमायाः ।' (१६।३) 

(रक्ता और आभूषणकेलिए बालकके दोनों कान छेदे जाते 
हें । छठे या सातवें महीनेमें शुक्तपक्षके अन्तर्गत उत्तम तिथि, 
करणा, सुहूते और नचत्नमें माङ्गलिक कृत्य एवं स्वस्तिवाचन करके 
कुमारको माताके अङ्कमें बिठाकर उसके दोनों कान छेदने चाहियें। 
_ यदि पुत्र हो तो पहले दाहिना कान छेदे और कन्याका पहले बायाँ 
कान छेदना चाहिये । ) 

सुबणे शिशुके शरीरसे स्पृष्ट रहे--इस कारण यह संस्कार 
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किया जाता हे । सुवणेस्प्रष्ट शारीर कीटाणुओंके संक्रमण न होनेसे 
स्वस्थ तथा शातायु रहता हे । जेसा कि वेदमें कहा हे निनं 
रक्षांसि न पिशाचाः सहन्ते" ` (यो विभति दाक्षायणं हिरण्यम्‌ 1 
(शो० अथवे सं० १३५२) 'जरामृत्युर्या विभति।! (अथ०१६।२६।१) 
(जो दाहिने कानमें सुवणे धारण करता हे; उसके तेजको राक्षस 
ओर पिशाच नहीं दवा सकते । ) 

यह संस्कार मनुस्मृति तथा गह्मसूत्रोंम नहीं आया; परन्तु 
“सुश्रतसंहिता' (सूत्रस्थान १६३) तथा व्यासस्मृति (११८) में 
सूचित है । कात्यायनगृह्यसूत्रमें भी इसकी सत्ता सुनी जाती है। 
सनुजीको भी यह संस्क्रारयज्ञोपवीतं वेदं च शुभे रौक्मेच 
कुएडले । (४1३६) इस वचनमें कहे हुए सुबणे-कुएडल-घारणसे 
इष्ट अवश्य प्रतीत होता हे । कणेवेध विशेष-रोगोंको निवृत्तिके 
लिए भी हे । सात प्रकारके अण्डवृद्धिके रोग हुआ करते हैं । 
उनमें सातवाँ भेद अन्त्रज अण्डवृद्धि (निया) भी है। उसके 
उपशमनार्थ कर्णवेध-संस्कार भी उपाय है; क्योंकि कानकी नसका 
अणडकोषकी नसके साथ सम्बन्ध हुआ करता है । (सुश्रतसंहिता? 
के चिकित्सितस्थानमें--शह्लोपरि च कर्णान्ते त्यक्त्वा यत्नेन 
सेवनीम्‌ । व्यत्यासाद्‌ वा शिरां विध्येदन्त्रवृद्धिनिवृत्तये! । (१६२१) 
(गलेसे ऊपर, कानके निचले भागमें, सेवनी (सीबनके स्थान) 
को यत्नपूवेक छोड़कर अथवा व्यत्यासपूवेक (दाहिने ओरकी आँच 
बढी हो तो बाय कान और बां ओरकी बढी हो तो दाहिने 
कानकी) नसको छेदे । इससे आँतकी वृद्धि दूर होती हे 2 





इस प्रकार कही हुई अन्त्रवृद्धिसे भावी रोगकी आशङ्काको 
हटानेकेलिए कणवेध हुआ करता है । इसलिए लघुशङ्का आदिके 
समय यज्ञोपवीत-सूत्रको कानपर लपेटा जाता हे, वहाँ भी यही 
कारण है । उस समय मूत्रज अण्डबृद्धिकी आशङ्काके दूरीकरणाथे 
बैसा किया जाता है । 

इस समय कानोंकी त्वचा कोमल होनेसे तथा वच्चेके कुछ 
बलबाला होनेसे यह संस्कार करना ठीक सी हे । आगे क्रम-क्रमसे 
लड़केकी कणे-त्बचा कड़ी होती जाती है; उस समय बालक कणे- 
वेधनमें बाधा उपस्थित करता है । इस कणेवेध तथा उस स्थानमें 
सुबण-धारण करनेसे बढ्नेकी आशङ्कावाला अण्डकोष वा नल 
प्रकृतिस्थ रहता है । अण्डकोषस्थित जल भी क्षीण हो जाता हे । 
तन्मूलक पुरुषंकी नपु सकता तथा खोका वन्ध्यात्व भी दूर हो जाता 
' है । कर्णोन्द्रियकी नसोंका सम्बन्ध बीयेबाहिनी नसोंसे हुआ करता 
हे; , तब यह संस्कार अण्डवृद्धिसे अतिरिक्त पुस्वनाशकं रोगोंसे 
संरक्षण करनेवाला भी सिद्ध हुआ । 

(१०) उपनयन-रहस्य 
(क) विग्रो गर्भाष्टमे वष चत्र एकादशे तथा | ” 
द्वादशे वेश्यज्ञातिस्तु त्रतोपनयमहेति || (व्यासस्मृति ११६) 

ब्राह्मण-बालक गभेसे आठवें वर्षेमें, क्षत्रिय-बालक ग्यारहवें 
| वषेमें और वेशय जातिका बालक बारदहवे वर्षमें ब्रह्मचयेत्रत की 
` दीक्षा एवं उपनयन-संस्कारका अधिकारी होता है । 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेहयोंका यह संस्कार आठ, ग्यारह, बारह 
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वर्षमै किया जाता हे । पहले जीव माता-पिताके गर्भमै शरीर- 
धारणार्थं आता है, फिर आचायेके गर्भ (आचायेकुल)में विंद्या- 
शरीर-प्राप्यर्थ जाता है; अतः यह संस्कार ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेऱ्‌यका 
'एकजत्वसे द्विजत्व-सम्पादक है। यह संस्कार आचायकुलमें 
विद्याम्हण करनेकेलिए अधिकार-पट्ट है। शाद्रको इसका 
अधिकार नहीं; क्योंकि उसकेंलिए अन्य कठिन कार्ये हँ 
जिनसे वह संसारकी सेवा करता है । इधरके कठिन कार्यों भी 
प्रवृत्त होनेसे उसकी “इतो भ्रष्टस्ततो नष्ट” की आशङ्का रहती है । 
देशकी भी महती हानि होती है । 

उपनयनमें मोञ्जी भी धारण करनी पड़ती हे । वह अण्डवृद्धि 
रोगकी आशङ्काको दूर करनेवाली भी होती है। उपनयन 
द्विजत्वका विशेष संस्कार हे । इस संस्कारमें भिक्षा भी की जाती 
है; उसमें एक तो घनी-निर्धेनकी समता, दूसरा देशका ऋण 
अपने ऊपर चढ्बाना लक्ष्य है, जिससे हम अपने आपको देशका 
ऋणी समझकर आगे देशका ऋण-संशोधन करनेके उपलच्यमें 
देशकी सेवा कर सके । | 
- यह संस्कार भी लड़कियोंका नहीं होता । उनका पतिके पास 
घैध-नयनरूप विवाह ही डिजत्व-सम्पादक उपनयन है. । बैवाहिक 
बरदत्त उपवस्जको ही विवाहतक यज्ञोपवीतकी तरह लपेटना 
` कन्याओंका उपनयनसूत्र-धारण होता हे । वैवाहिक स्वयोग्य कई 
मन्त्रीका वरके आश्रयसे (जैसे कि साणबक पहले आचायेके 
_झाभ्रयसे गायत्री-मन्त्रको बोलता दै) बोलना दी उनका वेदारस्भ 
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(मनु० २।६५) । केशान्तमें शिखातिरिक्त केशोंका छेदन इष्ट है, 
शिखाका छेदन इष्ट नहीं । उसका श्रीमनुके मतमें उष्ण देश-कालसे 
सी कुछ सम्वन्ध नहीं। केश' से शिखा? का ग्रहण भी नहीं 
होता; तमी-'केशा न शीषेन्‌ यशसे, श्रिये शिखा (यजु० १६1६२) 17: 
इस सन्त्रमें केश ओर शिखाको एथक-प्रथक कहा दै; ओर 
ब्राह्मणादिका १६-२२-२४ वषमे उष्णतासे कोई भी सम्बन्ध नहीं । 
: इस संस्कारको आश्वलायनणृह्यमें प्रथक्‌ नहीं माना शया | 
इसीको सून्नम्रन्थोमें 'गोदान’ शब्द्से सी कहा है। “रघुवंशः के 
३।३३ पद्यकी व्याख्यामें श्रीमल्लिनाथने “गोदान? का--'गावो-लोमानि, 
` केशा दीयन्ते-खण्ड्यन्तेऽस्मिन्निति व्युत्पत्त्या “गोदानं नाम ब्राह्मणा- 
दीचां षोडशादिंषु बषषु कतेव्यं केशान्ताख्यं कमे उच्यते ।? यह अर्थ 
किया है । यह मध्यम शिरोमुण्डन है । 
(१२) समावतेन (स्नान) संस्कार 
समाप्य वेदान्‌ वेदी वा वेदं वा प्रसभं दविजः | 
स्नायीत गुवेभ्यनुज्ञातः प्रवृत्तोदितदक्षिण:? ॥ 
(व्यासस्म्रति १।४२) 
द्रिज को चाहिये कि तीन, दो या एक वेदको पूणरूपसे समाप्त 
करंके गुरुदक्षिणा देकर उनसे आज्ञा ले व्रतान्त-स्नान (समावर्तन- 
संस्कार) करे । 
: . इस संस्कारमें विद्या-समाप्ति होती हे । २४ वे वर्षमै आचायै- 
कुलमें विशेष स्नान भी करना होता है। ब्रह्मचर्ये चिह्न मेखला 
आदिका त्याग करना पढ़ता है । जदा-लोम आदिका छेदून करके 
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गाहेस्थ्यके उपयुक्त चन्दन, पुष्पमाला, पगड़ी, भूषण, शीशा देखना 
सुरमा लगाना, छाता करना, जूता पहनना यह नियम आचायेकी 
देख-रेखमें किये जाते हैं । फिर आचार्यको दक्षिणा देकर आचाय 
कुलको छोड़कर अपने घरमै आ जाना पड़ता हे । ऐसा नियम. 
ठीक भी था । विद्याकी प्राप्ति आचायेकुलमें जेसी हो सकती है, 
वैसी अपने घरमें नहीं । घरमै कई विघ्न आते हैं | लड़का घरमें 
उतने नियम पालन भी नहीं कर सकता । पिता आदिका शुरु-इतना 
भय भी नहीं रहता । आचायेकुलमें आचायेके भयसे तथा अन्य 
साथियोंके देखनेसे नियमोंके अनुसरणमें प्रेरणा एवं प्रोत्साहन 
प्राप्त होता है। विद्या एवं व्यायामके अतिरिक्त वहाँ पर कोई काये . 
नहीं करना पड़ता। गुरुशुश्रषाके निमित्तसे बड़ स्वकार्यःपड़ भी 
हो जाता हे । घरमें रहनेवाले लड़केकी भांति वह आलसी नहीं 
रहता । इसमें अन्तमें उपदेश दिया जाता है कि जो विद्या पढ़ी है, 
जो आचार-विचार सीखे हैं, जो ज्ञान लिया है, इनका 'अधीति- 
बोधाचरणप्रचारणैः? से जीबनमें उपयोग लो। उनके स्वयं उदाहरण 
बनो, दूसरोंमें उनका प्रचार करो। इस संस्कारमें ब्रह्मचर्याअमकी 

समाप्ति होती है । 
(१३) विवाह तथा अग्न्याधानका रहस्य 
. “एवं स्नातकतां प्राप्तो द्वितीयाश्रमकाङ्तया । प्रतीक्षेत विवाहाथे- 
मनिन्ययाऽन्वयसम्भचाम्‌? ( व्यासस्म्रति २१ )॥ “अनन्यपूर्विकां 
' लघ्वीं बिख्यातदशपूरुषाम्‌? (३) । | 
` इस प्रकार स्नातक होकर दूसरे आश्रम (गाहेस्थ्य) में प्रवेश 
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. करनेक्री इच्छासे विवाहकेलिए उच्चकुलकी . कन्याको: ग्रहण करे। -- 


बह कन्या किसी दूसरेको न तो दी गयी हो और न किसीकी पत्नी 
ही रह चुकी हो । अवस्थामै अपनेसे छोटी हो ओर उसकी ऊपरकी 
दस पीढ़ियोंमें सभी लोग अपने शुद्ध आचार-विचारकेलिए 
विख्यात रहे हों । | 

यह संस्कार विद्यासमाप्तिके बाद पितऋणशोधनाथे किया जाता 
हे । इसमें बिधिपूवेक दारवहदन-स्थीग्रहण किया जाता है । विवाह 
करके फिर विद्याम्रहण हो भी नहीं सकता । अतः विद्यार्थीको सदा 
विद्यास्नान समाप्त करके ही विवाह कराना चाहिये । इससे कामका 
केन्द्र उसकी पत्नी रहती है; अन्यत्र उसका दृकपात वा गमन नहीं 
होता । काम एक स्वाभाविक वस्तु है, परमात्माकी सृष्टि बढ़ानेका 
एक साधन हे । जो जितेन्द्रिय होकर रह सकते हैं, वे मले ही 
नेष्ठिक ब्रह्मचारी रहें, पठन-पाठन-प्रचारण आदिके द्वारा 
लोकोपकारका काये करते रहें; पर अकेला पुरुष प्रसन्न नहीं रहता । 
तस्माद्‌ एकाकी न रमते? (शत? १४।४।२।४) 
_ . संसारमें एक दूसरे साथीकी भी अवश्य आवश्यकता पड़ती 
हे, जो कि हमारा शेष-पूरक हो । पुरुषका कार्ये बाहर आने-जानेका 
रहता है; क्योंकि उसे वृत्ति भी तो करनी होती है और घरमें धमे- 
कमे भी करना होता है, अतः उसे ग्रहपत्नी भी तो चाहिये, जो 
उंसका सवेकमेका निर्वाह कर सके, उसकी सेवा कर सके, जिंससे 
बह अपने धर्म-कर्मेमं निश्चिन्ततासे लगा रहे; ओर वृत्ति मी कर 
सके; और घरकी रक्षा भी हो सके, घरें ताला बन्द न करना पड़े | 


| 
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अतः विधिपूवेक स्जीपरिम्रह भी आवश्यक ही है । विवाह विधि- 
` पूवेक खोको ग्रहण कर लेना--यह धर्मोई ₹यसे होता हे । ऐसे ही 
किंसी स्जीको रख लेनेसे वह 'धमेपत्नीः नहीं वन सकती; वह 
'रखेली' कही जाती हे; अतः विधिपूर्वक विवाह करनेसे ही 
“घमेपत्नीत्ब' होता है ओर धर्मानुष्ठान भी पुरुषका पूणे होता है । 
स्री स्वतन्त्र-वृत्ति न कंरती हुई भी जैसे पुरुषकी वृत्तिकी फल- 
भागिनी होती है, वैसे ही यज्ञादि-कमे स्वतन्त्रतासे न करती हुई भी 
उस कार्यमें सहायता देने और साथ बैठनेसे उसके फलको प्राप्त कर 
लेती है। तभी तो कहा जाता है-वसिङ्ठस्य पत्नी-वसिष्ठकतृ कयज्ञस्य 
फलभोकत्री' । (बसिष्ठक्री पत्नी अर्थात्‌ वसिष्ठे किये हुए यज्ञके-फलको 
भोगनेवाली) इसीलिए वह विद्या प्राप्त नहीं करती; क्योंकि उसका 
काम सेवा करना हैः सेवासे विद्याबाला मेवा उसे मिल ही जाया 
करता है । उसका पति ही विद्या पढ़ा होनेसे उसके विद्याकायेका 
निर्वाहक हो जाता है । दाहिना हाथ लिखता है, बाँया नहीं । 
पर बाँया हाथ दाहिनेका सहायकमात्र होता है । न तो बलशाली 
होता है, न दाहिने हाथवाले सब विशिष्ट अनुष्ठानों तथा कर्मासें 
बह अधिकृत ही होता है । यदि खी भो पुरुष-इतनी बिद्या पढ़े, 
तो वह पुरुषकी सेवा ही न कर सके । साम्यवादमें सेवा नहीं हुआ 
करती । यदि उससे दोनों काम लिये जाये, अपनी सेवा भी उससे 
पूरी कराये, विद्याकाये भी उससे लें, तो यह उसपर अत्याचार 
होगा। देखिये, पुरुष ही विद्याकाय करके फिर सेवा करने योग्य 
नहीं रहता, किन्तु अपनी सेवा कराने ही लगता है । उसे यज्ञकाये 
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करना है, अन्थ-प्रणयन करना है, उसे वृत्तिकेलिए जाना है, 
उसे सब वस्तुएँ प्रस्तुत चाहियें। पठिता जी स्वाभाविकतावश अपने 
उसी विद्याकायंमें संलग्न रहनेसे उस सेवामें सक्षम नहीं हो. 
सकती । 

'मसेयमस्तु पोष्याः (अथवे० १४1११५२) । (यह सेरी पोष्या हो) 
इस वैवाहिक मन्त्रने उसे “पोष्या? बताकर सिद्ध कर दिया है कि 
उसे स्वतन्त्र विद्याकाये बा स्वतन्त्र वृत्तिकायेकी कोई आवश्यकता 
नहीं । हाँ, आचार-विचारकी शिक्षा उसकेलिए माता-पिता द्वारा 
आवश्यक हे । पुरुष ही उसके योगक्षेमका निर्वाहक होता है | 
रस्तु । 

बिवाहसंस्कारका प्रयोजन--विंवाह एक सांसारिक अव्यवस्था 
को दूर करनेवाला संस्कार है, इसीसे पुरुप सुसंस्कृत तथा सभ्यं 
एवं धर्मात्मा बनता है। यदि विवाह-संस्कार न हो तो पुरुष पशुसे 
भी गया-वीता हो जाय। विवाहके अभावमें न तो पुरुषकी कोई 
पत्नी ही होती, न मां न बहन और न उसकी कोई लड़की-लड़का 
आदि सन्तान होती । विवाह-वन्धनके अभावमे पुरुष अपनी काम- 
वासनाको पूणे करनेकेलिए कुत्ते आदि पशुओंकी तरह स्रीमात्रके 
पीछे लगा रहता, बलात्कार करता, छीना-मपटी करता, लड्ता- 
फंगड़ता, खून कर डालता, अपनी बुद्धिको दूसरेके विनाशमें 
लगाता ओर क्रोधके साम्राज्यको ब्यापक बनाता। उससे उत्पन्न 
इन अवैध सन्तानकी कोई रक्षा न करता । उनको पशु-पक्षी 
खा जाते, जीवित रहते तो गलीगली ठोकर खाते फिरते । न 
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उनका घर होता, न कोई उनका स्कूल-कॉलेज होता । विवाह-रहित 
राष्ट्र, धसे, शिक्षा, सभ्यता, संस्कृति, कला, विज्ञानसे सवेथा शून्य 
एक पशुराष्ट्र ही होता, परन्तु इसी बिवाह-संस्कारने मनुष्यको 
व्यवस्थित किया, परिवार दिया, घर वसानेकी, शिक्षा पानेकी 
प्रेरणा दी । विवाहसे ही हमारा यह सुनहला संसार बस पाया । 
मनुष्य एक स्वार्थी प्राणी है; ८४ लाख पशु-पक्षी आदियोंकी 
' योनि भोगकर फिर मनुष्य-योनिमें आता हे; वह पशुत्व-संस्कार 
भी इसमें वना रहता हे । जब कभी उसे अवसर मिलता हे, वह 
अपनी पशु-प्रकृतिको पूणे करनेसें नहीं चूकता। अपहरण, 
बलात्कार, धषेण आदि उसी पशुभावके साक्षात्‌ उदाहरण हें । 
'तब उसकी कामभावनाको एक स्त्री-पुरुषमें बांध देना ओर शास्त्रीय 
नियमों द्वारा उसे धीरे-धीरे निवृत्ति की ओर ले जाना भी विवाह 
का प्रयोजन होता है। 
इसके अतिरिक्त अपने शरीरमें उसकी जितनी मोह- 
ममता हो सकती है, उतनी अन्य किसी वस्तुमें नहीं । विवाहद्वारा 
उसका खाथे या अपने शरीरका ममत्व अपने शरीरसे 
आगे निकलकर पत्नी; पुत्र, कन्या, सगे-सस्बन्धी आदि परिवारसँ 
बंट जाता है। उस मनुष्यका स्वार्थपरक प्रेम पहले घरकी चहार- 
दीवारीसे प्रारम्भ होकर मोहल्ला, गली; ग्राम, नगर, प्रान्त, देश 
ओर फिर क्रमशः समस्त विश्वमें व्याप्त हो जाता है । गृहस्थमें 
रहते हुए पति-पत्नीको एक दूसरेके हिंतकेलिए अपने स्वार्थेका 
बलिदान, मनके प्रतिकूल व्यवहारमें सहिष्णुता ओर क्षमा, अत्यन्त 





२६० श्रीसनातनधमाल,क (१) 


RR RP rr 


कष्टमें भी धेये आदि शुणोंका प्रयोग अनिवार्य होता है, उनका 
जीवन स्वतः ही सुनियस्त्रित हो जाता है। ये सव गुण क्रमशः 
विकसित होकर मनुष्यको सामाजिक-क्षेत्रसें विशिष्ट व्यक्तित्व प्रदान 
करते हैं । गृहस्थके इस महाविद्यालयमें त्याग-प्रेम आदिका पूण 
अभ्यास कर जब पति-पत्नी उसी प्रेमभाव, त्यागसावका प्रयोग 
इश्वरकी दिशाकी ओर प्रवृत्त कर देते हैं, तब वे ईश्वरके अत्यन्त 
निकट पहुंच जाते हँ । यही उनके शास्त्रानुसार जीवनका परम एवं 
चरम लक्ष्य हुआ करता हे । इस प्रकार यह विवाह-संस्कार संसार 
को सुव्यवस्थित करनेका एक अचूक उपाय है | 
कन्या का विवाह कब ? 
शास्त्रकारोंने कन्याका विवाह ऋतुकालसे पूर्व कहा है । 
'शुणवान्‌ वरकी अप्राधिमें इससे देरी हो जाने पर भी दोष नहीं 
माना है; पर आजकलका युग २४ वर्षेकी अवस्थामै कन्याका विवाह 
` बताता है कि युवति कन्या ही अपने अनुकूल पतिको स्वयं जान 
सकेगी, पर ऐसा कथन अंग्रेजी राज्यका प्रसाद एवं सन्निपातका 
अलापमात्र है । दूसरेके स्वभाव और चरित्रका परीक्षण कोई सुगम 


काय नहीं । इसमें दूरदर्शी भी भटक जाते हैं। “विष रस भरा . 


` कनक घट जैसे” कैसे तत्तण परीक्षित हो सकता है? २४ वषेकी 
लड़कीकी तो बात ही नहीं कही जा सकती। उस अवस्थामें इन्द्रिय- 
बृत्ति प्रबल होती हैः और अनुराग एकदम उन्मुख होता है । 
दूसरेकी प्रकृतिकी परीत्षामें जिस धैय, विवेक एवं अनुभवकी 


प्रयोजनीयता | होती हे, वे तब झकमेण्य होते हें. । एक सुतीक्ष्ण 
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कटाक्ष, मृदु-मधुर मुस्कान तथा कुछ अङ्गलावण्यकी विचित्रता तब 
एकदम मनोदुगे पर अधिकार कर लेते हें । स्वभाव-चरित्र आदिकी 
परीत्ताका अवसर भी तव नहीं मिलता । उस अवस्थामें कामभावके 
आधिक्य-चरा सात्त्विक प्रेम-भावके चित्तसे हट जानेके कारण 
चित्तका मादेव हट जाता है, और प्रकृति बहुत पुरुषोंके भावोंसे 
भावित होनेसे तब एकमे स्थिरता नहीं रह जाती । पित-गृहदमें 

नत्रता अधिक ओर लज्जाकी न्यूनता होनेसे अधिक आयुमें 
पति-वशित्व ओर लञ्जाशीलता दुःशक होती है । 

पुरुष होता है अङ्गी और स्त्री अङ्ग । अङ्गी मुख्य होता हे; 
ओर अङ्ग गौण । अङ्गाङ्गिभावसे ही एकता होती है । दोनों ही 
अङ्ग रहें; या दोनों ही अङ्गी रहें; तो पाथक््य ही रहेगा, ऐक्य 
नहीं । इस प्रकार दोनोंका साम्यवाद पाथेक्यकारक एवं विवाद्‌- 
परिवर्धक होता है, अतः स्जीका अधिक आयुमें विवाह उसकी 
अङ्गता हटानेवाला होता है । जिस देशमै कन्याके अधिक वयमें 
विवाहका नियम होता हैः वहां अङ्गाङ्गिभाव नहीं मिलता ओर वहीं 
'विवाहोच्छेद-प्रथा भी होती हे । यदि उस आयुमें स्वभावादिकी 
परीक्षा, तथा परस्परामिलषितता-मूलक शान्ति सम्भव होती; तब 
इङ्गलेंड आदिमें ऐसा केसे होता ? यहां भी 'शारदाविल! पास हो 
चुका है; अतः 'तलाकबिल? भी पास करना पड़ा है । 

फलतः अन्धानुराग-्रणोदित विवाहके बन्धनमें सत्य प्रेमको 
उत्पत्तिकी सम्भावना अतिकठिन होती है । इस कारण साधारण- 
सी बातमें वह बन्धन स्वयं ही विच्छिन्न हो जाता हे । अब उन्हीं 
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देशोंमें इसके परिणामसे तंग आकर लोग विवाह-प्रथाको ही बन्द 
करनेकेलिए तेयार हो गये हें । यदि वहां अधिक-चयस्क, परस्परा- 
भिलषित विवाह सुखजनक सिद्ध होता; तब उस सुखके हटानेके 
लिए वहां वालोंका इतना यत्न वा आग्रह क्यों होता ? इस प्रकारके 
उपप्लव अधिक-चयस्क विवाहके ही फल हे--इससें न तो कोई 
अत्युक्ति है, न असत्य। यदि आजकलके शिक्तितस्मन्य यहां भी 
उस सरणिमें चलना चाहते हैं; तो उन्हें विवाहोच्छेद आदि 
कांटोंसे समाजके अङ्ग-भङ्गफेलिए भी सतत उद्यत रहना चाहिये । 

इधर लड़कोकी पक्की आयुवाली हो जानेसे उसे अपने पीछे 
चलाना भो कठिन हो जाता हे । पक्की शाखाको हम अपनी ओर 
मोड, तो वह टूट जाती है, हमारी ओर नहीं मुड़ती । पर छोटी 
कोमल शाखाको अपनी ओर अनायास ही मोड़ लेते हें । इस 
अकार पति छोटी आयुवाली अपनी पत्नीको अपने अनुकूल चला 
सकता हे; २०-२४ वर्षवाली पत्नीको नहीं । 

यदि दोनोंकी केवल स्वतन्त्रता वा परस्परासिलषितता रखी 
जावे; तो कुरूप खी-पुरुषोंकी क्या व्यवस्था बनेगी 0 कुरूपा भी 
सुरूप को चाहेगी; कुरूप भी सुरूपाको चाहेगा। तब यदि माता- 
पिताके हाथमें यह काम न रखा जावे, तब क्या कुमार-कुमारियाँ 
आमरण ब्रह्मचये रखें ? क्योंकि कुरूपोंकी परस्पराभिलषितता 
कभी होगी ही नहीं। 'कन्या वरयते रूपम्‌? (शुक्रनीति ३।१६८) 
यदि वह किसी निर्धन वा अकुलीन सुरूप वरको वरण कर ले; 
तब रूपमात्रमें मस्त वह भविष्यत-निर्वाहके विषयमै कैसे सोच 
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सकेगी ? इसलिए उसका भार पितापर ही ठीक है । कन्याके 
वाल्य वा योवनमें अनुभव पिताके वार्धेक्यके अनुभवसे न्यून ही 
होता हे । इस कारण वहां पिताके परिपक्क अनुभवकी अतिशयित 
आवश्यकता होती है । 

केवल स्वतन्त्रतामें लाये हुए कुमार युवक-युवति एकमात्र रूपके 
पिपासु . होते हैं] शीतला आदि रोगके वश वादमें उनकी 
सुन्दरतासँ थोड़ी भी हानिं प्राप्त हो; तो उनका प्रेम विच्छिन्न हो 
जायगा । इस प्रकार तो बड़ी अव्यवस्था होगी । परस्पराभिलषितता 
भी ठीक तब होती हे कि--पुरुष शीघ्रस्खलनादिदोषोंसे रहित हो, 
ओर खत्री योनिरोगादिसे रहित हो । रूपमात्रसे यह नहीं जाना 
जा सकता । तब क्या उन्हें कोमायेमें ही एकान्तसेवनका आदेश 
दिया जायगा ९ वस्तुतः इस समय यदि धसेबन्धन स्थापित न किया 
गया; विवाहमें केवल अभिलाषामान्न ही रख दी गई; तो कुछ 
समयके बाद उस अभिलाषाके दूर होनेपर क्योंकि-नयेके नो 
दिन' यह कथन प्रसिद्ध है; तो स्वयं हो विवाहविच्छेद हो जायगा । 
इससे वेश्याओंकी वृद्धि अनिवाये होगी । 

बद्ध समुद्र फिर भी मर्यादा नहीं तोड़ता; परन्तु बंधी हुई नदी 
तो बढ़कर अपनी मर्यादाको भी तोड़ देती है; ओर निकटवालेकी 
हानि भी कर देती है । इसी प्रकार यौवन तक अबिवाहिता 
कुमारी भी बँधी हुई नदीकी भांति होती है । यदि नदीको बांधा न 
न जावे; उसका शानैः-शात्तेः उपयोग किया जावे; तब वह नदी 
स्वयं सी सर्यादामें रहती है; दूसरोंकी भी हानि नहीं करती ।. इस 
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प्रकार कुमारीका शास्त्रानुसार १२ वर्षेसँ विवाह कर दिया जावे; 
फिर ऋतुकाल प्राप्त होनेपर उसका श्ग्तुमात्रगमन हो; तब उच्च 
योबनमें प्राप्त भी वह हानिकारक सिद्ध नहीं होती । 

विवाह मुख्यतया धर्माचरणके उद्देश्यसे ही होता है, काम- 
भोगाथे मुख्यतया नहीं । तभी कहा जाता हे; “आवसथ्याधानं 
दारकाले? (पार० १।२।१) कामभोग तो अवान्तर उद्देश्य है । यदि 
कामभोग ही विवाहका साक्षात्‌ उद्देशय हो; तो सारी आयुकेलिए 
विवाह-बन्धन ही व्यर्थे हे । उसके लिए तो कासमात्रफला वेइया 
ही ठोक रह सकती हे । इससे स्पष्ट हे कि विवाहका साक्षाद्‌ 
उद्देश्य विशुद्ध दाम्पत्यके प्रेमद्वारा शास्रादिष्ट धमैसाधन ही हे । 
तसी पत्नीको धमेपत्नी' कहा जाता हे 'कामपत्नी? नहीं। फलतः 
ऋतुकालसे कुछ पूर्वे ही शा्रानुसार कन्या-विवाह होनेपर और 
ऋतुकालमें ही उसका उपयोग होनेपर सभी प्रकारकी हानियोंसे 
सुरक्षा है। इस विषयपर भिन्न पुष्पमें प्रकाश डाला जायगा । 

अब कई वेवाहिक रीतियोंका रहस्य भी बताया जाता है-- 


वेवाहि Le 
देक रीति-विशेषोंका रहस्य । 
सनातनधर्मी-विवाहोंमें कई देश वा कुलधर्मके अनुसार रस्में 

की जाती हैं, उनका श्रुतिःसमृतिमें उल्लेख न होनेसे अर्वाचीन लोग 
उस बिवाहको ही अवेदिक वा अशाख्जीय मानते हैं; परन्तु उन्हे 
जानना चाहिये कि--विवाह-संस्कार झुख्यतासे गुहयसून्रका विषय 
है; उस गृह्मसूत्रमें उन कुलधरमोके करनेकी अभ्यनुज्ञा दे दी गई है; 
तव उसमें अशाख्जीयता केसी 0 
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आइवलायनगृह्यसूत्र एक प्रसिद्ध सृत्रसन्थ हे। स्वामी 
द ला 
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दयानन्दजीने अन्त्येष्टि कमेकी रीतियाँ इसीसे ली हैं। उसी गद्य- 
सूत्रमें विवाहकी देश वा प्राम-सम्वन्धी एवं झुल-सम्त्रन्धी रस्मोळे 
लिए लिखा हे-- अथ खलु उच्चावचा जनपद्धर्मा आमधघर्माञ्च, तान 
विवाहे प्रतीयात्‌? (१।७।१) इसका गास्यनारायणकी वत्तिमँ इस 
प्रकार विवरण किया गया हे-- धमेशब्दादेव ट्वितीयानिइेशे सति 
अन्वये सिद्धे तान? इति वचनं ‘कुलधर्म अपि कारयां’ इत्येवमर्थम्‌ | 
तान्‌-तादृशानित्यर्थेः। विवाह्याधिकारे प्रचलत्यपि घिवाहम्रहणं 
कृत्स्ने विवाहे यथा स्युरित्येवमर्थमः इतरथा उपयमनकालाद्‌ उत्तर- 
कालं विहितत्वाद्‌ उपयमने न स्युः। उपयमनं नाम कन्यायाः 
स्वीकरणम्‌ । प्रतीयात- कुर्यात्‌ !” 

यहाँ यह बताया गया है, कि-कन्याके स्वीकरणसे लेकर 
विंबाहकी समाप्ति तक मामधमें किये जा सकते हँ, केवल विवाहमें 
ही क्या, प्रत्युत सब अवसरोंमें अपने कुलधमे-रीतियोंको करनेकी 
शास्रीय आज्ञा हैः इसी कारण स्सृतिमे कहा गया है-'न यत्र 
विधयः सात्षाद्‌ न निषेधः श्रती स्मृतौ । देशाचार-कुलाचारेस्तत्र 
धर्मो निरूप्यते? । इसीलिए मनुस्सृतिमे वेदः स्मरतिः सदाचारः स्वस्य 
च प्रियमात्मनः (२।१२) यहाँ श्रुति तथा स्सृतिसे अतिरिक्त 
“सदाचार'को भी--जो पिता-पितामहसे आई हुई कुलरीतियोंका 
बोधकं है--धमेके सात्तात्‌ लक्षणोंमें माना गया है । तभी तो मनु 
जीने कहा हे 

“नास्य पितरो याता येन याताः पितामहाः । तेन यायात्‌ सतां 
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सागं तेन गच्छन्‌ न रिष्यते? (81१७८) अर्थात--जो बाप-दादे 


रीतियाँ करते आये हैं; उनके करते-आते रहनेसे कुछ हानि नहीं 
होती; क्‍्यॉकि--वे उनको तभी तो करते रहे कि--उनको उन 
रस्मोंसे कोई हानि नहीं पहुँची, किन्तु कुछ लाभ ही पहुँचा । तब 
यहाँ उन रस्मोंकी करणीयता बता देनेसे धमता सिद्ध होगई । इसी 


लिए मनुस्म्रतिमँ कुलधमे भी माने गये हैं| इसीलिए कहा हे-- | 


“देशधर्मान्‌, जातिधर्मान्‌, कुलधर्साश्च शाइवतान्‌ | पाषण्डगण- 
धर्मश्च शास्त्रेस्मिन्‌ प्रोक्तवान्‌ मनु” (११११८) । वृहत्पराशरस्सृतिमें 
भी कहा हे--कुलाचारोपि कतेव्य इति शास्त्रविदो बिदुः । 
देशाचारस्तथा धमे इति प्राह पराशरः? (४1१६७) यहां पर कुलाचार 
तथा देशाचारको भी कतेव्य एवं धमे बताया गया है । 

केवल इसी स्मृतिमें नहीं, किन्तु 'गोतमधमेसूत्र'भें भी कहा 
हे- देश-जातिःकुलधर्माश्च आम्नायैरविरुद्धाः प्रमाणम? (१११) 
अर्थात्‌ उन देश, जाति वा कुलकी रस्माँका वेदसे साक्षात्‌ विरोध 
न हो; तो वे भी प्रमाण हैं; और कत्तव्य हैं। इस प्रकार देशघमै 
तथा कुलधर्मोकी कत्तेव्यता सिद्ध हो गई । इसीलिए आश्वलायन- 
गह्सूत्रमें मुण्डन-संस्कारमें कुलकी रीतियोंका भी आदर किया 


- है-- तृतीय-वर्षे चौलं यथाकुलघर्म वा? (१९७) अर्थात--लड़के 


का मुण्डन तीसरे वर्षमै करवाओ; अथवा जैसा आपके कुलका 
घमे (रीतिरिवाज) हो उसी समय कराओ | 
आपस्तम्बगृह्मसूत्रमें भी कुलधमेके अनुसरणार्थं कहा गया 


है> “यथर्षि शिखा निद्धाति, यथां वा एषां कुलधसं; स्यात्‌? (६।५।६-७, . 
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७।२०।१६) यहां प्रवरानुसार रिखाएँ रखना कहा है; फिर कहा 
है च्छ रु ७ क गीतामें 
--जेसा उनके कुलका धमे हो; वैसा करें। भगवद्गीतामे भी 
कहा है--'उत्सन्नकुलधर्माणां मनुष्याणां जनादन | नरके नियतं 
वासो भवतीत्यनुशुश्रुम’ (१।४४) यहां कुलधमोंके उल्लंघन करनेवालों 
को नरककी प्राप्ति कही गई है । दोषरेतेः कुलघ्नानां वणसंकर- 
कारके: । उत्साद्यन्ते जातिधर्माः कुलधर्माश्च शाश्वताः (गीता १४३) 


` वहाँ भी जातिधमे तथा छुलधमोकी अवहेलना वणेसंकरकारक 


बताई गई है । राजाओंको भी उन धर्मोको नहीं हटवाना चाहिये । 
जैसे कि स्मृतिमें कहा है--यस्मिन्‌ देशे य आचारः पारस्पये- 
क्रमागतः । तथैव परिपाल्योऽसो यदा वशमुपागतः। यदि नया 
राज आते ही बलात्‌ उन परम्परासे आये हुए देश आदिके धर्मा 
को हटवायेगा, वा कानूनका प्रयोग करेगा; तो उस राजाका राज्य 
भी चिरस्थायी नहीं हो सकता; क्योंकि इससे उन पुरुषको 
भावनाको धक्का पहुँचता है। श्रद्वामयोऽयं पुरुषः यो यच्छ्रद्धः 
स एव सः? (१७३) यह श्रीभगवद्गीतामें कहा है कि सभी मचुष्यॉकी 
श्रद्धा उनके अन्तःकरणके अनुरूप होती है ओर पुरुष श्रद्धामय 
होता है; अतः जिसकी जिसमें जैसी श्रद्धा है, वह स्वयं भी वही 
बना रहता है । अतः उसे बलात्‌. इटवाना आफत मोल लेना है । 
इससे जो कि सनातनधमीं विवाइ-आदिके. अवसर पर देश 
वा ग्राम एवं कुलकी रस्में किया करते हैं; उतमें आशाख्जीयता वा 
आत्तेपाहता नहीं हो सकती । उन रीति-विशेषोंकी भी यदि ऐति- 


हासिक विवेचना की जावे; तो पता लगेगा कि उनके शुरू करनेमें 
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२६८ श्रीसनातनधर्मालोक (४) 


प क क 





एक विशेष उद्देश्य था, जैसे कि प्रत्येक कार्योका होता हे । मान 
लीजिये कि आपने एक दुगेम अरण्यको पार करके किसी नियत 
स्थानमें पहुँचना है । उस वनसें कोई मागें नहीं दीखता । उस 
समय आप पूवेके विद्वानोंके परामशीसे निश्चित दिशामें चलकर 
उस स्थानको प्राप्त कर लेते हें । आपके पदचिन्ह भूमिसे बन 
जायेंगे, लेकिन वे स्पष्ट नहीं होते । फिर आप तथा आपके दूसरे 
सम्बन्धी भी उस मागे पर चलकर उस नियत स्थानको पहुँच 
जाएँगे । तब वह पद्धति (पगडंडी) बन जायगी। तब चे पदचिन्ह 
स्पष्ट हो जाएँगे । दूसरोंको वे मागे-प्रदशेन करके उन्हें भी उस 
नियत स्थान पर पहुँचा देंगे । फिर वही पगडंडी क्रमशः छोटी सड़क, 
फिर बड़ी सड़क बन जावेगी। फिर भविष्यतकी सन्ततियोंको भी 
उधर जानेसें सुविधा हो जायगी । यही रीति-विशेषोंका भी रहस्य 
हुआ करता है । 

“महाजनो येन गतः स पन्थाः? (महाभारत वनपवे ३९३।११७) 
'येनास्य पितरो याता येन याताः पितामहाः? (मनु० ४१७०) इन 
उक्तियोंका भी यही रहस्य हे । ऋषि-सुनियोंने वेदसे वा अपने 
तपोबलसे कत्तेव्य-पालनका या मुक्ति-प्राप्रिका जो कार्यक्रम नियत 
किया था; जनताने उसका अनुसरण करना शुरू किया। उसी 
कार्यक्रमका नाम “रीति-रस्म? हो गया । लोग पूछते हैं कि-यजमान 
पूर्व दिशामें मुंह क्‍यों करे १. विवाहमें वधू सात पद ही क्यों 
चले ९? ऐसा कहते हुओंको पूछना चाहिये कि राजद्वारमें जाने पर 
इतनी दूरसे नमस्कार करनी चाहिये, इतनी बार नमस्कार करनी 
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चाहिये । राजद्वारकी पाशाक ऐसी होनी चाहिये | विश्वविद्यालयोकि 
चोरे नियत-प्रकारके होते हं--इस प्रकारद्धी रीतियां आजतक सी 
प्रचलित हँ । वस्तुतः कारण यह हे कि विशेष रस्में कुटुन्च या 
समाजके संघटनाथ भी हँ । वे जेसे ऐक्यके वाह्य साधन हैं वेसे 
ही अदृष्ट लाभोकेलिए भी हें । एका क्रिया इचर्थेकरो प्रसिद्धा' | 
वे रीतियाँ धमेकी वाहरी त्वचा होती हैं; धमकी रक्षा करनेवाली 
होती हें । चावलोंके ऊपर धान्यकी त्वचा हुआ करती हे; वह 
चावलोंकी रक्षार्थ हुआ करती हे । उस त्वचाके विना चावलोंकी 
उत्पत्ति, स्थिति तथा वृद्धि नहीं हो सकती । यही त्वचा चावलकी 
उन्नतिमें सहायता देती हे । यदि यह त्वचा न होती, तो चावलकी 
रक्षा भी न होती | तो चावलकी त्वचाको निस्सार वा व्यर्थ बताना 
यह महामोह है । तव रस्में धमेरूप चावलके रक्षण तथा प्रवर्धेनके 
लिए त्वक्‌ (छिलका) रूप हैं । चावलोंसे अलग की हुई त्वचा जैसे 
आपाततः निस्सार प्रतीत होती हे; वैसे ही यह रीतियाँ भी धार्मिक 
दृष्टिकोणको छोड़कर आपाततः देखनेसे निस्सार-सी प्रतीत होती 
हैं; पर वस्तुतः ऐसे नहीं हें । तव प्राच्यांसे नियमित, देशकालादिसें 
नियमित रीतिविशेषोंका अनुसरण धसे तथा धार्मिक संघटनके 
प्रसारणार्थ अत्युपयुक्त साधन हैः क्योंकि--अपने वगवाले जिस 
भी देशकालमें रहते है--वेसी ही रोतियोंका अनुसरण करते 
हैं--इससे उनके संघटनका भी प्रभाव दूसरों पर पड़ता है । 
फलतः परम्परासे आई हुई कुल-रीतियोंका अनुसरण कोई 
आक्षेप्य बात नहीं । पुरुष बाहरी कामोंमें लगे हुए उन कुलरोति्या 


"२७० ` श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
PDD स ओखा सासायायावाक्सचहओयायापागपोडडशसायोओशवमस् क 
को भूल भी जाते हैं; पर घरकी खियाँ उन पारम्परिक रींतियोंको 
जान रखती हैं। इसलिए गृह्यसूत्रोंमे कहा हे कि जिन रस्मोंको 
खियाँ कहें; वे भी कर लेनी चाहिये । जैसे कि-वेखानस-गृह्मसून्नमें 
कहा है-“यत्‌ खिय आहुः पारम्पर्यागतं शिष्टाचारम्‌, तत्तत्‌ करोति’ 
(३।२१) । आग्निवेइ्यगृह्यसूत्रमें भी कहा हे-यच्चात्र खिय आहुः, 
तत्‌ कुचैन्तिः (२।२।३, ३।५।४-८, ३।६।१-३) । | 

काठकगृह्यसूत्रमें भी कुलाचारोंकी कतेव्यता कही है-- 
आचारिकाशि' (२४।७) यहाँ देवपालने टीका की है-“अस्मिन्नवसरे 
आचारिकाणि-आचारादागतानि देश-जाति-कुलधमेतया प्रसिद्धानि 
कर्माणि कारयेत्‌? । वहीं पर ब्रह्ममलने भी यही कहा हे--अस्मिन्‌ 
अवसरे देश-जाति-कुलोचितानाम्‌ आचारिकाणां मङ्गल्यानां कमेणां 
कालः'। वहीं आदित्यशरणने भी लिखा है-“अस्मिन अवसरे 
'आचारिकाणि कर्माणि कुर्यात्‌ देश-जाति-कुलव्यवस्थया स्थितानि । 
अशाख्चाथेमिति न प्रतिवध्नीयातः अर्थात्‌-यह रस्में अशास्त्रीय 
हें--यह कहकर उनके करनेमें प्रतिबन्ध न डाले | 

यह हम थोड़ी-सी बेबाहिक-रीतियोंपर कुछ प्रकाश डालते हैं; 
शेष अपनो कुलरीतियोंका रहस्य स्वयं समभनेका प्रयत्न करना 
चाहिए । 





' संस्कारका महत्त्व 
संस्करण-संशोधनका नाम संस्कार होता है । अपने शारीर पर 
की जानेवाली क्रियाओंसे जो एक अतिशय हो जाता है, यही 
संस्कार दो जाता हे | पूवे विद्यमान पदार्थोके दोषोंको हटाकर 





गुणाधान करनेसे उनको ठीक-ठीक कर देनेके कारण संस्कार 
आवश्यक हृ । असंस्कृत हुआ-हुआ सोना कभी कामिनियोंके 
कमनीय कण्ठमें, आर कासुकोंके कमनीय करमें कान्तिको नहीं 
दिया करता, जब तक सुवणुंको अग्निमें शुद्ध न किया जावे और 
उसके कपेण-घषेण आदि संस्कार न हों । जैसे यहाँ पर संस्कारकी 
आवश्यकता हे, वैसे ही मानवको मानव एवं चारु बनानेकेलिए 
भी संस्कार आवश्यक हें । यह सब विचारकर परम अनु- 
कम्पायुक्त पारस्कर आदि आचार्योने स्थूल-बुद्धि पुरुषोंके उपकाराशै 
संस्कारोंकी प्रक्रिया बनानेवाले मरन्थोंको बनाया था। उनमें 
कई संस्कार दोष हटानेवाले हैं, और दूसरे गुण डालने वाले. हें । 
उनमें विवाह-संस्कार प्रधान है; क्योकि--उसे सभी करते हैं; 
ओर दूसरे संस्कारोंका, वर्णोका तथा आश्रमोंका बल्कि समस्त 
सृष्टिका मूल है। दूसरे संस्कारोंमें एक ही संस्कृत होता है, परन्तु 
इस विवाहमें दो व्यंक्ति संस्कृत होते हे--इसलिए भी प्रधान है । 

हमारे यहां वेध वैदिक संस्कारसे ख्री-पुरुषका जोड़ा पक्का हो 
जाता है; पर विदेशों वा भिन्न-सम्प्रदायोंमें केवल कामुकता होनेसे 
वहांका जोड़ा कच्चा रह जानेसे विवाहोच्छेद आदि करना पड़ 
जाता है; जिससे उनका विवाह असफल हो जाता है। हमारे 
गृहसूत्रोक्क संस्कार दस्पतिके आत्मा, मन, प्राण, शरीर--जिसमें 
अस्थि, त्वचा आदि आ जाते हैं, सबका एकीकरण हो जाता है, 
बल्कि उसका दूसरे जन्म तक सम्बन्ध भी रहता हे-“सती न्न 
योषित प्रकृतिध निश्चला, पुमांसमभ्येति भवान्तरेष्वापि,! 





२७२ ` _ श्रीसनातनधर्मालोकं (२) 








(शिशुपालवध १ सगै) पर दूसरे सम्प्रदाय चाहे एकदूसरेको 
देख-दिखलाकर कार्य करते हैं, तब भी साधारण ही कारणोंमें ` 
उनका विवाह विच्छिन्न हो जाता है। यह है हमारे शाखीय 
संस्कारका महत्त्व । ं 
| वाग्दान 
जसे प्रस्ताबकी पहले-पहले भूमिका प्रारम्भ होती हे; जेसे . 
अनुमान करनेकेलिए पांच अवयवोंमें पहले प्रतिज्ञाकी आवश्यकता 
'होती है; बेसे ही विवाहका आरम्भ 'वाग्दान'से होता है। 
मनुस्सृतिमें लिखा है--अदानं स्वास्यकारणम्‌ (४१४२) अर्थात्‌ 
जब लड़कोका, किसी कुल-शीलवाले अपनेसे देखे-भाले हुए 
` लड़केको उसके पिता आदि सम्बन्धियोंकी उपस्थितिसें बाणी द्वारा 
दान कर दिया जाता हैं; यह बात लड़कीको भी पता लग जाती है; 
` उस दिनसे वह उस पिठ-प्रदत्त पुरुषको अपना पति मान लेती है । 
उस दिनसे माता-पिता आदि उस बरकी प्रशंसा आदि करते रहते 
हुँ" जिससे उस लड़कीका उस लड़केके प्रति आकर्षण हो जाता 
- 'है। गणेशपूजा आदि तथा फलप्रदान, सिष्टान्नपान आदि द्वारा 
परस्पर दोनों वर-वधू पत्तवालोंका पारस्परिक विश्वास एवं प्रेम 
तथा एक-दूसरेसे सुख-दुःखमें सहानुभूति उपस्थित हो जाती है । 
ओर दोनों पक्ष विवाहकी तेयारी भी प्रारम्भ कर देते है । 
वैवाहिक कङ्कण 
कङ्कण बन्धनका यह तात्पयं होता है कि में इस गृहस्थः 
आश्रममें बद्ध होगया वा होगई हूँ । उसमें तीन गांठोंका यह 
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झळाळ SO तिककती 
. निष्कषे हे कि--में ऋषिऋण, देवक्रण, पिंतऋणसे बंध गया हूं। 
अब इन्हे उतारू गा। यदि पांच गांठ हों, तो देशऋण तथा जातित्रगण 
भी साथ समझ लेने चाहियें। कई उस कङ्कणमै मणिस्थानापन्न मोती 
भी बांधे जाते हैं, उनका भाव है--शरीरसे उनका स्पशे होता रहे। 
` वे स्पशैसे विशेष लाभ पहुँचाते हैं। अथवैवेद्संहितामै मणियोंका 
` “अभाव बहुत वणित किया गया है । तब परम्परासे लोगोंको पता 
होता है कि-अझुंक मोती लाभदायक है; उसे भी कङ्कणके साथ 

बांधा जाता है। 
देवाह्वान, नवग्रही, तेल आदि $ 

विवाहमें देवताओंकी कृपा अपेक्षित होती है, अतः गणपति- 
पूजा-पूवेक सब देवताओंका आह्वान तथा पूजा की जाती हे । खियाँ 
घडा भर लाती हें । कुम्मस्थापन होता हे । फिर ग्रहोंसे सम्बन्ध 
होनेसे नवग्रहोंकी पूजा की जाती है; उन्हें पूड़ी आदिकी बलि दी 
जाती है-इसमें नो त्राह्मणोंको जिमाया जाता हे । जितने दान 
दिये जाते हैं; दानका अधिकारी पुरोहित ब्राह्मण माना गया हे; 


अतः देवसम्बन्थी भोजन भी उसे कराया जाता हे । मनुस्स्रतिमें . ` 


देवकायेमें तथा पिठृकायेमें ब्राह्मणको ही भोजन कराना लिखा 
हे--तत्र ये भोजनीयाः स्युर्य च वर्ज्या द्विजोत्तमाः? (३।१२४) द्वो 
देवे पितृकार्ये त्रीन्‌ एकेकसुभयत्र वा । भोजयेत्‌? (३३१२४) पारस्करः 
गृह्यसूत्रमें प्रत्येक संस्कारादि-कमेमें ततो ब्राह्मणभोजनम? कहकर 
ब्राझणका विधान कहा है । अतः इसमें कोई सन्देहका 
अवकाश नहों। ` 

१८ स० ध० 
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फिर सुगन्धित तैल लड़की-लड़केके सिरपर लगाया जाता है । 
इसका तात्पये यह है कि-्रह्मचयेमें उत्तेजक होनेसे सुगन्धित 
तेलोंके प्रयोगका निषेध था, पर अव त्रह्मचर्याश्रम समाप्त होनेसे 
गृहस्थावस्थाम तो इसका सेवन करना ही चाहिये, जिससे चित्त 
प्रसन्न हो; और उद्दीपन भी होवे। लड़कीको सौभाग्यवती खियाँ 
तेल लगाती हैं, जिससे यह भी सोभाग्यवती रहे। | 

मुकुट, घुड़चढ़ी 

फिर वरको मुकुट पहिराया जाता हे । कारण यह है--उस 
समय वरको राजा जेसा वनाया जाता है । इसीलिए उसे स्यानसें 
एक तलवारके स्थानापन्न छुरी रखनी पड़ती है। इसीलिए ही घोड़ी 
पर चढ़ना पड़ता हे । साथके लोग सैनिक्ों-जैसे होते हें । घोडे 
पर न चढ्कर घोड़ी पर चढ्नेके रहस्य मी कई हें । एक तो यह 
कि--घोड़ा बहुत चंचल होता है; घोड़ी अपेक्षाकृत शान्त होती 
है। इससे उससे गिरनेकी आशंका नहीं रहती । दूसरा भी रहस्य 
स्वयं जाना जा सकता हे कि उसका काम घोड़ेपर सवार होना 
नहा, किन्तु घोड़ीपर सवार होना है और उस घोड़ीको अपने 
कर्ट्रोलसें रखना है। राजा जैसा होनेसे बाजे-गाजे भी खूब बजते 
हैं। मारगेमें शामीवृक्षका पूजन करके वर उस छुरीसे शमीके इतके 
पत्ते उतारता है । उस शमीकी परिक्रमा करता हे । यह शमीके पत्र 
फिर लाजाहोममें काम आते हैं । शमी न हो तो किसी देवमन्दिरमें 
जाता है; देवको नमस्कार करता है, दक्षिणा चढाता है । पीछेसे 
बहन वरके वस्नोंपर फेसर डालती आती हे । अन्य सस्बन्धिनियाँ 
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माङ्गलिक भजन गाती आती हें । पुरोहित घीका चोमुखा दीपक 
थालीमें रखकर चलता है । एक तो प्रयोजन पूजाका होता है । 
दूसरा घोड़ीपर चढ़े हुए इसी कारण ऊँचे हुए-हुए वरको घृतके 
परमाणु प्राप्त होवें । यदि कुत्सित वायु हो तो उसका ज्ञान हो जाय; 
इससे घृतका दीपक बुर जाता है । वाजञारोमें वरको घुमाया जाता 
है-- जिससे उसे उधरका मागे ज्ञात हो जावे । 
द्वाराचार, स्वागत, वर-मानक्रिया, गोत्रोचार, 
छुट्टी खुलवाना आदि 

कन्यागृहके डारपर वरको घोड़ीसे उतारकर उसका तथा उसके 
पिता आदिका स्वागत-सत्कार होता है । देवपूजा कराई जाती है । 
वरको मानक्रिया (नाप) होती है । कन्या-पक्षवाले वरके आनेपर 
उसका मान (नाप) उसकी परीचार्थ करते हैं । एक दृढ सूत्रको लेकर 
उसका एक अग्रभाग उसके दक्षिण-स्तन पर रखना पड़ता हे । शेष 
सूत्र ग्रीवासे लाकर वाम-स्तन पर दृढ खैंचकर रखना पड़ता है । 
इससे वत्तःस्थलकी चौडाई नापी जाती है। इस प्रकार सिरके 
पिछले भागसे लेकर माथे तक नापना पड़ता है। यदि वह सूत्र 
कम हो; तो वरको ब्रह्मचारी समझो कि-उसने ब्रह्मचयेका अव- 
लम्बन ठीक-ठीक किया है । यदि वह सूत्र बढ़ जाय; तो वरका 
ब्रह्मचये स्खलित हो चुका दै-यह ज्ञान हो जाता हे । 

फिर तीन पीढ़ियोंतक दोनों पच्षोंका गोत्रोच्चार पढ़ना पड़ता है; 
जिससे तीन पीढ़ियोंके नामका पता लग जावे, जिनका आरे पितृ 
कायै-आदिमें उपयोग होता है । 
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फिर वरको अन्द्र ले जाते हैं। बरका संरक्षक (आनर, 
संभाला) उसका बहनोई साथ होता है। वह उसका सचिव- 
स्थानीय वा अज्ञरक्षक-स्थानीय होता है । वह द्वारपर बंधी हुई 
एक रस्सीको बरकी छुरी लेकर उसे काटता है । कभी-कभी उसमें 
लोहेकी तार जड़ दी जाती है। उसे भी यथाकथंचित्‌ तोड़ना पड़ता 
है । तभी अन्दर जानेका अधिकार होता है । 

फिर द्वारपर कन्या ठहरी हुई होती है। उसके हाथमें गुड़ 
होता है, और मुट्ठी बंधी हुई होती है। वरको उसे एक हाथसे 
खोलना पड़ता है | यदि उसे खोल लिया गया; तो वर शक्तिशाली 
माना जाता हे--नहीं तो उसपर उपहास होता हे कि--तुम 
नपु सक हो, वा निबेल हो । खरी तुमसे जबर्दस्त है । 

फिर भीतर कई रस्में होती हें यह सव बरकी परीक्षाएं होती 
हैं; कुछ रस्में. उसे कुछ गाईरथ्य-सम्बन्धी बाते ` सिखलाने वाली 
होती हैं । फिर उषाकालमें या विशेष-लग्नमें विवाहसंस्कार प्रारम्भ 


हो जाता हे । 





गजद्न्त-धारण 
सबसे पूरये कन्याके नाना वा मामाकी ओरसे लड़कीको सौभाग्य- 
रतिष्ठाथे गजद्न्तकी चार और तीन कुल सात चूड़ियां पहराई 
जाती हैं। वेद्य लोग खीसस्वन्धी रोगमें गजदन्तके चूका प्रयोग 
करवाते हें । बन्ध्यात्वदोषके दूरीकरणार्थ गजदन्तको अत्युत्तम 
माना जाता हे । यूनानी हकीम भी गजदन्तके चूणको ऋतु-संशोधक 
झोर उत्तमलाभप्रद मानते हें । जो फल इसके खानेमें होता है, 
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वही फल उसका शरीरके साथ निरन्तर स्पशेमें भी होता है । जेसे 
कि-मरहम, लेप, मालिश, इन्जेक्शान आदिके द्वारा भी विविध 
ओषधियाँ भीतर प्रविष्ट कराई जाती हें । भावी वन्ध्यात्व आदिं 
रोगोंकी निवृत्त्यर्थं गजद्न्तका खरड आरम्भसे ही धारण किया 

हुआ अधिक-फलप्रद्‌ होता हे । 
फिर वर ओर कन्याका पिता ग्रह-देवादिपूजन करता है । उस 
के बाद बरका पाद्यादिद्वारा पूजन होता है । 
ल ९” ~ थियोंका 0 
ववाहिक-वि रहस्य 





पाद्यमधुषकोदि 
विवाहके आरम्भमें पाद्यादि देना तो बरका प्राचीन कालका 


सत्कार है; मधुपर्क अपण करना जहां सत्कार है, वहाँ उसके द्वारा 
वरको यह भी सूचित किया जाता है कि गृहस्थाश्रममें तुस दधि- 
मधु-नवनीतका उपयोग किया करो । इसीसे वीर्येप्राप्ति होगी-यही 
तुम्हारा वाजीकरण हे। 
वत्नप्रदानादि 

फिर वर कन्याको वस्न देकर तथा स्वयं वस्न पहनकर यह सिद्ध 
करता है कि मैं तुम्हारे तथा अपने पालनमें समथे हँ--यह देखकर 
पिता अपनी कन्याको उसे दान कर देता है । पहले कन्यादानका 
संकल्प कराके, फिर कन्याको वस्न देना अयुक्त तथा स्वाथेपूणे है । 
पिता देखेगा कि--यह कन्याका वस्रादिद्वारा पोषण कर सकता है 
तभी तो बह कन्या दे देनेका संकल्प करेगा । कन्यादानके बाद 
फिर उनको परस्पर-समीक्षणका अबसर देना भी ठीक ही है । 
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कन्यादान 

कन्यादानमें वरके हाथपर वधूका हाथ रखकर फिर उसपर 
शङ्कसे संकल्पकेलिए जल डाला जाता हे तथा अग्निको समक्ष 
रक्खा जाता है । हाथके सम्वन्धद्वारा दोनोंका विद्युत्मवाह चलता 
है ओर जल विद्युतका संचालक होता है । इससे पति-पत्नीकी 
प्रेमधाराका एक-दूसरेसें प्रवेश और प्रेमकी विद्युत-शक्तिके दृढ 
होनेमें बड़ी सहायता मिलती है । किसी वस्तुको इृढ करनेकेलिए 
जल ओर अग्निकी सहायता ली जाती हे । मिट्रीका घड़ा तभी हृढ 
होता है, जब मिंट्रीको भिगोकर पहले घड़ेका आकार दिया जाय; 
फिर कच्चे घड़ेको अग्निमें तपाकर दृढ कर दिया जाय । दो 
भिन्न, वस्तुओंका सम्वन्ध मिलाना और उस सम्बन्धको दढ तथा 
स्थायी वनाना जल ओर अग्निकी सहायतासे उन्तम-रूपसे होता 
है। इस प्रकार विवाहमें पति-पत्नीके सम्बन्धको जलद्वारा स्थिर 
किया जाता है, उसे दढ तथा जन्म-जन्मान्तरतक स्थायी वनानेके 
लिए अग्निका साक्षीरूपसे आश्रय लिया जाता है । 

' अग्निकी साक्षी 

अग्निकी सात्तीमें कन्याका देना, फिर वर-चधूका अग्नि- 
परिक्रमा करना इसमें यह रहस्य हे कि--कोमायेमें कन्याके सोम, 
गन्धर्व, अग्नि--ये तीन क्रमशः पति (पालक) होते हैं। एक-एक 
वर्षे वे अपना आधिपत्य रखकर फिर वाद्वालेको साँप देते हैं । 
कोमायेसें अन्तिम पति अग्निदेव होते हें । उनको स्थापित करके 
यह्‌ भाव प्रकाशित किया जा रहा है कि वही अग्नि अपनी आश्रित 


वैवाहिक विधियोंका रहस्यं २७३ 





कुमारीको मानव-वरको दे रहा है। जेसा कि-“ठृतीयो अग्निष्टे 
पतिः तुरीयस्ते मनुष्यजाः? (क्र० १०८५४०) । (तुम्हारा तीसरा 
पति (पालक) अग्नि-देव हे और यह मनुष्यज में तुम्हारा चोथा 
पति हुँ |) “रयिं च पुत्रांश्वादाद्‌ अग्निमेद्यमथो इमाम्‌? (ऋ० सं० | 
१०।८५।४१) । (अग्निदेव इस कन्याको मुके पत्नीरूपसें प्रदान करते 
हैं साथ धन ओर पुत्र भी) यह मन्त्र वता रहा हे । इसीलिए 
वह पुरुष खीके रखने (संन्याससे पूर्वे) तक सस्त्रीक अग्निकी हवि 
आदिसे पूजा करता है। 
ऋतुकालसे पूवं विवाह 

अग्नि कन्याके भीतरके ऋतुधमेका स्वामी होता हे । जबतक 
आतेव कन्याफे अन्दर है, तवतक उसमें आधिपत्य भी अग्निका 
होता है। जव आतंवका सम्बन्ध भीतरसे बाहरको होना चाहता 
हे, उस समय उसे वर मिलना चाहिये-यही अग्निदेवका मानव- 
वरको सोंपनेका रहस्य हे । इससे कन्याका विवाह देशाकालानुसार 
ऋतु-दशेनके कुछ पूवे कतव्य हे । जिस उष्ण देशमें कन्याका 
ऋतुःप्राकट्य ६-१० वरषेकी अवस्थामै होता है वहाँ उसका विवाह 
भी ८ वर्षकी अवस्थामें करना चाहिये | जहॉपर ऋतुम्राकट्य १३वं या 
१४वें वर्षमें होता है, वहाँ कन्याका विवाह भी १२-१३ वषेकी ही 
अवस्थामें करना चाहिये। जिस शीत-देशमें ऋतुदरीन १६१७ 
वर्षकी अवस्थामें होता है, वहाँ कन्याका विवाह भी १५ वे, १६ बे 
बर्षमें ही कपेन्य है । उसका विवाह-संस्कार एवं दान उसकी शुद्ध 
अवस्थामें हो जाय--यही ऋतुकालसे पूवे कन्या-विवाहका तासयं 





की 
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हे, क्योंकि विवाहमें कन्या-दान कतेव्य होता है ओर दान शुद्ध 
वस्तुका ही होता हे । ऋतुकालके पूवेका समय कुमारावस्था ही 


कन्यादानका उचित काल है। लड़कीको ऋतुमती पतिके घर ही 
होना चाहिये । क्रतुस्नानके समय उसे पुरुष अपेक्षित होता है | 
जैसे कि--'जायेव पत्य उशती सुबासाः? (ऋ० १०७१४, ११२४७) 

मलवद्वासाः' (मलिन वस्नवाली) के प्रतिद्वन्दी! 'सुवासा? 
पद्द्वारा ऋतुस्नानकों बताकर त्रगतुस्नाताकी 'पत्ये उशती? इन पदों- 
द्वारा पतिविषयक कामना बताई गई है | 

'महाभाष्य' पस्पशाह्विकके उद्योतसेँ श्रीनागेशसट्रने इस मन्त्रके 
अर्थमें लिखा हे--'जाया सुवासाः--निर्णिक्रबासा नीरजस्का 
ऋतुकालेषु बिद्॒तसर्वाङ्गाबयवा भूत्वा उशती--कामयमाना अर 
प्रेम्णा दशैयति आत्मानम्‌ । तदा हि अतितमां ख्री पुरुषं ग्रार्थयते? । 
( सुवासा--घुले हुए बख्बाली पत्नी रज निवृत्त होनेपर 
ऋतुकालमें शरीरके सम्पूणें अवयवोंको निरावृत करके प्रेमपूवेक 
पतिकी कामना करती हुई अपने आपको उसके सामने प्रस्तुत कर 
देती है; क्योंकि उस समय खरीको पुरुषको अत्यधिक अभिलाषा 
होती है ॥) 

इसी प्रकारके मन्त्रपर श्रीसायणने लिखा हे--'पत्ये उशती-- 
कासयमाना सुबासा:--पूर्व रजोदशेनसमये मलिनवस्था सती स्नाना- 
नन्तरं शोभनवख्जामरणादिना शोभमाना विशेषेण पतिभोगाय 


'कांक्षन्ती तेन सह संक्रीडते |? 


पतिकी प्रथम ऋतुकालमें उपस्थिति तभी हो सकती हे जब 
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न्टतुप्राकट्यसे कुछ पूर्व विवाह सम्पन्न हो जाय। ऋतु पुष्प 
कहलाता है; उसका प्रादुर्भाव करके प्रकृति इ'गित करती है कि 
अब पत्ररूप फल प्राप्त होना चाहिये । तभी 'कृष्णयजुर्वेद की 
तित्तिरीयसंहिता'में आया है- “स (इन्द्र) ख्रीष० सादमुपासीदद्‌ 
अस्ये ब्रह्महत्यायै तृतीयं प्रतिग्रहीतेति । ता अन्नुवन्‌-“वरं वृषणामहे, 
ऋत्वियात्‌. प्रजां विन्दामहे, काममाविजनितोः सम्भवाम ।?(२।४।१ ।४) 
(वे इन्द्र खियांके पास गये और बोले “तुम इस त्रह्महत्याका 
तीसरा भाग ग्रहण कर लो।' वे बोलीं--'हम इसकेलिए बर 
लेंगी । ऋतुदशेनके पश्चात्‌ हम संतान प्राप्त करें । हमें इच्छानुसार 
काम-सोग प्राप्त हों।) ऋतुद्रीनके वाद लड़कीमें कामसंचार 
प्रारम्भ हो जाता है-यह हम सप्रमाण निरूपित कर चुके हैं । 
तब उसकी मनोवृत्ति चञ्चल हो उठती हे । उस समय उनकी 
मानसिक प्रवृत्तियोंका एक केन्द्र हो जाय ; जिससे वे एकमे स्थिर 
हो जाएं; इससे ऋतुकालसे कुछ पूर्व ही उसका विवाह कर देनेकी 
आज्ञा है, तभी उसका चित्त स्थिर रहता है। बहुत देरके बाद 
पति भिलनेपर उसकी मानसिक पृष्ठभूमि प्रायः मलिन हो चुकती 
है। उसपर कई चित्र बन ओर बिगड़ चुकते हें । उसी दशामें 
यदि वह अपने मागेसे च्युत हो गई; तो उसका सारे जन्ममें 
सुधार होना असम्भव हो जाता है, ओर उस समय वह नवीन 
शाखा होनेसे पतिके अनुकूल मोडी जा सकती है। बड़ी आयुसें . 
वह पक्की शाखा हो जानेसे टूट सकती है, पर अपनी ओर 
मोड़ी नहीं जा सकती; अतः ऋतुद्शेनसे पूवे ही कन्याका विवाह 
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लाभप्रद हे । 

फलतः विवाह क्रतुग्राकट्यसे कुळ पूवे तथा ऋतुदान ऋतु 
स्नानके पश्चात्‌ करना चाहिये, पर गुणवान्‌ वरके अन्वेषणसे यदि 
कन्या ऋतुमती भी हो जाय तो मनुजी दोष नहीं मानते । जैसे 
कि--काममामरणात्‌ तिष्ठेद्‌ ग्रहे कन्यतुमत्यपि। न चेवेनां 
प्रयच्छेत्तु गुणहीनाय कर्हिचित्‌। (६5६) (कन्या -ऋतुमती हो 
जानेपर भी भले ही घरमै आजीवन कुमारी रह जाय; परन्तु उसे 
कभी गुणहीन (अयोग्य) वरके साथ नहीं व्याहना चाहिये |) पर 
गुणवान्‌ वरको प्राप्तिमें ऋतुकालसे पूर्वे ही उसका विवाह 
उचित हे । 

चार परिक्रमा-उसी कन्याके अन्तिम अधिपति अग्निंकी 
साज्षीमें कन्या लेकर फिर वरको हवनद्वारा अग्निकी पूजा करनी 
पड़ती है, फिर दोनोंको अग्निकी प्रदक्षिणा करनी पड़ती दै । 
पहली तीन परिक्रमाओंमें स्री आगे होती है, पहले बैठनेके समय 
भी खी पुरुषके दाहिने होती हे--इसका रहस्य यह है कि--उस 
समयतक पुरुषका उसपर पूरा आधिपत्य नहीं होता। इसी 
अचसरमें कन्या अपने कन्यात्वको समाप्त करनेकेलिए पतिकी 
सहायतासे लाजाहोम करती है। चतुर्थे परिक्रमामे कन्या अवशिष्ट 
लाजोंका होम करके अपने कन्यात्वको समाप्त कर देती हे, तब बह 
पतिकी भार्या-पोष्या हो जाती है, अतः चौथी परिक्रमामें वह 
पतिके पीछे चलती है । 

चार परिक्रमाओंसें धे, अर्थ, काम, मोक्ष--चतुवेर्ग भी 
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तात्पयके विषय हो सकते हैं। सो पहलेके तीन वर्गों खी पुरुषसे 
आगे ही रहती हे । धमेके कायमै मी खी पुरुपसे आगे ही रहती 
--बढ़ी रहती है। अथै-धनके कार्येमें भी । तभी श्रीमनुजीने 
स्रीकेलिए कहा .है--“अर्थस्य संग्रद्दे चेनां व्यये चेव नियोजयेत्‌’ 

(६११) (स्रीको धनके संग्रह ओर व्ययके कायें नियुक्त करे |) 

पाति यादे संगृहीत धन जीके हाथमें दे, तो वह उसका उपयुक्त 
बेक सिद्ध हो सकती हे । इससे आपत्तिकालमें पुरुषको अर्थकष्टका 
सुख नहीं देखना पड़ता। काममें तो खी अगुआ होती ही है । 
चतुर्थ परिक्रमा मोक्षकी होती है । मोक्षमें स्री मार्ग-प्रदर्शन नहीं कर 
सकती; अतः चतुथे परिक्रमामें जीको आगे न रखकर पुरुषको ही 
आगे रक्खा जाता है । 

चौथी परिक्रमाके वाद वांएँ ओर बेठाना- स्त्रीका वाम ओर 
बेठाना प्राचीनकालसे चालू हुई हुई प्रथा हे । उसमें कारण है कि 
स्त्री कोमलाङ्गी होती हे; उसे टढाङ्ग पुरुषकी रक्षाकी अपेक्षा होती 
है। इसी भावके द्योतक होते हैं पति-पत्नी शब्द | पति रक्षक है, 
पातीति पतिः। पत्नी रक्षणीय है। जेसा कि वेद्‌ कहता है-- 
'ससेयसस्तु पोष्याः (अ० १४।१।५२) । शरीरके अन्दर कोमलतम 
एवं प्रेमका आधार अङ्ग हृदय होता है । उसे परमात्माने बाई ओर 
रखा है; अतएव जब स्त्री पूणे पत्नी नहीं बनी तब वह भार्या 
(भतेव्या) भी नहीं थी । इसलिए प्रेमका आधार ओर हमारा अभिन्न 
हृदय भी नहीं थी, और उसके परिवतेनकी भी आशंका थी; अतः 
उसे पहले दाहिनी ओर बेठाया गया। जब उसमें पुरुषका 
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अधिकार हो गया तो चोथी परिक्रमामें उसे वरने जो उससे आगे 
चल रही थी अपने पीछे किया; फिर चोथी परिक्रमाके बाद वा 
सप्तपदी हो चुकने पर अपने हृदयकी भांति उसे बाई ओर बेठा 
दिया जाता है । वह पत्नी भी हृदयकी भांति कोमल है, अतः प्रेम 
का आधार भी बन गई । कहीं कन्यादानादिके अवसर पर सुविधा 
केलिए कन्यादाताका अपनी पत्नीको दाहिने बेठाना अपवाद है । 
उत्सगे यही है कि उसे बाएँ ओर बैठाया जाय । अतएव स्त्रीका नाम 
'बामाड़ी' प्रसिद्ध हे । 
लाजाहोम का रहस्य 

शमीसे मिश्रित लाजाओंका अग्निमे हवन करनेसे जो परमाणु 
सूक्ष्म होकर निकलते है, वे विवाहित वर-वधूकेलिए लाभप्रद 
होते हैं। वधूके तथा बरके भीतरी दोषोंको दूर करनेवाले होते 
हैं। उसीमें कन्या 'आयुष्मानस्तु मे पतिः, एधन्तां ज्ञातयो मम 
सादा यह आकांक्षा करती हे । वधू अपने आतासे वे लाजा लेती 
है, पति अपने सहारेसे उसे डलवाता है; उसका यह तात्पये है कि 
दोनों मिलकर यज्ञकम किया करें । मन्त्रपाठ वर करता हे; कभी 
कोई खीका सन्त्र-विशेष आ जावे तो उसके प्रातिनिध्यसे भी मन्त्र- 
पाठ कर लेता है । क्योंकि स्त्रीमें पूणे धातु तथा पूणो स्वर न होनेसे 
बह स्वर-चणें आदिके पूणे उच्चारणमें समर्थ नहीं होती, अतः 
बरका आश्रय उसे सदा अपेक्षित रहता ही हे । अतः उसका 
स्वतन्त्रतासे यज्ञकमैमें अधिकार नहीं रहता । 'बसिष्ठस्य पत्नी? में 
„ वसिष्ठकी पत्नीको वसिष्ठक्क यज्ञकी फलभोकूनी माना जाता हे। 
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तब यज्ञ पति करता है, फल पत्नीको भी मिल जाता है; तभी तो 
दोनोंके वस्त्रको अन्थिबद्ध करना होता है, हाथ उसमें खीका भी 

होता ही है । | 
भाई द्वारा लाजाएँ इसलिए दिलबाई जाती हैं कि यह कन्या 
अभ्राएका तो नहीं; कि कहीं इसे 'पुत्रिका-धमे! न करना पड़े, 
अर्थात्‌ इसकी सन्तानका मैं मालिक न वनकर इस लड़कीका पिता 
ही कहीं मेरी सन्तानका मालिक बने । इसलिए मन्वादि धर्मशास्रों 
तथा वेदादिमें अश्चाटृका कन्याके विवाहका निषेध आया है। | 
लाजाहोममें कन्या यह भी सूचित करती हे कि-स्वामीजी | 
आपका वंश शमीकी भांति केसा ही हरा-भरा क्यों न हो; परन्तु 
मेरे अनादरसे आपकी दशा खीलोंकी तरह होगी । जैसे खीलोंका 
अंकुर नहीं होता; वैसे आप भी सन्तानरूप अंकुरको प्राप्त नहीं कर 
सकेंगे । इससे यह प्रतीत हो रहा हे कि-लाजा धान्यरूपा होती 
हे । त्वक्‌ तथा तण्डुलका उसमें पहले संयोग होता है । जब तक 
तो इनका संयोग हे; तब तक दोनोंकी रक्षा हे और तण्डुलमें 
उत्पादक शक्ति भी है। वधू कहती है-में त्वक हूँ, आप तण्डुल 
हें । यदि आप त्वगूरूप मुझसे कवचित रहेंगे; तब आपमें 
उत्पादनशक्ति भी रहेगी। मुझसे विरहित तण्डुलरूप आप 
उत्पादनशक्तिसे रहित रहेंगे । अकेले तण्डुलको अग्निमें डाला 
जाता है, वह अग्निमें जलता हे ओर उसकी लाजा बन जाती है; 
अतः आप भी मुझसे विरहित होकर विरह्दारिनिमें जलते रहोगे । 
लाजाहोम करके स्त्री यह भी सूचित करती है कि यह लाजा पहले 
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छिलकेसे आवृत थी, इस प्रकार में भी पितृगृहर्मे कन्यात्वसे 
आवृत थी। जब में बढ़ी तो मेरा उस छिलकेमें समाना कठिन 
हो गया | फिर अग्निका सम्पके पाकर इस धान्यका छिलका जल 
गया ओर वह खिल गई; इसी प्रकार अग्निस्वरूप आप (पति) 
का सम्पर्कं पाकर सेरा कन्यात्व एवं पितृसम्बन्ध समाप्त हो गया 
है। उस वन्धनसे सुक्त होकर ओर आपको पाकर में भी विकसित 
हो चुकी हूँ । अब जसे चावलका रक्षक छिलका न रहा; इस प्रकार 
मुझ कन्यापर भी पिताका कोई आधिपत्य न रहा । कन्या इससे 
यह भी सूचित कर रही है कि त्वकसे रहित धान्य-कणिका जिस 
प्रकार उत्पादनशक्तिसे रहित होती है, त्वक-सहित ही वह अनेक 
धान्य उत्पन्न करती है; वैसे में और आप भिन्न-भिन्न रहकर 
बन्ध्य ही रहेंगे और त्वकूसे रहित उस धानको अग्निमें डाल दिया 
जाता है, अतः आपका और मेरा आपसमें एकीभाव होनेसे 
ही आपका वंश बढ़ेगा और मैं भी सुरक्षित रहुँगी । 
अइमारोहणधूको जो कि पत्थर पर चढ़ाया जाता है; 
उससे उसको सङ्कतित किया जाता है कि जैसे पत्थर दढ होता है, 
वैसे तुम भी दृढ रहना, परपुरुषपर अनुरक्त न रहना; आपत्ति- 
कालमें भी विचलित न होकर अपने पातिव्रत्य धमकी रक्षा करना । 
साङुंछहस्तम्रहण-इसका प्रयोजन यह है कि--'गृभ्णामि 
ते सौभगत्वाय हस्तम्‌? इत्यङ्गुष्ठमेव गृह्णीयाद्‌ यदि कामयीत पुमांस 
एब मे पुत्रा जायेरच? (१।७।३) “अंगुलीरेव स्त्रीकामः? (१1०४) 
'रोमान्ते हसतं सांगुष्ठमुभयकास” (१1०४) | आश्वलायन-गृह्मसूत्रके 
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इस वचनमें विंवाहमें पाशिप्रहणके समय बताया गया है कि यदि 
पुरुष चाहता है कि मेरे लड़के हों; तो वधूके हाथमें केबल अंगुष्ठ 
को पकड़े । 'अंगुछ शब्द पु'लिङ्ग हे; अतः उससे पुत्रका सम्वन्ध 
स्पष्ट हे । यदि पुरुष चाहता हे कि मेरे लड़कियां उत्पन्न हों; तो 
वह पाणिग्रहण करते समय वधूकी अंगुलियां पकड़े । अंगुलि' 
शब्द स्त्रीलिङ्ग' हे; अतः उससे कन्योत्पत्तिका सम्बन्ध स्पष्ट दै । 
फिर लिखा है कि यदि दोनों-पुत्रःपुत्रीकी उत्पत्ति चाहे; तो 
अंगुष्ठसहिंत हस्तांगुलियोंको पकड़े; तो दोनोंके उभयलिङ्ग होनेसे 

पुत्र-पुत्री दोनोंकी उत्पत्ति स्पष्ट है । 
जहाभाष्यकारने म्होकोंकी अप्रमाणता पर कहा हे कि 'उन्मत्तगीत' 
शोक, सूत्र आदि प्रमाण नहीं होते; इसका भाव यह हुआ कि 
अनुन्मत्तगीत अर्थात्‌ सावधान होकर कहे' हुए ःछ्ोक-सूच्रादि प्रमाण 
होते हें । यदि विचित्र बात केबल एक व्यक्ति कहे; तो उसके 
वचनके अप्रामाण्यकी शंका हो सकती हे; पर अन्योंकी भी जब 
उसमें सम्मति वा साक्षी मिल जावे तो “सौ सयाने एकमत” यह 
कहावत चरितार्थ हो जाती हे । जेसे कि भगवद्गीतासँ कहा है-- 
“यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह कुरुनन्दन | बहुशाखा ह्यनन्ताश्च वुद्ध- 
योऽव्यबसायिनाम्‌? (२।४१) अर्थात्‌ निश्चयात्मिका बुद्धि एक हुआ 
करती है ओर अनिश्चयात्मक बुद्धियां अनेक एवं परस्पर-विप्रतिपन्न 
हुआ करती है । 
अब इसमें अन्य आचार्योकी सम्मतिं भी देखनी चाहिये । 
हिरण्यकेशीययुह्मसुत्रमें भी पूवं जैसी ही बात लिखी है--यदि 
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कामयेत पु“ सो जनयेयम इति, अंगुष्ठ ग्रह्मीयात्‌। यद्‌ कामयेत 
स्त्री इति, अंगुली: । यदि कामयेत उभयं जनयेयम्‌ इति, अभीव 
लोमानि अंगुष्ठ” सहांगुलिसिण हीयात्‌ (१६।६।२०) इस साक्षीसे 
पूर्वोक्त बात यथार्थ सिद्ध हो गई । 

इस प्रकार आघस्तस्वगृह्यसून्रमें भी कहा है-“यदि कामयेत 
स्त्रीरेव जनयेयम्‌-इति अंशुलीरेव गृह्णीयात्‌ (२।४।१२)। यदि 
कामयेत पु'स एव जनयेयम्‌ इतिं अंगुष्ठमेव' (२।४।१३) । आये- 
समाजियोंकी संस्कार-विधिके १५२ पृष्ठमे भी वधूका अंगूठ़ा पकड़- 
चाया जाता हे, मालूस नहीं कि वे इसमें क्या प्रयोजन मानते हैं 0 
दढपुरुष-स्थापन ओर हवन क 

वैवाहिक होमसे पूर्वे वर-कन्याके पीछे एक हढ-पुरुषको ठहराना 
पड़ता हे; उसके साथमें जलका कुम्भ भी होता है उसे चुप होकर 
अभिषेक तक ठहरना पड़ता है। कुम्भ वा लोटेको बह ऊपर 
उठाकर ठहरे, ऐसा नियम है । उसमें एक रहस्य यह है कि-- 
होमके घृत, तथा घृताक्त हविके परमाणु ऊपर जाते हैं; उन्हे 
हाथके झुस्भका जल अपनेमें आकृष्ट करता हे । वे मन्त्र-संस्कृत 
हविके परमाणु कितने शुद्ध एवं लाभम्रद हो , सकते हैं, यह हम 
आगे यज्ञ-रहस्यमें लिखेंगे । होम समाप्त होने पर उस दृढ-पुरुषसे 
वह कुम्भ लेकर वर उसमें पड़ी हुई कुशा वा आमके पत्तेसे अपने 
पर तथा अपनी वधू पर आपो हि छा? आदि मन्त्रॉसे अभिषेक 
करता हे । उससे उसका तथा उसकी वधूका अतिशयित लाभ 


होता है । 
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दूसरा लौकिक लाभ वह भी है कि कभी हवनके समय उठा 
हुआ अग्निकण अतर्कित बर-वधूके वस्त्र पर लग जाए. तो उस 
समय जलकी आवश्यकता पड़ेगी ही । संदीप्ते भवने तु कूपखननं 
प्रत्युद्यमः कीदृशाः’ उस समय पानी मंगानेकी शीघतामें कुछ सूमता 
नहीं; अतः पहलेसे उसका प्रवन्ध भी रखना ही चाहिये । इसीलिए 
रढ-पुरुषको चुपचाप ठहरना पड़ता है कि उसका ध्यान दूसरी ओर 
न बँटे, केवल वर-वधूका तथा अग्निका ध्यान रखे । इसी कारण 
बर-वधूके पीछे उसे ठहराना संगत भी हो जाता हैः पर यह ध्यान 
रहे कि यह अवान्तरःप्रयोजन हैः मुख्य प्रयोजन तो पूवे कहा ही 
जा चुका है । 

प्रन्थिबन्धन--परिक्रमाके समय प्रन्थिबन्धनका रहस्य यह हे 
कि हम दोनों पहले अलग-अलग थे; अब हम एक वन्धनमें बद्ध हुए 
हैं, इसलिए मिलकर सब काये करेंगे । वही गांठका कपड़ा इस समय 
से लेकर वरके घरमै पहुँचने तक दोनोंमें बँधा होता है; इससे लौकिक 
लाम यह भी होता है कि स्त्रीका पतिंसे पाथेक्य आशङ्कित नहीं 
होता । ऐसा न होनेसे एक बार रेलगाड़ीसे उतरती हुई दो बारातों 
की दो नबबधुएँ घुँघट होनेसे बदल गई, एककी वधू दूसरेके 
साथ चली गई, क्योंकि इस अवसर पर वधुओंके वस्त्र प्रायः एकः 
से होते हैं । 

. अन्तरपट विधान 

पुरं मृत्यो? इत्यादि मन्त्रसे आहुतिके समयमे जो वर-वधूके 
मध्यमे वा आगे वस्त्रका आवरण दिया जाता है उसका अभिप्राय 
१६ स० घ० | 
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यह है कि वह आहुति मृत्युको दी जाती है । मेरी वधू अकालमें 
अपनी वा मेरी मृत्युको आगे न देखे। इसी कारण अन्तर-पट 
दिया जाता है। 

फिर सप्तपदी करके पतिकी प्रिया बनकर--पतिका हृदय वनकर 
वह उसके वामाङ्गमैँ हो जाती है । पुरुषका हृदय उसका मिय तथा 
वाम अङ्गमें हुआ करता है--ऐसा वैज्ञानिक मानते हैं । 
सप्तपदी--सप्तपदी में पति अपनी पत्नीको अपने पीछे सात पग 

चलवाता है । सतां साप्तपदं सख्यम्‌? इस शास्रोक्तेसे सात पण इकट्ठा 
चलनेपर सत्पुरुषोंमें मैत्री मानी जाती है । सप्तपदीमे सात बातें 
बताई गई हैं। इससे लोक-व्यवहारकी तथा दाम्पत्यकी पूणता 
होती है। इसमें पहली वस्तु है अन्न | धनके बिना जीवन चल जाता 
है, पर अन्नके विना नहीं चलता | पश्चिमी बंगालमें जव अकाल 
पड़ा था--ओर बहुत भारी रकम खर्च करके भी अन्न नहीं मिलता 
था--उसमें जनता की कितनी दुदेशा हुई थी । वेशयाओंको अपनी 
लड़कियां देकर उनसे अन्न लिया जाता था । अतः सप्तपदीमें पहले 
'एकमिषे'में अन्नके संरक्षणार्थ खीकी प्राति कही गई। दूसरेमें 
अकू (शारीरिक-बल) मांगा गया । बलवीय-सम्पन्न व्यक्ति ही 
दाम्पत्यका निर्वाह कर सकते हें । अपनेसे छोटी आयुकी खी भी 
बलवर्धेक मानी गई है । तीसरेमें रायस्पोष (धन-वख्र) मांगा गया । 
धन-वल्लादिके बिना ग्रहस्थ-जीवन सर्वथा नीरस ओर उद्देगप्रद 

रहता है । अतः इसमें धन-वस्त्र प्रार्थित किया गया। चोथेमें 

सयोभुव (सुख) मांगा गया। सुख ही गृहस्थका प्राण है; यदि 
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उसमें सुख नहीं भिला; तो गृहस्थाश्रम निष्प्राण है- मुर्दा है । 
पांचवेंमें पशु (गाय आदि) मांगे गये । गृहस्थावस्थामँ दूध-घी 
आदिके लिए गो आवश्यक है ही। तभी गृहस्थी ठीक चल 
सकेगी। उसके दही आदि भी बहुत लाभप्रद हैं|. उसकी 
देखरेख भी खी ही ठीक कर सकती है । छठेमें ऋतुओंका सुख 
सांगा गया । शीतकाल एवं उष्ण्कालका सुख स्त्रीके द्वारा ही प्राप्त 
होता है। सातवेंमें पत्नीका सखित्व, अपना अनुत्रत-अनुसरण 
होना मांगा गया । वही अबसे आवश्यक है; अतः इसे उत्तरपत्तमें 
रखा गया । इन सातों साधनोंसे मिला हुआ ही पुरुष पूणे-गृहदस्थ 
होता है-यह इससे सूचित किया गया हे. । पतिके वामाङ्गमें आकर 
इस प्रकार पत्नी उसकी पोष्या बनी एवं उसकी अधीनता 

स्वीकार की । 

ध्र बदशन; सूयेदशन आदि-सुयेका दशेन वधूको इसलिए 

कराया जाता है कि वह भी सूयेसे शक्ति प्राप्त करके १०० वर्षे तक 
जिये, क्योंकि सूये स्थावर-जङ्गमका आत्मा है। रात्रिको वा उस 
समय उसे जो भ्र वद्शीन कराया जाता हे उसमें रहस्य यह है कि 
उसे धर बकी भांति स्थिरताका संकेत दिया जाता है। अन्य तारे 
सारी रातभर पूवेसे पञ्चिममें जाते हुए दीखते हैं; पश्चिमसें जाकर 
अस्त हो जाते हैं; पर ध्रव अपने ही स्थान पर उत्तरमें ठहरा 
रहता है; जरा भी नहीं विचलित होता है । यही बात स्त्रीको 
सममाई जाती है । तलाक देनेवाली, एक पतिको छोड़कर इतस्ततः 
गतागत करनेवाली चंचल-स्त्रयॉको इस ध्रवसे शिक्षा लेनी 
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चाहिये कि वे अपने विवाहित उसी पतिमें अविचलित भावसे 
रहें। जहाज चलानेवाले भी ध्र बके आश्रयसे ही अपने गन्तव्य 
वा लक्ष्य स्थलको प्राप्त होते हैं, मागेभ्रष्ट नहीं होते । वैसे स्त्री भी 
भ्र बको देखकर अपने एकपतिःत्रतको स्वीकार करके सागेसे भ्रष्ट न 
होवे, यही स्त्रीको ध्रु वदशेन करानेका रहस्य हे । 

आगे सिन्दूरदान आदिसे स्त्रीका सौभाग्यवती होना बताया 
गया हे । विधवाके माथेमें दुभेगतावश सिन्दूरकी बिन्दी नहीं होती । 

विवाह-संस्कार ही कन्याका उपनयनस्थानीय संस्कार है । 
इसमें पति उसका आचायेस्थानीय होता है। पतिकुल उसका 
आचायकुल होता है, पर्तिकुलबास एवं पतिसेवा उसका आचाः- 
कुलबासके साथ आचाये-सेवन होता है । घरका काम-काज, पतिके 
` यज्ञमें सहायता करना, उसमें उसके साथ बैठना--यही उसका 
अग्निहोत्र होता हे । इस प्रकार विवाह ही उसका द्विजत्व- 
सम्पादक संस्कार है । इसी कारण जैसे आचार्य उपनयनूमें 
2७4 सूय-इशेन कराता है,--भम ब्रते ते दयं दधामि? 

[जो अत है, उसमें तुम्हारे हृदयको लगाता हूँ )--आदि 
मन्त्र पढ़कर शिष्यका हृदय-स्पश करता है, बैसे ही पति पत्नीका 
उसी मन्त्रसे हृदयालम्भनादि करता है । यह गृह्यसूत्रादिमें स्पष्ट 
है। हिरण्यकेशी ग॒ह्मसूत्रमें उपनयनमें आचार्ये ब्रह्मचारीको- 
या अइन्तन; ..आयुष्मन इदं परिधल्ब वासः' “जरां गच्छ 
परिघत्च वासः? (“जिन्होंने काता" आयुष्मन्‌ | यह वस्त्र पहन 
लो | यह वस्त्र धारण करो एवं बृद्धावस्थातक पहुँचो.।)— 
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इत्यादि हारा वस्त्र-प्रदान करता हे, वेसे ही विवाहमें भी 
वर उक्त मन्त्रसे वधूको वस्त्र-प्रदान करता है। उपनयनमें वहीं 
आचायेद्वारा त्रह्मचारीका सांगुष्ठ दक्षिणहस्त ग्रहण किया जाता है, 
वेसे विवाहमें वर भी पत्नीका सांगुष्ठ पाणिग्रहण करता दै 
इत्यादि । अतः विवाह ही कन्याका हिजत्व-सम्पादक उपनयनरूप 
है, इससे अलग कन्याका उपनयन-संस्कार नहीं होता । 

यह दारपरिग्रह करना ही ग्रहाश्रम-संस्कार है, उसी 
विवाहाग्निको बिधिपूवेक कन्याके गृहसे मण्डपसे लाकर उस 
अग्निको पति अपने जीवनतक अपने घरमें रखता है। उसीमें 
अपने पञ्चमहायज्ञ आदि स्मातेकमे करता हे,.इसीको आवसथ्याधान 
वा स्मार्ताग्निपरिमह वा गृह्याग्नि, औपासनाग्नि वा वेवाहिकारिन 
कहा जाता है । इसीमें वेश्वदेव, नेत्यिकहोम आदि करना पड़ता 
है । पत्नीकी सहायतासे तथा उसको अपने साथ वेठाकर यह सब 
कव्य करना पड़ता है । पत्नीको भी अभिन्न एवं सहायक होनेसे 
इसका फल मिलता है। पत्नीको सदा उस अग्निकी रक्षा करनी 
पड़ती है कि वह अग्नि बुझे नहीं, उसी अग्निसे पाकक्रिया भी 
करनी पड़ती हे । जसे कि सनुस्मृतिमें कहा है-- वेवाहिकेऽनो 
कुर्वीत गृह्य' कमें यथाविधि । पञ्चयज्ञविधानं च पक्तिं चान्वाहिकीं 
गृही । (३६७) (“गृहस्थ वैवाहिक अग्निसें विधिपूवेक ग्रह्म-कमे-- 
अग्निहोत्र आदि पञ्चयज्ञका अनुष्ठान ओर प्रतिदिनकी रसोई 
करे ।?) “वैश्वदेवस्य सिद्धस्य गृह्ये 5ग्नो विधिपूवकम्‌ । आभ्यः कुर्याद्‌ 
देवताभ्यो ब्राह्मणो होससन्वहम्‌ । (३1८४) “राह्मण वैवाहिक अर्तिमें 
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विधिपूर्वक तैयार किये हुए विइवेदेवसम्बन्धी अन्नका इन देवताओं- 
केलिए प्रतिदिन होम करे |? 

इसी अग्निमें पक्षादिंकमे भी करने पड़ते हें । इसीका दूसरा 
अङ्ग त्रेताग्निसंग्रह वा श्रोताधान वा वेज्ञानिक कमे आदि हैँ । इसमें 
द्री, पोणेमास आदि वेदिक-यज्ञ करने पड़ते हें । पत्नीको 
यज्ञशालासे भिन्न देशान्तरमें जानेका निषेध हे; तभी उसका 
“गृहपत्नी? नाम सार्थक है। इस कायेमें त्रुटि न पड़े, इसलिए 
यहाँपर बहुपत्नीविवाह भी संकेतित होता हे; क्योंकि एक ही 
पत्नीके होनेपर उसके भिन्न स्थानमै जानेपर विवाहाग्नि नष्ट हो 
'जाती है। फिर प्रायश्चित्तपूवेक पुनराधान करना पड़ता है; अथवा 
उसी एक पत्नीके रजस्वला होनेपर यज्ञमें उपस्थिति सम्भव न 
होनेसे यज्ञ अपत्नीक होनेके कारण अप्रशस्त हो जाता हे; उस 
.समय अन्य पत्नी उसका कार्यनिर्वाह कर देती है। यदि एक - 
'पत्नीव्रत ही इष्ट हो तो सुवर्णमय सीता की तरह कुशकी स्री, वा 
ख्ीका ग्रन्थिबन्धनवाला वस्त्र ही उसका प्रतिनिधि मान लेना पड़ता 
हे । पर उस पत्नीकी मृत्यु हो जानेपर उसी अग्निसे उसका दाह 
करके वह अग्नि समाप्त कर दी जाती है, फिर अन्य अग्निके 
आधानकरणा् अन्य विवाह करना पड़ता है। यदि पतिकी मृत्यु 
हो जाय तो उस अग्निसे पतिका संस्कार कर दिया जाता है। 
पत्नीका स्वतन्त्र अग्न्याधान न होनेसे बह न फिर नूतन अग्न्याधान 
कर सकती है, न विवाह । वह वैधव्य उसका संन्यास-स्थानीय 
होता हे । संन्यासी भी अनग्नि ( अग्नि-रहित ) होता है! 


विवाह तथा अरंन्याधानका रहस्य २३४ 
smi i RN 
यदि पति अपनी पत्नीको मृत्यु हो जाने पर अन्य आधान तथा 
अन्य विवाह न करना चाहे तो वह गृहस्थ-आश्रममें रह नहीं 
सकता । अग्नि न होनेसे वानप्रस्थमें भी नहीं रह सकता। उसे 
संन्यासमें चला जाना चाहिये । नहीं तो--एवं-वृत्तां सवर्णा री 
द्विजातिः पूर्वेमारिणीम्‌। दाहयेदग्निहोत्रेण (श्रोतसमार्ताग्निभिः) 
यज्ञपात्रेश्च ध्ेवित्‌। भार्यायै पूर्वमारिण्यै दत्त्वा5ग्नीनन्त्यकमेणि । 
पुनर्दारक्रियां कुर्यात्‌. पुनराधानमेव च। ( मनु० ५।१६७-१६८ ) 
(“घमेज्ञ द्विज ऐसे आचारवाली अपनी सजातीय पत्नीकी अपनेसे 
पहले मृत्यु होनेपर अग्निहोत्रकी अग्नि तथा यज्ञपात्रोंड्वारा उसका 
दाह-संस्कार करे । पहले मरी हुई पत्नीको अन्त्येष्टिकमेके समय 
आग देकर गृहस्थ मनुष्य पुनः पत्नी-परिग्रह ओर अग्निस्थापन 
करे ।' इस प्रकार पुनर्विवाह कर यज्ञादि धमै-कमेमें संलग्न रहे, 

केवल कामसे नहीं । 

इस प्रकार अपने नित्य-नेमित्तिक कतेव्ये करते रहनेसे-- 
“महायज्ञैश्च यज्ञेश्च ब्राह्मीयं क्रियते तनु? (सनु० २२८) (“पञ्च महा- 
यज्ञा तथा ज्योतिष्टोमादि-यज्ञों द्वारा यह शारीर ब्रह्मप्राप्तिके योग्य 
बनाया जाता है ।”) ब्राह्मी गति (मुक्ति) प्राप्त होती है । इसके अतिरिक्त 
यज्ञोंसे वृष्टि आदि होनेपर अन्नकी समृद्धि होनेसे देशका तथा अपना 
उपकार होजाता है । अङ्गरूप देवपूजासे अङ्गी महान्‌ देवकी पूजा 
भी हो जाती है। गृह्दाश्रम २५ वषेसे लेकर ५० वषे तक अवलम्बन 
करना पड़ता है । ब्रह्मचयेमें संहिताओंका अध्ययन करना पड़ता 
है; आचायेकी अग्निमें केवल समिंदाधान करना पड़ता है, गृहस्थ 
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सें वेदके व्राह्मण-भागका अभ्यास तथा तत्म्नोक्त अनुष्ठान, संहिताहोम 
आदि करना पड़ता हे । इसमें यथासमय पूर्वोक्त गर्भाधान, 
पुः सवन, सीमन्तोन्नयन संस्कार द्वारा सन्तानकी प्राप्ति करके उनका 
पालन-पोषण, लड़केका यथासमय आचाय-कुलमें प्रेषण तथा 
लड़कियोंका रजःकालसे पूवेतक पोषण, संरक्षण, ग्रहकायेशिक्षण 
तथा यथासमय उनका विवाह कर देना पड़ता है । यहाँ तक १६ 
संस्कारोंकी विधि. पं० श्रीभीमसेनजी-इटावाप्रणीत 'पोडश-संस्कार- 
विधि'में देख लेनी चाहिये । 

असवर्णाविवाह निषेध--सवर्णाविवाहकी व्यवस्थाके प्रश्‍नको 
आजके आलोचक वेदशास्त्रॉके प्रमाणोंसे नहीं मानते; वैज्ञानिक 
अन्वेषणाओं अनुसन्धानोंसे कदाचित्‌ मान जायँ। उसमें ` 
असवर्णाविवाहके निपेधके बिषयसें वेदादि-शास्त्रॉके प्रमाणोंसे 
उपनिबद्ध निबन्ध अन्य पुष्पोंमें प्रकाशित होगा । यहांपर उसके 
विषयमें विज्ञानके नवीनानुसन्धानको रखते हैं । 

शिकागो नगरके डाक्टर इब्राहीम जगतके एक प्रसिद्ध वैज्ञानिक 
हैं। अमेरिकाके 'न्यूसाइन्स भूफिटिङ्ग' नामक पत्रमें उनके लेख 
प्रकाशित हुआ करते हैं। उन्होंने सवर्णा-असवर्णांबिवाहकी 
व्यवस्थाके विषयमें पर्याप्त विचार किया । २५ साल प्राणियोकी 
' रक्तपरीक्षाके बाद उन्होंने अद्भुत बातोंके ज्ञापक यन्त्र बनाये | 
रक्तको प्रथम परीक्षासे उन्होंने अनुसन्धान किया कि--काम, क्रोध, 
लोभ, मोहकी अवस्थामें भी इनका परिवर्तन हो जाता है। उससे 
मजुष्यका विषयीपन, क्रोधीपन, अथव । इर्ष्या-्वेष पहिचाना जाता. 
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हे । कभी किंसीके रुधिरमें लवणका पंरिमाण अधिक होता है; 
किंसीके रक्तमें कम । इससे मानुषिक प्रेमकी परीक्षा ठीक-ठीक हो 
सकती हे । 

दूसरी परीक्षा रक्तके मिश्रणसे होती हे । उक्त वेज्ञानिकने 
“ासीलोखोट? नामक यन्त्रका आविष्कार किया हे । अमेरिकाके 
न्यायालय इस यन्त्रका प्रयोग करते हैं। इस यन्त्रसे जाना जा 
सकता है कि अमुक पुरुष अपने पिताकी सन्तान है, या नहीं ९ 
अथवा उसकी माताके व्यमिचारसे उसके रक्तमे संकर हे क्या ९ 
अर्थात्‌ यह परीक्षा हो सकती हे कि अमुक स्त्री सती है या 
व्यभिचारिणी ९ 

दूसरा यन्त्र है सीतापरोक्षा । विवाहसे पहले इस यन्त्रकी 
परीक्षा होती है । इस यन्त्रमें दो विभाग हैँ; वे सदा कांपते रहते 
हैं । उनमेंसे एकमें पुरुषका रक्त, ओर दूसरेमें स्त्रीका रक्त रखऋर 
परीक्षा की जाती है । रक्तवाले दोनों माग जब आपसमें मिलते हे; 
तो उसमें तीन प्रकारके परिणामका पता चलता है। (१) जब 
निकटतम सम्बन्धी स्त्री-पुरुषोंके रक्तको इसमें रखा जाता हैः तो 
उनके मिश्रणके बाद उन रक्तोंका स्पन्दन शान्त हो जाता है। 
(२) सवेथा असम्बद्ध स्त्रीपुरुषोंका रक्त जव रखा जाता है; तब 
उनकी गति तीब्र हो जाती है । (३) यदि समान जातिवाले स्त्री-पुरुष 
हों; परन्तु निंकट-सम्बन्धी न हों; तो उनके रक्तसंयोग होने पर 
कांपते हुए वे बिभाग जब मिलते हैं? तो दोनोंकी गति पूर्ववत्‌ चालु 
रहती है, कुछ भी उनमें परिबतेन नहीं होता । 
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इन परिणामोका अभिप्राय डाक्टर महाशय यह बताते हैं कि 
जहां निकट-सम्बन्धमें विवाह हो; वहां पुत्र अथवा पौत्र, अथवा 
प्रपोत्रको भयानक रोग हो जायेंगे। दो-तीन पीढ़ियोंके बाद उस 
` वंशका उच्छेद हो जावेगा । (हमारे पूर्वजोंने भी इसीलिए प्राचीन- 
कालसे इसका निषेध कर रखा था--असपिण्डा च या मातुरस- 
गोत्रा च या पितुः। सा प्रशस्ता द्विजातीनां दारकमैणि मैथुने? 
(मचु० ३॥५) यहां माताकी छः-सात पीढ़ियां, तथा पिताके गोत्रवाली 
लड़कीके साथ विवाह निषिद्ध किया हे । जहां सवेथा भिन्न वणके 
सत्री-पुरुषोंका विवाह होगा; वहां कुछ समयके बाद रक्त अपवित्र-विकुत 
हो जायगा। माता-पितामें जो नीच होगा, उसके कारणसे सन्तान 
नीच होगी। सन्तानमें उससे भी अधिक दोष होंगे । (इसीलिए 
कदाचित स्श्रतियोंमें बेसी सन्ततियोंका बहिष्कार प्रायः देखा गया 
है)। उक्त डाक्टरने इन बातोंसे यह सिद्धान्त प्राप्त किया था कि 
विवाहार्थे समान जातिवाले स्त्री-पुरुष होये; पर वे निकट-सम्बन्धके 
न हों, वही उचित विवाह हे । परन्तु हमारे ध्शास्त्रोने तो लाखों 
वर्षोसे पहले ही सपिएड-सगोत्र-विवाहका निषेध कर रखा है। 

(१४) वानप्रस्थ वा चनवासका रहस्य 

गृहाश्रमके बाद ५१ वषेसे ७५ वर्षे तक वानप्रस्थाश्रम-संस्कार 
करना पड़ता हे । इसमें घरका भार आचार्य-कुलसे लोटे हुए प्रथम 
अन्न पर डालकर पत्नीके साथ अपनी गृह्म-अग्निको लेकर वनमें 
निवास करना पड़ता है, जिससे संन्यासकी योग्यता प्राप्त हो सके । 
जह रक रान्तःजीवन होता है। इसमें शहरसे दूर रहकर 
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परलोक-लाभाथे धर्भ-कमैमें संलग्न रहे। घरकी चिन्ता तथा 
गृहस्थके धन्धोंसे युक्त हो जाय | इसमें मुख्यतया आरण्यकोंका 
स्वाध्याय करना पड़ता हे, तपस्या तथा विविध ब्रत आदि करने 
पड़ते हँ । संसारसे सम्बन्ध धीरे-धीरे हटाकर मुनिवृत्ति अवलम्बन 
करनी पड़ती हे । यज्ञ यहाँ भी करने चाहिएँ। यहाँ मुख्यतया 
निष्काम कमें करने पड़ते हें । पचास वषे तक पूणे अनुभव हो 
जानेसे मुनि लोग धमे-प्रचाराथ इन पच्चीस वर्षामें ५१से ७५ तक 
वेदार्थे-व्याख्यानरूप म्रन्थरचना भी करते थे, समाधिसे प्राप्त ज्ञान 
उनका सहायक होता था । उनको अन्नादिसे उदर-पूर्तिकी चिन्ता 
नहीं करनी पड़ती थी; देश उनको इस चिन्तासे मुक्त कर देता 
था । तब वे नये-नये अनुसंधान तथा आविष्कार करके लोकः 
हिताधायक नियमोंका प्रचार करके उनको ग्रन्थ-वद्ध करते थे । 
नास्तिक वा सनातनधमे-्वेषी लोगोंके तरकोका प्रत्युत्तर दाशेनिक- 
प्रन्थ रूपमें निबद्ध कर देते थे । यही वानप्रस्थाश्रमका रहस्य है । 
(१५) परित्रज्या वा संन्यासका रहस्य । 
इसमें पूवे सवे कर्मोका संन्यास (त्याग) करना पड़ता है। 
इसमें अग्निका भी त्याग करना पड़ता है, अग्नि लिवानेवाली 
खीको भी छोड़ना पड़ता है; क्योंकि खी धमे, अर्थ, काम इस 
त्रिवगेका साधन है, चतुर्थ मोक्षका नहीं । मोक्ष-पथमें तो वह-- 
'एषा कण्ठतटे कृता खलु शिला संसाखारां निधो-(“संसार- 
सागरमें डबनेवालोंकेलिए यह खनी गलेमें बांधी हुई शिलाके 
समान है। रोड़ा-रूप है।) उसे अपने पुत्रोंके सहारे छोड़ 
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दिया जाता हे | इसमें पुत्रादि-सबसे अपना सम्बन्ध सवेथा 
छोड़कर सदाचारी, दम्भरहित, निश्चल होकर अमुन्षुत्वका 
अवलम्बन करना पड़ता हे । साथ ही ग्राम-्राममें घूमकर उपदेश 
आदिसे जनोपकार भी किया जाता है; वह सांसारिक अव्यवस्था 
तथा अज्ञानको दूर करता हे. । संन्यासी पुरुष चलता-फिरता 
पुस्तकालय, चलता-फिरता ज्ञान होता हे । सब सन्देहोंका निराकर्ता 
होता है। तब उसका भोजन-निर्वाह भी देशको ही करना पड़ता 
हे । यह सदा देशमें. शान्ति-च्यवस्था भी करता है, जनहिताधायक 
सब काये करता है । 

इस आश्रममें ज्ञानका संचय करना पड़ता है । इसमें वित्तेषणा, 
लोकेषणा (यश), पुत्रैषणा आदि सभी एषणाओंका त्याग करना 
पड़ता है । इसमें तन, मन, धन अपने नहीं रहते । धनका तो 
वानप्रस्थके आश्रयण करते ही त्याग कर दिया जाता हे; अब तन 
तथा मनको भी जनताकी भलाईमें लगा दिया जाता है । इसमें 
गेरुए रंगके वस्न पहनने पड़ते हें । गेरू रंग नेत्रहितकारीः दाह, 
पित्त, कफ, रुधिरविकार, ज्वर, विष, विस्फोटक, अशी, रक्त, 
पित्तको हरनेवाला होता हे । रक्तसंशोधक होनेसे त्वग-रोग 
नहीं होते । | 

इसमें कमेकारड, उपासनाकाण्ड तक सीमित शिखा तथा 
यज्ञोपवीत-सूत्र तथा यज्ञोंका भी त्याग करना पड़ता हे । ७६ वैसे 
लेकर शेष जीवन तक इस संन्यासाश्रमको ही अवलम्बन करना 
पड़ता है। वानप्रस्थाश्रम तक पुरुषका खी तथा परिवारसे कुछ 
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सम्वन्ध वना रहता है । “यह मेरा है? 'यह तेरा है! ऐसा व्यवहार 
कुछ रहा करता है; परन्तु संन्यासमें 'तेरा-सेरा”भाव तनिक भी 
शेष नहीं रहता । यहाँ तो संसारसे पूर्ण वैराग्य करना पढ़ता है | 
किसीकेलिए मोह, शोक नहीं करना पड़ता । निःस्वार्थता, 
निष्कामता रखनी पड़ती है । इसमें तो न कोई लड़का है न लडकी; 
न खी; न भाई; न जमाई, न वहिन; न मित्र, न शत्रु, न अपना, 
न पराया। यहाँ तो “वसुधैव कुटुम्बकम्‌? करके उदारभाव 
अवलम्वन करना पड़ता है । संकुचितभाव न रहनेसे उसे सृत्यु- 
समय कोई चिन्ता नहीं होती । क्रमप्राप्त संहिताओंके ज्ञानकाण्डीय 
चार-सह्न मन्त्रों एवं उपनिषदोंका इसमें मनन करके ज्ञानसंचय 
करना पड़ता हे । इसमें भिक्षासे अपना निर्वाह किया जाता है । 

अधिक दिनों तक एक स्थानमै स्थिति नहीं की जाती । 

मृत्यु हो जाने पर--अग्नि-त्याग हो जाने पर संन्यासीका 
दाह भी नहीं होता, किन्तु भूमिखनन वा जलप्रवाह ही हुआ करता 
हे । कई विद्वान्‌ ऐसा व्यवहार परमहंसकोटिवाले संन्यासियोंका 
हो मानते हैं; आदिम कोटिवाले संन्यासियोंका वे यज्ञ-त्याग वा 
अनरिनत्व स्वीकार नहीं करते; किन्तु उनका निष्क्राम-यज्ञ स्वीकार 
करते हैं ओर उसी यज्ञाग्निसे उसका दाह मानते हें । संन्याससें 
त्राह्मणोंका अधिकार होता हे, कइयोंके मतमै समस्त द्विजोंकाः 
पर शूद्र इसका सवथा अधिकारी नहीं। खी भी नहीं। परस्त्री 
शुट्रोंका त्यागवृत्ति रूप अवेध-संन्यास कहीं-कहीं “संन्यास? शब्दसे 
वर्णित भिल जाता है । 
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यद्यपि कलो पञ्च विवजेयेत्‌? इत्यादि वचनोंसे कई हानियोंका 
विचार करके संन्यासको कलिवर्जित किया गया है तथापि--- 
'याबदू वणंविभागोऽस्ति यावद्‌ वेदः प्रवतते । संन्यासं चाग्निहोत्रं च 
तावत्‌ कुर्यात्‌ कलो युगे ।' (कलिमें जव तक वर्णोका विभाग है 
अर जव तक वेदकी प्रवृत्ति है, तब तक कलिंयुगमें अरिनिहोत्र 
ओर संन्यास अपने अधिकारके अनुसार करे। इस पूर्षेबचनके 
अपवादृभूत देवल-वचनसे बह भी अपवाद-रूपसे कतेव्य है । 
(१६) पितृमेध वा अन्त्यकर्म 
'यह संस्कार पितृमेध, अन्त्यकमै, अन्त्येष्टि वा इसशान आदिं 
नामसे प्रसिद्ध है । आश्वलायन गृह्मसूत्रादिमें इसका बर्णन है । कई 
गृह्मसूत्रोंमें इसका वणन नहीं मिलता, उसका कारण यह है कि-- 
पहले गृह्मसूत्रोंके पितृमेधसूत्र' पथक बने होते थे । जिनको संन्यास 
का अधिकार नहीं होता अथवा जिन्होंने कलियुगमें संन्यासका 
निषेध होनेसे बा अब्रामणताके कारण संन्यासमें अधिकार न होने 
से बा ब्राह्मण होने पर भी अपनी प्रैसी योग्यता न देखकर 
संन्यासको स्वीकार नहीं किया, उनकी मृत्युस अपनी गृह्याग्निसे . 
दाह होता हे । उस पुरुषके पुत्र, सम्बन्धी आदि उसकी गृह्यार्निको 
उसके यज्ञपात्रसहित इमशानमें लाकर उसमें गृह्यसूत्रोक्त विधिसे 
अन्त्येष्टिकी आहुतियां देकर उसके उन सभी यज्ञपात्रोंको आश्वलायन 
आदिके अनुसार सृतकके अङ्गोंपर रखकर फिर उस आगिनिसे 
सृतकका दाहमात्र कर देते हैं । | 
फिर उसकी उद्कृक्रिया--तपैण आदि करके यथासमय 
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` शास्त्रानुसार अस्थिसंचयन, नित्यक्रिया, दृरागात्रादि-कमे, एको हिष्ट, 
सपिएडन, धमेशान्ति तथा आद्धादिं पिठृक सृतकके आत्माकी 
सद्गतिकेलिंए करने पड़ते हैं । ब्राह्मणोंको यह क्रिया ११ वें १२बे 
दिन तथा शुद्धि बारहवें दिन करनी चाहिये | स्त्रीकेलिए यज्ञोपवीत 
विधान न होनेपर भी--नाभिव्याहारयेद्‌ ब्रह्म स्वधानिनयनाद्‌ 
ऋते? ( मनु? २।१७१) इस वचनके अनुसार मृतक-कमे- 
सम्बन्धी मन्त्रॉका उच्चारण निषिद्ध नहीँ है, अतः पुत्रादि 
न होने पर स्त्री भी पतिकी अन्त्येष्टि कर सकती है। उक्त 
पद्यका अर्थ आरयेसमाजके विद्वान्‌ श्रीतुलसीरामं-स्वामीजीने 
यही किया है--'उसको भोञ्जीवन्धनसे पूर्व कोई तस्मात 
आदि क्रिया ठीक नहीं है । भोञ्जीबन्धन (उपनयन) से पू 
वेदका उच्चारण न करावे, परन्तु सृतक-संस्कारमें वेदभन्त्रोंका | 
उच्चारण वर्जित नहीं है ।! इधर विवाहिता होनेसे तथा द्विजः 
वंशीया होनेसे डिजा होनेके कारण पतिसद्गतिकारक स्वनियसित 
कमेविशेष वह पुरोहितादिकी सहायतासे कर सकती है । अस्तु । 

क्षत्रियोंको पितसंस्कारसम्बन्धी सपिएडनादि कमे १२ बे १३ 
दिन तथा शुद्धि १३ वै दिन करनी चाहिये। वैश्यको उक्त कमे 
१४ वें १५ वे दिन ओर शुद्धि भी १५ वे दिन करनी चाहिये । - 
कहीं-कहीं समी द्विजोंकेलिए १२ वें दिनकी प्रथा है । 

यह पितृमेध-संस्कार भी आवश्यक है। पुरुषका आदिस 
संस्कार होता है 'जातकमे; यह उसके जन्मके समय किया जाता 
हे । जन्मकी समाप्ति मरणमें होती है; तब मृतक-संस्कार भी 
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आव्यक है । जैसे प्रस्तावमें उपक्रम, फिर मध्य, अन्तमँ उपसंहार 
भी अनिवाये हुआ करता है; तभी उसकी पूर्णता मानी जाती है; 
पैसे हो संस्कारोंमें यदि आदिम 'जातकमे? है, तव संस्कारोंमें 
अन्तिम सतककर्म! वा अन्त्यकर्म! ही स्वाभाविक है। अतः यह 
संस्कार प्रयोजनीय है, पर सृतकके अङ्गां पर हवन कतेव्य नहीं । 
किन्तु उस सतककी वैवाहिक अग्निमें अन्त्येष्टि करके उसी अग्नि 
से मृतकका दाह कर लेना चाहिये। 'दाहयेदग्निहोत्रेण यज्ञपात्रैश्च 
घमेबित्‌' (५॥१६७) । 
इस मनुपद्यसे सृतकपरं “अग्निहोत्र शब्दसे 'हवन' इष्ट नहीं, 
यहां पर अग्निहोत्र’ का अर्थं अग्निहोत्र” की अग्नि ही है, हवन 
. करना नहीं; जैसे किं श्रीकुल्लूकभट्टादिने भी लिखा है--“अग्निहो- 
नेण श्रोतस्मार्ताऽग्निभिः। इसी कारण अग्रिम पद्यसे-_'भार्याचे 
पूवेमारिण्यै दत्त्वाग्नीनन्त्यकमेणि? (५१६०) । यहां सृतकको अन्त्य- 
कमेमें अग्नि देना कहा दै, हवन करना नहीं | “अग्निहोत्र? शब्द 
यहां अग्निवाचक है, इसमें प्रमाण--'अग्निहोत्रं समादाय गृह्य' 
चाग्निपरिच्छदम्‌? (मनु? ६।४) यह पद्य है । यहां पर वानप्रस्था- 
श्रममें अग्निहोत्र अर्थात्‌ अग्निहोत्रकी अग्नि ही ले जाना इष्ट हे, 
दवन नहीं । हवन केसे ले जाया जा सकता है? अतः इसका 
श्रीकुल्लूकभट्टादिने “श्रोताग्निम्‌ आवसथ्याग्निमः यही अर्थ किया 
हे । यही मृतकका जीवनावस्थामें रक्खी हुई यज्ञाग्निसे दाह ही 
पिठ-(शृत)सेध हुआ करता हे । यहाँ पर वह सृतक ही उस 
अग्निकी आहुति बनता है; मृतक पर आहुति नहीं करनी पड़ती । 


रु 
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इस प्रकार वैध संस्कारसे सृतकके आत्माकी परलोकमें सँदूगति 
हुआ करती है । | 

संन्यासीकी वैवाहिक अग्नि तो होती नहीं; अतः उसका उससे 
संस्कार भी नहीं होता; तव उसकी भूमिमें समाधि वा जलसमाधि 
ही उसका पिठ्मेध हुआ करता है । पहलेसे ही उसके जीवन्मुक्त 
होनेसे उसका सद्गतिदायक पिठुकमे कतेव्य नहीं रहता; पिठुकोटिं 
से ऊँची गति प्राप्त करनेके कारण उसके सपिण्डनादि भी नहीं 
करने पड़ते । शेष रही विधवा-सख्री, यद्यपि उसकी स्वतन्त्र अग्नि तो 
होती नहीं, पर मृतक पतिका पतित्व तो उसमें--प्राणेस्ते 
प्राणन्त्संदधामि, अस्थिमिरस्थीनि, माऽंसैमा्ंसानि त्वचा त्वचम्‌! 
(पारस्करगृह्य० १।११।५)-अस्थि-्वचाकी स्थिति तक रहता ही है । 
इसीसे वह द्विज भी रहती है; अतः मृत्यु होनेपर उसका भी 
अग्निसंस्कार कपेव्य हो जाता है । उसके पतिकी अन्तहित अग्निको 
पुनः प्रकट करके उसका दाइ-संस्कार ठीक ही है । 

शेष रहे शूद्र, उनके कई अमन्त्रक संस्कार माने जाते हें; अतः 
यहाँ उनका अमन्त्रक दाहमात्र हो जाना चाहिए। शेष रहे 
चातुषैण्यैसे भिन्न अन्त्यज तथा अवणे आदिः तथा दो चषेसे कमके 
बच्चे आदि; सो उनके असंस्कृत वा संस्क्रारानहे होनेसे भूमिखनन 
चा जलप्रवाह ही शाख्जसम्मत तथा युक्तिसङ्गत है--नास्य कार्यो- 
ऽरिनसंस्कारो न च कारयोंदकक्रिया । (मनु० ५६६) इनका 
अग्नि-दाह-संस्कार या जलाञ्जलिदान न करे । | 

परन्तु आजकल हिन्दु-मुसलमानका प्रश्‍न सामने होनेसे अब 
२० स० घ० | 


ee 


डर 
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हिन्दुत्वका चिहण शिखा ओर दाह मान लिया गया है; अतः 
अन्त्यजो आदिका भी असंस्कृत अग्निसे दाहमात्र ही कर देना 
पड़ता है, अन्य कोई क्रिया नहीं । एक तो अग्निदाहसे रोगोंके 
फेलनेका डर नहीं रहता, दूसरा प्रथिवी नहीं रुकती; हजारों मुई 
एक स्थान पर जल जाते हैं, कषि-कसे तथा नगरोंकी आवादीको 
कोई बाधा नहीं पड़ती । इमशानको शहरसे बाहर ही होना चाहिए, 
जिससे कि सुर्देके परमाणु हानि न पहुँचायें । 

'भस्मान्त< शरीरम्‌? (यजुः ४०१५) शरीरकी भस्मान्त गति 
कही गई है। आश्वलायन-गृह्यसूत्रमें शवके वाल काट देना भी 
लिखा है । इसका यह भाव हो सकता है कि बालोंके जलनेसे 
अशुद्ध वायु फेलती हे । उन वालोंको काटकर इमशानमें वहीं दबा 
देना पड़ता है । सृतकके पुत्रादिका मुण्डन क्रियामें अधिकारार्थ है, 
क्योंकि क्रियामें वाल अशुद्ध (अमेध्य) माने जाते हैं; इसके 
अतिरिक्त उस समय ब्रह्मचये रखना पड़ता है। अतः उस समय 
बालोका मुण्डन ठीक ही है, इसीलिए यज्ञोपचीतफे समय भी 
ब्रह्मचयेके आश्रयणीय होनेसे उसमें भी मुण्डन कराना पड़ता है । 
तीथेमें भी इसीलिए मुण्डन कराना पड़ता है । विधवाको भी 
एतदर्थे ही मुण्डित-सिर रहना पड़ता है। आरयसमाजके 
स० म० पं० आयेसुनिजीने यागमें सिरके बाल सुडानेका समर्थन 
करनेकेलिए अपने मीमांसायेभाष्य (३।५। ४)मे--मृता वा एषा 
त्वग्‌ अमेध्या यत्‌ केशरमश्र, सतामेव त्वचममेध्यामपहत्य यज्ञियो 
भूत्वा मेधसुपेति।? (“निश्चय ही यह मरी हुई और अपवित्र त्वचा है 
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जोकि सिर ओर दाढ़ी-मू छके वालोंके रूपमें है । उस मरी हुई एवं 
अपवित्र त्वचाको काटकर यज्ञानुष्ठानके योग्य होकर मनुष्य यज्ञको 
प्राप्त होता है ।') यह श्रुति उद्धत की है--जिससे उक्त बातकी पुष्टि 
होती है । इस प्रकार (४।३।१) मीमांसासूत्रमें- 

'केशइमश्रू वपते, दतो धावते" ` 'म्रृता बै एषा त्वग्‌ , अमेध्यं वा 
अस्य एतद्‌ आत्मनि शमलम्‌, तदेव उपहृते। भेध्य एव सेधमेव- 
मुपेति (केश और दाढी-मूं छके वाल कटाता है, दाँत धोता है, यह 
मरी हुई त्वचा है । यह वाल अपने शारीरमें अपवित्र मल है । 
उसके कट जाने पर पवित्र होकर ही मनुष्य यज्ञको प्राप्त होता 
हे ।) इस शावरभाष्यमें भी यह स्पष्ट किया है। उक्त श्रति 
तैत्तिरीयसंहिता (१।१।२)भें आती है । यह ओध्वेदेहिक क्रियाके 
समयमें मेध्यतार्थं सृतकके उत्तराधिकारीके शिरोमुण्डनका रहस्य 
है। यह मुण्डन निमूल भी नहीं है । बोधायनीय पिंठ्मेधसूत्रमें 
है कहा-- 

एतस्मिन काले अस्य [प्रेतस्य] अमात्याः [सहचारिणः पुत्रादयः] ` 
केशऱमश्रणि वापयन्ते (सुण्डयन्ति)) ये संनिधाने भवन्ति ।? 
(२।१२।७) (“इस समय इस मतकके अमात्य सहचारी पुत्र आदि, 
जो उसके निकट होते हैं, सिरके बाल ओर दाढ़ी-मूँछ 
मु इबाते हैं ॥) 

इसी प्रकार आग्निवेश्यगृह्मसूत्रः (३।६।२)में भी कहा है-- 
श्रतवता तु वप्तव्यमेव असंनिधानेऽपि’ (बोधा० पितृ १।१२।५) 
(जिसने पितादिकी मृत्युका समाचार सुन लिया हो, उसे दूर होने , 
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पर भी मुण्डन करवाना ही चाहिए ।) पितृमेधशेषसूत्रमें भी कहा 
हे--पुत्रस्तु अकृतचौलो5पि मातरं पितरं वा दग्ध्वा चौलवत्‌ तूष्णीं 
वपनम्‌? (११०) ('पुत्रका चूड़ाकरण-संस्कार न हुआ हो तो भी माता 
अथवा पिताका दाह करके चूडाकरण-संस्कारकी ही भांति विना 
मन्त्रके सिरका बाल मुंडा दे ।) “नास्य केशान्‌ प्रवपन्ति (मुण्डयन्ति) 
नोरसि ताडमाघ्नते ।' (१६।३२।१) (उसकेलिए केश नहीं कटवाते 
ओर छाती भी नहीं पीटते ।') अथवेवेढ्संहिताके इस सन्त्रके 
अनुसार पिता आदिकी सत्यु होने पर छाती पीटना और केशोका : 
सुर्डन कराना सूचित होता है । आपस्तम्वधमैसूत्रके “घ? पुस्तकमें 
भी कहा है-- | 
_ श्रा्मणश्च एतस्मिन्‌ काले [मरणे] अमात्यान्‌ केशइमश्रूणि 
वा वापयते ।' (२१५११) (ब्राह्मण इस अवसर पर सृतकके पुत्र 
आदिका झुरडन करवाता है 7) '्रयागे तीर्थयात्रायां मातापितृ- 
वियोगतः । कचानां वपनं कुर्यात' * "|! (तीथेयात्राके प्रसंगसे यदि 
माता-पिताकी प्रयागसें मृत्यु हो जाय तो पुत्र अपने केशोंका मुण्डन 
करवा दे ।) इस भविष्यपुराणके वचनसे भी माता-पिताके मरणमें 
मुण्डन सूचित होता है। _ 
जीवितको सोनेके समय सिर दक्षिणमे और पैर उत्तरमें 
करने पड़े. हें । पर मृतकके सिरको उत्तरमें. ओर पेरोंको दक्षिणमें : 
करना पड़ता है । इसका भाव यह है कि उत्तरी ध्र वमें विद्यतपुञ्ज 
रहता हे; उत्तरकी ओर सिर रखनेसे वह विद्यत्‌-पुञ्ज शरीरकी 
विद्युतको खींच लेता है, तब सृतकके शरीरका भी विद्युत्‌-पुञ्ज 
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उधर खिंच जाता है | पर यदि जीवितका विद्युतःपुञ्ज उत्तरमें सिर 

रखनेसे खिंचता जावे, तो वह निवेलताको ग्राप्त होकर वृद्धावस्थामें ˆ 
विकृत-मस्तिष्क होकर पागल हो जाता हे । 

इस प्रकार यह सोलह संस्कार विद्वत कर दिये गये हें। जो 
महोदय अन्त्येष्टिको संस्कारोमें परिगणित नहीं करते, वे उपनयन 
आर वेदारम्भको प्रथक-प्रथक्‌ संस्कार रिन लेते हें । तब भी 
संस्कारोंकी १६ संख्या पूणं हो जाती है। जो केशान्तको भी प्रथक्‌ 
संस्कार नहीं गिनते, वे विवाह ओर श्रोतस्मार्ताग्निपरिप्रहको 
प्रथक्‌-प्रथक संस्कार शिन लेते हँ, तब भी संस्कारोंकी १६ संख्या 
पूणे हो जाती है । हमने उपनयन और वेदारम्भके परस्पर 
अनिवाये सम्बन्ध होनेसे इसी प्रकार विवाह ओर अर्निपरिग्रहके 
भी अनिवाये सम्बन्ध होनेसे इनको भिन्न-भिन्न संस्कार न मानकर 
एक-एक ही संस्कार माना है । श्रीमनुजीके आशयसे हसने 
वानप्रस्थ, संन्यास तथा पिठकमे-इनको भी संस्कारोंमें रक्खा हे । 
इस विषयमे उपपत्तियाँ भी दी हैं । 

यह संस्कार जहाँ शास्रीय हैं; वहाँ रहस्यपूणे भी हें । 
सनातनधर्मके स्तम्भ हें । हिंदुके हिन्दुत्वको स्थिर कर देनेवाले 
हें । खेद है--आजकल विवाहके अतिरिक्त कोई संस्कार भो 
यथाविधि सम्पन्न नहीं होता, तब हिन्दुआंमें हिन्दुत्वकी निष्ठा भी 
भला केसे रहे ? प्रसिद्ध हे- नवे हि भाजने लग्नः संस्कारो 
नान्यथा भवेत्‌ |! नये पात्रपर (नूतन बालकके मनपर) पड़ा हुआ 
संस्कार कभी बदल नहीं सकता । 
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जब नये पात्रपर लगा संस्कार भी अन्यथाभावको प्राप्त नहीं 
` करता, तव विधिपूर्वक मम्त्रोब्यारणादिक्रिया-द्वारा हुआ गभका एवं 
नवीन-पात्र बालकका संस्कार भला अन्यथाभावको केसे प्राप्त हो 
सकता है 0 वेदमन्त्रोंका शब्दमें ही विशेषं गौरव माना जाता है । 
अर्थमें लौकिक गोरव भले ही हो; पर अलोकिक गौरव शाव्दमें 

होता है। इसलिए वेदमन्त्रोंके अनुवादद्वारा संस्कार-काये न 
कराकर अधिकारियोंके वेदमन्त्रोंके शब्दोच्चारणद्वारा ही संस्कार- 
कमे होते हें । इन सस्वर पठित मम्त्रोंका संस्कार उस नवपात्र पर 
पड़ता हे, इससे वह अपने धमेसै स्थिर रहता है, विधर्मियोंमें 
सम्मिलित होकर उनकी संख्या वढ़ानेवाला नहीं होता । अपने 
धमेमें निष्ठावान्‌ रहता हे, उसे कुतके उससे च्युत नहीं कर 
सकते । अतः हिंदुओंका कतेव्य है कि वे यथाधिकार इन 
संस्कारोंको सम्पन्न करें ओर उनके रहस्योंका प्रचार एवं प्रसार 
करके ऐहिक-यश तथा पारलोकिक-पुण्यके भागी बनेँ । 

सोलह संस्कारोंके विज्ञानका संक्षिप्त वणेन हम कर चुके; 
अब हिन्दुधमेके आचार-विचारोंका जो प्रातःसे लेकर रात्रि तक 
प्रतिदिन अवलम्बित किये जाते हैं, वा कहे जाते हैं;--उनका 
संक्षिप्त वर्णन एवं उनका वैज्ञानिक रहस्य “आलोकः पाठकोंकी 
सेवामें उपहृत किया जाता हैः' आरा है--वे मनोयोगसे इधर | 
हकूपात. करेंगे । 


(८) हिन्दुधमके आचार-विचारोंका वैज्ञानिक रहस्यं | 

भनुस्मृति'में' असामयिक मृत्युके कारणोंमें “आचारस्य च 
वजनात! (५४) आचारका छोड़ना भी एक कारण गिना गया हे; 
तब हम लोगोंके अल्पायुष्ठमे एक कारण अपने आचार-विचारोंका 
छोड़ देना भी हे । इस अर्थापत्तिसे सिद्ध होता हे कि आचारका 
पालन एवम्‌ आचार-शुद्धि रखनेसे पुरुषकी पूर्णायु होती हे । जैसे 
कि--आयुर्वेदके कई नियमोंके अतिक्रमणसे पुरुष उसी दिन मर 
नहीं जाता; किन्तु उससे होनेवाली वह हानि उसके अन्दर संचित 
हो जाती है, क्रमशः निवेलता बढ़ने पर वह सब हानियाँ संचित 
होकर रोगको प्रकट करके नियमातिक्रमणकर्ताको खाट पर सुला 
देती हैं; वैसे ही धार्मिक नियमोंका अतिक्रमण करनेसे भी पूणे आयुमें 
उतनी न्यूनता पड़ जाती है, पुरुष उससे अल्पायु हो जाता है। 
इससे आचारोंका अदृष्टमें जहाँ पारलौकिक फल-लाभ हे, वहाँ 
दृष्टमें ऐहिक फलका लाभ भी हुआ करता है। अदृष्टफलका प्रति- 
पादन अध्यात्मविद्याके अधीन है । अध्यात्मविद्या हों प्राकृतिक 
अथवा शास्त्रीय नियंगोंका निदान बताती है कि-ऐसा “क्यों? है ९ 
फिर विज्ञान उन प्राकृतिक वा शास्त्रीय नियमोंका यह किसे' है 
यह प्रयोजन बताता है । 

आचारोंका आयु-जनक होनेसे शरीरके साथ सम्बन्ध स्वतः" 
सिद्ध है । 'शरीरमाद्यं खलु धमेसाधनम"के अनुसार धर्मेके आदिस 
साधन शरीर के रक्षक होनेसे मतुस्म्रतिमें आचारः परमो धर्मे? 
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व क 11.“ 
(११०८) आचारको-परम धमे कहा है । आचाराद्‌ विच्युतो विप्रो 
न वेद-फलमर्नुते | आचारेण तु संयुक्तः सम्पूर्णफलसाग भवेत्‌? 
(१1१०६) यहाँ पर आचारसे होनके वेद-ज्ञानकी भी निष्फलता बताकर 
आचारका माहात्म्य कहा गया हे । हिन्दुधमे सनातनधमेने जो 
आचार नियमित किये हैं, आजकी जनता उसमें क्‍यों? ओर केसे? 
जानना चाहती हे । हम इसमें प्राचीन एवम्‌ अर्वाचीन बिद्वानोंके 

. विचारोंको आधारीभूत करके उन आचारोंके रहस्य बतावेंगे। 
इन पर चलनेसे जनताको ठोकरें न लगेंगी और लक्ष्य अनायास 
आप्त हो जाएगा । इतना याद रखना चाहिये कि--इन आचारोंका 
भी अद्ृष्टमें ही लाभ है; अतः यह नित्यकम हैं; हाँ, इनके दृष्टफल 
भी दीखते हैं; अतः हम उनका निरूपण करते हैं; पर मुख्य उद्देश्य 
इनका भी अट्टष्ट्मै धमेसंचय करना ही हे । अतः जो उन दृष्ट 
म्रयोजनोंको न भी चाहता हो; उसे भी इन आचारोंको छोड़ नहीं 
देना चाहिए, किन्तु यह हमारे आभ्युदयिक तथा निःश्रेयसधमेके 
मूलभूत होनेसे इन आचारोंका पालन नित्यकमैरूपसे अवश्य ही 
करना चाहिए । 

__ आज सनातनधमेक्रे प्रत्येक आचारपर समालोचनाका 

` कोलाहल सुन पड़ता हे । आज शिखा रखना शिरमें भार रखना 
मानां जाता हे । यज्ञोपवीतका प्रयोजन पूछा जाता है । लंगोट वा 
लांगका बांधना क्यों ? विवाह अपने निकट-सम्बन्धियोंमें ही क्यों 
न हो ? शूद्र ब्राह्मणोंके साथ और ब्राह्मण शुद्रॉके साथ विवाह 
क्यों न करे; दोनोंके ही दो हाथ और एक सिर हें. । प्रातः उठनेमें 
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नींदके हटनेसे स्वास्थ्य बिगड्नेकी आशंका रहती हे । सर्दीमें 
प्रातः स्नान करना निमोनियाको न्योता देना हे । सन्ध्या करना 
परमात्माकी चापलूसी करना है; क्या परमात्मा टोडी-बच्चा है ९ 
जप करनेसे क्या लाभ है ? ऊँचे खरसे मन्त्रोच्चारणसे मेंडकोंकी 
तरह टरे-टरे क्यों किया जाता हे ? बाहर अपनी भक्तिका परिचय 
देना एक पाखण्ड है । क्या ईश्वरकी भक्ति सनमें नहीं हो सकती ? | 
व्यथे कण्ठको दुखाना क्यों ? सूय-चन्द्रके ग्रहणमें अनशन क्यों 
किया जाता है 0 उत्तरकी ओर वा पश्चिमक्री ओर मुख करके क्‍यों 
न सोया जावे ? घरमें तुलसी-उच्चका पूजन जडकी पूजा हे । 
पीपलकी पूजा क्यों? शंखकी ध्वनि क्या हड्डीको छूना नहीं 0 
खड़ाऊँ पहननेसे क्या लाभ ? गायका दूध छानकर क्‍यों पीया 
जाता है ? कुशासन वा सृगचमे एवं व्याप्रचसेका आसन क्यों ९ 
रातमें सिरहाने जल क्यों रखा जाता है? बच्चोंके गलेमें रक्षा 
पहराने से क्या लाभ है ? कुओंपर घीके दीपकको क्‍यों जलाना ९ 
यज्ञ-हवन करके मनुष्यका अन्न तथा घृत क्‍यों आगमें झोका जाता 
है? प्रथिबीपर लात मारनेका क्यों निषेध हे ? भोजनसे पहले मास 
रखना वा अग्निमें डालना, वा काकबलि क्यों ? शास्त्रोक्त दिनचर्या 
तथा रात्रिचर्या किस तात्पयेको रखती है--एतदादि बहुतसे प्रश्‍न 
आज पूछे जाते हैं । प्रष्टा लोग इनके ऐहिक लाभ भी पूछना चाहते 
हैं। यद्यपि सनातनधमेमें एतदादि नियम, व्रत एवं पवे साक्षात्‌ 
अहष्ट-फलक तथा धमार्थ ही माने जाते हैं; तथापि उनके अवान्वर 
प्रयोजन रूप ऐहिक लाभ भी होते हैं; उनसे आत्मिकशक्ति तथा 
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मानसिक-शक्ति एवं शारीरिक-शक्ति भी प्राप्त होती है । 

संसारमें जैसे-जैसे विज्ञान-शक्तिकी वृद्धि होगी; चेसे-वेसे ही 
सनातनधमके सिद्धान्तों, नियमों, तथा व्रत-पर्वा आदिका महत्त्व भी 
बढ़ता चला जावेगा । वतेमान शङ्काकर्ताओंका भी इनके विज्ञानके 
जाननेमें तात्पये हुआ करता है; अतः हम भी एतद्विषयक विज्ञानको 
इतस्ततः संकलित करके अपनी शेलीसे लिखेंगे । 

पहले यह जानना चाहिए कि-प्राचीनकालसे भी विद्य दू- 
विज्ञान तथा योग-विज्ञानकी विशिष्ट उन्नति थी । मह्दावली रावणुने 
दुजेयशक्तिके द्वारा लक्ष्मणको निस्पन्द कर दिया था । यह ग्राचीन- 
कालमें तडिद्‌-विज्ञानकी उन्नतिका प्रमाण है । बाणोंसे विद्य त्शाक्ति 
डालनेकी क्रियाको आजके पाइचात्य आविष्कारक भी अभी 
आविष्कृत नहीं कर सके। नागपाराशक्ति, सम्मोहनाख्र आदि 
अद्गुतशक्तिसे मिले हुए अञ्न भी जो पुराकालमें थे; उनमें तडिद्‌- 
विज्ञानको उन्नति स्पष्ट अनुमित हो रही हे । देवमन्दिरके ऊपर 
अष्टधातुके चक्रको, अथवा त्रिशूल आदिके जोड्नेकी जो विधि 
आज भी प्रचलित हे; यह भी विद्य दू-विज्ञानकी उन्नतिका चिह् 
हे; क्योंकि आजके विज्ञानकी इष्टिसे भी यह प्रमाणित हो गया है 
कि-अष्टधातुका चक्र बिजलीके पतनको हटाता है। इसलिए 
देवमन्दिरके ऊपर उसे स्थापित किया जाता है । 

इस प्रकार उत्तराभिमुख सिर न करके सोना, नये कच्चे 
फलकी ओर अंगुलि तक न उठाना, निम्नजातिसे छुए हुए अन्नको 
न खाना, चेलाजिन-कुश-कम्बलके आसनपर बैठकर उपासना 
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करना; सोभाग्यवती खियोँको सुबर्णके भृषणोंकी आज्ञा देना 
विधवाको न देना--एतदादिक प्राचीन नियम आचीन उगमें 
विज्ञानको उन्नतिको परिचायित करते हं। आजके विज्ञानने भी 
प्रमाणित कर दिया है; कि--उत्तरकी ओर सिरकरके सोनेसे 
दुःस्वप्नोंकी सम्भावना होती हे; क्योंकि--प्रथिवीका स्वाभाविक 
विद्य त्‌-प्रवाह दक्षिणसे उत्तराभिमुख चलता है, इस कारण वैसे 
सोनेसे रक्तकी गति पांवसे मस्तककी ओर अधिक रूपसे हो 
सकती हे । इस प्रकार कच्चे फलकी ओर अंगुलि उठानेसे वह 
हमारी शारीरिक विद्य त्‌ द्वारा दूषित हो जाता हे । इस प्रकार 
शूट्रमे तमोगुणकी अधिकतासे उससे छुआ-हुआ अन्न भी उसकी 
दूषित विद्युत्‌ द्वारा दुष्ट होनेसे, श्रेष्ठ विद्य त्‌ वाले ब्राझणके शरीरें 
अहितकारक सिद्ध होता हे । प्रथिवी सदा जीव-शरीरान्तगेत 
विद्य त्को आकर्षित करती रहती हे । 

उपासनाके समय मनुष्यके शरीरमें सात्त्विक विद्य॒दू-बृद्धि 
होती है, पर प्रथिवी पर बेठकर उपासना करनेसे उस विद्यत्संम्रह 
की प्रथिवी द्वारा नष्ट होनेकी आशंका रहती है; किन्तु चैलाजिन 
कुश-कम्बल तथा लकड़ीके फट्ट के व्यवधानसे पुरुषकी विद्य त- 
शक्तिको प्रथिवी नहीं ले सकती, अतः वेसे आसन पर बैठकर 
सात्त्विक विद्युत्‌ क्षीण नहीं होती । 

सुबणे आदि थातुएँ विद्युत बढानेवाली होती हें । विद्युतःशक्ति 
के बढ़नेसे शारीरिकइन्द्रियामें विशिष्ट स्फूर्ति हो जाती हे । 
इन्दरियामें विशिष्ट स्फूर्ति होनेसे; तथा सुबणमें कीटाणुनाशिनी 








३१६ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 











शक्ति होनेसे खियाँ सुख-प्रसव करके सुसन्ततियोंको उत्पन्न कर 
सकती हैं । इसीलिए प्राचीन ऋषि-मुनियोंने स्त्रियॉको धातुरत्नादि- 
मय अलङ्कारोंको धारण करनेका आदेश दिया था । पर विधवा 
खियोंको उन्होंने वैसी आज्ञा नहीं दी । विद्युदू-विज्ञानपूरणे इन 
आचारोंको सुनकर साधारण बुद्धिवाले भी व्यक्ति जान सकते हैं 
कि--प्राचीन ऋषि-मुनियोंने इस सूक्ष्म विज्ञानको कितनी उन्नत 
अवस्था तक पहुँचाया था। तब उन्हीं मुनियोंके बनाये प्राचीन 
सिद्धान्तोंमें उन सुनियोंने विविध विज्ञानोंको नहीं रखा था-ऐसा 
कहनेका कोन साहस कर सकता है? इस कारण इस विषयमें 
“श्रीसनातनधर्मालोक'के इस पद्चम-पुष्पमें उन रहस्योंका वणेन 
अनुचित नहों होगा--यह सोचकर उससें विज्ञानका यथाशक्ति 
विवरण किया जायगा । 

तथापि यहः याद्‌ रखनेकी बात हे किं-पहले समयमे प्रायः 
इनके प्रयोजन वा लाभ नहीं बताये जाते थे; उसमें यह कारण 
है कि-पहले इन नियमोंमें धसे जानकर इनका आचरण किया 
जाता था; तब वे उन लाभोंको भी प्राप्त कर लेते थे; पर आजकल 
पहले उनके लामोंको पूछते हैं। फिर उन लाभोंको सुनते वा 
जानते हुए भी लोग उन नियमाँका उपयोग नहीं करते । जैसे-- 
शंख आदि, तथा शिखा आदिके लाभोंको जानते हुए भी, सुनते 
हुए भी वे उनका उपयोग नहीं करते। उसमें धार्मिक अनिवायैता 
न देखकर उसमें उपेक्षा कर जाते हैं। परिणामस्वरूप वे उन 
लाभोंसे भी वञ्चित रह जाते हैं। तब हमारे पूवैजोंका इन 
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आचरणोकेलिए धार्मिक विभीषिका रखना कुछ अनुचित नहीं था । 
तथापि आजके समयकी जिज्ञासाके अनुसार धार्मिक नियमोंके लाभ 
भी दिखलाए जाते हैं; नहीं तो आजकलके कई व्यक्ति उन नियमोंको 
'ढकोसला' वतानेकेलिए भी तैयार हो जाते हैं। उनकी साथैकताके 
प्रदशेनार्थ कई नियमोंकें स्थूल लाभ दिखलाए जाते हैं । तथापि 
यहाँ लामोंकी इयत्ता नहीं समझ लेनी चाहिए कि इतने ही लाभ 
हैं; अन्य नहीं । किन्तु जो लाभ हम बताने जा रहे हैं-वे दिङ्सात्र 
ही हं--इससे अधिक भी लाभ हैं। हस इन प्रष्टव्य प्रइनॉको 
अपने क्रमसे रखकर उन पर वैज्ञानिक रहस्य विवृत करेंगे; आशा 
है-“आलोक'्के दरीक-पाठक इधर अवहित होकर हमारे परिश्रमको 
सफल करेंगे । 
(१) ब्राह्ममुहतमें उठनेका विज्ञान 
'त्राह्म मुहूत बुष्येत धर्माथो चानुचिन्तयेत । 

कायक्लेशांश्च तन्मूलान्‌ वेदतत्त्वार्थमेव च ॥ (मनु० ४।६२) 

` हिन्दुधममें ब्राह्ममुहूतमे (प्रातः ४ बजे) उठनेकी आज्ञा हे । इस 
समयका वातावरण सात्त्विक, शान्त, जीबनम्रद और स्वास्थ्य- 
प्रदायक होता है। इसी समय वृक्ष अशुद्ध वायुको आत्मसात्‌ कर 
लेते हैं ओर शुद्ध वायु (आक्सिजन गैस) हमें देते हैं। कमल 
आदि इसी समय खिलते हें । नदी आदिका जल सम्पूर्णे रात्रिके, 
तारामण्डलके, एवं चन्द्रमाके अम्मतसने प्रभावको आत्मसात्‌ करके 
इसी समय उसे व्यक्त करता है । इसके संसगेसे ही सुरभित, और | 
उदय होनेवाले दिनकरके निमेल किर णोंके प्रमावसे पवित्र हुई-दुई 


। | 
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वायु हमारा आत्मिक एवं मानसिक कल्याण करती हे | सूय हदी 
समस्त क्रियाओं तथा विद्युत्श॒क्ति, आ्राशशक्ति आदि समस्त शक्तियों 
का आकर होता है। सभी धातुएँ, सभी जीव, सब मनुष्य इसीकी 
शक्तिका अवलम्बन लेते हें । ब्राह्ममुहतेमे जागने पर हमारी 
साधारण शक्ति सूयेकी शक्तिके अवलम्वसे वहुत सवल हो उठती 
हे । उसके प्रभावसे हमारे मन ओर वुद्धि आलोकित हो उठते 
हें । रात्रिमूलक-तसोशुण ओर तमोमूलक-जड़ता हट जाती हे । 
यदि इस सुन्दर समयसें भी हम निद्रादेवी वा दूसरी देवीमें आसक्त 
रहे; तब हम अपनी आयुको स्वयं घटानेवाले सिद्ध हो सकते हैं; 
क्योंकि निद्रामें तन्मूलक दोषेल्यवश वह वायु हमें लाभके बदले 
हानि भी पहुँचा सकती है, 'देबो दुबेल-घातकः? । वैसा करने पर 
हमारा आलस्य बढ़ जाता है, स्फूर्ति नष्ट हो जाती है । उस समय 
उठ बैठनेसे निद्रामूलक दुबेलता नष्ट होकर हमस वल उत्पन्न होता 
हे । तब वही वायु हमें लाभदायक सिद्ध होता हे--'सभी सहायक 
सबलके' । ब्राह्ममुहूतेमें उठानेकी प्रकृतिकी “टाइसपीस-घडी' मुर्गा 
हुआ करता है। 

इस समय सम्पूण दिनकी थकावट ओर चिन्ता आदि रात्रिके 
सोनेसे दूर होकर हमारा मस्तिष्क शुद्ध तथा शान्त एवं नवशक्ति- 
युक्त हो जाता है, ओर मुखकी कान्ति एवं रक्तिमा चमक जाती है । 
मन प्रफुल्ल हो उठता है, शरीर नीरोग रहता हे । यही समय शुद्ध 
मेघाका होता है । इसी समय सनः-प्रसत्ति होनेसे प्रतिभाका उद्य 
होता है । उत्तम ग्रन्थकार इसी समय ग्रन्थ लिख रहे होते हैं । 
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चित्त सात्त्विक होनेसे पुण्य-कायेमे प्रवृत्त होता हे । सुन्दर एवं 
प्रभावोत्पादक ग्रन्थोका निर्माण भी इसी समय सम्भव होता है । 
शरीरमें भी इसी समय सब आलस्यादि हटकर स्फूर्ति उत्पन्न होती 
है। इस कालको उत्कृष्ट कार्यामे प्रयुक्त करना अपनी झायु्व द्वि, 
आत्मिक-वल तथा मनोबल एवं शारीरिक ओर चारित्रिक-चलको 

निमन्त्रण देना हे । | 

जेसे कल्पका आरम्भ ब्रह्माके दिनका आरम्भ होता है, उसी 
समय त्रह्माका दोघेनिद्रामे विश्रान्त हुई-हुई सृष्टिके निर्माण एवं 
उत्थानका काल होता हे; ज्ञानरूप वेदका प्राकट्यक्राल भी वही 
होता है, उत्तम ज्ञानवाली एवं शुद्ध-मेघावती ऋषि-सृष्टि भी तभी 
होती है, सत्त्वयुग वा सत्ययुग भी तभी होता है; धार्मिक प्रजा भी 
उसी आरम्भिक कालमें होती है, यह काल भी वैसा ही होता है । 
उसी ब्राह्मदिनका संक्षिस संस्करण यह 'जराह्ममुह्ते' होता है । यह भी 
सत्सष्टि-निर्माणका प्रतिनिधि होनेसे सष्ट्रिका सचमुच निर्माण ही 
करता है। अपने निर्माण-कार्यमै इस ब्राह्ममुहूतेका उपयोग लेना 
हमारा एक आवश्यक कतेव्य हो जाता है । इसके उपयोगसे हमें 
ऐहलौकिक-अभ्युदय एवं पारलोकिक-निःश्रेयस प्राप्त होकर 
सर्वाङ्गीण धमेलाभ सम्भव हो जाता हे । 

ढाई घडीका एक घंटा होता हे । रातकी अन्तिम चार घड़ियोंमें 
पहलेकी दो घडिया ब्रा्ममुहूते नामसे ओर अन्तिम दो घड़ियाँ 
रौद्रमुहूते नामसे कही जाती हें । इनमें त्राह्मुहूतेमें ही शय्या- 
त्याग कहा गया हे । उसमें रहस्य यही हे किं उस समय हमारी 
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बुद्धिका प्रेरक सूये भगवान्‌ अपनी सात्त्विक ज्योतिः ओर शक्तिका 
भूलोकमें संचार एवं प्रसार करता है। चन्द्र और नक्षत्रोकी 
किरणोंके सहचारी अमृतको इसी समय ही लेकर शीतल, मन्द्‌ 
ओर सुगन्धित समीर चला करती दै; जो सर्वाङ्गीण-लाभप्रद 
होती हे । रात्रिमें तमोवृद्धि होनेसे उस असृतका प्रभाव नहीं पड़ 
सकता । उषःकालमें सात्त्विक ज्योतिःपुञ्च निकट होनेसे उसीको 
वह्‌ प्रातःकालकी वायु ग्रहण कर लेती हे । इसी बातको जानकर 
आजकलके लोग प्रातः नगरसे बाहर भ्रमणार्थ जाते हें । पर यदि 
धार्मिक रीतिसे वे कतेव्य करते चलें; तो नास्तिकता की समाप्ति होकर 
आस्तिकता बढ़ जाय | 
(२) प्रातःस्मरण पद्य 

'्रातरग्नि प्राताररन्द्रं हृवामहे, प्रातमित्रावरुणा ग्रातरश्विना । 
्रातभंगं पूषणं ब्रह्मणस्पतिं प्रातः सोमसुत रुद्रं हुवेम (ऋ० ७४११) 
'मद्भक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठाभि नारद !' इस समयमें किया हुआ 
गान भी अपने तथा दूसरोंके आकर्षणका साधन होता है; जब 
उसमें भी भगवद्भक्ति ओत-प्रोत हो; तो फिर तो क्या कहना ? यह 
सोना ओर सुगन्ध? हो जाया करता है । इसलिए प्रातः भगवानको 
आकृष्ट करनेके लिए, तथा स्वयं भी तन्मयीभावार्थ कई राग वा 
भजन गाये जाते हैं, जिससे हमारा भावी दैनिक कार्यक्रम भी 
सुन्दर ओर निष्पाप बने पर हमारी लौकिक भाषा अपभ्ररा 
भाषा होनेसे भगवानके उतने निकट नहीं पहुँच पाती । देवभाषा 
देवोंसे प्राप्त हुई एक भाषा है, इससे हम देवों तथा देवाधिपति 








वेदिक-शव्द तो उससे भी वहुत निकटताकारक हैं; पर उस समय 
हम अस्नात होनेसे उनमें अधिकृत नहीं। उनका तो स्नानोत्तर 
सन्ध्या आदिमें उपयोग करना पड़ता हे । अतः शयनसे उठते ही 
संस्कृत पद्योंकी आवश्यकता पड़ती है । पद्यकी रचना लययुक्त 
होनेसे तन्मयतामें विशेष साधन बन जाती है । इनमें कई इस 
प्रकारके भी पद्य होते हैं, जो भगवानके ध्यानके साथ ही हमें 
धर्मे तथो अपने देशके आन्तरिक परिचय करानेबाले भी होते हैं । 
इससे हम उस अपने देश तथा अपने धको छोड़ने वा उससे 
द्रोह करनेका कभी स्वप्न भी नहीं देख पाते। अपने जीवनदाता 
एवं त्राणकर्ता उस प्रभुको तथा पूर्वोल्लिखित वेदमन्त्रोंमें कहे हुए 
देवोंको उस सात्त्विक समयमें स्मरण करना हमें भविष्यतमें भी 
असन्मागेमें जाने नहीं देता । प्रातः स्मरणके कुछ पद्य हम लिख 
देते हैं-- 

'बामाङ्गीकृतवामाङ्गि कुण्डलीकृतकुण्डलि। आविरस्तु 
पुरोबस्तु भूतिभूत्यम्बरास्बरम्‌ ॥१। अगजाननपद्माक गजानन- 
महर्निशम । अनेकदन्तं मक्कानामेकदन्तमुपास्महे ॥२॥ वेदानुद्धरते 
जगन्निवहते भूगोलसुदूबिश्रते, दैत्यं दारयते बलिं छलयते चत्नन्तयं 
कुमैते । पौलस्त्यं जयते हलं कलयते कारण्यमातन्वते; म्लेच्छान्मूच्छेयते 
दशाकृतिकृते कृष्णाय तुभ्यं नमः ॥३॥ सूयेः शौयेमथेन्दुरुच्चपदवीं 
सन्मङ्गलं मङ्गलः, सद्बुद्धिं च. बुधो शुरुश्च शुरुतां शुक्रः शरियं शा 
शनिः । राहुर्वाहुवलं करोतु विपुलं केतुः कुलस्योन्नतिं, नित्यं प्रीतिः 
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| करा भवन्तु किल नः सर्व प्रसन्ना ग्रहाः ।४॥| शारदा शारदास्भोज- 
वदना वद्नास्वुजे | सवेदा सचेदास्माकं सन्निधिं सन्निधिं क्रियात्‌ ॥५॥ 
प्रसञ्ञतां या न गतासिपेकतस्तथा न सम्लौ वनवासदुःखतः | 
मुखाम्चुजश्री रघुनन्दनस्य मे सदास्तु सा मंजुलमङ्गलप्रदा ॥६॥ 
कृष्ण | त्वदौयपदपङ्कजपञ्जरान्ते अद्येव से विशतु मानसराजहंसः | 
ग्राणप्रयाणसमये कफबातपित्तेः कए्ठावरो धर्नविधो स्मरण कुतस्ते | ज। 
भ्रगुवेसिष्ठ: क्रतुरङ्गिराश्च, मनुः पुलस्त्यः पुलहश्च गोतमः । रैभ्यो 
मरीचिरच्यवनरच दन्तः कुवेन्तु सर्वे मम सुप्रभातम्‌ ॥-1] म्रहाद- 
नारदपराशरपुण्डरीक - व्यासास्वरीषशुकशीनकभीष्मदाल्भ्यान्‌ | 
रुक्साङ्गदाजु नवसिष्टविभीषणादीन्‌ पुण्यानिमान्‌ परमभागवतान्‌ 
नमामि ॥६॥ अयोध्या सथुरा साया काशी काञ्ची अवन्तिका । 
पुरी द्वारावती चेव सप्तेता मोक्षदायिका: ।।१०॥। 
(३) प्रातः हस्तदशनका विज्ञान | 

प्रातः हाथका दशेन शुभ हुआ करता है। कहा भी हे-- 
कराग्ने बसते लक्ष्मी: करमध्ये सरस्वती | करपुष्ठे च गोविन्द: 
प्रभाते कर-दर्शनमः। इस पद्यमें हाथके अम्रभागमें लक्ष्मीका, 
मध्यभागमें सरस्वतीका और प्ष्ठमागमें गोविन्दका निवास कहा है । 
यह केवल 'कथनमात्र' नहीं; किन्तु ठीक भी है। हाथका महत्त्व 
किससे छिपा हे ? इसी हाथसे हम लक्ष्मी कमाते हैं; तब 'कराग्रे 
वसते लक्ष्मीः ठीक ही हुआ। इसी हाथसे लिखना-पढ़ना 
सीखकर हम सरस्वतीदेवीको प्राप्त करते हैं; तब करमध्ये सरस्वती? 
भी कहना ठीक हुआ । इसी हाथसे हम सालाकी मणियां घुमाकर 
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भगवान्‌ का स्मरण तथा जप करके गोविन्द को प्राप्त करते हैं । 
तव 'करप्रष्ठे च गोविन्दः? कहना भी ठीक हुआ | 

संसारके सवेस्व लक्ष्मी, सरस्वती और गोविन्द जब हाथमे 
आ गये; तो हाथमें बड़ी शक्ति सिद्ध हुई | संसारमै यही तो चस्तुएँ 
अपेक्षित हैं, और चाहिये क्या ? ऐसी शक्तिको धारण करनेवाले, 
हमारी संसार-यात्राके एकमात्र अवलम्ब एवं लक्ष्मी आदिके प्रति- 
निधि हाथका प्रातःकाल दशन शुभकारक ही सिद्ध हुआ; क्योंकि 
इसी हाथसे ही तो हमने सभी काये करने हैं । 

केवल पुराण ही हाथकी महत्ता वताते हों; ऐसा भी नहीं है । 
वेद भी उस हाथकी महत्ता इससे भी बढ़कर बताते हें । देखिये 
“यं से हस्तो भगवान्‌ अयं मे भगवत्तरः। अयं मे विश्वभेषजोऽयं 
शिवामिसशैंनः' (ऋ० १०।६०।१२) इस मन्त्रका देवता भी ‘हस्त’ हे । 
इसमें हाथको भगवान और अतिशयितसामथ्येयुक्त ओर सब रोगोंका 
भेषजभूत (दबाईरूप) साधन-सम्पन्न स्वीकृत किया है । जो जितनी 
अधिक शक्तिवाला होगा; उसके हाथमें शक्ति भी उतनी ही अधिक 
` होगी । इसलिए हम जिनकी वन्दना करके उनका आशीर्वाद चाहते 
हे; वे भी अपने हाथसे ही हमारे सिरको स्पशे करके आशीः देते 
हं । भैस्मरेजम तथा हिप्नोटिज्मके अभिज्ञ अपने हाथमें शक्ति 
सम्भ्नत करके उससे अपने समच्षस्थित पुरुषको जेसा चाहे 
नाच नचाते हैं, उठाते हें-बंठाते हें । यहाँ तक कि बेहोश भी 
कर देते हं । कई योगविद्याविशारद इसी हाथके स्पशीसे विविध 
-रोगियोंके रोगोंको दूर कर देते हें । कई अधिक शक्तिवाले महात्मा 
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तो मरे हुए को अपने हाथके स्पशेसे जिला देते हैं । हाथमें शक्ति 
होनेसे ही विवाहमें दूसरेकी लड़कीफे हाथको पुरुषके हाथमें 
दिवाकर (पाणिग्रहण कर) उसे उसकी पत्नी बनवा देते हैं । 
हाथमें प्रेमी भी स्थिति होनेसे मित्र मित्रोंके हाथका स्पश करते 
हँ । हाथमें असृतके भी स्थित होनेसे गुरुओं द्वारा शिष्यको हाथसे 
मारने पर भी “सासृतैः पाणिभिष्नेन्ति गुरवो न विषोक्षिते” यह 
कथन प्रसिद्ध है । इससे हाथमें हानिजनक शत्रुओंकेलिए विष 
भी सन्निहित हे--यह भी प्रतीत होता है । इस प्रकारके हमारे 
अबलम्बभूत, यजुवद (्ृहदारण्यकोपनिषद्‌)के “सर्वेषां कर्णा 
हस्तौ एकायनम्‌? (२।४।११) इन शब्दोंमें सब कर्मोके सूल-जिसके 
न होनेसे इम 'निहत्ये' कहे जाते हैं--सारी रात्रिके ग्रहनक्षत्रादि 
के प्रभावसे तथा प्रातःकालिक वायुसे पवित्र उस हाथके दर्शनसे 
हमारा शुभ होना सोपपत्तिक ही है । 

(४) प्रातः भूमिवन्दन, उस पर उठते ही पांव न रखना । 

` आतः उठते ही अपनी आश्षयभूत भारतभूसिकी वन्दना 
करनी श्रेयस्कर हुआ करती है । तभी कहा है-'जननी जन्मभूमिश्च 
स्वगदिपि गरीयसी'। जन्मभूमिको स्वगेसे मी बढ़कर साना गया 
है । इसीलिए वेदने भी उसे नमस्कार करनेका आदेश दिया है-- 


'शिला भूसिररमा पांसुः सा भूमि: संधुता घृता । तस्यै हिरण्यवत्तसे | 


एथिव्या अकरं नमः? (अथर्वे० १२।१।२ ६) । “नमो मात्रे प्रथिव्ये नमो 
मात्रे प्रथिव्ये” (यजु० ६।२२) यहाँ पर दो बार प्रथिबी माताकी 
वन्दुना करके वेदने अपने भक्तोंको उसकी पूजाका आदेश दे दिया 
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हे । इसीलिए वेदानुसारी पुराणोंने भी “समुद्रबसने देवि ! 
पवेतस्तनमण्डिते ! विष्णु-पत्नि | नमस्तुभ्यं पादस्पर्शं क्षमस्व मे? 
उसे नमस्कार करके उस पर पांव रखनेकी चमा चाही हे । इससे 
हम भारत-भूमिके भक्त भी बने रहेंगे, विलायती भूमियोंके प्रेमी 
न बनेंगे । 

उठते ही प्रथिवीपर एकदम पाँव रखना लौकिक दृष्टिसे भी 
ठीक नहीं, क्योंकि-सारी रात हम खाट पर सोते हैं; उसमें भी 
शीतकालमें रजाईसे अपने आपको ढककर सोते हैं । इस कारण 
निद्राफे सबबसे हमारे अन्दर उष्णता पर्याप्त होती है, विशेषकर 
पेरोंमें; क्याकि-तब पांव प्रायः ढके रहते ह उस समय ठण्डे 
परमाणुओंसे युक्त भूमिमें एकदम ही पॉव रखना ठीक नहीं; 
क्योंकि-गमीं-सदी पांबके ही द्वारा हमारे शारीरमें तत््ण संक्रांत 
होती है । अतः कुछ देर तक खाट . पर बेठकर निद्रा पूणेतया दूर 
करके जब अधिक उष्मा हटकर उसका समीभाव हो जाता है, 
तब पांबका भूमि पर रखना ठीक होता है । | 

इसके अतिरिक्त भारतभूमि हमारी माता दै, हम उसके पुत्र 
हैं, जैसे कि अथवेवेदसंहितामें कहा ढे-- माता भूमिः पुत्रो अहं 
प्रथिव्याः (१२।१।१२) ओर भूमि देवतारूप भी है । अतः उस पर 
पांव रखना उचित नहीं दीखता; पर अनिवायै होनेसे कुछ समय 
तक उससे पादस्पशीकेलिए क्षमा मांगना उचित भी है । “हम जड़ 
प्रथिवीसे प्रार्थना क्यों करें; तब हमें मूतिपूजक बनना पड़ेगा' 
ऐसा सोचना अपने आपको वेदानभिज्ञ सिद्ध करना हे. । अथवे० 
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के १९चे काण्डका ग्रथमसूक्त ही उसमें प्रथिवीसूक्त हे; उससें 
प्रथिवीसे विविध प्रार्थनाएँ की गई हें | प्रथिव्यभिमानी देवता चेतन 
हुआ करती है; प्रथिवीसे प्रार्थना करना उसी चेतन-देवतासे 
प्राथना करना हे । सूति-पूजक होना भी कुळ छुरा नहीं; क्योंकि 
वेदका उस पक्ष पर अनुग्रह हे-इस बातको जाननेकेलिए “श्रीखनातन- 
धर्मालोक? चतु्थ-पुप्पसे “सूतिपूजा-रहस्य? विषय देखे । आस्तु 
क्षमा ग्राथेना करने तक हमारी निद्रा बह्ुत-कुछ दूर हो जाती 
हे; तब तक शयनकालीन शारीरिक ऊष्मा भी यथावस्थित हो जाती 
है। तब शोचार्थ वाहर जाकर शुद्ध वायुका सेवन करके प्रातः- 
कालीन शुद्ध वायुसे पवित्र तुषारयुक्त दृणप्रदेशपर, बिना जूता 
पहने घूमना आंखोंकेलिए लाभकर हो जाता है, क्योंकि पांबकी 
निचली नसोंका आंखकी ज्योतिसे विशेष सम्बन्ध होता है। ऐसा 
करनेसे पीलिया (पाण्डु) रोग भी नहीं होता। पर भूमिमें लात 
मारना ठोक नहीं; क्योंकि-पांवके तलवोंसें चोट लगनेसे अपनी 
ही भीतरी हानि होती है । इसलिए भूमिपर पांवकी ठोकर मारना 
पापजनक माना गया है । 
आरम्भमें हमने जो प्रथिवीसे क्षमा-प्राथना करनेवाला 
पौराणिक पद्य लिखा हे कि~ससुद्र-चसने देवि! पर्वतस्तनमणिडते ! 
विष्णुपत्नि | नमस्तुभ्यं’ यह पुराणका होनेसे उपहास-योग्य भी 
नहीं माना जा सकता । इसमें भारतभूमिकी रक्षाकेलिए तरीकेसे 
' प्रेरित किया जा रहा है । | 
` इसमें भारतभूमिका वसन (बस्त्र) समुद्रको बताया गया हैः 





PP >> “> रू = 


` SS >>>... “> पा णशा णक” बन 





प्रातः भूमिवन्दन ३२७ 








अर्थात्‌ यदि भारतीयोंने समुद्रको अपने आधिपत्यमें न रखा; तो 
वह भारतमाताको वस्त्रविहीन-नंगा करवा वेठेंगे । यही अब आप 
देख रहे हें कि कराचीका समुद्र हमारे हाथमे नहीं हे; आज वहां 
पाकिस्तानका आधिपत्य है; इससे भारतमाताका एकदेश नङ्गा हो 
रहा है यह स्वयं अनुभवकी बात है । अतः भारतीयताके प्रेमियोंको 
संघटन करके उस भागपर इस तरीकेसे आधिपत्य कर लेना 
चाहिये; जिससे हमारी भारतमाताकी नग्नता दूर हो । हमारा 
(हिन्दु? नाम भी इसी "सिन्धु? के कारण हुआ था । इस बातको 
जाननेके लिये 'श्रीसनातनघर्मलोकः चतुर्थ-पुष्पको मँगाकर उससें 'हिन्दुशब्द 
की वेदिकता? देखें । 

फिर इस भारतमाताके स्तन पर्वेत बताये हें । माताके स्तन 
जैसे वालकको दूध देते हैं वैसे ही हिमालयादि पवत भी हमें वर्षा 
आदि ऋतुएँ, गङ्गा आदिं नदियां दे रहे हें । यदि यह पवेत भी 
अभारतीयोंके हाथमें पड़ गये; तो यह अपनी साताका दूसरोंसे 
कुचग्रहण होना होगा, क्या ऐसी बात सह्य होगी ९ 

“बिष्णुपत्नी! कहनेसे इस प्रथिवीके पति विष्णु भगवान्‌ 
बताये गये हैं, इससे भारतमाताका सौभाग्यवती होना ओर हमारा 
सपित॒क होना मी सिद्ध है। इससे भारतीयको नास्तिकताका 
अवलम्बन न करना चाहिये, किन्तु विष्णु-भगवानका भक्त भी 
रहना चाहिये; तभी भारतीयता सम्पन्न होगी, यह सूचित हो रहा 
है। फलतः भूसिपर पांव रखनेके समय हमें उससे क्षमा-प्राथेना 
सोपपत्तिक है; तभी इम भारतभक्त बन सकते हैं । 


(च 
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(५) प्रातः मलमूत्रका त्याग ओर उसके नियम। 

(क) सब रोगोंका मूल मल हुआ करता है; ओर इसके 
बिसजेनका, युक्त समय प्रातःकाल है । उस समय मलसूत्र-त्यागसे 
शरीर स्वस्थ रहता हे । यदि प्रातः पहले यही कार्ये न करके 
पुरुष अन्य कार्यमै लग जाय; तव उस समय मल-अवतरणकी 
प्रकृति भी धीरे-धीरे हट जाती है, ओर मलका दूषित रस रक्तमें 


मिलकर मलको कठोर कर देता है, जिससे सब रोगोंकी जननी 


बद्धकोष्ठता (कञ्ज्ञ) उत्पन्न हो जाती हे । मलका दूषित रस रक्तमें मिलने 

पर रक्तविकार भी हो जाते हें । रक्तदोष हो जाने पर खुजली, 
फोड़े आदि हो जाते हें । शरीर और मुखमें दुगेन्ध रह जाती हे । 
प्रात: भी यदि हम मल-विसजेन नहीं करते, तो बह मल भीतर 
पड़ा रहता है; फिर हम स्नान करने पर भी अशुद्ध रहते हैं। उस 
अशुद्धावस्थामें सन्ध्यावन्दन आदि ठीक नहीं जंचता । उसके बाद 
भोजनका क्रम आता है, पेट खाली न होनेसे किया गया वह 
भोजन रोगोंकी उत्पत्तिका कारण बन जाता है, अतः प्रातः मलमूत्र 
का त्याग बहुत ठीक होता हे । उस समय वेग न होने पर भी 
जानेसे फिर मल-त्यागकी उस समय प्रकृति बन जाती हे। 

(ख) मल-त्यागके समय सिर आवृत (ढका हुआ) रहना 
चाहिये । उस समय बोलना और थूकना भी ठीक नहीं; क्योंकि 
मलके परमाणु मुख-द्वारा भीतर जाकर हानि पहुँचाते हैं। उस 
समय खाते रहना, बा मुख चलाते रहना भी अच्छा नहों; क्योंकि 
बेसा करनेसे पूर्वोक्त हानिके अतिरिक्त शारीरके ऊपरकी स्नायुओंको 
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कार्ये करना पड़ जाता है। तव निचले भागकी स्नायु वा पेशियां मलको 
बाहर करनेमें पूर्णरूपेण सक्षम नहीं हो सकतीं, और कोष्ठकी विशुद्धि 
न होनेसे वह कोष्ठवद्धता ओर भीतरी गन्दी बायुका विपाक्त धुआं 
सस्तिष्कमें पहुँचनेसे वे कई प्रकारके रोगोंको उत्पन्न कर दिया करते 
हें । इसीलिए वैद्य एवं डाक्टर लोग रोगीसे पहले टट्टीपेशावके 
लिए ही पूछते हैं। मन परमाणुरूप होनेसे एक ही इन्द्रियसे 
लगता है । यदि गुदके कार्यमें संलग्न होनेपर उसे अन्य ऊपरके 
कायमें खींचा जायगा; तो गुदकी पूणे शुद्धि न होनेसे वही दोष 
उपस्थित होंगे । अपने मल-मूत्रको उस समय आंख जमाकर देखना 
भी ठीक नहीं; क्योंकि वे दूषित परमाणु सुख, नाक वा आंखसें 
आ जाते हैं। आंखोंके अग्रभागमें सूजन-सी हो जाती हे, जिसे 
“अंजिनियारी” कहते हैं । जिन वस्त्रोको पहरकर शोचालय जावे; 
उसे पहर कर भोजनादि भी न करे | 

(ग) वायु, अग्नि, सूये ओर पूञ्यके सामने शोच भी नहीं 
करना चाहिये । ऐसा करनेसे एक तो इन पूज्यांकी अवहेलना है । 
दूसरा स्वयं भी इनके सामने ठहरनेसे कुछ संकोच होता ही है । 
उस समयकी संकोचावस्था मलकी विशुद्धि पूर्णरूपसे नहीं होने 
देती । इसके अतिरिक्त सामनेकी वायु मूत्रकी वू दे जहां हमारे 
ऊपर डलवाएगी; वहां हमारे मलका दुर्गन्ध भी हमारी नाकमें 
पहुँचकर हमें हानि पहुँचावेगा। अग्नि, जल ओर सूये आदिके 
सामने मल-त्याग करनेसे शारीरके ऊपरकी स्नायुएँ स्वयं ही काये 
प्रारम्भ कर देती हैं; क्‍योंकि अत्यन्त उज्ज्वल ओर चंचल ओर 
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अष्मावाली वस्तुओंके सामने होनेपर ऊपरकी स्नायुएँ स्वयं ही 
उदीप्त हो जाती हैं और काये करना शुरू कर देती हँ। जब 
शारीरके ऊपरी भागकी स्नायुओंमें क्रिया प्रारम्भ हो जावे; तो 
निचले भागकी पेशियां अपने कार्यको ठीक नहीं कर पाती । तब 
कोष्ठविशुद्धिमें वाधा आ पड़नेसे रोगोंका होना स्वाभाविक हो 
उठता है। सूर्यं और अग्निके सामने मलत्याग करने पर हमारे 
तेज वा शक्तिकी क्षीणतासे मल ठीक नहीं उतरता; अतः शास्त्रोंमें 
घेसा करना निषिद्ध किया गया हे । शास्त्र जो वात कहते है उसमें 
कोई हमारा हित ही अन्तर्निहित होता है, चाहे उसे हम न भी 
जान सकें, यह बात कभी भूलनी नहीं चाहिये । 

(घ) रट्टीपेशाब खड़े होकर भी नहीं करना चाहिये। खड़े 
होकर पेशाब करनेवाले ब्राह्मणको भी अतव्राह्मणोयं यस्तिष्ठन्‌ 
मूत्रयति? (महाभाष्य, नञूसून्न) इस प्रकार निन्दाथेवादसे अन्राह्मणः 
कहा जाता था । उसका तात्पये उसकी निन्दामें हे कि--ऐसा नहीं 
करना चाहिंये। बेठकर मूत्र तथा मल विधिसे उतरते हैं; खड़े 
होकर करनेसे एक तो छोंटे अपने पर पड़ते हैं, दूसरा जोर लगाना 
पड़ता है, जिससे नसोंमें हानि पहुँचती हे, तीसरा गली आदिमें 
शिइन पकड़कर एक दीवारपर पेशाब करना असभ्यता भी है । यह 
पशु-व्यवहार है; जेसे कि कुत्ते आदि किया करते हैं । ऐसा. 
व्यवहार पतलून पहनने वालोंने जारी किया हे; क्योंकि वे नीचे 
बैठ नहीं सकते । पर उनकी देखादेखी पजामे वा धोती पहननेवाले 
भी ऐसा ः करने लग गए हैं--इसीका नाम अन्धपरम्परा' होता है; 
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यह अंग्रेजी प्रसाद हे । अब जिस प्रकार हमने ग्र जोंक्रो समुद्र 
पार भज ट्या हे; अब उनकी रीतियाँको भी समुद्र-पार ही भेजना 
चाहिये । बही प्राचीन धोती आदिका वेष, तथा नीचे टिककर टट्टी 
पंशाव आदि करना चाहिये । वेसा करनेसे नसोंमें वहुत जोर 
नहीं लगाना पडता । असभ्यता भी नहीं होती | छीटे आदि भी 
अपने कपड़ोंपर नहीं पड़ते । इन्हें देखकर अपटुडेट लड़कियोंका 
भी खड़े होकर ऐसा व्यवहार करना. सुना गया है--यह ओर भी 
बुरा हे । इससे अपने कपड़ेकी अपवित्रता होती है अतः यह ठीक 

नहीं । 

(ङ) प्रामसे वाहर ही यथासम्भव मलमूत्र-त्याग होना चाहिये । 
ऐसा होनेपर उस देशमें रोग बहुलतांसे नहीं हो पाते। जैसे 
उमशानस्थान दुगेन्धित परमाणुयुक्त होनेसे उस देशके लामार्थं उस 
नगरसे बाहर रखा जाता हैः बसे ही मलस्थान भी बाहर ही होना 
उचित है; क्योंकि--एक संकुचित स्थान होनेसे उसके ठुरान्धका 
प्रभाव हम पर पड़ सकता हेः पर बाहर खुले स्थान होनेसे उसका 
प्रभाव किसी पर नहीं पड़ता । पर शहरमें ऐसा न होनेसे कई 
प्रकारके रोग घेरे रहते हैं; जिससे डाक्टरोंकी दुकानोंको भी बढ्नेका 
अवसर प्राप्त हो जाता हे । ग्रामवालोंका स्वास्थ्य नगरवालोंकी अपेक्षा 
इसीलिए अच्छा हुआ करता है, क्योंकि गांवके बाहर शोचार्थ जानेसे 
प्रातःकालकी विशुद्ध वायुका सेवन मी अनायास हो जाता है। घरमें 
बैठनेसे बढी हई आलस्यकी प्रबृत्ति हटकर जीवन पुरुषा्थंसय सी 
हो जाता है। सर्दी-गर्मी से डर भी हट जाता हे। इसके 
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अतिरिक्त नंगे पैरोंसे तुषार-(ओस) क्लिन्न शाइल (ठ्णयुक्त-प्रदेश) 
पर घूमनेसे स्वास्थ्य बढ़ता है और नेत्ररोग हटते हैं, जिससे 
बाल्यकालमै चरमे लगानेकी आवश्यकता नहीं रह पाती । 
(६) लघुशंका आदिकें अन्य-नियम। 
लघुशंकाके बाद मूत्रयन्त्रको ताजे ठंडे जलसे धोना चाहिये, 
क्योंकि-ूत्र पित्त-प्रधान होता हे । उसमें विषाक्त पदार्थ भी होते 
हैं। तव शाटिका आदियें मूत्रांश लगनेसे जहां अशुद्धि रहती है, 
वहां कई प्रकारके रोगोंकी सम्भावना भी रहती हे; आतः मूत्र- 
. यन्त्रका यथासम्भव प्रत्तालन उपयोगी हे । उपस्थेन्द्रियके अग्र- 
भागमें कई ऐसी सूक्ष्म स्नायुएं होती हैँ; जो थोड़ी भी उत्तेजना 
प्राप्त करके उत्तेजित हो उठती हँ । सूत्रोत्सगेके समय उष्ण एवं 
दूषित मूत्रांशोंके स्पशेसे उन स्नायुओंमें उत्तेजना प्राप्त हो जाती 
है। जलद्वारा प्रत्षालनसे वह आशंका नहीं रहती । 
मुसलमान लघुशंका करके मूत्रांशके म्रज्रवणकी आशांकाके 
समय तक तत्काल उठाये हुए ढेले आदिके द्वारा शुद्धिमें लगे होते 
हें । यह असभ्यता दीखती हुई भी बहुत कुछ अंशमें ठीक है । 
हमारे पूवेज भी उस समय उपस्थको भित्तिस्पशे-द्वारा शुद्ध करते 
थे । पर इन व्यवहारोंसे भी कुछ हानिकी आशंका रहती हैः 
_ क्योंकि-गर्मीमँ उस दोवारके वा तत्काल उठाये हुए ढेलेके उष्ण 
होनेसे, तथा शीतकालमें उन दोनोंके बहुत ठंडे होनेसे उनके 
स्पशोसे उपस्थके द्वारा वह सदी-गमी अन्दर प्रविष्ट होकर उपस्थको 


हानि पहुँचा सकती है । अतः ताजे जलके द्वारा उपस्थ-शुद्धि ही . 
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ठीक ह्वै । 

' यह भी स्मरण रखनेकी बात हे कि विंद्यालयोंमें वा घरोंमें, 
वा अन्य स्थानोंमें एक ही स्थानमें बहुत लोग लघुशंका करते हैं; 
वह ठीक नहीं । क्योंकि ऐसा करनेसे दूसरोंके रोग-परमाणु इन्द्रिय 
दवारा हमारे अन्दर संक्रान्त हो जाते हैं। जहां घोडे आदि पशुओंका, 
विशेष करके गधेका पेशाव हुआ-हुआ हो; वहां तो पुरुष कभी भी 
लघुशंका न करे; इससे आतशक आदि बीमारियां हो जाती हें। जहां 
पेशावका एक ही स्थान हो; तो वहां फिनेल, अथवा पानी डाल देना 
चाहिये । देहली आदि नगरोंमें लघुरांकाके स्थानोंमें प्रत्येक मिनटमें 
जल-यन्त्र द्वारा जल गिरकर स्वयं ही मूत्रस्थानको शुद्धि होती रहती 
हे, यह अच्छा प्रकार है। इससे एक-दूसरेके रोगके बीजोंके 
संक्रमणकी आशंका नहीं रहती । उपदंश आदि रोग पितृपरम्परासे 
ग्राप्त होते हैं। उस रोगवाले जहाँ लघुशंका करें; वहाँ पर लघुशंका 
करनेवालोंको वह रोग हो जाया करता है। अतः सबसे अच्छा 
उपाय है कि लघुरांकाकर्ता साथ जल ले जानेका अभ्यास करें । 

(७) मट्टीसे हाथोंकी शुद्धिका विज्ञान । 

पुरीषालयसे आकर प्रक्तालन आदि ताजे पानीसे करके हाथों 
की जल ओर मई से शुद्धि करनी पड़ती हे--ऐसा हिन्दुओंका 
व्यवहार हे । उसमें पहिले दाहिने ओर फिर बाएं हाथकी शुद्धि 
प्रथक-प्रथक्‌ करके फिर दोनोंकी इकट्टी शुद्धि करनी पड़ती है । 
बाएँ हाथकी शुद्धि दाहिनेकी अपेक्षा अधिक करनी पड़ती हैः 
क्योंकि उससे अपानका स्पशे करना पड़ता हे । यदि दाहिने 
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हाथकी शुद्धि आपने दो वार की है, तो बाएँकी पांच वार करें । 
फिर दोनोंकी इकट्ठी सात वार करें । पर हिन्दुधमेकी सभी 
रीतियोंको घुणा-दृष्टिसे देखनेवाले आजके सुधारक मट्टीकी अपेक्षा 
अधिक-मूल्यलभ्य 'साबुन्ों'को लेकर उन्होंसे हस्तशुद्धि करते हैं; 
पर वे नहीं जानते कि साघुनसे मलक्षे परमाणु नष्ट नहीं होते । 
मलके परमाणुओंको सबेथा नष्ट करनेकी शक्ति मट्टीमें ही है 
इसीलिए हमारे प्राचीन महानुभाव कहा करते थे कि--नशरके 
बाहर शोचार्थ जाओ; ओर वहां गढ़ा करके सल-त्याग करो; ओर 
फिर उसे मट्टीसे ढक दो ।' इसमें कारण यही था कि मट्टी से 
मलके परमाणु सवेथा दूर हो जाते हैं। साब्ुनसँ चिकनाहट 
होनेसे वे मलके चिकनाहटसे मिले परमाणुओंको सजातीयतावश 
दूर नहीं कर सकते । वल्कि उसमें मलके परमाणु बने रहते हैं । 
अर फिर उसी साबुनको सल-त्यागके बाद अपने अन्य व्यक्ति 
भी उपयोगमें लाते हें । इस प्रकार उसमें मलके परमाणु बढ़ते 
ही रहते हैं। साबुन एक ऐसा पदार्थ हे कि--उसका एक ही 
पुरुष उपयोग ले। नहीं तो उसमें एक-दूसरेके परमाणु इकट्ठे 
होकर एक-दूसरेमें संक्रान्त हो सकते हैं। इसके अतिरिक्त 
साबुनके खरीदनेमें खर्चे भी बहुत होता है। इस कारण इस 
अवसर पर बहुत सस्ती, सट्टीका उपयोग ही सर्वथा लाभकारी है, 
'चिज्ञानःपूणं हे, “कम खर्चे बालानशीनः इस लोकोक्तिका चरितार्थ 
करनेवाला है | 
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कहां-कहां लघुशंका न करे ३३९ 
RRP 
८. (क) कहां-कहां लघुशंका आदि न करे ? 

मतुस्सृतिमें कहा हे--न मूत्रं पथि कुर्वीत न भस्मनि न गो 

ब्रजे। न फालकृष्टे जले न चित्यां न च पर्वते । न जीण& देवायतने 
न वल्मीके कदाचन? (४।४५-४६) न ससत्त्वेषु गर्ते न गच्छन्नापि 
च स्थितः | न नदीतीरमासाद्य न च पवेतमस्तके? (४।४७) वाय्वग्नि 
विग्रमादित्यमपः पयेस्तथैच गाः। न कदाचन कुर्वीत विएमूत्स्य 
विंसजनम्‌? (४।४८) रास्तेमें, राखमें, गोशालामें, जुते खेतमें, 
जलमें, चितामें, पवेतमें, पुराने देवमन्दिरमें, बिलमें, जीवॉंसे युक्त 
गढ़ोंमें टट्टी-पेशाव न करे । खड़े होकर, चलते हुए, नदी-किनारे, 
वायु, अग्नि और ब्राह्मणके सामने तथा सूये और गायके सामने 
टट्टीपेशाव न करे । इनमें सूये आदिके सामने तथा खड़े होकर 
पेशाब न करनेके विषयमें हम पहले लिख चुके हैं । 

. जनसाधारणके रास्तेसें मलमूत्रका विसर्जन, मलमून्रके पर- 
माणुओंको फेलाना तथा दूसरोंके रास्तेमें रुकावट डालना है। 
भस्म, पात्रोंके पवित्र करनेके काम आती है; उसमें मलमूत्रका 
करना उचित नहीं; ओर इधर वह अस्म फेल भी जाती है। 
गोशालामें गोओंका बैठनेका स्थान होनेसे वहाँ मलमूत्र करनेसे वे 
परमाणु उनको चिपटेंगे; वा गायकी प्रकृति उसे खाने वा चाटनेकी 
बनेगी, जिससे उसके दुग्धपर उसका प्रभाव पड़ेगा, वही दुर्ध 
जनताको पीना पडेगा-यह उचित नहीं । कषित हुए खेतभें करनेसे 
__ # मलुस्शृति सृष्टिकी आदिमें बनी मानी जाती है, तब मनुमें वणित 
'देवमन्दिर' भी सृष्टिकी आदिमें सिद्ध हुए ।? 
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उसका खेती पर प्रभाव पड़ेगा । गायके गोवरका खाद तो लाभप्रद 
हे; पुरुषका मलमूत्र बहुत गन्दे परमाणुओं वाला होनेसे हानिजनक 
होता है । चितामें करनेसे उससे उठे हुए शवके परमाणु हें 
हानि पहुँचाबेगे । पर्षेतमें करनेसे उसके छीटे नीचे जाते इओं पर 
पड़ सकते हैं। पुराना भी मन्दिर अन्ततः देवस्थान हे; वहाँ 
करने पर देवका अपमान है। विलमें करने पर उसमें रहनेवाला 
जीव सून्नकी उष्णतासे कट बाहर आ सकता है, वह हमें काट 
सकता हे; या हम डर जावें; तो मूत्रके वेगें एकदम अवरोध 
पड्नेसे हमारी हानि सम्भव है । चलते इए पेशावका छिड़काव 
करना असभ्यता तथा अपनेको अपवित्र करना है । नदीफे किनारे 
पर भी ठीक नहीं; वहाँ लोगोंने अपने कपड़े रखने होते हैं; बैठना 
होता है ओर नदीके देवता वेद-बणित वरुणका अपमान भी है | 
इत्यादि बातें सभ्यताके नातेसे वर्जित की गई हैं। अन्य भी 
, हानियाँ सोचने पर प्रतीत हो सकती हैं । | 


८7. (ख) मलमूत्र त्यागके बादके नियम | 

मल-त्यागके बाद शुदा आदिकी जलसे शुद्धि करके फिर 
मिट्टीसे हाथोंकी शुद्धि करके पॉँबोंकी भी घुटने तक शुद्धि करनी 
चाहिये; उन्हें जलसे धोना चाहिये; क्योंकि उस समय यह भाग 
अनावृत होनेसे मलमूत्रादिके परमाणुओंसे युक्त होनेसे शोधनीय 
हो जाता हे । इससे जहां पाँबोकी शुद्धि होती है; वहाँ शरीर भी 
स्निग्ध तथा खस्थ रहता हे । 


कुल्ला करना तथा झु'ह धोना ३३७ 
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(8) कुल्ला करना तथा गु ह धोना । 
मल-त्यागके वाद अन्य शुद्धि करके फिर गण्डूष (कुल्ला) 
करनेका विधान भी आया है, ' यह भी रहस्यपूणे है। हम किसी 
गलीमें जारहे हँ; ओर वहाँ मल-पात्र पड़ा हुआ है-वा पेशाबका 
स्थान है । हम उस स्थलसे जाते हुए एक तो मुह ओर नाक बन्द 
कर लेते हें, और उस स्थानको पार करके मुहसे थूक गिरा देते 
हें । उसमें कारण क्या है ? यही किं तब हमारे सुखमें ठुगन्धके 
परमाणु आ जाते हें । वे भीतर न चले जावें; अतः उन्हें निकालने 
केलिए थूका जाता है । उस स्थलको पार करना तो थोडेसे 
समयका है; पर पुरीषालयमें अथवा पुरीष करनेकेलिए किसी खुले 
स्थानपर कुछ काल तक रहना पड़ता हे । तब मुखमै गये हुए गन्दे 
परमाणुओंको' हटानेकेलिए साधारण थूकसे काम नहीं चलता; 
'तब बारह बार कुल्ला किया जाता है, जिससे पूणे शुद्धि हो जाय । 
मुनियोंने उसका परिमाण जो बनाया; वह इसीलिए कि इतनी 
संख्या तक करनेसे वे परमाणु पूर्णेरूपसे निकल जाते हैं। 
मूत्रोत्सगेके समय मलकी अपेक्षा परमाणुओंकी शक्ति न्यून होनेसे 
चार बार कुल्ला करना पर्याप्त होजाता है । इसीलिए आश्वलायचका 
यह प्रमाण मिलता है--कुर्याद्‌ हादश गण्डूषान्‌ पुरीषोत्सजेने 
ततः । मून्नोत्सग तु चतुरो भोजनान्ते तु षोडश । भक्त्यभोज्यावसाने 
तु गण्डषाष्टकमाचरेत्‌' । भोजनके समय १६ कुल्ला करनेका लास 
दन्तस्थित उच्छ्िष्टको सबेथा बाहर निकालनेकेलिए हैः नहीं तो 
दांतोंमें उच्छिष्ट रह जानेसे दांत शीघ्र टूट जाते हैं । 
२२ स० घ० 
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अस्तुः कुल्ला करनेके बाद मु ह तथा आंखें भी धोनी चाहिये । 
वहाँ भी मल आदिके परमाणुओंको दूर करना लक्ष्य होता हे; 


नहीं तो शुद्धि न करनेसे आँखोंकी हानि होती है। मु हसे पानी 


भरकर तब शुद्ध शीतल जलसे सुह ओर आँख धोने चाहिये । 
इससे आँखोंकी नसं अधिक तेजस्वी हो जाती हें ओर नेत्र शीघ्र 
विकृत नहीं होते । मुह धोना दिनमें तीन-चार बार होना चाहिए 
अपने कार्येसे आकर फिर भी मुँह शीतल जलसे धोना चाहिए । 
इससे आँखोंकी ज्योति बढ़ती है । प्रातः मुख धोनेसे रातकी उत्पन्न 
मैल आँखोंसे हटती है । 
(१०) दातन वा मंजनका प्रयोग | 

रातको जब हम सोते.हैँ; तो भोजन करके सोते हैं; सोते 

हुए ही उस भोजनकी पाकक्रिया होती रहती है । फिर गन्दे श्वास- 


प्रवास निकला करते हैं; उसका मु'हके भीतर, जीभ तथा दांतों 


पर भी प्रभाव पड़ता हे । उस समयकी थूक विषाक्त होती है । 
उसका प्रमाण यही हे कि--यदि हम उस थूकको अपने फोडेमें 
लगाएँ; तो वह शीघ्र नष्ट हो जाता हे । अतः उस समय दांतोंकी 
तथा मुखके भीतरी भाग-जिह्वा आदिकी शुद्धि अपेक्षित होती ही 
हे । यदि ऐसा न किया जावे; तो दांत पीले बने रहते हैं, ओर 
` वह मेल भोजन खानेके समय अन्दर: जाकर हानि पहुंचाता है । 
दांतोंका महत्त्व सभी जानते हैं । दांतोंके स्वास्थ्यपर शारीरिक 
स्वास्थ्य निर्भर है। डाक्टर लोग कई युवकोंके दांत इसलिए 
तिकलवा देते हें कि-यदि ऐसा न किया गया; तो उसको राजः 
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यक्ष्मां होनेका डर सम्भव है | उन दांतोंकी शुद्धयर्थं दन्तधावनकाष्ठ 
आवश्यक है । इससे “कम खचे बाला नशीन' कहावत चरितार्थे 
हो जाती है। नीम आदिका दातन करनेसे उसका कडुत्व जहाँ 
दांतोंके कीडेको नष्ट करता है; वहाँ उदर-रोगोंकों सी दूर करता 
है। प्राचीन लोग दन्तशुद्धिकेलिए सद्यः काटे हुए विशेष-विशेष 
काएको उपयुक्त करनेका आदेश देते ढे । इससे जहां दांतोंको 
चबानेका वहुत वल नहीं लगाना पड़ता; वहाँ दांतोंका मल सी 
शीघ्र दूर हो जाता है, और उसका कषाय-भाग भीतर प्राप्त होकर 
भीतरी मलको सी दूर कर दिया करता है । उन विशेष वृक्षोंका 
गुण उसके काष्ठमें होनेसे हमें लाभ पहुँचता है । उससे जीभकी 
. भी शुद्धि हो जाती है । जीभकी शुद्धि भी आवश्यक है । 

इसके अतिरिक्त दन्तधावन-काष्ठमें व्यय भी थोड़ा पड़ता है । 
पर आजके महाशय बहुसूल्यलभ्य विलायती पेस्टोंको लेकर ब्रुशासे 
दांतोंकी शुद्धि करते हैँ । एक तो उसमें ख़चे बढ़ता है । दूसरा 
उस ब्र शमें दन्तमलके कीटाणु रह जाते हैं। तीसरा उस त्र शके 
बाल किसी प्राणीके ही तो होते हैं; उन्हें स हमे डालना उचित 
प्रतीत नहीं होता; और वह विलायती ओषधि अपवित्र भी हो 
- सकती हैः. उसे मुहमें डालनेसे धमेद्दानि भी स्पष्ट है। अतः 
प्राचीन रीतिका आश्रयण ही सभी सुविधा ओर लाभोंको पहुँचाता 
हे । उनमें शास्त्रका अनुसरण होता है, इससे हसमें भारतीयता 
रहती है; हम विलायतकी ओर नहीं खिंचते; ओर अपने धमेसें 
निष्ठा रहनेसे दूसरोंके धर्मको घुरित सममकर उसमें हमारे 
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प्रविष्ट होनेकी शंका नहीं रहती । अस्तु 
यदि दन्तधावनका समय न हो, क्योंकि--आजकलके देश- 
कालमें इतने काये बढ़ गये है कि--समयकी सी न्यूनता हो शई 
है; तब विशुद्ध मंजनका उपयोग कर लेना चाहिए! आंखेंसें 
अंजन, दांतोंमें मंजन? यह लोकोक्तिं भी प्रसिद्ध डे । उसमें सी यदि 
सुविधा न हो; तो नमक ओर तेलसे दांतोंका घर्षण कर लेना 
चाहिए, इससे दांत दृढ हो जाते हैं; शीघ्र गिरते नहीं । दांतोंमे 
छिद्र भी नहीं होते, उनमें डुगेन्ध मी नहीं रहता । 
(११) तेल-नियमका विज्ञान । 
इसके बाद स्नानका क्रम आता हे । उससे पूर्व तेल लगाना 
पड़ता है । शीतकालमें शारीरपर एकदम जल डालना हानिकारक 
हो सकता है; अतः पहले तेल लगा लेनेसे उसकी चिकनाहटके 
कारण जलका हानिकारक प्रभाव नहीं हो पाता। तेल शारीरमें 
बल भी देता है । इससे रारीरकी रुखाई भी दूर रहती हैः मुख 
भो स्निग्ध रहता हे । अङ्गोंमें लगाया हुआ तेल रोमकूपोंके 
द्वारा भीतर घुसकर लाभ पहुँचाता है । तेलका प्रयोग न करनेपर 
शरीरकी रूक्षता बढ़ जानेसे खुजली बढ़ती है, और शरीरसे मट्टी 
निकलती हुई प्रतीत होती है । बहुतसे जल शरीरमें खुरकी बढ़ाते 
9 उस दोषके दूरीकरणार्थ तेलका प्रयोग आवश्यक है। सिरमें 
तेल डालनेसे सिरके रोग नहीं होते, और मस्तिष्क बलवान होता 
है। सु हमें तेल लगानेसे मुखकी त्वचापर शीत-उष्णुका प्रभाव 
“नहीं पड़ता; आंखोंकी ज्योति तीत्र रहती है । कानोंमें तेल डालनेसे 
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वहांकी नसें बलको प्राप्त होकर नेत्नोंकी ज्योतिको बढ़ाती हँ; कोई 
भी नेत्र-रोग नहीं हो पाता; गर्मीमें आंखं आती नहीं । उनमें 
लालिमा नहीं रहती | पेटमें तेलकी मालिश करनेसे उद्रकी वृद्धि 
नहीं होती, अपान-वायु आदि निकलते रहनेसे शरीर स्वच्छ एवं 
स्वस्थ रहता है । पांबोमे तेल लगानेपर जूतेसे पेदा हुई पांवोंकी 
कठोरता तथा ठोकर लगनेसे प्राप्त हुई वेदना दूर हो जाती हे । 
पांबोंके तलवेमे तेल लगानेसे आंखोंकी ज्योति भी 'बढ्ती है । 
तेलमदेन इन्जैक्शनकी भांति शीघ्र लाभ देनेवाला सिद्ध होता है । 

तेलोंमें सरसोंका तेल प्रायः प्रयुक्त किया जाता है। तिलके 
तेलकी मालिश करके सद्यः स्नान करनेसे वातकी व्याधि उठ 
` खड़ी होती हे । पर सरसोंके तेलके प्रयोगमें ऐसी आशंका नहीं 
रहती । उससे खुजली ओर दाद आदि त्वचाके रोग भी शान्त 
हो जाते हें । उसकी मालिशासे रक्तकी गति भी बढ़ती हे । बालोंके 
काला रखनेकेलिए तथा मस्तिष्कके लाभार्थ आंवलेका तेल बहुत 
हितकारी होता है; पर वह मैशीनी नहीं होना चाहिये; क्योंकि 
भैशीनी तेल बालोंको शीघ्र सफेद कर दिया करते हैँ, उनमें मट्टीके 
तेलकी पुट भी होती है । तेल लगाकर स्नान करनेसे शीत भी 
नहीं लगता, वातदोष भी शान्त रहता है । 

बिशेष वारोंमें जो कि शाखॉंमें तेल लगानेका निषेध मिलता 
है, उसमें भी रहस्यपूणेता होती हे । उसमें निषेधका कारण 
उस वारके स्वामी ग्रहकी प्रकृतिका विचार होता है । प्रातःकाल 
उस वारके ग्रहका प्रभाव रहता हे । यदि उष्ण प्रकृतिवाले महका 
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बार है; तो उसका शरीरमें पूवैसे ही प्रभाव होनेसे भीतरी 
ऊष्माकेलिए किया हुआ तेल प्रयोग हानि-जनक ही होगा । तथापि 
यदि उसका प्रयोग आवश्यक हो; तो उस समय हमारे दूरदर्शी 
सुनियों ने पुष्प, दूर्वा आदिके प्रयोगसे उस प्रभावका दूर होना 
बताया है । वैज्ञानिक हमारे पूर्वजोंने अपने तपोवलसूलक अबुसवों 
से प्रत्येक वस्तुका विश्‍लेषण करके उसकी प्रक्रतिका परिचय प्राप्त 
कर लिया था, ओर उसे अपनी स्थृतियोंमें लेखारूढ कर डाला 
- था; अतः इसमें वेज्ञानिकता -ही है । उसमें उपहास करना अपनी 
बुद्धिका आपातद्शित्व प्रकाशित करना हे । - | 
वे मोक .संग्रहभन्थोंमें इस प्रकार प्रसिद्ध हैं--तेलाभ्यंगे 
रवी तापः, सोमे शोभा, कुजे म्रृतिः । घुधे धनं, गुरो हानिः, शुक्रे 
दुःखं, शनो सुखम्‌ रविवार तेल-मालिश करने पर ताप होता है । 
. रवि भी उष्ण है, तेल-मालिश भी; उसका परिणाम ताप स्वाभाविक 
हे । सोम (न्द्र) स्वर्यं शोभित होता है; अतः उस दिन तैलमर्दनमें 


भी शोभा बताई गई हे । भोम ग्रह अग्निरूप हे; और कूर है; अतः ` 


रक्त भी हे । इधर उसकी उष्मा, इधर तैलमदेनकी ऊष्मा; यह दोनों 
मिलकर सृति (शृत्यु)का कारण बन सकती हें । मृत्यु आठ प्रकारकी 
होती हे; उसमें कष्ट भी एक मृत्यु है । बुध बुद्धि देकर धन-प्राप्तिमें 
सहायक होता है; तब उस दिनकी तेल-मालिश होनेसे. पुरुष 
पुरुषार्थी होकर धनप्राप्तिं कर सकता हे । अथवा बुधको अरिन- 
स्वरूप माना गया हे; अतः उसका मन्त्र भी अर्नि-देबतावाला 
प्रसिद्ध है । अग्नि सुबणाका उत्पादक है, जैसा कि मनुस्सृतिमें भी 





तेल-नियमका विज्ञान ३४३ 


ब 





कहा है-अपामग्नेश्च संयोगाद्‌ हेमं रोप्यं च निवेभोः (५११३) इधर 
चन्द्रमाका पुत्र होनेसे चन्द्रमाके जलकी शीतलतासे भी युक्त हे अतः 
सोम्य-अह प्रसिद्ध है । -तव वह धनोत्पादक हो-इसमें कुछ भी 
असम्भव नहीं । बृहस्पति विद्याका ग्रह हे; इस दिन भी यदि तेल- 
मालिशमें लगे रहे; तो हानि स्वतः होगी ही । शुक्रमें तेलमदनमें 
शुक्रमें . उष्णता पहुँचनेसे दुःख पहुँचेगा ही । शनि तेलका प्यासा 
ग्रह है; इसीलिए शानिग्रह की मूर्ति पर भी तेल डालते हें । तब 
शनिके दिन उसका प्रिय तेल लगाने पर वह भी सुख ही देगा; 
क्योंकि शनिमें शीतलता भी होती है, तभी वह “मन्द? होता हे । 
पर हानि पहुँचाने वाले वारोंके दिन भी यदि तेलमदेन 
आवश्यक हो; तो--अके पुष्पं, शुरो दूर्वा, भूमिपुत्रे रजस्तथा । 
भागंवे गोमयं दद्यात्‌ तेलाभ्यङ्गो न दूषितः? । रविवारको तेलमें पुष्प 
डाल दें; वह उसकी शीतलता कर देगा; ताप नहीं होगा । भोमवार 
धूलि, बृहस्पतिमें दूर्वा और शुक्रमें गोमय डालनेसे फिर सम्भावित 
हानि नहीं होती । यह भी याद रखनेकी बात है कि यह फल 
सूक्ष्म होते हैं; यह स्थूलरूपसे नहीं प्रतीत होते। अतः उनमें 
' अश्रद्ध न होकर सुनियोंकी बात मान लेनेसे शुभ ही उदक होता 
वै । - स्तानसे पूवे तेलके लगानेके समय कानसें तेलको भी डालना 
'कुळ देर तक कानमें लिए रहना और फिर उसे निकाल देना 
शरीरकेलिए बहुत लाभप्रद है । इससे आँखोंकी ज्योति बढ़ती हे । 
कणेशूल नहीं होता । कानमे तेल डालना ऐसा दै-जैसा कि मशीनके 
पुजामें तेल डालना |. 
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(१२) ग्रातः-स्नानका विज्ञान । 

गुणा दश स्नानशीलं भजन्ते बलं रूपं खर-बर्णअशुद्धि: | 
स्पशेश्च गन्धश्च विशुद्धता च, श्रीः सौकुमार्यं प्रवराश्च नार्यः' । 

स्नानसे शरीरकी शुद्धि होती है--“अह्विर्गात्नाशि शुध्यन्ति? 
(मनु० ५१०६) जलके शरीरपर डालने पर भीतर ऊष्माका उद्मन 
होता है; इससे भीतरके बा वाइरके हानिजनक कीटाणु दग्ध हो 
जाते हैं। इसीसे रूप, तेज, बल, शौच, आयु, आरोग्य, लोस- 
दीनता, दुःस्वप्ननाश; तप, सेधा इन दस शुणोंका लाभ होता है, 
इसीसे शारीरकी भी कुछ पुष्टि होती रहती हे । सन प्रसन्न होता है । 
स्नानसे शीतकालमें शीत और उष्णकालमें उष्णता दूर होती है । 
शीतकालमें स्नान न किया जावे; तो सारा दिन सर्दी लगती रहती 
है। स्नानसे ऊष्मा उत्पन्न होकर उस शीतको शान्त कर देती हे । 
रक्तमें प्रगति होती हे । पूर्वोक्त दस शुणोंकी प्राप्तिमै सूये-चन्द्रमा 
भी कारण होते हें । सारी रात जल चन्द्रमाके अस्रृतसे सिक्त होता 
रहता हे । सूर्योदयके बाद बह अमूत सूर्यसे खींच लिया जाता है। 
अतः सूर्योदयसे पूष और प्रात: चार बजेके बाद स्नान करने पर 
उस अग्ृतका लाभ होता हे । इसके अतिरिक्त सूर्योदयसे पूवं 
शीतकालमें बफे जमी हुई होती हे, उस समय स्नानसे शोत नहीं 
लगता । सूर्योदयमें जमी हुई बफे पिघलती हेः अतः उस समय 
शीत खूब लगता है । 

सारा दिन सूयेरड्मिके द्वारा जो शक्ति जलसे प्रविष्ट होती है; 
बह भी राज़िकी शीतलताके कारण जलके भीतर ही रहा करती है, 
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ओर उसमें चन्द्रमाका असूत भी बढ़ता रहता है । यह दोनों ही 
सूर्योदयसे पूवे स्नानमें मिलते हे. । इसके अतिरिक्त रोम-कूपोंसे 
भीतरी मल स्वेद-रूपमें निकलता रहता हे । वह सूख जानेपर 
शरीरको मेला कर दिया करता है और वह मैल रोम-छिद्रॉको ढक 
दिया करता है, जिससे भीतरी मल भीतर ही रह जाता है। फिर 
बाहरी शुद्ध-वायु उन ढिद्रो द्वारा भीतर प्रवेश नहीं कर सकता | 
ऐसा दोनेसे जहाँ शरीर मैला रहता है; वहाँ भीतरी मलके गन्ध से 
रोगी भी हो जाता हे । जैसे नालीका गन्दा पानी बाहर न निकाला 
जाए, ओर उसमें शुद्ध पानी न सींचा जावे; तो उस मलसे उत्पन्न 
कीटाणु जनताको रुग्ण कर दिया करते हैं; वैसे यहाँ पर भी 
सममा जा सकता है । नित्य स्नान न करनेवाला जब कभी शीतमें 
स्नान करता है; तब उसे जल हानि भी पहुँचा सकता हे । 
वैसे स्नान न करनेकी प्रकृतिवाले पुरुषके पास दुर्गन्धवश कोई 
बैठ भी नहीं सकता । स्नानसे अङ्ग शुद्ध हो जाते हैं; जैसा कि 
पहले मनु-वचनसे हम कह चुके हैं। “शीतकालमें तो शरीरसे 
पसीना नहीं निकलता; अतः तब स्नान आवश्यक नहीं? यह भी 
नहीं सोचना चाहिए। शीतकालमें भी सूक्ष्म आभ्यन्तरिक दूषित 
बाष्पका उद्गम होता ही रहता है । इसके अतिरिक्त जेसे भोजनके 
समय भीतर ऊष्मा ओर शोष होनेपर पानीकी अपेक्षा रहती है, 
इसी कारण प्यास लगती है, पेसे ही शयनादिसे उत्पन्न ऊघ्सा सी 
बाह्य जलकी अपेक्षा करती है। ओर फिर पाञ्चसोदिक शरोर बाह 
जल आदि सजातीय भूतकी प्राप्तिसे आप्यायित हो डाहा हेः इस 
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कारण प्रातःस्नान शारीरके आप्यायनकेलिए अनिवाये ही है। . 
इसलिए भोजन भी स्नानके बाद ही किया जाता है। पहले कर 
'लेनेपर एक भोजनकी गर्मी, दूसरी शयनकी गर्मी; इससे शरीर 
हानिको प्राप्त करता है । 


स्नान आरम्भ करता हुआ भारतीय पुरुष 'गंगे। 
च यमुने | चैव गोदावरि | सरस्वति | नमेदे | सिन्धु कावेरि | 
जलेस्मिन्‌ सन्निधि कुरु इस मन्त्रको पढ़ता हे, यह प्रातः 
भूगोलका पढ़ना केसा ? यह ओर कुछ नहीं; यहाँ उसको भारतकी 
अखण्डता स्मरण करवाई गई हे कि-भारतको खण्ड-खण्ड न होने 
देना । उस जलमें वह पूर्वी-मारतकी नदी-गङ्गा, यमुना, सरस्वतीको, 
` मध्यसारतकी नदी नमेदाको, पश्चिमोत्तर-भारतकी नदी सिन्धुको; 
देक्षिण-भारतकी नदी कावेरीको याद करता हुआ यह प्रकट कर 
रहा होता है कि-में इस सम्पूण राष्ट्र्प जलसे स्नान कर रहा हूँ । 
भेरा यह ग्राम जन्मभूमि नहीं; किन्तु गङ्गासे लेकर गोदावरी तक; 
सिन्धुसे लेकर कावेरी तक विस्तीणे भूभागका मैं अङ्ग हूँ । इससे 
उसे भारतका भक्त बनाया जा रहा है। अब इसमें सिन्धु नदी 
हमारे हाथसे निकल गई हे; उसको हमने फिर लाना है-यह भाव 
इसमें निकल रहा है। अस्तु, स्नान करनेसे पूर्वे सिरको तथा 
अज्ञोंको जलसे स्पष्ट कर लेना चाहिए, पीछे सिर पर जल-प्रवाह 
डाले। बिना सिर आदिको थोड़ा जल लगाये एकदम सिर पर 
: जलप्रवाह डालना हानिकारक है । यह न भूलें । 


. तीथेस्थानका विज्ञान ३४७ 
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(१३) तीथस्थानका विज्ञान 
तीथे धम॑भूमि हुआ करते हें । इनमें ऋषि-मुनियोंने विविध 
यज्ञ किये, तथा अनेक प्रकारकी.तपस्याएँ की हँ । विष्णु-भगवानके 
अवतारोंने उन्हें पवित्र किया । जैसे सूर्यकान्तमणिके द्वारा सूर्यकी 
आकाशस्थ किरणे इकट्टी होकर अग्नि वन जाती हैं; बैसे ही 
भगवान्‌की सवेव्यापक शक्ति इन पवित्र स्थानोम सञ्चित होकर 
प्रकट होती हे; और वह तीर्थ-नदी अपना सेवन वा स्नान करने- 
वालोंके शरीर-मन वुद्धियोंको कल्याण देनेवाली होती हे । 
सूरयेमे उसकी शक्तिसे जल पवित्र रहता हे, और सूर्यद्वारा ही 
वृष्टि हुआ करती हे--यह सुप्रसिद्ध है, ओर वह बृष्टि प्रायः पवेतों 
में होती हे; क्‍योंकि वे ऊँचे होते हैं, बादल भी ऊँचे स्थान रहते 
हैं, ओर बरसते हैं। इसके अतिरिक्त ऊँचे पर्वेतोमै शुद्ध एवं 
लाभदायक ओषधियां भी रहती हैं; ओर वह जलप्रवाह उनसे 
संगत होकर निरन्तर नीचे बहता है । इकट्ठा हुआ-हुआ वह गङ्गा 
आदि महानदियोंके रूपसे हमारे भारतवर्षेमें आता हे । 
हमारे प्राचीन सुनियोंत्रे उन-उन नदिंयोंके जलका विश्‍लेषण 
करके उन-उनके पुण्यविशेषको अनुभूत करके ही शास्त्रोंमें उन्हें 
तीर्थ नाम दिया; और उनकी प्रशंसा की । गङ्गाजलको विशेषता 
इसीलिए ही तो होती हे कि वह सूखता नहीं ओर विकृत नहीं 
होता । यही विशेषता शरीरको लाभदायक सिद्ध होनेसे स्वयं पुण्य- 
संचयका कारण बनेगी । इस प्रकार उन सुनियांने उनके पुस्यप्रदा- 
तृत्वमें तारतस्य भी रखा है । उन तीथोसे स्नान करनेसे पुण्यके साथ 
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ऐहिक लाभोंका सम्भव भी होता है । ओर फिर उन महानदियोंमें 
अनावृत होनेके कारण सूये, चन्द्र ओर नक्षत्रोकी पुनीत रहिमयां 
भी स्पष्ट अपना अभाव डालती हे; तब उन तीथेरूप नदियोंमें 
आवृत कूपादि-जलकी अपेक्षा अधिक पवित्रता स्वतः सिद्ध है । 
इस कारण ही हमारे प्राचीन-सुनि तीर्थस्नानकी अधिक प्रशंसा 
करते थे । विशेषतया विशेष पर्वामें तो तीर्थेस्चान करना ही चाहिये । 
वहां प्रातः जाना पड़ता हे, तब प्रातःकालका अमण झी साथ हो 
जानेसे स्वास्थ्य बहुत सुन्दर हो जाता है । 

(१४) प्रातः ब्राह्मणका दर्शन अशुभ ओर 
चाण्डालका दशन शुभ क्‍यों ९ 
प्रातःकाल होता हे ब्राह्मणका सन्ध्योपासन, जप, तप आदिक 

काल । साढे चार बजे मलत्यागोत्तर स्नान करके उसे सूर्योदय तक 
सन्ध्या आदिकेलिए बैठ जाना पड़ता हे । उस समय उसका बाहर 
गमन हो ही केसे सकता है ? तब घरसे बाहर तिलकशुन्य उसके 
दर्शन होनेपर स्पष्ट प्रतीत हो जाता है कि उसने आवश्यक 
सन्ध्योपासन, जप आदि कमे पूणे नहीं किया । अतएव तब उसके 
द्रेनसे, व्यवहारकेलिए दूकान पर जाते हुए बनिये 'इस ब्राह्मणकी 
भांति हमारा काम भी पूणे नहीं होगा; और हमें भी आज कुछ 
फल न मिलेगा? यह सोचकर उसका दशन अशुभ मानते हैं । 
` पर यदि तिलकधारी ब्राह्मण उस समय उन्हें मिले; तब वे उसे 
अशुभ नहीं मानते; क्योंकि तिलक उसका इस बातका चिन्ह है कि 
यह अपनी उपासनाको पूणे करके बाहर आया है । 
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चाण्डाल (भंगी) का दर्शन इसलिए श्रेष्ठ माना जाता है कि वह 
अन्त्यज उस समय अपने काये झाइने-बुहारने आदिमें लगा हुआ 
होता हे । अपने कार्यको समाप्त करके बल्कि पुरीषके पात्रको 
अपने सिरपर उठाकर आता हुआ वह शुभ समभा जाता है । 
वह रहस्य यह है कि जिस प्रकार वह अपने कार्यको पूरा करके 
लोट रहा है, इस प्रकार हम भी अपने कार्यको पूरा करके ओर 
धनको सञ्चित करके वापिस लोटेंगे, इस प्रकार उनके मन की 
प्रसन्नतासे शुभ होना स्वाभाविक है । 





(१५) स्नानादिके बाद व्यायाम 

स्नान-सन्ध्याके बाद व्यायाम भी लाभजनक है। स्नानसे पहले 
व्यायाम करने पर उस समय बहुत देर विश्राम करना पड़ता हैः 
पर स्नान-सन्ध्याके बाद विश्रामकी आवश्यकता नहीं होती। 
व्यायामसे शरीर विभक्त एवं सुट्टढ-अवयवों वाला हो जाता है । 
चर्बी कम हो जाती है । शरीर फुर्तीला हो जाता है । परन्तु व्यायाम 
सी लघु होना चाहिये । व्यायामके करनेपर अन्नके परिपाकवश 
पुरुष कभी भी बीमार नहीं होता; यह अनुभवसाक्षिक बात है; 
इसमें अर्थवाद नहीं है; क्योंकि व्यायाम प्रातःकालीन शुद्ध वायुमे 
होनेपर फेफड़े शुद्ध हो जाते हें । तिल्लो और जिगर समतामें 
रहनेसे उनकी वृद्धिस्वरूप होनेवाले रोगोंकी आशङ्का नहीं रह 
पाती । शरीर स्वस्थ होनेपर सारे पुण्यकाये होते हैं; अतः व्यायाम 
का उपयोग भी घमेजनक ही हे--शरीरमायं खलु धमसाधनम? । 
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(१६) खड़ाऊं पहननेका विज्ञान 

खट्टाऊँ पहिनना भी हिन्दुधमेसें महत्त्वपूणे माना जाता है; 
विशेष करके त्रह्मचारीगण पहिले इन्हें पहरा करते थे। इसमें मी 
विज्ञानशून्यता नहीं हे । हमारे पूवेज जिस-जिस वस्तुकी प्रशंसा 
करते थे, ओर उनका प्रयोग करते थे; उस-उसमें उन्होंने निगूढ 
विज्ञान सोचा था । बाहर वे उस विज्ञानको इसलिए प्रकट नहीं 
करते थे कि ऐसा होनेसे उस नियमका महत्त्व हट जाता है । 
परन्तु आजका समय उन नियसाँका रहस्य जानना चाहता है। 
इससे विवशतासे हमें भी उसे वताना पड़ता हे । नहीं तो यह 
समय तो उन नियसोंको व्यथ ओर उनके नियासकोंको सूखे मानने 

को भी तेयार हो जाता न 
खड़ाऊं इसलिए रखे जाते थे कि--अहिंसाप्रिय हमारे प्राचीन 
जानते थे कि--अधिकाँश गाय आदिका वध जूतोंके कारण भी हुआ 
करता है; जो आजकल प्रत्यक्ष है । ओर फिर लोग कोमल चमडा 
चाहते हें कि--पाँव नम रहें। इसी कारण जीवित पशुओंकी 
दुदेशा करके, उन्हें हण्टर मारकर--अगाकर फिर हिंसा की जाती 
हे, जिससे उनका चमड़ा फूल जाए और नमे हो जाय । इस हिंसा 
को दूर करनेकेलिए पूर्वेजोने खड़ाऊ नियमित किये थे । मृतकके 

चमके स्पशेसे शारीर भी अशुद्ध रहता है-- यह वे जानते थे । : 
वे यह भी जानते थे कि--खड़ाऊँपर ठहरे हुए पुरुषके 
ऊपर बिजली नहीं गिरती । जूता पहरे हुए पुरुष यदि प्रमादसे 
बिजलीको छुए; तो बिजली उसमें संक्रान्त होकर उसे मार देती है; 
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परन्तु खड़ाऊं पहिरे हुए पर उसका उतना प्रभाव नहीं होता । स्नान 
करके उसे पहिरने बालेके शरीरमें प्रथिवीकी बिजली मी संक्रान्त 
नहीं होती; इससे शारीर स्वस्थ रहता है । 

इसके अतिरिक्त खड़ाऊंकी कीलसे पांवके अंगूठेकी नस दबी 
रहती है; इससे ब्रह्मचारीको कामोत्तेजना नहीं रहती; परन्तु जूता 
पहरनेसे पांवके अंगूठे वा प्रष्ठकी जो नस दवती है; वह काम 
बढ़ाती है । ख्ियोंमें कामराक्ति प्रबल होती हे पुरुषकी अपेक्षा; अतः 
. खियाँ जूता पहनकर प्रतिपल कामातुर होकर उन्मागेगामिची न हों; 
एतदर्थ प्राचीन लोग उनका जूता पहनना अच्छा नहीं सममते थे; 
आर उनके पांबके अंगूठेमें चांदीकी आंटी और पांबोंमें चांदीकी 
कड़ियां पहनाते थे; जिससे उनको कास-जनक नस दबी रहे । 
(१७) सन्ध्या एवं सूतिपूजाथ प्रातः पुष्प-चयनका विज्ञान | 

सन्ध्या कालमें देवपूजनार्थ प्रातः फूल चुने जाते हँ; इससे 
जहां देवताओंकी वैध पूजा होती हैः वहां हमारा लाभ भी हो जाता 
हे । उसमें विज्ञान यह है कि हमें फूल चुनने बगीचीमें जाना 
पड़ता है, वहीं तुलसीपत्र तथा दूर्वा आदि भी हम लेते हैं। सारी 
रात्रि चन्द्रके अम्रत तथा तारोंकी किरणों एवं प्रातःकालकी शुद्ध 
वायु पाकर पुष्प आदि अस्तमय हो जाते हैं; अतः उनके स्पशेसे 
शरीरको स्वास्थ्य तथा मनको शक्तिका लाभ हो जाता हे; और 
फिर प्रातःक्रालकी हरियाली नेत्रोंको विकसित कर देती है, दृष्टि 
तीब्र रहती है | तुलसी, दूर्वा, बिल्व आदिके पत्तोमें मलेरिया आदि 
रोगोंके दूर करनेमें अद्भुत क्षमता होती है; अतः प्रातः पुष्पोंका 
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चयन बहुत लाभ-प्रद है । 
(१८) विविध आसनोंका विज्ञान | 

सन्ध्योपासनाके समय विविध आसनोपर बेठना पड़ता है । 
भगवानने गीतामें आसन कहा हे--'चेलाजिनकुशोत्तरम' (६११) 
नीचे चेल-अर्थात रेशमी वस्न विछावे। उसके ऊपर अजिन-सृगचमे 
बिछावे; ओर ऊपर कुशासन विछावे । व्याप्रासन सी बिछाया 
जाता दै । कुशासन तथा रेशमी आसनपर वेठनेसे विद्युता प्रभाव 
नहीं पड़ता । अब भी विद्युत्नवाहके प्रभावको रोकनेकेलिए बिजली 
की घरमें स्थित तारको रेशमकी तन्तुआंसे ढकना पड़ता है | राखी 
बान्धनेके समय भी रेशमसे बनाये हुए रत्षा-सूत्रका हाथोंसें बांधना 
भी इसीलिए है । रेशम पवित्र भी इसीलिए माना जाता है कि 
उसके बस्न पहिरनेसे दूसरेकी विद्युत्‌ हममें संक्रान्त नहीं होती । 
जो छुवाछूतके विचार वाले सबेसाधारणका स्परी अपने साथ नहीं 
होने देना चाहते कि दूसरेसे अपना स्पशी न हो जाय; और दूसरे 
को उससे रोकनेमें उसका चित्त भी नहीं दुखाया चाहते अथवा 
जहां सवेसाधारणका अपनेसे स्पशी अनिवाये देखते हैं; वे समझदार 
लोग रेशमी तथा शीतकालमें ऊनी-चस्त्र धारण कर लिया करते हैं । 
इससे उनकी भी इष्टसिद्धि हो जाती है, दूसरेका चित्त भी नहीं 
दुखता । प्राचीन वैद्य लोगोंके पास जब भंगी भी अपनी नाड़ी 
दिखाने आया करते थे; तब वे उन्हें निषेध नहीं कर देते थे, 
किन्तु रेशमी दस्तानेको पहिनकर उनकी नाड़ी देख दिया करते थे, 
देरामकी मंहगाईका कारण भी यही है । अस्तु। नीचे रेशमी 
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आसन बिद्लानेसे उपासनाके समय पार्थिव विद्युत्‌ हमारे शरीरमें 
संक्रान्त नहीं हो सकती, इसीलिए हमारे ध्यानमें विघ्न भो नहीं 
पड़ सकता | | 
. - मृगचमे तथा व्याघ्रचभे पर स्थिति भी शुद्धि देने वाली है । 

सृगचमे पर वेठनेसे उसकी शीतलतावश कामोत्तेजना नहीं होती; 
जो ध्यानमें विध्नकारिणी होती है ओर भगन्दर आदि रोग नहीं 
होते । यदि हों; तो नष्ट हो जाते हैं। झृगोंमें जो तेज होता है; 
जिससे वे पवित्र माने जाते थे, ओर. मुनियोंके आश्रमोंमें रहते 
थे; सृगचमे पर वेठनेसे वही तेज उस पर बेठनेवाले ब्रह्मचारी 
आदिको प्राप्त होता है । सृगचमे इतना शीतल होता है, ओर 
कामोत्तेजनाको इतना दवाता है कि-हमें नपु'सकता भी शीघ्र 
प्राप्त हो सकती है । ब्रह्मचारियोंकेलिए, वानप्रस्थी वा संन्यासियों- 
केलिए केवल मगचमै पर स्थितिं भी लाभदायिनी होती है? पर 
गृहस्थोकेलिए, तथा ब्रह्मचारी जिन्होंने आगे गाइँस्थ्य लेना हैः 
केबल मगचसै पर स्थिति भी ठीक नहीं, अतः उसके ऊपर उन्हें 
कुशासन वा रेशमी आसन रख देना पडता है। उससे उत्तेजना 
तो दूर रहती है; पर नपु सकता नहीं आती । 

व्याधचमे पर सपे-वृश्चिक आदि विषयुक्त प्राणी नह चढते; 
इसलिए व्याघ्रचमे पर वेठकर ध्यान करनेसे निश्चिन्तता रहती है । 

(१६) कुशासन का वैदिक विज्ञान ।. 

सनातनधसैके प्रत्येक कर्मोमें कुशाका उपयोग दीखता हे; परन्तु 
अर्वाचीन लोगोंको इधर आस्था नहीं दीखती; अतः वे उसका 
२३ स० ध० 
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उपयोग नहीं करते । कुशोपयोग शास्त्रीय ही हे । महाभाष्यकार 
श्रीपतञ्जलिने श्रीपाणिनिसुनिकी अष्टाध्यायी-निर्साशके समयसे भी 
उनका, हाथोंमें कुशके पवित्रे पहिनमा दिखलाया है! देखिये-- 
प्रमाणभूत आचायाँ दर्भपवित्रपाणिः शुचो अवकाशे, प्राइमुख 
उपविइ्य, महता प्रयत्नेन सूत्राणि प्रणयति स्म । तञ्राशक्यं वर्णनापि 
छानथेकेन भवितुम्‌} कि पुनरियता सूत्रेण (महाभाष्य १।१।१ सूत्र 
तृतीय आहिक) यहां श्रीपाणिनिका पूर्वेमुख होने तथा दर्भसे 
पवित्र हाथवाला होनेसे उनके सूत्र-प्रणयनकमैकी सफलता तथा 
निरथेकताका अभाव दिखलाया हे । तभी तो पारस्कर आदि 
गृह्यसूत्रोंमें यज्ञ आदिके समय कुराकणिडका प्रसिद्ध है । वेदमें भी 
उसका वणेन दीखता हे-- | 

'दर्भो य उग्र ओषधिः, तं ते बध्नामि आयुषे? (१६।३२।१) 
अथवेवेदके इस मन्त्रमें दर्भके धारणसे ओषधि-जैसा प्रभाब तथा 
आयुको वृद्धि सूचित की गई है। उसमें रहस्य यह है कि-- 
कुशसे भूतप्रेत आदि की बाधा दूर होती है--यह आयुर्वेदकी 
संहिताओंमें स्पष्ट है । इसलिए श्रोबाल्मीकिमुनिने कुशोंसे 
लवकुशकी उत्पत्तिके समय रक्षा की थी। जैसे कि रामायणमें-- 
कुशमुष्टिमुपादाय लवं चेव स तु द्विजः। वाल्मीकिः प्रददौ ताभ्यां 
रक्षा भूतविनाशिनीम्‌' (9६६।७) यहाँ पूरे कुशसे श्रीरामके बड़े 
लड़केकी रक्षा की गई; इसीलिए उसका नाम भी कुश रखा गया । 
छोरेकी रक्षा कुशके लव (अंश) से की गई, इसलिए उसका नाम 
ही लव” होगया; ओर दोनोंकी आयु भी बड़ी होगई । 
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“त्वं भूमिमत्येषि ओजसा, त्वं वेद्यां सीदसि चारुरध्वरे । त्वां 
पवित्रमृषयो भरन्त त्वं पुनीहि दुरितानि अस्मतः (अथवे० १६1३३३) . 
इस मन्त्रमें कुशकी लोकोत्तर-शक्ति, पवित्र करनेकी योग्यता ओर 
पापको दूर कर देनेकी क्षमता वताई हैः ओर उसका यज्ञकी वेदीमें 
उपयोग भी वताया है, 'स्वृणीत बि (१1१३४) इस मन्त्रमे भो 
यही बताया है; तव यज्ञोंमें गृह्मसूत्रप्रोक्त कुशकरिडकाकी वैदिकता 
भी सिंद्ध हुई; वेदका विषय यज्ञ भी सिद्ध हुआ। इसी कारण 
“यज्ञानां जपयज्ञोस्म' (गीता १०२५) इस: यज्ञखरूप जप वा 
ध्यानादिके अवसर पर भगवानने 'चेलाजिनकुशोत्तरम! (६1११). 
कुश वा उसका आसन सबसे ऊपर रखवाया है । “भूमिमत्येषि 
अजसा' (अथवे० १६1३३३) इस पूर्वोक्त मन्त्रके अंशसे कुशोंकी 
भूमिकी विद्युतके निरोधमें क्षमता संकेतित की गई हे। तभी तो 
ध्यानके समय भूमिकी विद्युत्‌से विघ्न न हो, अतः भूमिपर रखे 
हुए आसनपर भगवानने कुशका निवेश भी आवश्यक माना है । 
इसी कारण पिण्डपिठ्यज्ञमें पिण्डोंके नीचे भी कुश रखे जाते हैं । 

कुशोंका महत्त्व ओर भी देखिये--त्वामाहुर्दैव वमे ! त्वां दभे ! 
ब्रह्वाणस्पतिम । त्वामिन्द्रस्य आहुबेमें, त्व॑ राष्ट्राणि रसि’ (अथवे० 
१६३०३) इस सन्त्रसें कुशोंको देवताओंका कवचरूप साना गया 
है; तब उनकी भूतःप्रेतोंकी बाधाको दूर करनेमें क्षमता भी सिद्ध 
होगई । कई व्यक्ति भूतग्रेतोंको कोठाणुरूपमें मानते हँ; तब 
इनकी कीटाणुओंको दूर करनेकी शक्ति भी सिद्ध होगई । ब्राह्मण- 
'भागात्मक वेद-शतपथ (बाजसनेयक)में भी कहा है--या वे बृत्रादू 
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बीभत्समाना आपो धन्व हभन्त्य उदायन्‌, ते दर्भा अभवन्‌ [यहाँ 
दर्भाकी उत्पत्ति बतलाई गई है] यद्‌ दृभन्त्य उदायन्‌, तस्मादू 
दर्भाः। ता ह्‌ एताः शुद्धा मेथा आपो वृत्नासिप्रक्षरिता यद्‌ दर्भा, 
यदु दर्भाः, तेन ओषधयः? (०२।३।२) यहां पर पापों तथा रोगोंकी 
दूर करनेकी शक्ति दभेसें कहकर उन्हें ओपधिस्वरूप बताया 
गया है । 

दे (कुश)के धारणसे पवित्रता भी वताई गई हैं। जेसे कि 
असेध्यो बे पुरुषो यद्‌ अनूतं बदति, तेन पूतिरन्तरतः [यहाँ 
मनुष्यको असत्यभाषी होनेसे भीतरसे अपवित्र बताया गया है । 
उसकी भी पवित्रता कुशोंसे बताते हँ--] मेध्या चे दर्भाः, मेध्यो 
भूत्वा दीक्षे इति । पवित्रं वे दर्भाः । पवित्नपूतो दीक्षे इति । तस्माद्‌ 
एनं दृभे-पवित्नेण पावयति? (शतपथ ३।१।३।१८) यहांपर यज्ञकी 
दीक्षामें कुशोंका पवित्रा (अंगूठी) पहिनना कहा है । 

कुशम एतदादिक विज्ञान भरे होनेसे ही सनातन-हिन्द॒धमेके 
प्रत्येक कमोमें-चाह्दे म्रुतककमे हो, चाहे विवाहादि शुभ कमे हों- 
कुरोंका उपयोग आदिष्ट किया गया है । वेदमें अन्य भी इसके 
लिए कहा है--“स नोऽयं दर्भ: परिपातु विश्वतो देवो मणिरायुषा 
संसूजाति नः (अथवे० १६।३३।३) दर्भो य उग्र ओषधिः तं ते 
बध्नामि आयुषे’ (अ० १६।३२।१) इसमें कुशको आयु देनेवाला 
कहा गया है--उसमें कारण शरीरको दूषित करनेवाले कीटा- 
एुओंका दूर करना ही है । इसी कारण सूयं-चन्द्र आदिके ग्रहण॒के 
अवसर पर जब कीटाशुओंका प्राबल्य हो जाता है-“उनके 
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उपशमनार्थ कीटाणुओको दूर करनेकेलिए कुराका उपयोग किया 
जाता है । इस प्रकार कुशोंका उपयोग जहां शास्त्रीय सिद्ध हुआ; 
बदां बिज्ञानपूणे भी सिद्ध हुआ; कुशासनमें भी प्रायः वे ही लाभ 
सिद्ध हुए; इसलिए कुशासन अदृष्टमें पुण्यदायक होता हुआ 
इष्टमें भी लाभदायक सिद्ध हुआ | 
(२०) मृगचर्मासनका वेज्ञानिक रहस्य । 

ध्यानमें भगवानके वाक्यमें 'अजिन'--मृगचमेका उपयोग भी 
आया दै । इसे भी शाखकारोंने परम पवित्र माना था । यज्ञोपवीत 
के. समय ब्राह्मण-त्रहचारीको सृगचमे ओढनेके लिए कहा गया 
हे । तपोबनोंमें सृगोंका रहना भी उनको पवित्रता सूचित करता 
हे. इसी प्रकार म्रगचर्मासनका भी बहुत महत्त्व आया हे । हमारे 
हिन्दुधमेमे जिस भी पदार्थेकी बहुत प्रशंसा आई है; विचारने वा 
अनुसन्धान करनेसे उसमें रहस्यपूणेता प्रतीत होती हे। जो 
जीवितमें गुण होता है. उसके चमेमें भी वह गुण देखा गया हे । 
कहते हैं. कि एक स्थानमें एक ढोलक थी बकरीके नचमंड़ेकी; 
दूसरी थी शेरके चमड़ेकी। जब शेरके चमडेवाली ढोलक पर 
थाप दी जाती थी, तो बकरीके चमडेवाले तबलेका स्वर गिर जाता 
था; उसे बांटोंकी मारसे फिर ठीक करना पड़ जाता था । इसमें 
` कारण क्या ? वह यही कि शेरकी खालका भी प्रभाव बकरीकी 
खालपर सृतकावस्थामें भी हुआ । ॒ 

बैमानकालके नवयुवक नबीन-विज्ञानके चमत्कारसे चकाचोध 
आँखोंबाले होकर ऋषि-सुनियोंको उससे अनभिज्ञ जानकर उनसे 
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नियमित व्यवद्दारोंको अज्ञान मानकर, उनके प्रवतेकोंको डेमफूल, 
वा पोप कहनेमें नहीं सकुचाते; पर उनकी आंखें तव खुलती हैं; 
जब उन्हीं व्यवहारों चा नियमोंको बतेसान विज्ञानसे भी अनुमोदित 
देखते हैं । इसका उदाहरण भी देख लीजिये | 
सनातनधर्म हिन्दु प्रातः दालुन किया करते थे; पर यह 
अर्वाचीन उन पर हँसते थे कि सु हमे लकड़ी चबाते रहते है, 
उसका उपयोग नहीं करते थे। पर आजके विज्ञानने सिद्ध कर 
दिया कि अधिकांश बीमारियाँ दाँतोंकी मलिनता रहनेसे हुआ 
करती हैं । एक तो मेल भीतर रह जानेसे दाँत शिरते जल्दी हैं, 
दातोंकी रिथिलतासे दृष्टि भी क्षीण होती है, अजीणे (वदहज्ञमी) 
भी जल्दी होती हे, वाल भी जल्दी सफेद हो जाते हैं, बुढ़ापा भी 
जल्दी आ जाता है, मु हसे डुगेन्ध अलग फेलता हे । अतः जीवन 
के आनन्दकेलिए जैसे शुद्ध जल तथा शुद्ध वायुकी, तथा शुद्ध 
भोजनकी प्रयोजनीयता है, वैसे ही दन्त-शुद्धिकी मी आवश्यकता 
है । दातुनसे दाँत इढ हो जाते हैं, पाचनशक्ति अच्छी रहती है । 
दृष्टि तीत्र हो जाती है, आँखोंमें रोग नहीं होता, जुकाम नहीं होता । 
यह जब नवयुवकोंने सुना; तब उन्होंने सी दन्तधावन शुरू किया; 
पर वह भी प्राचीन-प्रणालीसे नहीं; किन्तु अर्वाचीन-प्रणालीसे। 
वे सुअर आदिके बालोंसे बने हुए ब्रुशोंसे अशुद्ध अंग्रेजी दवाइयाँ 
दोतोंकी शुदूध्यर्थ सेबन करते हैं । फिर भी वे प्राचीनोंका विज्ञान- 
प्रेम नहीं पहचान सकते । प्राचीन महानुभाव दन्तघावनाथै विविध 
त्तोंके काका उपयोग करते थे, जिनमें विविध लाभ थे । जहाँ 
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पर कौडियोंके व्ययसे सुलमता थी । अपना धन अपने ही देशमें 
रहे-यह अर्वाचीन लोग प्राचीनतामें नहीं विचारते । 

. इस प्रकार जिस सृग-चमेके आसनका यज्ञोपवीतके आरम्भमें 
पूवैजोंने आदेश दिया था; उसमें अर्वाचीनोंने यह आक्षेप किया 
कि-सनातनधर्मी तो चमड़ेको अशुद्ध मानते हैँ? तब सृग-चसेका 
आदेश क्यों देते हैं ? पर दयनीय-बुद्धिवाले वे प्राचीनोंके अभिः 
प्रायोंको नहीं समझ पाते । अरे भाई ! हमारे प्राचीचोंने विज्ञानको 
जान रखा था । वे पशुको अशुद्धोंमें गिनते हैं; पर उन्होंने गायको 
शुद्ध माना; लेकिन उसके मुखको अशुद्ध माना । वे सूत्रको अशुद्ध 
मानते हैं; पर गोमूत्रको उन्होंने शुद्ध माना। विष्ठाको वे अशुद्ध 
मानते थे; पर गोबरको उन्होंने शुद्ध माना। सामान्य-शास्त्रके 
अपवाद भी अवश्य हुआ करते हैं। इसोसे प्राचीनोंने चर्मेको 
अशुद्ध मानते हुए भी स॒ग-व्याघादि चसेको शुद्ध माना; आर उनका 
उपयोग आदिष्ट किया। क्योंकि अनुसंधानसे उन्हें उसमें पवित्र 
विद्य॒ तशक्ति प्राप्त हुई, और इस प्रकारकी प्रभा उसमें उनको प्राप्त 
हुई, जिससे विशेषतया योगी एवं ब्रह्मचारी लाभको प्राप्त करते हं! 
कीड़ा अशुद्ध था; पर उससे निकले रेशमको उन्होंने पवित्र कहा । 
उच्छिष्टको वे अपवित्र कहते हँ; पर बछडेके पीनेसे निकले हुए 
उच्छिष्ट भी गोदुग्धको उन्होंने पवित्र माना । वमन (उल्टी)को 
अपवित्र कहते हुए भी शहदको उन्होंने पवित्र साना । कौए की 
बींटको अपवित्र मानते हुए भी उन्होंने तदुत्पन्न पीपल ओर वट 
वृक्षको पवित्र माना । बीभैको मल मानते हुए भी तढुसन्न पुत्रको. 
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उन्होने अपने हृदयका आधार साना । यह क्यों ? इसमें हमारे 
पूवंजोंके विज्ञानका ज्ञान ही कारण है। 

अब मृग-चसेकी सी सुनिये । एक आयुर्वेद विद्वान्‌का भित्र 
भगन्दर रोगसे ग्रस्त था । पर्याप्त परिश्रम करने पर सी वह स्वस्थ 


न हो सका । अंग्रेजी चिकित्सासें प्रवीण डाक्टर सी उसे ठीक नहीं 


कर सके । यदि भगन्दर दवता था; तो बवासीर हो जाती । वह 
ठीक हो जाती; तो रोगकी कोई अन्य शाखा. निकल खाती । रोग 
क्रमशः सयङ्कर होता हुआ चला जा रहा था । तब उस आयुर्वेद- 
विद्वानने उसे सृग-चमेके आसनके तथा रवितारडबरस और 


सोभाग्यादि-सरहमके उपयोगार्थ कहा | ऐसा करने पर उस फोड़ेसे 


पीप निकलना तीसरे दिन ही बन्द होगया । उस गाँउरूप व्रणका 
स्थान भी एक सप्ताहमें स्वाभाविक रूपमें परिणत होगया। उक्त 
चिकित्साकें अपूर्व प्रभावको देखकर डाक्टर भी चकित होगये । 
इस प्रकार उसी वैद्यके पास एक भयानक बबाँसीरका रोगी 
आया। उसे भी उसने मृगचर्मासनका उपयोग लेनेको कहा । 
उसका भी वह रोग हट गया। एक वषे ऐसा करनेसे दोनों ही 
रोगी पूर्णं खस्थ हो गये। तब उस बैद्यने मगचमैके शुणोंके 


अनुसन्धाना्थे प्रयत्न किया । पाश्चात्य वैज्ञानिकोंसे सी उसंने' 
विंचारविनिमय किया । पर वे उसका कारण न जान सके | तब" 


उसी वैद्यने उपवेदखरूप आयुर्वेदके सुश्रतसंहिता आदि अन्थोके 
अनुशीलनसे 'आशारूप-अरुणकी कतिपय किरणं देखीं। उसने 


विचारा कि--जिस प्रकार वृक्षोंके जो गुण कहे गये हैं; वे उसकी 
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त्वचामें भी माने जाते हैँ; वैसे सृग-मांसके जो गुण सुश्रतादिमें 
कहे गये हैं, वे उसकी त्वचा (चमे)में भी मिलने सम्भव हें । भेद 
केवल बाहर-भीतरका ठहरता है, जो सूच्म-बुद्धिसे विचारनेपर 
हट जाता है । भगवान्‌ धन्वन्तरिने जाङ्गल सृगके वणनावसरसें 
कहा है--जाङ्गला सृगाः कपाया मधुरा लघवो वातपित्तापहाः; 
तीक्धणाः, हृद्याः, वस्तिशोधनाश्र' । (सुश्रुत? सूत्रस्थान ४६ अ०) इस ` 
प्रकार मृग कषाय और मधुर-गुणविशिष्ट होनेसे वात और पित्तको 
नष्ट करके रक्तविकारको दूर कर दिया करते हें । भगन्दर आर 
खूनी ववासीरमें वात-पित्तके द्वारा रक्तमें दवाव अवश्य पड़ता है । 
जैसा कि कहा हे--वातादू ऋते नास्ति रुजा, न पाकः पित्तादू 
ऋते? । सम्भवतः इसीसे ही सृगचमेके निरन्तर सेवनसे उक्त रोग 
नष्ट हो गये । यह मृगचमे भी स्वतः मरे हुए झृगोंका होना चाहिए, 
बध किंए हुए सृगोंका नहीं । एक तो उसमें हिंसा-दोष उपस्थित 
होता है; दूसरा मारनेके समय जो उनकी दयनीय-दशा होती है; 
वे गुण उसके भीतरसे भी नष्ट हो जाते हैं, बाहर क्या रहेंगे ९ 
अतः उसका सांस भी उपयोग-योग्य नहीं । अस्तु 

विज्ञानका परिशीलन भी उक्त विषयमें सहायता देता हे कि 
मृगचमेमे भी विशेष विद्य तकी तरंगें उत्पन्न होती हें, जिनका 
प्रभाव जीवित प्राणियोंके स्नायुसण्डलपर अद्भुत होता हे । प्रकृत 
विषयमें तरज्गोंके संक्रमणका वास्तविक मागे गुदाके विवरसें स्थित 
स्नायुमण्डल ही है । उस स्नायुमण्डलका प्रधान-केन्द्र नाभिसण्डल 
हे । यहींसे विभिन्न प्रान्तोकेलिए आवश्यक सामग्री जाती है। 


३६२ श्रीसनातनधर्मालोक (३) 








नाभिसे ही सम्बद्ध महाप्रचीरानामकी नाडी है, जो अशे (बवासीर) 
का अधिष्ठान कही जाती है । यहीं पित्त धारण करनेवाली ग्रहणी 
कला विद्यमान होती है, जो अग्निका अधिष्ठान है । कुण्डलिनी- 
चक्र भी यही है, जिससे योगाभ्यासी मनका निह करते हे । 
अशेकी भांति भगन्दरमें भी कई कारणोंकी समता सिलती हे । 
इस कारण मसृगचर्मोत्पन्न विद्यू तकी तरंगे उक्त रोगोंको नष्ट करनेमें 
समर्थे होती हें । अन्य रोगोंसें भी इस प्रकार सग'चर्मासनकी 
सफलताकी आशा है । इसीलिए भगवान्‌ नन्दनन्दनने “वेलाजिन- 
कुशोत्तरम' (गीता ६।११)में आसनमें अजिन' (खूगचसे)का भी 
ग्रहण किया । वेदमे मी 'परामित्रान्‌ दुन्दुमिना हरिणस्याजिनेन 
च । सर्वे देवा अतित्रसन” (अथव० ५।२१।७) इस मन्त्रमे नगाडेके 
शब्द तथा मृगचमेसे शत्रुओंका देवताओं द्वारा डराना कहा है । 
सो यहां शत्रु यही रोग इष्ट हो सकते हैं, जिनसे हमारा सतत 
युद्ध जारी रहता है, नगाड़ेके शब्दसे भी कई रोग-कीटाणुओंका 
नाश होता हे--बह भी इससे सूचित होता है; इसीलिए जो कि-- 
देवमन्द्रोंमें ग्रगचमेका आसन तथा नगाड़ा भी रखा जाता है-- 
उसमें बहुत लोगोंका सम्मदे होनेसे जो कि--रोग-कीटाशुओंका 
आक्रमण आशाङ्कृत होता हे-उनका दूर हो जाना इन मगचमै तथा 
नगाड़ेके शब्दसे इस मन्त्र द्वारा सूचित हो रहा है । हमारे पूर्वज 
बहुत दूरदर्शी थे; विचारनेपर हमें उनकी दूरदर्शिता समय-समयपर 
मिलेगी । अथवेवेदसंहिता आयुर्वेदका मूल माना जाता है । 


तब इस अथवेवेदके सूक्तमें जो युद्धदुन्दुभि वर्णित की गई है, बहुत 
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सम्भव है यह रोगके विरुद्ध ही युद्धकी विजय-दुन्दुमि हो, अस्तु । 

यद्यपि प्राचीन ऋषि-मुनियोंने एतदादि विज्ञान अपने मुखसे 
नहीं कहे; तथापि उन्होंने इस विषयमै एतदादिक ही विज्ञान अपने 
हृदयमें निहित किया था--यह उनके उक्त पदार्थाकेलिए बहुत 
बल देनेसे स्फुट हो रहा है । यह हमने बहुत वार कहा है, ओर 
यह ठीक भी है कि--उनकी एकदादिक विधियोंका साक्षात्‌ उद्देश्य 
तो आमुष्मिक फल ही था; परन्तु वे ही विधियाँ ऐहिक फलको 
भी रखती हैं, जिससे हमारा शरीर शुद्ध और स्वस्थ रहे । शरीर- 
सायं खलु धमेसाधनम्‌? । इसी शारीरके द्वारा ही तो कमे करनेसे 


. पारलौकिक फल मिल सकता है; तब पारलौकिक भी विघियाँ 


ऐहलोकिक भी स्वतः सिद्ध हुई । तब जो यज्ञोपबीतकालसे ही 
मृगचमेका धारण ब्रह्मचारीको आदिष्ट किया है; सो ब्रह्मचयेकालसे 
ही उसका उपक्रम मृगवाली सात्त्विकता लाने एवं हमें जजेर कर 
डालनेबाली भावी व्याधियोंके निवारणार्थ ही था, जिससे “न रहे 
बांस न बजे बांसुरी? रोगोंकी आशङ्काका बीज ही नष्ट हो जावे। 
यह यहाँ स्पष्ट हो रहा है । 
(२१) देवकाय पूर्वाभिमुख । 

स्नानादि करके फिर सन्ध्योपासनादिका क्रम होता हे; यह 
आवशयक है । जिस परमात्माने हमें संसारमै भेजा, जिसकी शक्ति 
रूप देवताओंने हमारी सत्ताको स्थिर किया, हमारा संरक्षण किया; 
यदि हम उन देवताओं तथा देवदेवके लिए पन्द्रह-बीस मिनट 
समय निकालकर उनकी उपासना करके दूसरे रूपमें उनकी 
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कृतज्ञता स्वीकार नहीं करते; तो हमसे बढ़कर दूसरा छृतध्न कौन 
हो सकता हे; आगे भी हमें उन्हींसे अपने मनोरथोंको प्राप्त करना 
है, उन्हींके आश्रयसे सांसारिक कार्ये-निर्वाह करना हे; अतः 
सन्ध्योपासन हमारा आवश्यक कमे वा नित्यकमे ठहरता है--इस 
को छोड़नेसे हम कृतघ्न एवं शूद्रवत्‌ हो जाते हैं। अतः इसे कभी 
नहीं छोड़ना चाहिए । यह देवकाय हे । 

देवकायं पूष दिशा वा उत्तर दिशाकी ओर मुख करके किये 
जाते हैं। प्राची हि देवानां दिक्‌' (शतपथ० १७११२) यहां 
देवताओंकी दिशा पूरवे कही गई हे । देवताओंके राजा इन्द्रकी 
दिशा भी पूर्वे मानी गई है । जैसे कि अथर्षवेद-संहितामें कहा 


हे-- पाच्या दिशस्त्वमिन्द्रासि राजा? (६६-1३) । इन्द्रः प्राङ्‌ तिष्ठन? 


(अथवे० ६1१२1२२) । देवताओंकी दिशा पूर्वे है--यह प्रत्यक्ष भी 
है, देवतारूप जितने प्रह-नचत्र हैं; वह पश्चिमसे पूर्वेकी ओर जा 
रहे हैं; इससे स्पष्ट हे कि--वही उनकी दिशा है । स्थावर-जङ्गमके 
आत्मा सूयं आदिका उदय भी तो पूर्व दिशामें ही दीखता है । पश्चिम 
अस्तकी दिशा है | सूयके साथ सन्ध्याका सम्बन्ध होनेसे सायं- 
सन्ध्या परिचमाभिमुख भी होती हे; शेष सब देवकमे पूर्वाभिमुख 
ही होते हें । इससे भारतीयोंको यह भी संकेत हो रहा हे कि-- 
तुम भी पूवेके भक्त बनो; तुम्हारा भी उदय होगा । यदि परिचमके 
भक्त बने; तो तुम्हारी भारतीयता का भी अस्त होगा । पूर्व-दिशासे 
ही प्राणशक्तिका अभ्युदय होता है । पूवे-दिशा तेजस्विनी दिशा 
,होनेसे हमारी भी तेजस्विता का कारण बनती है । उत्तर दिशा 
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भी देवताओंकी दिशा मानी गई हे । उत्तरायण होनेपर सूर्येका 
इधर ही झुकाव होता हे । देवयान भी इधर ही माना गया है। 
उत्तरायण ही देवताओंका दिन होता है। देवाधिदेव महादेवकी 
ईशानकोण भी पूवे ओर उत्तर दोनोंसे ही सेल खाती है। अतः 
देवकाये पूर्वोत्तर ओर अभिमुख होकर करना निराधार नहीं। | 
(२२) चन्दन-तिलक धारण-विज्ञान । 
स्नानके वाद सन्ध्याके अवसरमें अपने देवको चन्दन चढ़ाकर 
स्वयं माथेमें चन्दनका तिलक लगाना भी प्राचीन रीति है । जेसे कि 
आपस्तम्बगृह्यसूत्रमै कहा' है--चन्दनेन उत्तरेदेवताभ्यः प्रदाय, 
उत्तरया अनुलिप्य? (५१२1१८) । मीमांसादशेनके शावर-भाष्यमे भी 
कहा है--देवाय धूपो देयः, पुष्पाणि अवकरितव्यानि, चन्दनेन 
अनुलेप्तव्यः, उपहारोस्मै उपहतेञ्यः, एवं कृते देवस्तुष्यतिः (५१।४) 
यहां देवताको चन्दन चढ़ानेसे देवताकी प्रसन्नता बताई गई है । 
अस्तु । 
चन्दन लगाना जहां पुण्यकाये है, वहां लाभ-दायक भी । इससे 
दुगेन्ध आदिं दूर होती है । जो कि आजकलके व्यक्ति पुण्य नहीं 
मानते; उसमें उनके मस्तिष्ककी निबेलता ही कारण हे । यदि वे 
मस्तकमे चन्दन लगावे; तो उनका मस्तिष्क भी बलवान्‌ बने । बात 
यह है कि-मस्तकमें ऊष्माकी स्थिति होनेसे ही मस्तिष्कमें विकृति 
उत्पन्न होती है, और मस्तिष्ककी विकृतिसे ही दुष्कमे होते हैं । 
मस्तकमें चन्दन लगानेसे उसमें ठरडक रहती है, जिससे मस्तिष्क 
प्रकृतिस्थ (स्वस्थ) रहता हे । भस्तिष्कके स्वास्थ्यमें सुकमे होते हैं) 
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अतः चन्दन लगानेमें पुण्य स्पष्ट ही हे । 

ढुगैन्धादिके दूर करनेके प्रयोजन. वाले चन्दनानुलेपनका 
धमैसे सम्बन्ध केसा १? प्रतिपक्षियोंको अपने इस प्रश्नका उत्तर 
अपने हवन-द्वारा जान लेना चाहिए । जैसे वे सी ढुगेन्धादि दूर 
करना ही हवनका प्रयोजन मानते हैं; तथापि जैसे उसे थमें-कमे 
कहते हैं, वेसे यहां भी समझ लेना चाहिए । वहाँ सारे देशका 
उपकार माना जाता है, यहाँ प्रत्येक व्यक्तिका होकर क्रमशः समाज 
का, ईस प्रकार समूचे देशका उपकार हो जाता है । 

“अलुलिप्तं परार्ध्येन चन्दनेन परन्तपम्‌? (वाल्मीकि० २।१६।६) 
यहाँ भगवान रामका चन्दनानुलेपनं स्पष्ट है । श्रीराम सर्यादा- 
पुरुषोत्तम थे; अतः चन्दनका लगाना भी प्राचीन मर्यादा हुई । 
चन्दूनके गुण राजनिंघण्टुमें कहे गये हैं; तव उसके अनुलेपन 
करनेवालेको भी वे ही गुण प्राप्त होंगे । तब जहाँ चन्दनाचुलेपन 
की प्राचीनता सिद्ध हुई; वहां वैज्ञानिकता भी । वैज्ञानिकता यह 
हे--नासिकामे दो बिजुलियाँ रहती हैं, एक नेगिटिव, दूसरी 
पाजिटिव । एक ठण्डी होती है, दूसरी गमै। ये दोनों यहांसे 
मस्तक तक दो नसोंके रूपमें प्राप्त हें । जब विद्य तप्रवाह प्रवाहित 
होता है; तब उसमें ऊष्मा बढ़ती है। उसमें ठंडक रखनेकेलिए 
मस्तकके ठीक मध्यमें चन्दनतिलक लगानेका विधान हे; नहीं तो 
विद्य तूअवाहसे उष्मा बढ़ जानेपर मस्तिष्कमें भी ऊष्मा जा 
पहुँचनेसे या पाप-सम्भावना होती है--या मस्तिष्ककी नस ही 
टूट जाती है, जिससे जीवन की भी समाप्ति हो जाती है । चन्दना- 
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नुलेपन उस आशंकाको दूर करता है, इसके कारण अकालमृत्युकी 
सम्भाबना नहीं रहती | अविश्वासियोंको इस विषयमें अविश्वास 
दूर करके इस वैदिक आदेशका अनुसरण करना चाहिए 
“अषधयः शान्तिः (यजु० ३६।१७) । 
(२३) भस्मतिलक-विज्ञान । 

हिन्दुध*में बहुतसे व्यक्ति माथेपर भस्म-धारण भी करते हैं, यह 
भी महूत्त्वपूणे नियम है। परन्तु आजके नवशिक्षित इससे भी घृणा 
करते हँ; पर यह ठीक नहीं। नवशिक्षितोंके दादागुरु स्वामी 
दयानन्दजी भी चन्दन लगाया करते थे; यथासमय भस्म भी 
यह उनके जीवनचरित्रमें स्पष्ट है। तब दूसरों पर आक्षेप केसा ९ 
वस्तुतः भस्मधारण भी महत्त्वपूणे हे । हिन्दुओंके आराध्यदेव 
महादेव भी भस्म लगाया करते हैं; साधु एवं योगी भी भस्म लगाते 
हैं । भस्मधारणसे तेजकी रक्षा रहती है | उससे शीत नहीं लगता, - 
तभी तो साधु सब अङ्गोसें भस्म लगाकर शीतकालकी रात्रियोंको 
बिता दिया करते हैं, सन्धुक्षित - की हुई अग्नि भस्ममें जितना 
अपना तेज स्थापित कर सकती हे; उतना बाहर नहीं । बाहर 
जल्दी समाप्त हो जाती है । 

कइयोंकी आशङ्का होती है कि-- भस्म लगानेसे रोमकूप बन्द 
हो जाएंगे; उस दशामें 'कार्बानिक गेस (विषाक्त वायु) भीतर से 
बाहर न जा सकेगा; और ऑक्सिजन गेस (प्राणप्रद वायु) बाहरसे 
भीतर न जा सकेगी । तब भस्म लगानेवाला बीमार पड़ जाएगा? | 
पर यह आशङ्का व्यथ है। भस्म स्वयं ऑक्सिजन वायुको खींचकर 
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भीतर प्राप्त कराती हे; ओर भीतरी दूषित विकारोंको बाहर कर _ 
देती है । 

बाहर संधुक्षित हो रही हुई इन्धन लोगोंकी आँखाको दुखाती 
है, परन्तु राखमें गाड़ी हुई वह आँखाको नहीं दुखाती | जव उसके 
ऊपर घाम पड़ती हे; तव जल-तरङ्गकी भांति ज्योति नीचे-ऊपर 
यातायात करती हे; इस प्रकार भस्म लगानेवालेके भी विकारी द्रव्य 
बाहर निकल जाते हैं; परन्तु आणरक्षक तेज नष्ट नहीं होता । 

भस्ममें पोटास, सोडा, चूना, मेगनेशिया, लोहभस्म, एल्यूसिना, 
सिलकनभस्म आदि अनेक गुणकारी पदार्थ मिले हुए होते हैं। 
इसलिए भस्म तेजकी रक्षा करती हे, रोम कृपोंको खोलती है, 
दुगेन्ध चा मलको नष्ट करती हे, खराब वायुको वाहिर निकालती 
है, शुद्ध वायुको अन्दर लाती है, जठराग्नि (भूख) को बढ़ाती है, 
त्वचाको स्वच्छ करती है, त्रण वा ज्ञख्सको शुद्ध करती है, विष 
हटाती हे, कृमियोंको दूर करती हे; ज्वर, सर्दी, वातपित्त, शूल; 
रक्तविकार, बीमारी, प्लेगरोग, त्वचारोग ओर उदर रोगोंको दूर 
करती है । 

जठराग्निको पोषण करनेका प्रमाण यह है कि-जैसे भस्ममें 
गाड़ी हुई अग्नि परिपुष्ट होती है; बाहर बाली अग्नि वेसे नहीं; 
वैसे ही जठराग्नि भी भस्मयोजनसे बढ़ती है। दुगेन्ध दूर करना 
यह भस्मका . स्वाभाविक गुण हे । विकृत जलमें भस्मके डालनेसे 
उसका ढुगेन्ध दूर होता है । भस्मसे बिच्छूका विष भी दूर होता 
हे । भस्मसे आयु भी बढ़ती है; उसका कारण यह है कि-हमारी 
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आयु हमारे तेज पर आश्रित है। जव तक तेज सुरक्षित है; तब 
तक तेज बढ्ता हे । भस्म तेजको स्थिर करती है; अतः उससे आयु 
` बढ़ती हे; इसीलिए 'त्र्यायुपं जमदग्नेः? (यजुः 31६२) इस मन्त्रसे 
जो यज्ञकी भस्म माथा, ग्रीवा, ओर हृदयमें लगाते हैँ; उसमें बड़ी 
आयु दिखलाई गई है । 

फलतः संसारमै कोई भी ऐसा रोग नहीं है, जिसे भस्म, भस्म 
न करती हो। इसीलिए आयुर्वेदसें भस्मकी महिमा अधिकतासे मिलती 
हे । वैद्य सुवर्णादि-धातुओंका संशोधन कर उसको भस्म बनाकर 
रख लेते हैं; जिनसे वे भयङ्कर रोगोंको दूर करते हें । सुवण, 
पारदादिकी भस्ममें जेसे वे-वे गुण होते हैं; वैसे ही गोबरकी भस्ममें 
भी गोबरके गुण रहा करते हैं । गोबरके गुण आगे कहे जावेगे । 

इस प्रकार होलीकी भस्ममें उसकी विशेषतावश विशेष गुण 
होते हें । बच्चोंकी आँखों पर उसे बाँधनेसे गर्मीके समय आई 
हुई आँखोंकी लालिमा शान्त हो जाती है । बच्चोंके गलेमें भी 
उसे यन्त्र (ताबीज)की भांति बाँधा जाता हैः जिससे उसकी भूत- 
प्रेतादिसे रक्षा होती है । भूत-प्रेत आदि योनियाँ मी हँ; इसका 
निरुपण 'श्रीसनातनधर्मालोक'के किसी अन्य पुष्पमें होगा; वेद 
आर उपवेदसे उनकी सिद्धि की जाएगी । यज्ञकी भस्म तो असि- 
मन्त्रित होनेसे ओर चरुका परिणाम होनेसे अधिक लाभ'प्रद 
होती है। इसीलिए 'च्यायुषं जमदग्नेः इस सन्त्रके द्वारा उसे 
ललाट, ग्रीवा, स्कन्ध तथा हृदयादिमें जोड़ना गृह्मस॒न्नोंमें कहा है । 
जिस प्रकार सोने, चाँदी, हीरा: मोती आदिको अस्म अनेक रोगों . 
२४ स० ध० | क 
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को दूर करनेमें समर्थे होती हे; बैसे ही यज्ञ-भस्म भी किसी 
बढ़ियासे वढिया ओषधिकी अपेक्षा कम महत्त्वपूण नहीं । इसके 
उपयोगसे जहाँ अनेक शारीरिक रोग दूर होते हँ; वहाँ उन्माद, 
बुद्धिमन्दता, उत्तेजना, आवेश आदि मानसिक रोगोंका भी निवारण 
होता है । मस्तक पर यज्ञभस्मका तिलक लगानेसे आज्ञाचक्र, सहस्र- 
दल-कमल, ब्रह्मरन्ध्र आदि अनेकों सूक्ष्म आध्यात्मिक केन्द्रोंका 
बिकाश होता है। हृदय पर लगानेसे सूये-चक्र जागरित होता है । 
` अन्तःकरण-चतुष्टयमें तामस तत्त्व घटकर सात्त्विक तत्त्व बढ़ जाते 
हें । यज्ञकी अग्नि घी पीकर बलवान्‌ हो जाती है, उसकी भस्ममें 
भी वही गुण होता हे । तब उसकी भस्मका तिलक लगाना कोई 
उपहासकी वात नहीं । कई योगियोंका चिताभस्म लगाना-इस 
बातके.स्मरणाथ है कि-कभी हम भी इसी प्रकार जलेंगे; अतएव 
इस संसारकेलिए किसी दूसरेकी हानि न करें; असत्कमे न करें-- 
इत्यादि । इस प्रकार भस्मका धारण भी महत्त्वपूर सिद्ध हुआ । 
(२४) मूर्तिपूजा-विज्ञान 
सन्ध्योपासनाके समय देवसूति-द्वारा देवकी पूजा भी की जाती 
है; पर अर्वाचीन लोग मूतिको जड़ मानकर उसकी पूजा से घृणा 
करते हैं; पर उन्हें जानना चाहिये कि-जड़ ही जड़ (मूल) सबका 
आधार हुआ करती हे । जड़-सेचाके बिना किसीका भी काये नहीं 
चलता । दूसरेके आत्माकी प्रसन्नतार्थं उसके आधारभूत जड़-शरीर 
वा उसके अङ्गोंकी सेवा करनी पड़ती है । परमात्माकी उपासनार्थ भी 
उसके आश्रयःस्वरूप जड़-प्रकृतिकी पूजा करनी पड़ती है | वायु 
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लोकदृष्टिसे जड़ है, पर क्या उसकी सेवाके विना कोई भी प्राणी 
जी सकता है ? जड़-अग्निकी सेवाके विना क्या आप कोई कार्ये 
कर सकते हैं ? क्या अपना पेट भी पाल सकते हैं ? जड़-जलके 
सेवनके विना क्या कोई रह सकता है ? धन भी जड़ है, उसकी 
उपासनाके विना भी कोई पुरुष सांसारिक निर्वाह कर सकता है 
क्या ? जड़-प्रकाशकी उपासना करके आप कितने लाभ उठाते हैं । 

इस प्रकार जब आप सर्वेत्र जड़ोपासना ही कर -रहे हैं; तब 
आप मूर्तिपूजासे क्यों घबड़ाते हें? उसमें तो आप जड़के द्वारा 
अणु-अणुमे व्यापक चेतन (सच्चिदानन्द)की पूजाको कर रहे होते 
हैं। आपका शरीर जड़ है; क्या उसके बिना भी आप कोई 
उपासना कर सकते हैं. १ शब्द भी जड़ है; उसकी उपासनासे तो 
सारा संसार लाभ प्राप्त कर रहा है, निश्चित वृत्त जान रहा है । 

आप जिस बुद्धि वा जिस मनको आधारीभूत करके परमात्मा 
का ध्यान कर रहे होते हैं; क्या वे भी जड़ नहीं हैँ ? आप 
(आत्तेप्ता) भी तो मानते हैं कि-परमात्मा भी जड-प्रकृतिके बिना 
कुछ भी नहीं कर सकता, सृष्टि भी नहीं कर सकता | तब सिद्ध 
हुआ कि--जड ओर चेतनका परस्पर सम्बन्ध हे । तब परमात्मा 
भी किसी मूर्तिके बिना उपास्य कैसे हो सकता हे ९ 

बिजुली तबतक प्रकट नहीं हो सकती, जबतक उसके साथ 
प्रकट करनेवाला केन्द्र-काचका लटू न लगाया जावे, वा बिजलीका 
पंखा उसका आधार न हो। इस प्रकार ईश्वर भी केन्द्रसे प्रकट 
होता है, जेसे गायका दूध गायके स्तनको द्वारीकृत करके प्रकट 
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होता है, यद्यपि वह दूध उसके सारे अङ्गोमें व्याप्त होता है । दूध 
वा माखन गायसे चाहे अभिन्न हैँ; लेकिन गायकी पुष्ट यथ उन्हे 
. गायसे भिन्न किसी पात्रसें दुहकर वा सथकर उसे गायको खिलाने 
पर ही गायकी पुष्टि हुआ करती है, वेसे ही परमात्मा हममे सवे- 
व्यापक होनेपर भी उसे किसी मूर्तिमें प्रतिष्ठित करके उसकी 
उपासना ही हमें लाभप्रद हो सकती हे । सूर्तिपूजाके पूणे-रहस्य- 
ज्ञानाथे पाठकोंको “श्रीसनातनधर्मालोक' म्रन्थमालाका चतुर्थ पुष्प 
हमसे मंगाना चाहिये । 
(२५) चरणामृतक्का विज्ञान । 

मूतिपूजामें चरणासृत भी हुआ करता है। शालम्राम-मू्तिमे 
सुबणेका अंश रहता हे । कसौटीके पत्थरमें भी सुवणत्व होनेसे 
सुवणेकी चमकीली रेखा खिंचती हे । सुषर्णसे वेद १०० वर्षकी 


आयु मानता हे । उस शालम्रामके साथ गङ्गाजल भी होता है, ' 


तुलसीपत्र भी । इस प्रकारका चरणाम्रत “अकालसृत्युहरण' हो 
यह स्वाभाविक है । इसकी स्पष्टता आगे होगी । 
(२६) माजन-विज्ञान । 

अब सन्ध्याके अङ्गोपर विचार किया जाता है। उसमें पहले 
न्तरदवारा माजेन करना पड़ता है। माजेनमँ शोधनकी अद्भुत 
क्षमता है । जब कारण-विशेषसे या रोगादिसे स्नान नहीं किया जा 
सकता; वहाँ स्नानका प्रतिनिधिभूत साजेन प्रयुक्त किया जाता है। 
माजेनसे शरीर-गत सूक्ष्मदोष हट जाते है. । प्रायः दोष तेज, रक्त 
तथा शुक्रमें रहा करते हैं। इन तीन प्रकारके दोषोंकी निवृत्त्यर्थ 
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कुशोंका, अपामारी तथा दूर्वाका माजेन उपयुक्त किया जाता है। 
कुशसे तेजगत दोष, अपामागेसे विशेषरूपसे रक्तात दोष, ओर 
दूर्वासे शुक्रगत दोष दूर किये जाते हैं । 

कुशोंमें विसपेदाह, रक्त-मूत्राशय और नेत्र रोगोंको शान्त 
करनेमें क्षमता है, और दूर्वामें रक्तपित्त, कफ, दाह, पिपासा ओर 
क्षयकों दूर करनेकी योग्यता है, अपामागेमें कफ, वायु, दाह, अशे; 
करडू, जठररोग और रक्तपित्त एवं विषदोषको दूर करनेकी 
शक्ति है। 

इनसे माजैनके द्वारा जब स्नान कर चुके हुए भी पुरुषके शुष्क 
शरीर पर शुद्ध, एवं अभिमन्त्रित जलकी बू'दे पढ़ती हैं; तब आक- 
णशक्तिके प्रभावसे अशुद्ध ऊष्मा बाहर निकल जाती है; बाहरी शुद्ध 
वायु और सूयैकी किरणे भीतर जाकर अवशिष्ट अशुद्ध-परमाणुओं 
को भी निकाल देते हैं । शीतकालमें तो स्नान एवं माजेनसे अशुद्ध 
ऊष्मा वा भाफका बाहर निकलना प्रत्यक्ष ही होता हैः परन्तु 
्रीष्मकालमें वायुमण्डलकी रूक्षता तथा उष्णतासे वह भाप अति" 
सूच्मरूप होकर उड़ जाती हैः इसी कारण अदृश्य होती है। 

गर्मीकी ऋतुमें किसीकी आंखें आई हुई हो; अर्थात्‌ दाहयुक्त 
हों; उसपर कुशाद्वारा दिनमै दो बार जलद्वारा मानेन करनेसे 
नेत्रदाह शान्त हो जाता है । यदि किसीको बिच्छूने काटा हो; तब 
बह स्नान करके श्रद्धासे अपामागे (विशेष बूटी) द्वारा अपने पर 
माजैन करवा ले, तब बिच्छूका विष भी दूर हो जाता है । इस प्रकार | 
दूर्वा-द्वारा साजैनसे दाह वा व्याकुलता नष्ट हो जाती हे। आयेससाज- : 
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प्रवतेक स्वा० श्रीदयानन्दजीने माजेनके विषयमै अपना नव्य--- 
अनुभूत वैज्ञानिक (0) आविष्कार सी अपने प्रसिद्ध ग्रन्थ “सत्यार्थ 
प्रकाश में प्रकाशित किया हे कि--माजेनद्वारा सन्ध्यामें आती हुई 
नींद दूर हो जाती है । यह भी वैज्ञानिकतासे एक नई कड़ी जुड़ 
गई हे। 
(२७) अभिषेक । 
अभिमन्त्रित जलसे भरे घड़ेके जलसे मस्तकको सींचनेका 
नाम अभिषेक हुआ करता है। यज्ञके वाद यजमानका अभिषेक 
होता हे । साधारण रीतिसे भी शिरपर जल डालनेसे महान्‌ लाभ 
होता है, तब यदि अभिमन्त्रित जलको विधिसे डाला जावे; तो 
उसके लाभके विषयमे क्या कहना ? आयेसमाज-प्रवतेक स्वामी 
द्यानन्दजीके शुरु स्वामी विरजानन्दजीके जीवनकी एक घटना है 
कि एकबार उन्होंने भ्रमसे संखिया अधिक मात्रासें खा ली । पता 
लगनेपर उन्होंने जलसे भरे घड़ोंका जल अपने सिरपर डलवाना 
शुरू किया। सायंकाल तक विषका प्रकोप सर्वथा शान्त हो गया । 
यह हैः अभिषेकका महत्त्व । 
(२८) आचमन-विज्ञान । 
सन्ध्यामें माजेनके बाद संकल्प करना पड़ता है। संकल्पसे 
सष्टिके समयका ज्ञान, अपने धमैकी प्राचीनता, तथा वर्तमान देशी 
तिथि-वार आदिके ज्ञानमें प्रवृत्ति बनी रहती है। इस पर “विविधः 
पवेविज्ञान'में “संबत्सरका आरस्भःमें लिखा जायगा; यदि इस 
पुष्पमें स्थान निकल सका। फिर आसनशुद्धि एवं भूशुद्धि 
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अभिमन्त्रित-जलद्वारा करके-जिससे आसनके नीचे ठहरे 
कीटाणु दूर हो जावें, क्योंकि प्रथिवीपर जल डालनेसे प्रथिवीकी 
ऊष्माका उद्मन होनेसे कीटाणु दूर हो जाते हः फिर मन्त्र 
द्वारा आचमन किया जाता है। उसके फलके विषयमें शतपथ 
ब्राह्मणमें आया हे--'अमेध्यो वे पुरुषो यदू अनृतं बदति, तेन 
पूतिरन्तरतः । [मनुष्य असत्य बोलनेसे भीतरसे अशुद्ध है] मेध्या 
चे आपः, मेध्यो भूत्वा ब्रतसुपायानीति । पवित्रं वै आपः। तस्माद्‌ 
बै अप उपस्पृशति, [जल पवित्र होता दैः आचमनसे पुरुष पवित्र 
हो जाता है] (११११) इस प्रकार द्राह्यायणगृह्यसूत्रमे भी आया 
है- ग्रत्युपरप्रश्य शुचिभेवति' (१।१।१२) इससे आचमन हमारी: 
पवित्रता करनेवाला सिद्ध हुआ । 

यज्ञे संस्क्ृतभाषाके अतिरिक्त दिन्दीमाषा बोलनेका निषेध हे। 
जब जप आदि यज्ञं में निरत ्राहणोंको अनिवायेतावश हिन्दीमें बात 
करनी पड़ती दै; तो यह यज्ञमें विघ्न हो सकता है, क्योंकि 
अपभाषणसे यज्ञमें अपवित्रतावश पराजय हो जाता हदै । 
महाभाष्यमै लिखा है“ तेऽसुरा हेलयो हेलय इति कुवेन्तः 
पराबभूचुः? दैत्य लोग यज्ञमें अशुद्ध बोल बैठनेसे हर गये] 
तब हिन्दीभाषा भी संस्कृतसे अपप्रष्ट होनेसे यज्ञमें विघ्नुका कारण 
बन सकती हँ; अतः यज्ञमें असंस्कृत वाणी कसी न बोले पर 
अनिवायतावश बोलनी पढे; तो वहां अशुद्धता हो जाती हे । 
अशुद्धि-निवारणका उपाय मुनियांने बताया है कि उस समय 
आचमन कर के । आचसनका असिसन्त्रित जल भीतर पहुँचकर 
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ऊष्मा उत्पन्न करके उन अशुद्ध परमाणुओंको जला डालता है; तब 

पवित्रता स्वतः हो जाती है। यह आचमनमें विज्ञान है । 
आयेसमाजके प्रवतेक स्वामी दयानन्दजीने आचमनसें 
विज्ञान (१) यह बताया हे कि सन्ध्या समय जो. गलेसें कफ आ 
जावे; तो उसे आचमनसे फिर भीतर डाल लो, शुद्धि हो 
जावेगी। पर यह वात उचित नहीं दीखतो। उस कफको वाहर 
निकाल देनेसे ही शुद्धि होती हे, भीतर डाल देनेसे तो अशुद्धि 
ही होगी । और फिर कफावसिक्तत्व होनेपर तो शाखोंमें आचमन 
का निषेध आया है-'काससिक्तो नाचामेत्‌? (गोभिलगृहयसूत् 

२।२।२५) । | 
त्रिः पिवेद्‌ अपो गोकणंबद्‌ हस्तेन, त्रिराचामेद”ः (७७४३) 
यह बोधायनगृह्मशेषसूत्रमें आचमनकी विधि आई हे कि हाथको 
गायके कानकी तरह करके तीन-वार जल पीवे, यही आचमन है । 
मुजी ने आचमनके कई भेद लिखे हैं। चे कहते हैं कि--ताहा- 
तीथेसे आचमन करे, वा प्राजापत्य वा देवतीर्थ से, परन्तु पिच्यतीर्थ 
से आचमन न करे (२५८) । पित्र्यतीर्थसे पितरोंका तपेण करना 
पड़ता है; पर आचमन देवकाये है; अतः पित्र्यतीर्थसे आचमन 
करनेका निषेध है, अंगुष्ठमूलके नीचे ब्राह्तीर्थं माना गया है, 
कनिष्ठा अंगुलिके नीचे प्राजापत्य तीर्थ,. अंगुलिके अग्रभागमें 
देवतीर्थे, अंगुष्ठ और तजेनीके मध्यमे. पिच्यतीर्थ माना गया हे 

(मनु० २५६) । 

तीन बार 'आचमनका फल यह कहा है--्रथमं यत्‌ पिबति, 
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नय वी 
तेन ऋग्वेद प्रीणाति | यद्‌ द्वितीयं तेन यजुर्वेद प्रीणाति, यत्‌ तृतीयं 
तेन सामवेदं प्रीणाति’ (बोधायनीयगृह्मशेषसूत्र ४७1४) यहां तीन 
आचमनोंसे तीनों वेदोंकी प्रसन्नता कही है । इसीमे अन्यत्र कहा 
हे-- अथ अप चाचम्य वाह्याभ्यन्तरतः पूतो मेध्यो यज्ञियो भूत्वा’ 
(१।३।९) यहां आचमनका फल बाहर-भीतरकी पवित्रता कही है । 
सचुजीने भी लिखा है--हृदूगाभिस्तु पूयते विग्रः कण्ठगाभिस्तु 
भूमिंपः। वैइयोऽद्भिः प्राशिताभिस्तु शाद्रः स्पृष्टामिरन्ततः' (२।६२) 
यहां भी आचमनका फल शुद्धि कही हे । यहां जो प्रतिवणंमें 
आचमनके जलके परिमाणमें न्यूनाधिकता कही है कि ब्राह्मण 
आचमनका इतना जल ले कि वह हृदय तक पहुँचे, क्षत्रियका 
कण्ठतक पहुँचे इत्यादि; उसका कारण यह है कि जिस वर्णको 
अधिक शुद्धि अपेक्षित हैः उसके जलका परिमाण भी अधिक 
कहा हे । जिस वर्णको बहुत अधिक शुद्धिकी आवश्यकता नहीं 
होती; उसकेलिए न्यून जलका उपयोग कहा हे । इसमें कफकी 
निवृत्ति प्रयोजन वतानेवाले स्वामी दयानग्दजी से प्रष्टव्य हे कि 
सन्ध्या आदिके समय क्या ब्राह्मण-क्षत्रियादिके कफमें भो तारतम्य 
होता है ? यदि ऐसा है तब तो जम्मसे बणंच्यवस्था सिद्ध हुई; 
क्योंकि कफका तारतम्य जन्ममूलक हुआ करता है। नहीं तो 
' ‹न्ध्या-समय कफमें भी तारतम्य होता है? इसमें क्या युक्ति हो | 
सकती है ? यदि प्रतिबणमें कफतारतम्य नहीं होता, तो मनुजीने 
वर्णौका आचसनके जलका भेद कैसे कहा ? तब स्वामी दयानन्दसे 
्रोक्त गलेमें ठहरे कफका निवतेन असङ्गत ही है; उसका तो बाहर 
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निकालना ही ठीक है न कि जल-द्वारा उसको भीतर भेजना । 
(२६) शिखावन्धनका विज्ञान । 
इसका रहस्य हम शिखारहस्यसे लिख चुके ह । 
(देखिये ए० १०५-१०६) 
(३०) प्राणायाम वा समाधिका विज्ञान । 

सन्ध्याभें आचमनके वाद्‌ गायत्रीमन्त्र पढ़कर जल द्वारा अपना 
वेष्टन किया जाता है । इससे अपनी कीटाणुओंसे रक्षा होती है । 
क्योंकि वे जलकण जो भूमिपर चारों ओर पड़ते हैं, भूमिमें उष्मा 
होनेसे जल पड़नेसे उस ऊष्मामें उडमन होनेसे वाष्प उत्पन्न होती 
हैः बह बाष्प कीटाणुओंको दूर कर दिया करती हे । फिर 
प्राणायामका क्रम होता है। 

हिन्दुधमेमें प्राणायाम वा समाधिके बहुत माहात्म्य सुने जाते 
हें । कई लोग उन्हें अर्थवादमात्र मानते हैं; पर ऐसा नहीं दै । 
उसमें यथार्थता है, अर्थवाद वा असत्यता उसमें नहीं । प्रत्येक 
द्विजाति सन्ध्याकालमें प्राणायाम करता हे | प्राणायाम-द्वारा अशुद्ध 
विकारोंको बाहर निकालकर शुद्ध वायु अन्दर घुसाई जाती है । 
इससे आयु तथा तेज बढ़ता है । जलसे भी वायु सूक्ष्म होती है। ` 
शारीरिक बाह्य-अवयवबोंकी शुद्धि जल और मट्टीके द्वारा होती है । 
परन्तु शारीरके अन्तःस्थित सूक्ष्म-अवयवों तक जल नहीं जा 
सकता; अतः बही शुद्धि बाहरी आक्सिञ्जन गेससे की जाती 
हे | अतः इससे आयु बढ़ती है । वही प्राणायाम बढ़कर समाधि 
रुपमै आ जाता है । 
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| i स्का 
| वज्ञानिकोंका कथन है कि--जो कि-हम नींद प्राप्त करते ह; 
| उसका कारण यह हे कि हमारी भीतरी वायु दूषित हो जाती है । 
उस समय हमारी जम्भाइयाँ शुरू हो जाती हैं, जिससे बाहरी 
शुद्ध वायु-आक्सिजन हमारे भीतर आवे, परन्तु रात्रि आदिके 
कारण तमोगुणकी वहुलतासे प्रचुर-परिमाणमें शुद्ध वायु प्राप्त न 
होनेसे भीतरी वायु बहुत दूषित हो जाती है, जिससे हम मूच्छितसे 
हो जाते हं, इसीको परिभाषा निद्रा! कही जाती है । यही मूर्च्छा 
वढ्कर महानिद्रा हो जाती है, जिसकी परिभाषा “मृत्यु” हुआ 
करती है । 
प्रातःकाल प्राप्त होनेपर सत्त्वगुणकी प्रवृद्धि होनेसे क्रमश 
शुद्ध वायुके नासिका-द्वारा भीतर प्राप्त होनेपर वह मूर्च्छा क्रम-क्रमसे 
हट जाती है, जिसकी परिभाषा जागरण” कहा जाता है। 
अक्सिजन गेसके टोप वैज्ञानिक लोग बना चुके हैं; इन्हें सिरपर, 
मुँहपर निरन्तर पहरनेसे युद्धोंमें विषाक्त गेसोंसे रक्षा होती है; 
क्योंकि उन टोपियोंमें आक्सिज्ञन-गेस भरी रहती हे; जिससे 
भीतर शुद्ध-वायुका प्रवेश रहनेसे उन विषाक्त गेसोंसे होनेबाली 
मूर्च्छा नहीं होती । 
अब वेज्ञानिकोंका विचार है कि इन आक्सिन-टोपियोंमें हम 
धन? ओर उन्नति करें। इनके निरन्तर पहिननेसे हमारे अन्दर भी. 
निरन्तर शुद्ध वायु रहेगी, जिससे हम न तन्द्राको प्राप्त करेंगे; न 
जम्साइयाँ आवेगी; न हमें मूच्छारूप नींद आवेगी। इसी प्रकार 
हमें महानिद्रा (मृत्यु) भी नहीं आवेगी। हम थकेंगे भी नहीं; हम 
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स्प स म वमन क. 
अमर बन जावेंगे । 
परन्तु यन्त्रांकी परतन्त्रता भी ठीक नहीं होती । एक तो उनमें 
परतन्त्रता. हे, ओर उन यन्त्रॉमें बहुत भारी मुल्य लगेगा; और 
वह रुपया विदेशोंमें जाएगा । ओर वे यन्त्र प्रचुर-माच्रामै मिल भी 
न सकेंगे; जिससे सबेसाधारण उन्हें खरीद सकें। इसी कारण 
हमारे प्राचीन महानुभावोंकी आधिभौतिक यन्त्रोंमें कभी भी आस्था 
नहीं रही। वे पराधीन सपनेहुँ सुख नाहीं? “पारतन्त्र्यं महद्‌ दुःखं 
स्वातन्त्र्यं परमं सुखम्‌? इत्यादि बातोंको विचार कर आध्यात्मिक 
तथा स्वतन्त्र-यन्त्र बनाते थे। उसमें छुछ खर्चे सी नहीं होता था, 
नास्तिकता भी नहीं बढ़ती थी; पारस्परिक होड़ भी नहीं बढ़ती 
थी-जिससे महायुद्ध शुरू हो जाते हैं। वे स्वतन्त्र यन्त्र हैँ 
प्राणायाम एवं समाधि। पवित्र देश-कालमै प्राणायाम एवं समाधि 
जोड़नेसे ओर क्रम-क्रमसे समाधिके कालकी बृद्धि करनेसे बाहरसे 
भीतर ग्रडुर-मात्रामँ आक्सिजन-गेस भरती रहती है; और भीतरकी 
खराव गैस बाहर निकलती रहती है । फिर साथ हो ब्रह्मचय और 
“योगका अबलम्बन, इससे पुरुषकी आयु बढ़ती है और अमरता 
' भी प्राप्त हो जाती हे । तभी तो श्रीमनुजीने कहा है--“ऋषयो दीघे- 
` सन्ध्यत्वाद्‌ दीघेमायुरवाप्नुयुः' (४।६४) अर्थात्‌ लम्बी सन्ध्या करने 
से जिसमें प्राणायाम आदि अङ्ग आजाते हैं--ऋषियोंने बंडी 
लम्बी आयु प्राप्त की । 
अब इस विषयमें भी वैज्ञानिक सहमत होगये हं. । थे कहते 
हैं कि मनुष्य-शरीरके काये कुछ .शताष्दियों तक रोककर वे फिर 











प्राणायाम वा समाधिका विज्ञान ३८१ 





चलाये जा सकते हें । इस प्रकार जब तक पुरुष समाधिकेलिए 
अपना उपराम करेगा, उस समयकी गणना उसकी शारीरिक आयुके 
साथ नहीं होगी। यदि कोई शातवर्षजीची पुरुष अव युवक है, 
पञ्चीस वर्षकी आयुमे उसने प्राणायाम वा समाधि शुरू की; पाँच वर्ष 
वा दस वपेके वाद वह समाधिसे उठा; तब उसके अङ्ग २ वर्षकी 
अवस्थावाले ही रहेंगे । वे समाधिके दस वषे तो सूदकी तरह उसे 
स्वयं सिलेंगे। तब समाधिसे उठकर वह अवशिष्ट ७५ वर्ष 
जीवित रहेगा । 

इसका उदाहरण भी लीजिये-घड़ी बनानेवाले घड़ीकी आयु 
(गारण्टी) पाँच वा दस साल आदिकी देते हैं । उसकी वह गारण्टी 
चलानेके समयसे ही प्रारम्भ होगी। जितने समय तक वह घड़ी, 
घड़ीके कार्यालयमे बिना चले रहेगी, वे वर्ष उसकी आयुमें नहीं 
गिने जाते। उस घडीको चलाकर उसे फिर तीन वषे तक स्थगित 
कर दिया जावे; तव फिर उसके चलानेपर अवशिष्ट इश वर्षे तक 
वह जीवन प्राप्त करेगी । परन्तु उस स्थानमें यदि उस घड़ीमें मेल 


'न घुसेगी; तभी उसकी अपेक्षित आयु होगी। यदि उसमें मैल 


प्रवेश कर जाए; तव उसकी आयु उतनी न हो सकेगी । 

इस प्रकार शारीरके काये-त्याग करनेपर भी उसमें मलसंक्रम 
हो सकता हे; जिससे उसकी आयुभें कमी पड़ सकती हे । इसलिए 
शास्रकारोने उसमें प्राणायाम वा समाधिरूप उपाय कहा है, जिससे 
शरीरकी शुद्धि होती रहे । इसी प्राणायाम एवं समाधिसे योगी लोग 
अपनी आयु लम्बी कर लेते थे । इसके अतिरिक्त न्रहममें अवस्थान 
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होनेसे उसके सम्बन्धसे त्रह्यकी शक्ति भी शरीरके अन्दर ग्राप् 
होती रहती है। . 

प्राणायाम करनेपर शारीरिक भीतरी अवयवोंमें वायुके पर्याप्त 
भर जानेसे वक्षःस्थल विशाल और कठोर हो जाता है । प्रो० 
राममूर्ति अपनी छाती पर हाथी. चढवा लिया करते थे । यह 
प्राणायामकी महिमा हे | मोटर वा बाई-साइकलके पहियोंमें वायुके 
भरनेसे उस पर बहुत पुरुष बैठ सकते हैं, और मोटर वा साइकल 
शीघ्र चल पड़ता है । इस प्रकार प्राणायाम करनेपर छातीमें 
अद्भुत शक्ति हो जाती है; तब उसपर हाथीका चढाना भी कठिन 
नहीं रहता । प्राणायामसे आयुके वढ्नेका प्रकार कहा ही जा चुका 
है; क्योंकि--भ्रत्येक पुरुषका श्वास-परिंमाण नियत हुआ करता 
है। जब श्वासोंकी समाप्ति हो जाती है; तो मृत्यु हो जाती.है । इस 
कारण योगी लोग न्यून श्वास लेते हैं, प्राणोंको रोकते हैं, ओर 
उनकी आयु उनकी इच्छानुकूल बढ़ती 

मैथुन ओर कुर्ती आदिमें लोगोंके श्वास साधारणतः अधिक 
खचे होते हैं; इसलिए बहुत सांस लेनेवाले थोड़ी आयु पाते हैं। 
व्यायामभें भी यद्यपि श्वासोका बहुत खचे होता है, तथापि वह 
व्यायाम हमारे शरीरको सम-विभक्तावयव कर देता है। इसलिए 
लाभदायक होनेसे उसे छोड़ना नहीं पड़ता । परन्तु व्यायाम भी 
अल्पमात्रामें करना चाहिये । उसमें श्वासोंको मुखसे न निकालकर - ..._ 
धीरे-धीरे नाक द्वारा निकालना चाहिये । ऐसा होनेपर उसमें भी 

: प्राणायाम-सदृरा लाभ हुआ करता है । 
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खवळे ळळळळोडीडी EE SN 
प्राणायाममें पहले मन्त्र द्वारा दाहिनी नाकको बन्द करके 
वाहरी शुद्ध वायु खींचनी पड़ती है; फिर वाई ओर दाहिनी 
नाककी वायुको रोककर उसके बाद दाहिनी नाकके पुटको 
खोलकर भीतरी अशुद्ध वायुको धीरे-धीरे बाहिर निकालना 
पड़ता है। धीरे-धीरे प्राणायामका समय बढानेपर क्रमशः 
उसकी परिपक्यतामें उक्त लाभ. हुआ. करते हैं। इससे 
फुप्फुसोंकी पूण शुद्धि होती हे। फुप्फुस-कोषॉमें वायु कुछ 
अंशमें सदा भरी रहती हे । जीवितावस्थामें कभी भी वे बिल्कुल 
खाली नहीं होते । उनमें प्राणायामसे नयी शुद्ध वायु प्रवेश करती 
है, पहलेकी दूषित बायु बाहर निकल जाती हे । फेफड़ोंके शुद्ध 
रहनेसे राजयक्ष्मा आदि रोग नहीं होते । 
(३१) सयको अघ्य और उसका उपस्थान । 
प्राणायामके बाद मन्त्र-द्वारा आचमन-माजेनादि करके सोत्रा- 
मणी-स्नान, अश्वमेध-स्नान करके फिर आचमन करना पड़ता हे, 
| उंसके बाद सूर्योपस्थानका क्रम होता हे । सूर्योपस्थानके समय 
सूर्यको गायत्री मन्त्र बोलकर जलकी अञ्जलि दी जाती हे । सूये 
ही हमारी आँख है । सूयेमें सातों रङ्ग हैं। जिसमें सूयेकी सातौं 
| किरणे प्राप्त होकर नहीं लौटती; बह काला रङ्ग होता हे । जहांसे 
उसकी सारी किरणें लौट आती हैं, वह सुफेद रङ्ग होता है; तब 
_„ जिस रङ्गकी किरणं हमारे शरीर वा आँखोंमें न्यून होती हैं, सूयेके 
सामने जल डालनेसे वे ही उपयुक्त किरणं हमारे शरीर वा आंखमें 
प्राप्त हो जाती हैं, वह. न्यूनता पूणे हो जाती है। सूयेकी किरणं 
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जल पर. शीघ्र प्रभाव दिखलाती हैं--इसीलिए अभिमन्त्रित जलका 
अघ्ये दिया जाता है । 
__ हमारे स्वास्थ्यका सम्बन्ध सूर्येसे है, सूये हमारा हस्पताल है, 
हमारी उससे चिकित्सा होती है, सूर्यमें प्रसन्नता-अग्रसन्नताके 
परमाणु भी हँ; अतः हमारी सन्ध्याका सूर्यसे सम्बन्ध रखा गया 
हे । मुख्य सन्ध्या है. सावित्री-जपन, पहले तो उसके अङ्ग होते 
हें । साचित्री-सविताकी ऋचाका ही नास है; और सबितासे सूर्य 
तथा सूर्यमण्डलाभिमानी देव इष्ट होता है। यह हम “गायत्री- 
मन्त्रको महत्ता? विषयसँ बता चुके हैं। जव हमने सविताका 
ध्यान करना है, तो अध्ये ओर उपस्थान भी तो उसीका करना 
चाहिए; सो वैसे किया जाता है | उदय! आदि चार मन्त्रोंसे सूर्यो- 
पस्थानमें सूयंसे ग्राथेना की जाती हे । “सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च’ 
(यजु० ७४२) इस मन्त्रसें सूयेको स्थावर-जङ्गम पदार्थाका आत्मा 
माना गया है । इसीलिए 'जीदेस शरदः शतम्‌? (यजु० ३६२४) 
इत्यादि मन्त्रसे सौ वषे जीनेको, . शतवर्ष बोलने-सुननेकी तथा 
अदीनता आदिकी प्रार्थना भी उसी सूर्यसे की जाती है-उसमें रहस्य 
यह हे किं जो ऊध्मा हमारे जीवनको धारण करती है; वह हमे 
सूयसे प्राप्त होती है । यदि ऊष्मा हमारे अन्दर सुरक्षित रह जावे 
तो हम कमसे-कम चार सौ वर्षे तक जी सकते हैं, यह एक 





अमरिकांके: वैज्ञानिकका कथन हालमें ही आया है। वह ऊष्मा .. . 


सूयेसे हमें प्राप्त होती है। सूर्यके न होनेसे ही प्रलयमें उष्माके 
न रहनेसे सभी स्थावरजङ्गम नष्ट हो जाते हैं, तभी वेदमें सूयेको 
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स्थावर-जङ्गमका आत्मा (ऋ० १।११४५।१) माना गया है । आत्माके 
न होनेसे तो मृत्यु होती है । अतः सनातनधमेकी सन्ध्यासें सूर्यकी 
आराधना बताई गई है, इसीलिए मनुस्मरतिमें ऋषयो दीघेसन्ध्य- 
त्वादू दीघेमायुरवाप्लुयुः । रज्ञां यशश्च कीतिं च ब्रह्मवर्चसमेव च! 
(४।६४) सन्ध्यासे दीघे-आयु तथा बुद्धिःप्रापतिं बताई है। जो 
सन्ध्यामें सूयेके सम्बन्धको जड़-पूजा सममते हैं उन्हें अपनी भूल 
ठीक कर लेनी चाहिए । जप भी बुद्धिम्राप्त्यर्थं उसी (सुये)का 
करना पड़ता है, सूयेका ही बुद्धिसे सम्बन्ध होता हे यह हम पूरे 
“गायत्रीमन्त्रकी महत्ताका रहस्य'में बता चुके हैँ । अस्तु 

सूयेको गायत्री-मन्त्रसे अघ्यं (जलांजलि) देनेसे मन्देह-नामक 
देत्योका जो सूच्म-कीटाणुस्वरूप हैं (जो कि तमः ओर प्रकाशके 
मिश्रणसे स्वयं प्रकट हो जाते हैं, जिनकी लोगोंको दष्ट करनेकी 
मन्द ईहा (चेष्टा) होनेसे वे मन्देह-नामसे कहे जाते हे), नाशा भी 
बताया गया है । जैसे कि वेदमे कहा हे-तदु ह वा एते ब्रह्मवादिनः 
पूर्वाभिमुखाः सन्ध्यायां गायत्रिया अभिमन्त्रिता आपः उध्वं विक्षि- 
पन्ति; ता एता आपो बजीमभूत्वा तानि रक्षा & सि मन्देहारुणे द्वीपे 
प्रक्षिपन्ति’ (क्ृष्णयजुर्वद-तैत्तिरीयारण्यक २।२।२) सूयेका उपस्थान 
करनेसे हमारा सूथैस्नान भी हो जाता है । सूयेस्नानके लाभ जग- 
प्रसिद्ध हैं; उसीसे टाईफाईड तथा राजयच्माके कीटाणु दूर हो 
जाते हैं । 





(३२) जप-पाठविज्ञान 
सूयोपस्थान करके फिर गायत्री सन्त्रके जपका क्रस होता है। 
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पहले उस सबिताकी शक्तिका देवीरूपमें ध्यान एवम्‌ उसका उप- 


स्थान करके जप आरम्भ किया जाता है । इस विषयसें पाठक 
सदा याद रखें कि प्रत्येक विशिष्ट-शव्द अपनी एक विशेषता रखता 
हे । इसीलिए वेदके शब्दोंकी विशिष्ठताके कारण वेदके शब्दोंकी 
आनुपूर्वीसि परिचतेन नहीं किया जाता, क्योंकि उनका उसी आजु- 
पूर्वीसे पढ़नेमें लाभ-विशेष होता हे । उसी आलुपूर्वीका सेघों पर 
भी प्रभाव पड़ता है, बृष्टि हो जाती है । सूर्यादि-देवोंपर सी प्रभाव 
पड़ता है, जिससे वे प्रसन्न होकर हमारी इष्टपूति करते हैँ । 

फ्रांस देशकी प्रसिद्ध वैज्ञानिक महिला मैडम फिनेलाङ्ग है, 
उसने शब्दके विषयसें पर्याप्त अनुभव किये हें । एक दिन विशेष 
अनुभवकेलिए उसने बिजलीके तारोंको एक स्थानमें जोड़ा । साथ 
ही एक चाकका डुकड़ा भी बाँध दिया, और काला बोई भी रख 
दिया। निकटमें ही वह एक कुसींपर बैठकर गाने लगी । कुछ 
समयके बाद मुखको ऊँचा करके उसने देखा और हैरान होगई । 
उस बोड पर कई रेखाय खिंचीं थी; उसने बोर्डको साफ कर दिया | 

फिर वह अपने प्रेमीके विषयमे गाने लगी । साथ ही उसने 
देखा कि उस खरसे विजलीके तारों कम्पन हो रहा है; और 
उस बोडे पर आकृति बन रही है | यह जानकर वह प्रसन्न हुई 
कि शब्दोंका आभ्यन्तरिक भावोंसे गम्भीर सम्बन्ध है। यह 
प्रत्यक्ष हे कि-सृग आदि पशु तथा सर्पे भी गाने वा वंशीध्वनिमें 
मस्त होकर भूसते हैं । युद्धमें विशिष्ट गानसे अश्वोमें आवेश आ 
जाता हे । वे कूदते हुए युद्धमें अग्रसर होते हँ । अस्तु । 


ट्र 





जप-पाठविज्ञान ३८७ 
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जव उस महिलाने गानेसे आक्रतियाँ बनती हुई देखी; तब 
उसने सिन्न-भिन्न गानोंका प्रभाव जाननेकेलिए यत्न किया। वह 
रोमनकेथलिक-गिरजागृहमें प्रार्थनाकेलिए गई । यहाँ भी उसने 
विजलीका वह यन्त्र लगाया । जव प्रार्थना समाप्त होगई; तब बोडे - 
पर एक खी तथा एक लड़केकी आकृति बन गई । इन आळकृतियोका 
सम्वन्ध ईसा तथा उसकी माँ मरियमसे था । | 

फिर भी वह सन्तुष्ट नहीं हुई । पेरिसके एक महाविद्यालयमें 
एक बङ्गाली विद्यार्थी पढ़ता था । उसने उसे कोई धार्मिक गाना. 
गानेकेलिए कहा । वह विद्यार्थी नये वायुमण्डलमें पला होनेसे 
धार्मिक गानोंसे अनभिज्ञ था । हाँ, बाल्यावस्थामें पिताने उसे 
भैरवाष्टक सिखाया था । जब उसने बह स्तोत्र ऊँचे स्वरसे सुनाया 
तब उस काले वोडंमें भेरवकी मूर्ति वन गई । इन बातोंसे स्पष्ट है 
कि जपमें तथा उच्चखरसे पाठमें कितनी शक्ति हे । इसी सिद्धान्तसे 
आमोफोन-यन्त्रका आविष्कार हुआ । इसलिए मन्त्रोंकी आनुपूर्वी 
नियत हुआ करती है; विशेष-रूपसे वेदसन्त्रोंकी । . 

वेदका महत्त्व जगतमें अविदित नहीं हे । इस वेदके ही 
मन्त्रोंसे संस्कृत हुई अन्यकी कन्या. हमारी पत्नी . बन जाती है । 
वेदके अक्षर-अक्षरमें विशेषता होती है | इसीलिए वेदको नियतानु- 
पूर्वी वाला तथा नियतपद्प्रयोगपरिपाटी वाला माना गया है; क्योंकि 


` वह मन्त्रोंका एक कोष हे । लोकमें तो “आहर पात्रम्‌, पात्रम्‌ 


आहरः इस आगे-पीछे कहनेमें स्वातन्त्र्य होता है; पर “अग्न ! 
आयाहि वीतये’ (साम० सं० १११) आदि मन्‍्त्रोंमें 'विभावसों ! 
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आगच्छ भक्षणाय” ऐसा नहीं कहा जा सकता । अथवा कहा भी 
जावे; तो फिर वह सन्त्र नहीं रहता, वह सान्त्रिक-शाक्ति सी फिर 
उसमें नहीं रह जाती; क्योंकि फिर वह सन्त्र ईश्वरीय न होकर 
मानुषी हो जाता हे । इसी विशेषतासे चेद्‌ सत्य-विद्याके निधान 
तथा सत्य माने जाते हें--यह हिन्दुओंका चिरन्तन विश्वास है । 
तभी कुमारिलभट्ट सोगतों (बोड्रों)को जीतनेकेलिए उनके 
रहस्यको जाननेफे इच्छुक होकर उनके मध्यम जव गुप्तरूपमें 
प्रविष्ट होगये; तब वोद्धोंके द्वारा वेद-निन्दा सुनकर छुमारिलभट्टकी 
आँखोंसे आँसू गिर पड़े। इसी कारण "शङ्कर-दिस्विजय'में कहा 
गया है-“अदूदुषद्‌ वैदिकमेव मागं तथागतो जातु कुशाम्रवुद्धिः । 
तदाऽपतन्मे सहसा$श्रविन्दुः वञ्चाविदुः पाइवेनिवासिनोऽन्ये’ 
(१६४-६५) यह देखकर वोद्धोंने अनुमान कर लिया कि-यह 
वेदिक-धर्मी हे । उन्होंने सोचा कि--“विपक्षपादी बलवान द्विजातिः, 
प्रत्यादददू द्शनमस्मदीयम्‌। उच्चाटनीयः कथमप्युपायैर्नताटराः स्थापः . 
| यितु हिं योग्यः? (७६६) 'यह हमारे रहस्यको जानकर हमें हानि 
। ` पहुँचावेगाः अतः इसे मार देना चाहिये/ यह सोचकर उन 
अहिंसकों (0) ने उन्हें ऊंचे महलपर ले जाकर उसे धक्का देकर 
नीचे फेक दिया कि-मर जावेगा। “सम्मन्त्र्य चेत्थं कृतनिश्चयास्ते,  .- 
ये चापरेऽहिंसनवाद्शीलाः । व्यपातयन्‌ उच्चतरात्‌ प्रमत्तं मामग्र- 
सोधाद्‌ विन्िपातभीरुम्‌? (७६७) | >. 
` तब कुमारिलभट्टने गिरते हुए कहा कि-यदि वेद सच्चे हैं; 
में गिरकर सी न मरू--'पतन्‌ पतन्‌ सौधतलान्यरोरहं, यदि 
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प्रमाणं श्रुतयो भवन्ति। जीवेयमस्मिन्‌ पतितोऽसमस्थले, मञ्जीवने 
तच्छुतिमानतागतिः' (०६८) यहाँ एक ज्राह्मण॒का वेदमें केसा विश्वास 
बताया गया है ? इससे वेदोंकी सत्यता सिद्ध हो रही है । कुमा- 
रिलभट्ट गिरे; वे मरे नहीं; किन्तु उनकी एक आँख फूट गई । 
उन्होंने सोचा कि-सैंने इस अपने वाक्यमें कि-“यदि वेद सच्चे हें” 
“य॒दि? शब्दका प्रयोग किया; इसी सन्देहके कारण मुझे; यह हानि 
पहुँची-'यदीह सन्देहपदप्रयोगाद्‌ व्याजेन [बोद्ध] शाख-श्रवणाञ्च 
हेतोः। ममोच्चदेशात्‌ पततो व्यनडक्षीत्‌ तदेकचक्षुर्विधिकल्पना 
सा’ (७६६) यदि में वेदकी सत्यताके विषयमे सन्देहापादक “यदि? 
शब्दका प्रयोग न करता; तो ऊंचेसे गिराये जानेपर भेरी एक आंख 
भी न फूटतो । 

पाठकगण | देखिये वेदकी केसी सत्यता है ? ओर वेदके 
विश्वासको कैसी महिमा है ? इस प्रकार जब वेद्के ग्रामाण्यके 
विश्वासमात्रसे इस प्रकारका फल है; तव वेद्मन्त्रोंके अधिकारी 
द्वारा शुद्ध एवं वैध जपन करनेपर हमें फल क्यों न मिलेगा ९ 
तभी तो वेदमन्त्रोंसे हुआ-हुआ दूसरेकी कन्याका सम्बन्ध पतिसे 
अविच्छिन्न होता है कि पतिके मरनेपर भी स्त्री उस सम्बन्धको 
विच्छेय नहीं मानती, बल्कि परलोक तकमें भी उससे अपना 
सम्बन्ध मानती है । उसी वेदमें यदि विविध-मनोरथपूरक मन्त्र 
दी; तो उनका भी महत्त्व अवश्य ही होगा । परन्तु उसभें हार्दिक 
अतिशयित श्रद्धा तथा विश्वास चाहिये । फल तभी प्राप्त होता है । 

. न्रेइमन्त्रोके खर-सहित उच्चारण द्वारा भौतिक तत्त्वो एवं भोतिक 
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जगत्‌ पर एवं जिस सन्त्रका जो देवता है उन सन्त्र द्वारा उस-उस 
देवतापर प्रभाव डाला जा सकता है, या उसको वशीभूत किया जा 
सकता हे । वेदमन्त्रोंके शुद्ध, स्वरसहित उच्चारण एबं उनकी 
क्रियाओंद्वारा अग्नि, जल, वायु, मेघ, विद्युत्‌ आदि तत्त्व एवं 
शक्तियोंसे विविध उपयोग मन्त्रशक्ति द्वारा लिया जा सकता है। 
बैदिक कमेकाण्ड इसी विज्ञानसे ओतप्रोत है । ग्राचीनकालसें दिव्य- 
रेषा महर्षि एक-एक सन्त्रके ही रहस्य एवं विज्ञानके अन्वेषणसें 
अपना सुदीधे त्रह्मचयेमय जीवन इसकेलिए अपित कर देते थे । 

` वेदमन्त्रोंसे प्रयुक्त उदात्तादि स्वर तथा षड़जादि स्वर एवं उनका 
छन्दोमय-रूप विशेष-सामथ्येमय है । स्वरोंमे पर्याप्त सामथ्यै है। 
संगीत-शाश्षमें दीपक-राग द्वारा दीपकोंका जलना, मल्हार रागद्वारा 
वर्षाका होना इत्यादि बातें भारतके कोने-कोसेसें सदियोंसे आबाल- 
बद्धविश्वुत हें । अभी वेज्ञानिकोंने परीक्षणों द्वारा सिद्ध कर दिया है 
कि तीत्र स्वरोंके भोंपू जिनकी झीक्वेन्सी ३००० से लगाकर 
३४००० साइकल प्रति-सेकन्ड हो; तो उसके द्वारा उत्पादित ध्वनि- 
तरंगोंके बीच काफीकी एक बड़ी केटली रखनेसे वहू काफी उबल- 
जाती है ओर यदि उनकी गति और बढ़ा दी जावे तो छोटे छोटे 
सिक्के हवामें भी तैराये जा सकते हें । अतः वर्तमान: विज्ञानने 
जो शक्ति स्वरोमें या ध्वनिमें ज्ञात की है उससे हमें अपनी प्राचीन 
स्वर-विद्याकी उपेक्षा न करते हुए उसके अनुसन्धानमें ओर 
अग्रसर होना चाहिये । ` 

` छन्दांसि छादनात्‌? की व्युपपत्तिसे छन्दोंका प्रसारण-कर्म एवं 
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आच्छादन-कमे प्रकट होता है । पिंगलशाखमें छन्दोंका नियत मात्रा 
वा वणंसें छादन-कमे वताया है । संगीतशास्रमें उन्हीं छन्दोंका 
नियतकालमें छादन-कर्मे होता है ओर वेदमन्त्रॉका यथाविधि 
उच्चारण द्वारा छन्दोंका छादन कम ब्रह्माण्ड पर होता है । 

गायत्रेण त्वा छंदसा परिगृह्णामि, जागतेन त्वा छन्दसा परि- 


` गृह्णाम, त्रष्टुभेन त्वा छंद्सा परिंग्रह्मामि,' (यजु० १।२७) “गायत्रेण 


त्वा छंद्सा मंथामि, त्रैष्टुभेन त्वा छंदसा मंथासि,' एवं 'रद्रास्त्वा 


SS ७५ ० [a ० 
अष्ठुभन च्छन्द्सा भक्तयतु, आदत्यास्त्वा जागतेन च्छुद्सा भक्षयन्तु, 


वसवस्त्वा गायत्रेण च्छन्द्सा भक्षयन्तु' इत्यादि मन्त्र-चाक्य छन्दोंकी 
उक्त व्युत्पत्तिको साथेक करते हैं । 

जब हन्दोंका-छादन कमे अथवा प्रसारण कमे अथवा उनके 
द्वारा इष्टकी प्राप्ति उक्त प्रमाणसे प्रतीत होने लगती टै. तो यह बात 
स्वभावतः ज्ञात होने लगती हे कि उन छन्दोंका ग्रहण या उनका 
लाभ दूर-देशास्थ व्यक्ति देश या स्थान आदिको भी प्राप्त हो सकता 
है; यदि किसी एक स्थानसे उपयुक्त साधनों द्वारा छन्दोंका 
प्रसारण किया जावे । 

अथवा यह भी समझ सकते हैं कि छान्दस क्रिया वह है . 
जिसके द्वारा याज्ञिक द्रव्य एवं वाकूको अथवा विचारोंको इस 
विश्वमै यथास्थान पहुँचाते थे। इस छान्दस क्रियाकी क्रमानुसार 


. शक्ति या स्थानान्तरेण सामथ्ये छन्दोंके परथक-एथक्‌ वर्गीकरणद्वारा 


नियत की गई ज्ञात होती है । वैदिक विविध छन्दोंके इस छान्दस 
विज्ञान एवं उनके सासथ्यँको ज्ञात करके जनताके सम्मुख रखनेके 
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लिए समय एवं परीक्षण की सुविधाकी अपेक्षा हे । 

आजकल विविध-मन्त्रोंके ज्ञाता मिलते हैं; वे उन-उन कमोसें 
सफल होते हुए देखे भी गये हैं; उसमें कारण श्रद्धा और विश्वास भी 
है। जिस सत्य भी विषयमें हमारा श्रद्धा एवं विश्वास नहीं; उसका 
फल प्राप्त होता नहीं दीखता। जब असंस्कृत सी भन्त्रोसे श्रद्धा 
विश्वाससे सफलता दोखती हे; तब वेदिक-सन्त्रोंमें भी पूणं श्रद्धा 
करके विधिसे उनका उपयोग किया जावे, जप किया जाय, तव 
उसमें फल अवइ्य ही प्राप्त होगा । अतः मन्त्रशक्तिमै भी विश्वास 
रखना चाहिये । इसी कारण योगदशेनमें कहा हे--'जन्मोषधि- 
मन्त्र-तप:-समाधिजा: सिद्धयः? (४1१) अर्थात्‌ कई सिद्धियां जन्मसे 
हुआ करती हैं, जेसे भैसके बच्चेका पैदा होते ही जलमें तेरने 
लग जाना आदि । देवताओंका जन्मसे ही विद्वान्‌ तथा अणिमा 
आदि सिद्धियोंसे युक्त हो जाना, पक्षियोंका जन्मसे ही आकाशमें 
उड़ना । कई सिद्धियां अजरामरता आदि रसायनादि ओषधियोंसे 
प्राप्त हो जाती हैं । पारे आदि रसोंके द्वारा वायुयान बना लेना, 
वा स्वयं आकाशमें उड़ जाना। यह सिद्धि प्रायः असुरोंमें थी। 
कई सिद्धियां मन्त्रोंसे होती हैं; कई तपस्याओंसे, कई समाधिसे । 
योगियोंको आकाशगमनादि सिद्धि समाधिसे प्राप्त होती है। अन्य 
सिद्धि है मन्त्रसिद्धि । 

मन्त्र शब्दात्मक होता है । शब्दमें अचिन्त्य शक्ति होती है । 
वेर, प्रेम, क्रोध, शान्ति, कायैसिद्धि तथा विविध क्रान्तियां जो 
नेत्यिक व्यवहारमै दीखती हैं, यह सब शब्दशक्तिसे ही हुआ 


जप-पाठविज्ञान ३६३ 


जि SSS SS न या स्‌ ल्‌ 











करती हें । शब्दोंके क्रमविशेषसे ही सङ्गीत वन जाता है, जिससे 
पशु-पक्षी भी प्रभावित' होते हें । इससे शब्दकी अचिन्त्य शक्तिमें 
किसीका भी विरोध नहीं हो सकता । मन्त्र-शास्त्र भी शब्दक्रम पर 
ही निंभैर है । कई क्रियाओंका मन्त्रसे विधान होनेसे विशिष्ट 
प्रभाव उत्पन्न होता है । उन्हीं मन्त्रोंका संग्रह मन्त्रभाग-वेद प्रसिद्ध 
हे । उपवेद-आयुर्वदम भी मन्त्र होते हँ; इस प्रकार तन्त्र-शास्त्रमे 
सी । मन्त्रशक्तिसे ही ब्राह्मण बृष्टि करवाने वा रोकनेमें समर्थे होते - 
हैं--यह प्रसिद्ध ही है । इस विषयमें हम कलकत्ताके विश्वमित्र' 
(सासिक-पत्र) में प्रकाशित आयेसमाजी श्रीसन्तराम बी. ए. के 
रहस्यमय भारत? लेखका एक अंश उद्धृत करते हँ-- 

“मन्त्रबलसे वर्षा बन्द”. ..इसी प्रकार हालमें 'एस्ट्रालोजिकल 
मेगजीनमे' एक लेख छपा है । उसमें लिखा है- लामा लोग सन्त्र 
बलसे ओले बरसा सकते हैं; ओर वर्षा बन्द कर सकते हें! 
इस सचाईका अब स्पष्टरूपसे प्रदर्शन किया जा सकता हे; जो 
लोग आध्यात्मिक अनुभवोंकी समझ नहीं सकते; वे केवल इनको 
विश्वुद्नलित-बुद्धि लोगोंकी साज्षियां कहकर बहुधा हँसा करते हैं, 
परन्तु इस प्रकारके मनोभावके मूलमें दै. अविद्या; ओर आजकल 
के शिक्षणालयोंमें दी जानेवाली एकपक्षीय शिक्षा । उसी पत्रिकासें 
फिर लिखा है- “वर्षाको बन्द करनेकेलि एक तुरही ली जाती 
हे । इसके बाहरकी ओर सांकेतिक चिह्न बड़े सुन्दर ढङ्गसे खुदे 
होते हैं, और उसके भीतर सुवणे आदि अनेक धातुओंके डुकड़े | 
कुछ गोरी सरसोंके दानोंके साथ इकट्रे रखे होते हैं. । 


३३४ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
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जिस समय तूफानका प्रकोप हो रहा हो, लामा उस तुरहीको 
हाथमें पकड़े हुए मन्त्र पढ़ता हे । उसके सन्त्रपाठसे बड़े-बड़े ओले 
हटकर बहुत छोटे-छोटे कड़े हो जाते हैं; और फसलको हानि 
नहीं पहुँचाते। इसका पूरा-पूरा चेन 'अलाइस इलेजवेथ ड्राकोटटस! 
लिखित बाइस आफ सिस्टिक इण्डिया? में सिलता है । लामाओंकी 
दूसरी रीति यह है कि ओले गिरनेकी ऋतुमें लामा लोग वाटिकाओं 
की सीमापर रत्ताप्रद प्रार्थना-पताका लगा देते हें । जब वादलकी 
गरज आर ओलोंके तूफान गिर रहे होते हे; लामा अपनी धर्मे- 
पुस्तक लेकर उसमें एक प्राचीन संस्कृत-मन्त् पढ़ता हे । इस मन्त्रका 
पाठ बड़ी भारी तेयारी, उपासना, उपवास और चिन्तनके अनन्तर 
ही किया जा सकता है। ओले गिरनेसे पहले जो मेघ-नाद होता 
है, पहले उसे वन्द करना होता हे । इसकेलिए एक विशेष मन्त्र 
हे । फिर जब सचमुच ओले गिरने लगते हैं; तो लामा हाथमें 
तुरही लिए खेतमें जाता है, और जिस दिशासे ओले आ रहे होते 
हैं; उधर पीली सरसोंके दाने छिइककर वह मन्त्र पढ़ता है, उससे 
ओलोंका वरसना बन्द कर देता है । 
लोगोंका विश्वास है, और यह विश्वास कुछ भूठा भी नहीं कि 
मन्त्रके बलसे बड़ेसे बडे ओले भी डुकड़े-डुकड़े होकर परमाणुके 
बराबर छोटे हो जाते हैं । इसकी व्याख्या सरल हे । मन्त्रोच्चारणं 
से वायुमण्डलमै जो कम्पन उत्पन्न होता है, वह ओलेपर बिजलीके 
आधातके सदृश काये करता है । इस प्रकार सनुष्यके मुखसे निकले 
र शब्दका प्राकृतिक तत्त्वोपर प्रभुत्व सिद्ध होता है?। अलाइस 
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इलिजबथ यों लिखती हैं-“श्रीमान्‌ महाराजा साहबने वर्षामें हमें 
लामानाच देखनेकेलिए बुलाया । यह नाच साधारणत: खुले मैदानमै 
होते हें । मेंने महाराजासे पूछा कि--लामाओंके पहिने हुए सुन्दर 
वस्त्र वर्षामे खराव न हो जाएंगे ? परन्तु उन्होंने इस ढंगसे उत्तर 
दिया, मानो ऐसी आश्चयेजनक वातें विल्कुल साधारण हों । भेरा 
ख्याल नहीं कि उनके कपड़े खराब होंगे; क्योंकि मेरे लामा 
मन्त्र पढ़कर वर्षाको रोक सकते हैं ।' यह बात स्वयं मुझे भी मालूम 
थी। लामा-नाचके दिन मूसलाधार पानी वरस रहा था। हम 
वाटरप्रूफ और छातोंसे सुसज्जित होकर घरसे चले । परन्तु जब 
हम राजभवनके आँगनमें पहुँचे, जहां नाच आरम्भ होनेको था; 
तो वर्षांकी एक बूंद नहीं गिर रही थी । किसी रहस्यमय रीतिसे 
ये लोग आधी-पानीको अपने वशमें करनेकी क्षमता रखते हैं? 
(ट्रिव्यून २० जनवरी १६४१) | 

पाठकोंने मन्त्रशक्ति देख ली । इस प्रकार मन्त्रोके साथ विशेष 
बीजमन्त्रोंको भी मिलाकर उनमें विशेष-शक्ति प्रादुभूत की जा 
सकती हे । इस विषयमै १६२४ अप्रेल मासमें प्रकाशित 'फिजिकल 
कल्चर? नामक अमेरिकी मासिक-पत्रमें 'लेसर लेजारियो नामक 
आष्टियन-शाखज्ञका एक लेख प्रकाशित हुआ था; उसमें उसने 
स्पष्ट किया है कि-हां हीं की? इत्यादि एकाक्षर सन्त्रोंका उच्चारण 


` करनेसे क्या लाभ होता है। बीजाक्षरोंके उच्चारणसे उसका 


प्रभावशाली काये शारीरके भीतरी भागमें होता हे--इस बातको 
देखनेकेलिए योंधनरेश श्रीभवानदेव पन्तसे बनाई “सूये्तमस्कार? 
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३३६ श्रौसनातनधर्मालोक (१) 
no न लात न्यत यम कस. 
नामक अंग्रेजी पुस्तक देखनी चाहिए | उसके अष्टम अध्यायमें उस 
विषयसें स्पष्टता की गई हे । 

फलतः वेद्सन्त्रोंमें भी विशेष-शक्ति हुआ करती हे । जपनादिसें 
यदि उसकी स्वर-चणे आदिकी आमुपूर्वीका अङ्ग कर दिया जावे; 
तो उसके फलमें भी अङ्ग होता है; इसलिए प्रसिद्ध हे--मन्त्रो 
हीनः स्वरतो चणेतो वा मिथ्याप्रयुक्को न तसथेमाह्‌ । स वाग्वज्रो 
यजमानं हिनस्ति, यथेन्द्रशत्रुः स्वरतोऽपराधात्‌? यद्यपि जपमें 
मन्त्रोच्चारण एबं शब्दका ही महत्त्व है; तथापि अर्थज्ञानसहिंत 
जपन करनेसे उसका विशेष फल होता है । जप करनेवालोंका भी 
कभी पतन नहीं हुआ करता। जेसा कि मनुस्सृतिमें कहा है--जपतां 
जुहृतां चेव विनिपातो न विद्यते’ (४।१४६) । 

'जप' धातुके दो अर्थ होते हैं, एक “जप व्यक्तायां वाचि! 
स्पष्ट बोलना, दूसरा जप मानसे च? मनमें उसे कहदना। 
अब प्रश्‍न है कि स्पष्ट बोलनेसे तो मन्त्रकी ध्वनिका प्रभाव 
माना जा सकता है, पर मन्त्रके मानस-जपका क्या प्रभाव 
पड़ सकता हे ? इसपर यह जानना चाहिए कि स्पष्ट बोलनेसे 
वह वाणी स्थूलतामें होती है; और उसका प्रभाव भी 
सीमित स्थलमै होता हे; पर मनके द्वारा मन्त्रके उच्चारणसे 
वह वाक्‌ सूक्ष्म हो. जाती हे । परा पर्‍्यन्ती मध्यमा-यह तीन वाकू 
भी सूक्ष्म होती हैं; उनके समयमै नाभि-प्रदेश आदिमें प्रयत्न . 
होता है, उससे विद्युत्‌ प्रकट होती है; उसका प्रभाव अपेक्षित 
स्थल पर स्थूल वाकूकी अपेक्षा अधिक पड़ता हे । सूच्मकी शक्ति 
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स्थूलकी अपेक्षा अधिक होती हे । मन्त्रमें “मत्रि गुप्तभाषणे? धातु 
हे; मन्त्रका मन्त्रत्व इसी गुप्-माषण--मानस जपनसे होता है । 
उसका प्रभाव भी बहुत पड़ता हे । प्रलयमें वेद-शब्द भी सूक्ष्म- 
रूपमें मन्त्रात्मक ही तो थे पर उनका प्रभाव समाधिस्थ ऋषियों 
पर भी पड़ा। फलतः मानस-जपका प्रभाव सारे आकाशमें व्याप्त 
हो जाता हे । अपेक्षित स्थलपर तो पड़ता ही है । 

(३३) मालाकी मणियोंकी १०८. संख्याका विज्ञान 

जपनके लिए संख्या १०८ होती हे, तदर्थं मालाकी आवश्यकता 
होती है । बिना संख्याके जप करना ठोक नहीं । बृहत्पराशरस्मृतिमें 
कहा है--“अप्समीपे जपं कुर्यात्‌ संख्यं तदू भवेद्‌ यथाः (४४०) 
असंख्यमासुरं यस्मात्‌ तस्मात्‌. तद्‌ गणयेद्‌ भ्र वम! । अब वहाँ 
जपमालाके विषयमै कहा है--स्फाटिकेन्द्राक्ष-रुद्राक्तेः पुत्रजीव- 
समुद्भवैः.। अत्तमाला प्रकपेव्या प्रशास्ता चोत्तरोत्तरा । असावे त्वक्ष- 
मालायाः कुराग्रन्थ्याथ पाणिना । यथाकथकञ्बिद्‌ गणयेत्‌ ससंख्यं 
तदू भवेद यथा? (४।४१-४२) यहां रुद्राक्षकी मालाको अन्य मालाओं 
से श्रेष्ठ माना गया है; उसमें कीटाणुनारिनी शक्ति भी हुआ करती 
है । तुलसीकी भी सात्त्विक विद्युत्मदान-शक्ति विज्ञान-सम्मत होनेसे 
जपमें तुलसीकी मालाका उपयोग भो हो सकता है । गलेमें भी 
तुलसी आदिकी कण्ठी पहननेका यही लाभ हो जाता हे । मौन 
रूपसे जप करनेसे गलेकी नसोंपर जोर पड़नेसे गलेमें गण्डमाला 
आदि रोगोंकी आशंका बनी रहती हैः तब गलेमें उक्त कएठी पड़ी 
रहनेसे, गलेसे उसका स्पशै होते रहनेसे उक्त रोगोंकी आशङ्का 








३९८ श्रीसनातनधर्सालोक (९) 
बह का क या रित 
नहीं रह जाती । मालासें तजेनी-अंगुलि नहीं लगाई जाती--यह 
ध्यान रखनेकी बात है; क्योंकि तजेनी-अंगुली दूसरोंको डॉटनेवाली, 
मारने आदिका भय देनेवाली होनेसे पापयुक्ता एवं निकृष्ट होती है; 
ओर जपभें चाहिए पवित्रता; अतः तजेनी-अंगुलीका सालासे स्पर्श 
नहीं कराया जाता । 
अब सालाके मणियोंकी १०८ संख्याके विषयमै जानना 
चाहिए। हमारे प्रत्येक पलमें ६ श्वास निकलते हैं । ढाई पल बा 
एक सिनटमें १५ श्वास निकलते हें । एक घण्टेमें ६०० श्वास हो 
जाते हें ।. १२ घण्दोसि १०,८०० श्वास हो जाते हैं। दिन-रातके 
२४ घण्टोंमें हमारे २१,६०० श्वास होते हैं । . इसलिए “योगचूडा- 
मणि’ उपनिषदूसें कहा है--पद्शतानि दिवारात्रौ सहस्राण्येक- 
बिशातिः। एतत्‌-संख्यान्वितं मन्त्र जीब्रो जपति स्वेदा? (३२) । 

: इन अहोरात्रके श्वासोंमें आधा भाग यदि सोना, भोजन तथा 
अन्य सांसारिक कार्योके लिए रख दिया जाय, अवरिष्ट आधा 
समय परमार्थःसाधनाका स्थिर किया जाय तो दिनभागफे १८८०० 
श्वासॉमें हमें इष्टदेवको भी इतने बार स्मरण करना चाहिए । 
परन्तु लोकयात्रामें इतना सम्भव नहीं हो सकता, तब १०५,०० 
संझ्याके पिछले दो शून्योंको हटाकर १०८ बार इष्टदेबका जप 
किया जाता है। यद्यपि दिन कभी १०॥ घण्टोंका, कसी १३।। 
घण्टोंका भी हो जाता है; तथापि उसका मध्यभाग . १२ घण्टोंका 
हे । रात विभ्रामकेलिए होती है, उसमें तम तथा तमोरुणका 
बाहुल्य होता है; अतः इष्टदेवके स्मरणके लिए दिनके घण्टे ही 
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ठीक माने जाते हैं । दिनके श्वास १०५०० माने गये हें । उनकी 
पूर्तिकेलिए १०८ मनकोंवाली माला ही उपाय है । 

जप्येनेव तु संसिध्येद्‌ ब्राह्मणो नात्र संशयः? (मनु० २८७) 
'यज्ञानां जपयज्ञोस्मि (गीता १०२४) 'वधियज्ञाज्जपयज्ञो विशिष्ठ 
दशमिणु णेः। उपांशु स्यात शतगुण: /साहख्रोमानसःस्मृतः(मनु-२।८४) 
यह जपकी महिमा बताई गई है। इसमें उपांशु (धीमें-धीमें) जप 
करनेका सौ-गुणा फल बताया गया है । सालाकी मणियां १८८ 
होती हें; उसके द्वारा उपांशु-मन्त्र जपनेसे सो-गुना फल होगा । 
तब १०८११००-१०८०० यह पूर्वोक्त दिनके श्वासोंकी संख्या पूण 


'हो जाती है । इसी कारण मालाकी मणियोंकी संख्या १०० रखना 


निराधार नहीं | 

यह भी जानना चाहिये कि-मायाका अङ्क आठ माना गया 
है और ब्रह्मका ६ । इसपर गो० लुलसीदासने 'मानस'में लिखा है- 
मायामें परिवर्तन न्यूनता वा परिवर्धन होता है, .बरहममें नहीं । 
ब्रह्मका अङ्क ६ होता है, ३में परिवर्तेन नहीं होता । देखिये 
९ १६ | &> २३-१८। ६% ३=२७। यहाँ १5 में {+= के, 
ओर २७ में २+७ के जोड़नेसे & ही होता है । इस प्रकारके ६ के 
अग्रिम पहाड़ेमें सी स्वयं जाना जा सकता है । अब आठके पहाडेसै 
न्यूनाधिकता देखिये | ८% (सय, ८% २=१६ (१+-६=७) । 
८ > ३-२४ (२+४=६) इस प्रकार उत्तरोत्तर न्यूनता होती गई है । 


_ ८०८४-४० (४+०=४) यहाँ ४ ही बचा है। Se 


(४५८5-१२, ११२=३) यहाँ ३ ही बचा है । ८०८७-४६ (४4६ 
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= ११, १+१=२) यहाँ दो ही बचा है ! ५२८०--६४ (६+४=१०, 
१--०-१) यहाँ एक ब्रह्म ही अवशिष्ट हुआ । ब्रह्मके अङ्क ६ में तो 

विकार नहीं होता ८% ६-७२ (७५-२-६) यह यहाँ प्रत्यक्ष हे । 
हिन्दुजाति प्रारस्भसे ही सूर्येकी भक्त डे; इसलिए उसकी 
सन्ध्यामें सूयेको अध्ये दिया जाता है, सूर्यका ही उपस्थान किया 
जाता है । सूर्यके ही मन्त्र साविन्नी-ऋचाका जपन होता हे । उस 
सूर्यके १२ भेद होते हैं; उनमें १२वां भेद हे विष्णु । इधर सूयेकी 
१२ राशियां होती हैं। वह सूये ब्रह्महूप दोता हे--जैसे कि 
यजुबदसंहितामें कहा है--तदेवाग्निः, तदादित्यः, तदू वायुः, 
तढु चन्द्रमाः । तदेव शुक्र, तद्‌ ब्रह्मः (बा० सं० ३२॥१)। ब्रह्मका 
अङ्क ६ बताया जा चुका है । तब १२ अङ्कवाले सूरयेका ६ अङ्कवाले 
ब्रह्मके साथ गुणन करनेसे १०८ संख्या होती है । तब सूर्यात्मक 
विष्णुका जप मी १०८ वार ठीक है। जपमें साधन होती है 
माला; तब मालाकी मण्याँ भी १०८ ठीक हैं। १०८ अङ्कमे 
११० मिलकर ६ अङ्क हो जाता हे । ६ अङ्क ब्रह्मका प्रतीक है-- 
यह कहा ही जा चुका है । इसलिए ब्रह्मवित-संन्यासियोंके नामके 
साथ भी ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मे च भवति’ ब्रह्मके प्रतिनिधि “श्री १०८ के 
लिखनेकी शेली चली आती हे । 
इसके अतिरिक्त ब्रह्म” अक्षरोंके अनुसार भी १०८ संख्याका 
` होता है। क! से लेकर “म तक २५ अक्षर हैं, ४ य, रल, व, हैं. 
ओर ४ शा, ष, स, ह । इस प्रकार व्यंजन ३३ हुए। स्वर अ’ से 
| अः तक १६ हैं। उनका क्रम अ १, आ २, इ ३, ई ४, उ ४ 
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ऊ६, ए७, ऐप, ओ, ओ १०, ऋ ११, ऋ १२, लु १३, 
लू (प्लुत) १४, अं १५, अः १६। ए, ऐ और ओ औ का इ-उके 
साथ सम्बन्ध होनेसे ही उनका इनके आगे क्रम रखा गया है | 
प्रसिद्ध क्रम यह है अ १, आ २, इ ३, ई ४, उ ५, ऊ ६, ऋ ७, 
ऋ ¬, लृ ६, लु १०, ए १९, ऐ १२, ओ १३, औ १४, अं १५, 
अः १६। 
ब्रह्म' शव्दमें ब, र, ह, म, यह वणे हें । उसमें 'ब? २३ 
संख्याका है, “र” है २७ संख्याका । 'ह? की संख्या है ३३, 'भ' की 
संख्या २५ है | “अ” स्त्र व्यापक होनेसे प्रथक्‌ नहीं गिना जाता । 
२३+२७+३३+२५ संख्या जोड़नेसे १०८ संख्या होती है । तब 
ब्रह्मके प्रतिपादक सूयेंका भी १०८ वार जप ठीक है। “संसार? 
शब्दमें 'स-अं-स-आ-र' वह वणे हैं। इनमें स ३२, अं १५, 
स ३२, आ २, र २७ यह वणे मिलकर १०८ संख्या होती है । 
तब १०८ संख्यावाले संसार (जन्म)के हटानेकेलिए, सुक्तिप्रप्त्यर्थ 
१०८ संख्यावाले ब्रह्मका जप ठीक ही है । 
“सीताराम? भी ब्रह्म हैं । इसमें स ३२, ई ४, त १६, आ २, 
र २७, आ-२, म २५ इस संख्याबाले हैं; इन अङ्कोके भी जोड्ने- 
पर १०८ संख्या बनती है। इस प्रकार “रामकृष्ण? भी ब्रह्म हैं । 
इनकी संख्या भी देखिये-र २७ आ २, म २५ क १, ऋ ७, 
. ` (परसिद्ध. क्रमसे), ष ३१, ण १५। इनके जोड़नेपर भी १०० होता 
हे । इस प्रकार राधाक्रष्ण' भी ब्रह्म हैं । र २७, आ र, घ १६, 
आ २, क १, ऋ ११ (पहले कहे हुए विशेष क्रमसे) प्‌ ३१, ण १५। 
२६ स० ध० 
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यहाँ भी १०८ संख्या बनती है । इस प्रकार 'केलाशनाथ? भी ब्रह्म 
हे । इनकी संख्या भी देखिये--क १, ऐ ८ (पूर्वे कहे हुए विशेष 
क्रमसे),'ल २८, आ २, श ३०, न २०, आ २, थ १७ | इनका भी 
जोड़ १०८ होता है। इनका भी जप होता है। | 

इस प्रकार मालाको मणियोंकी १०८ संख्याका ब्रह्मसे सम्बन्ध 
सिद्ध हुआ। १०८ अङ्क ११-८-६ जोड़कर ६ होता है--यह हम 
पहले कह ही चुके हें । इस १००, १८, ६ संख्याका ब्रह्मसे 


C २००७ ०. 


सम्बन्ध होनेसे अक्षय होनेके कारण हमारे पूवेजोने भी ग्रन्थ- 


. प्रणयनसे इसका ध्यान रखा । जैसे कि--श्रीवेदव्यासने पुराण भी 


लिखे १८, उपपुराण भी १८, ओर औपपुराण भी १८ । : महा- 
भारतके पत्रे भी १८। महामारतकी अक्षोहिणीकी संख्या भी १८। 
गीतामें त्रह्मश्रीकृष्णके उपदेश भी १८ अध्यायोंमें संगृहीत हैं: । 


. « श्रीमद्वागवतपुराणके इलोक भी १८ हजार हें । गोस्वामी तुलसी- 
' दासने श्रीरामकी सेनामें बन्दर भी १८ पद्म बताये हैं । 


. १८ का योग १+८८६ है। यह ब्रह्मरूप है--यह कह ही 
चुके हैं। युगोंकी संख्या भी ऐसी ही है। सत्ययुगके वषे 
१७,२८,००० हैं। १+७+२+८ के योगमें १८, ओर शप 
के योगमें ६ संख्या बनती है । त्रेतायुगकी वर्ष संख्या १२,६६,००० 
है। इनका जोड़ भी १--२-६--६८१८, १--८८६ है। 
द्वापरयुगकी वषेसंख्या ८,६४,००० है। इनके जोड़में भी ८1६1-95 


१८, १८६ संख्या ही निकलती हे.। कलियुगकी वषेसंख्या 
, ४३२,००० है । इनका जोड़ भी ४+३+२=६ ही होता है.। चार 
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युगोंका जोड़ ४३,२०,००० है, यहां भी ६ अङ्क -ही बनता हे । 
इकहत्तर चतुयु गोंका १ मन्वन्तर होता है, उसके ३०,६७,२०,००० 
वषे होते हे; इनका भी जोड़ ३+६+७--२८१८, ११०८६ ही होता 
है। १४ मन्त्रन्तरोंका.१ कल्प होता है; उसके वर्ष ४,२६,४०;८०,००० 
होते हैं; इनका जोड़ ४+२+६+-४५-८५८२७, २१-७-६ है.। इनमें 
“१४ सन्धियां जोड़नी पड़ती हँ; जिनके वषे २,५६,२०;०००.होते - 
हैं, इनका भी जोड़ २+४--६--२-१८, १+८८६ होता है। सारे 
'कल्पके वषे ४,३२,००,००,००० होते हैं। इनका भी जोड़ अङ्क 
बनता है । यह ब्रह्माका दिन है, उतनी ही उसकी रात “होती है । 
इस अकार ब्रह्माके दिन-रातका जोड़ ८,६४,००,००;००० है । यहां 
भी वही ६ जोड़ होता है । ब्रह्माका १ मास २,४६,२०,००,००,००० 
मानुषी, वर्षाका होता हे । एक वर्षे उसका होता है-- 
३१,१०,४०,००,००,००० वर्षोका । व्रह्माकी १०० वर्षकी आयु होती 
है; उसके वषे ३१,१०,४०,००,००,००,००० यह हैं | इन सबका 
जोड़ ६ होता है । ६ अङ्क ब्रह्मका प्रतीक है--यह कहा ही जा 
चुका है। 
यह नो का अङ्क अक्षय होता है, इसलिए - सत्ययुगका आरम्भ 
भी अक्षयनवमीसे माना जाता हे । आज भी कार्तिक शुक्ता नवमी 
, को अक्षयनवमी कहते हैं | इस ६ के ब्रह्मके अङ्क होनेसे महत्ताके 
. कारण 'नवदुर्गां होती हैं। नवाणेमन्त्रके वणे भी नो, ग्रह सी ६, 
नक्षत्र भी २७ (२५७२-६४) नोगुणे हैं। नो अङ्क होनेसे ही “न 
रतीति नचषत्रम्‌? इस .निवेचनसे नक्षत्र अक्षय होता है । राशियों 
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के पादोंके अक्षर भी ६ हैं । तीन '्याहृतियोंके साथ गायत्रीमन्त्रके 
अक्षर भी २७ (२१७६) हुँ; इसलिए उसका जपन १०८ भी 
१८=६ होकर अक्षयफल वाला होता है । 
महाभारत-युद्धमें भी मरनेसे बचे भी थे नौ । पांच पाण्डव, 
श्रीकृष्ण, अश्वत्थामा, कृपाचाये, कृतवर्मा । हमारे शरीरसें छिद्र भी 
६ हें । अङ्क भी ६ होते हें । इस प्रकार नौसे णुणे हुए बहुत 
अङ्कोंका योग भी ६ हुआ करता हे । जेसे १०८ % ६२६७२ 
(£17612२) > १८, ११०६) । १६४०८७७ १७५३२ (१+७+४+ 
३।२=१८, १८६) । १६५६६=१७६०४ = (१+७+६+४ = १५, 
१+5=६) इत्यादि । इस प्रकार अछ्लोंके गुणनफलकी शुद्धता 
देखनी हो; तव भी नौ-कटी'की कल्पनासे नौ अङ्कको कम करना 
पड़ता है । इस प्रकार सारा संसार भी ६ अङ्कमें विभक्त होनेसे . 
“ब्रह्म ही सिद्ध हुआ । 
इस प्रकार नक्षत्र २७ होते हूं; प्रत्येक नक्षत्रके “चू चे चोला 
अश्विनी’ इत्यादिरूप से चार पाद होते हैँ । उनका भी शुणनफल 
१०८ होता है । इस प्रकार नक्षत्रोंकी मालाके १०८ संख्यावाला 
दोनेसे जपमालाकी मणियोंकी संख्या भी १०८ है । नक्षत्नमालाका 
जहां दोनों ओरसे सम्मेलन होता है; वह सुभेरु-पर्वत होता है। 
इस प्रकार जपमालाका भी संयोजन-स्थान 'सुमेरु' है--इस प्रकार 
मालाके सणियोंकी १०८ संख्या सोपपत्तिक सिद्ध हुई । सुमेरुको . 
लाघना नहीं पड़ता; इस प्रकार ६ अङ्क तथा उसके प्रतिनिधि ब्रह्म 
को भी लाघना ठीक नहीं होता । ठीक नहीं होता क्रया, लांधा नहीं 
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जा सकता । सुमेरु-पहाड़का भी कोई अतिक्रमण नहीं कर सकता । 
अन्य उपपात्त | 

मालाके मणियोंकी १०८ संख्यामें एक उपपत्ति अन्य भी दी 
जाती हे । आलोक'--पाठक उसका. भी सावधानतासे मनन करें । 
भगवान्‌ कृष्णने कहा हे--'वेदा ब्रह्मात्मविषयाः त्रिकाण्डविषया 
इमे । परोक्षवादा ऋषयः परोक्ष मम च प्रियम्‌’ (भागवत 
११।२१।३५) अर्थात्‌ वेदोंके कमे, उपासना, एवं ज्ञान तीन 
काण्ड ब्रह्म और आत्माकी अद्वेतता बतानेवाले हें । ऋषि लोग 
सब बातोंको परोक्षतासे कहते हैं, मुके भी परोक्ष-कथन दी 
प्रिय हे । इसीलिए देवताओंकेलिए भी कहा है--परोक्षप्रिया 
इव हि देवाः प्रत्यक्षविद्दिषः (गोपथ १।१।१) । सो सृष्टिकी उत्पत्ति- 
प्रलयको परोक्षतासे १०८ रूपमें कहा गया है । 

भगवानने गीतामँ कहा हे--“अहं कृत्स्नस्य जगतः . प्रभवः 
प्रलयस्तथाः (७६) समस्त जगत्की उत्पत्ति तथा प्रलय में ही 
हुँ । ओर फिर कहा है--मयि सबेंमिदं श्रोतं सूत्रे मणिगणा इव? 
_ (७७) यह सम्पूर्ण जगत्‌ मुझ परमेश्ररमें ऐसे पिरोया हुआ है 
जैसे सूत्रमें मणियां | यहां मालाका स्वरूप बता दिया गया । अर्थात्‌ 
दोनों (परा, अपरा) प्रक्तिरूप मणियां परमेश्वररूप-सूत्रसे गुथी 
हुई हैं-बही मणिमालाका सूत्र है । 

भगवानने जगदुत्पत्तिरूप अपरा प्रकृतिका वणन आठ भेदोंसे 
किया ह~ भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च । अहंकार 
इतीयं से भिन्ना प्रकृतिरष्टया? (गीता ७४) यहां मनसे अहङ्कारका, 
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बुद्धिसे महत्तत््तका ओर अहुङ्कारसे अव्यक्तका तात्पये है ।. दूसरी 
प्रकृति अपरा है--अपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृति विद्धि मे पराम्‌। 
जीवभूतां महाबाहो | ययेदं घायेते जगत्‌ । (७५) । परा-प्रकृतिके जो 
आठ भेद बताये गये हैं;. इन्हें अन्तसे आदि तक विपरीत-क्रमसे 
गिनना चाहिये; क्योंकि--सष्टिक्रम इसी प्रकारका होता है,. इनके 
गुण, भिन्न-भिन्न संख्याके होते हैं। | 
प्रकृतियोंको पेदा करनेवाला मूल है ब्रह्म, वह है एक एबं सत्‌.। 
इससे उत्पन्न अहंकार (अव्यक्त-प्रकृति) दूसरी संख्यामें है, उसके 
दो. गुण होते हँं--एक ब्रह्मा, एक उसका अपना, 
आवरण | उससे उत्पन्न बुद्धि (महान्‌) तीसरी और तीन गुण- 
वाली: होती है । पहलेवाले दो गुण, तीसरा उसका अपना, विक्षेप । 
मन (अहंकार) ब्रह्मा चोथा विकार हे; उसके चार गुण हैं; तीन 
पहलेके, चौथा उसका अपना, मल ।. पांचवां विकार ख (आकाश) 
५ गुणोंवाला, चार पूवेके गुण, एक उसका अपना । इसी प्रकार 
आगे भी.जानना चाहिये । छठा विकार वायु है, उसके ६ गुण. 
हैं ॥ सातवां. विकार अनल (तेज) है, उसके ७ गुण हैं । आठवाँ 
विकार, आपः (जल) है, उसके ८ गुण हैं । नौवां विकार भूमि है, 
उसके ६ गुण हैं। यही बात मनुजीने भी कही. हे--परला-परला. 
अपनेसे पूर्वके गुणको भी लेता जाता है, जो जितनी संख्यावाला. 
है, वंह उतने ही.गुणोंबाला हो जाता है--“आद्यायस्य गुणं त्वेषा- 
मुवाप्नोति परः-परः। योत्यो याबतिथङचेषां स-स तावदूगुणः 
स्मृत:।. (१।२०) इस अष्टधा प्रकृतिसे: ही. समस्त त्रह्माण्ड: एवं. 
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शरीरोंकी.सृष्टि होती हे । यह संसार-वन्धनरूप अपरा प्रकृति है । 
इसमें त्रह्मके एक भेदको तो गिनना नहीं हे; वह तो मालामें. 
सुसेरुस्थानीय. है; उसे गिना नहीं जाता। शेष अष्टधा अपरा 
प्रकृतिके २+३+४+५+६+७+८+8 = कुल ४४ भेद हुए । 

ब्रह्मकी परा-प्रकृति जीवरूपा कही गई हे; वह जीव अपरा 
प्रकृतिसें निर्मित सम्पूणे अपरा-प्रकृतिरूप ६ गुणोंबाले जगतको 
धारण कर लेता है; अतः दसवां होनेसे १० गुण वाला होता है |: 
नौ पहलेके गुण, १०बां उसका अपना । पहले वे ४४ गुण थे;. 
अब १० यह होगए । यह ५४ संख्या होगई । यह ५४ मणियोकी 
आधी माला तो तैयार होगई । यह आधी संख्या केवल उत्पत्तिकी: 
हे । उत्पत्तिसे विपरीत प्रलय होता है; उसकी भी संख्या ५४ 
होगी । इस प्रकार १०८ मणियोंकी माला हो जाती है । बिना.दोनों.. 
उत्पत्ति-प्रलयके केवल एकका वणेन व्यर्थ हो जाता है । तभी तो. 
कहा है--अहं कृत्स्नस्य जगतः. प्रभवः प्रलयस्तथा? (७1६) । “मयि 
सवेमिदं श्रोतं सूत्रे मणिगणा इव? (५७) यह मालाकी उपमा भी 
बता दी गई । 

मत्तः परतरं नान्यत्‌ किञ्चिद्स्ति धनंजय’ (७७) यहा बताया 
गया है कि मुझ परमेश्वरसे अतिरिक्त जगतका कारण अन्य कुछ: 
नहीं.। यही एक मालाका सुमेरु हुआ | प्रलयोत्पत्तिका वणेन: केवल: 
व्यावहारिक. है; सुमेरु जीव-ब्रह्मको एकता बताता है । ब्रह्ममें और 
` ज्ीवमें अन्तर यही है कि त्रह्मकी संख्या १ है, ओर जीवकी १०। 
यहाँ १०में शून्य मायाका प्रतीक है । जब तक वह जीवके साथ. है; 
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तच तक जीव बन्धनमें है; जब उस मायारूप शुन्यको-जो असत्‌ 
हे- जीवने त्याग दिया; तव वह भी एक हो जानेसे 'एकमेवाद्रितीय 
न्रह्वा' र्म बन जाता है । वासुदेवःसबेसिति? (शीता ७१६) 
मालाका सी यही उह इय है किं-जीव जब तक १०८ मणियोंका 
बिचार नहीं करता, और कारणस्वरूप सुसेरु (ब्रह्म) तक नहीं 
पहुंचता; तब तक इस १०८सें घूमता रहता है| जब सुमेरुरूप 
अपने वास्तविक स्वरूपको प्राप्त कर लेता है; तव १०८से निवृत्त 
हो जाता है, माला समाप्त हो जाती है । सुसेरको फिर लांघा नहीं. 
` जाता । जो तासये प्रलय-उत्पत्तिका है; वही १०८ संख्याकी मालाके 
जपका भी है । जिस प्रकार जीव ब्रह्म हो जानेपर उपत्ति-प्रलयसे 
निवृत्त हो जाता हे; उसी प्रकार व्रह्म-स्थानीय सुमेरु प्राप्त होनेपर 
मालाकी आइत्तिसे भी निवृत्त हो जाता हे । जब तक वह ब्रह्मभाव 
माप्त न हो; तब तक १०८ मणियोंकी मालाकी आवृत्ति होती ही 
रहेगी । जब पुरुष मालाके समाप्त होने पर भी जप करता रहता है; 
तब सुमेरुको लांघा नहीं जाता; किन्तु उसे उलटकर फिर शुरूसे 
वह १०८का चक्र जारी कर देता है। 
यह जगत्‌ परसेश्वरसे ही उत्पन्न, परमेश्वरमें ही स्थित और 
परमेश्वरमें ही विलीन होता है--यही भाव मालाका सूत्र प्रदर्शित 
करता है। सूत्रके दोनों सिरे सुमेरुमें ही स्थित होते हैं; और 
सूत्रमै सब मणियां स्थित हैं। इस प्रकार १०८की उपाधिवाला 
होनेसे जीवके नामके पूवे १०८ लिखा जाता हे । यह १०८ 
संख्याका शास्त्रीय अन्य रहस्य हे । 





| मन्त्रसिद्धिका सूचम-विज्ञान ४०६ 
OE SO 
| (३४) मन्त्र-सिद्धिका स्क्त्म-विज्ञान । 
मन्त्रःशाक्तिपर कुछ प्रकाश पूर्वे डाला जा चुका है । कुछ यहाँ 
भी लिखा जाता हे । योगद्शेनमें कहा है--'जन्मोषधिमन्त्रतपः- 
समाधिजाः सिद्धयः! (४1१) यहाँ पर मन्त्र, तप तथा समाधि द्वारा 
सिद्धि कही गई हे । आजकलके व्यक्ति मन्त्र-सिद्धिपर विश्वास 
नहीं करते । उसे वे प्रकृति-नियमसे विरुद्ध मानते हैं, परन्तु मानुष- 
ज्ञान अत्यन्त सीमित होता हे । उनके पास ग्रकृति-नियमोंकी पूणे 
सूची नहीं हे । लोहा पानीमें डूबता है--यह प्राकृतिक नियम है; . 
पर अन्य प्राकृतिक नियमोंके आश्रयसे लोहेका भारी जहाज पानी 
पर तैरता है । क्या साधारण लोग उन नियमोंको जानते हैं, 
जिनके अनुसार वायुयान उड़ता है ? बिना ही तारके देश-विदेशों 
के साथ संवाद होता हे । इस जगतमें निरन्तर शक्तिका संघर्ष 
होता रहता है । कभी एक शक्ति, कभी दूसरी शक्ति दबती रहती 
है । जिसे जितनी शक्तियोंका तथा उसके प्रचालनका जितना ज्ञान 
है, उसमें उतनी ही सिद्धि है। जब तक हम निश्चयपूर्वक न कह 
सके कि इस शक्षिके आगे किसी शक्तिका अस्तित्व नहीं हे; तब 
तक यह कहना कि--अमुक सिद्धि असम्भव हे--यह ठीक नहीं । 
दशन-शास्रोंके अनुसार मनुष्यका प्रकृति-संयुक्त आत्मा अनन्त- 
शक्तियोंका भण्डार हे । ज्यों-ज्यों चित्तको अन्तमुंख किया जावे, 
. त्योंत्यो शक्तियोंका आविर्भाव होता हे । योगद्रीनके शब्दोंमें वह 
पुरुष पूणे योगी, सवेज्ञ एवं स्वेशक्तिमान्‌ हो जाता हे; पर उसे | 
सृष्टि-विरुद्ध काये करना नहीं चाहिये, यद्यपि वह कर सकता है। 
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वेज्ञानिकोंके अनुसन्धानसे चित्तके चार स्तर जाने गये हें । 
सबसे ऊपर तथा सबसे नीचे स्तर वह है, जिसका धमे चेतना वा 
विज्ञान है। यही संवेदनाओंका आलय है.। इससे नीचे गम्भीर 
स्तर वह है जिसे “उपचेतन” शब्दसे कह सकते हैं । यह स्घृतियोंका 
आलय है । तीसरा स्तर वह हे--जिंसे 'उपाऽचेतन? शब्दसे कहा. 
जा सकता है। यह हमारे संस्कार, स्मृति; इच्छा ओर विचारोंका 
आलय है । सबसे नीचेका स्तर 'अचेतन” शब्दसे कहा जाता है । 
यह सनुष्यकी सब शक्तियोंका आश्रय है, ओर पूपेजन्मके 
संस्कारॉका आश्रय होता है। इस स्तरके. अध्ययनसे मनुष्य- 
शक्तियोंका वास्तविक ज्ञान होता है । 

आजके मनोवेत्ता मानते हैं कि-दो प्रकारके मनुष्य होते हैँ । 
पहले वे हँ--जिनकी वृत्ति बहिमु खी रहती है। वे चित्तको 
व्यावहारिक जगतूकी ग्रन्थियोंके उद्घाटनका साधन मानते हें । 
दूसरे व्यक्ति व्यावहारिक जगतूसे दूर रहते हैं, इनकी वृत्ति 
अन्तमु खी होती हे; वैसे लोग प्रयत्नसे चित्तके 'अचेतन' स्तर तक 
पहुँच सकते हें । वे उसमें प्रविष्ट होकर जिस-किसी भी विषयमें 
अपने आत्माको जोडते हैं; चित्तकी एकाग्रतासे उसमें उनका 
अद्भुत प्रवेश हो जाता है । इस प्रकार वह अननुभूत भी-ऐन्द्रियिक 
अंनुभवोंको प्राप्त होता है, अर्थात्‌ अतीन्द्रिय-ज्ञानको धारण करता. . 
हे । इस प्रकार वह क्रमशः सिद्ध एवं महासिद्ध हो सकता है। . 

` अब कमेकी सिद्धिके सम्भव पर विचार करना चाहिए । 


. जब कि ज्ञान होता है, तब कमै भी उसके साथ होता हे ।: जिन्हें 
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किसी शक्तिःविशेषका ज्ञान दै, वे उसका उपयोग भी कर सकते 
हें । शक्तिके उपयोगका नाम ही कमै है । जिसे जितना अधिक 
ज्ञान. है, वह उतने ही अल्प-साधनोंसे अपना काम पूरा कर सकता 
है । उसे काममें वह उद्विग्नता नहीं होती; जो एक अल्पज्ञके कार्यमें 
होती है । इस प्रकार जो सर्वज्ञ दै, वह सर्वकर्ता भी हो सकता है । 
उसे ही “सिद्ध? कहा जाता है । 75 
क्रिश्चियन वैज्ञानिक रोगीकी शय्याके पास कुछ पाठ किया 
करते हैं ।.उससे वे बिना ही ओषधिके प्रयोगके उसको स्वस्थ कर 
देते हें । यह भी एक मान्त्रिक-सिद्धि हुआ करती है । प्रत्येक मन्त्र 
कई नियत-ध्वनियोंका समुह होता है | मन्त्रमें अर्थकी विशेष आवश्यकता 
नहीं हुआ करती हैं। नहीं तो मन्त्रकी- अपेच्ित-शक्रि नष्ट हो जाती हैः 
क्योंकि---अथके ध्यानमें- रहनेसे शब्दके यथावत्‌ उच्चारणमें अपेक्षित 
बल नहीं रह जाता। इसलिए उसमें शब्दको स्वरवर्णादिदोषरहित शुद्ध 
बोलनेकी आवश्यकता रहा करती है। इसीलिए ही महाभाष्यके 
पस्पशाह्विकमें कहा है--“याज्ञे कर्मणि [प्रयोग-] नियमः अर्थात्‌ 
यज्ञकमंमें' अर्थज्ञानका नियम. नहीं होता, किन्तु उस शब्दके 
प्रयोगमात्रका नियम होता हे । विंवाइ-संस्क्ारके मन्त्रोंके शब्दोंसे 
कन्या संस्कृत होती है, परन्तु मन्त्रोके अनुवादमें वह. शक्ति कैसे 
हो सकती है ? | 
वेद मन्त्रोके संग्रह हें । मन्त्र निरुक्तमै नियत. आजुपूर्वीचाले 


३ तथा नियतपदप्रयोगपरिपाटी बाले कहे गयेहँ। इसीलिए काव्य 


प्रकाश. आदिमें वेदको शब्दअघान माना राया है.। कौत्समुनि. चेद: 
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मन्त्रॉको अनर्थक मानते हैं। अनर्थकका यह भाव नहीं कि उनका 
कुल भी अथे नहीं । इसका यह भाव हे कि मन्त्रका उच्चारण-विशेष 
सें ही सामथ्यं हे । अर्थसे ध्यान देनेखे शब्दकी शक्ति सारी जाती हे, 
उसमें कुछ रुकावट पड़ जाती है । इस प्रकार अस्येक सन्त्र-विशेषके 
शक्तिविशेष के विषयमें भी जानना चाहिए । बीजसन्त्र अथेहीन ही 
तो होते हैं । ऐं, हीं क्लीं आदि बीजमन्त्र कितना प्रभाव रखते हँ-- 
यह जानना चाहते हो; तो चिन्तासणि-मन्त्रके उपासक .श्रीदषेका 
“नेषघचरित? महाकाव्य तथा उसका १३बाँ सगे देखना चाहिए। 


जब किंसी वस्तुमें किसी कारणसे कम्पन होता है; तब उस 
कम्पनके कारण हमारी कर्णन्द्रिय पर विशेष-प्रभाव पढ़ता है, जिसे 
ध्वनि? कहा जाता हे । प्रत्येक वस्तुकेलिए एक कम्पनकी संख्या 
नियत होती है, जो उसके गुरुत्व और आकारपर निभेर होती है । 
यदि वह वस्तु कम्पनको प्राप्त होती है, तो स्वर निकलता है । यदि 
उसके पास वह स्वर प्रतिध्वनित हो; तो वह वस्तु भी कम्पित 
होगी । प्रयोगशालाओंमें इनके अनेक प्रयोग होते हैं । इसलिए 
ध्वनिमापक यन्त्र (सोनोमीटर) बनाया जाता है । 


एक शीशेका गिलास लिया जाता है, उसका नियत स्वर उसके 
पास बजाया जाता है; उसके परिणाममें गतिबद्धता-वश कम्पनके 
चेगसे गिलास टूट जाता है । पर्याप्त गवेषणासे उपयुक्त ध्वनियोंके . 
प्रयोगसे अर्थात्‌ मन्त्रविशेषके द्वारा बड़े किले या पेत गिराये जा 
सकते हैं । इङ्गलेएडमें स्टोन हैव्ज'में 'ठुइड'घर्मोका जो अवशेष 


Rian 2 ७००0. heeds 4 ones ans eas Seinen mss mes ० nis drainer हे 
० 


सन्त्रसिद्धिका सूच्म-विज्ञान ४१३ 
4 
है, उसमें पत्थर एक-दूसरे पर इस प्रकार जुड़े हुए हैँ कि--उनके 
पास मध्यम स्वरसे बजानेसे वे कांपते हैं | कुछ समय तक वैसा 
दोनेपर उनके गिरनेकी शङ्का भी हो सकती हे । इस कारण वहां 
गाना निषिद्ध है । इस प्रकार वैज्ञानिक तथ्योंके आधारसे कहा जा 
सकता है कि--ध्यनिसमूह (मन्त्र) द्वारा बहुतसे विचित्र काये 

किये जा सकते हैं । 

पशुओं ओर मनुष्योंपर ध्वनियोंका जो प्रभाव पड़ता हैः उसे 
सभी जानते हुँ । ऋतुविरोष या समयविशेषमें जो ध्वनि-समूह 
काये करते हैं; वे हमारी राग-रागनियोंके आधार हैं । रोगियोके 
ऊपर भी ध्वनियोंका प्रभाव अनुभवसिद्ध है । उपयुक्त ध्वनिराशि 
शरीर, मस्तिष्क ओर नसोंके 'क्षोभको शान्त करके उसमें पुनः | 
सास्यावस्था ला सकती है, जिसका पर्याय शारीरिक और मानसिक 
स्वास्थ्य हे । इस प्रकार उपयुक्त ध्वनियोंकी आवृत्ति अर्थात्‌ 
मन्त्रविशेषोंके जपसे मस्तिष्कके उपयोगी केन्द्रोको कम्पित किया 
जा सकता है, और उनके द्वारा चित्तके चौथे स्तर अचेतनके 
अंशविशेषोंको प्रबुद्ध किया जा सकता है, जिनसे योगी सिद्धियो 
को प्राप्त कर सके । 

जब कि-आजकल निरथेक, सुसलमान-आदियोंके मन्त्र भी 
सांप-बिच्छू आदिके दमनमें सफलता पाते हुए देखे जाते हैं; तब 


. जगद्गुरु भारतवर्षके जगद्गुरु ब्राह्मणोंसे समाधि-द्वारा हृष्ट वा 


सृष्ट सन्‍्त्र-तन्त्रशाख्रके मन्त्र भला केसे झूठे हो सकते हैं ? इस- 
लिए महाभाष्यके परपशाहिकमें ज्ञान-कमेके धर्माधर्माधिकारण'में 
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कहा है--यथा वेदशब्दा नियमपूवेमधीताः फलवन्तो भवन्ति’ इससे 
वेद्मन्त्रोंके नियमबद्ध जपनसे फल-प्रदान-शक्ति सिद्ध होती हे | 
इसलिए उनका प्रभाव कारीरीयज्ञसें बादलोंपर भी -पड्ता है, 
बृष्टि भी हो जाती हे । पुनत्रेष्टियञ्चमे जीके गर्भाशय पर भी पड़ता 
हे; जिससे उसमें शुक्र स्थिर होकर सन्तान भी हो जाती है । 
वेदके मन्त्र स्वयस्भूका वचन होनेसे साक्षात्‌ फलशाली होते हैं । 
'पुराणॉके तथा -तन्त्रशाख्रोंके मन्त्र भी पुराणोंके अनादि होनेसे 
'अनादिकालसे चले आ रहे हैं; वे भी वेदानुसारी होनेसे वेद्वाला 
'फ़ल रखते हैं। . 

कई मन्त्र वेद वा पुराणसे भिन्न भी होते हैं; उनमें 'मन्त्रके 
आविष्कर्ताओंकी तपस्याका बल फलदायक होता है; वा वे विविध 
देवोंकी ऋपासे प्रसूत होनेसे उनके बलसे फलदायक हुआ करते | 
हैं। कई पोरुषेय मन्त्र भी उनके अनुयायिओंसें सफलता प्राप्त 
करते हुए देखे जाते हैं; वहाँ पर आविष्कर्ताओंकी तपस्या.तथा 
| उनके अनुयायिओंका पूरण विश्वास फलदायक बनता हे । वह 
| 'उनकी तपस्या यावत्कालावस्थायिनी रहेगी, तब तक वे मन्त्र भी 
| सफल होते रहेंगे; बादमें वे निष्फल वा निष्प्रभाव हो जावेंगे । 
प्रर वेदमन्त्र सदा ही -सफल होते हैं; पर उसका प्रयोक्ता शास्त्रोक्त 
अधिकारी, निष्ठावान्‌ तथा शुद्ध उच्चारणवाला होना चाहिए । 
। इस प्रकार याज्ञिक मन्त्रों द्वारा वशीकृत देवशक्ति हम पर . , 
| अनुग्रह करती हे । वह उच्चयोनि तथा लोकोत्तर-बलशालिनी | 
| होनेसे हमें अपने मनोर॒थोंकी पूर्तिमें सुगम सुझाव देती है । उन 
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न्त्रक प्रकम्पनोंका. प्रभाव हमारे शरीरपर होनेसे वे हमारे रोग 
आदिके परमाणुओंको भी बहिष्कृत करनेमै समर्थ, हो जाते हैं 


' मानसिक एवं शारीरिक अस्वास्थ्य दूर हुआ; तो लोककल्याण 


स्वयं उपस्थित हो जाता है | | (सं० नं०) 
(३५) परिक्रमाका विज्ञान 

सन्ध्याके जप-विज्ञानपर अकाश सम्यक्‌ पड़ चुका है; अब 

उसका अन्तिम अङ्ग परिक्रमा रह रही है; कुछ उसपर भी विचार 

कर लेना अप्रासङ्गिक नहीं होगा । सन्ध्या जब की जाती है; तो 


' एक विशेष दिशाकी ओर मुख करके की जाती है; पर परमात्माः 


जिसका हम ध्यान कर रहे होते हैं, वह है सर्वतो-च्याप्त। हमें भी 


उसका स्वेतः सम्मान करना चाहिए। यद्यपि जैसा.बह अखण्ड 


है; हम वैसे अखण्ड होकर व्यापक नहीं; तथापि यथाशक्ति अभि- 


' नयरुप से सह्दी-हम उसकी परिक्रमा कर लेते हैं, इससे हमें यह 
ध्यान रह जाता है कि परमात्मा सवेव्यापक है। आयसमाज तो 


यह समझकर कि-हम परमात्माका अन्त कैसे पा सकते हैं--उसकी 


- मानसिक-परिक्रमा? कर लिया करता है | सनातनधर्मी भी यह जानते 
हैं; वे यह भी जानते हैं कि उस अनन्त तथा असीमितकी तो पूजा 
“भी नहीं हो सकती; तथापि मूर्तिपूजाके ढंगसे उसकी वे उपासना 
कर लेते हैं; तथा शारीरिक-परिक्रमा भी। क्योंकि पुरुषके 

. ` अधिकारमे जितना सम्भव हो सकता है, वह उतना ही करता है । 


अस्तु] . 


यह परिक्रमा भी प्राचीनकालका एक सम्मान है। आज भो 








श्राद्धोंके समय श्रद्धालु लोग ब्राह्मणोंकी सी परिक्रमा करते हैं। 


यज्ञमें अग्निकुण्डकी परिक्रमा तो सभी करते ही हैं, आयेसमाजी 


भी विवाहके समय यज्ञकुण्डकी एवं अग्निको परिक्रमा करते ही 
हैं। आजकल जैसे मोटरोंवाले, सिपाहीकी दाहिनी ओर परिक्रमा 
करके जाते हैं यह एक कानून है; नहीं तो सिपाही उनका चालान 
कर देता है; वह उस समय हाथ ऐसे रखता है, जैसे आशीर्वाद 
देनेवाले करते हें । दिलीपने स्वगैसे आते समय कामघेनुकी 
परिक्रमा नहीं की थी-इसलिए उसने उसका चालान कर दिया 


था; अर्थात्‌ शाप देदिया था कि तुम्हारे लड़का नहीं होगा । अस्तु । 


यह परिक्रमा सन्ध्याके अन्तमें भी होती है एक मूर्तिको स्थिर 
करके । देवमन्दिरमें भी होती है । परिक्रमासे उस स्थान-विशेषमें 
प्रसृत दिव्य-तेजमें प्रवेश हो जाता हे । उसमें कारण यह है कि 


` चक्राकार गतिसे आकर्षण और विकषेणका योग होता है । 


इसी कारण सूये ओर चन्द्रमा आदिकी परिक्रमा हुआ करती है। 
सूये, चन्द्रमा, नक्षत्र आदि अपनी कत्तामें परिक्रमा ही तो किया 
करते हैं। आजकलके मतमें भूमि भी तो सूयेकी परिक्रमा किया 
करती है । सूये भी किसी और सूये की। तब यह परिक्रमा 
प्राकृतिक-व्यवहार सिद्ध हुआ। जब कोई जादूगर अपना खेल 
शुरू करता है; तो जनता उसे चारों ओर घेरकर बैठती हे । जब 
कोई लैकचरार लेकचर देता है; तब भी जनता उसे घेरकर बैठती 
है। यह भी परिक्रमाका ही स्वरूप है। ऐसा क्यों ? वह इसलिए 
कि हमने जिसकी उपासना करनी होती दै; उससे योगकरणाथ 
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अर लामप्राप्त्यर्थं हमारी गोलाकार स्थिति स्वाभाविक हुआ 
करती है । 

परिक्रमासे अपेक्तित-लाभकी प्राप्ति एबं आश्मगत-तेजकी वृद्धि 
हुआ करती है । सूर्तिपूजामें परिक्रमा अपना विशेषस्थान रखती 
हे । परिक्रमाके समय जिधर मुख करे; उसे उस देवको प्राप्त 
होनेकी आस्था रहती हे; उस देवके गुणोंका चिन्तन भी होता 
रहता हे । हमने भी जव पृथ्वीका अन्त पाना होता है; तब 
पृथ्वी-परिक्रमा करते हें । फलतः परिक्रमा भी रहस्यपूणे व्यवहार 
हे । कोई उपहासकी बात नहीं । 

(३६) वाणीका उपवास, वा मानसिक-तप, मोन । 

सन्ध्या आदिके समय अपेक्तित-मन्त्रोच्चारणादिके बिना ओर 
किसीसे बातचीत न करना यह “मोन” कहाता हे । इसमें भी कई 
रहस्य हें । एक यह कि-यज्ञमें अपभाषणका निषेध है । सन्ध्या 
वा जप आदि भौ यज्ञरूप होते हँ; इनमें हम वातचीत करेंगे; तो _ 
हिन्दीमें करेंगे। हिन्दी अपभ्रष्ट-भाषा है; उसका व्यवहार करनेसे 
दोष उपस्थित होता है । महाभाष्यमें कहा है कि--असुरोंने 
विजयकेलिए किये जा रहे हुए यज्ञमें हेलय:-हेलय:? कहते हुए-- 
अपभाषण किया; ओर वे पराजित हो गये। इसलिए हमारे 
पूजा-सम्बन्धी कायोमें भी संस्कृत शब्दोंका व्यवद्दार देखा गया है । 
यह नहीं कहते कि हम देवताके घर जाते हैं? किन्तु कहते हँ-- 
“देवमन्दिरमें जाते हैं? यह नहीं कहते कि- देवताको देखने 
जाते हँ; किन्तु कहते हैं किं देवदशेनाथे जाते है? इत्यादि । 
२७ स० ध९ 
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दूसरा सन्ध्या आदिसें . वेरोकटोक वात-चीत होनेसे हमारा ध्यान 
उसी ओर जावेगा । फिर हमारी उपासनाकी एकाग्रता नष्ट होगी । 

यह तो हुई पूजाकी बात; वेसे भी समय-समयपर मौन रहना 

_ यह मानसिक-तप हे | प्रत्येक समय बोलनेवाले, अधिक बोलने 
वाले जब बोलेंगे; उसमें जहां बाणीका खर्चे होगा; वहां अपनी 
सीतरी-शक्तिका, भीतरी-विंद्युतका भी,. अपने तेजका भी .हास 
होगा । प्रायः मौन अवलम्बन करनेवालेकी :वह्‌ शाक्तिं सुरक्षित 
रहती है; इसलिए. समयपर वोलनेवालेका प्रभाव सी दूसरेपर 
होता हे । जिस इन्द्रियका जितना - संयम होगा; :उसकी शक्ति 
उतनी बढ़ेगी, भविष्यमै भी बह अधिक काये देगी। फिर अधिक 
बोलनेसे उसमें असत्य-वहुलता भी रहेगी। असत्य बोलना भी 
हमारे तपको क्षीण करनेवाला होता है । अस्तु। 

_ 'मोनःका अर्थे है “मुनेर्भावः? । तो यह मौन मुनित्व है । मुनि 
इसी मौनका ही व्यवहार अधिकांशमें करते थे। जैसे कायिक 
उपवास एकादशी-ब्रत. है--जिसका..विवेचन हम आगे करेंगे, 
उससे शरीरकी शुद्धि होती है; वैसे. ही बाणीका उपवास मौनत्रत 
है; इससे वाणीकी शुद्धि हो जाती है। मौन. मानसिंक-तप है । 
जेसे कि सगवान्‌ने कहा है--'मनःप्रसादः सौम्यत्वं मौनम्‌ आत्म- 

. विनिग्रह: | भावसंशुद्धिरित्येतत्‌ तपो मानसमुच्यतेः (गीताः १७१६) । 

- सनकी प्रसन्नता रखनी (ुढ्ते.न रहना), सौम्य रहना, मोन रहना, . 
आत्म-संयम रखना, भावकी शुद्धि रखनी--यहं मानसत्तप 
कहा है| 
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जैसे सदा अन्न, कदन्न (खराव-अन्न) आदि खानेसे रारीरमें 
अशुद्धि व्याप्त हो जानेसे शारीर रोगी हो जाता है, और शारीरिक 
उपवास करनेपर वह अशुद्धि दूर होकर शरीरकी शुद्धि हो जाया 
करती है, ओर वह शरीर भी नीरोग हो जाया करता है, वैसे ही 
सतत-मापणसे, सुभाषण ओर अपभाषणके मिश्रण हो जानेसे वाणी 
भी अस्वस्थ हो जाती है, वह असत्य भी वोलने लग जाती है-यही 
उसकी अस्वस्थता-रूरणता होती है । वही वाणी फिर निर्भत्सेन, 
ओर गालिप्रदान आदिमें परिणत होकर क्रोधके प्राज्य-साम्राज्यको 
आविष्कृत करके “वाकपारुष्याद्‌ नान्यद्स्त्यप्रियत्वम्‌? इस न्यायसे 
कलह, युद्ध एवं महायुद्धोंकी सृष्टि करनेवाली बन जाती है । 
वाणी जब तक हमारे अन्दर हे, हमारी हे । जब मुखसे 
बाहर हुई; तब वह दूसरेकी हो जाती है। उससे यदि दूसरा 
'तत को प्राप्त करता है; तव वह उस वाकके प्रयोक्ता पर प्रहार 
करता है; उसके मारनेका प्रयत्न करता है। परन्तु मोनत्रत वाणीके 
उस रोगको शान्त करनेवाला अमोघ-ओपषध होता हे । मोनत्रतसे 
न केवल वाणीका बल, प्रत्युत मनोबल, बुद्धिबल, आत्मबल तथा 
शारीरिक-बल भी प्राप्त होता है । अधिक-भाषण शारीरिक-बलके 
साथ मनोबल एवं घुद्धिबलका भी हास करता है; क्योंकि वाणीके 
विकासमें यह तरीका है कि--उस समय हमारा आत्मा और बुद्धि 
हमारे शरीरमें कौन्सिल करते हैं; कि अमुक अर्थको कहना है । वे 
मनको प्रेरित करते हैँ। मन उस समय रारीरिक-अग्निको पीटता 
है, वह अग्नि वायुको प्रेरित करती है । वह बायु नाभिम्नदेशसे 





४२० श्रीसनातनधर्मालोक (१) 


00 ee पल हल म न 1 


ऊपर छाती आदियें प्रवेश करती है, फिर ऊपर आती है ओर 


'शब्द सुखसे उत्पन्न होता है । यही वाणी है। इसमें हमारे 


शरीरका मथन होता है । उसकी अग्नि हसित होती हे । इसलिए 
लेकचरार आर अध्यापक जिनको चिल्ला-चिल्लाकर बोलना पड़ता 
है, शीघ्र मरते हैं । 

हमारी भाषण-क्रियाको हमारा गला ओर फेफड़े विशेषरूपसे | 
सम्पन्न करते है । फेफड़ोंमें वायुसंचार होनेपर ही बाणीकी प्रक्रिया 
संपन्न होती है, उसका प्रभाव हमारे मस्तिष्क एवं शरीरपर भी 
पड़ता है । मौनत्रतसे फेफड़ोंकी सुरक्षा होती है; ओर वे रक्तशुद्धि 
के कायेमें निरन्तर लगे रहते हैं । इससे शारीरिक स्वांस्थ्य उन्नत 
होता हे, मन भी दृढ होता है | इसलिए शारीरिक या मानसिक 
विबिध रोगियोंके लिए मौन बिना-मूल्यकी दवाई हे । 

मोनसे शारीरिक, मानसिक एवं वाचिक स्वास्थ्य प्रवृत्त रहता 
हे । इस संसारमै सारा व्यवहार शरीर, वाणी ओर मनपर निभेर 
हे इनकी विषमता होनेपर ही विविध-कलहोंकी सृष्टि होती है । 
उनके सास्य वा स्वास्थ्य रहनेपर सांसारिक सब व्यवहारोंका 
सामञ्जस्य रहता हे | इस कारण वाचंयमता-मोनब्रत एक आवश्यक 
व्यवहार है । इस प्रकार मोनसे जीवन सुखी हो जाता है। अप- 
भाषण--गाली-गलोज्ञकी प्रवृत्ति घटती है । मित्र बढ़ते हैँ । कुटुम्ब 
में ऐक्य रहता है; कुटुम्बके ऐक्यभें समाज-जीवन स्वस्थ रहता है । 
मोनकी समाप्तिमें भी वाणी-निग्रह आवश्यक है । 

मितभाषणु मोनका प्रथम सोपान है । मितभाषी पुरुषके शाब्द 
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परिमित होते हे; उनका दूसरेपर प्रभाव पड़ता है । जिस प्रकार 
सुनयना, चन्द्रवदना ख्रीका मुख घू'घटमें रहता हैं, तो उसे देखने 
की चाह वनी रहती है; जव मुख घूंघटसे वाहर आता है, तो 
सभीकी चित्तवृत्ति वलात्‌ उधर खिच जाती है, वह मनको हर 
लेती है; यही बात वाणीकेलिए भी है। मुखमै रहना वाणीका 
पर्दा है; मुखसे बाहर आना वाणीका पर्दसे वाहर आना है । वाक- 
संयमीकी वाणीके प्रारम्भ होनेपर सभी उसके एक-एक शब्दको 
ध्यानसे सुनते हें । इसमें श्रीगान्धीजी निदशेन थे । वह नियमित 
दिनमें मौन करके उसे समाप्त करके जब वोलना शुरू करते थे; 
तव जनराशि उनके वचनके सुननेके कुतूहलसे उनके पास इकट्ठी 
हो जाया करती थी, मौनके कारण भिन्नशब्दोंके प्रयोक्ता-उनके 
मितशव्दोंका जन-साधारणपर और राजकीय-अधिकारियोंपर 


जोरदार प्रभाव पड़ता था । 


मौनका यदि दस्भकेलिए सेवन किया जाए; तो विशेष-लाभ 
नहीं पहुँचता। श्रद्धासे, विश्वाससे ओर हृदयसे यदि मोनका 
पालन किया जाए; तो वेकारिक-भावनाओंका उपशम तथा विशुद्ध 
सात्त्विक-वृत्तियोंका उदय होता है। इस प्रकार पुरुषका चित्त 
निमैल, और चरित्र उत्तरोत्तर विशुद्ध होता जाता हे । भोजन- 
समयमै तो मौन अपेक्षित होता ही है; तब उसके अवलम्बनमें 
लारके अधिक खचे न होनेसे भोजनके परिपाकमें सहायता मिलती 
हे । साधक यदि मौनका अबलम्बन लेता है; तो देवीसम्पत्तिके 
झाविर्भावक, उदात्त मानसिक भाबोंका उज्जुस्मण होता है. । मौनसे. 
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ही अनायास धमे, अर्थे, कामकी प्राति होती है, फिर मोक्षकी प्राप्ति 
भी सुलभ हो जाती हे । 

“मुखादग्निरजायत? (यञु० ३१।१२) इस मन्त्रम मुखसे 
अग्निको उत्पत्ति कहनेसे सुखसे उत्पन्न होती हुई बाणी भी अग्नि- 
स्वरूपा सिद्ध होती है। वही बढी हुई चागग्नि उद्दीप् होकर-शापरूप- 
को ग्राप्त होकर दूसरोंके छुलोंको भी जला डालती है; इससे तदाश्रय- 
भूत रसना तथा अपने आत्माका भी अनिष्ट होता है । तव रसनां- 
बल च्षीण हो जाता हे । परन्तु बाझसंयमभें तो पुरुषके पास 
स्वर्गीय-चातावरणका उदय होता हे । मोन ही हमें आत्म-चिन्तन, 
मनन, ध्यान आदिमें सुविधा देकर आत्माको विशुद्ध करके 
परमात्मासे भिलानेमें सोकयें कर दिया करता हे, मनको दृढ बना 
दिया करता हे; आरोग्यको प्राप्त कराता है। आत्मकल्याणेच्छ्ु 
पुरुषॉको इस मोनका निइछल अभ्यास करना चाहिये । 

(३७ क) घण्टानाद । . 

प्रातःकाल देवमन्दिरोंसे उठनेवाली दीघे प्रणवनाद-सी सुमधुर 
घण्टा-ध्वनि भारतीय हिन्दुको अनादिकालसे परिचित एवं प्रिय 
हे । देवपूजनमें घण्टा वा छोटी घंटीका नाद भी आवश्यक माना 
जाता हे । जहां घंटी रहती है, वहां सपे, अग्नि तथा बिजलीका 
भय नहीं होता। घंटेकी ध्वनि देवताओंको प्रसन्न करनेवाली, 
असुर, राक्षस, भूत-प्रेतादिको भगा देने वाली, पापनिवतेक, एवं 
अरिष्टनाशक बताई गई है । लौकिकरूपभे यह. पता लग जाता है 
कि--मन्दिरमें पूजा हो रही हे; नियत-समय पर होनेसे शहर वा 
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गांबवालोंको टाइमका मी पता लग जाता है । बोद्ध, जैन, ईसाइयों- 
के मन्दिरॉमें मी इसका प्रयोग होता हे । वर्मा, चीन, जापान, 
मिश्र, यूनान, रोम, फ्रान्स, रूस, इंगलेणड आदिमिं भी घण्टेका 
व्यवहार प्राचीनकालसे है । घंटेकी ध्वनिसे कई रोग भी दूर होते 
हैं । इसका विशेष-लाभ “देवमन्दिरगमन-विज्ञान'में बताया जावेगा । 
(३७ ख) शंख-ध्वनिविज्ञान । 

सन्ध्या कर चुकनेपर तथा हिन्दुओंके धमेमन्दिरांमें, घमे- 
कथाओं में शंखका नाद किया जाता है, यह भी रहस्य-पूणे है । 
वैज्ञानिक-प्रोफेसर जगदीशचन्द्रबसु-महोदयने अपने प्रयोगोंसे 
सिद्ध किया हे कि- जहां तक शंखकी ध्वनि जाती हैः वहां तक 
संक्रामक रोगोंके अनेक विषाक्त परमाणु स्वयं ही दूर हो जाते हैं, 
बहांका वायुमण्डल विशुद्ध हो जाता है । . 

जो लोग हमपर यह आक्षेप करते हैं कि--यह लोग सु हसे 
हड्डी छूते हैं, इस पर उन्हें जानना चाहिए कि-जेसे चमड़ा अशुद्ध 
होने पर भी प्रतिपत्ती भी सृगचर्मादिरूपमें उसका उपयोग लेते 
हैं, और उसे शुद्ध मानते हें । जैसे देवमन्दिरमै चमड़ेके बने 
होनेसे जूता लेजानेका निषेध होने पर भी चमड़ेका सरुदंग वा ढोल 
वहां ले जाया जाता दै | जैसे बाल अशुद्ध होने पर भी प्रतिपक्षी- 
लोगोंसे शिखा (चोटी) रूपमें प्रयुक्त किये जाते हँ, चमरीकी पूछ- 
चमर मन्दिरोमें, गुरुद्वाराँ बा राजभवनोंमें झुलते हें; ओर उन्हे 
शुद्ध माना जाता है; जेसे पुरीष अशुद्ध होने पर भी प्रतिपक्षी भी. 
गोपुरीष (गोबर) रुपमै उसका. उपयोग करते हैं, ओर उसे शुद्ध 
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मानते हैं; मल अशुद्ध होनेपर भी भस्मरूपसे प्रयुक्त की जाती है, 
क्योंकि--भस्म अग्निकी मल होती हे; जेसे कि कृष्णयजुर्वेदे 
कहा है--“अग्नेभेस्मासि, अग्नेः पुरीषमसि’ (ते ° सं० १२१२ (३) 
जैसे दांत अशुद्ध होने पर भी, अस्थिमय होनेपर्‌ भी, गजदन्तरूपसें 
प्रतिपक्षियोंसे भी उपयुक्त किये जाते हैं, वल्कि अपने मुखमे भी 
लगाये जाते हैं; अपनी ख्ियोंके हाथमें चूड़ीरूपमें पहिनाये जाते 
हैं । जैसे मूत्र अशुद्ध होने पर भी प्रतिपच्ती मी गोमूत्रादिरूपभें 
उसका प्रयोग करते हैं, ओर उसे शुद्ध मानते हैं । जेसे कि--क्रमि- 
विशेषके सुखकी लारसे उत्पन्न भी रेशमको पवित्र माना जाता है । 
जैसे बमन (उल्टी) अशुद्ध होती हुई भी मधु-रूपमें प्रतिपत्षियोंसे 
प्रयुक्त की जाती है, ओर यज्ञमें भी उसका प्रयोग किया जाता है; 
जैसे हड्डीरूप कोडियाँ भी सभीसे प्रयुक्त की जाती है; इसी तरह 
अस्थि अशुद्ध होती हुई भी राङ्क आदि रूपमे उसका प्रयोग होता 
है, और शङ्खको शुद्ध माना जाता हे । यह सब सामान्य-शाख्नके 
अपवाद हें । 

यदि कहा जावे कि--यह तो आपकी इच्छा हुई, जिसे चाहे 
शुद्ध वना दें, जिसे अशुद्धः। इसपर यह जानना चाहिए कि 
सामान्य-शाख्रके अपवाद सवत्र हुआ करते हैं, और वे स्वाभाविक 
होते हैं; उन्हें वैसा ही मानना पड़ता हे । आच्तेप्ता लोग जिन्हें हड्डी 
एवं अस्प्रऱ्य कहते हैं; उनके मुखमें मी क्या हड्डी जुड़ी हुई नहीं; 
जिन्हें दाँत कहते हैं ? क्या आप उन्हें निकलवा डालते हैं ? 
आपके शरीरमें रक्त भी हे, हृड्डियाँ भी हैं; उन्हें भी अस्पृश्य 
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होनेसे निकलवा डालेंगे ? शुक्र अस्प्ररय है; उससे बने हुए पुत्रको 
भी गिरा देंगे क्या ?. यदि नहीं; तो स्पष्ट हो जाता है किं 
जिसके बिना निर्वाह न हो; वा जिसमें कई गुणविशेष अनुभूत 
हों, उसकी अस्प्र्यता वाधित हो जाती हे, ओर उसे अपवादस्थल 
माना जाता है । जव अनिर्वाह्मस्थलमें भो अस्पुदयता नहीं मानी 
जाती; तब जहां हमारे विज्ञानज्ञाता प्राचीन ऋषि-मुनियोंने विशिष्ट 
चस्तुओंमें वैज्ञानिक-दृष्टिसे शुद्धता देखी; वहाँ भला अस्प्रश्यता, वा 
अशुद्धता वा त्याज्यता केसे हो सकती है? इस प्रकार सभी 
सामान्य-शा्रके अपवादोंमें जानना चाहिये । 

इसके अतिरिक्त प्राकृतिक नियमोंसे भी यही प्रतीत होता 
है कि--अस्प्रर्यता बलावलपर निर्भर है । जिस वस्तुमें वैज्ञानिक 
गुणोंका बल अधिक होता है, वहाँ अस्पश्यता प्रवृत्त नहीं होती । 
जेसे सायङ्कालीन वायु अस्प्रश्‍₹य होती है; वह सम्पूणं बृक्षोंको 
दूषित कर देती है, परन्तु अधिक बल रखनेवाले पीपल ओर बड़ 
आदि वृक्ष, तुलसी आदि पौधे उस वायुसे दूषित नहीं किये जा 
सकते । पूवेवत्‌ वे शुद्ध ही रहते हैं। अवश्य इनमें विशिष्टरशक्ति 
हुआ करती है; जो अशुद्ध वायुको बलवान्‌ नहीं होने देती । तभी 
हमारे शास्रोंमे तुलसी, पीपल आदि वृक्षोंकी उत्तम वृक्ष माना गया 
है, सायं वा रांतमें भी इनके पास रहनेसे हमारी कोई हानि 
नहीं होती । 

इस प्रकार ऋषि-सुनियोने मृगचमे आदि तथा ऊनके वस; 
रेशमी कपड़ा आदि ओर गजदन्त एवं शङ्ख आदिको सी.पचित्र 
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कहा है । इस अकारकी विशिष्ट-शक्तिको हमारे वैज्ञानिकमूधेन्य 
पूवेज जानते थे; तभी उन्होंने एतदादिकी व्यवहायेता बताई है। 

अब शङ्घके चेज्ञानिक गुणशोंपर विचार करना चाहिए। पहले 
हम वैज्ञानिक श्रीजगदीशाचन्द्रबोसका इस विषयभें अभिमत बता 
चुके हैं। धार्मिक लोगोंमें प्रसिद्ध डे कि-भ्रातः-सायं शङ्ख बजानेसे 
भूत हट जाते हे--शाद्ठ बाजे, भूत भागे? । उनमें कीटाणु भी 
सूच्म-भूतोस माने जाते हैं) दोनों सन्ध्याओंमें तम ओर प्रकाशे 
मिश्रणसे रोगके कीटाणु पेदा होते हैं; और इधर-उधर फेल जाते 
हैं; और वे वायुमण्डलको अशुद्ध कर दिया करते हें । तव शंखनाद 
कोटाणुओंका दूर करनेवाला होनेसे स्वयं ही आरोग्यकारक सिद्ध 
हुआ; क्योंकि कीटाणु आरोग्यके विघातक हुआ करते हैं। 
संक्रामक-रोगोंमें शङ्ख विशेष-उपयोगी होता है । 

आजकलके वैज्ञानिक जिस नवीनताकी गवेषणा करते हैं; 
आजके भारतीय उसमें बहुत हैरान हो जाते हें । स्वयं कुछ भी 
नहीं करते, ओर न प्राचीन सुनियोंके बचनोंपर विश्वास वा श्रद्धा 
करते हें । यह शंख मूकों (गू'गों)को भी भाषणशक्ति देता हे । 
यदि गू'रे प्रतिदिन तीन-चार बार शंख बजाबें; ओर उन्हें बोलनेका 
अभ्यास कराया जाय, शंखमें डाला हुआ जल उन्हें पिलाया जाया करे, 
शंखमस्म उन्हें खिलाई जाए; ओर छोटे-शंखोंकी माला उन्हें पहराई 
जावे; तो वे मूक भी बोलनेमें कुछ सहायता प्राप्त कर लेते हैं । 
गण्डमाला-रोगमें शंख घिसकर लगानेसे लाभ होता है। 'क्षय, 
कराता, विष तथा नेत्र-रोगोंपर शंखको लाभदायी कहा गया है । 
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शंख शूल, गुल्म, संग्रहणी, दन्तरोग, आँखका फूला और फोड़ोंका 
नाश करता है। 

इसी कारण प्राचीन-समयमें बच्चोंकी प्रीवामें छोटे-छोटे 
शंखोंको धागेमें पिरोकर पहिनाते थे। इससे बच्चे शीघ्र बोल 
सकते थे, दृष्टिदोष भी उन्हें नहीं होता था । महाराष्ट्रमें शंखका 
जल बच्चोंको पिलाते हैं, इससे कई उनके रोग दूर हो जाते हें । 
प्राचीन-शाख्नोंमें शांखको इसीलिए रत्न कहा जाता हे । संमुद्रसे 
जब चोदह रत्न निकले थे; उनमें शंख भी था । 

. सब.आगमोंके मूल वेदमें भी शंखका लाभ आया है। जैसे 
कि--'शंखेन हत्वा रत्तांसि’ (अथवेसं० ४।१०।२) यहाँ शंखसे 
सूक्ष्म राक्षसोंका नाश कहा है ।.सन्ध्याके वाद्‌ जो कि शंख बजाया 
जाता है, इससे भूत-प्रेत-राक्ञसादिका नाश होता हे--इस सनातन- 
धर्मियोकी प्रसिद्धिको यहाँ वेदका समर्थेन प्राप्त हे । प्रातः शुद्धः 
वायुमें शंख बजानेसे श्वासोंकी शुद्धता, ओर छातीकी विशालता, 
आर फेफड़ोंकी शुद्धि : होती दै, जिससे भीतर निरन्तर श्वासोंकी 
शुद्धि होनेसे- राजयच्मा आदि रोग नहीं होते; ऐसा वेज्ञानिकोंका 
कथन है । आयेसमाजके प्रवपेक खा० दयाचन्दजीने अपने यजुबद- 
भाष्यमें.'अबरस्पराय शाङ्खष्ममः (३०१६) “ीचेके शात्रुओंके अथे 
शंख बजानेवालेको उत्पन्न वा प्रकट कीजिये” यह लिखकर शंख 
बजानेकी वैदिकता सिद्ध की है । उनके अनुयायी इधर दृष्टि डालें- 
यहाँ शत्रु रोगकीटाएु भी विवक्षित हो सकते है । | 

` “समुद्राद्‌ अधिजज्ञिषे! (अथव ० ४१०२) यहाँ शंखकी समुद्रसे 
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उत्पत्ति वतलाई है। "शालो नो विश्वभेषजः कृशनः पातु अंहसः? 
(अथवै० ४।१०।३) यहाँ शंखको सब रोगोंका ओषधस्वरूप, और 
` पाप वा दुःखको दूर करनेवाला कहा हे । “दिवि जातः समुद्रज 
सिन्धुतस्पर्याश्चतः। स नो हिरण्यजः शङ्ख आयुष्प्रतरणो मणिः 
(अ० ४।१०।४) यहां शंखको आयु देने-वाला मी माना गया हे । 
“तत्‌ ते बध्नामि आयुषे वचसे बलाय दीर्घायुत्वाय शतशारदाय? 
(अ० ४।१०।७) यहां शंखको दीघ-आयु, बल एवं तेज देनेवाला 
बताया है । जब वेद्‌ शंखकी इस प्रकारकी महिमा बताता है; तब 
तरैदिकम्मन्य इसपर आच्षेप केसे कर सकते हैं? बृहदारण्यक 
उपनिषदूमें तथा अन्य श्रोतग्रन्थोंमें भी शंखके पर्याप्त प्रसङ्ग हैं । 
शंख बजानेके साथ 'कोशिकसूत्र'में आयुवृद्धिकेलिए बालकके 
शरीरपर अभिमन्त्रित शंख बांधनेका. भी विधान है। नच्षत्रकल्प 
(१०२) में शंखको पापहारी रक्षोघ्न, महौषध तथा दीर्घायुःप्रद 
बताया गया है । उसकी महत्ता इसीसे सूचित होती है कि 
भगवान्‌ विष्णु उसे नित्य धारण करते हैं । 

सनातनधमेके देवमन्दिरोंसें, मठोंमें,, संस्थाओंमें, भजन- 
मण्डलियोंमें, साधुओंकी कुटियोंमें, कथाओं में, पूजामें, जप-पाठों में 
माज्नलिक-उत्सवोंमें, शंखका पवित्र नाद भारतके घर-घरमें होता 
हे, ओर होता था। कुरुक्षेत्र-युद्धमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने पाञ्चजन्य 
नामक शंख बजाया था, युधिष्ठिरने अनन्तविजय, भीमसेनने पोर्डूः 
'अजु नने देवदत्त, नकुलने सुघोष, सहदेवने मणिपुष्पक . शंख 
बजाया । (गीता १॥१५-१६) । उससे शब्रुओंके हृद्य फट. गये । 
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इस प्रकार इसके बजानेमें प्राचीनता भी सिद्ध हुई । इसकी श्रेष्ठता 
होनेसे ही भगवानकी आरतीके समय शंखका जल भक्तोंपर 





. डाला जाता हे । यूरोपीय विज्ञानवेत्ताओंने भी शंखमें मनुष्य- 


हितकारिणी विद्युत्‌ मानी है । 

आयुर्बेदमे भो शंखकी अपूवे शक्तिका वणेन हे । शंखद्रवके 
सेवन करनेसे गुल्म, ताप, तिल्ली, मूत्रकृच्छ्र आदि रोग दूर हो 
जाते हँ । शंखभस्मसे पत्थरी, पीलियायन आदि रोग हट जाते 
इं । इसीके योगसे वेद्य लोग वहुतसी दिव्य ओषधियां तैयार 
करते हैँ, लाभ प्राप्त करते तथा कराते हें । यदि शंखमें जल वा 
गंगाजल सिद्ध करके पिलाया जाया करे; तो कीटाणुजनित सभी 
रोग दूर हो जाते हँ । इसमें विशेष खच भी नहीं पड़ता । इसमें 
विविध लाभोंको देखकर प्राचीनकालमें कुमारियां भी अपने 
बाहुमें शंखकी चूड़ियां पहिरती थीं; सांख्यद्शेन'में' इसका 
संकेत आया हे--'बहुभिर्यागे विरोधो रागादिभिः कुमारीशं-खबत्‌? 
(४।६) इसका भाष्य यह हे--यथा कुमारी हस्तशंखानामन्योन्य- 
सङ्गन मणत्कारो भवतीत्यथेः । यदि हड्डीकी भांति शंखकी 
अपवित्रता होती; तो ग्राचीनकालमै इसका उपयोग केसे होता ९ 
गीता और सांख्यद्रीनादिने उसका संकेत केसे किया ? तब “शंख 
यह हड्डीमात्र है, उसे सनातनधर्मी मुखसे क्यों लगाते हैं ? उसका 
बजाना पोपलीलामात्र है, यह कहते हुए आत्तेप्ता वेदिकज्ञान- 
शून्य तथा विज्ञानके ककहरेको भी न जाननेवाले सिद्ध हुए। यह 
“लोकः पाठकॉने अनुभूत किया होगा । 





४३० श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
I 
यज्ञका वेज्ञानिक-महत्व 

सन्ध्या करके फिर हवनादिरूपमें देवयज्ञ सी किया जाता है । 
पारलौकिक लाभ तो इसका है ही; ऐहिक लास भी हें । सनातन- 
हिन्दुधमेमे यज्ञोंका बडा महत्त्व माना जाता है! इस धमेमें वेदोंका 
जो महत्त्व है; वही महत्त्व यज्ञोंको सी ग्राप्त हे; क्योंकि-वेदोंका 
प्रधान विषय ही यज्ञ है; जैसे कि हम 'ब्राझणभाग सी वेद हैं? 
इस निबन्धमें अग्रिम पुष्पसें बताएँगे । 
यह याद रखनेकी बात है कि-अग्नि मानव-समाजको एक 
विशेष विभूति है। प्राणियोंमें मनुष्य ही केवल अग्निःद्वारा काम 
लेते हैं; शेष तो अग्निसे दूर रहते हैं। बनभें हिज जन्तुओंसे 
अपनी रक्षाका उपाय भी यही है कि-अपने चारों ओर अग्नि 
जलाकर रखी जाय । मनुष्य ही अग्नि-द्वारा विविध ऋत्योंको पूण 
करता है । अग्नि-द्वारा वह शक्ति उत्पन्न होती है, जिससे, मोटर 
एवं रेलगाड़ियां चलती हैं, तार जाते हैं, बिमान उडते हें । अग्नि 
द्वारा ही बाहरी तथा भीतरी भोजनकी पाकक्रिया सम्पन्न होती हे, 
जिससे मनुष्य जीवन-धारण करता है। बहुत कहनेसे .क्या, 
गर्भाशयकी अग्निद्वारा ही मनुष्य आदिका शारीर पेदा होता है; 
ओर पुष्ट होता है। सुवणे आदि धातुओंकी उत्पत्तिमें--जिनसे 
संसारका व्यवहार चलता है--कारण भी खानकी अग्नि ही है । 
जैसे कि ऋ० सं० में कहा हे--रत्नधातमम? (१।१।१) 

महायुद्धोंमें जो महान्‌ जनसंहार होता. है, वह भी अग्निके 
ही बलसे | उसीके आश्रयसे बन्दूक चलती है, तोप चलाई जाती 
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है, स्वेसंहारक-अख्र चलते हैं, गेसें चलती हैं, वम डाले जाते है. । 

` जिस. राष्ट्रके पास तेल, कोयला आदि अग्निका भोजन नहीं होता; 
वही अन्तसें हारता है। इसी कारण आक्रमणकर्ता राजा दूसरे 
राष्ट्रके पेट्रोल, तथा कोयलोंकी खाने नष्ट करनेकी चेष्टा करते हैं; 
जिससे दूसरोंकी पराजय और अपनी विजय हो ! 

अग्निके उत्पादन ओर उससे होनेवाले जनसंहारके नवीन 

प्रकारोंका उद्भावन आजके भोतिक-विज्ञानने किया है;उसकी चकाचॉध 
में पड़कर आजका युवक-समाज अपनी प्राचीन-संस्कृति एवं ज्ञान- 
गौरवको भूल गया है; पर हमारे पूवेज विज्ञानकी चरम-सीमा तक 
पहुँच गये थे । अग्निकी उपासना इस वातका प्रत्यक्ष प्रमाण है। . 
प्राचीन युगमें अग्नि-द्वारा दिव्य-शक्तिके उत्पादनका अन्य ही 
अकार था। जेसे आजकल विधान-विशेषसे अग्निमें पेट्रोल और 
कोयलेकी आहुति देकर भोतिक-शक्ति पैदा की जाती है; वैसे ही 
पुराकालमें प्राचीन मुनि विधानविशेष एवं मन्त्रविशेषसे द्रव्य- 
'बिशेषकी आहुति देकर दिव्य-शक्तिको उत्पन्न. करके अपने तथा 
दूसरोंके मनोरथोंकी वर्षा करा देते थे 1. : 

' आजका वैज्ञानिक जगत्‌ अभी तक भौतिक.तत्त्वोके सम्बन्धमें 
सन्दिग्ध ही है, परन्तु हमारे पूर्वेज प्थ्वी, जल, तेज, वायु और 
आकाशको प्रथक्‌ःप्रथक्‌ ओर सामुदायिक तत्त्व मानते थे। वे 
हमारे पूवेज इन पदार्थोका गुण-घमे भली-भांति जान चुके थे । 
उनका कहना था कि स्थूलसे सूक्ष्म, तथा व्यक्तसे .अव्यक्तमें 
उत्तरोत्तर शतगुणा ओर सहस्नगुणा अधिक शक्ति हुआ करती 





३३२ | श्रीसनातनधर्मालोक (४) 











हे । इसी आधार पर उन्होंने तत्त्वोंकी उपादेयता स्वीकृत की थी | 

उन्होंने जाना था कि प्रथिवी ग्राहकता-शाक्ति रखनेपर भी 
स्थूल होनेके कारण एक बीजको एक वारमें केवल बीस गुना 
अधिक बढ़ा पाती हैं। जल प्रथिवीकी अपेक्षा सौ-गुना सूक्ष्म 
होनेके कारण एक बीजको एक वारमें हज़ार-गुना अधिक बढ़ा 
सकता है। किन्तु ये दोनों पदार्थ परस्परकी अपेक्षा रखा करते 
हैं। प्रथिवी जलके बिना ओर जल प्रथिवीके बिना उत्पत्ति एवं 
विकास नहीं कर पाता । इसलिए जलको जीवन-तत्त्व मानकर भी 

ऋषियोंने इसकी उपासनापर वहुत अधिक बल नहीं दिया। 

इसके पश्चात्‌ अग्निका स्थान आता है । आजका वेज्ञानिक- 
जगत्‌ अग्निको विभाजक द्रव्य मानता है। उसका कहना है कि 
अग्निमें पड़कर कोई भी द्रव्य नष्ट नहीं होता, अपितु कई भागोंमें 
विभक्त होकर, स्थूलसे सू्म होकर ओर भी अधिक शक्तिशाली 
बनकर इधर-उधर फेल जाता हे । हमारे तत्त्व-दरष्टा क्रषियोने भी 
यही माना था । बल्कि इससे भी सूक्ष्म विश्‍लेषण किया था कि 
अग्निमें पड्कर कोन पदार्थ किन-किन रूपोंमें विभक्त होकर, 
कहां तक जाकर किस रूपमें प्राप्त होता है। इसी ज्ञानने विकसित 
होकर यज्ञ-यागादिको जन्म दिया था । और इसमें ऋषिःसुनियोने 
'बहुत-बड़ी उन्नति कर डाली थी । 

प्राचीनकालमें हवनीय सम्पूण पदार्थोका संस्कार करके उनमें 
वह सूच्म-शक्तिया पैदा की जाती थी; जो अभीष्ट उद्देशयके लिए 
आव्यक होती थीं। यज्ञमें काम आनेवाली आओषधियां अमुक 
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प्रकारके क्षेत्रमें, असुक-नच्तत्रमें, अमुक-मन्त्रोंसे बोई जाती थीं; 
उन्हें अमुकप्रकारके जलसे सींचा जाता था; ओर उनमें अमुक 
खाद दिये जाते थे । अमुक-मुहूतमे उन्हें तोड़ा जाता था, और 
अमुक-मन्त्रोंसे संस्कार करके उन्हें यज्ञके योग्य बनाया जाता था । 
जिन गौओंका घृत उपयोगमें लेना होता था, उन्हें अमुक-प्रकारकी 
घास, अमुक-अज्न, अमुकप्रकारका जल दिया जाता था; उनका : 
दूध अमुक-प्रकारके पात्रमें दुहकर, अमुक-लकड़ीकी रईसे विलो- 
कर घृत निकाला जाता था। उसी प्रकार समिधाएँ, चरु, आज्य 
आदिको संस्कारित किया जाता था कि--अमुक कामनामें कौनसी 
समिधा हो; कैसी सामग्री हो ? यज्ञके आचाय आदिको तथा 
यजमानको असुक-प्रकारके रहन-सहन, एवं नियमका पालन 
करना होता था । इस प्रकार संस्कार होनेसे उन सबमें सूद्म-चेतना 
उत्पन्न होती थी, और उस चेतनामय-बातावरणको यज्ञ-द्वारा उद्दीप् 
करके आकाशको अभीष्ट तत्त्वोंसे परिपूर्ण कर दिया जाता था; 
जिससे यज्ञकर्ताकी मनः-कामना पूणे हो जाती थीं । इतना सूच्म 
बिश्लेषण किया था हमारे पू्वेजोंने । 

आधुनिक बैज्ञानिकोंने यह स्वीकार कर लिया है कि_-स्थूलसे 
सूच्म और व्यक्तसे अव्यक्त बलवान्‌ होता है। हमारे वेज्ञानिक- 


` मूधेन्य मुनियोने तत्तन्मनोरथोपयुक्त स्थूल यज्ञ-सामग्रीको सूक्ष्म 


करनेवाली अग्निको ही जा ढूढा था; जिससे काये शीघ्र सिद्ध 
हो जावे। उनका कहना था कि--सूर्यक्षी किरण, अग्नि ओर 
विशेष शब्द (मन्त्र) यह एथकूपथक तया समुदायरूपसे परमाणुओं 
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को विभक्त करते हें । परमाणुओंसे विजातीय द्रव्यॉको पथक्‌ 
करके उन्हें अपने अनुकूल बनानेसे उक्त तीनों पदार्थाको वे लोग 
काममै लाते थे, उसका कारण वनता था यज्ञ । यज्ञसें वे इन तीन 
तत्त्वांका उपयोग लेते थे । अर्वाचीन जड़-बिज्ञान जिन वांधाओंको 
हटानेमें सवेथा असमर्थ है, प्राच्य-विज्ञान उन बाधाओं को यज्ञ-द्वारा 

- तथा उसके अङ्गभूत जप-पाठ आदिसे हटा देता डे । वेदोंसें यज्ञ- 
विद्या भरी हुई हैः कल्पसूत्र उनके विनियोजक हैं; अब चाहिये 
उसके प्रयोगकर्ता । 

फलतः जब तक हमें व्यवस्थामें रहना हे, तब तक हमें अग्नि- 
चयन करना ही पड़ेगा । अग्नि ही यज्ञका देव एवम्‌ आधार है । 
जैसा कि-वेदसें कहा हे-'यज्ञस्य देवम? (ऋ० सं० १।१।१) 
अर्निका त्याग और व्यवहारका त्यांग समान वस्तु डे । सम्भवतः 
इसी व्यवहार-त्यागके कारण संन्यासियोंका अग्नि-परित्याग शाख- 
कारोंको इष्ट है । 

वेदोंका विषय यज्ञ हे--यह संकेत दिया हीजा चुका है। 
वेदोंका आविर्भाव यज्ञ करने-करानेकेलिए हुआ हे । इसलिए वेदके 
अधिकारकी प्राप्त्यर्थं यज्ञोपबीत-घारण करना पड़ता है, वह 
यज्ञोपवीत यज्ञके वस्न (बर्दी) होनेसे ही उस नामको धारण 
करता है । वेद्‌ तथा यज्ञ दोनोंमें उपास्य, देवता हुआ करते हैं-- 
जो हमसे उच्चयोनिवाले हें-जिनमें हमारी बिविध-कामनाओंको 
पूणं करनेकी क्षमता होती है, जिसका संकेत ऋग्वेदसंहिताका न 
मिता विद्यते अन्य एभ्यो देवेषु मे अधिकामा अयंसत? (१०।६४।२) 
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(“देवताओंसे अन्य कोई सुख-प्रदाता नहीं; अतः मेरी कामनाएँ भी 
देबताओंमें नियन्त्रित-नियमित हैं?) यह मन्त्र दे रद्दा है । 

“यज्ञ” शब्द 'यजयाचयतविच्छप्रच्छरक्षो नङ’ (३।३।६०) इस 
पाणिनि-सूत्रसे यज धातुसे नङ प्रत्यय करनेपर बनता है, ओर 
यज धातुका अर्थ “यज देवपूजा-संगतिकरण-दानेषु' इस पाणिनिके 
घातुपाठके अनुसार देवताओंकी अचेना तथा देवताओंको दान, 
ओर देवताओंका यज्ञमें संगतिकरण होता हे । देवता परमात्माके 
ही अङ्ग होते हैं, जेसेकि-अथवेवेदसंद्दितामें कहा डे- यस्य. त्रयः 
खिंशद देवा अंगे गात्रा विभेजिरे? (१०७२७) अङ्गों-बिना अज्ञीकी 
पूजा नहीं हो सकती। अंशके बिना भला. अंशीको पूजा: किस 
प्रकार हो ९ इस कारण देवपूजन यज्ञरूप-भगवानका आराधन ही 
हे, जैसा कि ब्राह्मणभागात्मक वेदमें कहा हे-- तद्‌ यद्‌ इदमाहु:- 
अमु' यज, असु' यज- इति एकेकं देवम्‌ एतस्येव सा विसृष्टिः; 
एष उ ह्येव सर्वे देवा? (शतपथ० १४।४।२।१२) अर्थात्‌ देवता 
परमात्माकी ही विसृष्टि (विकास) है, वह परमात्मा सबेदेबसय है। 
मनुस्मतिमे भी आया है-आत्मैव देवताः सर्वाः सर्वेमात्मन्यवस्थितम! 
(१५११४) यहाँ श्रीकुल्लूकमट्टने ऐसी ही व्याख्या की है--इन्द्राद्याः 
सर्वदेवताः परमात्मैव, सर्वात्मत्वात्‌ परमात्मनः । 

अब यह प्रन है कि--देवपूजनात्मक यज्ञ किस माध्यम हारा 
हो १ इसका उत्तर वेदादि शाखोंमें आया हे कि अग्निके बिना 
देवता प्रसन्न नहीं होते (ऋ० सं० ७११1१) अग्निमें दिया हुआ 
यज्ञ देवताओंको पहुँचता है, यह ऋग्वेदशाकल्यसंहिता (१1१४: 
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७।११।५)मे तथा अथवेवेदसंहिता (५।१२।२)में कहा गया हे । तव 
यज्ञका साध्यम भी अग्नि सिद्ध हुआ; क्योंकि अग्निको देवताओंका 
सुख माना गया है, देखिये इसमें शातपथ (३।४।४।१०) । यही बात 
शाङ्खायनत्राझण (३।६) तथा महाभारत (१७।७-१०-११)मे अग्निके 
वचनसे सूचित की गई है । तब देवताओंकी हविका भी अग्निमें 
डालना समूल सिद्ध हुआ। मुखमै डाला हुआ अन्न जैसे अङ्गोंको 
प्राप्त हो जाता है, वैसे. ही देवताओंके सुख-अग्निसे डाला हुआ 

हव्य सी सव देवोंको प्राप्त हो जाता है । 
इस बातको हम लौकिक शेलीसे यों कह सकते हैं कि जेसे 
इस जगत्में प्रत्येक राष्ट्रको सुव्यवस्थित करनेवाली राजशक्ति 
विविधरूपमें हुआ करती है, उससे. प्रजापर आई वा आनेवाली 
आपत्तिको दूर किया जाता है, बैसे सम्पूण भूमएडलको आवश्यक 
बृष्टि आदि द्वारा सुव्यवस्थित करनेवाली परमात्माकी विविध 
शक्तियोंका नाम ही देवता हुआ करता है । उनसे प्रजापर आनेवाली 
आपत्तिको दूर किया जाता हे । जेसे राजशक्तिको अनिवाये कर 
(टेक्स) ठीक-ठीक न भिलनेपर राजशक्तिका ठीक-ठीक प्रयोग न 
होनेसे चोरी-डाफे आदि घटनाओंसे प्रजा यदाःतदा संत्रस्त रहती 
है, बैसे ही देवशक्तिके ससुपब्र हक यज्ञ-याग आदि न होनेसे 
यज्ञे नष्टे देवनाशः, ततः सर्वं प्रणऱ्यति? (६०६) इस वायुपुराणके 
कथनानुसार जल-चायु आदि भूतो पर देवशक्तिके ठीक-ठीक 
' ` नियन्त्रणन रहनेसे अतिवृष्टि, अनावृष्टि, जलप्लावन (बाह) अग्नि- 
| उपद्रव आदि प्रजाको संत्रस्त करनेवाली भीषण ईतियां हुआ 
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करती ह । | 

निरुक्तमें “यज्ञः कस्मात्‌? प्रख्यातं यजतिकमे इति नेरुक्ताः? 
(३1१६1६) यह कहकर यजन-देवपूजन हवनादिका नाम “यन्ञ” 
बताया है । इसमें देवोंका संतपेण होता है, देवशक्तिकी बलवत्ता 
हो जाती है; जिससे वे जलशाक्ति, वायुशाक्तिं, अग्निशक्ति आदिको 
नियन्त्रणमें रखते हैं तथा शुद्ध रखते हैं, जिससे इनके कारण 
प्रजामें संत्रास नहीं हो पाता। पर आजकल धर्मनिरपेक्षता बढ़ 
जानेसे उसमें वेदों तथा यज्ञोंका वह महत्त्व नहीं रहा, जिससे 
हमें आये दिन उक्त देवी-विपत्तियोंका सामना करना पड़ रहा होता 
है; पर यज्ञ-्यागादि होनेसे आधिदैविक विपत्तियाँ न आनेसे जगत्‌ 
सुखका श्वास ले सकता है । 

यज्ञसे देवशक्तिके आप्यायनके कारण प्रथिवी भी सुरक्षित 
रहती है; जलशक्ति भी सुव्यवस्थित तथा शुद्ध हो जाती है, अग्नि- 
शक्ति भी यथायोग्य रहती है, वायुमण्डल भी शुद्ध रहता है । 
यथायोग्य वृष्टि हो जानेसे सूच्मवायुमणंडलमें, 'अग्निहोत्रमें हुत 


किये हुए और कई सहलूगुणा हुएडुए घृतकी सूच्म स्तिग्धता आ 


जानेसे उसके दोष दूर हो जाते हें । जब इस प्रकार देवशक्ति 
व्यवस्थित होगई; तो प्रथिबीस्थित जल-जो सूयेसे खींचा गया हुआ 
गगनसण्डलके समुद्रमें अवस्थित है-देवता लोग उसका यथायोग्य . 
वितरण करते हें -इससे बृष्टि भी यथायोग्य होती है । तव न अचा- 
वृष्टि होती है, न अतिवृष्टि । न सूखा पड़ता है, न बाढे आती हैं; पर 


शाखनोक्त यज्ञविधिमें त्रुटि नहीं आनी चाहिये । यज्ञ सन्त्रोसि 
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होते हें । उसमें कमे, कर्ता, साधन इन तीनोंकी विशुणता इष्ट- 
मनोरथकी पूर्तिसँ प्रतिवन्धक वन जाती हे । इष्टि-सम्बन्धी कमे 
यथावत्‌ होवे; उसमें दक्षिणा आदिको त्रुटि भी न होवे। कर्ता 
पवित्र आचरण वाला हो, वेदमन्त्रोंके स्वर-चणे आदिका यथावत्‌. 
ज्ञाता हो । शाख्ननिषिद्ध अनधिकारियोंसें न हो । इष्टिका साधन भी 
ुटिंयुक्त न हो, सामग्री पूणे हो और पवित्र हो । इससे जहाँ शुद्ध 
वातावरण बनेगा; वहाँ जलकी बृष्टि तथा सनोर्‍थोंकी वृष्टि भी 
यथायोग्य होगी । 
तब इस दैवी-कमे यज्ञमें लगा हुआ पुरुप “स्वाध्याये नित्ययुक्तः 
स्याद्‌ दैवे चेवेह' कमेणि । देवे कमेणि युक्तो हि बिभतींदं चराचरम्‌? 
(३७४) मनुजीके इन शब्दोंसे सारे संसारका पालन कर रहा होता 
हे । यह कथन केवल अर्थवाद नहीं, किन्तु युक्तियुक्त भी सिद्ध है । 
पहले इम कह चुके हैं कि--यज्ञाग्निमें डाले हुए घृत, ओषधि 
आदिं पौष्टिक तथा रोगनाराक पदार्थ नष्ट नहीं होते, किन्तु आग्नि 
उन्हें भिन्न-भिन्न करके सूक्ष्म बना देती है । वे सूच्म-पदाथै वायुद्धारा 
आकाशमण्डलमें व्याप्त होकर सब प्राणियोंके नासिका तथा रोम- 
कृपोंद्वारा पहुँचकर उनके रोगों तथा निर्षेलताओंको दूर करके 
उन्हें स्वस्थ, बलवान्‌ तथा नीरोग बना देते हैं । 
इसका उदाहरण देखिये-हमारे पास सो मनुष्य बेठे हैं, हम 
चाहते हें कि सभी उठ जाएं। यदि हम उन्हें उठानेके उद्दे इयसे एक- 
एक लालमिचे खिला दं; तो वे उन्हें खा लेंगे; पर उठेंगे नहीं; पर यदि 
उनकी संख्यासे चोथाइसे भी कम मिर्चाको बारीक पीसकर उनका 
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अग्निमें होम कर दें; तो उसके प्रभावसे प्रभावित होकर वे समी तो वहां 
से उठ जावेंगे, अन्य पुरुषोंपर भी उनका प्रभाव पड़ेगा । यह क्यों ? 
यह इसलिए कि-अग्निने अपने गुणोंसे उसको सूच्म कर दिया; 
और उसकी शक्तिको कई-गुना वढा दिया । अन्निद्वारा स्थूल जल 
सूक्ष्म वाष्प बनकर इतना शक्तिशाली होता है कि-हजारों मनुष्यों से 
भरी हुई गाडीको ६०-७० मील घण्टेकी तीत्र गतिसे खींचकर ले 
जाता है; किन्तु स्थूल जल इससे कई शुना अधिक भी गाडीको 
अपने स्थानसे हिला तक नहीं सकता । एक तोला सुवणेमें उतना 
बल और शक्ति देनेकी सामथ्ये नहीं, जितनी अग्निद्वारा भस्म बने 
हुए सुवणेकी एक रत्ती मात्रामें है । बीज जब तक स्थूलावस्थामें 
है; तब तक कोई उपकार नहीं कस्ता । जब उसे भूमिमें बोया 
जाता है; उसमें जल डाला जाता हैः तब भूसिकी अग्नि उसे 
सूकम कर देती दै, जितना सूक्ष्म होता जाता हैः उतनी उसकी बृद्धि 

होती जाती है । 

इस प्रकार जब अग्नि अपनेमें डाले हुए छोटेसे पदार्थको 
सूक्ष्म करके बड़ी शक्तिवाला बना देता है, तव उसमें अभिमन्त्रित 
करके डाली हुई सेरों वा मनों सामम्री कितने असंख्य ग्राणियांकी 
_ कल्याणकारक होगी । इससे अग्निमें घृत-चावल आदिका डालना 
उनका नष्ट करना नहीं; किन्तु एक बीज बोकर सेकड़ों बीज वाली 
खेती पा लेना है। तब मलुजीका यह कहना कि- देवे कमेणि 
युक्तो हि बिभतींद चराचरम्‌! (३७४) कि यजञकर्ता सम्पूण जगतको 
पालता है-यह ठोक ही है । क 
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इसी वैज्ञानिक बातको अब शाखीय सरणीसे जाँचना चाहिए। 
हमारी कामनाओंको पूर्णे करनेसें समर्थ देवताओंको. हमने हज्य 
देना हे । केसे दें ? हम हैं स्थूल, पर देवता हैं सूच्म । हम उन्हे 
स्थूल हन्य देंगे, तो उन्हें केसे प्राप्त होया ? उन्हे तो सूक्ष्म हव्य 
चाहिए; तभी वे प्रसन्न होंगे । इसका उपाय सोचा गया था 'यज्ञ' | 
इसका दृष्टान्त भी समझ लेना चाहिंए। हमने अपने आत्माको 
भोजन देना हे । हम भी स्थूल हैं, हमसे दिया हुआ भोजन मी 
: स्थूल है, पर आत्मा हमारा सूक्ष्म हे । उसे बह स्थूल भोजन कैसे 
मिल सकता है ? उसे चाहिए सूच्म-भोजन । उसका उपाय यह 
सोचा गया था कि-हम उस स्थूल-भोजनका सुखके द्वारा दाँतोंसे 
' छोटा करके अपनी प्रदीप्त जठराग्निमें होम करें । ऐसा करनेसे 
पढ जठराग्नि उस स्थूल-भोजनको सूक्ष्म कर देती हे । बही सूक्ष्म 
अन्न हमारे आत्मा एवं मन आदिको प्राप हो जानेसे वह हमारे 
शरीरको स्वस्थ रखता है । यदि आत्माको वह स्थूल अन्न सूक्ष्म 
करके न पहुँचाया जायगाः तो हमारा शरीर, सन, इन्द्रिया आदि 
सभी अस्वस्थ हो जाएँगे। फिर हम न अपना कोई लाभ कर 
. सकेंगे, न दूसरोंका उपकार। न कुछ बुद्धि द्वारा दूसरोंका, न 
. अपना कु हित सोच सकेंगे। वह स्थूल अन्न सूच्म हो जानेसे 
. हमारे शरीरके अवयव-अवयवगमें व्याप हो जाता है । 
यह्‌ हुआ मनुष्यके आत्माके तपेणका प्रकार । मनुष्यसे ऊँचे 
हैं पितर । वे पितर भूलोकमें न रहकर पिठलोक-चन्द्रलोकमें रहते 
हैं। उन्हें मौ तृप्त करना हमारे कर्तव्योंमें आता है। वे हमसे भी 
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सूक्ष्म होते हं । हम स्थूल उन्हें सूक्ष्म अन्न केसे पहुँचावें ? ऋषि- 
मुनियोंने उसका उपाय भी सोच लिया था। बह यह था कि-- 
वेद-शास्त्रविद्ठान्‌ ब्राह्मण-द्वारा उन्हें कव्य दिया जाय । ब्राह्मणको 
शाखोंमें वेश्वानर-अग्निरूप माना गया है | ्राह्मणोस्य युखमासीत्‌? 
(यजुः ३१1११) 'मुखादग्निरजायत” (३१1१२) ब्राह्मण और अग्नि 
दोनोंकी उत्पत्ति परमात्माके मुखसे बताई गई है; अतः यहाँ दोनों 
की सहोद्रता सिद्ध है। इसलिए मीमांसादशेनके १।४।२४ सूत्रके 
शावरभाष्यसें आस्नेयो वे ब्राह्मणः? पर प्रकाश डालते हुए ब्राह्मण 
तथा अग्निको प्रश्‍नोत्तररूपसे एकजातीय बताया गया है | ((प्र०) 
'अनाग्नेयेपु (त्राह्मणेषु) आस्नेयादिशब्दाः केन प्रकारेण ? (उ०) 
गुणवादेन । (प्र०) को गुणवादः ? (उ०) अग्निसम्बन्धः | (प्र०) 
कथम्‌ १ (३०) एकजातीयत्वात्‌ तयो: (अग्नित्राह्मणयो:) । (प्र) . 
किमेकजातीयकत्बं [तयोः] १? (३०) प्रजापतिरकामयत प्रजाः 
सृजेयमिति स सुखतस्बिबृतं निरमिमीत । तमग्निदवता अन्वस्मृज्यत, 
ब्राह्मणो मनुष्याणाम'। यहाँपर अग्नि ओर ब्राको एकजातीयता 
स्पष्ट शब्दोंमें कही है 
अन्यत्र भी ्राझणका अग्नि-सम्बन्ध आया है--त्राह्मणो ह 
चा इममग्नि वैश्वानरं बभार’ (गोपथञ्रा० १।२।१०) । “अथववेद 
संहितामें भी कहा है--अग्निर्ताह्मणानाविवेश” (१६५६२) । 
कठोपनिषतमें भी यही कहा है- वैश्वानरः प्रबिंशति अतिथिर्बाह्मणो 
गृहान्‌ !” (११७) यहां श्रीशङ्कराचायेस्वामीने स्पष्टता की हे 
` वेश्वानरो ऽश्निरेव साक्षात्‌ प्रविशति अतिथिः सन्‌ ब्राह्मणो गृहान्‌ 
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भविष्यपुराणमें भी कहा दै--श्राह्मणा हग्निदेवास्तुः। (ब्राह्मपवे 
१३।३६) । इतना अवश्य है कि-वह ब्राह्मण वेदशा आदि का 
विद्वान हो; अविद्वान्‌ ब्राह्मणको वेश्वानर-आग्नि न कहकर तृणाग्नि- 
की तरह शीघ्र शान्त होनेबाला एवं सस्मीभूत कहा गया है; उसके 
मुखमै कव्यका हवन करना योग्य नहीं माना गया है। जैसे कि 
श्रीमनुजीने कहा है--्राह्मणस्त्वनथीयानस्ठ्णाग्निरिव शाम्यति। 
तस्मे हव्यं (कव्यमपि) न दातव्यं नहि भस्मनि हूयते ॥ (३।१६८) 
“नइयन्ति हव्यकव्यानि नराणामविजानताम्‌ । भस्मीभूतेपु विप्रेषु 
मोहाद्‌ दत्तानि दातृभिः । (३।६७) 'वेदतत्त्वार्थेविठुषे त्राह्मणायोप- 
पादयेत्‌ ।' (३।६६) 'विद्यातपःसम्रद्धेषु हुतं विप्रमुखाग्निषु । 
निस्तारयति दुर्गाच्च महतरचेव किल्बिषात्‌? (३।६८) | अस्तु । तब 
ब्राह्मणस्थ तीब्र वेश्वानर-अग्नि उस कव्यको सूक्ष्म करके, सूक्तम 
मह्दाग्निके साथ मिलकर पितरोंको पहुँचाता है । वे सूक्ष्म कन्यसे 
तृप्त हो जाते हैं । 

मनुष्यको अपनी जठराग्निद्टारा सूक्ष्मीकृत अन्नसे मनुष्यके 
आत्माके तृप्त होनेसे मनुष्यका वैयक्तिक लाभ होता हे । मनुष्यसे 
उच्च योनिके पितरोंफे, पहली सामान्याग्निसे उच्च ब्राह्मणकी वेश्वा- 
नराग्निद्वारा सूच्सीकृत अन्नसे तृप्त होनेसे उनके वंशवाले पुत्र 
पौत्रादि सबका लाभ हुआ करता है । अब मनुष्य और पितरोंसे 
उच्च हैं देवता । देवता भी सूक्ष्म हुआ करते हें । उन्हें भी हमें 
सूक्ष्म हवि देनी हे । उन्हे भी सूच्म-हबि कैसे भेजी जावे; वे तो 
चन्द्रलोकसे भी ऊपरके द्यलोकमें रहते हैं ?। उसकेलिए भी 


यज्ञका देज्ञानिक महत्त्व ४४३ 


0 1. ह कमलले. 








ऋषिमुनियोंने उपाय सोच लिया था | वह यह था कि- साक्षात्‌ 
अग्निदेवता तथा ब्राह्मणस्थ वेश्वानर-अग्नि इन दोनोंके द्वारा उन्हे 
हव्य दिया जाय । वह भी यही पूवे जैसा उपाय है । 
जव हम अग्निमें हन्य डालते हुँ; तब स्थूल अग्नि उस स्थूल 
हृषिको जलाकर सूक्ष्म कर देती है, ओर शान्त होकर स्वयं मी 
` सूक्ष्म हो जाती है । तब वह सूक्ष्म अग्नि, सूक्ष्म. महाग्निके साथ 
मिलकर मन्त्रशक्तिसे उस सूदंम-हषिको लेकर अपने मित्र सूक्ष्म 
वायुकी सहायतासे आकाशामिसुख जाती हुई द्युलोकमें पहुँचकर 
देवोंको समर्पित करती है । वे देवता उस सूक्ष्म हृविसे तृप्त होकर 
उच्च शक्तिवाले होनेसे प्रजाके हितकेलिए ओर धान्य आदिकी 
उत्पत्तिकेलिए यथोचित वृष्टि कर देते हैं ! जैसे कि मनुस्मृतिमें कहा 
हे--'अग्नो प्रास्ताहुतिः सम्यग्‌ आदित्यमुपतिष्ठते । आदित्याज्ञायते 
वृष्टिवु रे रन्नं ततः प्रजा? (३७६) । 
इसीका बीज वेदमें भी मिलता है--हविष्पान्तमजरं स्वविदि _ 
दिविस्पृशि आहुतं जुष्टमग्नो? (ऋ०सं० १०८८१) यहाँ श्रीदुर्गाचाये 
ने स्पष्टता की है-'ह॒विः पान्तं--देवानां च पुरोडाशादि निदेग्धस्थूल- 
भावमग्निना क्रियते । स्वः--आदित्यः, तं वेत्ति, यथासौ वेदितव्यः 
इति स्वर्बिद्‌ अग्निः । दिविर्प्रशि-द्यामसी स्प्रशति हविरुपनयन्‌ 
आदित्यम्‌? (निरुक्त ७२५१) इससे स्पष्ट सिद्ध हुआ कि--जब हम 
देवताओंको प्रसन्न कर लेंगे; तो यह सम्पूणे चराचर-स्थावर- 
जङ्गम पालित रहेगा; क्योंकि सभीका निर्वाह वृष्टि एवम्‌ अन्नपर हे। 
उन देवताओंको प्रसन्न करनेका उपाय हे- यज्ञ । इस प्रकार 
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यज्ञसे देवपूजा सिद्ध हुई । अतः यज्ञका महत्त्व सिद्ध हुआ, जिसके 
लिए हमें भगवद्गीता आदेश देती है--देवान्‌ भावयतानेन ते 
देवा भावयन्तु बः । परस्परं आवयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ, (३॥११) 
“तुम देवताओंको प्रसन्न करो; देवता तुम्हें प्रसन्न करेंगे । परस्परकी 
प्रसन्नतासे तुम्हें कल्याण मिलेगा? । इष्टान्‌ ओगान्‌ हि बो देवा 
दास्यन्ते यज्ञभाविताः ।? (३।१२) इससे यज्ञ करनेपर देवताओं 
द्वारा इष्ठ-सोगोंकी दृष्टि करना भी बताया ह । ' ते दे तान्‌ अप्रदायेभ्यो 
यो भुङक्ते स्तेन एब सः? (३।१२) यहांपर चिना यज्ञ किय अन्न 
आदि पदार्थोका उपभोग करना चोरी मानी गई है । "तस्मात 
सगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रति ष्ठितमः। (३।१४) यहांपर यज्ञकी स्थिति 
ब्रह्ममें बताई गई हे । “अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वघाहमहमोषधम्‌। भन्त्रो 
ऽहमहमेवाज्यम्‌ अहमग्निरहं हुतम' (६।१६) यहापर यज्ञ तथा यज्ञक 
साधन अग्नि, घृत, विविध ओषधियां, मन्त्रोच्चारण, आदिको 
भगवानका रूप कहा है । 

यज्ञदानतपः-कमै न त्याज्यं का्येमेव तत्‌ः (१०५) 
यहांपर यज्ञ-कमेका त्याग निषिद्ध किया है। “यज्ञो दानं 
तपरचेब पावनानि मनीषिणाम्‌? (१०४) यहांपर यज्ञको पवित्र 
करनेवाला बताया गया हे । 'यज्ञशिष्टासृतभुजो यान्ति ब्रह्म 
सनातनम्‌? ( ४1३१ ) यहांपंर यज्ञशेषको अस्त तथा उसका 
उपयोग करनेवालेको सद्गतिकी प्राप्ति कही गई दै.। “नायं 
लोकोऽस्ययज्ञस्य कुतोन्यः कुरुसत्तम ! (४।३१) यहां यज्ञद्दीनकी 
इस लोक तथा परलोकसे भ्रष्टता कही गई है.। “एष बोस्त्विष्टकाम 





खा 
Sass ms “>... > 
[1 


यज्ञका वैज्ञानिक महत्त्व ४ हर 
NIRS) 
धुक्‌! (३।१८) वहां यज्ञको जाके मनोरथोँकी तृप्ति करनेवाला कहा | 
हे । यज्ञार्थात्‌ कर्मेणोऽन्यत्र लोकोऽयं कर्मबन्धनः (३1६) यहां तथा 
यज्ञायाचरतः कसं समग्रं प्रविलीयते? (३1१३) यहापर याज्ञिक 
कमेको बन्धनसे दूर रखनेवाला माना है । कर्मेकी अकमैता होनेपर 
ही मुक्ति मिलती हे--यह कभी नहीं भूलना चाहिये । यह श्रेय 
यहां यज्ञको प्राप्त हे- यह .सूचित किया गया हे । यह है यज्ञका 
महत्त्व, जिसके प्रचारका श्रेय सनातनधर्मी संसारको प्राप्त है । 
यज्ञका प्रयोजन केवल वायुशुद्धि नहीं । केवल वायुशुद्धि ही 
फल होताः तो बहुत मंहगे घृतका उपयोग उसमें व्यर्थे था । उससे 
भी सस्ते उपायॉंसे वायुशुद्धि हो सकती थी। तब तो यज्ञ 
म्युनिसिपलिटीके कूड़ेके पीपोंमें, पाखानोंमें, वा नालियोंके पास 
ही करना ठीक होता । वहां तो वेदसन्त्रोंके बिना भी वायु शुद्ध 
हो जाती । वस्तुतः यज्ञ देवपूजन वा देवतर्पणाथ हुआ करता है-- 
यह पहले बताया ही जा चका है । देवताओंका भक्त्य घृत होता है । 
जैसे कि स्वगेलोकसे इस मनुष्य-लोकमें आई हुई उषेशी-अप्सराको 
“तुम कोनसा भोजन करोगी? यह पुरूरवाने पूछा था । तब उसने 


_ कहा था- धत मे वीर | भक्ष्य स्यात? (श्रीमङ्भागबतपुराण ६।१४।२२) 


केवल पुराणमें ही नहीं, ब्राह्मणभागात्मक वेदमें भी कहा है-- 
“शृतस्य स्तोक& सकृद्‌ अह आइनाम्‌ , तादेव इदं ताठ॒पाणा चरामि’ 
(शतपथ ११।४।१।१०) यहां भी उवेशी ही कहनेवाली हे कि-मेरा 
भोजन घृत है । केवल ब्राह्मणभागात्मक वेदमें ही नहीं; सन्त्र- 
भागात्मक वेदमें भी उवेशीने यही कहा हे--घृतस्य स्तोकं सकृद्‌ 
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अह्न आइनाम्‌” (ऋ०सं० १०६४५१६) इस सन्त्रमे उवेशी और 
पुरूरवा ऋषि-देवता &। उवेशी देव-अप्सरा थी-इसलिए 
घृत उसका मच्य कहा गया । 
इसी कारण देवपूजनात्सक यज्ञम झी छत अपेक्षित होता है । 
तभी शतपथन्राह्मणमें कहा दै एतद्‌ वै देवानां त्रियं धाम यद्‌ 
आज्यम्‌ (डतम्‌)? (१३।३।६।३) “आज्येन जुहोति? (शत० १३।३।६।९) 
इस कारण यज्ञके अङ्ग हवनमें--जिसका उद श्य देबताओंका 
पूजन वा तपेण है- वैश्वदेवी’ (गोपथ० २1३1१ ६) गायके शुद्ध-घृतका 
उपयोग लिया जाता दै । यहां मुख्य उद्देश्य देवताओंकी प्रसन्नता 
हे, केबल वायुशुद्धि नहीं । द 
इसके अतिरिक्त यज्ञमें वेदमन्त्र भी इसीलिए उच्चारित किये 
` जाते हैं; क्योंकि-यज्ञा वेदका विषय है, यह हम 'ब्राह्मणभाग भी वेद 
है? इस निवन्धमें अग्रिम पुष्पमें कहेंगे; ओर यज्ञ होता हे देवपूजाथ 
इस कारण उसमें वेद्मन्त्रोंकी आवश्यकता भी पड़ती है; क्योकि- 
वेदमन्त्रॉके उपास्य वा बिषय भी देवता ही होते हें । इस कारण 
यज्ञके समयकेलिए निरुक्तमें कहा है कि-उस समय तत्तद-देवताका 
मनसे भी ध्यान करें--यस्थे देवताये हविग्र हीतं स्यात्‌; तां मनसा 
ध्यायेत्‌? (२1२२1११) इस कारण वेद्मन्त्रोंका उच्चारण यज्ञमें 
सफल है । उनकी ध्वनियोंका भी प्रभाव पड़ता है--जिससे 
, हमारे मनोरथकी पूर्तिमें सहायता मिलती है। “अहं दृष्टि (वषेणं; 
मनोरथवर्षणं च) [इविः] दाशुषे मर्त्याय [अददाम्‌ |' (° ४२६ ।२) 
यज्ञाग्निमें डाला हुआ छुत आदि व्यथे नहीं होता; किन्तु भूमिमें 
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बोये हुए वौजकी तरह सूक्ष्म होकर अधिक शक्ति-सम्पन्न होकर 
देवताओंके पास जाता है, और अधिक-फलप्रद होता है । शतपथ- 
त्राह्मण॒में लिखा हे--'सर्वा ह वै देवता अध्वयु ह॒विग्न हीष्यन्तम्‌ 
उपतिष्ठन्ते-मम नाम ग्रहीष्यति, मम नाम म्रहीष्यतीति’ (१।१।२।१८) 
यहां देवताओंका नाम लेना देवताओंके प्रसन्नतार्थ माना है, इससे 
प्रसन्न होकर देवता आहुतिंदाताके मनोरथोंकी पूर्ति करते हें । इस 
कारण यज्ञोंका हिंन्दुधमेमें बहुत महत्त्व माना गया है । 

नारायणोपनिषत्में कहा गया है--यज्ञेन द्विषन्तो मित्रा 
भवन्ति, यज्ञे सब प्रतिष्ठितम्‌ , तस्माद्‌ यज्ञं परमं वदन्ति’ (७६) 
यहांपर यज्ञसे शत्रुओंका भी मित्र बनना कहा है । श्रीमद्भागवतमें 
तो यहां तक कहा हे कि--जिस देशमें यज्ञपुरुष भगवानकी पूजा 
होती हे; वहांपर भगवान्‌ प्रसन्न होते हें | भगवान्‌ प्रसन्न हुए तो 
कोई बस्तु अप्राप्य नहीं रहती-“यस्य राष्ट्रे पुरे चेव भगवान्‌ 
यज्ञःपूरुषः। इञ्यते स्वेन धर्मेण जनेवेर्णाश्रमान्वितैः ॥ तस्य राज्ञो 
महाभाग्ये भगवान्‌ भूतभावनः। परितुष्यति विश्वात्मा तिष्ठतो 
निजशासने ॥ तस्मिस्तुष्टे किमप्राप्यं जगतासीश्वरेश्वरे’ (४।१४।१८= 
१६-२०) । पद्मपुराण सृष्टिखण्डमें भी कहा है--यज्ञेनाप्यायिता 
देवा वृष्ट्य त्सर्गण मानवाः | आप्यायनं वै कुवेन्ति यज्ञाः कल्याणः ` 
हेतबः' (३।१२४).यहां यज्ञोंको कल्याणका हेतु कहा है । इसी 
कारण अथेवेदसंहिंतामें यज्ञको सारे भुवनका केन्द्र कहा दै 
“यज्ञो विश्वस्य भुवनस्य नाभिः (६।१०।१४) । 

यज्ञोंके न होनेसे देबताओंका प्रकोप होता हैः उसीसे देशमें 
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~~~ 
अकाल, युद्ध-महायुद्ध तथा उनके कारण मह्घेता-पिशाचीका 
अकाण्ड-ताण्डव हुआ करता है । देवताओंके कोपसे छातिबृष्टि 
चा अनावृष्टि, अतिवायु, अतिग्रीष्स, अतिशीत, वाढे आदि हुआ 
करती हैं; जिनसे अकालकी विकराल ज्वालाएँ फैलती हें । 
देवताओंके कोपका दूसरा चिह्न होता है- हमारी बुद्धिका नाश । 
महाभारतमें आया हे-- देवता डण्डा उठाकर पुरुषोंकी रक्षा नहीं 
करते । जिसकी रक्षा करना चाहते हैं, उसकी बुद्धि वढा देते द । 
जिसे गिराना चाहते हैं; उसको बुद्धि छीन लिया करते हैं (उद्योग- 
पर्ष० ३४८०-८१) । कौन नहीं जानता कि-युद्ध-महायुद्ध आदि उसी 

बुद्धिश्रशके परिणाम हैं, जिससे मंहगाई फैलती है । 

इन्हीं देवताओंके प्रसादनार्थ यज्ञ तथा उसके अज्ञभूत जपपाठ, 
देवमूर्तिपूजा आदि कमे आवश्यक सिद्ध होते हें । उसमें गायत्रीके 
जप वा यज्ञसे ग्रहोंकी प्रतिकूलता भी दूर हो जाती है । जैसे कि 
महाभारतमें कहा है--ये चास्य दारुणाः केचिद्‌ प्रहाः सूर्यादयो : 
दिबि । ते चास्य सौम्या जायन्ते शिवाः शिवतराः सदा’ (बनपथे 
२००।८५) । देवगणकी सहायतासे ही सकल-अनर्थेकारी अधमे 
हटता है, और विश्वकल्याणकारी धमेकी स्थापना होती है-- यज्ञः 
शिष्टाशिनः सन्तो मुच्यन्ते स्वेकिल्विषेः” (गीता ३।१३) अधमेके . 
कारणः ही जनपदोंका ध्वंस होता है; जैसा कि सुश्रुतसंद्दिताके 
सूत्रस्थान (६२०) ओर चरकसंहिता (विमानस्थान ३।२९-२२)में 
भी बड़े स्पष्ट शब्दोंमें कहा है । उसीको दूर करनेकेलिए 'देव- 
गोजा झण-गुरु'वृद्ध-सिद्धाचार्यान अचेयेतः अग्निमुपचरेत्‌! 
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(चरक-सूत्रस्थान ५।१८) “जप-होमोपहार-इज्याउल्ललि-नमस्कार- 
तपोनियम-दयादान, दीक्षाभ्युपगम-देवता-ब्राह्मण-गुरुपरेभेविंतव्यम! 
(सुश्रुत० सूत्र० ६२१) देवपूजनादि कहा है । 
यज्ञोमें वेदज्ञ-त्राह्यण सम्मिलित होते हैँ, तो यज्ञमें जहाँ 
देवपूजन होता है, उसके साथ ही साथ भूदेवोंका सत्कार भी हो 
जाता है। जो विविध-बृत्तियोंको छोड़कर, भोगविलासोंको दूर 
करके, वेदोंकी रक्षाथे कठोर-ब्रह्मचये कर चुके हैं; उन विद्वान- 
ब्राह्मणोंका दशेन भी हो जाता है | उनकी पूजासे भी देवता प्रसन्न 
होते हैं । जैसा कि कृष्णयजुर्वद-तैत्तिरीयारण्यकसँ भी कहा है-- 
ध्यावतीर्वै देवताः, ताः सर्वा वेदविदि ब्राह्मणे वसन्ति। तस्माद्‌ « 
ब्राह्मणेभ्यो वेदविद्भ्यो दिवे-दिवे नमस्कुर्याद्‌, नाग्हील॑ कीतेयेद्‌,; 
एता एव देवताः प्रीणाति’ (२१५) । 
इसी यज्ञसे निस्न-वगेको भी अच्छा धन प्राप्त हो जाता है । 
निस्न-वगेको वृत्ति प्राप्त होती रहे, तो अच्छा है; नहीं तो वे चोरी- 
लुट आदि शुरू कर देते हैं । सवेप्रथम यज्ञोंमें भूमिके समीकरणाथे 
` अ्रमिक-मजदूरोंकी, फिर यज्ञमण्डपके निर्माणाये इंटे बनानेवालों, 
उसे ढोनेबालों, मिट्टी खोदनेवालों, वेदी-कुर्ड आदिके निर्माणमें 
. बढई, लोहार आदिकी, मण्डपको चटाईसे आच्छादित करनेकेलिए 
चटाई घुननेवालोंकी, यज्ञ-सामग्रीनिर्माणार्थ जुलाहे, कसेरे, सुनार, 
दर्जी, बनिये आदिकी, यज्ञमें आनेवाले अतिथि-अभ्यागतोंको 
व्यवस्थाकेलिए नाई, पनमरे, रसोई बनानेवाले ब्राह्मण, संरक्तक 
क्षत्रिय आदि, भोजनादि -सामान देनेवाले बनिया आदि, यज्ञ 
२६ स० घ० । 
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करनेवाले ऋत्विक्‌ विद्वान-ब्राह्यण इन सवकी यज्ञसँ आवश्यकता 
, पड़ती है. । होता, अध्वये, उद्गाता, त्रह्मा आदि मुख्य यज्ञनेता तथा 
उनसे नीचे कमे करनेवाले बहुतोंकी आवश्यकता होती छै । सबको 
यथायोग्य अर्थका बितरण किया जाता है, आर्थिक दिसता इट 
जाती है. । दूसरा यहाँ देश-विदेशोंके बिद्वानो-झादिका परिचय 
प्राप्त होनेसे 'वसुधैव कुटुम्बकम्‌? यह कथन चरितार्थ हो जाता है । 

फलतः यज्ञ चाहे धार्मिकरूपसे हों, चाहे लोकिक-रूपसे, चाहे 
वैज्ञानिकरूपसे, सभी दृष्टिकोणसे बहुत लाभप्रद हैं।। यज्ञके प्रयोजन 
भी.बहुतसे होते हैं, उनमें स्वगेकी प्राप्ति एक पारलोकिक-अयोजन 
` है, जैसे कि वेदमें कहा है--“येरीजानाः स्वर्ग यन्ति लोकम्‌? 
(अथवे० १८1४1२) । इसी प्रकार -ऐतरेय-आ्रह्मण (१२१०), शतपथ- 
जाह्मण (१२४३७), न्यायदशन (१।१।३), तथा महाभाष्य 
(६।१।८४)में भी कहा है । यज्ञमें प्रत्येक देवताके ` नामसे आहुति 
दी जाती है; यह देवताओंकी पूजा होती है । तब उनकी प्रसन्नतासे 
स्वगेकी प्राप्ति खाभाविक है । तभी भगवद्गीतामें कहा है--दिवान 
देवयजो यान्ति’ (५२३) 'देवयज्ञ करनेवाले देवताओंको प्राप्त होते 
हैं? । देवताओंका निवास होता है. खगमें। जैसे कि वेदमें कहा है-- 
'दिवि देवाः (अथवे० ११७२३, १८४३) । असर 

' यज्ञका प्रयोजन केवल पारलौकिक स्वग-प्राप़्ि ही नहीं, अपितु 
ऐहिक. विविध-कामनाओंकी पूर्ति भी यज्ञका प्रयोजन हुआ करता 
है । उसमें भी क्रारण देवपूजा ही हुआ करती है; क्योंकि देवताओं 
में विविध कामनाओंको.पूरे करनेकी क्षमता है, जैसे कि-ऋग्वेद- 


यशका वेज्ञानिक महत्त्व ४२१ 





संहिता (१०।६४।२)में कहा हे । तभी तो. वेद कहता हे-यत्कामास्ते 
जुहुमः, तन्नो अस्तु' (ऋ० सं० १०१२१।१०)' इस मन्त्रमें भी यज्ञः 
हंबंनसे 'विविधं-कामनाओंकी पूर्ति सूचित की गई है। “वयं स्याम 
पतयो रयीणाम्‌? इस उक्त' मन्त्रके अन्तिम-अंशसे यज्ञसे विविध- 
ऐश्वर्योकी प्राप्ति बताई गई हे । इस मन्त्रमे प्रजापति-देवताका वर्णन 
है, तभी हवनमें प्रजापतये स्वाहा? यह सबसे पूर्वे हृविर्दानपूवेक 
बोला जाता है | 

यज्ञांके विविध-कामनाओंको पूणे करनेवाला होनेसे ही महा- 
भाष्य (१।१।६३)में चत्तुष्कामं याजयाञ्चकार” इस उदाहरणें यज्ञ- 
वरा नेत्रशक्तिदान-रुप फल भी सूचित किया गया हैं । न्यायदशेन | 
(२१६८ सूत्रके भाष्य)में 'ग्रामकामो यजेत? यह वैदिक प्रमाण 
देकर यज्ञविशेषका “फल ग्रामाधिपति हो जाना- भी कहा है । 
इस.प्रकार उसी दशेनके भाष्यमें 'पुत्रकामः पुत्रेष्ट्या यजेत' 
(२1१५७) इस वैदिक प्रमाणसे यज्ञविशेषका फेल: पुत्रप्राप्ति 
भी सूचित किया गया है । इसप्रकार वृष्टिकी कामनासे कारीरी 
इष्टिः (यज्ञ)का करना भी सुप्रसिद्ध है। इसी तरह शतपथ 
` (१३।२।६।३)मे अइवमेधयज्ञका फलं तेज, इन्द्रिय, पशु, ब्रह्महत्या 
दूर होना, तथा लक्ष्मीका प्राप्त होना कहा गया हे । राजसूययज्ञका 
फल'अकालसृत्यु-निवारण तथा राज्यकी दृढता कहा गया है. । यदि 
यह कामनाएं खार्थपूर्तिकेलिए न की जाएं; तब वह्‌ यज्ञ समष्टिगत _ 
हो.जानेसे अतिशयित महत्त्वशाली हो जाता है. । | 

उक्त फलोंकी प्राप्तिम कोई अतिशयोक्ति वा अथेवाद भी नहीं हे। 
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एक तो इसमें अलीकिक-सामथ्येशाली परमात्माकी अङ्गभूत देव- 
शक्तिकी ग्रसन्नताका भी फल होता दै; ओर फिर बेदिक-मन्त्रशक्ति 
तो सद्यः-फलदायिनी प्रसिद्ध भी है। दूसरा विद्वान-भूदेवोंकी 
आशीष तथा उपस्थिति भी फल देनेमें सहायक होती हे । सभी 
वणे बा आश्रमवाले तथा अन्य सभी जातियां भी उन महायज्ञोंमें 
उपस्थित होती है; उनका सत्कार होजानेसे भी यज्ञकर्ताकेलिए 
सङ्भावनाकी शुभारांसा हृदयसे निकलती हे । अन्य बात यह है 
कि विशेष-विशेष यज्ञोंमें विशेष-विशेष सामग्रियां भी रखी जाती 
है; उनको मन्त्रपाठ-पू्वेक अग्निसें डालनेसे उनकी सूक्ष्मता होजाने- 
के कारण उनके परमाणुओंके हमारे शरीरके भीतर प्राप्त होनेसे 
बड़ा भारी लाम होता है। क्योंकि--यह बात अनुभवसिद्ध है 
कि-स्थूल की अपेक्षा सूक्ष्म हुई वस्तु अधिकरा्तिशाली होती है, 
ओर सूच्म-वस्तु स्थूलमें प्रवेश भी शीघ्र कर जाती है । इसपर 
कुछ तके देखिये 
परमात्मा समीसे सूक्ष्म है, तभी तो उसे. सर्वशक्तिमान्‌ कहा 
जाता है । परमाणु कितने सूक्ष्म होते हैं; उनकी शक्तिका हाल 
जानना हो; तो परमाणुबमसे विध्वस्त हुए जापानफे दो नगरोंसे 
पूछिये । सोनेका एक छोटा-डुकड़ा मनुष्य खा ले; उसपर कोई 
प्रभाव नहीं होता; उसी टुकड़ेको सूकम करके वर्क बनाकर खावें; 
तो हमें पुष्टि प्राप्त होगी। यदि उसे और भी सूक्ष्म बनाकर 
अर्थात्‌ उसकी भस्म खावे; तो हमारा शरीर बहुत बलवान हो 
जायगा । आतसी-शीशेसे सूयेकी किरण जब हम स्थूल लेते है: ` 
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तो उसका प्रभाव नहीं होता | जब सूक्ष्म बिन्दु करते हैं; तो उससे 
हमारा हाथ जल जाता है । डाक्टर उससे पानी गम कर लेता है । 
इस प्रकार ओषधि जितनी सूक्ष्म होती जाती है; उसकी उतनी 
शक्ति बढ़ती जाती है । क्षयके कीटाणु बहुत सूक्ष्म होते हं । 
उनपर स्थूल ओषधि काम नहीं देती; उसे जब इन्जेक्शनसे सूक्ष्म 
करके शरीरे पहुँचाते हैं; तो उसका प्रभाव हमारे शारीरमें तत्क्षण. 
पड़ता है । सूक्ष्म करनेके भी कई प्रकार होते हें । स्थूल लाल- 
मिचेको सभी सुगमतासे खा लेते हैं; वा हाथमे उठा लेते हैं। 
जब हम उसे घोटे तो वह सूक्ष्मरूपसे वायुमें फेलकर बहुत प्रभाव 
डालती है । कई दवाइटयोंको आरेमें डालकर उसका लेप तबलेपर 
किया जाता हैः तवलेको वजानेपर वही ओषधि वायुमें फेलकर 
रोगीके शरीरमें प्रविष्ट होकर उसके रोगको दूर कर देती है । पर 
अग्निसे अधिक पदार्थोको सूक्ष्म और कोई ढङ्ग नहीं कर सकता । 
_ उसी लाल-मिचैको अग्निमें हवन कर देनेसे उसका प्रभाव दूर-दूर तक 
बैठे मनुष्योंपर भी पड़ेगा । इसी प्रकार हमने किसी रोगीके रोग- 
निवारणार्थ यज्ञ करना दै; तब उसमें विशेष-ओषधियां भी जो 
उस रोगके उपयुक्त हैं, डाली जाती हें । अग्निमें मन्जद्वारा हुत 
होनेसे वे सूक्ष्म होकर रोगीके श्वासद्वारा वा परमाणुरूप होनेसे 
रोमकूपोंके हारा अन्दर जाकर रक्तमें प्रवेश करके रक्तको शुद्ध 
कर देती हैं; रोग-कमियोंके अन्दर प्रवेश करके उन्हें अपने वेज्ञानिक 
गुणके कारण नष्ट कर देतीहैँ। | 
विज्ञानसे यह सिद्ध होचुका है किंकिसी. पदा्थेका नाश 
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नहीं होता, केवल रूप बदल जाता हे | अतः अग्निमें हवि डालने 
से वही वस्तु परमाणुरूपमें सूक्ष्म हो जाती है, नष्ट नहीं होती । गूगल, 
घृत, कपूर, खांड आदि अग्निमें जलनेपर सूक्ष्म होकर फेफड़ोंसे 
प्रवेश करके उनको शुद्ध तथा पुष्ट कर डालते हैँ । इससे यझसे रोग- 
निवारणमें वैज्ञानिकता सी सिद्ध हुई। इनमें अग्नि, वायु, ओर सूये 
तीनों देवता मिलकर सहायक हुए--यह बात कसी नहीं भूलनी 
चाहिए; इसलिए वेद्सन्त्रमें-अग्निर्देवता, बातो देवता, सूयों देवता, 
(यजुः १४२०) यह तीन देवता इकट्रे तथा सबसे पूर्व आये हैं; 
इनका पदार्थीको सूक्ष्म करके. अपने पास रखना प्रत्यक्ष है । इसी 
लिए वेदोंका भी अग्नि, वायु, रविसे दोहना हमारे धमेशास्ोभें 
आया है; क्योंकि--वेदोंको भी यही तीनों देवता सूद्म करके 
अपनेमें रखते हैं। उनका उनसे दोहन ब्रह्मा-जेसा देवता कर 
सकता है । इस बातका ज्ञान न होनेसे आयेसमाजने अग्नि, वायु, 
सूये मनुष्य-ऋषि बना डाले हैं । वस्तुतः यही देवता यज्ञके तथा 
यज्ञ-विषय वाले वेदोंके प्राण हैं। निरुक्तकार श्री यास्कमुनिने भी 
इन्हीं तीन देवताओंको मुख्य मानकर शेषोंको इन्दींमें अन्तभूत 
माना है। स-न ल 

` फलतः यज्ञके प्रसारमें यही तीनों देवताः मूलकारण होतें हैं । 
प्रथिवीलोकका देवता अग्नि है; इसलिए प्रथिवीस्थित हम लोगोंको 
भी इसी कारण अग्निका सहारा लेना पड़ता है । जबसे अग्नि प्रकट 
हुई, तबसे यज्ञ भी जारी हुए.। वही अग्नि उस यज्ञहुतः पदार्थको 
सूम करके उसे अपने मित्र वायुको देती है। - सूये नं हो; तो वायु 
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कैसे चले; अग्नि कैसे जले, इनका प्रसार केसे हो ? पर हमारे 
अधिकारमें अग्नि-देवता है; अतः हम उसे मन्त्रशक्तिसे -अभि- 
मन्त्रित करके उसमें अपनी लामप्रद्‌-सामग्री मन्त्रसे डालकर फिर 
उसे प्रभावितरूपसे बल वाली करवाकर उसे स्वयं ग्राप्त करते हैं । 
मन्त्रशक्तिका महत्त्व हम पहले बता ही चुके हैं । मन्त्रॉंके अक्षरोंके 
उच्चारण शरीरके कुछ विशेष-भागोंपर प्रभाव डालते हें । वेदके 
अक्षरोंमें. जो आनुपूर्वी होती है, वह विशेष क्रम रखे हुए होती हे; 
अतः उनका प्रभाव हमारे शरीरपर पड़ता ही हे । न केबल हम 
पर, प्रत्युत देवताओंपर भी पड़ता है । ल: 
सृष्टिसञ्चालन करनेवाली ईश्वरकी शक्तियोंका नाम देवता 
होता है.। इन शक्तियोंका समस्त संसारकी विभिन्न समस्याओंसे 
तथा मनुष्यके व्यक्तिगत -जीवनकी सुखसमृद्धि, उन्नति-अवनति, 
लाभ-हानि, रोग-शोक आदिसे अत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध हे । इन 
देव-शक्तियोंकी अनुकूलता ग्राप्त करके मनुष्य बड़ी सरलतासे अपने 
अभ्युद्यका मागे खोल सकता है। यदि ये देव प्रतिकूल हो जावे; 
तो मनुष्यका कठोर-परिश्रम भी निष्फल हो जाता हे । देवशक्तियों 
को अनुकूल बनानेकेलिए जितने भी साधन गिनाये जाते हैं; : 
उनमें यज्ञ सबै-शरेष्ठ हैः .यज्ञ देवताओंकी पूजा होती हे-यह हम 
पूर्वे बता चुके हैं । यज्ञसे देवताओंकी प्रसन्नता एवं अनुकूलता 
होती दै--इससे वे अमीष्टपरिणाम प्रदान करते हैं । | 
. यज्ञसे सुख-शान्तिकी प्राप्ति भी कही जाती है। यज्ञमें वेदः 
मन्त्रॉका उच्चारण, विशेष प्रकारकी समिधाएँ, विशिष्ट हवि, चरु; 
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पुरोडाश आदि, तथा आावनाओंका प्रवाह आदि अनेकों सूकम 
्रक्रियाओंसे एक अहृदय सुन्दर वातावरण वनता है. उसकी 
शक्तिसे यज्ञकर्ताओंको ही केवल नहीं; अपितु समस्त-संसारको 
भी अनेक प्रकारके भौतिक एवं आध्यात्मिक लाभ होते हैं । 
अन्तःकरणकी पवित्रतासे मल, विक्षेप, आवरण आदि दोषों एवं 
कुसंस्कारोंका निवारण होनेसे आत्म-वलकी वृद्धि होती है । इससे 
यज्ञसे अनन्त सुख-शान्तिकी प्राप्ति भी सोपपत्तिक ही है । पड़ोसके 
शत्रुओपर भी यज्ञके ऐसे परमाणु ग्राप्त हो जाते हैं, जिससे उनका. 
मनोमालिन्य-रूप रोग हट जाता है; इस प्रकार शत्रुका मित्रत्व भी 
यज्ञसे ही सिद्ध हुआ । I 

यज्ञसे सुसन्तानकी भी प्राप्ति कही जाती हे । यज्ञका आश्रये- 
जनक प्रभाव जहाँ मचुष्यकी आत्मा, बुद्धि एवं नीरोगतापर पड़ता है; 
वहाँ उससे प्रजनन-प्रणालीकी भी शुद्धि हो जाती हे । रज-वीयेमें जो 
दोष होते हैं; उनका निवारण होता है । ओपधियोंका सेबन केबल 
शरीरके ऊपरी भागों तक ही प्रभाव दिखाता है; पर यज्ञ-द्वारा 
सूक्ष्म की हुई ओषधियाँ यजमान तथा उसकी ख्नीके शश्वासों तथा 
रोमकूपों दवारा शरीरके सूच्मतम भागों तक पहुँच जाती. हैं; और 
उन्हें शुद्ध कर डालती हैँ । गर्भाशय एवं वीर्यकोषोंकी शुद्धिमै यज्ञ 
` विशेष-रूपसे सहायक होता है । यज्ञ-सामग्रियोंमें अग्नि-तत्त्व- 
प्रधान तथा सोमतत्त्व-प्रधान दोनों प्रकारकी ओषधियाँ यथायोग्य 
डालते थे । तब दम्पतिमें जिसमें जिस शक्तिकी न्यूनता होती थी; 
वह यज्ञरूप-इन्जैक्शनसे उन्हें प्राप्त होती थी; स्थालीपाक एवं 
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खीर आदि जो -यज्ञमें हुत होते थे, उनका शेष भाग दम्पतिको 
खिलाया जाता था-इससे बाहरी-भीतरी भागोंमें लाभ प्राप्त होकर 
सुसन्ततिकी प्राप्ति हो जाती थी, तब पुतरेष्टियज्ञसे सन्तति-प्राप्रि भी. 
सोपपत्तिक सिद्ध हुई । तभी वेदमें कहा है-“अग्निः""`पुत्रं ददाति 
दाशुषे? (ऋ० ५२५४) 

. यज्ञसे वृष्टिका होना भी कहा जाता हे । उस यज्ञकी सांमग्रीमें 
ऐसे तत्त्वोका संमिश्रण करके अग्निमें हुत करते थे, जो सूक्ष्मरूप- 
में शक्ति-सम्पन्न होकर अन्तरिक्षमें जाकर हाइड्रोजन ओर 
आक्सीजन नामक दो गेसोंके मिलानेका काम करते थे--इससे 
जल वनकर प्रथिवीपर बरसता था; मानसून वायुओंको यज्ञका 
पोषण प्राप्त हो जानेसे बृष्टि होना अस्वाभाविक नहीं- इस प्रकार 
कारीरी-इष्टिसे वर्षाका होना भी सोपपत्तिक ही सिद्ध हुआ। 
वेद्मँ भी इसीलिए कहा हे--“स (अग्निः) नो वृष्टिं दिवस्परि’ । 
(ज० २१५) । 

यज्ञमें अग्नितत्त्व-प्रधान हविको अग्निमें डालनेसे सूक्ष्म हुई 
विद्युत्‌-शक्ति हमारे शारीरमें प्रविष्ट होकर हमारी प्राण-शक्तिकी 
अभिवृद्धि करके हमारी जीवन-शाक्तिको बढ़ाती थी - इससे यज्ञसे 
आयु की प्राप्ति भी सोपपत्तिक है । वेदमें अरिनदेवतावाले जितने 
मन्त्र हैं, आयेसमाजी इसमें अग्निदेवताकी पूजा सिद्ध हो जानेसे 
मूर्ति पूजाकी सिद्धि मानकर डरके मारे वहां “परमात्मा? अथे कर 
दिया करते हैं; वस्तुतः वेदका विषय यज्ञ होनेसे- जैसा कि हम 
पहले संकेत दे चुके हैं--वहां अरिनिसे याज्ञिक-अरिन इष्ट होती है । 
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उसी याज्ञिक अग्निसे वे-वे वेदोक्त लाभ अवश्य प्राप्त होते हैँ. 
_ तभी तो वेदमें अग्निकेलिए आया है--त्वमग्ने। बृहद ययो 
दुधासि देव! दाशुषे? (ऋ० ८।१०२।१) श्रीसायण/चायने इसका अर्थ 
लिखा है--हे द्योतमान अग्ने । क्रान्तकर्मा, यृहपालकः त्वं इविषां 
दात्रे यजमानाय महदन्न॑ दधासि। 'बय:'का अर्थ “अन्न! भी होता है, 
आयु. भी; क्योकि अन्नसे ही आयुः प्राप्त होती हे--थअत्नं वे 
प्राणिनां प्राणा? । 
यज्ञसे यश तथा श्रद्धा ओर सेघाकी प्राप्ति भी मानी आठी है | 
जैसे कि--'जातवेदो ! यशो अस्मासु धेहि? (क० ५।४।१०) यङ्ग 
करनेसे यश हो जाता है, यह तो प्रत्यक्ष है ही। “अग्नये समिधमा- 
हार्ष ब्रहते जातवेइसे। स मे श्रद्धां च मेधां च जातवेदाः 
प्रयच्छतु’ (अथवे० १६।६४।१) 'यां मेधां देवगणाः पितरञ्चोपासते । 
तयां मामद्य मेधया$ग्ने. ! मेधाविनं कुरु स्वाहा’ (यजु० ३२।१४) यहां 
अग्निसे श्रद्धा तथा मेधाकी प्राप्ति आई है। यह भी प्रत्यक्ष है। 
यज्ञ करनेसे यजमानके हृद्य-पटलपर श्रद्धाका भाव अधिक बढ़ 
जाता है । शारीरिक तथा मानसिक एवं आत्मिक स्वच्छ॒तासे मेधाकी 
प्राप्ति भी स्पष्ट दै. 
`: मनुष्य सुन्दर ओर सुखादु भोजन करके अपान-वायु, पसीना; 
अशुद्धश्वास, मल-मूत्र आदि निकालकर वायुमंडलको दूषित करता रहता 
है; ओर फिर अपनी आवइयकताओंकी पूत्येथे कई प्रकारफे इञ्जन- 
कारखाने आदियोंकी चिंमनियोके तथा सिगरेट-हुकोंके धुणं 
'निकालःकरके भी ज़ल-चायुमें विकृति.उत्पन्न करता रहता है, उससे 
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अनेक रोगोंकी वृद्धि होती रहती हे । इस दूषित-चायुमण्डलकी 
शुद्ध्यर्थं भी होंम-यज्ञकी व्यवस्था की गई है। अग्निमें भेदकशक्ति 
'होनेके कारण उसमें डाला हुआ घृत, मधुर पदार्थं तथा शेष हव्य 
प्रथक्‌-प्रथक्‌ रूंपसें, सूच्मरूपमें होकर वायुमण्डलमें मिल जाते हैँ। 
वह वायु हलकी होकर ऊपर उठती है, उससे उसकी गतिमें तीव्रता 
"आ जाती हे | इससे पहली: अशुद्ध वायु. बाहर निकल जाती है; 
उसके स्थानपर बाहरकी शुद्ध-चायु प्रवेश करती हे । मनुष्यने 
आपने शारीरिक गेसोंसे जल-वायुको दूषित किया; अतः उस पापका 
श्रायंश्रित्त भी तो-उसे करना चाहिए । वही यज्ञ है । यज्ञ करनेसे 
अपने कत्तेव्यका पालन करते हुए प्राणिमात्रका जो अप्रत्याशित 
उपकार होता है)- उससे उसे जन्मान्तरमें स्वगे मिले--यह सोप 
पत्तिक ही है। पर उसमें देवताओं तथा वेदमन्त्रॉंका - आश्रय लेना 
अनिंवाये हे । इसमें आस्तिकता. भी है, वास्तविकता : भी हे 
क्योंकि-देवताओंके अनुमहके बिना उक्त लाभ: नहीं होतेः। 
-देवताओंके अनुमाहक वेदमन्त्र हुआ करते हैं । यज्ञका. उत्तरदायित्व 
:द्विजॉंपर डाला गया हैः। शूद्रादि इच्छरक्रमेमें .लगे होने तथा 
शारीरिक-बाह्याभ्यन्तरिक अपवित्रता होनेसे उन्हें: छूट हे। : 
८ .. यज्ञोंमें अग्निशाक्ति, शाव्द-राक्ति ओर कालविशेषकी शक्ति इन 
, तीन-शक्तियोंका -अभूतपूषे सम्मिश्रण होता हे । वपेमान वेज्ञानिक- 
` संसार शब्दशक्ति और .कालपरिवतेनकी गतिके ज्ञानसे सबेथा 
शुन्यं है । ` मन्त्रों, विशेष करके -वेढमन्त्रोमै शाव्द्शाक्तिका रहस्य 
अन्तर्निहित होता हे । ग्रह-गतियोंके परिवपेनानुसार नाना-नचत्रोसे 
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यज्ञोंका जो सम्बन्ध होता है, वर्तमान वैज्ञानिक उस मुहूते-विशेषके 
विज्ञानकी ओर एक-क्षणकेलिएं भी विचार करनेका कष्ट नहीं 

उठाते । 

ह॒विके धूमके प्रभावका भी विश्लेषण करना चाहिये । ऐटम 
बमके धुएंके विषेले प्रभावने यह सिद्ध कर दिया हे कि धूम किंतनी 
दूर तक फैलता है। तब यज्ञकी अभिमन्त्रित-अग्निका धूम भी 
अपनी सुगन्धसे व्यापक वातावरणपर अपने व्यापक प्रभावको 
क्यों न करेगा ९ 

वर्तेमान विश्वका समस्त वायुमण्डल लाखों कारखानोंकी 
चिमनियोंके विषाक्त धूमसे परिपूण हो रहा हे। अपनी भौतिक 
आवइ्यकताओंको लोलुपतामें आजका कोई भी व्यक्ति इस बातका 
परीक्षण नहीं करता कि-इस धूमका हमारी वर्षा, हमारे अन्न, हमारे 
जल ओर हमारे मस्तिष्कपर केसा प्रभाव हो रहा है ? इन धूमोंके 
प्रमावके नाशक यज्ञ-धूम यदि नहीं फेलाये जावेंगे; तो हमारी 
मस्तिष्कशक्तिं विकसित होनेके स्थान विष-व्याप्त होती जावेगी और 
विवादों, युद्धों एवं महायुद्धोके करनेवाली निष्पन्न होती जावेगी । 
यज्ञ-धूमसे ही सम्पन्न हुई वर्षा प्रथ्वीके प्रत्येक पदार्थे एक विशेष 
गुणकी आधायक सिद्ध हो सकती है । 

“उदिते जुहोति, अनुदिते जुहोति’ इन विकल्पों तारतम्य, 
उन धूमादिंकी गतिके अन्तरका ज्ञान यन्त्रोंकी सहायतासे हो 
सकता है.। यज्ञःविषयवाले वेदमै वेदाङ्ग ज्योतिषकी उपयोगिता ` 
'यही हे कि--जिससे ऋतु-परीक्षणके अनुसार भिन्न-भिन्न प्रकारकी 
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कालगतियोंका परीक्षण हो कि-किस कालमें कोनसा यज्ञ ओर 
कौनसी सामग्री विशेष-फलदायक हो सकती है ? इस प्रकार 
अहगतिके अनुसार होनेवाले अनेकों परिवर्तन भी परीक्षणीय 
होते हैं । 

यज्ञ-द्वारा 'अपूर्वेकी उत्पत्ति शास्त्रकार वताते हँ, परन्तु श्रद्धा 
' एवं विश्वाससे शून्य बतेमान-युग उस सिद्धान्तका ज्ञान नहीं कर 
सकता । उन लोगोंको कालको त्रिकालाबाध्य-परिस्थितिं. केवल 
भौतिक दृष्टिसे समममें नहीं आ सकती । मन्त्रोंके अशुद्ध उच्चारणमें 
तथा कुण्ड-मण्डपादिके निर्माणमें प्रमाद होनेसे भी फलकी 
विपरीतता वा निष्फलता हो सकती हे ! एक-एक अच्तरके उच्चारण 
से प्रथक-प्रथक्‌ भौतिक परिवतेन वा परिणाम होते हैं। वैज्ञानिक 
जिस प्रकार संगीत-लहरीके भिन्न-भिन्न प्रभावोंका परिणाम पाते हैं; . 
वैसे ही याज्ञिकमन्त्रोंके उदात्तादि-स्वरोकी विशेषताएँ भी होती हैं; 
जिनका विरलेषण हमारे ऋषिं-सुनियोंने किया था । उन्हींने यह 
निरीक्षण करके ही तो कहा था कि--खर आदिकी थोड़ी त्रुटि रह 
जानेसे वृत्रासुरवधकारड हो जाया करते हैं; अतः यज्ञके सन्त्रो- 
झारणमैं विशेष शुद्धता अपेक्षित होती है | 

नानाप्रकारके पदार्थाके द्वारा जो आहुति दी जाती है; 
पदार्थोके सम्मिश्रणसे विशेषताएँ भी अवश्य होती हैँ । इस प्रकार 
` विविध पशुओंकी आहुति द्वारा भी विविध परिणाम प्रतीत हो 
सकते हैं; परन्तु कलियुगमें कुळ हानि समभकर ऐसे विधानोंको 


रोका गया है। 
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इस प्रकार यदि हम यज्ञसे वर्षा-विज्ञान पूरी तरह समझ लें; 
तोःहमारी अन्नादिकी समस्याएँ सहजमें ही सुल: सकती हें । 
यज्ञोंकी प्रगतिकेलिए यज्ञसे सम्बन्ध रखनेबाले समस्त कालज्ञान, 
मन्त्रज्ञान, स्वरज्ञान, हृवनसामग्री-विज्ञान,- तत्तद्यज्ञोए्युक्तदेवभूर्ति- 
उपासना आदि ज्ञानो ओर साधनोंको भी सुसज्जित रखना चाहिये | 
“ .' फलतः यज्ञकी जो महिमा सनातनधर्म राखोंसे आए है, वह 
निरुंपपत्तिक नहीं है'। यज्ञसे वेदका सम्बन्ध हे, अतः यज्ञसें 
वेदमन्त्र भी पढ़े जाते हैं। इसलिए - वेदमे अग्निदेवताबालेः अन्त्र 
भी बहुत हैं । वेदका विषय यज्ञ 'है--इस विषयमे इम जाहाण- 
भाग भी -वेद्‌.है? इस निबन्धमें बहुतसे प्रमाण अग्रिम पुष्पसें उपस्थित 
करेंगे । पर कई आयेसमाजी इसका विरोध करते. हैं; इसलिए:कि 
अगिनिक्री:पज्ञा मूर्तिपूजा सिद्ध हो जाती है; और यज्ञ वेदका विषय 
होनेसे, सनातनधमेप्रोक्त याज्ञिक-कमेकारड फिर वैदिक सिद्ध हो 
जाता .है.:पर वेदिकम्मन्यॉको यह विरोध शोभित नहीं होता, 
क्योंकि--वेद स्वयं अपना विषय यज्ञ बताता हे, उसीमें उसका 
अभिनिवेश है । इसका प्रमाण यह है कि वेदोंमें यज्ञ-यणनपरक 
जितने मन्त्र हैं, उतने अन्य किसी विषयपर नहीं । निघण्टुमें 
यज्ञके यज्ञ १, वेन २, अध्वर ३, . मेध ४, बिदथ ५, नाये ६, 
सवन %होत्रा ८, इष्टि ६, देवताता १०; मखं ११, विष्णुः १२, 
ईन्दु .१३, प्रजापति १४, घमे १५ यह पन्द्रह नाम आये हैँ । इनमन 
केवल यज्ञ! शब्द और यज-धातु भी ले ली जाय;- तो उससे भी 
वेदका अधिकांश भरा पड़ा है । आयैसमाजके स्वा० विइवेश्वरानन्द्‌ः 
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जीसे प्रणीत वेदोंकी पदानुक्रमशिकाओंको. देख लीजिये; उसमें 
यज” धातुका प्रयोग ऋंग्वेद-पदानुक्रमणिकाके ३२२ प्प्रके तीसरे 
कालमसे शुरू होकर . ३२३. प्रष्ठके तीनों कालमॉमें, ३२४ प्रष्ठके . 
तीनों कालमोंमें ओर ३२५ पृष्ठक्रे २ कालमों तक आया है। 
यजुवंद्की पदालुक्रमणिकाके ७८ प्रष्ठके पहले कालमके अन्तिम 
भागसे लेकर दूसरे, तथा तीसरे कालममें, . तथा . ७६.प्रष्ठके पहले 
कालमके आधे भाग तक आया है । सामवेदकी पदानुक्रमणिकाके 
७४ प्रष्ठके दूसरे कालमसे तीसरे कालम तक आया है । अथववेदः 
पदानुक्रमणिकाके १८७ प्रृष्ठके ,पहले कालम, दूसरे. तथा तीसरे 
कालम, ओर १८८.पृष्ठके पहले, तथा दूसरे. कालमक्रे आरम्भिक 

भाग तक आया हे । 

दूसरा अध्वर शब्द ऋ०पदानु०के २० पृष्ठके २॥ कालमोंमें 
इस प्रकार विन” आदि यज्ञवाचक शब्द बहुत बार झाये: हैं. 
“अग्नि? देवतावाले तो सभी मन्त्र इस यज्ञमें ही शामिल हैं । 
सोमका वेदमें जहां-जहां भी वणन आया हे, वह भी यज्ञ-विषयक 
ही हैः: क्योंकि सोमका यज्ञमे प्रयोग होता था। . इसी. पबंमान- . 
सोमकेलिए ऋरवेदसंहिताका ` नवम-मरडल तथा सामवेदका 
पवमानपवे स्वतन्त्ररूपसे रखा गया हे । अतः वेदका विषय यज्ञ 
अर यज्ञका विषय वेद सिद्ध हो ही गया । यदि यह कहा जाय कि- 
यज्ञ वैदिक-सनातनधमेका प्राण है, तो इसमें कोई अत्युक्ति नहीं । 
ऋषिकालमें यज्ञ सदा हुआ. करते थे, उसी समय यह भारतवषे 
खूब उन्नत भी था। यज्ञसे ही हमारी. हिन्दुजाति. जीवित: दवै 


४६४ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
वा नमन नमक कप पं म_न मम «नमन 
र जीवित रहेगी-इसमें भी कोई अत्युक्ति नहीं। 
-यज्ञमे प्रयुक्त किये जाते हुए “सोस के पर्यायवाचक तथा निघण्डुके 
अनुसार यज्ञके पर्यायवाचक् इन्दु? शब्दसे ही हमारी याज्ञिक 
जातिका नाम 'हिन्दु'% हुआ है.। अतः यज्ञका हिन्डुजातिके लिए 
सब दृष्टियोंसे महत्त्व हे । इसी वेदिक-यज्ञका दूसरा तथा सस्ता 
संस्करण देवमूर्ति-पूजा है; उससे भी यज्ञवाले परिणाम प्राप्त हो 
जाते हैं । उसके लिए बहुत व्यय सी नहीं होता, आर बहुत. 
विद्वत्ता भी अपेक्षित नहीं होती; आतः बहू सी वैदिकधसंका ही 

एक अङ्ग है । 
(३६) देवमन्दिरगमन-विज्ञान । 
हम पूर्व कह चुके हैं कि-देवमूत्तिपूजा भी एक यज्ञ है 
` यज्ञवाले लाभ देवमूत्तिपूजामें भी प्रायः होते हँ? क्‍योंकि-यह भी 
देव-पूजा है। देवपूजा दो प्रकारकी होती है, एक हवन, दूसरी मूर्ति- 
पूजा । संस्कृत-अग्निमूर्तिद्वारा इन्द्राय स्वाहा, वरुणाय स्वाहा! 
_ इत्यादि रूपसे उस-उस देवताको हवि देना--यह हवन-द्वारा देव- 
पूजा होती है, प्रस्तर-आदिकी संस्कृत-मूतिद्ठारा उस-उस देवताको 
बलि देना. मूर्तिद्वारा देवपूजा होती है । हवन तथा मूर्तिपूजा दोनों 
ही यज्ञ” कहे जाते हैं; क्यांकि--देवपूजार्थक यजधातुका अथै 
दोनों स्थानोमै देखा गया हे । 'शा्लायनत्राह्मण'में कहा है-- 
'स एवास्मै यज्ञं ददाति तदू यद्‌ एता देवता यजति’ (७२) अर्थात्‌ | 


49 इसे जाननेकेलिए 'श्रीसनातनधर्मालोकःका चतुर्थं पुप्प हमसे 
शीघ्र मंगाइये | मुल्य ४1) 








देवमन्दिरगमन-विज्ञान ४६४ 





देवताओंका पूजन ही यज्ञ होता हे । यही. वात श्रीमद्भागवत- 
पुराणसँ सी सूचित की गई है । वहां (११।२०१३-१६ में) मूर्तिपूजा 
तथा अग्निहोत्र दोनोंको ही “याग' कहा गया है । 

जिस प्रकार लोकसें पत्थरकी मूर्ति जड़ मानी जाती है, बैसे 
ही अग्नि भी। परन्तु अभिमानिव्यपदेशः (वेदान्त? २।१।५) 
'स्वेस्य वा चेतनावत्त्वातः#(महासाष्य-चा्तिक ३।१।७) इस शास्त्रीय 
कथनसे दोनों ही मूर्तियां चैतन्य धारण करती हैं। मन्त्र-संस्कृत 
अग्नि उस हविके स्थूलभागको भस्म करके उसका सूक्ष्म भाग 
देवताओंको देती है, और सन्त्रसंस्कृत-मूर्ति मधुमक्षिकासे पिये 
हुए पुष्पकी भांति उसका सूक्ष्म अंश देवताओंको समर्पित करती 
हे । उस सन्त्रसस्क्रत-मूतिको देवमन्दिरमें प्रतिष्ठापित किया जाता 
है। तव देवमूर्तिकी नमस्कार आदि पूजाकेलिए देवमन्दिरमें जाना 
भी वहुत.विज्ञान-पूणे तथा लाभ-प्रद है । 

देवमन्द्रि धार्मिक-जनताके प्राण हैं, भारतीय सभ्यता एवं 
संस्कृतिके केन्द्र हैं, मनकी एकाग्रता तथा शारीरिक एवं मानसिक 
स्वास्थ्यलामके प्रबल साधन हैं। देवग्रतिमा-केन्द्रके द्वारा 
भगवानकी समशक्तिको भक्तोंकी विश्वासरूपिणी विपमशाक्ति खींच 
लेती है । सम-विषम शक्तिका इस प्रकारका आकषेण विज्ञान सिद्ध 
है । बही प्रतिमा प्रभुशक्तिको इस प्रकार खींचती ओर प्रकट करती 
है; जैसे सूर्येकान्तमणि सूयेकी शक्तिको । इसमें वेद्सन्त्रोंकी शक्ति 
उसमें सहायक हो जाती है। 

& इस चातिककी स्पष्टता इस पुस्तकके १६७-१६८ एष्टसे देखे । 
३० स० ध० 
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'मूर्तिसँ दिव्य-ज्योति एवं सूच्मशक्कि जिस प्रकार ठीक रह जाए; 
उसी प्रकारसे देवमन्दिर (गर्भगृह) बनाये जाते हें । धूप, दीप 
आदिके रखनेसे मन्दिरमें दिव्यशक्किका संचार रहता हे । सुगन्धित 
द्रव्यॉके प्रयोगसे भूतवाधाकी निवृत्ति वैज्ञानिक सी मानते हैं, 
कीटाणुनाशिनी शक्ति भी उनमें हुआ करती हे । 

प्रत्येक पुरुषमें पद्चभूतात्मकतावश पएथिवी, जल, तेज, वायु ओर 
आकाश इन तत्त्वोंमें एक प्रवल होता ही है। गन्ध, रस, रूप, स्पशें तथा 
शब्दका प्रभाव एकतत्त्व-प्रधान शरीरसें रहता है। जिस पुरुषमें 
अग्नितत्त्वकी प्रधानता हो; उसमें रूपका अधिक प्रभाव होता हे । 
इस प्रकार प्रथिवी-तत्त्वकी प्रधानतामें गन्धका, जलकी ग्रधानतामें 
रसका, वायुतत्त्वकी भधानतामें स्पशेका, आकाशकी प्रधानतामें 
शब्दका अधिक प्रभाव पड़ता है । देवमन्दिरसें सब प्रकारके पुरुष 
जाते हैं; इसलिए उसमें सब प्रकारके द्रव्योंका समुच्चय रहता है । 
विविध रत्नोंसे जड़ी हुई प्रतिमाएँ; विविधःवणसुसञ्जित स्थान, 
बिविध अन्धद्र्योंका सुगन्ध, शंख, घण्टा आदिका शब्द, विविध- 
प्रकारका भगवानका भोग (प्रसाद) आदि रहा करता है। यह 
स्थूलरूपसे जानना चाहिये । | 

सूक्ष्मरूपसे तो विभिन्न-तत्त्वोंकी प्रधानताके अनुरूप भिन्न-भिन्न 
प्राणियोकेलिए भिन्नभिन्न देवोंकी उपासना बताई गई है। 
मनुष्यका शरीर पाँच तत्त्वांसे बना हुआ है ।. इसलिए शाख्नने भी 
सगुणत्रह्मकी पश्चदेवोंके रूपमें उपासना बताई हे । विष्णु, शिव, 
शक्ति, सूये, गणपति--यह ईश्वरकी पाँच प्रमुख मूर्तियाँ हैं। 
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आकाशतत्त्वके साथ विष्णुका, प्रथिवीतत्त्वसे शिवका, अग्नितत्त्वके 
साथ शक्तिका, वायुतत्त्वके साथ सूर्यका, जलतत्त्वके साथ गणपति 
(गणेश)का सस्वन्ध है । जिस प्राणीसँ जिस तत्त्वकी प्रधानता 
होती हे; उसकी स्वाभाविक रुचि उस देवकी उपासनासें होती है । 
सव म्राणियोंमें समान-तत्त्वकी प्रधानता नहीं होती; अतः सबका 
हृदय एक देवमें निश्चल-रूंपसे नहीं रहता । इसलिए सुनियोंने . 
भिन्न-मिन्न पुरुषोंकेलिए सिन्न-मिन्न देवोंकी उपासना बताई हे । 
पर इसका यह तात्पये नहीं कि पुरुष एक ही देवकी पूजा 
करेगा, और दूसरोंसे घृणा करेगा। नहीं; मलुष्यमें न्यूनाधिकतासे 
पाँचों तत्त्व रहते हें । तव प्रधानतासे उसकी रुचि एक देवसें 
होती है; किन्तु अन्य तत्त्वोंके भी शरीरमें गौणरूपसे होनेसे अन्य 
देवोंसे उसकी अरुचि नहीं होती। इस प्रकार रत्न, रंग, गन्ध; 
शब्द आदिका भी प्रभाव प्रत्येक पुरुषपर पड़ता हे । शब्दको ही 
ले लीजिये। शब्द अपनी प्रकृतिवाले पुरुषको जहाँ लाभ पहुँचाता है; 
वहाँ सवे-साधारणको सी कुछ लाभ पहुँचावेगा ही । देवालयोंमें 
शंख और घड़ियालकी ध्वनि होती है । इसकी ध्वनिका स्थूल एवं 
सूक्ष्म दोनों ही प्रकारका प्रभाव हमपर पड़ता है । श्रीजगदीशचन्द्र- 
बसु नामक सारतीय-वेज्ञानिकने शंखके शंव्दके विषयमें अनेक रोगा- 
शुओंका नाश एवं वायुका शुद्ध होजाना प्रमाणित कर दिया है; 
जिसे हम पहले 'शंखध्वनिविज्ञान'में लिख चुके ढे । घड़ियालमें 
कांसेका प्रयोग होता हे । कांसा तांवे और रांगेसे बनता है । तांबा 
बिद्युतका परिचालक होता है, ओर रांगा होता है संग्रहकोष । 


आहु.” 


४६८ श्रीसनावनधर्मालोक (१) 
घड़ियालपर चोट पड़नेसे उसमें विद्युत-शक्तिका संग्रह होता है । 
तभी घड़ियालका जल पिलानेपर प्रसव-कष्टसे ज्ञीका शीत्र-प्रसव 
होता है । तव घण्टा-शब्दसे उत्पन्न हुई विद्युत्‌ हमारे शारीरसें 
प्रविष्ट होती हे । आर फिर हमारे भन्दिरोंमें खड़ाओँ पहरकर 
जानेका नियम हे; जिससे वह बिजली हमारे पाँचके नीचेसे 
निकलकर प्रथिवीमें न चल्लो जावे, और हमारे शरीरभें व्याप्त 
होकर उसे शक्तिशाली बनावे.। 

इस प्रकार देवमन्दिरमें स्थित पीपलका वृक्ष, तुलसी, सूगचसे, 
व्याघ्रचसे, पञ्चगव्य, चन्दन, केसर आदि भो लाभदायक सिद्ध 
होते हें । इसमें पीपल वन्ध्यात्वको दूर करनेवाला सिद्ध हो चुका 
है, उसके मूलमें जल डालनेसे ज्वर नहीं होता । इसके विशेष 
गुण हम आगे बतावेंगे। तुलसी-दलमै भी घातक-कीटाणुओंको 
दूर करनेकी अद्भुत क्षमता हे । विज्ञानाचायें सर जगदीशचन्द्र 
वसुने लिखा है कि-तुलसी-सुवासित वायु, घातक-कीटाणुओंको 
दूर करती है। तुलसीका पौधा धनीसे लेकर निर्धन तक समान 
रूपसे आरोग्य देनेवाला ईश्वरीय औषधालय है--इसके गुण हम 
आगे लिखेंगे । यदि तुलसीदलको दांतोंसे चबाया जाय; तो दांत 
निवेल हो जाते हैं। इस कारण हमारे मुनियोने तुलसीदलको 
भगवानके चरणामतमें स्थान दिया है कि बिना ही दांतोंके चवाये 
वहू पेटमें पहुँच जाय । न 

इस प्रकार देवमन्दिरमें रखे हुए सृगचस और व्याघ्रचको 
भी देखिये । लोग प्रायः उसपर बैठकर भगवानका भजन करते 
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हें । मृगचमेपर वेठनेसे भगन्दर आदि रोग नहीं होते; जो 
प्रायः बेठने वालों एवं कामियोंको हो जाते हैं। अथवा यदि होते 
हैं; तो उसपर वेठनेसे शान्त हो जाते हैं। इसके विशेष 
गुण 'सगचमेका वेज्ञानिक-रहस्य'में हम लिख चुके हें । व्याप्रचसे 
आदिके गुण भी हम पूवे लिख चुके हैं। उसपर साँप-विच्छू 
आदि चढ़नेका भय भी नहीं रहता। उसपर बेठ कर उपासक 
निर्विघ्न, निर्भेय एवं एकाग्रचित्तसे भगवानकी उपासना करता है । 

इस प्रकार पञ्चगव्य तथा चरणाम्रत एवं चन्दनादिके विषयमें 
भी जान लेना चाहिये, जिनमें चन्दन-केसरादिके गुण पूव बता 
चुके हैं; शेषके आगे वताने वाले हैं । इनसे जहाँ सूक्ष्म देवी-शक्ति 
प्राप्त होती है; वहाँ स्थूल लोकिक-शक्ति भी । इनके कारण स्वास्थ्य 
अच्छा होता है । अकालमृत्यु दूर होती है । 

देवालयमें जानेसे जहाँ देवपूजा होती है; वहाँ शारीरिक एवं 
मानसिक लाभ भी होते हैं। देवालयमें जानेकेलिए सूर्यादयसे 
पहले उठते हैं; और सूर्योदयसे पूर्व ही स्नान करते हें; क्योंकि 
स्नान करते ही देवालयमें जाना पड़ता है । इससे रूप, तेज, 
आरोग्य, बल, आयु, दुःस्वप्न-नाश ओर मेधा प्राप्त होती है । 
देवमन्दिर प्रायः नगरसे बाहर होते हें, उनमें कोई बागीचा भी 
होता है । देवपूजाकेलिए बगीचेसे हम फूल चुनते हैं, जिससे हमें 
शुद्ध-वायु भी मिलती है, नगरके बाहरको शुद्ध-वायुमें भ्रमण भी 
हो जाता है। प्रातःभ्रमणके लाभ जगत्मरसिद्ध ही हैं। इससे इमे 
शारीरिक एवं मानसिक स्वास्थ्य तथा शक्तिका लाभ होता हे । शुद्ध 
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वायुमण्डलके कारण हमारे भीतर कुविचार नहीं रह पाते । चन्दन 
मस्तिष्कपर लगानेसे मस्तिष्क-शक्तिमें और दृष्टिमें वृद्धि हुआ 
करती है । 
मन्दिरमै शंखनादसे फेफड़ोंकी शुद्धि तथा कीटाणुओंका 
दूरीमाव होता हे; यह हम पहले लिख ही चुके हैं । तव भशवानकी 
उपासनासे हमारा भगवानसे ऐक्य हो जाता है । धूप, घीका 
चोसुखा-दीया, ओर उसका प्रकाश यह सव भी अकाल-सृत्युको 
रोकते हैँ। इस समयकी निप्काम-भक्तिसे मुक्ति मिलनेसे हमें 
पुनर्जन्म नहीं लेना पड़ता । 
इस प्रकारके सूच्म-स्थूल लाभोंके कारण देवस्थानो तथा उनकी 
:वेइमन्त्र-संस्क्ृत सूर्तियोंमें दिव्यशाक्तिके प्रभाषसे अनेक रोगोंको 
दूर करनेकी शक्ति हे--यह सिद्ध होगया । हमारी भारतीय-संस्क्रति 
भी इन्हीके कारण हमारे अन्दर रहती हे । यदि देवमन्दिरोंमे 
हमारी हिन्दु-संस्छृतिका हिताधायक कुळ भी न होता; तो मुसलमानी 
सम्राट ओरङ्गजेव हिन्दुःसंस्क्तिके विनाशाकेलिए देवसन्दिरोंको न 
तुड़वाता। तव देवमन्द्रिमें जाना और उसमें देवपूजन करना 
यज्ञको भांति ही ऐहिक और आझुष्मिक दोनों ही लाभ देनेवाला 
सिद्ध हुता । 
(४०) चरणाम्रतका वेज्ञानिक-महर्च । 
` देवमन्दिर जाकर देवमूर्तिका नमस्कारादि-दारा पूजन करके 
| फिर हम चरणासृतत लेते हैं; और उस समय एक मन्त्र पढ़ते हैं-- 
 अकालसत्युहरणं सवेव्याधिबिनाशनम्‌। विष्णुपादोदक॑पीत्वा 
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पुनजेन्म न विद्यते? इसका अर्थ यह है कि-यह चरणाम्रत अकाल- | 
मृत्युको दूर करनेवाला है, और सब व्याधियोंको दूर करता है; 
इसका पान करके पुनजेन्म नहीं होता। प्रतिपक्षी लोग इसपर 
फवतियाँ कसते हैं, ओर इसे दबी-जवानसे अर्थवाद (बहुत बढ़ा- 
चढ़ाकर कहा हुआ) कहते हैं । पर वे इसके महत्त्वको न जाननेके 
कारण ऐसा कहते हुए सचमुच दयनीय हें । वस्तुतः यह अर्थवाद 
नहीं; किन्तु यथाथेवाद है । इसे याँ समभिये-- 

चरणामृत जहाँ भगवानका प्रसाद है; जिन चरणोंकी हम 
पूजा करते हैं; उनका धोवन है, अमृत है, वहाँ एक दिव्य-महोषधि 
भी है| पूजाके समय तांवेके पात्रमें रखी हुई शालग्रामकी प्रतिमाका . 
मन्त्रोपचार तथा. गद्जाजलके द्वारा स्नान एवं संस्कार किया जाता 
. है। उसमें तुलसीदल, केशर, चन्दन, कस्तूरी-आदि पदार्थ भी 
मिले होते हैं । यही चरणासृत है। | 

शालग्राम गण्डकी-नदीमें प्राप्त होनेवाला एक कसोटीकी तरह 
पत्थर होता है, जिसमें स्वभावसे सूक्ष्म सुबणंके कण हुआ करते 
हैं। वेद सोनेसे सौ वर्षको आयु बताता है। 'सुवणेसे घातक- 
कीटाणु भी दूर होते हैं । उसका प्रमाण यह है कि-शेरनीका दूध 
अन्य पात्रोंमें कीटाणुओंके कारण विकृत हो जाता है; पर सुवणेके 
पात्रमें विकृत नहीं होता । बह जल सुवणेके कणवाले शालग्रामसे 
स्पष्ट होनेसे उसके गुण लेता है। हमारे देशकी खियाँ भंगीसे 
छूगये हुए अपने लड़केपर अपने कानके सुवणेंभूषणसे जलको 
स्पष्ट करके वही जल उस पर डालती हें; उसमें भी अशुद्ध 
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कीटाणुओंका दूर करना ही लक्ष्य होता हे । अस्तु । 

तांयेका प्रभाव तो विज्ञान-सिद्ध है । उसमें रखा हुआ जल 
रोग-नाशक हुआ करता हे। अव गङ्गा-जल लीजिये। उसकी घातक- 
कीटाणुनाशिनी शक्ति तो विश्व-विश्रुत है; उसकी महत्ता हम आगे 
भी बतावेंगे । तुलसीइलमें सी अनेक व्याधियोंके दूर करनेकी 
सामथ्ये है-यह आगे वताया जायगा। विशेष करके मलेरियाके 
कीटाणुओंको दूर करनेसें तो उसकी अपूर्ब-शक्ति प्रसिद्ध हे । 

शेष रहे केसर, चन्दन ओर कस्तूरी आदि । यह बहुत उत्तम 
ओषधियॉ मानी जाती हैं, वहुतसे रोगोंमें इनका उपयोग आयुर्वेद- 
प्रसिद्ध है । वेदमन्त्र जिनसे स्नान कराया जाता है; उनकी विलक्षण 
शक्ति.तो प्रसिद्ध है ही; यह हम मन्त्रशक्तिः निवन्धमें लिख चुके 
हैं। फिर बही जल शंखमे डाला हुआ अद्भुत-शक्तिसम्पन्न हो 
जाता है । इस प्रकार चरणाशृत-रूपभें हमें केशर, कस्तूरी, चन्दन, 
तुलसीदलसे मिश्रित ताम्रपात्र-निहित सुवणे-कणोंका सन्त्रोपचारसे 
संस्कृत जल मिलता हे । फिर उस देवमन्दिरसें धूप, घृत-दीपके 
शुद्ध आलोककी प्राप्ति आदिसे कीटाणुके अभाववश बह जल 
अञ्त-सा हो जाता है, वह मकरध्वज-ओषधिके समान सासथ्यैको 
धारण कर लेता हे । उसके सेवनसे अकालस॒त्यु-हरण तथा सर्व 
व्याधि-विनाशनमें सहायता मिलना स्वाभाविक ही है । उस समय 
निःस्वाथे एवं निष्काम-भगवद्धक्ति हो; तो वह्‌ पुनजेन्मको भी दूर 
कर देती है। इस प्रकार चरणाम्रतपानसे अकालमृत्युहरुण-आदि 
बाली बात यथार्थं सिद्ध हुई । जहाँ चरणामत-पानसे देहिक-लाभ 
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हैं; वहाँ मानसिक एवं आत्मिक लाभ भी होते हँ--यह वात स्वयं 
जानी जा सकती हे । 


(४१) भ्रीतुलसीपूजन-विज्ञान । 

(क) चरणासृतमें तुलसीदलका उपयोग वता चुके हैं; अतः यहाँ 
तुलसीके विज्ञान पर लिखना भी अवससरप्राप्त हे । हिन्दु-जातिके 
आचार-विचाराँ पर ध्यान देनेसे प्रतीत होता हे कि--उसकी सभी 
रीतियाँ वा रस्में वेज्ञानिक-तत्त्वोंसे ओत-प्रोत होती हे । ज्यों-ज्यों 
सूक्ष्म अनुसन्धान किया जाता है; त्यों-त्यों यह सिद्ध होता जा रहा 
है। यह ठीक है कि--अभी उसकी वहुत रीति-रस्मोंका रहस्य 
नहीं खुला, परन्तु यह हम डंकेकी चोट घोषणा करते हैँ कि-- 
ज्यों-ज्यों गवेषणाएँ जारी रहेंगी, सनातनधमेकी रीतियाँ कसोटी 
पर खरे सुवर्णोकी भांति सत्य-स्वरूप सिद्ध होगी; पर-- 





वाह ऐ आरतवध |! तेरे व्यक्ति आजकल परञ्रत्यय-नेयबुद्धि 
हो रहे हैं, यह बहुत बड़े खेदका विषय है। यह लोग अपने 
धार्मिक शाज्लोंपर श्रद्धा नहीं करते, अपने पूषेजों पर विश्वास नहीं 
करते, अपने धर्माचायोंको नहीं गिनते, अपने धार्मिक नेताओंकी 
नहीं सुनते, परन्तु समुद्र-पार ठहरे हुए पाश्चात्य-विद्वानोंकों ही 
अपना गुरु मानते हैं । वे लोग जिसको प्रशंसा करें, यह भी उसी 
की प्रशंसा करते हैं। वे जिस वस्तुकी निन्दा करें, यह भी उसीकी 
निन्दा करते हैं । वे पाश्चात्य विद्वान्‌ जेसी आज्ञा करें, जसे चरमेसे 
देखनेका आदेश देँ, यह अपने आपको वैदिक माननेवाले भारतीय 
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भी वेसे ही देखते हैं, वेसे ही तत्तदू-वस्तुका स्वरूप समभते हें-- 
ऐसा बुद्धिका दिवालियापन दूसरे देशोंमें आयः नहीं देखा जाता । 

. जब पाश्चात्य-विद्यनोंने वेदोंकी प्रशंसा की, तब इन्होंने भी 
मुक्ककर्ठसे इनकी प्रशंसा आरम्भ कर दी। जब उन्होंने भगवदू- 
गीताकी सुक्तकण्ठसे स्तुति की, उपनिषदोंको स्वोच्च-साहित्य माना, 
तब यह भी वैसा कहनेमें पीछे क्‍यों हटें ? जव उन्हीं पाश्चात्योंने 
पुराणोंकी कुछ अंशोंमें निन्दा की, तथा कुछ अंशोंमें स्तुति; तब 
उनके अनुयायी यह भारतीय भी उन पर अनुकूल-प्रतिकुल 
दृष्टिकोण क्यों न रखें ? उन्होंने जब पूण युवाति लड़कियोंका विवाह 
आदिष्ट किया, तब यह भी वेसा क्‍यों न आचरण करें ? क्‍यों न 
शाखसे बलात्‌ वैसा दिखलावें ? उन्होंने विधवा-विवाह एवं विवा- 
होच्छेद यदि जारी किया; तो यह लोग भी वैसा क्यों न स्वीकार 
करें? उन्होंने हेट-बूट आदि धारण किये; तव इन्हें सी इसमें 
- शतशः लाभ दृष्टिगोचर होने लगे । जब उन्होंने अंग्रे जी-माषाके 
प्रचारक बिद्यालय खोले, तव यह भी पीछे क्यों रहें? उन्होंने 
छुआछूतके सिद्धान्तकी अवहेलना की, यह भी पैसा क्यों न करें 0 
वे मूर्तिपूजापर उपहास करते हँ--यह भी वैसे ही करते हैं। जब 
उन्होंने कहीं आयुर्वेदकी स्तुति की, इन्होंने भी उधर ध्यान दिया । 
नहीं तो यह लोग भी पाश्चात्य-चिकित्सा प्रणालीको ही सर्वश्रेष्ठ 
मानते रहे । | 

` फलत:--वे प्रभु जो कहें, जो मानें, इन्हें भी वही करना और 
चहदी मानना है । इनके सामने यदि हम अपने प्राचीन-सिद्धान्तोको 
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शास्त्रीय प्रमाणोंसे रखें, तो यह लोग देखते ही नहीं, या उनके 
सुननेमें कान बन्द ही कर लिया करते हें । तव अगत्या हमें भी 
इनके सामने वह पाश्चात्योंकी ही गवेषणा रखनी पड़ती है। पहले 
यही लोग हमारे अन्थोंमें लिखे होनेपर भी वृक्षों वा पौघोमे जीव 
नहीं मानते थे, वृक्ष-यूजक धार्मिकोंको जड़-पूजक अतएव जड़.कहा 
करते थे। जव पाश्चात्य-विज्ञान पढ़े हुए श्री जगदीशचन्द्र बसुने 
यह प्रत्यक्ष दिखला दिया, तब यह चप हुए। आजसे कुछ वर्ष 
पूवे तुलसीके सम्बन्धमें भी इन लोगोंकी आन्त धारणा.थी। यही 
लोग तुलसी रखनेपर वा उसके पूजनपर सनातनधर्मियों पर हंसते 
थे, पर अब पाश्चात्य-विद्टानोंके अनुसन्धानोंपर इनका ध्यान 
पड़ा। अब इस विषयमे विवाद प्रायः नहीं होते । 
यह याद रखनेकी वात है कि--हमारे पूवेज साक्षात्‌ ऐहिक 
कारणोंसे तुलसीके पुजारी नहीं बने, किंन्तु पारलौकिक पुण्य 
आदि कारणोंसे । पारलौकिक वस्तु ऐहिक-लाभप्रद भी सिद्ध हुआ 
करती हे । अतः आजकी जनताके समक्ष हमें ऐहिक लाम रखने 
पड़ते हैं, नहीं तो यह लोग ध्यान ही नहीं देते । हमारे पूर्वज 
आसुष्मिक-लाभोंको सुख्य-प्रयोजनमें रखते थे ओर ऐहिक लाभोंको 
अवान्तर-प्रयोजनमें, पर आजकलकी पञ्चिमाभिसुख जनता परलोक 
सें विश्वास नहीं रखती, अतः ऐहिक लाभोंको ही सुख्य-उह्द्य 
मानती है, तब सनातनधमै-सम्मत वस्तुओंके महत्त्व इनके हृदयमें 
स्थिर करनेकेलिए हस भी तुलसीके ऐहिक-प्रयोजन दिखलाते हें । 
वेष्णव-धसेमें तुलसीके बिना कोई काये सम्पन्न नहीं होता, पर 





8७६ ` श्रीसनातनधर्मालोक (४) 


De Sint] 
SS SS So A LASTER DT TAINS a ITE सलल Se rh AS Shs Se “ह 3. 





बीसवीं-शताव्दीके वहुतसे व्यक्तियोंके हाथमें यदि कोई भक्त 
तुलसी-इल रख दे, तो यह उसे मुखमै डालनेके स्थान उसे उसी 
तण फेंक देते हैं, क्योंकि यह प्राचीनोंसे इष्ट सभी वस्तुओंसे 
घृणा करते हैं, पर यदि यह उसके गुण जान लें, तो तुलसोका 
आदर करें। अव तो आरयसमाज-मन्दिरोमें भी तुलसी लगाई 
जाती है । 
अहह | प्राचीन समय केसा था जव कि भारतीय आधुनिक- 
रोग-चक्रमें निगृहीत न होकर सुख-शान्तिसे अपना जीवन बिताते 
थे । आज क्या होगया हे ? आज भारत देश भी वही हे, जो 
प्राचीन युगमें था । वे ही भारतकी सन्तान हें । इसमें क्या अन्तर 
आगया 0 पाठक सावधानतासे विचारें, उन्हें उत्तर मिल जायगा । 
वे ही भारतकी सन्तान प्राचीन रीति-नीति आदि सभी कुछ छोड़कर 
: पाश्चात्य-सभ्यतामें रंगकर नवीन-व्याधियाँसे आक्रान्त होकर 
प्रतिवर्ष भारतव्षेको सरायकी भांति असमयमें छोड़कर परलोकको 
सिधार जाती हैं-यह खेदकी बात हे । 
याज रोग प्रारम्भ होते ही लोग राजकीय-हस्पतालोंमें जाना 
चाहते हें, वहाँकी अंग्रेजी दवाई पीते ओर अत्यन्त प्रसन्नता प्रकट 
करते हें । वाह री अंग्रेजी दवाई | तेरी प्रशंसाभें हमारी लेखनी भी 
असमर्थ हे । अन्धपरम्परामें लगें हुए भारतीय-मनुष्य यह सोचते 
ही नहीं कि-अंग्रेज्ञी दवाई हमारे देशकी जल-वायुमै परिणाम- 
हिताधायक प्रभाव नहीं डाल सकती; और उसके सेवनसे हमारे 
धमकी हानि होगी; क्योंकि--उस दवाईमें मद्य-आदि अपवित्र 
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पदार्थोका भी कुछ अंश रहता है । 

ऐ भारतीयो, आज भी समय है, संभल जाओ, अपनी विद्या- 
कलाको भुलाकर दूसरोंका मुख क्यों देख रहे हो ? पारलौकिक 
पुण्य देनेवाली ओर ऐहिक खास्थ्य-देनेवाली ओषधियाँ आपके 
निकट हैं; पर आप उन्हें देखते-भालते नहीं । -घरमें प्राप्त हुए 
अतिथिको छोड़कर आप बाहरी-अतिथियोंकी हू'ढमे लगे हुए हो । 
देखो, 'तुलसी' किसीसे छिपी हुई नहीं । वच्चेसे लेकर बूढ़े तक 
उसे सभी जानते हैं | उसमें वहुतसे गुण हें । प्राचीन लोग इसे 
बड़ी श्रद्धासे पूजते थे.। 

शाख्रोमें इसकेलिए कहा है-'तुलसी-काननं चेव गृहे 
यस्याबतिष्ठते । तद्गृहं तीर्थेभूतं हि नायान्ति यमकिङ्कराः तुलसी- 


_चिपिनस्यापि समन्तात्‌ पावनं स्थलम्‌ । क्रोशमात्रं भवत्येव गांगेयेनेव 


चाम्भसा? । यहाँ पर तुलसीसे मृत्यु-बाधा दूर होना बताया है । 
उसकी गन्धका प्रभाव एक कोस तक रहा करता है। जब इससे 
रोगोंकी निवृत्ति हो जाती है; तब यमकी बाधा तो हटी ही। रोग 
ही तो यसकिङ्कररूपस आते हैं । वैज्ञानिकोंने यह स्वीकार किया है 


कि-तुलसीके संसगेसे सुवासित वायु शुद्ध रहती हे । मलेरिया 


आदिके विषैले कृमियोंके प्रभावको तुलसी नष्ट करती है। साधारण- 
उवरमें तुलसीपत्र और कालीमिचेको मिलाकर उसके काथके पीनेसे 
ज्वर नष्ट हो जाता है। मरणकी निकटतामें तुलसी-मिश्रित गङ्गाजल 
पिलाया जाता है, जिससे आत्मा पवित्र होवे ओर सुखशान्ति से 
परलोकको प्राप्त हो | इसीलिए ब्राह्मणादि तुलसीकी भ्रद्धापूवेक 
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अचेना करते हें । सम्मान इसका ऐसा होता हे कि कातिक माससें . 
तो उसकी आरती एवं परिक्रमा भी की जाती हे 

हमारे पूवेज इस रसायन-ओपधिके लाभोंसे परिचित होकर 
इसे प्रत्येक देवस्थान वा घरमें इसके रोपणकेलिए प्रेरणा करते 
थे। परन्तु हमारे ही देशी वाचू सनावन-धर्मेके विरोधी इसकी पूजा 


. करनेपर उपहास करते थे । जब वेज्ञानिकोंने इसके शुणोंका अज्ञ- 


सन्धान किया; तब यह परप्रत्ययनेय-बुद्धि लोग चुप हुए। ठीक 
हे--'गुणाः पूजास्थानं गुणिषु न च लिंगं नच वयः? । सनातनधर्मी 
लोग "अभिमानिव्यपदेशात’ (वेदान्त ०२।१।५) उन उन विभूतियों में 
परमात्मा की विशिष्ट सत्ता मानकर उनकी पूजासें लगते थे । इसमें 
कोई उपहासकी बात नहीं। सम्मानसे हीतो उसमें श्रद्धा होती है । 
श्रद्धासे उसकी रक्षा होती हे । रक्षासे उसका उपयोग होता है । 
तुलसीको प्रत्येक घरमें रोपना चाहिये विषाक्त और विक्त 
वायु इसके प्रभावसे विलीन होकर स्वच्छ हो जाती हे । मच्छर 
इसकी गन्धसे भाग जाते हैं । सब प्रकारके ज्वरोको हटानेके लिये 
तुलसी अव्यर्थ-आओषध हे । योग्य वेद्यके निरीच्षणमें तुलसीके 
उपयोगसे राजयच्माके रोगी भी पूणे स्वास्थ्य-लाभ करते हैं । स्तन- 
पीनेवाले बच्चेसे लेकर बूढ़े तक यह समान लाभ देती है । 
प्राचीनकालमें तुलसीके सेनेटोरियम (स्वास्थ्यगृह) बनाये जाते 
थे । उस भवनका फरी और दीवार तुलसीके नीचेकी मट्टीसे लीपे 
जाते थे, और वहाँ रोगी रखे जाते थे, जिससे वहाँ रोगके 
कीटारुओंका प्रवेश न होनेसे, और तुलसीके उपचारसे रोगी 
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शीघ्र स्वस्थ हो जाते थे । जिन रोगियोंके घरसे दूर होनेके कारण 
नमेंदा वा गङ्गाके किनारे ठहरकर स्वास्थ्यके सुधारकी सुविधा नहीं 
थी; वे तुलसी-चनोम्रें ठहरकर अपने स्वास्थ्यको प्राप्त होते थे । 
उनको इस प्रकारका लाम होता था, जैसा कि गङ्गा आदि के किनारे 
पर रहकर हुआ करता है । तुलसी, भाषण-दशेन आदि सभी 
शक्तियोंको स्थिर करनेवाली है । तुलसीका सेवन रारीरमें सञ्चित 
मलोंको दूर कर दिया करता है, जिससे प्रत्येक अवयव पवित्र 
होता है । तुलसीके काष्ठका चन्दनकी भांति. माथेमें लेप करनेसे 
परम्परासे आये हुए रोग भी रुक जाते हें । दूषितजलके शोधनार्थे 
तुलसीपत्रोंको जलमें डाला जाता है । 

तुलसीसे कफ हटता है, मूत्रावरोध दूर होता है, मलेरिया नष्ट 
होता है, पाचन-क्रिया सम्पन्न होती है, भीतरी विष निकल जाता 
हे । रक्तकी शुद्धि होती हे । जलन नष्ट होती हे । श्वास, निमोनिया, 
शीत-ज्वर, मूत्र-विकारमें तुलसी अतीव गुणकारी है'। दैनिक इसका 
सेवन करनेसे वर्षा वा शरद्‌ ऋतुमें मलेरिया की, ओर गर्मियोंमें 
लू आदि लगनेकी आशङ्का नहीं रह जाती । इससे अजीणे हटता 
हे । कफके जमनेसे पसलीमें होनेवाली पीड़ाकी तो यह. अचूक 
ओषधि है । 

तुलसीके बहुतसे भेद होते हं--उसकी परीक्षा पत्तोंसे होती 
हे । प्रधान भेद दो होते हैं, सफेद ओर काली । सफेदको राम- 
तुलसी और कालीको कृष्णतुलसी कहते हें । कृष्ण तुलसीसें 


अधिक गुण होते ह । यह उष्ण हे, कृफध्न हे, तीक्ष्ण हे; द्न्तशूल 
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को दूर करती है, हृदयको लाम देती है, उद्राग्निको प्रदीप्त करती 
है । वायु, श्वास, उदरके कृमि, के (बसन), शूल, कुछ, सूत्रकृच्छ, 

विष, रक्तदोष, ज्वर आदिकी नाशक है, आरोग्य-बर्धेक है । 

विशेष-अनुपानोंसे तुलसी हारा १ शीतज्वर, २ विषस ज्वर; 
३ आगन्तुक ज्वर, ४ प्यास, ५ पित्तदाह, ६ पसलीका द्द्‌, ७ 
मूर्च्छा, ८ कानका दें, & जुकाम, १० प्रमेह, ११ रतौन्धी, १२ दांत 
का ददे, १३ बच्चाँका बुखार, १४ वच्चोंका पेट बढ़ना, १५ 
बच्चोंका दमा, १६ अग्निकी मन्दता, १७ मूत्रदाह, १८ रक्तातिसार, 
१६ अरुचि, २० वलगमी खाँसी, २१ उवेत-कुष्ठ, २२ कीड़े, २३ 
गजञकणे कुष्ट, २४ जख्म, २५ विष, २६ विच्छूका डंक २७ स्जीका 
वन्ध्यात्व, २८ प्रदर, २६ खियोकी दुग्धशुद्धि, ३० बालकोंका वमन 
एवम्‌ अतिसार, ३१ खुजली, ३२ चूहेका काटना, ३३ उन्माद, 
३४ दन्तकी त्वचाके छाले, ३५ जिंगरकी तकलीफ, ३६ तिल्ली 
बढ़ना, ३७ बवासीर, ३८ सपे-विष, ३६ ततैयाका डंक) ४० प्लेग, 
इत्यादि २०० रोगोंसें पूणं लाभ होता हे । 

राजयच्साकी प्रथमावस्थामें भी इसके सेवनसे रोग आगे नहीं 
बढ्ता । दादमें तुलसीके पत्तोंके रगइनेसे लाभ होता है। सूखे 
तुलसीके पत्तोंकी हुलाससे जुकाम वा सिर-दढ जाता रहता है । 
चाय पीनेका रिवाज्ञ सा चल पड़ा है, $जो बहुत हानिकारक है; 
पर तुलसीके सूखे पत्तोकी चायसे-जिसमें आम-पीपलके सूखे 


8 इसपर अक्क रामशरणदासजीकी “चाय और तस्बाकू'--पुस्तक 
पिलखुआ (मेरठ)से मंगाइये । 
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पत्तांको तथा मजीठ, लोग, कालीमिचे, इलायची मिलाकर जौ कूट 
दें; तो इससे रक्तविकार ओर बात, पित्तकी व्याधि दूर हो जाती 
हे । तुलसीकाष्ठकी माला गलेमें पहननेसे गण्डमाला रोग नहीं 
होता । इसको जड़को पत्थरपर घिसकर काजलकी भांति आँखोंमे 
लगानेसे जाला, धुन्ध, रताँधी आदि नेत्र-रोग नष्ट हो जाते हैं । 

एकं तोला काली-मिचे लेकर १६ तुलसीके पत्तोंको घिसकर 

कालीमिचे-इतनी तुलसीकी वटी (गोली) बना ली जावें ओर उन्हें 
सुखाकर शीशीमें रख दिया जावे। एक गोलीसे तीन गोली तक 
आयुके अनुसार दी जावे; तो डुःसाध्य रोग भी दूर हो जाता है। 
कुछ गम करके पिंलानेसे मल साफ होनेसे पेट ठीक हो जाता है । 
तुलसीकी चाय दूध-मिरारी मिलाकर पीनेसे सुस्ती, थकावट, सर्दी; 
खाँसी-जुकाम आदि दूर हो जाते हैं। चायसे होनेवाली हानियाँ 
भी नहीं होती । तुलसी घरका देद्य हे । इसके घरमें रहनेसे घरमै 
रहुनेवाली स्रीको कोई वेदना, कोई प्रसूति-रोग नहीं होता, घरकी 
वायु शुद्ध रहती है, पर्देवाली खियोँके स्वास्थ्ये इसके घरसें 
होनेपर कोई हानि नहीं पहुँचती। मलेरियाके घातक-कीटारणु 
इसकी सुवासित-वायुमें नहीं रह पाते। मच्छर भी वहां नहीं 
रह पाते । | 

. ,तुलसीके पत्तेके रसको चूनेके पानीमें मिलाकर मु हमें लगाने 
से मुहासे, झाई आदिको लाम पहुँचता हे । इसके लेपसे त्वचा 
नमै होती है । समस्त चमे-रोगोंकेलिए तुलसी एक अचूकओषधि 
हे । तुलसीकी जड़के चूणेको ताम्वूलके साथ सेवन करनेसे बीये- 
३१ स० ६० 
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स्तम्भन होता है । ध्वजभंगके रोगीको तुलसीके जड़का चूण घृतके 
साथ सेवन करानेसे उसके शारीरमें पुनः वेद्युतिक क्रिया होगी 
झर रोग भी जाता रहेगा । तुलसीके जड़के चूणको अल्पपरिसाण 
सें प्रतिदिन सेवन करनेसे स्वप्नदोष झक जाता हे । तुलसीके 
बोजोंको पीसकर खाँडके साथ खानेसे मून्र-सस्वन्धी रोग दूर हो 
जाते इए देखे गये हैं । इससे बीये गाढ़ा होता हे, पुरुषत्व बढ़ता 
हे । बङ्गालके पानके साथ तुलसीकी जड़के खानेसे शीघ्रपतन दोष 
दूर हो जाता है । तुलसीका तेल, सावुन वनानेके समय उसमें 
` डाल देनेसे उस साबुनके लगानेसे अनेक चमे-रोग जड़से चले 

जाते हैं । तुलसीके पत्तोंका रस शहदसें मिलाकर चाटनेसे गलेका 
ददे दूर हो जाता है। पानीमें हींग घिसकर उसमें दो वूद 
तुलसीका रस डालकर दोनों नथुनोंमें सुडकनेसे लकवेमें आराम 
होता है । इसके रसके सेवनसे मिर्गी भी दूर हो जाती हे | 
इस तुलसीभें विशेष-विद्युतृकी किरणें सदैव प्रवाहित होती 
रहती हैं, इसमें आक्सिज्ञन और नाइट्रोजन गेसोंका सुन्दर मिश्रण 
होता है, जिससे यह रोगीके शरीरमें प्राप्त हुए विजातीय-द्रव्योंको | 
भापकी भांति उड़ा देती है। यह जिस घरमें हो, उसपर बिजली 
नहीं गिरती । इसकी गन्धसे घरमै साँप भी प्रवेश नहीं करता । 
इस तुलसीके गुणोंका वर्णन कहाँ तक हो सकता है ? हमारे 
___ कषतुलसीकी पत्तियोंको एक-दिनकेलिए भिगोकर ढक देना चाहिए । 
फिर उसे तिलके तेलमें मिलाकर गर्म करना चाहिए । पानी सूखने पर 
| उसे छानकर बोतलसें भर लेना चाहिए । यही तुलसीका तेल है । 
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ऋषि-सुनियोंने एतदादिक-गुण जानकर उससे आध्यात्मिकतामें भी 
लाभ जानकर इसका धमेसे भी सम्वन्ध देखा था । उससे ऐहिक- 
जीवनकी रक्षा होती है, पारलोकिक-जोबन भी प्राप्त होता है । इस 
प्रकारकी हितकारिका तुलसीका पूजन तथा प्रत्येकगृहमे रोपण 
आवश्यक हे । प्रत्येक प्राचीनताके उपहासी व्यक्तियोंको उचित है 
कि वह घोर-निद्राको छोड़कर, प्राचीन ऋषि-सुनियोंके वचनोंमें 
अविश्वास हटाकर, प्राणरक्षक, पावन तुलसीका प्रचार घर-घरमें 
करावे; जिससे दिनों-दिन विकृत हो रहा हुआ भारतीयोंका 

स्वास्थ्य ठीक होवे । 

सगवानके चरणामस्रतमें इसका उपयोग इसीलिए होता है कि 
यह अकालसृत्यु-हरण” ओर “सवेव्याधि-विनाशन? हे । भगवान्‌ 
को भी तुलसी इसीसे तो प्रिय हे कि उसके भक्तोंकी सबे-च्याधियाँ 
नष्ट करके उनकी अकाल-सृत्युको दूर करती हे । तब यदि यह 
ऐहिक नवजीवन-प्रदात्री तथा पारलौकिक-फलकी प्रदात्री मानी गई 
हो, तो इसमें अविइवासकी कोई बात नहीं । आरोग्य ही सवेबिध 
धर्मोका साधक होता है. “शरीरमाद्यं खलु थ्भेसाधनम? 'धर्मार्थ- 
काममोक्षाणामारोग्यं मूलसुत्तमम्‌ः यह दृष्शासतर-आयुवेदकी उक्तियाँ 
भला कैसे असत्य हो सकती हैं ? इस प्रकार आये-सभ्यताकी गोरव- 
प्रदर्शिका सनातन-हिन्दु-घमेकी प्राण तुलसीको जो वेदिकम्मन्य 
वैसा नहीं मानते; केवल पाश्चात्य-चिकित्साओंमें लगे रहते हैं, ओर 
प्राचीन-सभ्यताकी वृद्धिसे अंपना लाघव सममते हैं, ऐसे महाशय 
तो सचमुच धीतरर(१) हैं वे दूरसे दी तिलाज्ञलिके योग्य हैं । यही 





SS RR pers So) 






४८४. श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
> 
विज्ञानका ज्ञानही कारण है कि- हिन्दु लोग “एका क्रिया इथर्थकरी 
प्रसिद्धा--न्यायसे अनेकविध रोगोंमें भी उसका उपयोग करते हँ; 
ओर इसकी परिक्रमा-पूजा आदिसे उसके अभिमानी देवताका 

पूजन भी हो जाता है । 
तुलसीपत्रको 'वबानेका निषेध । 

(ख) तुलसी-दलको दान्त-द्वारा चबानेसे दान्तकी त्वचासें रोग हो 
जाते हैं, जिनसे दान्तोंको निकलवाना पड़ जाता है । अतः उसके 
पत्तेको बिना चबाये ही पेटमें पहुँचाना चाहिये, तभी यथोक्त-फल 
प्राप्त होता है । इसके अतिरिक्त दान्तोंसे चबानेसे. उसका लाभजनक 
रस भीतर पहुँच भी नहीं पाता। उस पत्तेको निगल जाने पर 
अन्तड़ियाँ उसका रस स्वयं खींच लिया करती हैं; जिससे अपेक्षित 
लाभ भी प्राप्त हो जाता हे । 

(४२) श्रीगज्ञाजलकी विशेषताका विज्ञान । 

_ चरणामृतमे गङ्गाजलका उपयोग भी होता है; अब उसपर 
विचार करना भी प्राकरणिक हे । गङ्गाजलका वणेन वेदसे लेकर 
लौकिंक-साहिंत्य तक आता हे । इमं मे गङ्ग | यमुने | सरस्वति | 
शुतुद्रि !' (ऋ० सं? १०१७५५) इस वेदमन्त्रमें सबसे पूवे गङ्गाका 
नाम आया हे । उसकी स्तुति की गई है । “सितासिते सरिते यत्र 
सङ्गते तत्राप्लुतासो दिवसुत्मतन्ति । ये वे तन्वं विसजन्ति धीराः, ते 
जनासो अस्रृतत्वं भजन्ते’ इस पूषेमन्त्रके परिशिष्ट-मन्त्रमें सिता 
(गङ्गा) असिता (यसुना)के सङ्गममें मृत्युको प्राप्न होनेवालेको स्वगकी 
प्राप्ति कही गई है। 'स्रोतसामस्मि जाह॒वी? (गीता १०।३१) इस वचनमें 
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अगवान्‌ने गङ्गाको अपना रुप माना हे । वाल्मीकि-रामायणम भी 
श्रीसीता-द्वारा गङ्गाकी पूजा तथा उससे प्राथैना आई है। पुराणोंमें 
भी गङ्गागङ्गोति यो त्रयाद्‌ योजनानां शतेरपि। मुच्यते स हि 
पापेन विष्णुलोकं स गच्छति’ इत्यादि-रूपसे गङ्गाका' बहुत 
माहात्म्य आया हे । इसीलिए हिन्दुजातिका विशेष-पर्वासँ गद्भा- 
स्नानके लिए जाना, कुम्भोंके भीड़-भड़क्केमें मरनेसे भी न डरना 
प्रत्यक्ष है । लोग गङ्गाजल बड़ी श्रद्धासे लाते हैं, उसकी एक-वू'द 
डालकर भी अपने जलको शुद्ध करते हैँ । कुएँसे मुसलमानादि-द्वारा 
कीचड़ निकलवाकर फिर गङ्गाजलसे उसकी शुद्धि की जाती है । 
इन वातोंको देखकर स्वतः ही यह भरन उठता हे कि-इस गंगा- 
नदीके लिए अत्यन्त श्रद्धा तथा माहात्म्यका कारण क्या हे ९ 
इसके जलमें क्या विशेषता है 0 

हम गत-विषयोंमें निरूपण कर चुके हैं कि जो वस्तु पार- 
लौकिक फलबाली, अथवा अदृष्टमें लाभप्रद मानी गई हे, वह 
रष्टमें भी लाभप्रद होती है ऐहलोकिक फल भी देनेवाली होती 
है । यदि हम थोड़ी देरकेलिए इसपर शास्त्रीय दृष्टिकोण छोड़ 
भी दें; केवल दृष्टशास्त्र उपवेद आयुर्वेदके वा वैज्ञानिक दृष्टिकोणसे 
भी गङ्गाजलका निरीक्षण किया जावे; तो पता लगता है कि-- 
उसमें वा उसकी मट्टीमें शरीरके पोषण वा खस्थीकरणकी अपूव 
शक्ति विद्यमान है । चरकसंहितामें गङ्गाजलको पथ्य माना है। 
बडे-बडे वैज्ञानिकॉका कथन है कि-शज्ञाजलम शारीरिक शक्ति 
बढानेकी अद्भुत क्षमता है। रोगियों तथा दुबेल पुरुषोंकी 'टानिक' 
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दवाइयां पीनेकी आवश्यकता नहीं । केवल गङ्गा-जलके पीने तथा 


स्नानसे शरीरमें पूणुंबल प्राप्त हो जाता है। गंगाजलफे पीनेसे 
अजीणरोग, अजीणज्वर तथा संग्रहणी, राजयच्मा, पुराना खास- 


. रोग (दमा), यह सव रोग नष्ट हो जाते हैं। गंगास्नान करनेसे 


मस्तकके समस्त रोगों तथा चमैरोगोंका नाश होता है । 
उक्त-कथनकी सत्यता महाविद्वान्‌, सुप्रसिद्ध-आयुर्वेदाचार्यो तथा 
ख्यातनामा डाक्टरों तथा हेल्थ-आफिसरोके रासायनिक परीक्षणोंसे 
सिद्ध है । जो लोग आज भी गङ्गाके जलको अविइवासकी दृष्टिसे | 
देखते थे; उनकी भी आंखें अव खुल गई हैं । वे भी अव गंगाजल 
को विलक्षण-शक्तिके आगे नत-मस्तक होगये हें । प्लेग, हैञ्ञा, 
मलेरिया आदि कठिन संक्रामक-रोग खराब-स्थानफे खराब-जलफे 
सेबनसे हो जाते हैँ; पर गंगाजलके सेवनसे यह सव रोग थोड़े 
ही कालमें अदृश्य हो जाते हैं; क्योंकि गङ्गाजल कभी दूषित नहीं 
होता; न ही उसमें कभी कीटाणु पैदा होते हैं। वल्कि गङ्गाजलमें 
रोगके कीटाणुओंको डालनेसे वे सव नष्ट हो जाते हैं, यह 
गङ्गाजलमे अद्भुत-शक्ति हे । इसीलिए ही महर्षियांने एवं आयुर्वेद 


` बिद्वानोंने गङ्गाजलकी स्तुति की थी। गङ्गाजलमे मधुरता तथा 


मनोहरता है । रोग-कीटाणुओंके नाशनकी शक्ति, स्वच्छता, 
मेध्यता-पवित्रता आदि अनेक गुण हैं, जिससे वैज्ञानिक बिद्वान्‌ 
गङ्गाजलके चमत्कारको देखकर मुग्ध हो जाते हैं । 
पाञ्चात्य-वेज्ञानिकोने भी 'आधुनिक-चिकित्सा-शाखकी कसौटी 
पर कसकर गज्ञाजलकी उपयोगिता ओर महत्ता - सिद्ध की है । 


~} 
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डाक्टर ६० एच० हंकिन्सने जो युक्तप्रान्त तथा मध्यप्रान्तकी 
सरकारोंके 'केमीकल ऐक्ज्ञासिनर' (रसायन-परीक्षक) थे-गङ्गाजल 
की परीक्षा की । उन्होंने गङ्गामें गंदे नालोंको गिरते देखा, जिनमें हेज़ेके 
लाखों कीटाणु होते थे; पर वे गद्भाजलमें मिलनेके कुछ देर बाद 
नष्ट होजाते थे यह उन्होंने अनुभूत किया। फिर उन्होंने एक बोतलमें . 
गङ्गाजल डाला, दूसरीमें कुएँका जल । दोनोंमें हैज़ेके कीटाणु 
डाले । गङ्गाजल वाली बोतलमें तो वे कीटाणु ६ घण्टेके अन्दर 
ही मर गये; पर साधारण-जलवाली बोतलमें वे बढ़ गये-यह 
देखकर वे अत्यन्त चकित हुए। सोचने लगे कि-हिन्दुलोग जो 
अनादिकालसे गङ्गाके भक्त बने हुए हैं; क्या उस समय भी उन्हें 
विज्ञानका ज्ञान था ? इस अबुभवसे वे इस परिणाम पर पहुँचे कि 
गङ्गाजलमें वस्तुतः विलक्षण रोगनाशिनी-शक्ति है । 

कितना लिखा जाए; अमेरिकाके सुप्रसिद्ध डाक्टरोंने भी इस 
सम्वन्धमें बहुत कुछ लिखा है । सारे संसारका प्रसिद्ध यात्री 
'माकडुददन' अपनी “संसार-यत्रा'में लिखता है कि-गङ्गाजलकी मैने 
स्वयं परीक्षा की है । इसमें रोगाणुओंको नष्ट करनेवाली बडी शक्ति 
है। यह जल अत्यन्त शुद्ध एवं पवित्र है । यही कारण हे कि 
इसके पीनेसे और स्नानसे मनुष्योंके विविध-रोग नष्ट हो जाते 
हैं। पाश्चात्य-वैज्ञानिकोंसे अतिरिक्त आयुर्वेद-विद्यानोंका भी यह 
सत है कि सब प्रकारके रोगोंमें गंगाजलका सेवन अतिलाभकारी : 
है, क्योंकि गंगाजलमें कठिनसे भी कठिन रोगोंके हरण करनेमें 
विलक्षण-ज्षमता है। एक रोगी जो चय और शाससे युक्त था; ` 
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दवाइयोंसे निराश होकर हरिद्वारमें आगया । उसने सब दवाइयाँ 
छोड़-छाड़कर गङ्गाजलका ही दैनिक पान शुरू किया; तथा समय- 
समय पर उससे स्नान किया; जिससे वह सबा दो महीनेमें ही 
स्वस्थ होगया । 

यह जानकर कई हैरान अवश्य होंगे; परन्तु ऐसा एक नही 
इसमें बहुतसे उदाहरण मिलते हैं, जिनसे गंगाजलकी कोतृहल-पूरणे 
शक्तिका परिचय मिलता है । इससे उसकी पवित्रताका अनुमान 
भी हो जाता है। जिस वस्तुको शास्त्रीय-संसारमें पबित्र माना 
जाता है, उसके परीक्षणसे पता लगेगा कि-उसपर कीटाणुओंका 
कोई प्रभाव नहीं पड़ता । गंगाजलके विषयभें फ्रान्सके एक वैज्ञानिक 
डा० डेरेलने वैज्ञानिक-प्रयोग द्वारा सिद्ध किया है कि गंगाजलभें 
विसूचिका (हैज्ञा), अतिसार, संग्रहणी, क्षय आदिं रोगोंकेलिए 


' गंगाजल अत्युत्तम ओषधि हे । उसने गंगाजलके कोटाणुओंकी 


सहायतासे एक अद्भुत-ओषधि भी तेयार की है, जिसका नाम उसने 
“चैक्टीरियो फेज? यह रखा है, जिसका आजकल इन्हीं रोगोंकी 
चिकित्सामें प्रयोग किया जाता है । 

डाक्टर रिचडंसनने तो इससे भी अधिक आश्चरेमयी बात 
लिखी है कि--गंगा-गंगा कहने और दर्शेनमात्रसे भी मानव-हृदय 
पर उत्तम प्रभाव पड़ता है ।' यह ठीक भी मालूम होता है; क्योंकि 
“श्रद्धया सत्यमाप्यते! (यजुः १६३०) श्रद्धासे भी तद्भाव प्राप्त हो 
जाता है । दशेनसे उसके अणु हमारे अन्दर पहुँचकर भी अपना 
प्रभाव करेंगे ही । गंगाजलकी पवित्रता वा उपयोगिता केवल 
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धार्मिक-दृष्टिसे ही नहीं; अपितु आधुनिकचिकित्साशाख्की दृष्टिसे 
सी उसका मनन अनिवार्य है, जिसके प्रमाणस्वरूप 'गुडहेल्थ” 
नामक अंग्रेजी-पत्रमें मिस्टर सी० ३० चेल्सनका लेख है | अंग्रेजी 
'स्टेट्समेन' नामक प्रसिद्ध पत्रमे तथा 'लीडर? पत्रमे भो वह 
प्रकाशित हुआ था कि--गंगाजलकी पवित्रता सबेमान्य है । इसके 
जलमें हैजा तथा फोड़े आदिके नाशनमें. अपूवे शक्ति है । श्रो- 
रोशनलाल तरैरिस्टरने लिखा था कि-हमारे सामने एक अमेरिकाके 
डाक्टरने काशीकी गन्दी नालीसे दो-तीन बूंद गन्दा पानी निकाला 
जिसमें हैजेके सैंकड़ों जम्से थे । उस पानीको गंगाजलमें डालकर 
देखा कि-वे समस्त जम्से मर गये । अर्थात्‌ गंगाजलके एक-एक 
परमाणुने मलके हजारों परमाणुओंको खाकर तत्काल ही शुद्ध कर 
दिया। प्रयागके एक डाक्टर करोलीने लिखा था कि-मेरी खाँसी 
ओर दमाकी पुरानी व्याधि इसी गङ्गाजलके प्रतापसे नष्ट होगई । 
संसारकी और नदियोंको छोड़कर केवल गङ्गा नदीका ही जल 
सभी रोगोंमें दवाके तौर पर देनेका उल्लेख आयुर्वेदसे क्यों हे ९ 
इसका उत्तर अविश्वासियोंको पहले ठीक-ठीक प्राप्त नहीं हो सका 
था। यह देखा गया था कि यदि तांवेके पात्रमें गल्ञा-जल बन्द 
करके रख दिया जाय; तो वर्षों पड़े रहनेपर भी इसमें कोई 
विकार नहीं आता; और नहीं सूखता; ओर किसी जलमें यह गुण 
नहीं दीख पड्ता। ऐसी गङ्गाजलकी विशेषता अविश्वासियोंके | 
अनुभव भी आई थी; वे सोचते थे-ऐसा क्यों है ? पहले वे 
सोचा करते थे कि सनातनधर्सियांका गङ्गाजलके गीत गाना अन्ध- 
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विश्वासियोंका ठगनामाच है । पर क्रमशः उन्हें स्वयं तथा दूसरोंसे 
सी उसकी विशेषता प्रतीत होती गई; तव उनका उसपर उपहास 
करना तो बन्द हो गया । 

उन्होने देखा कि कलकत्तासे इङ्गलैंड जानेवाले जहाज जो 
जल गङ्गाके एक मुहाने हुगली-नदीका लेते हैं; वह लण्डन 
पहुँचने तक ज्यों का त्यों वना रहकर काम देता है; पर जो जहाज 
लण्डन से पानी लेकर चलते हैं; वह वस्वई पहुँचनेके समय तक 
ताज़ा नहीं रहता, पीने योग्य नहीं रहता, बदल देना पड़ता है । 
विज्ञानको अभी तक इसका कारण मालूम करनेमें सफलता नई 
मिली; पर इतना उन्हें अनुमान होगया कि-गङ्गा-नदी पवित्र है- 
ऐसा जो प्राचीन हिन्दु मानते हैं; यह वात निर्मूल नहीं है । 

काशीके प्रत्येक यात्रीका यह अनुभव है कि--घाटपरका 
गंगाजल इतना गन्दा रहता हे कि--उसे पवित्र मानना तो दूर, 
कोई स्वच्छता-पसन्द नई-रोशनीका जीव उसे छूना भी पसन्द नहीं . 
करेगा। सारे शहरके पनाले तो उसमें गिराये ही जाते हैं; 
अधजले-सुदे भी उसभें बहा दिये जाते हैं; फिर मी वहां कोई 
अनिष्ट होते नहीं दीख पड़ता; जब कि मद्रास कारपोरेशनमें कुछ 
ही दिन पहले साफ किये हुए जलमें अस्वच्छ जल मित्राकर पीनेके 
लिए देने पर सारे नगरका स्वास्थ्य खराब हो गया था। वर्षके 
सभी दिलोंमें गंगामें नहानेपर शरीरमें ताज़गी भालूम पड़ती है। 
पर अन्य नदियोंमें कुछ खास-खास समय पर, विशेषकर वर्षा 
तुका अन्त होनेपर ही यह ताजगी देखने आती है, आखिर 
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उसका कारण क्या है? 

इसका उत्तर यह है कि--किसी तरल-पदाथंमें विजली 
पहुँचाने पर उसमें कुछ परिवतेन होते हैं। विजलीकी ऊँचे बोल- 
टेजवाली स्पार्क जलमें पहुँचनेपर जल सारा ही परिवर्तित हो जाता 
है। वैज्ञानिकों का कथन हे कि-जलके अणुओंपर ओषजनका 
जो आवरण होता है, वह ध्वस्त हो जाता हे, और फिर उनमें 
विद्युतको महरण करनेकी शक्ति नहीं रह जाती। अच्छा विद्युदु- 
वाहक होनेके कारण जलंमें विद्यतकी शक्ति प्रति-सैंकेंड लाखों 
मील हुआ करती है। अगुओंमें इसी गतिके अनुसार परिवर्तन 
भी होता हे । विद्युत-स्पाके पहुँचानेके वाद जलके स्वादमें भी 
- परिवतेन हो जाता है । 

विद्युत-संचारके कारण जलमें रहनेवाले संक्रामक-रोगोंके 
कीटाणु भी मर जाते हें । अगर उस जलके वितरणस्थलपर ही 
उसका प्रयोग किया जाए; तो जलसे उत्पन्न होनेवाले बहुतसे 
रोगोंसे नागरिकोंका पिंड छूट जाए। जलको शुद्ध करनेकेलिए 
किये जानेवाले बहुतसे खचोले ओर कष्टसाध्य उपाय बच जाएं | 

विद्युत-संचार किया हुआ जल जव शरीरके कोषोंके संपर्के 
आता है; तो उन कोषोंकी शक्ति बहुत बढ़ जाती हैं जिससे 
स्वास्थ्य अत्युत्तम हो जाता है। ऐसे जलको खेतमें सींचनेसे 
पेदाबारमें पर्याप्त वृद्धि हो जाती हे । किसी पोधेमें कोड़े पड़ गये 
हों; तो उक्त जलके सींचनेसे वे तर्षण नष्ट हो जाते हें । यदि 
ऐसे जलको नियमतः सेवन किया जाए; तो रुधिर निसेल हदो 
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जाता है, और शरीरमें नबजीवनका संचार हो जाता है । 
जलमें ऊँचे बोल्टेज्ञवाली स्पार्क पहुँचानेपर उसमेंका विषेला 
अंश तो प्रायः दूर हो ही जाता है । उसकी शुद्धता भी बढ़ जाती 
| हे, और वह कीटाणुनाशक हो जाता है । न्यूयाकेके डाक्टर 
| हनोका तो लोशन की जगह ज्ञख्म आदि पर इसका प्रयोग करते 
. हैं। हैज्ञेके रोगी इस जलका प्रयोग करनेपर तत्कुण स्वस्थ हो 
| जाते हैं, क्योंकि--इससे हेज्ञेके कीटाणु मर जाते हें । इसके 
| प्रयोगसे फेले हुए हेज़ेको शीघ्र ही रोका जा सकता हे । गरीब 
| देराकालमें इसका उपयोग करना चाहिए, इसमें कुछ भी खे 
नहीं पड़ता । विदेशी-दवाओंके पीछे जो बड़ी रकम खच हुआ 
करती हे, उसमें इससे कमी हो जायगी । 
गङ्गाजलमें भी यही बात लागू होती हे । गङ्गाका उद्गम 
संसारके सबसे ऊचे पहाड़ हिमालयमें है, जहाँ सालभर बिजली 
बनी रहती हे; अतः इस जलमें विजलीका संचार बराबर होता 
रहता है । गङ्गा गङ्गोत्तरीसे निकलकर मन्दाकिनी, पद्मा, अलक- 
नन्दा आदि अपनी सहयोगिनी नदियोंको लेकर कई प्रकार की 
शिलाजीत आदिं ओपधियोंमें बहती हुई, ओर उनके शुणोंको 
लेती हुई केदारनाथ, देवप्रयाग, लद्मणझूला, हृषीकेश आदिके 
बीचसे जाती हुई हृरद्वार की समतल भूमिमें प्रवेश करती है । इस 
| 'स्थान तक इसमें बहुत गुण रहते हैँ । जो हड्यां डालनेके कारण 
'गङ्गामें गुण मानते है; चे श्रान्त हैं; उनका केवल घृणा दिलानेमें 
बिचार रहता हे, इसके गुण जानकर ही इसकी स्वगेदातृताका विचार . 
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करके, इसमें मृतकोंकी सद्गतिका विचार करके उनकी अस्थियां 
डाली जाने लगीं। इससे उनसे पूवे ८ भी गङ्गाके यह गुण थे, 
आर हमारे पूव॑जोंको ज्ञात थे । इसी उपयोगिताके कारण ऋषि-. 
सुनियों, एवं प्राच्य-अन्थकारोंका इसको अतिशयित स्तुति करना 
उचित ही है । 

शरद्‌-ऋतुके दिनोंमें गंगाजल ओर भी निमेल एवं विशुद्ध 
हो जाता है; क्योंकि दिनमै सूयेकी प्रभासे यह तप्त रहता हे ओर 
रात्रिमें चाँदनीसे शीतल; ओर इस ऋतुका भी इसपर विशेष 
प्रभाव पड़ता है । ऐसे ही जलको लोग अमृतके समान मानते हैं, 
झोर यही कारण है कि-कार्तिकर्में गंगास्नानका विशेष-माहात्म्य 
माना गया है । पहाड़ोंसे होकर बहनेके कारण चुम्बकीय पदाथोंका 
इसपर प्रभाव पड़नेसे गंगाजल क्षय, संग्रहणी आदि असाध्य 
रोगोंको दूर कर सकता है । 

दि गंगाजलमें ऐसी रोगनिवारिणी दिव्य शक्ति न होती; तो 

कौन इस जलको महत्तापूणे मानता ? इसी कारण शारीरिक एवं 
मानसिक स्वास्थ्य और स्वस्थे चित्ते बुद्धयः संस्फुरन्ति’ सात्त्विकता 
ओर बुद्धि-शुद्धि भी करनेके कारण इसे यदि स्वगेदाता कहा गया 
हैः सद्‌-गतिकारक कहा गया हेः तो इसमें आश्चयका क्या 
अवकाश ? सूर्य संशोधित आकाशगंगासे भी इसका सम्बन्ध 
सम्भव हैः क्योंकि बृष्टि करने वाला सूये होता है । हिमालय बहुत 
ऊँचा प्त है, ऊँचे पवेत पर वृष्टि वहुत होती है; सम्भव है. कि 
बह आकाशगंगा वाली वृष्टि होती हो; और वही हिमालयसे गंगा 
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= रूपमें आती हो । फिर यह गंगा पातालमें भी जाती हो । महादेवके 
सिरसे गंगाके तीन छींटे करके आकाश, प्रथिवी, पातालकी तीन 
गंगा बनना जो पुराणोंमें वर्णित है--वह इसी रहस्यको संकेतित 
करता है । अस्तु । 
इतने ऋषि-मुनि, वेद्य, डाक्टर, वैज्ञानिक, देशी-विदेशी, 
विद्वान जो कि गंगाजलकी लेखोंद्वारा, पुस्तकोंद्वारा, भाषणोंद्वारा अति- 
शायित स्तुति कर चुके तथा करते हँ--वह इसकी विशेषताको व्यक्त 
कर रहा हे । धार्मिक दृष्टिमें तो गंगा पापहारिणी, पवित्र, पारलोकिक 
फल देने वाली है ही। इसीकेलिए प्रसिद्ध है-“गाङ्ग' वारि 
' मनोहारि मुरारिचरणच्युतम्‌ । त्रिपुरारिशिरङ्चारि पापहारि पुनातु 
माम्‌? “शारीरे जजेरीभूते व्याधिग्रस्ते कलेवरे । औषधं जाह्ृवी-तोयं 
बैद्यो नारायणो हरि; ।' यदि गंगाजलमें कोई विशेषता न होती, तो 
लोग प्रयास करके अपने धन और समयको व्यर्थ न करते । 
'नह्ममूला जनश्रुतिः! यह कहावत प्रसिद्ध है । गुण ही पूजाके स्थान 
होते हें । तव यदि सनातनधर्मी-हिन्डु गंगाको पूजते हैं, उसे पवित्र 
. मानते हूँ; तो उन पर उपहास करना अपना अज्ञान प्रका रित 
करना है | 
(४३) पीपल-बक्षकी पूजाका विज्ञान | 
देवमन्दिरीमै पीपलका दक्ष मी देखा जाता है; उसकी जल- 
अदानद्वारा पूजा मी की जाती है । अर्वाचीन लोग उस पर पोप- 
लीलाका कटाक्ष करते हैँ । बे कहते हैं कि-यह जड़पूजा है। पर 
यह्‌ ठीक नहीं; वृक्ष जीवित हैँ-जड नहीं; इस विषय पर अग्रिम _ 
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निवन्ध द्रष्टव्य है । 
हमारे धमेशाखोंमै पीपलकी महिमा वहुत दिनलाई गई है | 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण “अश्वत्थः सक॑त्रक्ताणाम्‌? (१०।२६) द कर्‌ ज्ञे 
अपनी विभूति मान गये हें । हमारी नारियाँ भी पीपलपर जल 
चढ़ाती हें । यह पोपलीला नहीं । यहाँ भी वेज्ञानिक-रहस्यपूर्णता 
है । पीपल खिर्योके गर्भफे आधानमें सहायता देता हे । पाइचात्य 
शिक्षादीक्षित भारतीय भले ही विश्वास न करें, पर हमारे धमेकृत्य 
विज्ञान-पूर हैँ । 
पीपलकी छाया भी स्वास्थ्य-वर्धेक हे । शाद्धोंमें खियोंकेलिए 
पीपलकी सेवा, उसकी परिक्रमा, उस पर जल चढ़ाना, उसके नीचे 
बैठकर थामिंकःवातोंकी चर्चा यह प्रतारणमात्र नहीं हे, किन्तु 
वैज्ञानिक है । पीपलमें सन्तानोत्पादनकी बड़ी शक्ति है । पैशाख- 
ज्येष्ठ मासमें जब इस पर फल लगता है, तब गोरेया पक्षी 
(चिड़िया) उस फल को खाते हें । उन फलोंमें रासायनिक शक्ति 
होती है। इसलिए आयुर्वेदमे उसका चूण पोष्टिक माना गया है । 
पीपलकी जटामें वन्ध्यात्वनाशक विशेष-गुण होता है। पीपल- 
बृत्तके पात्रमें प्रतिदिन दूध पीनेसे गन्धकके पात्रकी भांति बिना ही 
टानिक-दवाई पिये पुष्टि होती हे । | 
पीपलसे सिले हुए घरमें रहना निषिद्ध है, क्योंकि चूल्हा 
जलानेसे उस वृक्षकी शाखाएँ तप जाती हैं; उससे एक प्रकारका 
विषाक्त वायु निकलता है, जिससे सेंकड़ों-मनुष्योंको हानि होती 
है। इसलिएं हिन्दुधमेसें पीपलको जल देना धसेसें रखा गया हे 
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कि-बह सदा शीतल रहे । निरन्तर पीपलकी पूजा करनेसे पुत्रोत्पत्ति 
होती है-यह हिन्दु-महिलाओंका विश्वास हे । इसमें सत्यता हे, 
असत्यता नहीं । ,आयुर्वेदिक दृष्टि द्वारा वेदमन्त्ोंको देखने पर 
प्रतीत होता .है कि पीपलमें वन्ध्यात्व हटाने तथा पुत्रोत्पादनकी 
दिव्य-शक्ति है । पीपलके फल सेवन करनेसे वन्ध्याको भी पुत्र होता 
हे । पीपलकी लकडीसे वने पात्रसें दूध पीने वाली जीको सन्तान 
मिलती है। तभी इसे पुत्रदाता कहते हें । अथवेवेदसंहिताके 
'अश्वत्थो देवसदनः? (५।४।१) इस मन्त्रमें अश्वत्थ (पीपल)को 
देवमन्दिर कहा गया है; अतः उसकी पूजासे देवपूजा भी सिद्ध 
हुई । इस प्रकार यजुर्वेदसंहितामें “अश्वत्थे वो निषदनं पर्ण वो 
बसतिष्कृताः (१२७६) पीपल आर पणे (पलाश) वृक्षमें सव 
ओपधियोंकी स्थिति बतानेसे यह दक्ष अत्यन्त गुणकारी सिद्ध 
हुआ । पीपलसे उत्पन्न लाखके सेवन करनेसे टूटी हुई अस्थिका 
सन्धान होता है । अश्वत्यका उपयोग बमनकेलिए भी गुणकारी 
हे । उर-ज्षत रोगमें मी यह लाभ पहुँचाता हे । पीपलमें जितनी 
जीवनी शक्ति है; उतनी अन्य वृक्षोंमें नहीं । इसमें यही उदाहरण 
पर्याप्त हे कि--इसके रोपणकी आवश्यकता नहीं पड़ती। उसमें 
जलकी भी आवश्यकता नहीं पड़ती, न मिट्टी की। प्रत्युत पत्थर 
ओर लकड़ी तकमें भी यह पैदा हो जाता है । इसीसे इसकी जीवनी 
शक्तिका अनुमान कर लेना चाहिये। एतदादि विशिष्ट-शक्तियोंके 
कारण ही श्रीमद्वागवत तथा भगवद्गीतामें पीपलको भगवानका 
स्वरूप कहा है । 
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(४४) वृक्षोंकी चेतनता | 

पुरुषका ज्ञान कितना अधूरा है, फिर भी अपने पूर्वज ऋषि- 
सुनियोंसे बनाये शाख्रोंपर वह अविश्वास करता है, ओर उनके 
खण्डनार्थं अनगेल चेष्टा करता रहता है“ वह विचार कर हमें “ 
अपने समाजपर बहुत हँसी आती है। हम सेकड़ों वस्तुओंका प्रयोग ` 
करते हैं, दिन-रात उनके साथ रहते हैं; परन्तु हमें उनके जीवनके - 
अस्तित्वके विषयमे ज्ञान न स्वयं होता हैं, और न प्राचीन अपने : 
पूवेजोंसे की हुई गवेषणाको ही: हम स्वीकृत करते हैं । शतशः ` 
चञ्चल युवक-युबतियाँ किसी विकसित पुष्पको. देखकर उसके | 
तोड़नेका उद्योग करते हैं । वह उन्हें सुन्दर बीखता है । उसे वे 
अपने पास रखना चाहते हैं; किन्तु वे . नहीं जानते कि--वह पुष्प 
भी अपनी माँका एकमात्र अपत्य है । उसके वियोगसे उस लताको 
सी पैसा दुःख होगा जेसा आपकी माताको आपके वियोगमें । हां, 
उन्हें विकसित करनेके सहायक देवताको उसे उपहृत किया जा ' 
सकता है; उसका प्रसाद हम भी ले सकते हैं। क 

सनातनधर्मियों-द्वारा की जाती हुई बृक्षोंकी पूजा देखकर यूरोप 
के विचारोंके दास कई भारतीय उनपर हँसते थे कि-ऐ ! यह 
जड़-पूजक हैं ? क्योंकि-यूरोप भी पहले इक्षोंकी जीवित नहीं 
मानता था । आज भी अधिक समय नहीं बीता कि--यूरोपनिवासी 
विचारते रहते थे कि-जक्षोंमें भी सुख-दुःखके अतुभवकी । 
शक्ति है या नहीं ? हम प्रतिदिन देखते हैं, सुनते हैं कि-सूयेके 
उद्यमे कमल विकसित होता है, ओर सुर्यास्त होनेपर वन्द होता 
३२ स० ध० 
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हे । कुमुद चन्द्रमाके उदयमें खिलता है; अस्त होनेपर मुद्रित होता 
हे । सूयेमुखी-फूल सूयेके सामने रहता है । अधिक-गर्मीसे शीतल- 
देशके वृक्ष म्लान हो जाते हैं, वहुत सर्दीसै उष्णदेशके वनस्पति 
जड़ हो जाते हैं। प्रायः नीमका वृक्ष रोता हुआ दीखता है । 
लाजबन्ती बूटी अंगुलि लगानेसे ही सकुचती हुई देखी गई है! 
शिरीषका सोना महाभाष्यकारने (३।१।७) सूत्रके भाष्यमें लिखा हे । 
फिर भी लोगोंको विश्वास नहीं होता था कि-र्‍वृक्ष चेतन हैं। 
बल्कि आयेसमाजके श्रीकृपाराम शर्मा (स्वा० द्रोनानन्द) न्को 
अचेतन ही सिद्ध किया करते थे । 

एक आयेसमाजीने हमें एक अपनी कविता सुनाई थी जिसका 
आशय यह था कि 'जब इतना अज्ञान ओर पाप-पाखण्ड फेला था 
कि-लोग जड़ वृक्षो पर भी खोया-रबड़ी आदिं चढ़ाया करते थे, तब 
स्वा० दयानन्दजीका जन्म हुआ; उन्होंने यह अज्ञान हटवा दिया ।' 
हमने कहा कि-वृक्ष तो चेतन माने जाते हैं; उन पर तो कुछ प्रास 

| आदि चढ़ाया जाया करे-यह ठीक ही है पर स्वा० दयानन्दजी तो जड़ 

। उखल-मूसलकी भी भोग लगवा गये; उस पर ग्रास रखवाते थे, 

ओर 'वनस्पतिंभ्यो नम? कहकर उन्हें बृक्षोंका प्रतिनिधि मानते 
थे; पटेले पर भी घी, दूध, शक्कर चढ़वाते थे कि-यह पटेला हमें 
अन्न देने वाला हे । तब वे वृक्षोंकी पूजा तो स्वयं प्रचलित करवा 
गये; तो उन्होंने भी कया. वही अज्ञान फेलाया ? यह सुनकर वह 

_ नव-कवि चुप्पी लगा गया। 
. शाखेस वृक्षोंकी चेतनताका शतशःस्थानोंमें स्पष्ट वणन आया 
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है । जेसे कि--महाभारत शान्तिपवेमें--'जीवं पश्यामि वृक्षाणाम- 
चेतन्यं न विद्यते! (१८४।१७) यहाँ वृक्षोंकी चेतनता स्पष्ट कही गई 
है । तव विशेष-बृक्षोंकी पूजा जड़पूजा कहाँ हुई ? मनुस्सृतिमें तो 
इससे भी स्पष्ट कहा हे--'तमसा बहुरूपेण वेष्टिताः कर्महेतुना । 
अन्तःसंज्ञा भवन्त्येते सुख-दुःखसमन्विताः (११४६) 'शरीरजेः कमे- 


` दोपेर्याति स्थावरतां नरः (मनु० १५६) इन दो पद्मोमें वृक्षोंकी 
योनि पूवजन्मके कर्मोके कारण मानी गई है, ओर इन्हें जीवित, 


एवं सुख-दुःखका अनुभव करने वाला माना गया है । 

इस विषयमें मनुस्मृतिके अन्य पद्य भी हें । देखिये-स्थावराः 
कृमिकीटाय्व'**जघन्या तामसी गतिः’ (१२४२) 'तृणगुल्मलतानां 
च शतशो गुरुतल्पगः [योनि प्राप्नोति] (१२५८) “स्थावराणि चः 
भूतानि दिवं यान्ति तपोबलात्‌? (११२४०) यहाँ सवेत्र स्थावरोंको 
भी एक योनि माना गया हे । एक प्रश्‍न यह हे कि-यह तामस 
योनि बताई गई है; इनकी पूजा केसी ? इस पर यह जानना चाहिए 
कि-सनुस्म्रृतिके १२।४२ पद्यके अनुसार सपे भी तामस-योनि माने 
गये हैं; फिर भी उनकी वेदमें: “ये चाऽवटेषु शेरते, तेभ्यः सपेभ्यो: 
नमः (यजुः १३।७) इस सन्त्रमें पूजा बताई गई हे । नागपञ्चमी तो 
प्रसिद्ध है ही । 'रक्षांसि च पिशाचाश्च तामसीपूत्तमा गतिः? (१२४४) 
यहाँ मनुजीके कथनानुसार राक्षंस-पिशाच आदियोंको तामस साचा 
गया है । फिर भी उनकी पूजा आयुर्वदमै सुश्रतसंहिताके उत्तरतन्त्र 
६० अध्यायभें कही गई हे । अस्तु। यह भिन्न विषय है । 

अब प्रकरण पर आइये । सांख्यद्शेन विज्ञानमिक्षुके भाष्यमें 
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` कहा हैः-न वाह्यज्ञानं यत्रास्ति, तदेव. शरीरम्‌ इति नियमः, किन्तु 

: वृषादीनाम्‌ अन्तःसंज्ञानामपि भोक्तृभोगायतनत्वं शारीरं मन्तव्यम्‌ । 
` यतः पूवेबद्‌ यो ओक्त्रेधिष्ठाने विना मजुष्यादि-शरीरल्य पूतीभावः, 
दु __ तद्वदेव वृक्षादिशरीरेष्वपि शुष्कतादिकमित्यर्थः। तथा च श्रुति: 
` &झस्य यंदेका्ंशाखां जीवो जहाति, अथ सा शुष्यतिः सर्वं जहाति, 


सवे:शुष्यति? . इति छान्दो० [81११२], (५।१२२) 'स्थ॒तेश्व-- 
“शरीरजैः ` कंमेदो र्याति स्थावरतां नरः? मनु० (१२६) इत्यादि- 


स्मृतेरपि वृक्षादिषु भोक्तुभोगायतनत्वमितिः (५।१२४) यहाँ श्री- 


विज्ञानभिक्षुने छान्दोग्यकी श्रुति तथा मनुस्सृतिका वचन देकर 
समयपर वृक्षादिका सुखना दिंखलाकर वृक्षसें भी जीव .दिखलाकर 
उसका भी शरीर माना हे.। उक्त छान्दोग्य-श्रतिपर श्रीशङ्कराचाये- 
स्वामीने - भाष्य क्रिया हे--वृक्षस्य रस-स्रबणशोषणादिलिंगादू 
जीवत्वम्‌ । दृष्टान्त-श्रतेश्व चेतनावन्तः स्थावरा इति? यहाँ भी वृक्षोंकी 
चेतनता मानी है । . 

श्रीमद्भागवतपुराणमें भी यही कहा है--वनस्पत्योषधिलताः 
त्वक्साराः वीरुधो द्रुमाः । उत्खोतसः तमः-प्राया अन्तःस्पर्शा 
विशेषिणः? (३।१०।१६) यहाँ 'तमःप्रायाःका अर्थ श्रीधरस्वामीने 


किया दै-'अव्येक्तचैतन्याःः अर्थात्‌ वृक्ष आदिकी चेतनता है तो 


सही; पर बाहर अप्रकट है। इस प्रकार वेशेषिकद्शेनके उपस्कारमें 
भी कहा है--वृक्षादयोपि शरीरभेदा एव; भोगाधिष्ठानत्वात्‌। न 
खलु भोगाधिष्ठानत्वमन्तरेण जोवन-मरण-प्रजागरणभेषजप्रयोग- 
बीजसजातीयानुबन्धानुकूलोपगमप्रतिकूलापगमादयः सम्भवन्ति | 
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वृद्धि-क्ततभग्नसंरोहरणे च भोगोपपादके स्फुटे एव । आगमोष्यस्मिन्‌- 
निमेदातीरसम्भूताः सरलाजु नपादपाः। : नमेदातोय-संस्पर्शात ते 
यान्ति परमां गतिम्‌? इत्यादि । इमशाने जायते वृक्षः कङ्कगथ्रोप- 
सेवितः’ . इत्यादिश्च (४।२।५) यहाँ पर  वृक्षोंका बढ़ना, सूखना, 
ज्षतवृक्षके अंगोंकी पूर्ति, वृक्षोंकी दवाई आदि यह प्रत्यक्ष बात, ओर 
विशेष-नदीके जलसे वृक्षांकी परमगति, तथा असुक-कमेसे वृक्ष 
बनना दिखलाकर वृक्षको चेतन तथा कमैबन्धनसे .युक्त माना 
गया है। | क 
इस प्रकार 'वेयाकरण-सिद्धान्तकोमुदी'में 'भक्तेरहिंसाथेस्य न? 
(१४५२) इस वार्तिकके 'भक्षयतिं बलीवर्दान्‌ सस्यम्‌? इस, प्रत्युदा- 
हरणमें खेतमें बढ्‌ रहे हुए सस्य (घान्य)का खिलाना हिंसा माना 
है। हिंसा माननेसे उनकी चेतनता स्पष्ट बता दी गई । इससे पक 
चुके हुए अन्नका खाना अहिंसा सूचित की गई है; उसका चिह्न यह 
है कि-आगे वह नहीं बढ़ते; ओर सूख जाते हें । टीकाओंमें - 
“आपोमय:ः प्राण: इससे शस्यमें जलमय प्राण भी दिखलाया गया 
है। इस पर तत्त्वबोधिनीमें लिखा हे-- क्षेत्रस्थानां यवानां भक्ष्यः 
माणानां हिंसा जेया, तस्यामवस्थायां तेषां चेतनत्वात्‌ । यही बात 
'ब्ालमनोरमा'में कही दै--सस्यस्य तदानीम्‌ अन्तःभतत्वात्‌ तद्भष्तणं 
हिंसैव? ।  भाष्यकारने भी अहिंसाथेके प्रत्युदाहरणमें भक्षयति. 
बलीवर्दान्‌ यवान? (१।४।३।५२) यह भ्रत्युदाहरण दिया है । इस पर्‌, 


कैयटने स्पष्ट किया हे--'केत्रस्थानाम्‌ अंकुराद्यवस्थायां यवानां. « : 


भक्षणाद हिंसा भवति । तदवस्थायां केश्चित्‌, चेतन्याभ्युपगमात्‌?.~ «४० 
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यहाँपर 'केश्चित? शब्द चिन्तनीय है, अर्थात्‌ खेतके अंकुर रूपें 
ठहरे हुओंको कई चेतन मानते हें । फिर कंयटने दूसरोंके खेत 
खिलानेसे भी हिंसा दिखाई है; पर भाष्यकारको ऐसा इष्ट नहीं, 
अन्यथा वे “परकोयान्‌? यह शब्द देते। इसीलिए श्रीमागेशभट्टने 
लिखा है--अन्न आद्यसेच युक्तं, भाष्यस्वरसादित्याहुः? अर्थात्‌ 
भाष्यकार खेतको अवस्था वाले जीबोंको सवेथा चेतन मानते हैं । 
३७ कारिकाकी न्यायसिद्धान्तसुक्ताबलीमें भी वृक्षोंका शरीर सानकर 
उन्हें चेतन माना है, वहाँ आध्यात्मिक प्राणवायुका भग्नक्षत- 
संरोहणके अनुमानसे अस्तित्व माना है। अस्तु । 

इस प्रकार हमारे आचायोने अनेक वेज्ञानिक प्रन्थियाँ पूवेसे 
ही सुलमा रखी हैं, किन्तु परप्रत्ययनेय बुद्धि लोग हमारे शाख्रोंको 
पोप-पाखणिडयोंसे वने हुए मानकर उनका अपमान करते हैं । यह 
समयको गति है । गाँवोंमें आज भी प्राचीन खियाँ कच्चे फलोंका 
काटना और उन्हें भूनना हिंसा मानती हैं। रातके समय वृक्षका 
पत्ता तोड़नेमें भी वे पापकी शंका करती हैं । इन वातोंमें कितना 
तथ्य हे-यह बात विज्ञानाचायै श्रीजगदीशचन्द्र बोसने विज्ञान 
द्वारा प्रत्यन्त भी सिद्ध कर दी है । 


जगदीशचन्द्र वसु-महोदय केम्त्रिज युनिवर्सिटीमें चार वर्ष 
पढ़कर विज्ञानकी सर्वोच-परीक्षा पास करके भारत वापिस आये । 
इन्होंने बहुतसे वैज्ञानिक लेख लिखे, जिनका रायलसोसायटी द्वारा 
खूब सम्मान हुआ । इंगलण्डके वैज्ञानिक-संसार पर भी उसका 
प्रभाव पड़ा | . बहुत परिश्रमके बांद इन्होंने एक यन्त्र बनाया, 
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जिनसे वृक्षोंके सुख-दुःखका अनुभव प्रत्यक्ष होता था । पर यूरोपके 
वैज्ञानिकोंने इस पर विश्वास न किया; क्योंकि वे वृक्षोंको जड़ 
मानते थे। पर वसु-महोदयने सिद्ध किया कि-जेसे प्रिय ओर 
अप्रिय बातोंका मनुष्यके.हृदयपर प्रभाव पड़ता हे; वैसे वृक्तॉंपर 
भी। जैसे विष मनुष्योंकेलिए घातक है; वैसे ही वृक्षोकेलिए भी । 
इस यन्त्रका नाम. 'रसोनेण्ट रिकाडेर” उन्होंने रखा । विदेशी 
वेज्ञानिक हैरान होते थे कि--ऐसा यन्त्र भारतमें केसे वन सका ९ 

१६२१ में उन्होंने 'ऋसकोग्राफः यन्त्र बनाया। यह अत्यन्त 
सूक्ष्म बस्तुओंको दिखलाता था। १६२६ में एक यन्त्र बनाया, 
जिससे स्पष्ट दीखता था कि-ृक्ष प्रतिक्तण केसे बढ़ रहे हैं ? 
इस यन्त्रसे पता चलता था कि--कोई पुरुष वृक्षपर अपनी सांस 
भी डाले; तो वृक्ष की कितनी हानि होती हे । फिर वसु-महोदयने 
वृत्त तथा अन्य जीवोंकी स्नायुकक्रिया दिखलाई । एक मेंडकको 
पकड़कर उसकी कमरमें बिजलीकी तरङ्ग डाली, इससे उसका 
दाहना पांव हिल उठा; विपरीत-तरंग देनेमें बायां पाँव। यही 
क्रिया उन्होंने लाजवन्ती (शमे-बूटी)के दो पत्तोंपर दिखलाई । 
इससे उन्होंने यह सिद्ध किया कि--जीवों और वृक्षोंका स्नायु- 
संघटन समान है । 

वृक्षोंमें खादका रस केसे पहुँचता है--इस सम्बन्धमें लोगोंका 
विचार था कि--पत्तोंका रस भाफ बनता हे; ओर पत्ते उसे चूस 
लेते हैं; पर वसु-महाशयने उसे गलत बताया। मरे हुए-से पत्तेपर 
उन्होंने एक गहदस लेप किया, जिससे रस आफ बनकर उड़ न 
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“सके । उसमें एक उत्तेजक-रस-डालकर उन्होंने पत्तोंको हरा कर 
दिया । इसप्रकार सजीव पत्तेपर विष डालकर उसे सृत कर दिया । 
फिर जब उसपर उत्तेजक रस डाला; तो वह पत्ता फिर हरा 
हो गया । 
फिर उन्होंने एक ओर क्रिया दिखलाई कि--जेसे प्राणियोंका 
“हृदय स्पन्दित होता है, वैसे वृक्षोंका भी । इतना ही नहीं; वल्कि 
यह भी दिखलाया कि-जेसे दवाई देनेसे मनुष्यका लाभ होता हैः 
वैसे वृक्षोंका भी। यह भी उन्होंने दिखलाया कि कई वृक्ष 
संजीचनी-शक्तिका संचार भी करते हें । एक मेंडककी हृदयकी 
गति रुक गई । उसमें उक्त वृक्षके रसके इन्जेक्शानसे वह फिर 
जी उठा । 
उनमें अपने इस आविष्कारपर पूणे विश्वास भी था । एक 
बार वे पेरिसमें विज्ञान-परिषद्के आगे अपना प्रयोग. दिखा रहे 


थे कि--भयंकर 'पोटेशियम-सायनाड्‌? नामक विष वृक्षको भी. वैसे 


मार डालेगा, जैसे मनुष्योंको । उक्त विष वहांके .एक रासायनिक- 
` दरव्य-विक्रेतासे मंगाया गया । उसने एक भारतीयके अपमानकेलिए 
बैसे रंग वाली खाँड दे दी । जब उन्होंने वह. इवेत चूर्ण पौधे पर 
डाला, तब उसपर कोई प्रभाव नहीं पड़ा। वैज्ञानिक लोग व्यंम्यपूणे- 
हँसी इसने लगे। पर्‌इससे श्रीबसु विचलित नहीं-हुए। उन्होंने उस 
कल्पित-विषको खाते हुए कहा कि--यदि इस ““बिष'का. प्रभाव इस 
` पौघेपर नहीं पड़ा; तो मुझपर भी नहीं पड़ेगा । उन्होंने उसे बिना 
' सोचेःविचारे फाँक लिया. उन्हें कुळ भी नहीं हुआ | तब उन्होंने 
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कहा किएक भारतीयके अपमानकेलिए ऐसा किया गया है । तब 
असली विष मंगाकर उन्होंने उसके इन्जैक्शनसे वृ'क्तको 'मृत' कर 
दिया, फिर संजीबन-रसके इन्जेकशनसे उसे फिरसे "जीवित? 
कर दिया । 
आज लोग पूछते हैं कि-वसु-महोदयके इतने जटिल-परिश्रम 
से प्रसृत इस आाविष्कारका क्या लाम मिला ? इस पर जानना 
चाहिये कि-जो लोग पहले वृक्षोंको जड़ मानते थे, उनके मुह पर 
थप्पड़ लगा-एक तो इसका यह लाम हुआ । हमारे पूर्वेजोकी भी 
विज्ञानमें अवाध-गति थी--यह जतलाना-यह दूसरा लाभ हुआ। 
जो वृक्षोंको जड़ मानकर उनके पूजकों पर उपहास करते थे; 
उनकी चुप्पी-यह तीसरा लाभ है । शेष लाभ आगे होंगे । माताके 
गर्भसे पेदा हुआ बच्चा पण्डित नहीं बन जाता । जब पहले-पहले 
रेलवेइज्जन बना था; तो लोग कहते थे कि यह पटरी परसे 
` ,गिरेगा--बहुत सी हानियाँ पहुँचावेगा; पर अब उस रेलगाड़ीके 
लाम प्रत्यक्ष हैं । 
कई लोग यह मानते हैं किस आविष्कारसे भविष्यमें 
कृषिमें बहुत बड़ी सहायता मिलनेकी आशा है। जो लोग यज्ञोंमें 
पशु-हिंसा देखकर उससे घृणा करते थे, उसमें बलात वृक्ष वा 
ओषधियोंका अथे करते थे, उन्हें उचित है कि वृक्षके पत्ते एवं 
पुष्प आदिका उपयोग करके भी हिंसक न बने । इसलिए महाभारत 
- में कहा हे--'नहि पइयामि जीवन्तं लोके कञ्चिद्‌ अहिंसया । 
सत्त्वैः सत्त्वा हि जीवन्ति दुबेलेबेलबत्तराः । विना वध न छुवेन्ति 
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तापसाः प्राणयापनम'’ (१५२४) उदके वहवः प्राणाः प्र्थिव्यां च 
फलेषु च । न च कश्चिन्न तान्‌ हन्ति किमन्यत्‌ प्राणयापनात' (२४) 
भूमिं भित्त्वोषधीरिछुत्वा वक्षादीन्‌ अण्डजान्‌ पशून्‌। मनुष्यास्तन्वते 
यज्ञान्‌ ते स्वर्ग ग्राप्ुवन्ति च । (१५२८) । 

पर देवकाये-हवन एवं देव-सूर्तिपूजाकेलिए वृक्षादियोंका उपयोग 
तथा जन्मान्तरसें उनकी सद्गति शास्त्रकार भी मानते हैँ। जेसे कि 
मनुजीने कहा है--ओषध्यः पशवो दक्षा" 'यज्ञार्थं निधनं पराप्ताः 
प्राप्लुबन्त्युत्सृती: (जात्युत्कष) पुनः? (४४०) यहाँ ओषधि तथा 
वृक्षोंका यज्ञार्थं निधन (मारना) कहकर, उनका अन्य जन्म उत्तम 
बताकर वृक्षोंको चेतन सिद्ध कर दिया है; तब उनकी पूजा जड़पूजा 
सिद्ध न होकर चेतन-पूजा सिद्ध हुई; ओर देव-पूजनकेलिए 
उनका उपयोग करके फिर उनके आगोका अपने उपयोगसें 
लाना भी पाप सिद्ध न हुआ। हाँ, बाहरी दृष्टिसे यह मी 
हिंसा ही हे; पर मनुष्य स्वाथी हे | यह जैसे अपनी रक्षाथ `. 
कीटागुओंकी हिंसा करता है, मनुष्य-भक्तक शेर-बाघ आदिको 
मरवाता है; खेतमें हानि पहुँचानेवाले जीवोंको मरवाता है । घरें 
तकलीफ देनेवाले दीमक, जू आदिकी हिंसा करके भी अपने-आप 
को पापी नहीं समझता; वैसे इधर भी समझ लेना चाहिये । पर 
इससे हम हिंसाबाले यज्ञोंका समर्थन नहीं कर रहे; वे तो कलियुग 
सें वर्जित हे; हम क्यों उन्हें करनेकेलिए प्रोत्साहन देंगे ? पर यह 
कहते हैं कि-शाख्रॉमें जो ऐसे वर्णन आते हैं, उसमें ऋषि- 
भुनियोंका अपमान नहीं करना चाहिये; वस्तुस्थिति सममनी 
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चाहिये । फलतः पीपल आदि वृक्षोंका पूजन शास्त्रीय वा लौकिक 
दोनों दृष्टिकोणोंसे साधार ही है, निराधार नहीं । 
(४५) पञ्चगव्य-गोमयगोमूत्र । 

चरणास्ृतमें पञ्चामृतका उपयोग श्रीसत्यनारायणत्रतकथामें 
प्रसिद्ध हे । उसमें दूध, दही, माखन, मधु, और खाँड इनका 
उपयोग होता है । लोग इस चरणामृतको प्रेमसे पीते हैं; पर 
अपनी शुद्धि-विशेषसें पञ्चगव्यका पान भी आया है; उसमें मधु 
ओर खाँडकी जगह गोमूत्र तथा गोमयका उपयोग होता है । कई 
लोग इससे घबड़ाते हैं; वा नाक-मोंह सिकोड़ते हैं । इस अवसर 
पर वे हैदराबाद दक्षिणके 'रिजवी' बन बैठते हैं किये हिन्दु : 
गायका पेशाव पीते हें, गायकी टट्टी खाते हैं'। पर उन्हें यह याद 
रखना चाहिए कि सव वस्तुएं सवेत्र समान नहीं होतीं । 

हिन्दु-जातिसें गोमय एवं गोमृत्रका विशेष उपयोग होता है । 
कोई व्रत, वा प्रायश्चित्त, वा शुद्धि उसके बिना पूणे नहीं होती । 
प्रसूता हुई खीकी शुद्ध्यथे भी इसका प्रयोग होता हे । उपाकमै 
वाले दिन मी पञ्चगव्यका उपयोग होता है। गाय इसीलिए तो 
सब ग्राशियोंमें उत्तम मानी गई है कि-गायसे उत्पन्न सब वस्तुएँ 
पवित्र ओर पापशोधक हैं। उसका दूध मन ओर आत्माकेलिए 
विशेष उपयोगी हे । इससे रोग दूर रहते हें । उसकी दही हेजेमें, 
तथा. टाइफाईड बुखारमें लाभदायक हे । गायके घीसे बुद्धिकी 
वृद्धि, वीयेंकी वृद्धि, और आयुको वृद्धि होती है । गायकी दहीकी 
छाछ विष, वमन, चर्बी, भगन्दर, प्रमेह; शूल, उदरके रोग; 
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पीलिया, अजीण आदिकी दवाई है । इसके प्रयोगसे यौवन बहुत 
समय तक रहता है । इस प्रकार उसके माखनमें भी पुष्टि आदि 
बहुतसे गुण हैं; इसलिए भगवान्‌ श्रीकृष्ण बाल्यावस्थासें उसका 
बलात्‌ छीनकर भी प्रयोग किया करते थे। बाल्यावस्थासें उसके 
उपयोगसे शारीर योबनके बाद तक भी बड़ी-बड़ी बकठताएँ करने 
तथा ग्रन्थ-प्रणयनादिसे होनेचाले परिश्रमसे नहीं थकता; न ही 
उसका दिमाग विगड्ता है । 

गोबरसे जमीनको इसलिए लीपते हैं कि--बीमारी, विषदोष, 
कीटाणुका विकार तथा प्लेग आदि रोग नष्ट हो जावें । फिनाइलकी 
भांति इसमें भी दुर्गन्धनाशक शक्ति है । लीपनेसे न केवल बहाँकी 
भूमिः बल्कि वहाँकी वायु भौ शुद्ध हो जाती है । इसका यही कारण 
हे कि गोबर और गोमूत्रमें पोटास, सोडा, मेगनेशिया, शोरा, 
चूना, लोहभस्म, गन्धक, फासफोरस, एमोनिया आदि अनेक 
पदार्थोके तत्त्व मिश्रित होते हँ; वे उड़कर वायुको शुद्ध करते हैँ । 

इन पदार्थोमें 'पोटाश' विषद्दारक हे, मलमूत्रको शुद्ध करता 
है, जठराग्निको प्रदीप्त करता है, उद्र-रोग ओर शीत-ज्वरको दूर 
करता है | इस प्रकार सोडा अन्नको पचाता है, मलक्री शुद्धि करता 
है, ओर कफके बिकारोंको दूर करता है । मेगनेशिया वात, पित्त, 
अम्ल, प्रमेह ओर रक्त-दोषोंको दूर करता है । शरीरको निबेलता 
से बचाता है; क्योंकि मेगनेशिया अबरकका मूल: तत्त्व है। -चूनेके 
गुण भी किसीसे छिपे हुए नहीं । जिन बच्चोंकी माता मर जाती 
है, अथवा जीती हुई भी थोड़े स्तन्य बाली है; उनको गायका. दूध 
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` दिया जाता है । उस दूधके गुरुत्व दूर करनेकेलिए, माताके दूथसे 


साम्यार्थं उसमें चूनेका पानी मिलाया जाता हे । चूनेके पानीसे 
मिले हुंए दूधके पीनेसे शिशुको अनपच-सम्वन्धी विरेचन (दस्त) 
आदि दोष नहीं होता | - 

गोवरमें लोहभस्म रहती है; वहः वात, कफ, गुल्म, अशे 
(बवासीर), उद्र-रोग ओर रक्तदोषको दूर कर देता हे । इस 
प्रकार गन्धक तथा वालुकाद्रब, फासफोरस, अमोनिया आदि 
पदार्थोमें भी अनेक आइचर्यकारक रोगनाशक' दिव्यगुण भरे हुए 
हें। गोमयके तत्त्वोंको प्रथक्‌-प्रथक्‌ करनेपर यह पदार्थ यथायोग्य 
परिमाणमें प्राप्त हो सकते हें। | 

गोवरमें अन्न-आदिके उत्पादनमें भी विशेष शक्ति होती है। 
इसीलिए प्रथिवीमें उसका खाद दिया जाता हे । गोबरको शरीरमें 
मलकर स्नान करनेसे खुजली हट जाती है । गोबरकी भस्म पात्रोको 
पवित्र करती है, सर्दी हटाती है। इसलिए साधु लोग शरीरमें 
उसका विशेष लेप करते हैं शीतलाके त्रणमें गोबरकी भस्म लगाने 
से वह सुख जाता है । घीके साथ राख लगानेसे त्रणकी चिकित्सा 
हो जाती है । गेहूँमें गोबरकी भस्म डालकर रखनेसे घुण नहीं 


' लगता । इस प्रकारके गुणों वाले गोवरका महत्त्व वणित नहीं किया 


जा सकता । इसीलिए सनातनधमके माङ्गलिक हवनादि कारयासें 
उसका उपयोग हुआ करता है। . . 

गोमूत्रकी महिमा भी कम नहीं है। शारीरिक भयङ्करतम भी 
रोगोंको अकेले गोमूत्रका उपयोग भी दूर कर सकता हे । गोमूत्र' 
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उद्र-रोगोंकेलिए तथा श्वास; प्रमेह, मधुमेह, अजीण तथा जलोदर 
केलिए अव्यर्थ औषध है । कुष्ठरोग और हृदयरोग इसके पानसे 
दूर हो जाता हे । गमै किये हुए गोमूत्रको कानमें डालनेसे कानका 
बहना बन्द हो जाता है । गोमूत्रसे आँखोंके धोनेसे उनकी ज्योति 
बुढ़ापे तक ठीक रहती हे । रघुवंशसें रघुकी नन्दिनी-गायके मूत्रसे 
दिव्यदृष्टिकी प्राप्ति प्रसिद्ध है ही। कालीगायके सूत्रको १४ दिन 
तक पीनेसे गलेसेँ सुन्दर स्वर उत्पन्न होता हे । पेटके कीड़े गोमूत्रके 
पीनेसे मर जाते हैं! इसीलिए प्रसूता-क्षीको उसका पान कराया 
जाता है । 
` गोमूत्र वेद्योंकेलिए टानिक दवाई सिद्ध हो सकती हे, यदि वे 
इसका उपयोग करें। इसीलिए हिन्दुओंके सभी व्रत-उपवास 
आदिम गोबर-गोमूत्रसे मिला हुआ गोओंका दूध, घी और दही 
पद्चगव्य-रूपमें प्रयुक्त होता है । 
(४६) गोमूत्रमें गंगाका निवास । 
सनातनधर्मी-संसारमें यह प्रसिद्ध हे कि गोमूत्रमें गंगा रहा 
करती है-“गोमूत्रे विद्यते गंगा! उसमें आजकलके व्यक्ति विप्रति- 
पत्तियाँ उठाते हैं। उसमें रहस्य यह है कि-जब डा० हैकेन्सिनने . 
गंगाजलकी परीक्षा की; तब उसे पता लगा कि--गंगाजल हैज्ञाके 
कीरारुुओंको दूर करता हे, और उदर-रोगाँको नष्ट करता है, 
ओर स्वास्थ्य बढ़ाता है--इत्यादि । गोमूत्रमें भी वे ही गुण 
` दोखते हैं। वैद्य लोग ओपधि-रूपमें गोमूत्रको देकर विविध 
' व्याधियोंकों तथा उद्रके रोगोंको दूर करते हैं; तब यह ठीक हुआ 
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अय्या कका कमतती तीही 
क्रि गोमूत्रे विद्यते गंगा! । तभी तो पापोंके विविध-प्रायश्रित्तोंमें . 
पाप दूर करनेकेलिए प्राचीन लोग गोमूत्र एवं गोबरका उपयोग 
करवाते थे, जेसे कि-मनुस्सृतिसे कृच्छुसान्तपनमें कहा द 
'गोमूत्रं गोमयं क्षीरं दधि सर्पिः कुशोदकम्‌ । एकरात्रोपवासश्च 
कृच्छं सान्तपनं स्स्ृतम्‌ः (११!२१२) इसमें पद्चगव्यका उपयोग 
तथा उपवास पापशोधक कहा हे। पापसें अशुद्धि पेटसँ पहुँच 
जाती है। उपवास तथा पञ्चगव्यके उपयोगसे पेट खाली हो 
जानेसे बह पाप सलद्वार द्वारा निकलकर शुद्धि हो जाती हैं। 

बैसे तो जहां पापका कारण पेट है, वहां रोगोंका कारण भी 
पेट है । गोमून्रपानसे उद्रकी स्वच्छता हो जानेके कारण वह 
रोग दूर हो जाता है, जिंगर (यक्त) के बढ़ जानेपर शक्तिके 
अनुसार पांच तोले तक गोमूत्रको लवण मिलाकरं पीनेसे यकृत्‌ 
साम्यावस्थामें आ जाता हे । तिल्ली बढ़ जानेपर भी इसी गोमून्रके 
देनेसे लाम होता है । जिगर और तिल्लीकी बृद्धिमें ऊपर गोमूत्रका 
ताप भी लाभ-कारक है । ई टको वा ढेलेको आगमें खूब तपाकर 
उसके ऊपर गोमूत्र डाल दीजिये। फिर गोमूत्रसे भीरो हुए 
कपड़ेमें उस ई टके टुकड़े वा ढेलेको लपेटकर जिगर एवं तिल्लीके 
सेक करनेसे दो-तीन दिनोंमें जिगर तथा तिल्लीका बढ़ना हटकर 
समता आ जाएगी | 

शरीर में खुजली हो; तो कडवे-जीरेको गोमूत्रमें पीसकर 
लेपनसे खुजली हट जाती है । सफेदकुष्ठ भी गोमूत्रसे हट जाता 
है । रातमें सोनेके समय 'बावची'को गोमूत्रमें पीसकर इवेतकुषठमे | 


४१२ श्रीसनातनधर्मालोक (१) | 
ग क्काम 
गाद-लेपसे, और प्रातः गोमूत्र-द्वारा घोनेसे इवेतकुष्ठ दूर होना : 
शुरू हो जाता है । परन्तु यह ओषधि बहुत दिन तक करनी पड़ती 
हे । पेट बढ़ जानेपर गोमूत्रसे ताप करना पड़ता ह । जिगर आरः 
तिज्ञीके बढ्नेसे यदि कोई उद्र-व्याधि पैदा हो जावे; तो पुननेवाके 
काथमें आधा काथ गोमूत्र मिलाकर पीनेसे उद्र-रोग हट 

जाता है । 

जलरोदर-रोगमें भी गोमूत्रका उपयोग सफलताप्रद सिद्ध होता 
है। उसमें आधा-सेर गोमूत्रमें मधु मिलाकर देनेसे ओर आधा 
सेर दूध देनेसे एक महीनेमें ही रोगी स्वस्थ हो जाता है । फिर 
भी जब तक स्वास्थ्य न हो तब तक गोमून्रका सेवन छोड़ना नहीं 
चाहिये। यदि ऐसा है, तो ऋषि-मुनियोंने ग्रसूता-ल्ी आदिके 
लिए तथा युसलमानादि अशुद्धांका भोजन खा लेनेसे अशुद्ध 
हुओंकी अशुद्धिके दूरीकरणार्थ जो कि पञ्चगंव्यका उपयोग 
शुद्ध्यर्थं बताया है, इससे उनका भीतरी मल दूर हो जावे; तो 
आश्रयेकी कोई बात नहीं । तो जो कि बृहत्पराशरस्म॒तिमें लिखा है 
कि--“प्रख्ावे (गोमूत्रे) जाह्रबीजलम्‌? (५।३८) “गोमूत्रे विद्यते गंगा” 
इत्यादि; सो गंगाजलवाले सभी गुण होनेसे वह बात यथाथ 
सिद्ध हुई । * 

(४७) गोबरमें लक्ष्मीका निवास | ` 

महाभारतके अनुशासन-पवेस्थ दानधमेपवेमें लच्मीके प्रति 
गोओंका वाक्य प्रसिद्ध .हे--“अवऱ्यं मानना कार्या तवास्माभियेश- 
स्विनि | शकून्मृत्रे वस त्व॑ भो | पुण्यमेतद्धि न; शुभे’ (८२1२४) 
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लक्ष्मीने कहा था--दिष्ट्या प्रसादो युष्माभिः कृतो मेञ्नुभहात्मकः । 
एवं भवतु भद्रं वः पूजितास्मि सुखप्रदा’ (८२।२५) इसमें यह बताया; 
गया है कि-गोओंने कृपा करके लक्ष्मीको कहा था कि-तुम हमारे 
मूत्र, और गोवरमें रहो; इससे तुम्हारी चञ्चलता दूर होगी । 
सनातनधमेके आचार-विचारोंमें यह विशेषता हे कि--3नमें जहां 
अदृष्टफलकता हुआ करती है; वहां दृष्टफलकता भी होती है । 
अदृष्टरूपसे उसमें लक्ष्मीकी अभिमानिनी देवता निवास किया 
करती है, और दृष्टरूपमें उसमें लक्ष्मी भी निवास करती है। | 

इसमें तात्पये यह है कि--भूमिमें जव खेती होती रहती हो; 
उसमें भूंमिकी उत्पादक-शक्ति क्रमशः क्षीण होती हुई नष्ट हो जाती 
हे । यह बात अमेरिकाके वैज्ञानिकोंने अनुभूतं की । तब, उन्होंने 
भूमिकी उत्पादनशक्ति बढानेकेलिए उसमें गोमूत्रसे सने हुए गोवर 
का खाद भूमिमें डाला | जब भूमिकी उत्पादनशक्ति बढी; तो उसके 
कारण गेहूँ भी प्रचुरमात्रामें बढ़ी, इसलिए गेहूँको संस्क्रतसें “गो धूस? 
कहते हैं । इस प्रकार गोवरके ही खादसे रुईकी खेती बढ़ती है । 
गेहूँकी वृद्धिसे अन्नकी वृद्धि तथा रुईकी दृद्धिसे बखकी वृद्धि होने 
पर संसारकी अनिवाये-आवइ्यकताओंकी पूर्ति होजानेसे लच्मीकी 
प्राप्ति प्रत्यक्ष है । वह लक्ष्मी हमारी सदा स्थिर रहेगी । इस प्रकार 
“गोमये विद्यते लक्ष्मी यह ठीक ही है । 

गोबरके उपलोंके होनेपर हमें ईन्धन लेनेकी आवश्यकता 
नहीं पड़ती, उसकी भस्मसे ही पात्रोंकी शुद्धि होजानेसे हमें पात्र- 
शोधक यन्त्रोंकी आवश्यकता नहीं रहती। इस प्रकार लक्ष्मीके 
३३ स० ध० ङ 
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हमारे पास ही रहनेसे 'गोबरमें लक्ष्मीका निवास? यह कथन यथार्थे 
ही सिद्ध हुआ । पर आजकल हम ऐसा नहीं करते; उसके फल- 
स्वरूप हमारी लक्ष्मी भी खिंची हुई विदेशोंमें, चली जा रही है। 
बूढ़ी वा अपाङ्ग गो यदि दूध नहीं देती; तो गङ्गाजलरुपभे तथा 
ओषधिरूपमें हमें गोमूत्र तो देती है; इससे रोग दूर होजानेसे 
हमें विलायती-दवाइयां मंगाकर' लक्ष्मीको विदेशमें भेजनेकी 
आवश्यकता नहीं रह जाती । इस प्रकार वह लक्ष्मीरप गोवरभी 
तो देती है । तब उस वृद्धाका पालना भी हमारेलिए भाररूप नहीं 
सिद्ध होता । वैसी गोओंको कसाईखानेमें भेजनेकी सम्मति देने 
वाले कृतघ्न लोग अंग्रेजोंके मानसिक-दास होनेसे भारतसे अपने 
धनको विलायतमें भेजनेके एजेण्ट बने हुए हैं-यह बात भारतीयों 
को कभी नहीं भूलनी चाहिए । 
(४८) पूवदिशाकी ओर भोजनका विज्ञान । 
हम यहां तक प्रातःकालके आचार प्रायः बता चुके । अब 
पाठक मध्याहमें भोजनकी तेयारी कर रहे हैं; अतः उस समयके 
आचार-विचाराँपर भी गम्भीर दृष्टि डालें । 
` पूवेदिशासे प्राणशक्तिका अभ्युदय होता हैं । हमारा प्राणस्वरूप 
सूये पूवेदिशासे ही उदित होता हे । अतः उसकी दिशाकी ओर 
भोजन करनेसे भी हमारी प्राणशक्ति बढ़ेगी, और उससे आयु 
बढ़ेगी--यह स्वाभाविक है । डा. जाजे कहते हैं कि--उत्तराभिमुख 
भोजन करनेसे विद्य तुका प्रवाह धमनियोंमें अत्यन्त वेगसे चलता 
है; अतः उत्तराभिमुख भोजन उतनी आयु नहीं देता, जितना कि 
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पूर्वेमै । अतः “आयुष्यं प्राड्मुखो मुडक्ते? (२४२) यह मनुस्म्रतिका 
वचन ठीक सिद्ध हुआ। | 
(४६) हस्तपादादि-शुद्धिका विज्ञान । 
भोजन करनेसे पूवै हाथ-पांव आदिको सदा जलसे धो लेना 
चाहिए | उसमें कारण स्पष्ट हे । हाथमें कभी मक्खी आदि वेठ 


गई; वा हमने कहीं हाथ अशुद्ध स्थानपर 'रखा; तो हाथमें विष वा 


अन्य अशुद्धि रह सकती है । वेसे भी किसी पवित्र-वस्तुको छूना 
हो; हस्तप्रक्षालन अवश्य कर लेना चाहिये | इससे हाथमें भीतरी 
उष्मा प्राप्त होजानेसे उसपर के अशुद्ध-परमाणु दग्ध हो जाते हैं। 
पवित्र करनेमें जलसे बढ़कर और कोई नहीं । भोजनका पात्र 
खानेके लिए जहाँ रखना दै; वहाँ भी जलसे लेप कर डालना 


` चाहिए--इससे प्रथिवीकी भीतरी उष्माके उड्ठमनसे प्रथिवीपर के 


संक्रामक-कीटाणु दूर हो जाते हें । इससे भोजनमें अशुद्ध-परमाणु 
नहीं पहुँच पाते । प्रातः पाकशालाकी भूमिसें जलसे लीपनेका 
रहस्य भी यही है । 

भोजनकेलिए कहा है- “आद्रेपादस्तु भुञ्जीत नाद्रेपादस्तु 
संविशेत्‌। आद्रेपादस्तु भुञ्जचानो दीधेमायुरवाप्नुयात. (मनु. ४1७४) 
यहाँपर पैर गीले करके भोजन करनेसे दीर्घायुकी प्राप्ति कही है । 
इसमें वैज्ञानिक रहस्य यह है कि--उससे भीतर कुछ उष्णता 
उत्पन्न होती है, वह ऊपर उठकर पेटमें संचित हो जाती है, उससे 
भोजनकी पाकक्रियामें सहायता मिलती है । भोजन ठीक पच जावे; 
तो कोई रोग नहीं होता । रोग न होनेसे दीघे-आयु होगी ही। भोजन 
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. कस्ते हुए श्वास-प्रश्वासकी गति बढ़ जाती हे । श्वासादिका बढ़ना 
आयुकेलिए हानिकारक है । हाथ-पांच घोनेसे वह गति कम हो 
जाती है, और विद्य त-शाक्ति उत्पन्न होनेसे सोजनकी पाकक्रियासें 
सहायता-प्राप्त होती है । 
(१०) भोजने मोनका विज्ञान | 
` - - भोजनमें चुप रहनेका रहस्य यह हे कि--भोजन करते हुए 
लार हमारे मुखे उत्पन्न होती है, उससे भोजनकी परिंपचनक्रिया 
सम्पन्न होती है। उस समय यदि बातचीत की जावे; तो वह लार 
. भोजनकेलिए पर्याप्त-मात्रामें न बन सकेगी; क्योंकि उसका कुछ 
` उपयोग बोलनेमें भी होगा । इससे मुखके सूखनेपर बीच-चीचमें 
` पानी पीना पड़ेगा, जिससे वातदोषकी उत्पत्ति हो सकती हे । और 
' खाते हुए वोलनेसे मुहसे वाहर थूक गिरती हैः दूसरे पर वा 
` अपने भोजनपर पड़ सकती है। उस समय बातचीत करते हुए 
-जीभके कटनेका डर भी रहता है, क्योंकि मन सदा एक इन्द्रियके 
साथ रहता हे । दूसरी इन्द्रियके साथ उसे वलात्‌ जोड़नेमें कई 
हानियाँ तथा भोजनकी अनपच हो सकती है. । 
(४१) आहार शुद्धिका धमसे सम्वन्ध । 
हमारा धमे आचार-विचार, आहार तथा व्यवहार इन चार 
वस्तुओं पर निभेर हे । इनमें आहारकी तो मुख्यता है ही; क्योंकि 
प्रसिद्ध हे--'जैसा खावे अन्न, वैसा होवे तन और मन? तो जैसा 
आहार होगा; वैसे मन ओर बुद्धि होंगे। जैसे मन और बुद्धि 
“ होंगे; वैसे विचार होंगे । जैसे विचार होंगे, बैसे ही आचरण 
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होंगे । जैसे आचरण होंगे; वैसा ही दूसरोंसे व्यवहार होगा। . 
` व्यवहारःशुद्धि रहनेपर कोई अशान्ति वा अव्यवस्था नहीं हो 


पाती । अव्यवस्था दूर रहनेसे दुःख भी नहीं रह पाता। तब जो 
लोग कहते हें फि-सनातनधर्मियोंने भोजनका भी धमेसे सम्बन्ध 
कर दिया हे--यह आक्षेप अवहुश्रतताका फल हे । 'अन्नदोषाच 
मृत्युर्विप्रान्‌ जिघांसति’ (५४) मनुजीने यहाँ पर अन्न-दोषसे ही 
सृत्युकी प्राप्ति कही है । 

श्रतिभें आता हे--'यद्दे मनसा ध्यायति; तद्‌ वाचा बदति, यद्‌ 
वाचा वदति, तत्‌ कमेणा करोति? जैसा भनमें विचार उत्पन्न होता 
है, वेसा ही वाणीसे बोला जाता है । हमारी वाणी जैसा बोलेगी; 
कसे भी वेसा ही किया जायगा । तव सारा विचार एबं कमे मनपर. 
निर्भर हआ; ओर मन निभेर हुआ आहारकी शुद्धिपर । तभी तो 
छान्दोग्योपनिषद्भें अन्नकी शुद्धिपर बल देते हुए कहा है 


` “झह्वारशुद्धौ सत्त्वशुद्धिः, सत्त्वशुद्धौ भरवा स्म्रतिः। स्सृतिलस्भे 


सवैमन्थीनां बिप्रमोच्च (७२६२) “अन्नमयं हि सोम्य | मनः, 
आपोमयः प्राणः, तेजोमयी वाक्‌’ (६।५।४) यहाँ पर मनका अन्नसे 
बनना कहा हैः जव कि हमारे सब काये मनके आश्रयसे होते हैं; 
तब मनके निष्पादक अन्नकी शुद्धिपर हमें विशेष ध्यान देना 
चाहिये । अन्नकी शुद्धि होनेसे अन्तःकरणकी शुद्धि कही है; उससे 


' निरचल-स्मृतिका प्राप्त होना और निरचल-स्मृतिसे सब बन्धनोंका 


नाश कहा है । 
` यही बात पाशुपत-त्रह्मोपनिषतूमें भी कही हे--अभन्‍्ष्यस्य 
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निवृत्त्या तु विशुद्ध हृदयं भवेत्‌ । आहारशुद्धौ चित्तस्य विशुद्धिभैवति | 
स्वतः (३६) चित्तशुद्धौ क्रमाज्ञानं त्रुट्यन्ति ग्रन्थयः स्फुटम्‌ । अभक्ष्यं , | 
त्रहविज्ञान-विहीनस्येव देहिनः? (३७) । हम संसारसें जो भी कारये 
करते हँ; वह अपने मन, वाकू तथा प्राणोंके सहयोगसे करते हैं । 
यदि यह हमारे मन आदि शुद्ध हैं, तो हमारे काये भी शुद्ध होंगे । 
यदि यह अशुद्ध रहेंगे; तो हमारे काये भी । इस कारण हमें अपने 
मन, वाणी ओर प्राणोंके उत्पादक अशन, पान, घृत आदिकी 
शुद्धिमें भी ध्यान देना चाहिये। यह केवल कथनमात्र ही नहीं; 
किन्तु इसमें भी विज्ञान है । जेसा कि छान्दोग्योपनिषद्में आरुणि 
उद्दालकने ३वेतकेतुको कहा हे--'अन्नमशितं त्रेधा विधीयते । तस्यः 
यः स्थविष्ठो धातुः, तत्‌ पुरीषं भवति । यो मध्यमः, तद्‌ मांसम्‌। 
योऽणिष्ठः, तदू मनः (६।५।१) यहाँ खाये हुए अन्नके स्थूल-भागसे 
मल, मध्यमसे माँस, अत्यन्त-सूच्म-भागसे मन बनना कहा है । 
इसलिए प्रसिद्ध है, जेसा खावे अन्न, पेसा होवे मन? | 

अन्नके साथ जलपान भी तो होता है; अब उसके तीन भाग 
वताते हं-“आपः पीताः त्रेधा विधीयन्ते । तासां यः स्थविष्ठों धातुः, 
तदू मूत्रं भवति । यो मध्यमः, तदू लोहितम्‌ । योऽणिष्ठः स प्राणः? 
(६।५।२) यहाँ जलका स्थूलभाग मूत्र, मध्यम रक्त, सूच्म-माग प्राण 
वनता हे-यह कहा है-यह प्रत्यक्ष तथा अनुभव-सिद्ध बात है । 
जब हमारा शरीर रक्त ओर प्राणके सहारेसे हे; तो पान-शुद्धिमें ` 
भी हमें बहुत ध्यान देना चाहिये । “आपोमयः प्राणः? (६।५।४) । 

अन्नके साथ घृत आदि तेजस-पदार्थ भी खाया जाता है; 
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उसके परिणामभें उद्दालक तीन भेद बताते हैं--तिजो5शित॑ तरेधा 
विधीयते । तस्य यः स्थविष्ठो धातुः, तद्‌ अस्थि भवति । यो मध्यमः; 
स मज्जा । योऽणिष्ठः, स वाक्‌? (६।५।३) "तेजोमयी वाकू! (६।२।४) 
यहाँ घृत आदि स्निग्धःचस्तुका स्थूल-माग अस्थि, मध्यम-भाग सञ्ञा) 
और सूक्ष्म-माग वाणी हो जाता है-यह कहा है । हमारा सांसारिक 
कायै मन, प्राण एवं वाणीसे चलता है; तव उसमें मुख्य कारण 
अन्न ही हुआ। यदि अन्न सात्त्विक होगा; तब मन भी सात्त्विक ` 
होगा । जब मन सात्त्विक होगा; तब विचार भी सात्त्विक होंगे । 
विचार सात्त्विक होंगे तो आचार भी, और आचारसे व्यवहार 
भी सात्त्विक होंगे-यह सिद्ध होगया। अतः अन्न-शुद्धि विशेष 
अपेक्षित है । 

सात्त्विक-भोजनसे शरीर स्वस्थ एवं हलका रहता है, चित्त _ 
प्रसन्न रहता है । साधारणतः देखा जाता है कि- अन्न न खानेसे 
मन दुबल हो जाता है, चिन्तन-शक्ति नष्ट होती हुई दीखती हे । 
अन्न खानेसे मन सबल और चिन्तन-शक्ति बढ़ती हुई दीखती है । 
यह अन्न यदि सात्त्विक होता हे; तो मन, बुद्धि, प्राण ओर शरीर 
सात्त्विक होते हें । यदि अन्न तामस होता हे, तो मन, बुद्धि, शारीर 
आदि तामस होते हें । केवल अन्न हो तामस हो--यह भी नहीं; 
यदि अन्नका खासी भी तामस है; तब भी उसका प्रभाव होता है । 
भीष्मपितामहने दुर्योधनका पापान्न खाया, इससे उनका ज्ञान लुप्त 
हो गया। द्रौपदीके वल्लाकषेणके समय वे इसीलिए द्रोपदीकी रक्षा 
न कर सके । इससे स्पष्ट है कि- भोजन सप्पात्रका स्वीकार करना 
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चाहिए; असतका नहीं । 

सत-पुरुष भगवानसे प्रोक्त देवी-सम्पत्ति वाले होते हैं (गीता 
१६।१-३) आसुरी-सम्पत्ति वालोंसें शुद्धता आदि नहीं होती-'न 
शौचं नापि चाचारो न सत्यं तेषु विद्यते’ (गीता १६।७) उसमें शोच- 
के विषयमै योगद्शोनके व्यासभाष्यमें कहा गया हे--'तत्र शौचं 
सज्जलादिंजनितं मेध्याऽभ्यबहरणादि च बाह्यम्‌? (२।३२) यहां शुद्ध 
भोजनका खाना भी शोच (शुद्धता)में शामिल किया गया है। तामस- 
'मोजनके खानेसे ब्रह्मचये, धारणा, साधन आदि कठिन हो जाते 
हें । राजसिक-अन्न खानेसे मन एवं बुद्धि चञ्चल हो जाते हैं। 
अतः पवित्र ओर सात्त्विक अन्न खाना चाहिए । 

रसयुक्त; घृताक्त, स्थिर और हृद्य, आयुः, सत्त्व, वल, आरोग्य, 


'सुख, और प्रीति वढ़ानेवाले पदार्थ सात्त्विक होते हैं. (गीता १७८). 


कडवे, खट्टे, बहुत गमे, तीचण, रूखे, दाह उत्पन्न करनेवाले पदार्थ 
राजस होते हें, उनका परिणाम दुःख, शोक एवं रोग है । (१७६) 
बासी, रसहीन, डुगेन्धित, चार-पाँच घण्टोका पड़ा हुआ, . जूठा 
ओर अपवित्र आहार-तामस होता है (१७१०) | मनुजीने कई 
पदार्थ अभक्ष्य कहे हैं; उनका भी प्रयोग उचित नहीं, जैसेकि-- 
'लशुनं गृञ्जनं चैव पलाण्डु' कवकानि च। असच्च्याण द्विजातीनाम- 
' मेध्यप्रभवाणि च? (४४) लहसन, प्याज्ञ, कुकुरमुत्ता आदि पदार्थ 
` वर्जित हैं। गृञ्जन एक कन्द होता है, -जिसके पत्तेकी नसवार 
' बनती है । कई इससे गाजर लेते हैं, कई शलगम । पर इनमें 
¦ तामसपन मालूम नहों होता । गाजर पोष्टिक है, पर शायद काम- 





कक क... अन क य जा, re eee eee >>... 


भोजन-विधिके विज्ञान १२१ 


eS ०५७. es “द. अन्य) LS Ses ns वियर न पत लट अनार, 
कयाय SFR CLAEEEESFE 











वर्धक होनेसे इसे तामसोंमें गिना गया हो । कन्नोजमें गाजर तो 
नहीं खाते, पर लहसन खा लेते हें, यह अनुचित है | लहसुन 
आर प्याज्ञ यद्यपि कई वातादि-दोपोंके दूर करने वाले हैं, पर 
अत्यन्त-उत्तेजक तथा दुर्गन्धित होनेसे भक्ष्य नहीं। मन, बुद्धि, 


शरीर, प्राण, आत्मा इनको कुविचारपूरण करते हैं । बुद्धि-आदिकी 


मलिनतासे कामसंचार, ब्रह्मचयेनाशा, पशुभावकी वृद्धि, चित्तकी 


` चंचलता उनसे होती है, -जिससे आध्यास्मिक-उन्नतिका मागे रुक 


जाता है । इस कारण धमे-शाखमें कदन्नके भक्षणका निषेध किया 
गया है । ॒ 

परस्पर जूठा खाना भी ठीक नहीं, इस प्रकार एकके संक्रामक 
कीटाणु तथा रोग दूसरेसें बहुत शीघ्र संक्रान्त हो जाते. हैं। 
ग्लानि तथा अपवित्रता तो होती ही है। इसीलिए 'नोच्छिष्टं 
कस्यचिद्‌ दद्यात्‌ नाद्याच्चेब तथान्तरा’ (२।५६) इस वाक्यमें मनुजी 
ने निषिद्ध किया हे, आहारपर हमारे शास्नकारोने बहुत कन्ट्रोल 
लगाये हैं; क्योंकि-आहारका धमेसे निकट-सम्वन्ध है । 


(५२) भोजनसे पूव ग्रास रखना अग्निमें डालना, 
| काकबलि आदि विज्ञान । 
हम जब भोजन करते हैं; तब अपने देवको सी 'त्वदीय॑ वस्तु 
गोविन्द | तुभ्यमेव समपेये” इस न्यायसे पहले निवेदन करना 
उचित है क्‍योंकि-हम देवोंका दिया ही 'तो खा रहे हें । वेदमें 
कहा है-'नायेमणं पुष्यति नो सखायं ' 'केवलाघो भवति केवलादी? 
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(क. १०।११०६) अर्थात्‌ अकेला भोजन करे; न तो अयमा (यह्‌ 
अपने इष्टदेवताका उपलक्षण हे वा देवाधिदेवका) देवको पहले 
खिलाता है; न सखाको; केबल अपना पेट भरनेवाला पापी माना 
जाता है । यही बात भगवद्गीतासें कही गई हे--अघ॑ स केवलं 
भुडकते यः पचत्यात्मकारणात्‌! (३।१३) । मलुजीने भी कहा है-- 
दिवान्‌ ऋषीन्‌ मनुष्याँश्च पितुन्‌ गृह्याश्च देवताः । पूजयित्वा ततः 
पश्चाद्‌ गृहस्थः शेषभुग्‌ भवेत्‌ । अघं स केवलं सुङ कते य्‌. 
` पचत्यात्मकारणात्‌ । (३।११७-११८) 

अन्य वात यह है कि हमारे घरोंमें चक्की, चूहा, झाड़, जल 
का घडा, ऊखल-मूसल आदिसे जीवोंकी इत्या अनिवायेतासे हुआ 
करती हे । मतुजीने इन्हें “पञ्च सूना? (पांच कसाईखाने-३।६८) 
कहा है; उनके प्रायरिचित्तार्थ ब्रह्मयज्ञ, पितृयज्ञ, देवयज्ञ, भूतयज्ञ, 
नृयज्ञ इन पञ्च-महायज्ञांका विधान (३।६६-७१) किया हे । इनमें 
पिठृयज्ञमें वलि-वैश्वदेवमें आकीट-पतङ्ग सबको भोजन देना कहा 
है । ओर यह सब वर्णको करना कहा है । वेद-पुराणादिका 
पठन-पाठन ब्रह्मयज्ञ हे । इनमें पुराणका पठन शूद्रकेलिए चरितार्थ 
है । पितरोंका तर्पण पितृयज्ञ है । हवन देवयज्ञ है, बलिवैश्वदेव 
भूतयज्ञ है, अतिथिको भोजन खिलाना अतिथियज्ञ हे । आजकल 
के देशकालांनुसार इन पञ्चमहायज्ञांको कोई नहीं करता। इसमें : 
दो-तीन सुगम प्रकार “पुराणमित्येव न साधु सव, न चापि सर्व 
नवमित्यवद्यम्‌? इस न्यायसे किये जाते हैं। वह यह कि--अङ्गी 
` भगवानूके आगे भोग धर दो; तो उसके सब अंग तृप्त हो जाएंगे, 
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द्रौपदीने एक शाकका पत्ता ही तो भगवान-कृष्णकों खिलाया था । 
विश्वम्भरकी तृप्ति होनेसे विश्व-मरकी तृप्ति हो गई थी। आनेवाले 
अतिथि दुर्वासा आदि के पेट भी फूल गये थे, वे खाने ही नहीं आये 
'कि कहीं अम्बरीप-भक्तकी भांति युधिष्ठिर भी हमें तंग न करं | 
वैसे तो दुर्योधनने उन्हें द्रोपदीके खा चुकनेपर मिजवाया था कि उस 
समय पांडव इन्हें खिला न सकेंगे; तव दुर्वासा शाप देकर उन्हें भस्म 
कर डालेंगे । पर द्रौपदी-द्वारा श्रीकृष्ण-भगवान्‌को सूयेसे दी हुई 
बटलोईमें लगे शाकके एक पत्तेको खिलानेसे हो सारा संसार तृप्त 
होगया था। अतः भगवन्मूतिको भोग लगानेसे ही पञ्चमहायज्ञ 
हो जाते हैं । 
अन्य 'लघूपायोस्ति भूतले” यह है कि पञ्चमहायज्ञोँके प्रति- 
निधिस्वरूप पाँच प्रास रखे जावे; वे ग्रास तथा घी आदि सबके प्रति- 
निधि अग्निमें समपैण कर दिया जाय; वा गौ को खिला दिया जावे । 
पितुका्ैमें तो काकबलि भी देनी पड़ती है। इन बातोंसे जहाँ 
हमें शास्तराज्ञाके “स्वल्पमप्यस्य घसेस्य त्रायते महतो भयात्‌? (गीता 
२।४०) 'कुळ' पालनसे घमे प्राप्त होगा; वहाँ लौकिक लाभ भी बहुत 
होगा । वह यह कि हमने जो भोजन करना है; कई कारणोंसे वह 
भोजन विषमय भी हो सकता है । यदि बह हमारे अन्दर गया; तो 
हमें हानि पहुँचावेगा ।- राजाको तो सदा विषका डर ही बना रहता 
है; तब यह ग्रासस्थापना तथा आसोंका अग्निमै डालना, वा 
कौवेको खिलाना उस विषकी परीक्षाका साधन भी बन जावेगा; 
अन्य भी बहुतसे लाम ग्राप्त करावेगा । 
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इस बातको इस प्रकार समभिये-यदि भोजनमें विष होगा; 
तो जो ग्रास हम रखेंगे, तो उसपर बैठने वाली मक्खियाँ मर 
जाएँगी; वा निर्जीव-सी हो जाएँगी। फिर जो कि ग्रासोंको पूवे अस्निमें 
डालेंगे; उससे जहाँ देवताओंके सुख-आग्निमें डालनेसे देवपूजा 
होगी; वहाँ यदि भोजन विषमय है; तो उसकी नीली-लपट होगी; 
ओर बहुत चुरी दुगैन्ध फेल जाएगी। काकचलिका यह लाअ है. 
कि--कौवा बिषमय ग्रास नहीं खाता; इससे भोजनकतां सावधान 
हो जाएगा । अन्य भी परीच्षाएँ हैँ। बन्दरको भी वह प्रास यदि 
विषमय है-तो ग्रास देनेसे वह सुह आर ढंगका वना लेता है-- 
सचलता है । बड़ा चंचल हो जाता है । चकोरको डालनेसे उसकी 
आँखें लाल.हो जाती हें-आयुर्वेदःग्रन्थोंमें. इन वातोंका निरूपण 
आया है। | 

यदि विष भोजनमें न भी हो, तब आगे म्रास-स्थापनका 
लौकिक लाभ यह. होगा कि यदि उस स्थलमें च्यूटियाँ इधरसे 
उधर घूम रही होंगी; तो उनका भोजनको थालीमें आना सम्भव 
है । यदि वे पाँच-मास थालीके आगे रखे होंगे; तब वे च्यूँटियाँ 
वहाँ इकट्टी हो जावेगी, भोजनकी थालीमें नहीं आवंगी । इस प्रकार 
अन्य भी लौकिक लाभ बहुत सम्भव हो सकते हैं । गो-प्रास भी 
नियमतः रखना चाहिये, इससे गायका पालन होता है । ग्रास 
रखकर फिर आचमन करके भोजन प्रारम्भ करना चाहिये 
“अइनीयाद्‌ आचम्य प्राङ्युखः शुचिः? (मनु० २५१) आचमनसे ` 
भीतर आद्रेता हो जाती है. इससे चबाये हुए प्रासको भीतर प्राप्त 
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होनेमें सुविधा होती है। न 
(५३) सिर वन्द करके भोजन न करना | 
मनुजीने कहा है-“यदू वेष्टितशिरा भुक्ते यद्‌ भु क्ते दक्षिणा- 
सुखः। सोपानत्कश्च यद्‌ सु'के, तद्‌ वै रक्षांसि भुञ्जते? (३।२३८) 
यहाँ सिर पटके (साफे) आदिसे वन्द करके -ओर जूता-समेत 
भोजन करनेसे वह भोजन राक्षसॉको मिलता है--ऐसा कहा है । 
. इस अर्थवादमें भी रहस्य है । वह यह कि-भोजन खाते हुए जो 
ऊष्मा (गर्मी) सम्पूण शरीरमें पैदा होती है, उस (ऊष्मा)के निकलनेके 
दो मुख्य मागे हैं, एक सिर, दूसरा पाँव । यदि यह दोनों बन्द होंगे; 
ओर वह उष्मा इन स्थानोमै पहुँचकर बाहर .निकलनेका जोर 
` लगावेगी । पर दोनों मागे वन्द्‌ होनेसे वह उष्मा प्रकुपित होकर 
बल-प्रयोग करेगी; इससे सिर तथा पैर, वल्कि सारे शरीरकी 
' हानि होगी । पाँओंमें जूता चमेमय होनेसे वह दुगेन्धित-परमाणुओं 
को भी भोजनके समय डालता रहेगा, ऊष्मा भी निकलने न देगा; 
इसलिए भी उस समय जूते पहरे रहना उचित नहीं। अन्य 
निकलनेका मागी है-गुप्त इन्द्रिय, तथा गुदेन्द्रियका छिद्र | भोजनके 
वाद लघुशंका अवश्य करनी चाहिये, उस मागेसे भी उष्मा 
निकलेगी । गुदाप्रदेशसे तो वह अपानवायु आदिके द्वारा निकलती 
ही रहती है; तथापि उस समय कोपीन (लंगोट) कसा हुआ भी 
न होना चाहिये । 
(५४) कपड़े उतारकर वा रेशमी वससे भोजन करना । 
हम पूर्व कह चुके हैं कि भोजन करते हुए रारीरेमे प्रचुर 
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मात्रामे ऊष्मा उत्पन्न होती है; उसे रोमकूपोंसे वाहर निकलनेका 
अबसर भी देना चाहिये। उसमें कपड़े उतारकर भोजन करना 
भी एक उपाय है । वख पहिने हुए होनेपर रोमकूपॉपर आवरण 
पड़ा होनेसे ऊष्माके निकलनेमें वाधा पड़ेगी । वह यदि आवरण- 
वश भीतर रहे; तो हानि पड़ेगी। इसीलिए व्यायाम करनेके 
अवसर पर भी भीतरी उष्माके निकलनेकेलिए कपड़े उतारे जाते 
हें । अथवा यदि कसे हुए कपड़े न हों; तो बह वाऽप सीतरसे 
निकलती तो रहेगी, पर वह कपड़ॉमें लगेगी । एक तो उससे कपड़े 
खराब होंगे; दूसरा वे शरीरमें लगे होनेसे वह स्वेद-रूपभे निकली 
वाष्प फिर शरीरको खराब करती रहेगी; क्योंकि वह मलरूपमें 
जम जावेगी; तब रोमकूपोंके वन्द हो जानेसे कितनी हानि हो 
सकती हे--यह स्वयं सोचा जा सकता हे । इसलिए बीमारको जो 
पसीना आता रहता है. उसे एक स्वच्छ-कपड़ेसे साफ करते रहना 
पड़ता हैः नहीं तो मलरूपमें जम जानेसे उसकी हानि होती है । 
. कपड़े उतरवा देना भी उसे बाहिरी वायुके लगनेका डर होनेसे 
विपदूजनक होता है। हाँ, उसके कपड़े बदलवा दिये जाते हैं । 
कई लोग भोजनके समय कपड़े उतारनेमें अन्य कारण बताते 
हैं; उनका आशय यह हे कि--हमने भोजन करना है; उसमें 
शुद्धता अपेक्षित होती हे । अशुद्धतामें भोजन नहीं किया जाता । 
धोती तो हम प्रतिदिन धो लिया करते हैं । ऊपरके कमीज आदि 
वस्त्र मेले होनेसे पूर्वे हम नहीं घोते। उनका अशुद्ध होजाना भी 
सम्भव हो सकता है । अतः धोती न उतारकर अन्य वस्त्र भोजनफे 
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समय उतार देने चाहिये । यदि वह सम्भव न हो तो रेशमी वा 
ऊनी-बस्त्र होना चाहिए; वह भीतरी शक्तिको सुरक्षित रखता है, 
ओर बाहरी शक्तिके परिणामको दूर करता है । क्योंकि भोजन 
करते समय शारीरके प्रत्येक यन्त्रांकी क्रिया होने लगती है; इसलिए 
बाहरी वायुकी बाधा रोकनेकेलिए ओर अन्दरकी शक्ति सुरक्षित 
रूपसे काये करती रहे 'नान्नमद्यादेकवासा:' (मनु० ४४४) एक 
केवल धोती पहनकर भोजन नहीं करना चाहिये, एक रेशमी 
दुपट्टा ऊपरसे ओढ़ ले, वा उपवस्त्र रख ले इससे कमीजकी 
भांति रोमकूप सवेथा आवृत भी नहीं रहेंगे; और वाहरी 
'बाधाओंका प्रभाव भी शीघ्र नहीं पड़ता । 
(१५) भोजन-नियम 

भोजनके कई नियम शास्त्रोंमें वताये गये हे--न सुञ्जीतो- 
द्धृतस्नेहं नातिसोह्दित्यमाचरेत्‌। नातिप्रगे, नातिसायं न सायं- 
प्रातराशितः (मनु ४६२) “न भिन्नभाण्डे सुजीत न भावप्रति- 
दूषिते? (४६५) “शयनस्थो न भु जीत; न पाणिस्थं न चासने? 
(४७४) 'सर्व च . तिल-सस्बद्ध' नाद्यादस्तमिते रवी’ (४।७७) 
आद्गेपाद्स्तु भु जीत नाद्रेपादस्तु संविशेत्‌, (४७६) “नान्नमद्याद्‌ 
एकवासाः? (४४४) अर्थात्‌ (क) भोजनका स्नेह (चिकनाहट) 
निकालकर न खावे; क्योंकि सार-भाग निकल जानेसे शेष भोजन 
निस्सार हो जाता है । माखन-मिली हुई लस्सी पीनेसे जो लाभ 
है; वह अलग. कियेसे नहीं। (ख) बहुत उप्र होकर भोजन भी 
न करे--इससे बहुत बड़ी हानि होती हे, भीतर वायुके भी प्रवेश 
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न हो सकनेसे कभी सत्यु भी सम्भव हो जाती है । पेटका कुछ 
` अंश खाली होना ही चाहिये । (ग) न बहुत प्रातः न बहुत सायंस 


- सोजनकरे। इस समय प्रकाश ओर तमःके मिश्रणसे कीटाणु 


बहुत फैल जाते हँ--उस समयका भोजन कीटाणुवश हानिजनक 
हो जाता है । (घ) खाटपर भोजन न खावे । एक तो बह बच्चोंके 
मलमूत्रके अंशसे भी युक्त हो सकता हे । दूसरा दाल वा भोजनादि- 
का टुकड़ा गिरनेसे उसमें च्यूटटियां वा अन्य कीटाणु, खटमल 
आदि खाटमें घुस सकते हैं, इससे उसपर सोनेवालेकी हानि 
स्पष्ट है। (ङ) तिलसे सम्बद्ध वस्तु रातको न खावे । तिल वहुत 
गये प्रभाव रखते हैं; रातको निद्रामूलक दुवेलतावश तिलकी गर्मी 
बढ़ जाने से खप्नदोषादि वा अन्य कोई व्याधि हो सकती है। 
(च) आसनपर भोजन रखकर भी खाना ठीक नहीं; क्योंकि- 
उच्छिष्टके गिरनेसे उसमें कीटाणु प्रवेश कर हानि पहुँचा सकते 
हैं। (छ) हाथपर भी भोजन न खावे । यह संन्यासीको शोभित 
हो सकता है- गृहस्थको नहीं । हाथ पर भोजन ठीक आ भी 
नहीं सकता । (ज) टूटे बतेनमें भोजन न करे--बतेन मोजना- 


भिमानी देवताका स्थान है, वह टूटा हुआ होना अच्छा नही; 
इससे देवताका अपमान है, वह हाथको चुभ भी सकता हे! 
` (म) स्नानके बिना भोजन नहीं होना चाहिये--अस्नायी समलं ' 
भुड्ते? । भोजन करने में ऊष्मा निकलती है; स्नान न करंतेमें 


भी उष्मा भीतर रहती है, और शरीरसे निकले हुए पसोनेके 
द्रवभागके वायुमें उड़ जानेसे शेष मलके रद्द जानेसे उससे रोमकूप 
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वन्द्‌ रह जाते हैं । . यदि स्नान न किया जावेगा; तो रोमकूपोंके .. 
मलावृत होनेसे उनके द्वारा भोजनकी उष्मा बाहर नहीं निकल 
सकेगी, उससे भीतर बडी हानि पहुँचती है; उससे भीतर मल | 
बना रहेगा । तव “अस्नायी समलं भुङ्ते? वाली वात ठीक है। 
उसका वुद्धि और मस्तिष्कपर छुप्रभाव रहता है। इसलिए स्नान 
न करनेवाली सुसलमान-आदि जातियां भी मस्तिष्की कमजोरीसे 
युक्त होती हे--अतः हृदयहीन भी होती हें । (ब) चलते हुए भी 
भोजन ठीक नहीं; क्योंकि चलते-समय रक्तकी गति तीव्र होती 
हे; उस समय भीतर डाला हुआ भोजन रक्तको विक्त कर दिया 
करता है, रक्तके विक्त होने से अन्न ठीक हज्ञम नहीं होता। 
शान्त-चित्तसे रक्तगतिकी समतामें ही भोजन करना लाभदायक 
होता है । 'अत्राह्मणो5यं यस्तिष्ठन्‌ भन्षयति’ यह उदाहरण महा- 
भाष्यकारने ननसूत्रमें दिया है । यहां खड़े हुए भोजन करनेवालेको 
“अत्राह्माण' कहा है । “न? यहाँ अप्रशस्त-अर्थमें हे । सो यह्‌ 
निन्दार्थवाद खडे होकर भोजन करनेमें हानि सूचित कर रहा है । 
(४६) घृतपक्व-भोजनकी शुद्धताका विज्ञान । | 
घुतपक्व-अन्न विशुद्ध होता है । कई आचक्षेप्ता लोग त्राह्मणांको 
घृतपक्व-अन्ने खानेमें प्रवृत्ति देखकर उसमें कारण उनकी 


` रसनाका, लौल्य बताते हैं, लेकिन ऐसा नहीं है । घृतपक्व-अन्न 


विशेष-शुद्ध होता है--इस विशुद्धिके कारणसे ही घृतपक्व अन्नका 
उपयोग होता है । त्राह्मणगण 'तस्मात्‌ शास्न' प्रमाणं ते! (गीता 
१६1२४) यहां भगवानसे अनुज्ञात शाखानुसरणके प्रणयी होते दै । 
३४ स० ध० म 


(३ ० श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
उसी शास्त्रसे वे लोग “यह कतव्य हे--यह अकतेव्य हे? यह 
जानते हैं । 

शास्त्रोंमे लिखा है--घृत देवताओंका अन्न होता है। जब 
देवाप्सरा उवेशी शापवश मनुष्य-लोकमें पुरूरवाके घर पहुँची, 
तब खानेकेलिए पूछनेपर उसने कहा--घृत॑ से वीर | भच्यं स्यात! 
(श्रीमद्भागवत ६1१४।२२) | यही वात त्राह्मणभागात्मक वेदसे भी कही 
_ है--'घृतस्य स्तोकछ॑सक़द्‌ अह्ण आइनाम? . (शतपथ० १९।४।१।१०) 
यही बात मन्त्रभागात्मक वेदसँ भी कही है-“घृतस्य स्तोकं सळद्‌ अह्न 
आइनाम्‌? (ऋ०सं० १०।६५।१६)। दोनों जगह उवंशो कहनेवाली 
(ऋषिका) हे । इसी कारण देवयज्ञ-होममें भी शुद्ध-घुतका ही 
उपयोग होता है । 

इस प्रकार घृत देवभोजन होनेसे जब वह विशुद्ध सिद्ध 
हुआ; तो घृतपक्व अन्न भी स्वतः विशुद्ध सिद्ध हुआ । इसीलिए 
“रस्याः स्निग्धाः (घृतपक्वाः) स्थिरा हृद्या आहाराः सात्त्विकप्रियाः 
(गीता १०८) यहांपर स्निग्ध-आहारको सात्त्विक (तमोशुणको 
दूर करनेवाला) कहा गया हे । इसीलिए अपनी अशुद्धि हो जाने- 
पर स्मरृतियोंमें घृतप्राशनसे शुद्धि मानी गई हे । जैसे कि मनुजीने 
कहा है--घृतं प्राइय विशुद्ध्यति’ (४१०३) । घृत विषघ्न भी 
होता है; अतः जब सांप काट जाय; तो उसके विष-दूरीकरणाथे 
उसे घी पिलाते हें । छोटे बच्चेको जातकमै-संस्कारमें सुवणे- 
शलाकासे मधु और घृत चराते हैं; वहां भी विषःप्रभाव दूर करना 
लक्ष्य होता है । रोटीको घृतसे चुपड़नेका लक्ष्य भी यही होता है। 








| 
| 
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'शुक्तं पयु पितं चैव शूद्रस्योच्छिप्रमेव च' (मनु० ४२११) यहाँ 
पयु षित (बासी) अन्नको निषिद्ध माना गया है, परन्तु यदि बाँसी 
(कलका) अन्न भी घृतपक्क हो; तो उसे भी मनुजीने शुद्ध माना है । 
जैसे कि-“यतृकिञ्चित्‌ स्नेहसंयुक्तं भोज्यं भोज्यमगर्हितम्‌ । तव्‌ 
पथुःषितमप्याद्य' हविः-शेषं च यद्‌ भवेत? (५।४) इससे घृत-संस्कृत 
अन्नकी शुद्धता सिद्ध हो जाती है । इसलिए शीतला-आदिके अवसर 
पर घृतपक्क पर्युषित (बासी) भोजनका भी उपयोग होता है। ग्रहण 
के समयमें पड़ा हुआ घृतपक्कमिट्टान्न भी इसी कारण अशुद्ध नहीं 
माना जाता । 

घुतपक्ककी शुद्धतामें कारण यह हे कि घृत गोसे उद्भूत हुए 
दुग्धका सार है । सारचस्तु लाभदायक ओर श्रेष्ठ एवं बलप्रद हुआ 
करती है । और फिर वेदादि-शाख्ोंके अनुसार गायमें भी देवताओं 
का निवास तथा सात्त्विकता मानी गई है । इसी कारण उसके 
पञ्चगव्यका भी महापापोंके प्रायश्रित्तों एवं अशुद्धकी शुद्धिमें 
उपयोग किया जाता है । पञ्चगव्यमें धुत श्रेष्ठ है। चत 
बनानेकेलिए दुग्धसे फल्गु पानी निकाल दिया जाता है । इस कारण 
जलसे संस्कृत अन्न भी तेजस-घृतसे संस्कृत अन्नके समान शुद्ध 
नहीं माना जाता । कीटाणु जलको शीघ्र दूषित एबं विकृत कर 
दिया करते हैं । इसलिए जल-संस्कृत अन्न भी शीघ्र बिगड़ जाता 
है। घृतपर कीटाणुओका आक्रमण सफल नहीं होता, इसलिए 
सूर्यादिके ग्हणके अवसरपर कीटाणुओकि फेल जानेपर जल- 
संस्कृत अन्न तो अशुद्ध हुआ माना जाता हैं, इसलिए फेंक दिया 
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जाता है, पर घृत-संस्कृत अन्नको न तो अशुद्ध माना जाता हे; ओर 
न ही उसे फैक दिया जाता है । 

दूधसे जलके मागको दूर करनेकेलिए उसे जमाया जाता है, 
वह दही बन जाता है । दहीसे भी जलके भागको दूर करके उसका 
माखन वना दिया जाता है । उसके वचे-खुचे जलको भी अग्नि-ह्वारा 
जलाकर अवशिष्ट परम-विशुद्ध सार-भाग घृत बन जाता है । 
इसीलिए सद्योजात वालकके भी अशुद्ध होनेसे उसकी शुद्ध्यथै 
पारस्करगृह्मसूत्र'मं जातकमे-संस्कारमें घृतप्रारान कहा गया है— 
“अनामिकया सुवर्णान्तर्हितया मधुधृते प्राशयति घतं वा? (१।१६।४) । 

इस प्रकार घृत-संस्कृत अन्नकी शुद्धता शास्रीय भी सिद्ध हुई; 
परन्तु उस घृतमें अशुद्ध-धृतादिका मिश्रण न हो । मूत्र वा मद्यसे 
मिला हुआ गङ्गाजल भी अशुद्ध ही हुआ करता हे । घृत बनाने 
बाला विधर्मी भी न हो, भिन्न-जाति वाला भी न हो । देवयज्ञोंमें 
वनस्पति-घृतका उपयोग करके हम लोग देवताओंको भी ठगते हं, 
फल भी तो वेसा ही मिलता है । अस्तु । | 

घृतकी शुद्धिसे हमारा मस्तिष्क शुद्ध हो जाने पर हमारे वाक्‌, 
शरीर ओर मन पुष्ट होंगे। छान्दोग्यके उद्दालक-इवेतकेतुके संवाद 
के अनुसार घृतके स्थूल भागसे अस्थि, मध्यमसे मजा और सूच्मसे 
वाणी बनती है । अस्थि शरीरका मूल है, मज्ञा बलका, वाणी सारे 
संसारकै व्यवहारका मूल है । 'आयुे घृतम्‌? (तैन्ति०सं० २।३।२।२) 
यहाँ घृतको आयु पेदा करने वाला माना गया हे । इसलिए भी यह 


सेवनीय है। आयुकी वृद्धिमे पुरुष शास्रीय-आच रण करके जगतका 
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उपकार कर सकता हे । तव 'धृतपक्क अन्न व्राह्मणगण रसनाके 
लोल्यसे खाते हैं? यह आक्षेप असत्य ही है, किन्तु वह विशुद्ध 
होनेसे ही सेवनीय है । यहाँ शास्त्रीयता ही है । 
(५७) बाजारू-अन्न खानेका निषेध । 
आजकलके व्यक्ति कहते हें कि--'खान-पानसे क्या होता है ९? 
परन्तु यह जानना चाहिये कि खान-पानमें ही सभी कुछ निभर है । 
बाजारोंमें जो अन्न वेचा जाता है, उसमें एक निधन अन्त्यज वा 
मुसलमानकी दृष्टि भी पड़ती है । (दृष्टिका क्या प्रभाव होता है 
इसे अग्रिम निंबन्धमें देखिये) गमे-गमे मीठे पूएको देखकर उसका 
मन ललचाता है, मुखमें लार आ जाती है, लेकिन धनाभावादिके 
कारण वह खरीद नहीं सकता। तब जेसा मन उस निम्न-जाति 
वालेका था; उसका प्रभाव उस भोज्य-बस्तुपर भी पड़ता है । आपने 
बही वस्तु खरीदी, और वह आपके भीतर पहुँची, वह भी बेसा 
ही प्रभाव करेगी। आपकी बुद्धि भी वेसी ही होगी, जेसी निम्न- 
जाति वालेकी थी। अन्नसे ही मन वनता है, 'जेसा खावे अन्न, 
बैसा होवे मन? यह लोकोक्ति प्रसिद्ध हे । छान्दोग्यका उद्दालक- 
इवेतकेतुसंबाद पहले दिखलाया ही जा चुका है कि-हम जो खाते 
हैं, उसके तीन भाग बनते हें; मल, माँस ओर मन | हम जो पीते 
हैं; उसके भी मूत्र, रुधिर, प्राण यह तीन भाग बनते हैं। इस 
प्रकार घृतके भी तीन भाग होते हैं, हड्डी, मजा, वाणी । 
संसारमें मन, वाणी, प्राणोंसे ही काम होता है, ओर वे अन्न, 
जल और घृतसे बनते हैं। तो अन्न, जल, घुत यदि शुद्ध हैं, 
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निम्न-पुरुषकी दष्टिसे रक्षित हैँ; तव तो शुद्ध मन, प्राण, वाणीके 
उत्पादक होंगे । विपरीत होने पर वे भी विपरीत होंगे । 
इसलिए कामीके अन्न खानेसे कामी, लोभीके अन्न खानेसे लोभी, 
और ज्ञानीक्रा अन्न खानेसे पुरुष ज्ञानी होता हे । इसीलिए ही 
हमारे पूवेज सव जातियोंका अन्न नहीं खाते थे, केबल सात्त्विक 
ब्राह्मणोंका, उसमें भी अपने वगेके त्राह्मणका वनाया, अथवा स्वयं 
निष्पादित अन्नका उपयोग करते थे । उसमें यही रहस्य था, जिसे 
न जानकर अर्वाचीन-व्यक्ति उनपर तथा वेसे कहनेवाले शास्त्रः 
वचनोंपर उपहास करते हैं, ओर उनके खण्डनकी चेष्टा करते हैं । 
बाजारी पके हुए अन्नमें क्या कभी अपेक्षित पवित्रता, घृतकी 
शुद्धि, अन्नकी शुद्धि या जलको शुद्धि हो सकती है ? आजकल 
जो हमारे मन, प्राण ओर. वाणियां भ्रष्ट हो रही हैं; उससे हम 
प्राचीनोंके बचनोंके रहस्य जाननेमें समर्थ न होकर उनपर 
फबतियां कसते हैं; उसमें कारण अन्नदोप ही होता है। 
अन्नदोपाचच सृत्युविग्राञ्जिघांसति’ (५।४) इस मनुके वचनमें जो 
कि अन्नदोषसे अकाल-सृत्यु कही है; उसमें अतिशयोक्ति नहीं; 
न ही उसमें असत्यता हे । क्योंकि शारीरिक मृत्यु मूत्र, पुरीष, 
रक्त तथा हृङ्डियाँकी विकृतिसे होती है, विचार-सम्वन्धी मृत्यु होती 
हे मन, वाणी और प्राणकी विकृतिसे । मल-मूत्र, रक्त-मांस, मज्जा- 
अस्थि, मन-वाकूआण आदि सभी छान्दोग्यके पूर्वोक्त्चचनसे 
खान-पानके ही परिणाम होते हँ--यह विज्ञान-सिद्ध बात है; तब 
सब प्रकारकी अकालमृत्यु अन्नकी अशुद्धिका ही परिणाम सिद्ध 
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हुई--इसमें थोड़ा मी सन्देह न रहा। 

पाश्चात्य-देशोंमें युद्धों तथा तन्मूलक सृत्युओंका मूलकारण 
तामसिक-भोजन ही है--इस प्रकार यहां प्रत्यक्षका भी अनुग्रह 
है। दुष्ट अन्न वा दुष्टका अन्न खानेसे मन-वाणी आदिमें वेषस्य 
आ जानेसे काम-क्रोध-लोभ-मोह-ईर्ष्या-अभिमान आदि शत्रुषडू-चगे 
की वृद्धिमें पुरुष दूसरेकी स्त्रीसे, वा दूसरेकी भूमिसे, वा दूसरेके 
धनसे सम्बन्ध करता हुआ, वा दूसरेसे कलह करता हुआ, 
पारस्परिक-दन्द्र उपस्थित होने पर, एक दूसरेपर अस्त्र-शस्त्रादि 
द्वारा प्रहार प्रारम्भ हो जानेपर जो कि दूसरेको मार देता है, वा 
स्वयं मारा जाता है, उसमें कारण अन्नदोष ही है । इसी बातको 
लक्ष्य करके ही शाखोंमें वाज्ञारूअन्न खानेका निषेध आया है । 
जैसे कि- श्रीआपस्तस्बमुनिने अपने धमसूत्रमे कहा है-- 
'नापणीयमन्नमशनीयात? (११५१४) “शुना वा अपपात्रेण वा इष्टम्‌ | 
[तदपि अन्नमभोज्यम?] (१।१६।३०)। यह वचन विज्ञान-सिद्ध होनेसे 
सत्य ही है, यह “आलोकः पाठकोंने अनुभूत किया होगा । 
आजकल हमारे मन, प्राण, वाणियां जो भ्रष्ट हो रही हैँ; इन 
सबका कारण अन्नदोष ही है । तब “हिन्दुधमे प्रन्थोंमें अन्नमें 
धर्माधसैका सम्बन्ध क्यों जोड़ा जाता हे? ऐसा आपाततोदर्शियोंका 
कथन समाहित हो गया । वेदोंमें जो सम्धिश्व से, सपीतिश्च से; 
आयुष्मन्तः सहभ'्षाः स्यास' यह कथन आता हे, यह अपने वगे 
वा पारिवारिक-जनोंकेलिए या ऋत्विजोंकेलिए हे; सवसाधारण 
केलिए नहीं--यह्‌ हम अन्य किसी पुष्पमे विकसित करेंगे । 








५३६ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 





(५८) इष्टि-दोष । 

दृष्टिका प्रभाव सुकुमार वस्तुओंपर अधिक पड़ता है । हष्टिदोष 
से गाय-सैंसोंका दूध थोड़ा हो जाता है, हँसते हुए बालक रोते 
हुए दीख जाते हैं; प्रसन्न मनवाले वच्चे उदास हो गये हुए दीखते 
हैं, उसमें कारण दूसरेकी इष्टिका होता है, पाइचात्य-विद्वान्‌ 
इच्छाशक्ति (711-०७०7) को मानते हैं; तव उन्हें दृष्टिदोष 
माननेमें भी कोई आपत्ति नहीं हो सकती । यदि इच्छाशक्तिका 
प्रभाव होता है, तब इच्छाशक्तिकी केन्द्रभूत दृष्टिका प्रभाव भी पड़ेगा 
ही। इसीलिए हमारे शास्त्रकारोंने प्रातः उठकर अपने हाथके 
द्शीनका विधान किया है-जिसे हम आरम्भमें बता डुके हैं । 

निद्रावस्थामें ऊष्माके इकट्रे हो जानेसे नेत्र सुकुमार हो जाते 
हें 1 तब यदि कोई कुत्सित पदार्थ सामने आ जावे तो उसका 
प्रभाव नेत्रपर तत्त्वण पड़ जाता है। अपने हाथके दशैनसे नेत्रका 
तेज हाथमें प्रविष्ट होकर फिर हमारे शरीरसें प्राप्त होता हे, उसका 
विनाश नहीं होता । यदि निकृष्ट पदार्थ रष्टिपथमें पड़ जाय; तो 
उसका दुष्प्रभाव भी कट हो जाता हे । 

किसीकी आंख यदि गर्मीमें आजावे; स्वच्छ आखोवाला यदि 
उसको आंखको बार-बार देखे; तो उसकी आंख भी वैसी हो जाती 
है । ऐसा क्यों होता है ? उसमें उत्तर यह है कि ध्याताकी आंखकी: 
ज्योतिकी किरणं जब.किसी ध्येय-पदार्थमें प्रविष्ट होती हैं; अथवा. 
उस पदार्थेसे टक्कर खाती हैं; तब उसके मुकाबलेमें वे किरणों. 
गुण-दोषके साथ उसके प्रतिबिम्बको लेकर नेत्रोंमें बापिस लोटते: 
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हैं; क्योंकि जो पदार्थ जिस मूल-कारणसे पेदा होतां है; फिर 
उसीमें बह विश्रान्त होताहे । मिट्टीका ढेला आकाशमें ऊपरको फेंका 
हुआ भी फिर प्रयिवीमें आकर ही बिश्राम लेता है। इस प्रकार 
नेत्रको किरणं भी गुण-दोष लेकर फिर नेत्रमें ही प्राप्त होती हैं । 
उसका प्रभाव मन पर और मनका प्रभाव शरीरपर होता है । 

इस प्रकार दृष्टिका दोष सदा ही होता है; पर प्रातःकाल तो 
विशेष होता हे; क्योंकि नींदमें सारी रात आँखके बन्द होनेके 
कारण आँखोंमें बाहरी पदाथके देखनेका कायें नहीं होता; तब वे 


आंखे रूपादि-विकारसे रहित होकर मिट्टीके पात्रकी भांति हो जाती 


हें । तब प्रातः आँख खुलने पर जिस पदाथेका प्रतिबिम्ब उन पर 
पड़ता है, उसीका प्रभाव अधिकतासे होता हे । जव मिट्टीके पात्रमें 
पहले तैल भरा जाए; उसमें तेलका प्रभाव इतना दृढ हो जाता है 
कि--कोई पदार्थ उसमें रखा जावे; वह तेलके प्रभावसे मुक्त नहीं 
होता । इस प्रकार दृष्टिदोषके प्रभावसे भो पुरुष नहीं छूटता । 
वैज्ञानिकोंके मतमै एक शक्ति होती है, जिसे वह आकाशी 
शक्ति कहते हँ--बह मस्तिष्कसे प्रवाहित होकर मनोवृत्तिके साथ 
सम्बन्धित हो जाती है, ओर स्नायुपथसे प्रवाहित होकर हाथ-पाँव 
आँख, एड़ी आदि तक प्राप्त हो जाती है । इसके द्वारा वह अन्तड़ियों 
में प्रभाव -डालती है। सबसे अधिक इसका प्रभाव हाथके स्पशे: 
द्वारा होता है । उसकी अपेक्षा न्यून-मात्रामें दृष्टिद्वारा उस शक्तिका 
दूसरेके भोजन वा दूसरी बम्तुपर प्रभाव पड़ता है। अवर-कोटि 
बाले, तमोगुणी बा उस बस्तुकी ग्राप्तिसे रहित पुरुषोंकी विषाक्त -दृष्टि 
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हण यम अमन ततवता लप 
अन्नमें संक्रान्त होकर उस अन्न खानेवालोंकी हानि कर दिया 
करती है। जैसे कि प्रसिद्ध है--“्वा ठु दृष्टिनिपातेन? (मनु० | 
३।२४१) कत्ता दृष्टि डालनेसे अन्नको खराव कर दिया करता है | | 
“चाण्डालश्च वराहश्च कुक्कुटः श्वा तथेव च। रजस्वला च पण्ढश्च | 
ने्तेरन्‌ अइनतो हिजान? (सनु० ३।२३६) “अन्त्यज, सुअर, मुर्गा, | 
कुन्ता, रजस्वला खी और नपु'सक यह लोग जीमते हुए ब्राह्मणोंको 
न देख सकें, ऐसा प्रबन्ध करना चाहिये |! यह भी कहा है-- 
“हीनदीननुधार्तानां पाषणडस्त्रैण-रोगिणाम्‌। कुकुटाहिशुनां इष्टिभो- 
जने नेव शोभना' क्योंकि हीन एवं दीन लोगोंकी हीन दृष्टि जब अन्न 
पर पड़ती है; तत्फल-स्वरूप उसको खाने बालेको अजीण आदि हो 
जाता हुआ देखा गया है। नेत्रोंकी अदृश्य किरणं सामनेके पदार्थ पर 
पहुँचती हैं-यह नेयायिकोंका सिद्धान्त प्रसिद्ध है ही। तब निम्न | 
जातिवालों वा निम्न-प्रकृतिवालोंकी तीकण-लालसासे पूणे, उस 
चस्तुके न मिलनेके कारण हुए-हुए अपने दुःख वा अभिशापसे 
भरी हुई नेत्ररर्मियाँ हर्य-वस्तु पर अपना प्रभाब डाले; इसमें. 
आश्रयेका कोई अबसर नहीं। इसलिए प्रसिद्ध है कि--दृष्टि 
पत्थरको भी फोड़ देती हे ।? 

सुदृष्टि तथा कुदृष्टिमें केसी शक्ति है--यह आजकल मेस्मरेजम, 

हिपनोटिज्म आदि-द्वारा प्रमाणित हो डका है। उसमें दृष्टि द्वारा 
तथा हाथके संफेतसे पुरुषको लेटाया जाता है, उठाया जाता है; 
निबेल करके उसे मुच्छित भी कर दिया जाता है। इस प्रकार 
छोटे बच्चे तथा खियोपर भी निषेलताके कारण दूसरेकी दृष्टिका 
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| प्रभाव आक्रमण करता हे, इसलिए ल्रीकेलिए पदका विक्रान 

| शाख्ोंमें दीखता है, इसमें कुछ भी असत्यता नहीं । 

| अन्य यह भी जान रखना चाहिये कि-सुफेद बस्तु पर नज़र 
जल्दी लगती हे; क्योंकि सुफेद वस्तुमें दूसरेकी इष्टि पहुँचकर 

| निकल जाती हे; पर काली बस्तु दूसरेकी दृष्टिको आत्मसात्‌ कर 
लेती हे; वह निकल नहीं पाती । अतः दूध आदि सुफेद वस्तु पर 
काला कोयला रख देते हैं, जिससे उसे नज्ञर न लगे । मन्दिरोंमें 
राधाकी मूर्ति गोरी और श्रीकृष्णकी काली होती हे। उसमें भी 
यही दृष्टिका आदान-प्रदान सम्बन्धका विज्ञान स्थित होता हे । 
सुफेदका हमारी दृष्टि आकषेण करती हे; ओर कालीको हमारी 
इष्टिं आकर्षित नहीं कर पाती । यही दृष्टि-विज्ञानमें भी जानना 
चाहिए । 





(४६) शूद्रादिके भोजनका निषेध । 

स्पशीसे एकके शारीरसे दूसरेके शारीरमें रोग संक्रान्त हो जाते 
हैं। मिस हेलनने यन्त्र-द्वारा स्पष्ट प्रमाणित कर दिया है कि 
हाथसे हाथ भिंलानेसे भी रोगके बीज एकःदूसरेभें संक्रान्त हो 
जाते हैं। केवल रोग ही नहीं; बल्कि स्परीसे शारीरिक एवं 
मानसिक वृत्तियोंपर भी प्रभाव हो जाता है। प्रत्येक मनुष्यमें 
विद्युत:शक्ति रहा करती है, जो सनुष्यकी प्रकृति तथा चरित्रके 
भेदसे विभिन्न-विभिन्न होकर रहती है। तामसिकव्यक्तियोंमे | 
तमोमयी, राजसिक लोगोंमें वह विद्युतःशक्ति रजोमयी ओर 
सात्त्विकोमे सत्त्वगुणमयी हुआ करती है । 
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तव जेसे आचरण बालोंके साथ निवास होगा, जिस वृत्ति 
वाले व्यक्तियोंसे छुए हुए वा दिये हुए अन्नका उपयोग किया 
जायगा, चैसी ही वृत्ति वा प्रभाव सहवासियों वा सहभोज करने 
वालों पर पड़ेगा । भिन्न-भिन्न विद्युतकी प्रकृतिका परिणाम एक- 
दूसरे पर हुआ करता है । अतः दूसरेसे छुए हुए अन्नका सेवन 
नहीं करना चाहिये। हिंन्दुधम-शास्त्रोंमें नीच, अपवित्र, पापी, 
शुद्र, चाण्डाल आदिसे स्पशं किये वा बनाये अन्नके प्रहण॒का जो 
निषेध है, वह इसी कारण हे । इस प्रकार मुसलमान तथा 
इसाइयोंके अन्न-प्रहणका भी पूवोक्त कारणोंसे निषेध है । 

आयेसमाज मूर्खाको शूद्र मानता है; तब उनके अन्न खानेसे 
भी मुखेता बढ़ेगी ही तो । कणाद-जेसे मुनि अन्न-कणोंको स्वयं 
इकट्ठा करके खाया करते थे; उनके केसे विशुद्ध-चुद्धिके ग्रन्थ बने 0 
परन्तु स्वा० दयानन्द स्वयं शूद्र-भोजनका आदेश कर गये; तब 
उनके खानेवाले भी विधबा-विवाह. आदि शास्न-विरुद्ध आचारोंमें 
क्यों न लगें ? क्योंकि-स्वा० द० जीके अनुसार विधवा-बिवाह 
शूद्रोमें ही होता है । 

(६०) ग्रहणम भोजनादिका निषेध । 

सूय ओर चन्द्रके प्रहण-समयमें जल तथा अन्नादिमें 
विषोत्पादक कीटाणु बहुलतासे हो जाते हैं। इसका अनुभव 
अणुवीष्षण-यन्त्रसे किया जा सकता है। इसीलिए ऋषियोंने 
ात्रॉमें कुश डालनेकी आज्ञा दी थी, क्योंकि सभी कीटाणु कुशोमें 
आजाते हैं। म्रहणके बाद कुशा बाहर फेंक दी जाती हैं । 
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इसलिए ऋषियोंने ग्रहणके बाद स्नानकी व्यवस्था आदिष्ट की है । 
गर्भवती खियाँ वाहर नहीं निकलती; नहीं तो भविष्यद्‌-वालकके 
किसी अवयवमें काले चिन्ह हो जाते हें । जुयालोजी-विषयके 
प्रोफेसर मिस्टर टारिंस्टनने पर्याप्त अनुसन्धान करके सिद्ध किया 
हे कि-सूये-चन्द्रके ग्रहण-समयमें उदरकी पाचनशक्ति कम हो 
जाती है । तब भोजन करनेपर अजीण तथा उससे वहुत रोगोंकी 


. आशंका रहती हे । इसलिए हमारे शाञ्जोंमें सूये-चन्द्रअहणके 


समय भोजन निपद्ध किया गया हे । इस विषयमै अधिक 
“चतुथेपुष्प”सै प्रहणविषयःमें देखिये | 
(६१) समान वर्णवालोंकी पंक्गिमें भोजन । 

ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेय ओर शूद्रोका जो एक-दूसरेकी पंक्तिमें 
बैठकर भोजनका निपेध है, ओर अपने-अपने वणकी पंक्तियोंमें 
बैठकर जो भोजनकी आज्ञा है, उसमें कारण यह है कि 
प्रत्येक वणेकी बिजली वा प्रकृति जन्मसे ही एक-दूसरेसे विलक्षण 
होती हे । उसका दूसरेकी प्रकृतिपर संक्रमण होना स्वाभाविक है । 
अपनी अपेक्षा निम्न-श्रेणीके व्यक्तियोंके साथ बेठकर भोजन 
करनेसे अपनी उच्च-गुणवाली विद्युत्‌ मलिन दो जाती है । अथवा | 
नानाजातीय विद्युतके विपरीत-संघर्षेसे किन्हीको भोजन हज़म | 
नहीं होता । अथवा निम्न विचार हो जाया करते हैं । 

(६२) पंक्विके भोजन समाप्त होनेपर इकट्ठा उठना । 

एक वणेवालोकी पंक्तिके भोजन-समयमें यह ध्यान देना चाहिये 
कि जितने आदमी इकट्रे बेठ वे इकट्ठा ही भोजन शुरू करे; ओर 
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इकट्ठा ही समाप्त करें, और इकट्ठ ही उठे; क्योंकि पंक्तिःभोजनके 
समय सवके शारीरिक-यन्त्रमें क्रियाविशोपवश और इक वैठनेसे 
सभीके भीतर एक ही विद्युतकी शटङ्कला बन जाती है। उनमें जो 
पहले उठेगा; यदि बह दुवेल-मनःराक्ति वाला है; तो उसकी विद्युत्‌- 
शक्ति वाकी बैठे हुओंसे खिंच जाएगी; जिससे पहले उठे हुए 
व्यक्तिको भोजन नहीं पचेगा; उसकी मनःशाक्ति और भी डुवेल 
हो जावेगी । 


यदि पहले उठनेवाला भीतरसे अधिक शक्तिशाली हे; तो सब 


बैठे हुओंकी विद्युत्‌ शक्तिको खैचकर उठेगा, जिससे दूसरोंके उद्रमें 
विकार हो सकता है। अतः पंक्ति-भोजनमें इकट्टे ही बेठना 
चाहिये, ओर इकट्ठे ही उठना चाहिये । बल्कि शेष खाने वालोंकी 
भोजन-समात्तिसे पूर्वे हाथ सी नहीं धोना चाहिये, आचमन भी 
नहीं करना चाहिए । खा चुकनेपर भो भोजनका एक-आध कण 
साथ खाते ही रहना चाहिए । 

(६३) भोजनके वादके नियम । 

(क) भोजनफे वाद कठिन श्रम, वा शीघ्र दोड़ नहीं करनी 
चाहिये; उससे रक्त-संचलन अधिक हो जानेसे पाकक्रियामें बाधा 
उपस्थित हो जाती है । (ख) भोजनके बाद कुल्ला करना चाहिये 
जिससे दान्तोंमें उच्छिष्ट न रह जावे । दांतों-द्वारा ही सब रोग 
प्रारम्भ होते हें । उनमें जूठन बहुत देर तक रहे तो दांतोंमें मेल 
होजानेसे उसका रस भीतर जानेसे हानि प्राप्त होती है । दांत भी 
जल्दी टूटते हें; दन्तशूल भी हो जाता हे । (ग) फिर हाथ धोकर 
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VIII) ततक मलिक 
वह घृताक् हाथ आंखोंपर फेरना चाहिये-इससे आंखोंकी 
ज्योति बढ़ती है। घृतको हाथसे उतारनेके लिए साबुनसे हाथ धोकर 
हाथको रुखा करना ठीक नहीं। (घ) भोजनके बाद पहले 
बीरासनसे बेठना चाहिए; उस समय “आगस्त्यं कुम्भकर्ण च शर्निं 
च वडवानलम्‌ । अन्नस्य परिपाकार्थ स्मरेद्‌ भीमं च पञ्चमम्‌? 
अगस्त्य आदिको याद कर लेना चाहिये । इस स्मृतिसे हमारे 


_ भोजन-परिपाककी क्रियापर प्रभाव पड़ता हे | कई इस मन्त्रसे उस 


समय पेटपर हाथ फेरते हैं; पर हमें वह उचित नहीं ज॑चता। 
यद्यपि उससे भोजनके पचनेमें सहायता मिलती है; तथापि बह 
भोजन सरवेंथा' निस्सार हो जाता है । 

इस विषयमें एक आंख्यायिका प्रसिद्ध है कि- दो दैत्य थे; 
कहीं जंगलमें रहते थे। आनेवाले अतिथिके सत्कारका ढोंग 
करते थे । एक भाई दूसरी ओर आवरणमें अपने भाइको मारकर 
उसका मांस पकाकर अतिथिको खिला दिया करता था। जव वह 
खा चुकता तो वह देत्य संजीवनी-विद्याके बलसे अपने भाईको 
बुलाता। वह भाई उस अतिथिका पेट फाइकर बाहर निकल 
आता । उससे वह पथिक मर जाता । महात्मा बने हुए वे दोनों 
उसे खा जाते थे। इस प्रकार बहुतसे व्यक्ति मर गये। अगस्त्य 
मुनिको पता लगा । वे भी गये। जव वे भोजन कर चुके, तो 
दैत्य जब अपने भाईका संजीवनी विद्यासे आह्वान करने 
लगा; तो सुनिने अपने पेटपर हाथ फेर दिया । आह्वानसे 
भी वह दैत्य वाहर न निकला तो अगस्त्य सुनिने कहा कि 
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मेरे पेटपर हाथ फेरनेसे वह गल गया--निस्सार होगया; अब 
नहीं निकल सकता । इससे देत्य सुनिपर भपटा; तो सुनिने 
हुँकारसे उसे मार डाला; ओर लोकरक्षा की । इस प्रकार पेट पर 
हाथ फेरनेसे भोजन निःसार हो जाता है। हां, समुद्रपायी-अगस्त्य 
बहुत खवैया कुम्भकणे, वृकोदर भीमसेन आदिके स्मरणकी भावना 
कर लेनी चाहिये । जिससे हममें भी उत्साहशक्ति संकुचित होकर 
भोजनका परिपाक हो जावे । 

(ङ) भोजनके वाद भुक्त्वा शतपदं गच्छेत, को5रुकू , कोऽरुक्‌ , 
कोऽरुक ९ (बीमार कौन नहीं होता १) वामशायी, शतपद्गामी, 
सो5रुक्‌ , सो5रुक्‌ , सो5रुक्‌ , (बाई करवट सोने वाला, और सोजन- 
के बाद सौ कदम चलनेवाला कभी बीमार नहीं होता) इन वचनोंके 
अनुसार धीरे-धीरे सौ कदम चलना चाहिये। इससे यथायोग्य 
रकतसंचलन होनेसे भोजनकी परिपाक-क्रियामें सहायता मिलती 
है । तेज्ञ चलनेमें रक्तसंचलनकी गति बहुत बढ़ जानेसे भोजन 
भस्म हो जाता है । बढी हानि होती हे । आयु घटती है । खाकर 
बेठनेसे बड़े पेटका सेठ बन जाता है । एकदम सो जावे; तो पाक- 
क्रिया न हो सकनेसे अजीण हो जाता है | न घूमने से पेट बड़ा 
हो जाता है । घूम-फिरकर भोजन करना भी खतरेसे खाली नहीं; 
क्योंकि उस समय भी रक्त-संचलन जल्दी जल्दी होता है । 
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(६४) उपवास एवं एकादशी-विज्ञान | 

प्रत्येक पुरुष कभी आवश्यकतासे अधिक खा जाता है; तब 
उसके अन्दर व्यर्थ पदार्थ निरन्तर इकट्ट होते रहते हैँ; वे ही रोगों 
के मूल कारण वनते हें । सुनियोंने उन रोगोंके उपशमनार्थं समय- 
समय पर उपवास एबं एकादशीके दिन नियमतः त्रतका विधान 
नियमित किया था । कोई समय था कि--जव एकादशीत्रत पर 
उपहास किया जाता था; उसका नियमन 'कसाईपना? बताया जाता 
था, पर विज्ञानने जन्म लेकर ओर उसे प्रश्रय देकर उन आक्षे 
प्राओंको अल्पश्रत सिद्ध कर दिया हे । हमारे प्राचीन-महानुभाव 
घेज्ञानिक-शिरोमणि थे--इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है । उन्होंने 
हमारे लिए कपेव्यता-रूपसे जो-जो वताया हे, उसका रहस्य 
यद्यपि उन्होंने उस समय प्रकट नहीं किया; तथापि आजके विद्वान्‌ 
उनके नियमनमें बहुत लाभ होते हुए देखकर उनकी बुद्धि पर 
आश्वये प्रकट करते हैं | 

उपवास करनेसे अन्दर इकट्ट हुए सब व्यथे पदार्थ भस्म हो 
जाते हैं । हमारी जठराग्नि चुन-छुनकर उन दूषित पदार्थाको जला 
दिया करती है । इस प्रकार शारीर नवीन हो जाता हे । उन पदार्थो 
के भीतर रहने तक हमें वास्तविक भूख नहीं लगती । '्तयादि- 
रोगोंसे अतिरिक्त उपवास प्रायः सभी रोगोंको निर्मूल करता है । 
इस प्रकार शारीरःस्वच्छताविधायक उपायोंमें उपवास सबसे 
श्रेष्ठ है । 

अपने उद्धाराय भगवानका ध्यान भी करता पड़ता है । तब 
३५ स० ध० 
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अनन्यमनस्कता अपेक्षित होती है, जैसा कि गीतामें माना हे 
(०१४, ३१३,३०, १३१०) । अनन्यध्यानकेलिए जहाँ शरीरकी 
स्वच्छता अपेक्षित होती हे, वहाँ मनकी भी । जैसे शरीरकी स्वच्छता 
उपवाससे, आहार-त्यागसे होती है, बैसे मनकी स्वच्छता मनके 
आहार-त्यागसे होती हे । मनका आहार होता हे विषयविलास- 
चिन्तन । उसके त्याग अर्थात्‌ मानसिक-उपवाससे निर्विषय सन 
स्वच्छ हो जाता हे । निर्विषय-मनसे भगवानका ध्यान अनन्यतासे 
होता हे । मन ही बन्ध एवं सोक्षका कारण होता है । जेसे कि 
'पञ्चदशी'-स्थित यह वचन प्रसिद्ध है-सन एव सनुष्याणां कारणं 
बन्धमोक्षयोः । वन्धाय विषयासङ्गि, मोक्षे निविषय॑ मनः? (११1११७) 
अर्थात्‌ विषयासक्त सन बन्धका कारण होता है, ओर विषयरहित 
मन मुक्किदायक होता है । तब अपने उद्धारक, सुक्तिके उपायभूत 
अनन्य-ध्यानकी निष्पत्तिकेलिए मनकी निर्विषयता आवश्यक होती 
हे । उसका उपाय है कि-अतयाले दिन निराहार रहा जावे । 
सतत-आहारसे हमारी इन्द्रियोंसें ऊष्साका वेग बढ़ जाता है, 
तव उनमें उत्तेजना एवं विषयेषणा उत्पन्न हो जाती है। जब 
विषयेपणा हुई, तो भगवानका अनन्य-ध्यान केसे सम्भव हो 
उसकी रतक्षार्थे भगवानूने हमपर अनुप्रह करके यह उपाय बताया 
हे कि--विषया विनिवतेन्ते निराहारस्य देहिनः? (गीता २।५६) 
'अर्थात्‌ निराहार-पुरुषकी विषय-निवृत्ति हो जाती हे । निर्विषयता 
हो जानेपर अनन्य-भक्तिसें कोई बाधा नहीं बच पाती, वह भक्ति 
ठीक हो पाती है । 
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तव प्रश्‍न उठता है कि-निराहार होनेसे विषय चाहे छट जावें 
तथापि उनका रस तो नहीं छूटता । बिषय-रस न छुटनेसे भगवान्‌ 
का अनन्य ध्यान फिर केसे हो १? इस पर यह उत्तर है कि-यह 
'कोई नवीन प्रश्न नहीं हे । भगवानने इसे पहलेसे ही जान रखा 
हे । अतः उन्होंने कहा है-/विषया विनिवर्तन्ते निराहारस्यं देहिनः | 
रस-बजेम्‌' (२१५६) । तव विषयरस हटनेका क्या उपाय है ? वह 
उपाय भगवानूने इस प्रकार अपने श्रीमुखसे कहा है-*रसोऽप्यस्य 
`परं दृष्टा निषतेते (२४६) अर्थात्‌ निराह्मारता-रूप व्रत हो; और 
फिर हो सगवानकी वाँकी-भोँकीका दशन । इस प्रकार विषय और 
बिषयरस छूटकर हमारी अनन्यचित्ततामें सहायक वनेंगे। जब 
अनन्यचित्तता होगई; तो हमें जगतका उत्तम लाभ मिलेगा । यही 
हे व्रवोपवासका विज्ञान । 
उपवासका इसीसे महत्त्व सममिये कि--जब कोई ज्वर वा 
रोग जारी हो; तो वैद्य पहले उसके पेटकी सफाईकेलिए उसे 
लङ्घन (उपवास) कराते हैं; तभी उसकी चिकित्सा करते हैं | इससे 
वह ज्वर वा रोग जल्दी इट जाता हे । वेज्ञानिकोंने अनुसन्धान 
करके पता लगाया है कि--उपवाससे ज्वर, सन्निपात (नमोनिया) 
प्रतिंयाय (जुकाम), जलोदर, हैजा, कुछ; स्वप्नदोष, खांसी, दमा, 
सूजन आदि रोग शीघ्र हट जाते हैं। उपवाससे लाभ केवल 
शरीरका ही नहीं होता, वल्कि--मनका भी लाभ हो जाता है । 
अतः उपवास मानस-रोगोंकेलिए भी उपयोगी सिद्ध है, फ्याँकि- 
उपवाससे शरीरकी विकृति हटनेसे मनमै भी स्वास्थ्य हो जाता 
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हे । मनके स्वस्थ होनेपर 'स्वस्थे चित्ते बुद्धयः संस्फुरन्ति’ इस प्रकार 
बुद्धिका संस्फुरण, तथा ध्यानैकतानता भी होती हे--जेसे कि- 
सगवद्गीताके वचनसे हम पहले वता चुके हैं । 
इसीलिए ही योगी एवं तपस्वी बड़े-बड़े उपवासोंको किया करते 
थे । उसी उपवासको सनातन-हिन्दुधमेमें अत’ नामसे कहा जाता 
है। अतसं उपवासका नियम होता है। उपवासमें पहले लघु | 
` भोजन, फिर एक-बार मुनिधान्य-श्यामाक (सांवक) आदिका उपयोग [ 
. करना पड़ता हे । उसमें उन्नति करनेपर दूध, तब जल, फिर वायु- 
` भोजन करना पड़ता है । ब्रतमें पुरुष धमे समझकर उस दिन 
. पापसे घृणा करता है । दूसरेके धन वा परस्चीमेँ कुदृष्टि नहीं 
करता, असत्य नहीं बोलता, या मौनी रहता है, दूसरेका धन नहीं 
चुराता, दूसरोंको धोखा नहीं देता । धमेके पहले अङ्ग धृतिको, 
फिर 'क्षमाको आश्रित करता है, मनका दमन ओर इन्द्रियांका | 
निग्रह करता है, क्रोध नहीं करता है, शुचि (पवित्र) रहता है। । 
स्वाध्याय करता है, भगवानका ध्यान करता है। कथा सुनता है। | 
भगवानका कीतेन करता है । इस प्रकार ऐहिक जीवन उत्तम हो 
जाता है, पुण्य उपार्जित हो जाता है, जिससे पारलौकिक गति भी 
सुप्राप्य हो जाती हे । यही तो एकादशीका व्रत है । | 
यह बात किसीसे छिपी नहीं हे कि--शुक्ल तथा कृष्ण दोनों - 
पक्षोंमे एकादशी-तिथि आया करती हे । उसमें हमारे पूर्वजोंने 
- उपवासका आदेश दे रखा हे । उसके माहात्म्य भी उन्होंने बताये 
हैं | कार्तिकमाहात्म्यमें लिखा हे--'तपो नानशनात्‌ परम्‌' (१७२५) 
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उपवाससे बढ़कर कोई तपस्या नहीं है। तं नेकादशीसमम्‌ (१७।२७) 
एकादशीके समान अन्य कोई व्रत नहीं है । फिर वहां लिखा हे-- 

'एकादशीत्रत॑ नाम सवेकामफलप्रदम्‌। एकादड्यां न सुञ्जीत 
पक्तयोरुभयोरपि ॥ मातेव सवेवालानामोषधं रोगिणामिव । रक्षार्थ 
सवे-लोकानां निर्मितेकादशी तिथिः एकादशेन्द्रिये: पापं यत्‌ कृतं 
येन वा ह्विजाः | नरो निघू य तन्नूनं प्रीत: स्वगेतिमान्‌ भवेत्‌ ॥ 
महापातकयुक्तोपि युक्तोपि ह्य पपातकेः | एकादऱ्यां निराहारः स्थित्वा 
याति परं पदम्‌? (१७३, ४, ५, १०) यहाँ पर एकादशीको बच्चोंके- 
लिए माताकी तरह, रोगियोंकेलिए ओषधके समान, सबके रच्ताथे 
बनी हुई माना है । ग्यारह इन्द्रियोंसे किये हुए पापोंसे हटकर 
त्रतीका स्वगेमें जाना बतलाया हे । महापातकोंका भी दूर हो जाना 
माना है । 

अर्वाचीन पुरुष पहले इन फलोंपर उपहास करते थे, ब्रतोंका 
विरोध करते थे, ओर व्रत-उपवासोंको नियत करनेमें प्राचीन 
महानुभावोंकी क्ररता एवं निदेयता मानते थे पर पाश्चात्य-वैज्ञानिकों 
ने जब इन लाभोंका अनुमोदन किया; तब अर्वाचीन लोग 
प्राचीनोंके विज्ञानपर नतमस्तक होगये | 

उपवास मनुष्योंकेलिए बिना दवाईका ओषधालय हे । वह 
रोगके बीजोंको जला डालता है । सञ्चित-मलको अन्दरसे निकाल 
कर शरीरका संशोधन कर देता है। पाचनक्रियाओंको शक्ति देता 
है। वास्तविक भूख उत्पन्न करता है। मनको शुद्ध एवं प्रसन्न कर 


देता है। इम जो कुछ खाते हैं, उसका अपक्कांश जब तब अन्द्र 
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बच जाया करता है । तदन्तर वार-वार खाते रहनेसे शारीरिक 
अन्तड़ियों पर वड़ा आर पड़ जाता है, इससे कामोत्तेजना सी 
प्रारम्भ हो जाती है । अन्तड़ियांको विश्राम न मिलनेसे भीतर विष 
उत्पन्न होकर सारे शारीरमें व्याप्त हो जाता है। उसका धुं 
मस्तिष्कमें पहुँचता है, जो शारीरिक-राक्तिका हास कर देता ह| 
इससे श्वास, कास, कुछ, स्वप्नदोष और दुबेलता आदि नाना रोग 
उत्पन्न होकर शरीरको सबैथा अस्वस्थ कर देते हैं, ओर मनकी 
एकाग्रता हट जाती है । 

मनुष्य रोगाक्रान्त होकर भांति-भांतिकी विदेशी ओषधियाँ 
सेवन करता हे । वे ओषधियाँ उस रोगको बलात्‌ दूर करती हैं । 
उनसे भीतरी रोग शान्त नहीं होता, अपितु उन ओषधियोंका 
अपना विष भी भीतर सञ्चित हो जाता है, जो हमें निवेल बना 
देता हे ओर कालान्तरमें विभिन्न रोग हमपर फिर आक्रमण कर 
बैठते हैं । ऐसी स्थितिभें उपवास ही एकमात्र सर्वोत्तम उपाय है । 
तभी तो रोगावस्थामें वैद्य लोग भी पहले लंघन ही कराया करते 
हैं। कहा गया हे--ज्यरादों लङ्घनं प्रोक्तं ज्वरमध्ये तु भेषजम्‌ । 
ज्वरान्ते पाचनं विद्यातः । 

उपवासका महत्त्व पशु-पक्ती भी जानते हैं, अचेतन पदार्थ भी 
जानते हें । जव कोई पशुःपक्ती रोगी होता हे; तब उसे 
खानेको दीजिये, वह कुछ भी नहीं खायेगा। अब अचेतन 
प्रथिबीको लीजिये । जिस प्रृथिवीका कृषिकेलिए सदा ही उपयोग 


किया जाता है; उसे विश्रामका अवसर नहीं दिया जाताः 
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तो उसकी उत्पादन-शक्कि धीरे-धीरे क्षीण हो जाती है । तव उसकी 
स्वाभाविक शक्किके उत्पादनाथ उसे भी उपवास कराया जाता है । 
प्रथिवीके बड़ी होनेसे उसका उपवास भी बड़ा होता हे । एक साल 
या छः मास उसे उपवास कराये जाने पर उसकी उत्पादन-शक्ति 
बढ़ जाती है। फिर उसे बहुत खाद तथा बहुत पानी देनेकी 
आवश्यकता भी नहीं रह जाती। इस प्रकार हमें भी पक्ष-पक्षमे 
एक-एक उपवास (एकादशी-त्रत) करनेसे हमारे पाचन-क्रिया करने 
वाले अङ्गाँका काये भी थोड़ा हो जाता है । विश्राम प्राप्त हो जानेसे 
उन अज्ञोंमें शक्तिका सञ्चय हो जाता है । आगेका भोजन अनायास 
पच जाया करता है और शारीर नीरोग रहता है । 
उपवाससे शरीरका शोधन होता हे । निर्जीव यन्त्रांका भी 
उपबाससे संशोधन किया जाता हे । इससे वे स्थायी तथा अधिक 
काये करने वाले सिद्ध होते हें । दो यन्त्र हो; एक वह-जिसका 
संशोधन समय पर हो; ओर दूसरा वह-जिसका संशोधन कभी 
भी न किया जाय । दोनोंके कार्य-निरीक्षणसे पता चलेगा कि-- 
जिस यन्त्रका उपवासपूवैक शोधन किया गया है, वह स्वस्थ हें, 
और दूसरा रोगी है, उसका काये शिथिल-गतिसे होता है । 
इसी प्रकार शरीर भी हमारा यन्त्र हे। अन्य यन्बोर्मे तो 
शोधनकी यह सुविधा हे कि-उनके अज्ञोंको ए्रथकूप्रथकू करके 
उनका संशोधन कर फिर उन्हें अपने-अपने स्थान पर फिट कर 
दिया जाता है, पर हमारे शारीरके अज्ञोंका एथक करना सम्भव 
नहीं। उनको प्रथक करना तो दूर रहा; उनमें हमारी दृष्टि भी 
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नहीं पहुँचती । तब शारीरके भीतरी छोटे-छोटे अवयवो तथा सूच्म 
स्नायुओंका संशोधन कैसे हो 0 तो क्या प्रकृतिने हमारे शरीरकी 
अन्त: शुद्धिकेलिए कोई मागे न रखकर मूखेता की हे ? नहीं-नहीं । 
हमारे भीतरी भागके शोधनार्थैकी जानेवाली उपाय-राशिका 
नाम ही उपवास है । उसके द्वारा शरीरके भीतरी अङ्ग-परतयज्ञोंके 
शोधनका काये सहजही हो जाता है । 

घरकी सजावटकेलिंए जब-तव विशिष्ट खच्छताकी आवश्यकता 
भी पड़ती है, तभी वहां दीमक-चूहे आदिसे बचाव होता हे; ओर 
उस घरकी आयु बढ़ती हैः इसी प्रकार शरीररूपी घरकी भी प्रत्येक 
पत्तमें शुद्धि करनेसे भीतरी-अस्नि अवशिष्ट दोषोंको दग्ध कर देती 
है; इससे शरीर निमेल हो जाता है, आयु भी उसकी बढ़ जाती है। 
शरीरकी निमेलतासे मन सी निमेल होता हे । निमेलताको प्राप्त मन 
ही धर्म-कर्म तथा उपासनाके योग्य सिद्ध होता है, ओर लोकिक 
अर्थे-कामकी सिद्धिमें भी सामथ्येबान्‌ सिद्ध होता है । 

ब्रतका एक लौकिक लाभ यह भी हे कि--यदि घरके सभी 
व्यक्ति पक्ष-पक्षसें विधिपूवेक व्रत करें; तो युद्धारिमें राशनिंग-सिस्टम 
में राशनकी कमी मिट जाती है । अथवा बचा हुआ अन्न भूखसे 
पीड़ित भाइयोंके उपयोगमें भी आ सकता है । इससे देशमें अन्न 
का अभाव कम हो जाता हे । अतका अभ्यास होजानेपर कहीं 
विदेश वा स्वदेशमै समयपर भोजन न मिलनेसे व्याकुलता नहीं 
हो पाती | इसके अतिरिक्त स्वयं भूखका कष्ट सहनेसे ही हम दूसरे 
भूखे-नंगे व्यक्तिंका कष्ट जान सकते हें; अन्यथा नहीं । “नहि 
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वन्ध्या विजानाति गुर्वी प्रसववेदनाम! । एक दिन भी जिसने 
उपवास नहीं किया; वह प्रतिदिन फांका करनेवाले क्षुत्पीड़ित 
प्राणियोंका कष्ट केसे जान सकता है ९ 

इधर भूखे रहनेसे यदि कुछ कष्ट होता भी है; तो यह एक 
तपस्या हे । इससे पिछला पाप नष्ट होता है। पापका परिणाम ही 
दुःख हुआ करता है । जव हम क्रमशः दुःखको मेलते रहेंगे, तब 
क्रमशः हमारा पाप भी क्षीण होता रहनेसे हमारे पुण्यकी अभिवृद्धि 
होगी । कष्ट सहनेका नाम तप है । चान्द्रायण, कृच्छ, आदि त्रत 
इसीलिए “तप” कहाते हें । अतः एकादशी-त्रत मी एक तपस्या है । 

व्रत तथा उपवास यद्यपि जव-तब किया जा सकता हे; तथापि 
उसमें कोई नियम नहीं रहता । नियमके अनुवर्तेनसे शरीर उसका 
अभ्यासी होकर सदा प्रकृतिस्थ-स्वस्थ रहता हे। इस कारण सुनियोंने 
हमारे लिए साधारण-उपवास एकादशीमें आदिष्ट किया है। 
"एकादश? शब्दसे एकादश इन्द्रियोंके विशिष्ट-विषयोंका उपवासभी 
सूचित होता है। जैसेकि 'कातिकमाहात्म्य में कहा है-श्ोत्रत्वगू 
घाणदृग्‌-जिह्वावाग्‌-दो-(सुज) मंदाङघरि-पायवः । इतीन्द्रियाणि 
मनसा वऱ्यान्येकादशेब हि? (१५।७) इससे मल-मूत्र, दशेन-स्पशेन 
आदि अनिवाये विषयोंका निषेध इष्ट नहीं, किन्तु उन इन्द्रियोंसे 
वैषयिक-आखाद, कामबश कामिनीरूपद्शेन, कामसम्बद्ध-बातोंका 
श्रवण, अश्लील बातोंका कथन, कामचरिताथताथे जीका आलिङ्गनादि | 
स्पर्श, एतन्निमित्तक इत्र आदि सुगन्धित वस्तुओका लगाना वा 
सू'घना, स्वादकेलिए बिबिध रसोंका खाना, किसी रमणीके घर 
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जानेकेलिए पांओंका उपयोग, इस प्रकार गुम्न इन्द्रियका वैषयिक 
कार्योमें उपयोग--आदिका निरोध करना चाहिये--यह सूचित 
होता है । 
वाणीका निरोध मौन है, मोन भी एक तपस्या है, इस ।वषयस 
हम पूव लिख चुके हे । सुन भावो मौनम्‌? यह सौनका विग्रह हट । 
मौनसे मुनित्व अनायास प्राप्त हो जाता है । हरिकोतेन-आदिके 
अतिरिक्त और कुळ न बोलना यह मौन है । इसी कारण सुनियोने 
एकादशीके दिन स्नान-दान आदिसे अतिरिक्त भगवत्पूजन, देव- 
पूजन, भगवन्नाम-गुणकीतेन, गान-चृत्य, पुराणादिके श्रवणुकी सी 
आज्ञा दी है । जेसेकि-कारतिक-माहात्म्यमें कहा हे - स्नात्वा च 
विधिवद्‌ विष्णुमचयेत्‌ प्रयतो नरः। गन्धपुष्पादिभिः सम्यग्‌ रात्रौ 
कुर्बीत जागरम्‌ । गीतं वाद्यं च नृत्य च पुराणश्रवणं तथा । धूपं दीपं 
च नैवेद्यं गन्धपुष्पानुलेपनेः? (१७।११-१२) । 
उपवासाथे एकादशी-तिथि नियमन करनेमें विज्ञान भी हे । 

बह यह कि-एकादशीका अमावास्या ओर पूर्णिमा एवं दोनों . 
अष्टमियोंके साथ विशेष योग होता है। अमावस्यामें सूये ओर 
चन्द्रमा दोनों एक राशिमें होते हँ। पूणमामे दोनों सम-रेखामें 
होते हैं; अष्टमीमें दोनों समान-कोणसें होते हें; तब उनके 
'आकपेण-विकपेणका प्रभाव जल पर तथा कठोर त्वचा वाले रसयुक्त 
वृक्षोंपर भी होता है, मनुष्य शरीरका तो, कहना ही क्या १ इसी 
कारण ससुद्रमें सबसे अधिक ज्वार-भाटा पूर्णिमाभे, सबसे कम 
अमावास्यामें, मध्यमरूपसे दोनों अष्टमियोंमें हुआ करता है । 
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जेसे सूर्थे-चन्द्रके आकपेण-विकपेणका प्रभाव समुद्रके जलपर 
पड़ता है, रसदार वृक्षों पर पड़ता ढे; वेसे ही प्राणियोंके लहू पर 
भी पड़ता है; क्योंकि-लहू भी जलका ही भाग होता है । उन 
तिथियोंमें खी-पुरुषोंकी रक्त-वीर्यादि धातुएँ विषम होती हे । उस 
समय भोजन करने पर हुई-हुई उत्तेजना हानिकारक होती है । 
अतः इन तिथियोंसें त्रह्मचयेपूवेक व्रत आवश्यक हे । इसी कारण 
ही पूवे समयमै इन तिथियोंमें अनध्याय, यज्ञ एवं त्रत आदिके 
अनुष्ठान चलते थे । 

उक्त आकपेण-विकपैणका प्रभाव अष्टमीसे लेकर पूणिमा- 
अमावस्या तक रहा करता हे । एकादशीसे वह प्रभाव विशेष-रूपसे 
आरम्भ होता है । इन्हीं दिनों रोगके बीज भी शुरू होते हैं । तब 
हमारे ऋषिःसुन्तियोंने अष्टमीमें साधारण-त्रत निर्दिष्ट करके 
एकादशीके दिन उपवास वताया । उसकी विधि यह थी किं-अष्टमी 
के दिन साधारण व्रत किया जावे, फिर नवमीके दिन भोजन 
किया जावे । फिर दृशमीकी रात्रिमे उपवास वा लघु-मोजन किया 
जावे | एकादशीके दिन दिन-रात पूणे उपवास किया जावे । फिर 
द्वादशीके दिन त्राह्मण-मोजन तथा दान-दक्षिणा देकर स्वयं लघु- 
भोजन किया जावे । रात्रिमे फिर उपवास करके वा सदु भोजन 
करके फिर प्रदोष व्रत करके, चतुदेशीमें नियमानुसार भोजन 
करके फिर पूणिसामें 'श्रीसत्यनारायणत्रत” किया जावे । सायं 
* उसका प्रसाद लिया जावे । अमावास्यामें अपराह तक निराहार ` 
पितृपूजन करके फिर पितुशरद्धमें ब्राह्मणको निमन्त्रित करके 
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जिमाकर उसका शेष भोजन करे । 

फलतः अमावस्या तक पूर्णिमामें सूये और चन्द्रमाका आपसमें 
विशेष-सम्वन्ध होनेसे उसका प्रथिवीपर प्रभाव पड़ता है। उससे 
हमारी जठराग्निपर प्रभाव पड़ता है। उससे रोग सम्भव होता हे, 
परन्तु दशमीकी रात्रिमें भोजन न करने वा लघु-भोजन करनेसे 
दूसरे दिन एकादशीमें उपवास करनेसे, फिर द्वादशीमें लघुभोजन 
वा प्रदोष-त्रत करनेसे शरीरकी शुद्धि हो जाती हे । यही कातिक 
माहात्म्यमें कहा दै--उपवासफलं लिप्सुजेह्याद्‌ भुक्ति-चतुष्टयम्‌ 
ूर्वापरदिने रात्र्यामहोरात्रं च मध्यमे (१७८) इसीकी स्पष्टता 
अग्रिम पद्यमें की गई है--'भवेदू दशाम्यामेकाशी द्वादइयां च सुनी- 
श्वराः। एकादऱ्यां निराहार: स्थित्वा याति परं पदम्‌? (१७१०) । 

इस प्रकार करनेपर “छिन्ने मूले नेव शाखा न पत्त्रम्‌? इस 
न्यायसे रोगके बीज दग्ध हो जाते हें । इन अवसरों पर त्रह्मचये 
भी करना पड़ता है, निराहार भी रहना पड़ता हे । इससे शरीरकी 
निमेलता हो जानेसे सम्भावित शारीरिक एवं मानसिक हानि सवेथा 
नहीं हो पाती, क्योंकि उपवास मनुष्योंकेलिए बिना दवाका 
आओषधोपचार होता हे । ऐसा करनेसे हमारा शारीर स्वस्थ रहेगा, 
शरीर स्वस्थ होने पर हमारा चित्त स्वस्थ रहेगा । चित्त स्वस्थ होने 
पर बुद्धिस्फुरण होगा । बुद्धि-स्फूर्ति से हम संसारोपकारक काये 
कर सकेंगे । . 


इस भयको अपने मनसे सदाकेलिए निकाल देना चाहिये ` 


कि उपवास इमारेलिए मारक वा निबेलताकारक सिद्ध होगा । 


I id Sd का 
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नहीं, कभी नहीं । अपितु सवेदा खाते रहना, अन्तड्यों वा 
इन्द्रियोंको थोड़ा भी विश्रामका अवसर न देना ही निबेलताकारक 
वा मारक सिद्ध होता है, व्रत वा उपवास नहीं। अवकाशं सबको 
दिया जाता हे । सरकारने विद्यालयोंसें साप्ताहिक अवकाश रखा 
हुआ है। ठुकानों में भी साप्ताहिक अवकाश रखा है । इञ्जन आदि 
यन्त्रोंको भी समय-समय पर अवकाश देना पड़ता हे । इसका 
प्रयोजन है इनको विश्रामका अवसर देना । विश्रामसे आगे 
स्वास्थ्य बढ़ता है । आगेका काये भो द्रुतगतिसे, स्फूर्तिसे होता है । 
सतत-अशनादिक्रिया होनेसे भीतरी अन्तड़ियोंको अवकाश न 
मिलनेसे उनपर दवाव बढ़ जाता है, ओर वे निवल पड़ जाती 
हैं। अतः सतत अन्नाशन ही मारक सिद्ध होता है। अजीणेता 
आदि सब रोग इसी सतत-अशनके ही परिणाम हैं । अजीणेताकी 
वृद्धि शरीरको जजेर करके नष्ट कर देती है, उपवास नहीं। 
उपवास तो इन सब दोषोंको दूर कर देता है। मृत्युका 
म्युनिसिपैलिटीका रजिस्टर देखने पर ज्ञात होगा कि उपवाससे 
उतने पुरुष नहीं मरते, जितने अवैध वा सतत-भोजनसे । व्रत एवं 
तपके अनुष्ठानमें लगे हुए हमारे मुनियोंकी अकालसृत्यु कहीं सुनी 
नहीं गई है । प्रत्युत उनकी दीघे-आयु ही सुनी जाती हे । इसी 
कारण कोई सी रोग क्यों न हो, उसे दूर करनेकेलिए वैद्य लोग 
रोगियोंसे उपवास कराते हैं; तभी उनकी चिकित्सा सफल होती हे । 

फलतः उपवास ही पाचक ओषधि है । उसीसे हमारे भीतरी . 
अवयव-प्रत्यवयव रविवारकी भांति अवकाश पाकर फिर नये हो 
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जाते हैं; ओर नवीन शक्ति प्राप्त करके भावी रोगोंसे मुकाबला 
करके उन्हें हटा सकते हैं । उपबाससे भीतरी बिंप या सल निकल 
.जाता है । दमा आदि रोगोंको दूर करनेकेलिंए लम्बे उपवासोंकी 
आवश्यकता पड़ती है; परन्तु प्रत्येक-पक्षमें एकाइशीत्रत करने पर 
विशिष्ट रोगोंकी उत्पत्ति ही नहीं हो पाती। अतः आगे दीघे- 
-उपवासोंकी आव्यकता भी नहीं पड़ती । 
कभी सी व्रत न करने बाले और सदा ही खाने-पीनेमें लगे 
हुए पुरुषोंकी चर्बी बढ़ जाती है, कफ बढ़ जाता है; शरीरें मल 
व्याप्त हो जानेसे विकारपूर्णता सदा स्थित रहती है, स्फूर्ति नहीं रह 
“जाती, सदा उदासीनता-सी वनी रद्दती है। कोई भी वायु- 
: मूलक रोग जब-तव शरीरमें अधिठ्ठित रहता है, मनकी बत्ति दूषित 
रहती हे । परमात्मा या तपस्याके प्रति प्रबृत्ति नहीं हुआ करती । 
हृदय सदा भोगवासनासे वासित तथा कलिकल्मप-कलुषित होकर 
' दुष्प्रवृत्तियुक्त रहता है । पाचनक्रियामे निवता हो जाती हे । तब 
"खाया हुआ अन्न जीणे (इजम) नहीं होता, चित्तमें सदा उद्देग 
रहता हे । ऐसा पुरुष सदा दूसरों पर झल्लाया ही करता हे; सदा 
.दूसरोंके प्रति तना ही रहता हे । पास पड़ा हुआ धन धीरे-धीरे 
वैद्योके ओषधालयोंमें सञ्छित होता जाता है । निवेलताके कारण 
किसी भी सत्कायमें प्रवृत्ति नहीं हुआ करती । | 
निबेलताके दूरीकरणाथे वह वैद्योंसे पुष्ठिकारक-द्वाइयोंका 
- सेवन करता है, पर उसका फल कुछ भी नहीं निकलता; प्रत्युत 
..भीतरी निबलतासे दुर्बल हुए-हुए अङ्ग उस ओषधिके भी उपयुक्त 
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सिद्ध नहीं होते; तब अन्दर विष व्याप्त हो जाता हे । यमराजके 
दूत समय-समय पर दशन देने आते हें | यमदूतोंको डराने वाले 
अत-उपचास द्वारा उसका प्रतिकार न करने पर क्रमशः राजयच्तमा 
आदि रोग अज्ञोंको आलिङ्गन कर लेते हैं, और फिर यमराज 
गलेसें पाश डालकर जीवको खींच जाते हैं । 
ब्रत-उपवास आदि करने पर तो यमराजके दूत, वरुणके पाश, 
भूतप्रेत आदि यह सब वापिस लोट जाते हें । तब शरीरकी 
निर्मेलतासे मत्त भी प्रभावित एवं स्वस्थ हो जाता है । स्वस्थे चित्ते 
बुद्धयः संस्फुरन्ति’ यह कथन चरितार्थ हो जानेसे वुद्धिस्फुरण होता 
हे । मस्तिष्क उज्ज्वल हो जाता हे । विंचारहाक्ति प्रवृत्त हो जाती 
हे । विचारशाक्ति मानसिक वलपर निर्भर है, और मानसिक बल. 
शरीरकी निर्विकारता पर निभेर है । विकारपूणे शरीरमें पुरुषका 
मानसिक विकास नहीं हो पाता; क्योंकि-शारीरमें विकार होनेपर 
सानसिक-शक्तियाँकी विचारोंके साथ संलग्नता होती ही नहीं । 
संलग्नता एबं तन्सयताकेलिए मस्तिष्ककी जो रूपरेखा आवश्यक 
हुआ करती है, वह रूपरेखा पाक्षिक-त्रतके विना मस्तिष्कमें उत्पन्न 
नहीं हो पाती; क्योंकि तन्मयता एवं संलग्नता आहार अल्प चाहती 
हे । व्रत-उपवास ही उस मिताहारका साधन हुआ करता है । 
जो लोग ब्रत-उपवासके द्वारा शरीरके अथवा मनके अङ्गका 
संशोधन नहीं करते; उनमें संलग्नता एवं तन्मयता नहीं हुआ 
करती; क्योंकि उस समय आहारके दबाबसे . कामातुरता रहनेके 
कारण पुरुषमें तमोशुणकी वृद्धि होनेसे सात्त्विकता नहीं हो पाती; 
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तब पुरुषका मन केसे एकाम्र हो १ प्राचीनकालमें तपस्विगण 
इश्वराराधनमें अधिक तन्मयता सिद्ध करते थे, जिससे कि परमात्मा 
की शक्तिसे अपने-आपको मिला सकें। वे लोग मिताहार तथा 
एकादशी-त्रत, उपवास आदिकी अपेक्षा किया करते थे । 
जो कभी भी भोजन नहीं छोड़ते, शारीरिक वलकेलिए सतत 
बहु-मोजनमें-लगे रहते हें, उनमें मस्तिष्कबल या प्रतिसावल नहा 
रह जाता । हमारे उज्ज्यल-सस्तिष्कवाले ऋषि-मुनि बहुत मोटे-ताजे 
या सतत-बहुभोजनशाली नहीं हुआ करते थे, किन्तु आभ्यन्तरिक 
बलधारी और मनोबल-सम्पन्न होते थे। उसमें मिताह्दार और 
जब-तब ब्रत-उपवासका उनका नियम प्रधान-क्रारण था । बाहरसे 
हृष्ट-पुष्ट और भीतरसे क्षीण एबं रोगी मस्तिष्क-वल तथा प्रतिभा- 
शालिताको कभी प्राप्त नहीं करते । न वे भविष्यमै यशकी स्थापना 
करनेवाले सद्ग्न्थोंके निर्माण-आदिका काये ही कर सकते हैं । 
जो लोग हिन्दु-घमपर यह आक्षेप करते हें किल इनके तो 
३६५ दिनोंमें ३०० व्रत ही निकल पड़ते हें । तब हिन्दुधमेके 
अनुसार चलना भूखों मरना है, अपनी स्त्रीको अपनेसे विरक्त 
करके दूसरोंकी ओर प्रवृत्त करना है? यह सब आच्षेप अज्ञानवश 
हें । सब ब्रतोंमें पूरा उपवास नहीं होता । वे तो मितभोजनमें 
सहायक हुआ करते हें । यदि नियमानुसार स्वयं भी व्रत किये 
जावें; अपनी स्त्रीको भी इस लाईनमे प्रवृत्त किया जावे; तो दोनों 
का संयमी जीबन सुखसे बीतेगा । पुरुष जैसे बनेगा, स्त्री भी वैसी 
बनेगी; बल्कि उससे बढ़ी हुई सिद्ध होगी । अर्वः शस्त्रं शास्त्र 


ss 
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वाणी वीणा नरश्च नारी च। पुरुष-विशेषं प्राप्ता भवन्ति योग्या 
अयोग्याइच' यह नीतिकारोंका कथन सर्वेथा सत्य है । स्त्रीको यदि 
संयमका मागे प्रदर्शित किया जावे; तो बह पुरुषसे भी बढ़ जावेगी | 
यदि उसे त्रत-उपवास आदिकी ओर प्रवृत्त किया जावे तो वह 
उसमें पुरुषसे भी वाजी मार ले जाएगी। पुरुषॉसे अधिक धमे- 
कमैमें लगी हुई स्त्रियां ही हमने देखी हें । तीन-तीन चार-चार 
दिन तक निरन्तर उपवास करनेवाली स्त्रियां हमने देखी हैँ । 

यदि स्त्रीको सोगवासनाके मागेमें बलात्‌ प्रवृत्त किया जावेगा; 
तब प्रच्छन्न अष्टगुणा कामशक्तिजब उसकी संघुक्तित होकर प्रज्वलित 
होगी; तब उसका एक पति तो क्या, छः पुरुष भी आकर उसकी 
उस प्रवृद्ध-सोगलालसाकी तृप्ति नहीं कर सकते। जब वही पुरुष 
उसमें अपनी निर्बेलताके कारण ढील करेगा, - तो वही स्त्री दूसरों 
की ओर मुख करेगी, कुलटा बनकर आपके कुलको कल ङ्कित 
करेगी; परन्तु पुरुषको इस रास्ते पर अपनी पत्नीके लानेका 
उत्तरदायित्व न लेना चाहिये। “आहारो मैथुनं निद्रा सेवनात्तु 
विवर्धते’ यह आहार, मैथुन, निद्रा आदि जितने बढ़ाए जावें, 
बढ़ेंगे। मनुजीने ठीक ही कहा है कि--कार्मोके भोगसे कामकी 
शान्ति नहीं होती; वह तो उल्टे वदती है-*न जातु काम 


कामानामुपभोगेन शाम्यति । हविषा कृष्णुवत्मेब भूय एवासिवधेते? 


(२६४) अग्नि हवि डालते रहनेसे बढ़ती ही तो जाती दै; परन्तु 
यह असंयमका रास्ता अपने तथा अपनी पत्नीकेलिए विपत्ति 
कारक है--आपदां कथितः पन्था इन्द्रियाणामसंयसः। तज्जयः 
३६ स? ध० 
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सम्पदां मार्गों येनेष्टं तेन गम्यताम्‌? । 
संयसका मार्ग ही सम्पत्तिका माग है; उसकी प्राप्ति होगी 
एकादशी-ब्रतसे । इससे यह भय हटा लेना चाहिये कि हम नपु सक 
हो जायेंगे । यह सचसुच भारी-भूल है । उपवास स्वयं करो, 
पत्नीको कराओ; झर उससे पूर्णे दिन, उस दिन, उसके वादक 
दिन ब्रह्मचारी रहो; फिर संयम से अपना निर्वाह करो । इससे 
तुममें मोगशक्ति घटेगी नहीं; बल्कि बहुत समय तक रहेगी । 
भोगका आस्वाद भी तुम्हें तब ही प्राप्त होगा। भूख न होनेपर 
भोजन करनेसे क्या कभी आस्वाद आता हे ? आस्वाद तो भूख 
लगनेपर भोजन करनेसे आता है, यही बात यहां पर भी है। 
विषयास्वाद भी संयमी-जीवनसे आयगा। विषयास्वाद शुक्रकी 
गाढतासे आता है, शुक्रकी गाढता संयमी-जीवनसे होती है । 
असंयमी-जीवनसे, सतत भोगविलासोंमे लगे रहनेसे, उन्हींके 
चिन्तन करते रहनेसे, शुक्र तरल हो जाता हे, फिर शीघ्रपतनादि 
प्रारम्भ हो जाते हैं, वेसा पुरुष दिनमै आठ बार भी भोगमें लगा 
हुआ अपनी पत्नीकी तृप्ति नहीं कर सकता । प्रकरणवश यह बात 
हमने कह डाली हे । उसी संयम-जीवनकी प्राप्ति आपको नियमित 
. व्रत-उपवाससे मिलेगी | यह हमारे कथनका आशय हे । विलासका 
आनन्द भी आपको इसी ब्रत-आदिसे मिलेगा । 
फलतः भीतरी अपक्कांशको दग्ध करने ओर सञ्चित मलको 
नष्ट करने ओर भविष्यत्में जठराग्निको प्रदीप्त करनेमें ब्रत-उपवास 
रामबाण-ओपषध है, एक अपुवे-अचूक योग (नुस्खा) है । इसके 
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अवलम्वन करनेपर न तो आपको डाक्टरोंकी आवश्यकता रहेगी, 
न अस्पतालों में रहने की, न दवाइयोंकी, न जुलावकी, न किसी 
अन्य साधनको! इसमें कुछ खचे भी नहीं होता, अपितु कुछ 
बचत ही होती हे । पर इतना ध्यान रहे कि उपवासके समाप्त हो 
` जानेपर फिर भोजन पर टूट न पड़ो, कलकी कसर न निकालो; 
किन्तु प्रतिदिने पर्याप्तक्रम भोजन करो; फिर रात्रिको उस 
प्रातःके भोजनसे कुछ अधिक । फिर दूसरे दिन स्वाभाविक-भोजन 
करो । यदि ऐसा नहीं किया जावेगा, तो इससे शारीरिक बहुत 

भारी हानि हो सकती है । 

इस ब्रत-आदिमें स्नान, दान, भजन-पूजन तथा ध्यान आदि 
भी आवश्यक अङ्ग हैं, यह कभी न भूलना चाहिये । जेसाकि हम 
पहले कार्तिक-माहात्म्यके पद्यसे पूर्वे सूचित कर चुके हें । इनका 
लाभ बच्चेसे लेकर बूढ़े तक समानभाषसे होता हे । इस प्रकारका 
त्रतकर्ता ही प्राणियोंमें सद्भावना रखता है, विश्वके कल्याणमें एवं 
उपकारःवृत्तिमें रहता है। वह दूसरोंका धन हड्पनेमेंनये-नये 
आविष्कारोंकी खोजमें नहीं रहता। वह सदा सत्य-च्यबहारसें 
निरत रहता है। जो वात धमैनिरपेक्त राजकीय-कानूनोंसे लाख 
सिर पटकनेपर भी नहीं होती; वह शुक्तवृत्ति, सात्त्विकता इसी 
धार्मिक नियमके अवलस्बनसे अनायास सम्पन्न हो जाती है। 

इस प्रकारके महान्‌ लाभदायक, नवजीवन-सञ्नारक, त्रतोप- 
वासका एकादशी-तिथिसें नियमतः अवलम्बन करना हम सबके 
लिए आवश्यक है। जो पहिले इसमें कठिनता अनुभव करें; वे 
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उस दिन अन्न तथा ओदन (चावल) तो अवश्य छोड़ दे । 'एका- 
दशयामन्ने पापानि बसन्ति’ यह बात सूयेचन्द्रके खाकपेण-विकर्षेण 
आदिके प्रभावके कारण सवेथा सत्य है; इस पर उपहास करना 
अपने अल्पश्रतस्वको प्रकट करना है- इन्डी दिनोंके अन्नवेषम्यके 
कारण स॒त्युएँ भी प्रायः इन्हीं तिथियोंमें होती हैं । इस दिन सुनि- 
धान्य इयामाक (सांबक, समांके चावल), कूहका आटा, अथवा 
फल आदिका उपयोग करना चाहिये । फिर क्रमशः उपवासका 
अभ्यास भी करना चाहिये । दूसरे दिन लघु तथा मित भोजन 
करना चाहिये । इस प्रकार करनेसे पूर्वे कहे हुए लाभ अनायास 
प्राप्त हो सकेंगे । हमें 'आलोक'के पाठकोंसे आशा हेकिवे 
एकादशीत्रतका नियमतः अवलम्वन करके अपने तथा दूसरोंका 
लाभ करनेमें सक्षम हो सकेंगे । इसमें आपके भीतरी अवयव- 
प्रत्यवयव अवकाश पाकर फिर नवीन हो जाएंगे; नवीन शक्तिको 
पा कर भावी रोगोंसे मुकाबला करके उन्हें हरा देंगे। तब विशिष्ट 
- रोगोंकी उत्पत्ति न होनेसे निवेलता, चित्तकी उद्ठिगनता आदि हटकर 
चित्त सात्त्विक रहेगा। सत्त्वगुणकी वृद्धि होनेपर भगवानके 
ध्यानमें मग्नताकी शक्ति होनेसे हमें सद्गति मिलेगी । यही 
एकादशीत्रतका विज्ञान हे--यही 'श्रीसनातनधर्मालोक'का सन्देश 
हे | कातिक-माहात्म्यमें ठीक ही कहा हे-तपो नाऽनशनात्‌ परम’ 
(१७।२४) “व्रत नेकादशीसमम्‌' (१७1२७) । यह भोजनका प्रकरण 
होनेसे हमने एकादशीत्रतके विषयमे कहा है । 
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६५. विशेष-विशेष तिथियोंमें उपवासका विज्ञान | 

एकादशी तिथिमें उपवासार्थ हम लिख चुके; शाज्जांमे अष्टमी, 
चतुदँशी, पूर्णिमा, अमावस्या आदिमें भी त्रत-उपवास कहे गये हें । 
उनमें सूये-चन्द्र आदिके आकषेण-विकषेणका तारतम्य ही कारण 
हे । अष्टमी, एकादशी, पूर्णिमा आदिमें प्रथिवीपर चन्द्रके आकषण 
का बहुत प्रभाव पड़ता हे । जल तरल पदार्थे हैः इसलिए इन 
तिथियोंमें समुद्रके जलमें उद्देलन हुआ करता हे । शारीरमें भी 
कफ, रक्त, मस्तिष्क आदि जो जलीय पदार्थ हैं, उक्ततिथियोंमें इनमें 
भी उछाल आना स्वाभाविक है । चन्द्रमाके इस प्रकारके आकषेण 
से ही एकादशी, पूर्णिमा, अमावास्या आदि तिथियोंमें वातरोग 
ओर कफ आदिकी वृद्धि होती है । अतः इन तिथियोंमें कम खाना 


चाहिये। अथवा सूखी वस्तुएँ खानी चाहिये; अथवा रात्रिमें नहीं. 


खाना चाहिये। ठीक तो यह है कि-दिन-रात उपवास किया जाय | 

उपबाससे देहके रसका शोष होनेसे शरीरमें चन्द्रके आकषेण 
का अभाव नहीं पड़ता | तब रसकी अधिकतासे आशछ्लित रोग भी 
नहीं होते। चन्द्रमा मनका देवता होता हे; अतः इन तिथियोंमें 
उसके आकपैणका प्रभाव मनपर होता है, जिससे मन चञ्चल 
हो जाता है। उन दिनों उपवास एवं भगवानके ध्यानसे, दुबल 
हुआ मन शान्त हो जाता है और विषय-वासनाएँ न्यून हो 
जाती हैं। | 


(६६) गायका दूध । 
“झालोक'के पाठक प्रातःकालकी चर्या पूरी कर दुके। फिर 





A है. 


४६६ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
RONSON Pe nn 
मध्याहको भोजनादि भी कर चुके । अपने कार्योका निर्वाह करके 
सायं-सन्ध्यासे निवृत्त होकर रातको भोजन कर चुके । अब वह 
आपके आमाशयमें पहुँचने बाला हे । अब उसके बाद आपके 
दूध पीनेका क्रम है । गायका दूध प्राणश्रद, रक्तपित्तनाशक, पोष्टिक 
रसायन है। उसमें भी काली-गायका दूध त्रिदोषनाशक; परम- 
शक्तिवर्धक और सर्वोत्तम होता है । गाय अन्य पशुओंकी अपेक्षा 
सत्त्व-गुणयुक्त है, देवी-शक्तिका केन्द्रस्थान हे । देवी-शक्किके 
सम्बन्धसे गोहुरघमें सात्त्विक-बल दै । इससे जहाँ पुष्टि होती हे, 
वहाँ भोजनका परिपाक भी होता है । कभी रोग नहीं लगता । भैंस 
आदिका दूध स्थूलताकारक एवं तामस तथा शीघ्र नींद लाने वाला 
होता है । | 
(६७) काली गायके दूधकी विशेषता । 

किसी भी पदार्थका अपना रंग नहीं होता। सूयेकी शुभ्र 
किरणेसिं कई किरणें पदार्थाको हज्ञम कर लेती है; शेष किरणं 
रंगको प्रकाशित करती हें । जो रंग प्रकाशित करता है; वही उस 
पदार्थका रंग होता हे । जो पदार्थे सब रंगोंको प्रकाशित करता 
है, वह सुफेद रंगका होता हे । ओर जो सब रंगोंको हज्ञम कर 
लेता है; वह काले रंगका होता हे । इससे काले रंगमें सब रंग 
छिपे इए होते हें--यह बात सिद्ध होगई । इसीलिए काली गाय 
अपने शरीरमें सूर्यकी सातों किरणोंको पचा लेती है; रंगके साथ 
सूयेकी आकषेण-शक्तिको भी खींच लेती है। इसी कारण काली 
गायके दूधमें भी बहुत शक्ति होती है । इसीलिए मूतिपूजामे भी 
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श्रीकृष्णकी मूर्ति काली होती हे । उसे काली-गायके स्थानपर 
समझना चाहिये । उसके साथकी राधाकी मूर्ति सफेद होती हे, उसे 
दुग्ध-स्थानीय समझना चाहिये । शालग्राम, राम, जगन्नाथकी मूर्त 
इसीलिए काली होती है; वह सूयेशक्तिकी आकर्षक होनेसे पूजनेपर 
हमें भी सूर्येशक्तिके लाभोंको देती है । 

यद्यपि भैंस भी काली होती हे; परन्तु वह तामसिक-पशु 
होनेसे सूयेशक्तिको प्राप्त करके अत्युष्ण बलवाले और तमोगुण- 
वर्धेक दूधको देती है--इसीलिए वह पहले नियमका अपवाद है । 
इसलिए जिसे अनिद्रा-रोग हो, उसे भैसके दूधका उपयोग 
करनेकेलिए आयुर्षेदमें कहा जाता है । अर्थात मैंसके दूधसे व्यक्तिः 
को नींद बहुत आती है । वह व्यक्ति अँघता रहता है; आलसी बना 
रहता है । इसीलिए मैंसका दूध तामस होनेसे बुद्धिको कॅम करने- 
वाला भी होता है। जो सात्त्विकता चाहते हैं? वे भैसके दूधको 
छोड़कर गायके दूधका प्रयोग करें । बकरीका दूध भी यद्यपि 
बहुत गुणकारी होता है, विशेष-रोगोमै लाभप्रद भी होता हे, 
तथापि शाख्रीय-संसारमें उसे भी सात्त्त्रिक नहीं माना जाता। 
गायमें देवनिवास आदि अन्य भी विशेषताएं हैँ; अतः काली 
गायका दूध तो सर्वोत्तम होता है । 

(६८) वख्नसे छाने बिना गायका दूध न पीना | 

गायके स्तनसे जब दूध दुद्दा जाता हैः तो उसके स्तनोंपर 
रोम होने से घषेणबश दूध दुहनेके समय वे दूधमें गिर सकते हैं। 
गायके लोमके पेटमें जानेपर बड़ा पाप होता हे-- ऐसा हिन्दुओंका 





१६5 श्रीसनातनधर्मालोक (४) 
20 ““““““_“““*“__>_-->न् न 
विश्वास है । यह ठीक भी है । किसी भी पशुका बाल यदि पेटमें 
चला जाए, तो हानि होती है । गोलोमसे तो राजयदमा-आदि रोग 
भी सम्मव हो सकता हे । अतः गायका दूध छानकर पीना ही 
श्रेयस्कर होता है । 
(६६) घृतका दीपक जलानेका विज्ञान । 
रातका प्रकरण चला हुआ हे । रात्रिके आरम्भस कु वे आद्‌ 
पर घृतका दीपक जलाना यह सनातन-प्रथा हे । केवल रात तो 
क्या, दिनको भी। इसी प्रकार देवमन्दिरोंमें भी दिन-रात घृतके 
दीपक जलानेकी प्रथा है । कहीं-कहीं तो अखण्ड-घृतका दीपक भी 
जला करतां है। जब पहिले कु'ए बनाये जाते थे, वहाँ एक ऐसा 
स्थान बनाया जाता था; जहाँ हिन्दुलोग श्रद्धासे घृतका दीपक 
जलाया करते थे। एक तो उसमें वरुण॒देवका पूजन भी लक्ष्य 
होता था। देनिक-देवपूजन हवनमें इति वरुणाय, न मम? कहकर 
हम वरुणको घृतकी आहुति देते हैं; तो कूपपर दीपक जलाना यह 
सी हमारी जलके स्वामी वरुणदेवको घृतकी आहुति-सी हो जाती थी। 
- इसमें लौकिक लाभ भी बहुतसे हैं । रातको कू'एसे जल लेना है; 
पुरुषोंने भी आना है, खि्योने भी आना हे । कूए'पर छत रहनेसे 
प्रायः रात-दिन उसमें अन्धकार रहा करता है । दीपकसे वहां 
प्रकाश रहेगा । एक यह प्रत्यक्ष लाभ हे कि किसीको जलादि 
निकालनेमें असुविधा नहीं होगी । खीपुरुषोंके इकट्रे होनेसे 
अकाशवश कोई कुत्सित-कार्ड न होंगे--यह दूसरा लाभ है । 
तीसरा लाभ यह है कि कुएकी वायु घृताग्निके योगसे शुद्ध रहा 
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करेगी । घृतमें कीटाणुनाशिनी शक्ति प्रसिद्ध है ही। कभी-कभी 
कु'एसे विषाक्त वायु (गेस) निकलती है; जो प्राणघातक तक सिद्ध 
हो जाती है। कभी-कभी समाचारपत्रोंमें वृत्त देखा जाता है कि-- 
कोई कुए में सफाईकेलिए घुसा, वह वापिस न था सका, वहीँ 
मर गया; क्योंकि विषाक्तगेससे प्राणका नाश हो जाता है । तो 
घृतके दीपकसे वहां की अशुद्ध गेस दूर होती रहेगी--यह लाभ 
हुआ । अन्य लाभ यह हे कि--यदि उस दिन भीतरी-कारणोंसे 
सचमुच ही प्राणघातक विषाक्त-गेस कुए'से अधिक-मात्रामें निकल 
रही होती हे--बहां प्रयत्न करनेपर भी वह घृतका दिया जल नहीं 
सकता, जलानेपर भी बार-बार उस गेसके प्रभावसे बुक जाता है। 
इस चिहसे कुएंमें उतरनेवाले, वा कुएं पर आनेवालोंको सावधानता 
प्राप्त हो जाएगी। इससे सवेसाधारणकी आशङ्कित हानि बच 
जावेगी । 
इस प्रकार अखण्ड-घृतदीपक जहां भी होगा, चाहे देवमन्दिर 
में, चाहे घरमें; उसका भी बड़ा लाभ हे । घृत शुद्ध होना चाहिये। | 
शुद्ध-घीसे अखण्ड दीपक जलता रखनेसे एक प्रकारका,घृतःहवन 
निरन्तर अपने आप होता रहता है । ऐसा दीपक जिस स्थानपर 
प्रकाश करता रहता है, वह स्थान एक नित्य-अद्टश्य ज्योतिसे 
प्रदीप्त रहता है। उस घृतके परमाणु दीपककी ज्योतिकी अग्निसे 
सूक्ष्म होकर वायुकी सद्दायतासे हमारे अन्दर प्राप्त होंगे । स्थूल 
घृत खानेकी अपेक्षा यह सूच्म-छृत हमारे रोम-कूपोंके द्वारा घुसकर | 
इन्जेक्शान की भांति बहुत और शीघ्र लाभ देगा । उस दीपकके 
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निकट बैठकर की हुई उपासना विशेष-फलवती होती है । सन्दिरमे 
या घरमै बहुत लोगोंका आना-जाना या निवास रहता हँ । उन 
पुरुषोंके भीतरसे श्वास आदि निकलते रहते दे । वे अशुद्ध होते 
हैं; क्योंकि-भोजन-परिपाकादिके समय उसका विषाक्त अंश हमारे 
रोम-कूपो वा सुखादिसे कारखानेकी चिमनीसे धुएँकी तरह 
निकलता रहता है। तब वही एक-दूसरेकी श्वास-वायु कुछ विषाक्त 
अंशयुक्त होनेसे एक-दूसरेको सूच्महानि पहुँचा सकती हे, पर 
अखण्ड-घृतका दीपक रखनेसे वह विषाक्त प्रभाव धीरे-धीरे मिटता 
रहता है । इसलिए जप-आदिमें भी दीपक जलाया जाया करता हे, 
धूप भी । 

अतः अखण्ड घृत जलते रहना-यह भी एक अखण्ड-यज्ञाग्नि 
रखनेका संक्षिप्त-संस्करण हे । वल्कि उससे भी विशेष है; क्योंकि 
अखण्ड-अग्नि यद्यपि पहले संधुक्षित होती रहती हे; तथापि हवनके 

- समयसे ही उसे ग्रज्वलित करके उसमें घृताक्त हवि डाली जाती है? 
पर घृत-दीपक तो निरन्तर प्रकाशमान होनेसे उस बातावरणसें 
दिव्य-ज्योति तथा पूर्वोक्त लाभोंको करता रहता हे। अखण्ड 
अग्निमें प्रातः-सायं दो ही बार घृतका हवन होता है--इसमें 
तो अहर्निश हवन होता रहता है । 

सूतकके समय प्रसूतिगृहभें १० दिन तक अखण्ड-दीपक 
रखनेसे सुरक्षा होती हे | स्र्त्युके समय उस सत्युस्थलपर अखण्ड 
दीपक जलाना पड़ता है । क्योंकि मृत्युके समय मृतक-शरीरसे 
निकले हुए रोग-परमाणु, सनकी वेदना, मोह, शोक आदिके 
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प्रभावको नष्ट करनेमें अखण्ड-दीपक प्रभावशाली सिद्ध होता है । 
जिस घरमें दीपक कभी नहीं जलता; अग्नि कभी नहीं जलती; 
वहाँ इसीलिए ही तो भूतम्रेतोका आवास माना जाता है। वहाँ 
रोग-कीटाणु बहुत फैले रहते हैं; जो वहुत हानिकारक सिद्ध होते 
हैं। उससे शारीरिक-रोग और मानसिक-उद्रेग आक्रमण करते 
रहते हें । इसी कारण पितृ-कमेमें दीपक अनिवाये हुआ करता है, 
क्योंकि-'अर्निरहि रक्षसामपहन्ताः (शत० १।२।१।६) अग्नि 
सूच्म-राक्षसोंको दूर करने वाला होता हे । “ये रूपाणि प्रतिमुञ्च- 
मानाः, असुराः सन्तः स्वधया चरन्ति। परापुरो निपुरो ये भरन्ति, 
अग्निः तान्‌ लोकात्‌ प्रणुदाति अस्मात्‌' (यजु०वा०सं० २।३०) 
इस मन्त्रमें अग्निको असुरोंके दूर करनेवाला माना है इसीसे 
सपिण्डनादि-कमेमें इस मन्त्रको पढ़कर अग्नि वा दीपक-आदिको 
जलाया जाया करता है। यज्ञ, आरती आदिसें घृतके दीपक 
जलाये जाते हँ; गङ्गा-आदि नदियोंके तटपर भी दीपक जलाया 
जाया करता है । दिवाली तो दीपकोंका त्योहार हे ही । व्यापक 
रूपसे दीपकोंका त्योहार भनाकर दरिद्रताकी व्यापक-शक्षिको 
घटाने और लक्ष्मीशक्तिका बल बढ़ानेका आयोजन वहाँ किया 
जाता हे । तिलके तेलके दीपकमें भी विशेष शक्ति मानी जाती हे। 
फलतः घृत-दीपक कूप आदि पर जलाना ऐहिकामुष्मिक- 

लाभ-प्रद है । 
(७०) शयनके समय विशेष दिशाका विचार । 
अब पाठकोंके शयनका समय होगया हे । किस दिशाकी ओर 
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सिर करके सोया जावे-अब यह बिचार अपेक्षित हैः उस पर 
बिचार रखा जाता है । शाखोंमें शायनके समय पश्चिम ओर उत्तरमें 
सिर करनेका निषेध आता है; अतः सिर पूर्वदिशा वा दक्षिण 
दिशामें किया जाय । “यथा स्वकीयान्यजिनानि सवे, संस्तीये वीराः 
सुषुपुथेरण्यास्‌। अगस्त्यशास्ताम्‌ (दक्षिण-दिशाम्‌) अभितो दिशां 
तु शिरांसि तेषां कुरुसत्तमानाम' (महाभारत १।१६४।५-६) यहाँ पर 
युधिष्ठिर आदिका सोते समय दक्षिण दिशाकी ओर सिर करना 
दिखलाया हे । 

'प्रत्यगुत्तरशिराश्च न स्वपितिः (३।१।४) 'देखानसगृह्मसूत्र'के 
इस वचनमें पश्चिम तथा उत्तरमें सिर करके सोनेका निषेध किया 
गया है । इसका कारण बिज्ञान यह बताता है कि-उत्तरीय-ध्र बसे 
दक्षिणी-ध्र बकी ओर इस म्रकारकी लहरें चलती हैं, जो मस्तिष्कको 
हानि पहुँचाती हैं। इसलिए उत्तर-द्शाकी ओर शवका सिंर 
किया जाता है । 

पद्चिम-दिशामें- सिर करनेकेलिए शातपथःत्राह्मणसें निषेध 
किया है--तस्मादु ह न प्रतीचीन-शिराः शयीत’ (३।१।१।७)। 
उसका कारण यह है कि-्राची हि देवानां दिक्‌' (शत्त० १।८।३।१८) 
पूवे-दिशा देवताओंकी दिशा हे । उधर पैर करनेसे देवताका 
अपमान होता हे । पूषे-दिशाकी ओर सिर रखनेसे देवताओंके 
सम्मानको बात आयुवद सी बताता है--भ्राच्यां दिरि स्थिता 
देवाः, तत्पूजार्थं च तच्छिरः? (सुश्रतसंहिता-सूत्रस्थानः १६1६) । 


ग्रहनच्न्नादि सभी परिचिमसे पूवेकी ओर जाते हैं; अतः पूवे-दिशा 
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स्पष्ट देबदिशा है । पूर्वे वा दक्षिण दिशामें सिर करके सोना 
प्रशस्त है-यह्द संकेत हम पूवे दे ही छुके हे; उसमें विज्ञान यह 
हे कि समस्त-त्रझाएडकी गति ध्र वकी ओर होती है, ओर ध्र बकी 
स्थिति उत्तर-दिशामें होती है। इस कारण ब्रह्माएडके अन्तगेत 
प्रथिवीके भीतरकी विद्य दूधारा भी दक्तिण-दिशासे उत्तराभिमुख 
प्रवाहित होती है । इसलिए जहाजके कुतुबनुमाकी चुम्यककी सुई 
भी सदा उत्तराभिमुख ही रहती है। समुद्रमें दिशा-ज्ञानका उक्त 
यन्त्र ही एकमात्र साधन होता है । 

यदि हम उत्तराभिमुख सिर करके सोबें, तो बह पार्थिव-बिद्युत्‌ 
हमारे पाओंसे होकर हमारे सिरकी ओर प्रवाहित होगी, जिससे 
शिरमें कई रोग हो जाएँगे, जिससे मस्तिष्कमें रोग हो जायगा । 
ओर स्नायुपुञ्जमें अस्वाभाविक उत्तेजनाकी वृद्धि होनेसे प्रकृति 
अस्वस्थ रहा करेगी । सारा दिन परिश्रम करनेसे मस्तिष्क ओर 
हमारे स्नायु स्वयं ही दुबेल हो जाते हैं; तब नींदर्मे भी यदि 
विपरीत विद्यत-पुञ्ज लिया जायगा; तो शरीरमें अस्वास्थ्य बढ़ेगा । 
दक्षिण-दिशाकी ओर सिर करके सोनेसे वह विद्युत्‌ सिरसे पांओंकी 
ओर जाती है । इससे अस्वास्थ्यकी सम्भावना नहों रह जातो । 

पर्चिमकी ओर सिर करके सोने पर भी वही हानि हे; जो 
उत्तरकी ओर सिर करके सोनेसे होती दैः क्योंकि- जैसे पार्थिव 
विद्यत्‌ दक्षिणसे उत्तराभिमुख प्रवाहित होती है; बसे ही सूयेदेव 
की प्राणसयी विद्यत-शक्ति भी पूर्वेसे परिचमाभिमुख प्रवाहित होती 
है। उक्त-विज्ञानके अनुसार परिचसकी ओर सिर करके सोनेसे 
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मस्तिष्क तथा स्नायुमण्डलमें बेसे ही पीड़ा होगी। तभी तो 
बेखानसधममसूत्रमं कहा है-- आद्रेपादः, प्रत्यगू (पश्चिम) उत्तर- 
शिराइच न स्वपितिं' (३।१।४) यहां पर गीले पांव तथा परिचस 
एवं उत्तरकी ओर सिर करके सोनेका निषेध किया है । तब पूर्वे 
वा दक्षिणकी ओर सिर करके ही सोना ठीक हे । 

शास्त्रोमें उत्तराभिमुख वा पूर्वाभिमुख होकर पूजा-पाठादि 
देवकाये करनेका आदेश अवश्य है; उसमें कारण यह हे कि 
सौर एवं पार्थिव विद्युत-शक्तियोंका सम्बन्ध उस समय शारीरके 
साथ रहेगा; जिससे वह शक्ति-सम्पन्न रहेगा । 

(७१) ब्रह्मचारीका भूमिपर वा तख्त पर सोना। 

ब्रह्वाचारीको खाटपर सोनेका निषेध किया है, उसे या तो 
भूमिपर सोना पड़ता हे, या लकडीके तख्तपर । लेकिन यदि वह 
गृहस्थाश्रमसे पहले ही खाट पर सोवे; तो उसकी निन्दार्थ उसे 
'खदवारुढो जाल्मः यह कहते हें । यहां पर खिदवा तेपे” 
(पा० २१२६) इस पाणिनिसूत्रसे निन्दा-अर्थमें समास होता है । 

एक तो खट्वा स्त्रीको कहते हैं; उसपर आरोहणका आशय 
यह हुआ किं-इसने समयसे पूवे ही त्रह्मचये-त्रत तोड़ द्या । 
ऐसेको अवकीर्णी कहा जाता है । दूसरा--खद्वा खाटको भी कहते 
हें । गृहस्थाश्रमसे पूवे उसे खाटपर नहीं सोना चाहिये। इस 
यातसें भी विज्ञान हे । वह यह कि--ब्रह्मचारीको २५ वर्षे तक 
ब्रह्मचये रखना चाहिये । ८ वर्षसे २५ वपे तक पुरुषकी वृद्धिका 
काल है । खाटपर सोनेपर उसमें वानके होनेसे खाट स्वाभाविक 
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भुकी रहती है; तब त्रह्मचारीका मेरुदण्ड (रीढ़की हड्डी) भी झुका 
हता है । शुरूसे ही रीढ़की हड्डी तनी न रहे; किन्तु कुकी रहे; 

तो उस पुरुषकी प्रकृति सदा फुककर बेठने वा चलनेकी हो जाएगी। 
उससे उसकी आयु थोड़ी हो जाती है । 

जब ब्रह्मचारी भूमिपर वा लकड़ीके तख्त पर सोएगा; तवः. 
उनके कठोर होनेसे उसका मेरुदरड भी सीधा रहेगा। इससे 
उसके मेरुदण्डके तने' होनेसे चलने-वेठने आदिमें भी वह सीधा 
रहेगा। इससे आयु भी यथावत्‌ रहेगी। इस प्रकार २४ वर्ष तक 
प्रकृति बन जावे; तो आगे खाटपर सोनेपर भी उसकी प्रकृति 
पूवेवत्‌ वनी रहती हे । क्योंकि इस समय तक जो प्रकृति बन 
जाती हे; बह आगे भी वनी रहती है। आगे परिवतेन बहुत 
न्यून होता है । 

अन्य वात यह है कि-शुरूसे खाटपर सोनेसे हमारी 
स्नायुओंके टेढे होनेसे उत्त जना-सी होनेके कारण शुक्र-क्षरणकी 
आशङ्का बनी रहती है; जिससे स्वप्नदोष आदिकी सम्भावना 
रहती है। सेरुदण्डके तने होनेपर वैसी आशङ्का नहीं रहती । 
अन्य इसमें यह भी कारण सोचा गया था कि ब्रह्मचारीका जीवन 
तपोमय जीवन होता है; 'तपः? कहते हैं कष्ट सहने को । खाटपर 
सोना कोमल होता है। यदि उसको कोमलताकी प्रकृति शुरूसे 
होगी; तो आगे आपत्तिकालसें खाट आदि न मिलने पर वह 
घवड़ा जायगा । शुरूमें पेसी प्रकृति होने पर आरे भी उसे कोई 
कष्ट नहीं मिलेगा । इसके अतिरिक्त ब्रह्मचारी इस समय विद्यार्थी 
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होता है । यदि इस समय भी वह सुखोंके ढूढ़नेमें लग गया तो 
उसे विद्या कैसे प्राप्त होगी; क्योंकि-“सुखार्थिनः कुतो विद्या, कुतो 


बिद्यार्थिनः सुखम्‌'। मेरुदण्डके तने न रहनेसे आगेकी निवेल 


आयुमें उसके दूटनेका डर भी रहता है। योग आदिमें भी इसीलिए 


तने हुए बैठकर ध्यान करनेका विधान आता हे । जेसेकि- समं 


कायशिरोग्रीब॑ धारयन्नचलं स्थिरः । संग्रेक्य नासिकाग्र स्वे 
दिशङ्चानवलोकयन? (६।१३) शरीर, सिर ओर गदेनको समान 
एवं अचल करके और स्थिर होकर अपनी नासिकाके अग्रभाग 
पर दृष्टि जमाके, दिशाओंको न देखता हुआ ध्यान करे । मस्तक, 
गला और धड़ सम-रेखामें रहनेसे मेरुदण्ड तना रहेगा-इससे 
पृष्ठवंशमे मञ्जाप्रवाह निष्प्रतिवन्ध चलने लगता है । मस्तकसे 
प॒ष्-वंशके निम्न-भागतक मज्जाप्रवाह चलता है। इसमें धन ओर 
ऋण प्रवाह हैं । मध्यमें सम-प्रवाह भी हे । इस प्रवाहकी निष्प्रति- 
बन्धतामें सम्पूणं शरीरके मञ्जातन्तु-संस्थानक़ी निर्दोषता अव- 
लम्बित हे । यह योगसिद्धिका आनन्द इस सम-स्थितिसे ही प्राप्त 
होता है। अगले पद्यमें लिखा ह--त्रह्मचा रित्रते स्थितः? (६1१४) 
इसका भाव यह हुआ कि ऐसी स्थिति ब्रह्मचारीको करनी पड़ती 
हैः तब ब्रह्मचारीको भूमिं वा तख्त पर सोनेका विधान भी उक्त 
लाभोंको पहुँचानेवाला सिद्ध हुआ । | 
यह्‌ बात व्रह्मचारी वा गृहस्थ सबको स्मतंव्य हे कि शीतकालमें 
कमसे कम अपना मुख एवं नाक रजाईसे वाहर रखें, जिससे उन्हे 
आक्सिजन (शुद्ध) वायु अन्दर जानेकै लिए मिलती रहे; अन्यथा 
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बही भीतरसे निकली हुई मलिन-बायु तथा अपान-बायु आदिकी 
दुगेन्ध भीतर जाती रहेगी; इससे यह बडी हानि हो सकती है। 


(७२) शयनमें सिरहाने जल रखना | 


कई व्यक्ति प्रायः रोगी रहते हैं, और रातको दु:स्वप्न देखा 

करते हें । पर यदि किसी पात्रको जलसे भरकर सिरकी ओर 
चौकी आदि पर रख दिया जावे, तो दुःस्वप्नोंका उन्मूलन हो 
जाता है, नौंद भी सुख से आती है। आवश्यकता आ पड़ने पर 
जलके इधर-उधर हू ढनेकी आवश्‍यकता भी नहीं पड़ती | लघुशंका 
करके आवे; तो हाथ सहज ही धोये जा सकते हैँ । वह जल ढका 
भी रहना चाहिये कि चूहे उसको दूषित न कर जावें | 


इसके अतिरिक्त सनातनधमेके प्रत्येक कर्ममें जलका बहुत 
उपयोग होता है। इसमें भी रहस्य है। जलसमें आकपेण-शक्ति 
पर्यप्तमात्रामै होती है, और उसमें काम-नाशनी शक्ति भी बहुत 
रहती हे । दुर्गन्ध आनेपर जलको नासिकासे लगानेपर ओर 
सु हसे कुल्ला करनेपर भी दुर्गन्धके परमाणु दूर हो जाते हें । 
फूलको यदि जलमें रखा जावे; तो उसका गन्ध जलमें प्राप्त हो 
जाता है। जलोय-पदार्थोके लिए धर्म-शास्त्रोंमें कहा हे कि उनका 
हाथसे प्रतिवेशन न करो, किन्तु चिम्मच आदि द्वारा ही। जलसेँ 
अंगुलि भी नहीं डालनी चाहिये। इसी आकषेणके कारण ही 
अस्पृरय-जातीय-व्यक्तिक हाथका जलपान शास्त्रों-द्वारा निषिद्ध 


किया गया है । 
स०ध० ३७ 
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(७३) अस्पृश्यता-विज्ञान । 
पूर्वे-निबन्धके अन्तमें स्पर्शास्पशेके विषयमे सङ्कत-सा आया 


| a 


हे । उसपरभी कुछ विज्ञान जान रखना चाहिये । सनातनधमे 
धर्मप्रधान धर्म है । इसमें अधमे अत्यन्त निन्दित साना गया है, 
उसमें भी व्यभिचार, विशेषरूपसे प्रतिलोम-व्यभिचार निन्दित 
माना जाता है। अधम-्वणे उच्चचरणेकी कन्याको लेकर उससे 
सन्तान उत्पन्न करे; उस व्यमिचारसे उत्पन्नको वणेसंकर वा आचण 
एवं निन्दित माना जाता हे । उसके अशुद्ध-परमारु भ्रद्तत होजाते 
हैं, जिनके स्पशे करनेसे स्पशी करनेबालेकी भी हानि होती है; 
अतः उनकी सस्प्रश्यता की जाती है । बेसेके साथ स्पशे तथा 
खान-पानका शास्त्रोंसें निषेध किया गया हे । 

जैसे विशेष मूत्र, दूध और गोवरके भिश्रणसे विष उत्पन्न हो 
जाता है; उससे विच्छू बन जाते हैं; उनका डंक तड़पा देनेवाला होता 
है; अथवा जैसे मधु और घृतके सम-मिश्रणसे विष उत्पन्न होजाता हे; 
यह स्वयं वस्तुएं उतनी दूषित नहीं; पर इनका मिश्रण ओर सिश्रणसे 
उत्पन्न हुआ-हुआ पदार्थ वहुत दूषित हो जाता है; वैसे हो निम्न- 
जातीय पुरुषका उच्च-जातिवाली कन्यामें रक्तसंयोग हो; तो वह 
दूषित हो जाता है; उससे उत्पन्न सन्तान, विशेष करके दूषित होती 
हे । जैसे पञ्चगव्यमे गोमूत्रगोदुग्ध, गोमय आदिका मिश्रण 
पवित्रताकारक माना जाता हे; पर विशेष-विशेष गधे आदिका सूत्र, 
सैंस आदिका पुरीष, एवं किसी अन्यके दूध-दहीके मिश्रणसे 
विच्छू उत्पन्न होकर अस्प्रुश्य हो जाता है; स्पशे करनेसे वह तड़पा 
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देता है, घृत ओर मधुका विशेष-मिश्रण भी खानेके उपयोगी 
नहीं रहता; बेसे ही प्रतिलोम-सम्वन्धसे उत्पन्न सन्ततियासे 
उत्पन्न जातियां भी अत्यन्त-दूषित. सिद्ध होती हँ; उनके परमाणु 
स्पशेके अयोग्य सिद्ध होनेसे शास्त्रकारोंने उन्हें अस्प्रर्य-कोटिसें 
रखा है। इसमें सनातन-हिन्दुधमेका वैज्ञानिक-टट्टिकोण है, अन्य 
जातियोंकी संरक्षण-दृष्टि है, विद्वेषकी दृष्टि नहीं । 

जैसे दौड़ रही हुई ट्रका स्पशे अपनी ही हानि करनेवाला 
सिद्ध होता है; दूसरेकी खीका परपुरुषसे स्पशे उसीको अपनी 
हानि करनेवाला सिद्ध होता है; वैसे ही अप्पूरयके स्परोमै अपनी 
ही हानि हुआ करती है. । आजकल वेद्यःडाक्टर आदिके शाख्नोके 
अनुसार राजयच्मा, शीतला, प्लेग, हैज्ञा, पीलिया आदि रोगोंमें 
रोगीके पास जाना, रहना तथा उसका स्पशे निषिद्ध किया जाता 
हैः इसमें कोई हमारा उनसे द्वेष सिद्ध नहीं होता; किन्तु अपना 
संरक्षण ही उसमें इष्ट होता है, क्योकि--उन रोगियोंके परमाणु 
हमें भी स्पशी आदिसे रोगी कर दिया करते हें; बैसे ही अम्ट्ररय- 
जातियोंके अशुद्ध-परमाणु भी दूसरोंके शरीरमें प्रविष्ट होकर 
हानिप्रद सिद्ध होते हं--इसमें घृणाका कारण नहीं हुआ करता । 

पाश्चात्य-तैज्ञानिकोंने सिद्ध कर दिया है कि- केवल दाथके 
स्परीसे ही सहस्रशः कीटाणु एक-दूसरेके शरीरभें संक्रान्त हो 
जाते हैं । घातक-कीटाणु अच्छे कीटाणुओंको हानि पहुँचाते है 
तब अस्प्श्यके स्पशेमें तथा सदा उन्हींके साथ निवास होनेसे भी. 
उनके कीटाणु हमारे शरीरें क्‍यों न प्रविष्ट होंगे ९ का छ 
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वालोंकी शारीरिक-विद्युत्‌ पूर्वोक्तकारणवश जन्मसे ही दूषित होती 
हे । इसीसे उसके स्पशेसे उच्च-जातिवालोंकी विद्युत भी विक्ृत 
हो जाती हे । इसी कारण हिटलरने भी भेरा संघर्ष? पुस्तकमें 
असवणकि विवाह ओर संयोगको अतिशयित हानिकारक सिद्ध 
किया हे । उसमें उसने ऐसे संयोगसे हानि उच्चबणीबाले्क 
बताई है । 
यह ठीक भी हे । एक राजयच्मा वाला अपने स्पर्शादिसे 
स्रस्थांको अस्वस्थ कर सकता हे, पर बहुतसे स्वस्थःव्यक्ति 
अपने स्पशेसे उसे स्वस्थ नहीं कर सकते, यह औत्सगिक नियम 
है । तव स्पष्ट है कि हिन्दुशाञ्चेसि अस्पुदयताका वणन किसीसें 
चृणा-उत्पादना्थ नहीं हे, किन्तु स्वसंरक्षणार्थ ही हे । कदाचित्‌ 
कारणवश उनका स्पशं हो जावे, तो स्नानसे वह अशुद्धिका संक्रमण 
दूर किया जाता है । यदि इसमें घृणा कारण होती, तो अपनी 
प्राणाग्रियाको हुम मासिकधमेके आदिम तीन दिन जो अस्पृडय : 
मानते हैं, उसे एक ओर घरमें गुप्त होकर ही रहना पड़ता है, तो. 
क्या उससे उसमें हमारी घृणा होती है ? नहों-नहीं, केबल अपने 
। र्भके संरक्षणार्थ ही ऐसा होता है। खधरम-संरक्षणकों कभी दूसरे 
| के प्रति घृणा नहीं कहा जा सकता | बही हमारी पत्नी हमारे पुत्रको 
| उत्पन्न कर लोक-परलोकमें हमारे गौरवको बढ़ा देती है, परन्तु 
|. उसीको असबके नियत दिनोंमें अस्घ॒रय माना जाता है। 'सूतक 





मातुरेव स्यात? (मनु० ५६२) | 
अपने म्रृत-पिताको छूकर हम अपने आपको अशुद्ध मानकर 
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स्नान करते हैं; और वहां कई दिनके स्नानसे भी अपनेको शुद्ध 
नहीं मानते; किन्तु इस-वारह दिन अपने आपको अस्प्ररय मानते 
हैं, ओर उस मृत-पिताको हम जला भी देते हैं; तो क्या उससे 
कोई अधकचड़ा व्यक्ति हमारी पिताके प्रति घृणा बतानेका साहस 
कर सकता है ? उस अस्प्रुश्यताके दिनोंमें हस देवमन्दिरमें जानेके 
अधिकारी भी नहीं माने जाते । | 

यह तो छोडिये, हम जब तमोमयी-रात्रिसें तमोशुणमयी निद्रा- 
देवीसे आलिङ्गन एवं संयोग करते हैं; इससे हम अपने आपको 
अशुद्ध मानते हैं; ओर जब तक प्रात: हम स्नान न कर लें; तब तक 
हम देवमन्दिरमें जानेके अधिकारी भी नहीं माने जाते; न सन्ध्या- 
बन्दन करते हैं ओर न ही कुछ उस समय खाते-षीते हैं। यह 
सब क्यों ? केवल उसमें विज्ञान ही कारण है; अन्य घृणा आदि 
इछ नहीं । पर चाएडाल-आदि जातियोंका जिस अशुद्ध-मिश्रणसे 
जन्म हुआ है, वह मिश्रण उनका जन्मभर नहीं जाता; चाहे वे 
कितने वार ही स्नान क्यों न करते रहें 0 हमारे कई अस्प्ररय अङ्ग : 
हैं, हम उनको कितना ही स्नान क्यों न करावें, फिर भी वे अस्परय 
ही रहते हें । हम उन्हें काटते नहीं-यदि काटे, तो हम स्वयं भरेंगे, 
किन्तु उन्हें छूकर अपनी शुद्धि करते हें । इस प्रकार अस्पृरय 
जातियोंके स्पशेके विषयमें भी जानना चाहिये। 

हमारे हिन्दुधसेमें केवल अन्त्यज आदि निम्न-जातियोंकी ही 
अस्पुर्यता की गई हो; ऐसा दोष उसपर कोई भी नहीं लगा सकता | 

नाह्मणवणे तो उत्तम है, पर इसमें भी महात्राह्वण (प्रेतदानोपजीबी) . 
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अव्यवहाय माने गये हैं । पशुओंमें भी गर्देभ-आदियोंको अस्प्र्य 

माना गया है । उत्तम गाय आदिका भी सुख अशुद्ध माना गया है 

“न तु गोमु खतो मेध्या? (बृह्पराशर ४ ३९ ६) । केवल यहां ही 

क्या, आप देवता जो मलुष्ययोनिसे उच्च तथा पूज्य माने जाते हैं; 

उनमें मी राहुकेतुको अस्पृशय माना जाता है। जब वे सू्े- 

चन्द्रमाका स्पश अर्थात ग्रहण करते हैं; तव हम उन सूये-चन्द्रसा 

की उन पूत-किएणोंको भी अशुद्ध मानकर उनके स्परीसे अपने 

। आपको अशुद्ध मान लेते हैं । राहुकेतुके स्पशीके दूर होनेपर फिर 

हम स्नान करके अपने आपको शुद्ध करते हैं । क्या कोई कहनेका 

साहस कर सकता है क्रि सनातनधसेने केवल अन्त्यजोंको ही 

अस्प्रश्य बना रखा है । वस्तुतः सनातनधमे निष्पक्ष धर्म है; यह 

विज्ञानका पूर्ण ज्ञान रखने वाला धमे है । यह जिसमें विकृति 

देखता है उसे छूनेका निषेध कर देता हैः कथंचित्‌. छूनेकी 
अनिवायैतामे हमें स्नानादिकी शुद्धि आदिष्ट करता है । 

यह धम जड़-वस्तुओंमें भो तामसिक वस्तुओंको अग्राह्य मानता 

हे । पूजनीयोंमें माता आदिको तथा अपने प्रियोंमें भी अपनी पत्नी 

को ऋतुकालादिमें अस्पृश्य मानता हे । जेसे डाक्टर लोग रोग- 

कीटाणुओंका संक्रमण मानते हैं; किसी रोगी आदिको छूकर 

अपने हाथोंकों गम-पानी बा साबुन आदिसे धोते रहते हैं, पर 

पूणे स्नानादिके बिना भी अशुद्धि उनके शारीरमें संक्रान्त हो ही 

जाती है; तभी शाद्ध-आदिमै चिकित्सकको भी व्यवहाये नहीं 

किया गया। शारीरिक-चिकित्सा करने वाले डाक्टरोंकी तरह 
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सनोविज्ञानवेत्ता भी मानस-विचारतरङ्गांका वायुमण्डल - द्वारा 
दूसरोंमें संक्रमण मानते टं; भोतिक-विज्ञानके आचार्य भी विद्यत्‌- 
शक्तिका दूसरों पर संक्रमण मानते हैं; देसे ही वेदिक-विज्ञानमें 
भी प्राणशक्तिकी एक-दूसरे पर संक्रमणकी वात भी निमू ल नहीं । 
` स्थूल-तत्तवों तक निमेर आधुनिक भौतिक-विज्ञान कीटारु-संक्रमणों 
तक ही सीमित रहा है, परन्तु सूदम-अतिसूद्म तत्त्वोका विश्लेषण 
करने वाला वैदिक-विज्ञान रजोगुण तथा तमोशुणके भावोंका मन, 
बुद्धि तथा महदादिका भी संक्रमण अन्य पर मानता हे । तमोगुणी 
शरीरमें रज-वीर्यके भी तामस एवं अपवित्र होनेसे तथा देवता- 
सम्बन्ध न होनेसे चाण्डालादि - अन्त्यजोंको वह अस्प्र्य 
मानता है । 

मद्य-मांसादिके परित्याग वा स्मानमात्र वा स्वच्छ-वस्रपरिधान 
से उनकी अस्प्रश्यता दूर नहीं हो सकती । जो लोग अस्प्रञ्यताको 
स्था निर्मूल मानते हैं; वे जरा विच्छूके डंकको तो छुएँ, 
बिजलीकी तारको तो छुएँ; आगको तो छुएँ हैज्ञा वा राजयच्माके 
रोगीको तो छूकर देखें । यदि उनके मतें मनुष्य-स्पशेसे कुछ भी 
हानि नहीं; तो बह्‌ संक्रामक-रोगी मनुष्यको क्यों नहीं छूते ? एक 
चित्रें आया था कि एक लड़की राजयच्माकी बीमारी वाली अपची 
साताके पास जाया करती थी, उससे कुछ दूर रहकर ही उससे 
बातचीत करती थी; उसकी मातासे निकले हुए रोग-कोटाणु जिसे 
उस चित्रमे बहुत स्थूल दिखलाया गया था--उस लड्कीमें संक्रान्त 
होगये वह लड़की भी उसी रोगको रोगिणी होगई। वैसे ही 
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तमोगुणीके स्पशेसे भी उसकी विद्य त्‌ सत्त्व-गुण वालेमें भो 
संक्रान्त होकर उसे विकृत कर देती है-इससे उसकी हानि स्पष्ट है । 

जो अन्त्यज मल-आदिके परमाणुओंसे ओत-प्रोत हैं; उनके 
स्पशैसे उनके रोमकूपोंसे उनकी विद्य त्‌ हममें संक्रान्त हो जाती है, 
जो हानिप्रद हुआ करती है । इस कारण शाख्रोंने उनकी अस्पृशयता 
बताई है। स्पर्श तो दूर, जब कि संगतिमात्रसे मी वे कीटाणु हमें 
संक्रान्त हो जाते हे; वल्कि एक घरमें प्रथक्‌-प्रथक्‌ कमरोंमें वेठे 
हुए पुरुषोंका भी एक-दूसरेपर प्रभाव पड़ता है; तब स्पर्शका प्रभाव 
भला क्यों न पड़ेगा ? किसी शस्प्रश्यको शासन आदिके मदसे 
बलात्‌ स्पृरय कराना, दूसरेकी धार्मिक-रवतन्त्रताका, संविधानके 
प्रतिकूल अपहरण है। यह शाखपर वा प्राचीन ऋषि-सुनियों पर 
सीधा आक्रमण है। जो छुवा-छूतको नहीं मानते वे हैज्ञेकी 
मक्खीको छूनेका आडेर दें; प्लेगके चूहेकी स्पशी करनेका भी 
कानून बनवाएँ । गन्दी नालीका पानी फिल्टर करवाकर उसे 
पीनेका नियमन करके लोगों पीलिया उत्पन्न करबायें । 
पुरीषकी सब्जी वनवाकर उसका प्रयोग नियमित करें। यदि वे 
उनमें स्थूल - अस्पृरयता साने तो शास्रीय-अस्प्रऱ्यतामें उन्हें 
सूचम-अस्प्ररयता अवश्य माननी पड़ेगी; जो अन्दर तो प्रभाव 
करती है; परन्तु उसका स्थूल अनुभव नहीं होता । मिस 
हेलन नामकी गा्वात्यरमणीने यन्त्र द्वारा प्रमाणित किया हे कि 
पारस्परिक सपशे द्वारा एकदूसरेके परमाणु अथवा एक-दूसरेकी 
विद्युत्‌, वा एक-दूसरेके कोटा, वा परस्परके रोग-बीज परस्परमें 
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संक्रान्त हो जाते हैं। केवल रोगादि नहीं; बल्कि स्प्शसे शारीरिक 
ओर मानसिक वृत्तियोंका भी परिवर्तन हो जाता हे । 

स्पशेका विज्ञान हमारे पूवज जानते थे--इस विषयमै 
दहत्पराशरस्सतिका एक प्रमाण द्रष्टव्य है--आतुरे स्नान उत्पन्ने 
दशकृत्वो ह्यनातुरः । स्नात्वा स्नात्वा स्पृशेदेनं ततः शुध्येत्‌ स आतुरः? 
(६।२६६) इसका यह अथ हे कि एक पुरुष अशुद्ध हो, इधर 
बीमार हो, ओर उसे शुद्ध करना हो, तो शुद्ध करनेके लिए स्नान 
की अपेक्षा रहती है । पर वह बीमार है, स्नान करनेसे उसकी 
हानिकी आशङ्का हे; ओर उसे शुद्ध करना हे; तो उसकी शुद्धिका 
भकार यह बताया गया है कि कोई स्वस्थ शुद्ध-पुरुष उस अशुद्धको 
छुर छूकर वह स्नान कर ले। फिर दूसरी बार उस बीमार 
अशुद्धको छुए। वह अशुद्ध हो जावेगा; अतः स्वयं स्नान करे । 
इस प्रकार स्वस्थ-पुरुष अशुद्ध-आतुरको क्रमशः दस बार छुए; . 
ओर क्रमशः स्नान करता आवे; इस प्रकार करनेपर वह आतुर, 
बिना भी स्नानके शुद्ध हो जायगा । यह हे. अस्प्रश्यताका विज्ञान । 
इसी कारण वैखानसधमेसूत्रमें भी कहां हे--'आतुरस्य स्नाने 
नैमित्तिके दशक्खो द्वादशक्कत्वो बा, तमनातुरो जलेऽबगाह्य स्पशेत; 
ततः स पूतो भबति? (२1१४1६) 

इससे स्पष्ट हो रहा है कि एककी अशुद्धि स्पशेसे दूसरेमें 
संक्रान्त हो जाती है, स्नान करनेसे ही फिर बह दूर होती है । 
इसी प्रकारका पंरारारमाधबीयमें ओशनसका वचन भी मिलता 
दै-“ज्बरामिभूता या नारी रजसा च परिप्लुता । कथं तस्या भवेत्‌ 
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शौचं शुद्धिः स्यात्‌ केन कमैणा' 0 यहां रजस्वला, परन्तु वीमा होनेसे 
स्नान न कर सकनेसे स्त्रीकी शुद्धिका प्रकार पूछा गया है । उसपर 
उत्तर यही दिया गया हे--“चतु्थेऽहनि संम्राप्ते स्प्रशोदू अन्या तु 
तां स्त्रियम्‌। सा सचेलावगाह्याऽपः स्नास्या चैव पुनः स्पृशेत्‌ । 
दशद्वादशकृत्यो वा आचामेच्च पुनः पुनः। अन्ते च वाससां त्याग- 
स्ततः शुद्धा वेतु सा’ अर्थात्‌ जब उस वीमार रजस्वलाका चोथा 
दिन हो; तो दूसरी शुद्ध स्त्री उसे छुए; और स्वयं स्नान करे; आर 
बह रजस्वला आचमन करे-इस प्रकार १५-१२ वार किया जावे; 
उन कपड़ोंको रजस्वला शिरा दे; तो वह बीमार-रजस्वला शुद्ध हो 
जाती हे । इससे अस्प्र्यताका दूसरे पर केसा प्रभाव तथा संक्रमण 
होता है- वह बहुत स्पष्ट हो रहा है । 

इसीलिए प्रत्यक्षरा्ञ-उपवेद आयुर्वेदसें कहा है-- प्रसङ्गाद्‌ 
गात्रसंस्पर्शाद्‌ निःश्वासात्‌ सह-भोजनात्‌। सहशय्यासनाद्चापि 
चस्त्रमाल्याचुलेपनात्‌। कुष्ठ ज्वरश्च शोषर्च नेत्रासिस्यन्द्‌ एव च | 
अपस'गकरोगाइच संक्रामन्ति नरान्नरम्‌? (निदानस्थान ५।२६-३०) 
यहां स्पशे, निःश्वास तथा सहभोजन, सहशय्या, सहवास तथा 
सहोपवेशनसे दूसरांके विकारोंका दूसरेमें संक्रमण बताया 
गया है । 

फिर स्तानसे अस्पृरयरपशेजन्य दोषोंका निवारण हो जाता है । 
पर जन्मतः अस्पृश्यकी स्नानसे शुद्धि भी नहीं होती । क्योकि 
स्नानकी ऊष्मासे स्थूल-शारीरस्थ कीटाणु तो दग्ध हो जाते हैं; 


'सुच्मशारीरके नहीं; क्योंकि अग्नि स्थूलको जला सकती है, 
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सूच्मको नहीं। इससे स्वभावसे अस्प्रश्याँके स्थूल-कीटाणुओं 
के स्नानमूलक ऊष्मासे जल जानेपर भी उनके सूद्धम-वाह्य 
परमाणुओंका दाह नहीं होता; क्योंकि स्नानसे उनकी थोड़े समय 
के लिए बाह्यशुद्धि तो हो जाती है । पर स्नान-समाप्तिके बाद पुनः 
सूच््म-शारीरागत आभ्यन्तरिक-परमाणुओंका वाह्मरारीरके साथ 
पुनः सम्बन्ध प्रारम्भ हो जाता है, जिससे उनका शरीर फिर दूषित 
हो जाता है । इसलिए उनका वाह्मशरीर एकवार किये हुए 
स्तानसे शुद्ध नहीं हो सकता; क्योंकि उनका सूक्ष्म शरीर ही 
अशुद्ध है । और वह मरनेसे, बल्कि पुनजेन्मसे पूर्व परिवर्तित 
नहीं हो सकता । इसलिए उनकी अस्पूरयता अनिवाये ही रहती है । 
इससे सिद्ध है कि स्नान तात्कालिकीअशुद्धिको दूर करता हैः 
जन्ममूलक वा पारम्परिक-अशुद्धिको नहीं | 

यदि स्नानसे सबकी अशुद्धि दूर हो जाती; तो जिसका 
सम्बन्धी मरता है, तो बह शबदहनके अनन्तर स्नान तो करता ही 
है; तब उसको शुद्ध हो गया हुआ माना जावे; पर शास्त्रकारोंने 
उसके लिए दस दिन, वा बारह, पन्द्रह दिन वा एक मास तक 
शुद्धि क्यों कही ? बह इसलिए कि जिसकी जितनी अशुद्धिकी 
सीमा है; वह बहुत बार स्नानसे भी दूर नहीं होती । इस प्रकार 
चाण्डलादिकी तथा 'अज्गादङ्गात्‌ सम्भवसि' ` आत्मा वे पुत्रनामासि? 
(निरुक्त ३।४।२) इस प्रमाणानुसार उनके अङ्गभूत सन्तानोंकी 
झस्पूदयता मृत्युपयेन्त धमेशास्त्रोंसे नियमित छि 

स्पशी तो दूर, बल्कि पारस्परिक भाषण ओर निइबाससे भी 
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दूसरोंके परमाणु हम पर आक्रमण करते हें । ऐसा राजयच्माके 
चित्रोंमें देखा जा सकता है । यदि आप प्रत्यक्ष देखना चाहें तो 
अपने श्वासोंको शीतकालमें देखिये कि वे केसे स्थूल रूपसे दूर 
तक आते दीख पड़ते हें। स्वामी दयानन्दजीने सी लिखा 
हे--आर्योके घरमै जव [ शुद्र खीसुरष ] रसोई बनावे; 
तब मुख बाँधके बनावे; क्योंकि उनके सुखसे उच्छिष्ट और 
उनका झुखसे निकला श्वास भी अन्नमें न पड़े, (सत्यार्थप्रकाश १० 
ए० १६६) यहाँ स्वामीजीने शूद्रके श्वासकी अशुद्धि बताकर उनकी 
अस्प्ररयता सूचित की है, पर यह ध्यान नहीं दिया कि-जव उनके 
भीतरसे आये हुए श्वास इतने अशुद्ध हैं; तो जो उनके बे अशुद्ध 
परमाणु उनके हाथों तथा रोमकूपोंसे निकल रहे हैं--क्या वे 
अन्नको दूषित न करेंगे ? यहाँ उन्होंने सूच्मता पर ध्यान नहीं 
दिया कि स्थूल-शवासोंसे उनके साढ़े तीन करोड़ रोमकूपोंसे निकले 
ईर सूदम-परमारु कितनी हानि कर सकते हें १ यह वे नहीं सोच 
सके कि सूक्ष्म, स्थूलकी अपेक्षा हानि अधिक पहुँचाता हे । बमसे 


` थुद्धोंमें कितनी हानि हुई, और परमाणु-वससे कितनी-यह वे अब 


हाते तो स्वयं जान जाते | यह बातें स्थूलःबुद्धिसे पता नहीं लगती, 
किन्तु सूच चुद्धिसे । | 
यह तो हुई शूद्रकी बात । शुद्ध तो स्पृदय हे; पर चार्डालादिको 


* अस्पूरय तो खा० दयानन्दजी भी मानते थे । यों तो उनके एतद्वि- 


क उद्धरण बहुत अधिक हैं; जिन्हें हम अन्य पुष्पमें उद्धृत 


| करेगे, पर यहाँ हम उनके एक-दो उद्धरण उद्धृत करते हें । अपने 


is 


र्पुरता-विज्ञान ८३ 


प्रसिद्ध अन्थ “सत्यार्थप्रकाश'के १ १वें समुज्ञासमें वे लिखते हैं-- 
जिन नीच खियोंको [शाखरोमें] छूना नहीं [लिखा] उनको अतिपवित्र 
उन्होंने [वाममार्गियोने] माना हे । जेसे-शाखोसे रजस्वला [रजस्वला, 
चाण्डाली, 'चमंकारी, रजकी, पुसी] आदि सख्मियोंके स्पर्शका निषेध है, 
उनको वाममागियोनि अतिपवित्र माना है? (पू १७७) 'रजखला 
आदि” यहाँ आदि पदसे स्वा० दयानन्दजी असप्रुश्य-खियोको निम्न 
पद्यसे बताते हें--'रजस्वला पुष्करं तीथ, चाण्डाली तु स्त्रयं काशी । 
चमंकारी प्रयागः स्यादू, रजकी मथुरा मता | अयोध्या पुक्कसी प्रोक्ता? 
(प० १७७) यहाँ स्वामीजीने रजस्वला, चाण्डाल आदिका स्पशं-निषेध 
शास्रीय माना हे। अव उन्हीको स्पृय मानते हुए उनके अनुयायी 
वाममार्गी सिद्ध होते हैं । पर वाममार्गियोंके पद्यका स्वामीजी अर्थ 
नहीं जान सके; उनका उन्होंने उल्टा अर्थ लगा लिया है। वहाँ 
तो यह आशय था कि जहाँ तान्त्रिक-पुस्तकोंमें रजस्वला-गमनसे 
सदूगति लिखी हो; वहाँ पुष्कर-तीर्थके गमनसे वैसा फल इष्ट होता 
है। जहाँ चारडाली-गमनसे मुक्ति लिखी हो; वहाँ काशीगमनसे 
उक्त फल-लाभ समझना । यह वहाँ परिंभाषा-विशडरीकरण था; 
जिसको वे समझ न सके । 

अस्तु। अब उनके वेदभाष्यसे एक उद्धरण देकर इस 
निबन्धको हम समाप्त करते हं-'वायवे चाएडालम्‌?. (यजुः ३०१२१) 
इस मन्त्रके अन्वय, पदार्थे, भावार्थ स्वामीजीने इस प्रकार लिखे 
हैं-- वायुस्पर्शाय चाएडालं परासुव । चाण्डालस्य शरीरागतो वायुदु- 
गेन्धत्वान्न सेवनीयः | वायुके स्पशंके अर्थ अंगीको दूर कीजिये । भंगीके 
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शरीरमेंसे आया वायु दुगेन्धयुक्त होनेसे सेवने योग्य नहीं होता' । 
यहाँ स्वामीजीने चाण्डाल'का अर्थ “संगी? किया है, उसके शरीरकी 
वायुको सेबनके-अयोग्य माना हे, शरीरका भाव उसके रोमकूपोंसे 


आया वायु है । इस प्रकार उनके अन्य भी वहुतसे उद्धरण हँ-- 


. यहाँ बिस्तारवश नहीं लिखे गये । 


फलतः अस्पृदयता जहाँ वेदादिशाल्लःसम्मत है; वहाँ विज्ञान- 

सिद्धमीहै। | 
(७४) हिन्दुधममें पंरलोकवाद । 

हिन्दुघमैमै जो इतनी सूचमताएँ हैं. उसका यह भी कारण है 
किं-उसमें परलोकवाद भी दै । सुनियोंकी केवल स्थूल-दृष्टि इस 
लोक तक सीमित नहीं; उनकी सूचम-दष्टि सूम परलोकसें भी पहुँच 
गई । हम जहाँ इस समय हैं; बह इहलोक है । जहाँ मरकर कुछ समय 
रहेंगे, वह परलोक है । इस ब्रह्मार्डमें मुख्य लोक १४ हैं। ऊपर 
के लोकोमें देवता रहते हैं; नीचेके लोकोंमें दैत्य; मध्य में हे 
मनुष्य-लोक । अध्बे-लोकोंमें स्वर्गादि-लोक अन्तभूत हैं। वही 
परलोक है । भूलोकमें सात द्वीप हँ; उनमें जम्बूद्ीप भारतवषें 
है, पहले परलोकमें पाप-पुण्योंका फल भोगकर अव रिष्ट-कमोंसे 
मनुष्य-लोकमें प्राप्त हो जाता है । द्यू लोकमें जो सूये, चन्द्र, वा 
तारे. दीखते हैं-यह सभी परलोक हैं। कर्मानुसार स्तक पुरुष 
उनमें पहुँचता है । परलोकमें सुच्मतावश उनकी शक्ति मनुष्यसे 
अधिक रहती है | इसका कारण यह है कि जीवात्मा जब तक इस 
लोकके स्थूल-शरीरसे युक्त रहता है; तब तक उसमें शक्ति भी 
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सीमित रहती है । पर जब बह स्थूल-शरीरको छोड़कर सूक्ष्म 
होकर पितृलोकमें जाता हे; उसकी शक्ति वढ़ जाया करती है । 
 जैसे-दीपक जव घड़ेमें रखा रहता है, तब तक उसका प्रकाश 
स्थगित रहता हे । घड़ेसे दीपकको बाहर निकालने पर उसकी 
प्रकाश-शक्ति बढ़ जाया करती है । वैसे ही परलोकमें प्राप्त पितर 
हमारी अपेक्षा अधिक-शक्तिशाली होते हँ । तमी आजकल परलोक- 
विद्या निकली हे । उससे असाध्य-रोगियोंका उपचार उन परलोक- 
प्राप्तोंसे पूछा जाता है । वे अपनी अधिक-शक्तिवश वह उपचार हमें 
बताते हैं-जिससे वे असाध्य रोगी ठीक हो जाते हुए देखे जाते हैं । 

इन पितरोंसे भी उच्चकोटिमें रहनेवाले देवता अधिक-शक्ति- 
शाली हुआ करते हैं। उनसे हम ओर भी अधिक लाभ ले सकते 
हैं। इस विषयसें 'श्रीसनातनधर्मालोक' चतुर्थपुप्प हमसे सँगाकर 
“परलोक विद्या? विषय देखें । 

अस्तु, जब परलोक भी है; और हमारा आत्मा परलोकके 
स्वर्गादि उच्च स्तरोंमें भी जा सकता है, नरक-आदि निम्न स्तरोंमें 
भी; तब हमें अपने सब कमे शुद्धतासे करने पड़ते हें । तभी 
हिन्दुधमैमे छुवाछूत भी है, कमेकारडका अविज्ञेय प्रवाह भी है, 
जिसे लोग बड़ा लम्बा गोरखधन्धा अथवा जगड़वाल कहते हैं । 
दूसरे सम्प्रदायोंमें सूक्ष्म दृष्टि न होनेसे केवल स्थूल-दृष्टि ही होनेसे 
पुनजेन्मवाद, वा गतजन्मवाद नहीं माना जाता हे । किन्हींमें नासः 
सात्रसे साना जाता हे । पर अपने यहाँ ऋषि-सुनियोंने सूच्मदष्टि- 
वश कुछ भी नहीं छोड़ा, सब ज्ञातव्य ज्ञात कर लिया हे; अतः 
हमें उनके उपदेशानुसार चलनेसे ही परम कल्याण प्राप्त होगा । 

> 
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(६) विविध पर्वाका विज्ञान 
(१) संवस्सरका आरम्भ | 


पहले इम हिन्दुधमे-सनातनधमेके श्रीगणेश-मङ्खलपर लिख- 
कर, फिर हिन्दुधमेके प्रसिद्ध विषय शिखा, यज्ञोपचीतादिके 
रहस्य बताकर, उसके बाद षोडशसंस्कारोका रहस्य और फिर 
'हिन्दुधमेके आचार-विचारोंका वैज्ञानिक रहस्य' भी बता चुके; 
इससे आजकलकी जनताकी एतद्विपयक जिज्ञासा सम्भवतः पूर्ण 
होगई होगी । अब हम हिन्दुधभेके चिविध-पर्वोका विज्ञान बताना 
आरम्भ करते हुए पहले संवत्सरके आरम्भपर लिखते हैं, इसमें 
सृष्टिसंवत्सरके विषयमै बताया जायगा | : 

विविधपवे होते हुए भी हमने इसमें प्रसिद्ध-पवे ही लिये हैं; 
नहीं तो यह ग्रन्थ बहुत विशाल हो जाता। इसमें चेत्रमासमें 
हमने १ संवत्सरका आरम्भ, उसीके प्रकरणसे २ मास ओर 
वारोंके नामोंके रहस्य तथा ३ श्रीरामनवमी लिखे हें । फिर 
आषाढ मासमे ४ श्रीव्यासपूर्णिमाको लिया हे । श्रावण-सासमें 
५ श्रावणी एवं रक्षावन्धनको लिया है । साद्रपद-मासमें ६ श्रीकृष्ण 
जन्माष्टमीको लिया है। आरिवन - मासमे ७ पिठ्पक्ष तथा 
८ विजयद्शमीको लिया हे । कार्तिक-मासमें ६ दीपावली, 
१० गोपाष्टमीको ओर मार्गशीर्ष-सासमें ११ गीताजयन्तीको और 
माघ माससें १२ गणेशचतुर्थी एवं १३ वसन्तपञ्चमीको लिया है। 
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फाल्गुन मासमें १४ शिवरात्रि तथा १५ होलीक्रो लिया है । इनमें 
कई पर्वासे सम्बद्ध अन्य-विषयोंपर भी लिखा गया है, आशा 
है--इससे 'श्रीसनातनधर्मालोक'के पाठकॉको कुछ लाभ हो 
प्राप्त होगा । 

अब संवत्सरपर लिखते हें। ब्रह्मपुराणमें कहा हेस चंत्रे 
मासे जगद्‌ ब्रह्मा ससजे प्रथमेऽहनि’ अर्थात्‌ चेत्र-शुक्ला प्रतिपद्को 
ब्रह्माने सृट्रिका आरम्भ किया । तब जब यह सृट्रिके आरम्भका 
दिन है; तब प्रजाका नये कार्यारस्भका दिन भी हुआ; इसीलिए 
इसको उत्साहसे मनाया भी जाता है । इस दिन ब्राह्मणगण नये 
संवत्सरका भविष्यफल पंचांगॉसे सुनाते हे, जिससे सृष्टि 
संवत्सरका ज्ञान भी हो जाता हे । वेदके त्राहमणभागमें संबत्सरको 
प्रजञापतिकी प्रतिमा बताया गया हे--“स [प्रजापतिः| इमं (संवत्सरं) 
वा आत्मनः प्रतिमामस्त क; यत-संवत्सरमिति, तस्माद्‌ आहुः-प्रजा- 
पतिः संवत्सर: इति, आत्मनो हि एतं [संवत्सरं] प्रतिमामस्रजत; 
यट्टेच चतुरक्षरः संवत्सरः, चतुरक्षरः प्रजापतिः, तेन उ ह॒ एव 
अस्य [प्रजापतेः] एष (संवत्सरः) प्रतिमाः (११।१।६।१३) यहां 
संबत्सरको प्रजापतिकी प्रतिमा (मूर्ति) बताया गया है। यह ठीक 
भी है; क्योंकि इसी दिन प्रजापतिने सृष्टिक नवनिर्माण किया । 
इसीदिन नबरात्रोंका आरस्म भी होता हे, अष्टमीको दुर्गाष्टमी 
मनाई जाती है । हमें भी धार्मिक, सामाजिक, एवं राजनीतिक 
नवनिर्माणके कायमै लग जाना चाहिये, जिससे देशकी उन्नति हो । 

इस देशमें संवत्‌ बहुतसे जारी हुए; पर आजकल विक्रमका 
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संवत्‌ २०१३ है, ओर शालिवाहनीय शक १८४८ तथा इसवी संवत्‌ 
१६५६ है, यह अत्यन्त प्रसिद्ध ढे । महाभारतक युद्धक बादसे 
युधिष्ठिर-संवतका सी प्रचलन रहा। आजकल कलियुग--जो 
महाभारतके युद्धसे प्रारम्भ हुआ था, उसका ५०५६ संवत्सर ह | 
इस कल्पका सृष्टिसंवत्सर १,६०,२६:४६,०५६ ४० इसस महू सिद्ध 
हो रहा हे कि-हिन्दुजाति तथा उसका सनातन-थस अत्यन्त 
प्राचीन हे । 
हमने एक जेनीकी पुस्तकपर सम्भवतः से [चीर-संबत्‌ लिखा 

हुआ देखा था; जिसके अङ्क चार-पाच पंक्तियों मेँ जाकर समाप्त 
हुए थे; यह हमें देखकर वहुत हँसी आई । इससे उनका यह भाव 
प्रतीत हुआ कि-जैनधमै सबसे प्राचीन है; पर ऐसी बात 
नहीं । सबसे प्राचीनतम धमे सनातन-हिन्दुधमे ही ढे । उसके 
आरम्म बतानेमें संख्या भी समाप्त हो जातो हे । आयेसमाजी भी 

आयेसश्टि-संवत्सर ऊपर कहा ही लिखते हँ; पर यह याद रखना 
चाहिये कि--यह इस कल्पका सृष्टि-संवत्सर हे । कल्पोंकी संख्या 

भी नियत नहीं हे कि- इतने हें, ओर आगे इतने होने हँ; अत 
हमारा यह सनातनधर्म अनादि तथा अनन्त हे । हमें एतद्विषयक 
ज्ञान अवश्य रखना चाहिये; तदनुसार लिखा जाता हे-- 

इस कल्पका सृष्टि-संवत्सर । 
जहां पुराणोंने प्राचीन-इतिहास बताकर हमारी जाति तथा 

हमारे धमेकी प्राचीनता बताई है, वहां कल्प और सृष्टि संवत्सरकी 
गणना बताकर भी इस हिन्दुजातिकी अत्यन्त-प्राचीनता, अर्थात्‌ 
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इसे सारे संसारकी जातियों बा धर्मोका आदिम-उद्गम, आदिःमूल 
सिद्ध कर दिया हे । केवल विना हिसावके पंक्तियां भरनेकेलिए 
अंक लिख नहीं मारे, किन्तु उसका पूरा-पूरा हिसाव दिया है । 
स्वा० द्यानन्दजीने भी वह हिसाव पुराणोंसे ही लिया है, पर 
पुराणोंके पूणं ज्ञान न होनेसे उनके हिसावमें कुछ भूल रह गई 
है; पर उनकी पुस्तकोंके आरम्भमें आयेसृष्टि-संवत्सर लिखते इए 
वह भूल ठीक कर डाली गई हे; वल्कि हमने ऋग्वेदादिं- 
भाष्यभूमिकाका एक संस्करण निकला हुआ देखा था; जिसमें 
स्वा० दृयानन्दजीकी वह भूल निकाल दी गई थी। अस्तु । 

सनातनधमेके प्रत्येक कम्भें एक संकल्प पढ़ा जाता हे; वह 
यह है-- 

३» तत्सदद्य ब्रह्मणो द्वितीयपराद्ध श्रीश्वेतवाराहकल्पे जम्वूद्ीपे 
भरतखण्डे आर्यावर्तैकदेशान्तगेते कुमारिंकानामक्तेत्रे वैवस्वतमन्वन्तरे 
अष्टाविंशतितमे कलियुगे, कलिप्रथम-चरणे बोद्धावतारे' 

इसीके द्वारा सृष्टिसंवत्सर सरलता तथा संच्षेपसे प्राप्त हो जाता 
हे । इसमें वर्तमान इवेतवाराहकल्प ओर उसमें भी वेवस्वत- 
मन्वन्तर बताया गया है; ओर ब्रह्माका हितीयपराधे बताया गया 
हे । इसकी स्पष्टता की जाती है-- 

इस पर यह जानना चाहिये कि--त्रह्माजीकी अपने परिमाणसे 
सौ वर्षकी आयु होती है । त्रह्माण्डकी सष्टिसे लेकर महाप्रलय तक 
इतना समय व्यतीत होता है । व्रह्माजीका प्रथम-पराधे बीत चुका हैः 
अर्थात्‌ उनकी आयु पचास साल बीत चुकी । अब द्वितीय-पराधेका 
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प्रथम कल्प उनके ११बें वर्षका प्रथम दिन यह वर्तमान है, जिसका 
नाम श्वेतवाराह-कल्प हे। उसकी भी १३ घड़ियाँ, ४२ पल, ३ विपल, 
४३ प्रतिविपल बीत चुके हैं । यही श्रीसद्वागवतर्मे लिखा है 
“एनं विधेरहोरात्रैः कालगत्योपलक्षितेः । अपक्षितमिवास्यापि 
(न्ह्मणः) परमायुर्वयःशतस्‌ । यदधमायुषस्तस्य पराधैमसिधीयते । 
पूर्वः परार्घोपक्राम्तो ह्यपरोऽद्य प्रवतेते' (१।११।३२-३३) अयं तु कथितः 
कल्पो द्वितीयस्यापि भारत | वाराह इतिं विख्यात: (३।११।३६) इसी 

प्रकार मार्कण्डेयपुराण (४६।४२-४३-४४)में भी कहा ह । 
एक कल्पसे एक हज़ार चतुयुंग होते हें । उन एक हज़ार 
चतुय गोंमें चौदह मन्वन्तर होते हैँ । १ सत्य, २ त्रेता, ३ द्वापर, 
४ कलि--ये चार युग हैं । ४ मन्बन्तरोंके नाम यह हैं--१ स्वा- 
यस्भुच, २ स्वारोचिष, ३ उत्तम, ४ तामस, ५ रेवत, ६ चाक्षुष, 
७ वैवस्वत, ८ सावणिक, ६ दक्षसावर्णिक, १० ब्रह्मसावणिक, 
११ धर्मंसावर्शिक, १२ रुद्रसावर्णिक, १३ देवसावर्णिक, १४ इन्द्र- 
सावर्शिक । यह वणेन श्रीमद्भागवत (८ स्कं १, ५, १३ अध्याय), 
मनुस्सृति (१६१-६२-६३), विष्णुपुराण (३।२) तथा हरिवंशपुराण 
(१७) में देखा जासकता हे । खा० द्यानन्दजीने भी यह नाम 
पुराणोंसे ही उद्धृत करके अपनी ऋ. भा. भू. (२१ एष्)में लिखे 
हें । मनुस्मृ तिमें भी केवल ७ मन्वन्तरोंके ही नाम हैं, सभी के 
नहीं । पुराण सनुस्मृतिसे अर्वाचीन नहीं हें । वेद ओर पुराण 
समानकालीन हैं । जेसे वेदोंको अग्नि, वायु, रवि आदिसे दुहा 
गया, बेसे पुराणोंके वक्ता भी अग्नि, वायु, रवि आदि हैं। प्रति- 


| 
| 
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द्वापरमें उत्पन्न व्यास इनका संस्करण करते हें । आधुनिक (रम्बा) 
संस्करण श्रीकृष्णुद्वैपायन-व्यासने किया है । व्यास यह उपाधि है; 
उत्पत्ति तो पुराणोंकी भी वेदोंके साथ ही है। इसी कारण वेदमें 
पुराणोंका नाम ओर पुराणें वेदका नाम मिलता हे । व्यास तो 
पुराणोंके वेदकी तरह विभागकर्ता ही हैं, निर्माता नहीं । इसलिए 
मनुस्मृति, रामायणादि प्राचीन-प्रन्योंम पुराणोंका नाम देखनेसे 
हेरान न होजाना चाहिये । इसलिए मनुस्मृतिमें भी मन्वन्तर आदि 
का वर्णेन पुराण-मूलक ही है । तभी मनुस्सृतिमे “पुराणानि खिलानि 
च? (३।२३२) यहां पुराणोंका वणुन भी है, और मनुस्सृति भी 
सृष्टिके आदिमें बनी हुई है | यह स्वामी दयानन्द भी मानते हैं-- 
देखिये सत्याथेप्रकाशमें ११वें समुल्लास का आरम्भ | 

पुराणोंका ही आश्रय लेकर 'सूये-सिद्धान्त? (१।१३, १४, १५; 
१६, १८, १६, २०, २१, २२, २३ पद्यों)में भी कल्पका वणेन आया 
है । तदनुसार वतेमान (इवेतवाराह) कल्पके स्वायम्भुव आदि छः 
मन्वन्तर अपनी-अपनी सन्ध्याओं-ससेत बीत चुके हँ । कल्पकी 
सन्ध्यासमेंत सात सन्ध्याएं बीत चुकी हें । वेवस्वत-मन्वन्तरके 
(जो आजकल चालु है) ७१ महायुगोंमें २5 सत्ययुग, २८ त्रेता, 
२८ द्वापर, ओर २७ कलियुग बीत चुके हैं। अब अट्ठाइसवां 


कलियुग, उसका सी म्रथम-चरण चालू हे, जिसे आज (सं० २०१२ : 
वि० में) ५०५६ वर्षे बीत चुके हैं । कलियुगके आरम्भमें ३६००० _ 


बर्की सन्ध्या हुआ करती है, अभी उस सन्ध्याकालके बीतनेसें 
३०,६४३४ वषे शेष हैँ । 
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एक मन्वन्तरमें ७१ चतुयुंग (महायुग) होते हँ; प्रत्येक-युगमें 
सन्ध्या तथा सन्ध्यांशा हुआ करता है । एक कल्पका वर्षसमूह 
ब्रह्मजीका एक दिन हुआ करता है | कल्पके वषे ४,३२,००,००,००० 
होते हें । आज सं० (२०१२) तक इस कल्पके १,६७,२६,४६,०४६ 
वर्षे वीत चुके हैं, तथा २३४,७०,५०,६४४ वर्षे शेष हें । यह विषय 
श्रीमद्वागवतपुराण आदिसे स्पष्ट हे । इस विषयसें कुछ प्रमाण 

र्य हैं-- 
कृतं त्रेता द्वापरं च कलिइचेति चतुर्विधम्‌ । &दिव्येद्रादशाभिवेर्षे: 


& यहांपर युगोंके वर्ष “दिव्य? (देवताओंके) कहे गये हें । देवता 
तथा मनुप्योंकी वर्षब्यवस्था भिन्न-भिन्न हुआ करती हे । जेसे कि--देवे 
रात्र्यहनी वर्ष प्रविभागस्तयोः पुनः । अहस्तत्रोदगयनं रात्रिः स्याद. 

दक्षिणायनम्‌? (मजुस्खति १1६७) । यहां पर स्पष्ट कहा है कि सनुप्योंका 
साल (३६० दिन) देवताओंका एक दिन-रात होता हे । ऐसा ही 'सूर्य- 
सिद्धान्तः (१।१३) में भी कहा है । तब 'श्रीमद्वागवतःके 'दिम्पेरद्वीदश- 
| भिवंषेंः' (३।११।१८) तथा मनुस्सतिके 'एतद द्वादशसाहख' देवानां 
| युगम्‌? (१।७१)क कहे हुए चारों-युगोंके १२ हज़ार वर्ष देवताओंके हैं । 
इनके मनुष्य-र्षं बनानेकेलिए ३६० से गुणा करना पडेगा । तब 
१२,०००५३६० इनका गुणनफल ४३ १९०,००० यह चतुयु गके मनुप्य- 
वर्ष बनंगे । 
यदि उक्क बारह हज़ार वषे देवताओंके न मानकर मनुष्योके माने 
जावे, तब तो कलियुग समाप्त हो चुका हुआ माना जावेगा, और सत्ययुग 
को भी समाप्तप्राय मानना पडेगा । क्योंकि---कलियुगकी दिव्यवर्ष-संख्या 
१२०० है, और सत्ययुग ४८०० दिव्यवर्षोका है। महाभारत-युद्धकालसे 
प्रारम्भ हुए कलियुगको ९०५६ साज बीत चुके हैं-- यह सवंसऱ्मत बात 








कलप एव सृष्टि-संवत्सरं ५३३ 
dinar rir SRN 
सावधानं निरूपितम्‌ ॥ चत्वारि, त्रीणि, द्वे, चकं कृतादिषु यथा- 
क्रमम्‌ । संख्यातानि सहस्राणि डविगुणानि शतानि च॥ सन्ध्यां- 
शयोरन्तरेण यः कालः शतसंख्ययोः। तमेवाहु्य गं तज्ज्ञा यत्र धर्मों 
विधीयते? (३।११।२०) . ब्रिलोक्या युगसाहस्र' वहिः आ ब्रह्मणो 
दिनम्‌ । तावत्येव निशा तात | यन्निमीलति विश्वसक्‌ (३।४१।२२) 
निशावसाने आरब्धो लोककल्पोनुवतेते। यावद्‌ दिन॑ भगवतो 
मनून्‌ भुत रचतुदेश । स्वं स्वं कालं मनुभु ङ्क्त साधिकां ह्ये क- 
सप्ततिम्‌’ (३।११।१८-२०, २२-२४) । यही वात मलुस्म्॒ति 
(१।६८-५४, ७६-८०)में तथा महाभारत (बनपषें १८८।२२-२४,२६) 
तथा शान्तिपवे मोच्चधमेपवे (२३१।१६-१७;१६-२१, २६-३१)में भी 
स्पष्ट की गई हे । 


हे । अतः दिव्य वर्षाको भनुष्यवर्ष मानना ठीक न होकर देववषं ही 


मानना ठीक हे। कलियुराके ४८०० वर्ष तथा सत्ययुरके १२०० वषं 
मानना भी गलत है । क्योंकि-कलियुग सब युगोसे सब बातोंमें छोटा 
होता हे । कलियुगसे दुगुना द्वापर, तियुना त्रेता, और चौगुना सत्य-युग 
होता है--यह सदंशाख्रसम्मत बात हे । मनुस्सति-यादिके अनुसार सत्य- 
युगके ४८००, त्रेताके ३६००, द्वापरके २४००, और कलिकें १२०० 
दिव्य-वर्ष होते हैं । इन्हें जोडने पर १२,००० यह चतुयु'गोंकें दिव्य-वर्ष 
होते हैं । इन्हें ३६० से गुणा करनेपर ४३,२०,००० मनुष्य-वषे होते हैं। 

देववर्ष और मनुप्यवर्षोकी सिन्नतासें यह प्रमाण हे--'मासेन स्याद 
झहोरात्रः पैत्रः, वर्षेण देवतः? (अमर० १।७।२१) अर्थात्‌ मचुप्योंका 
एक मास पितरोंका एक दिन-रात होता हे । मनुप्योंका एक साल 
देवताओंका एक दिन-रात होता हें । बोधायनसृह्मपरभाषासू्नमें भी कहा 
हे--।दवत्सरो चै देवानामद्दोरात्रम्‌ । तस्य पतद्‌, उद्गयनस्‌ अददः, 


६०० श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


अव हस इनका विवरण लिखते हैं । 'श्रीसनातनधर्मालोक'के 
` विज्ञ-पाठक सावधानतासे देखें 
(सं० २०१२ वि०, कलियुग ५०५६ सन्‌ १४५६) 


5 ~ 0 -2 


खुक्ककल्पके मालुषी-व्षोका विवरण । 











| गत छुः मन्वन्तरोंफे वपं १,८४,०३,२०,००० 
| इनकी सात सन्धियोंके बपे १,२०,६६,००० 
| ऽवरे सन्वन्तरके गत २७ चतुयु गोंके वपे १९,६६,४०,००० 
' २८ त्रियुगोंके भुक्क वपे ३८,८८,००० 
बतेमान २८ वें कलिके सुक्त बे ५,०५६ 
भुक्त कल्पके वर्षोका योग १,६७,२६,४६,०५६ 


दक्षिणायनं रात्रि; (१।२।१३) । तैत्तिरीयाह्मणमें भी--'ए॒कं घे एतद्‌, 
देवानामहः, यत्‌ संवत्सरः? (३।३।२२(१) यही कहा हे। इसकी ध्वनि 
ऋग्वेद्स०्में भी सिलती हे--'माचुषाण युगानि पान्ति सत्यम्‌? 
(₹।१२।४) यहांपर मर्त्यके साथ सानुष-युगोंका सम्बन्ध वताया गया है । 
महाभारत शान्तिपवं (२३१|१६-१७-१३) में भी मनुप्यवषं और दिव्य- 
वर्षाका भेद स्पष्ट दिखलाया गया है| इससे जो लोग मानते हैं कि— 
२००० विक्रमी-संवतमें कलियुंग समाप्त होगया-उन श्रीराजनारायण आदि 
का पक्ष खण्डित हो गया । इस विषयमै हम किसी अम्य पुप्पमें प्रकाश 
डालेंगे । इससे देवता और मनुण्योंका भेद भी सिद्ध होगया । आर्यसमाजी 
ध्यादि देवता ओर मनुप्योंका भेद नहीं मानते, पर यह बात शाखविरुद्ध 

- है--इस विषयमें 'श्रीसनातनधर्मालोकः का चतुर्थ-पुप्प देखें । . उसमें 
क्या विद्वान्‌ मनुष्य ही देव हैं? ? “देवता और मनुप्योंकी भिन्नता? यह 
दो निबन्ध पढ़ लेनेसे सब संशय दूर हो जाटेगे । 





पी 
०" 
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भोग्यकल्पके मानुपी-वर्षाका विवरण | 


आगेके सात सन्वन्तरोंके वपे २,१४,७०,४०,००० 
उनकी आठ सन्धियोंके वर्षे १,३८,२४,००० 
आरोके ४३ चतुयु गोंके वषे १८,५७,६०;९०० 
वतमान कलियुगके शेष वपे ४,२६.६४४ 
कल्पके अग्रिम वर्षाका योग २,३४,५०,५० ६४४ 
इस गणनासे कल्पके भुक्क वषे १,६७,२६,४६,०४६ 
„छ 9 भोग्यवषे २ ३४,७०,५०,६४४ 
इनका योग (ब्रह्माका दिन) ४,३२,० ०,००,००० 


ये एक कल्पके वषे हैं | एक कल्प ब्रह्माका एक दिन होता है। 
आयसमाज के प्रवतेक स्वामी दयानन्दजीने पुराण-आदिका पूरोज्ञान 
न होनेसे ऋभाभू० (४थे संस्करण)के इस प्रकरणें कल्पके मुक्त 
वषमे गत छः मनुआंके सात सन्ध्यंशोंके भुक्त*बषे १२०,४६६,००० 
यह नहीं मिलाये। तव इतनी उसमें कमी रह गई हे । उन्होंने 
उक्त पुस्तकके २४ प्रष्ठमें विक्रम सं० ९६३२ के अनुसार 
१,६६;०८, ५२,६७६ वर्षे लिखे हें । उन्हें उनमें उक्त-सन्ध्यंशोंके 
भुक्त वर्षा (१,२०,६६,०००)को मिलाना चाहिये था, इस प्रकार 
उन्हे १,६७,२६,४८,६७६ वर्षे सं० १६३२में लिखने अपेक्षित थे । 


प्रसन्नताका अवसर है कि स्वामीके अनुयायियोंने उनकी यह भूल . 


मानी । जैसे कि- मेरठके वेदप्रकाश? (७६-७ अङ्क १६४ पृष्ठ) सें 
श्रीतुलसीराम-स्वासीने ओर १६१६ के अक्टूबरके अङ्क २४५ पृछ 








६०२ श्रीसनातनधर्मालो । रो क (२) 


OOOO 








श्रीललुद्रनलाल-खामीने सी यह स्वीकार किया। इसलिए अब 
सत्यार्थप्रकाश-आदिके बाहर वैदिक स्वा० दयानन्दजीके अनुसार 
नहीं, किन्तु अपने शब्द्से पोराणिकोंके अडुसार आये-सृष्टि- 
संवत्सर लिखा जाता है । 

इसी प्रकार उक्त-पुस्तकमें भोग्य-वर्षकि लिखनेमें भी स्वासीजी- 
ने भूल की है । वहां लिखा है कि--२,३३,३२,२७५०९४ वषे इस 
सृष्टिको भोग करनेके बाकी रहे हैं? पर उनमें उन्होंने आणेके 
सात मन्बन्तरोंकी आठ सन्धियोंके १,१८,२४,००० वषे नहीं 
मिलाये । वहां उन्हें (सं० १६३२के अनुसार) २,३४,७०,५१,०२४ 
इन भोग्य-वर्षोको लिखना चाहिये था। उनकी इस पुराण-सम्बन्धी 
भूलको उनके समझदार अनुयायी मानते हैं, तभी तो वे कल्पके 
वषे हमारे अनुसार ४,३२,००,००,००० मानते हैं; और उन्हें वेदसे 
भी सिद्ध करते हं । वह मन्त्र यह हे-- शतं तेऽयुतं हायनान्‌, हे 
युगे. त्रीणि, चत्वारि कृण्मः? (अथवे० ८।२।२१) | सुना गया हे कि 
इस वेदमन्त्रसे यह्‌ कल्पना श्रीलेखरामजी आयेमुसाफिरने बलात 
निकाली थी । इसका संकेत ला० मुन्शीरामजीसे बनाये “आयेपथिक' 
में दिया है । वे इस मन्त्रका भाव यह बताते हैं कि इकाई-दहाई 
आदिके क्रमसे शत (१००) अयुत (१०,०००) लिखो, अर्थात्‌ 
१०० % १०,०००--१०;००,००० यह्‌ अङ्क लिखो। फिर उसके 


. बाएँ हू युगे--२ का अङ्क जोड़ो। फिर बाएँ ओर न्रीणिः 


३का अङ्क जोड़ो। फिर उसके बाएँ 'चत्वरिः! ४ का अङ्क 
ज्ञोड़ो। ऐसा करने पर ४,३२,००,००,००० कल्पके वषे हो 
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जाते हें । इस जबदेस्तीके अर्थमै भी वही हमारी कही संख्या 
निकली | 
पर उक्त वेदमन्त्रके इस अर्थ करनेमें कई दोष आते हैं । 
४,३२,१०,००,००० ऐसी योजना हो जाने पर १० लाख वर्षे बढ़ जाते 
हैं, यह एक दोष है। तव सन्तरमें डि युगे? यहां 'युग' शब्द व्यर्थ 
हो जाता है, यह दूसरा दोष हे । 'ह्े, त्रीणि, चत्वारि? इन अङ्कको 
बाई-बाई ओर लिंखो, ऐसा मन्त्रभें कहीं नहीं कहा, यह तीसरा 
दोष हे । 'कल्प' का उन मन्त्रमें नाम वा गन्ध भी नहीं है--यह 
चोथा दोष हे । वेदवाणीसे बलात्कार किया गया हे-चह पांचवां 
दोष हे । किसी प्राचीन वा अर्वाचीन भाष्यकारने ऐसा अर्थ 
नहीं किया-यह छठा दोष हे। फिर यह बतानेवाला वेद 
४,३२,००,००,००० केवल इतना पुराना होनेसे आदिमान्‌ सिद्ध हो 
जावेगा; क्योंकि इससे अधिक-संख्या ब्रह्माके सो सालकी तो इसमें 
बताई नहीं गई--यह सातवां दोष हे । इस सन्त्रभें तो इतने 
जीवनकी आयु बताई गई है; तो जब आयसमाजी मनुष्यकी इतनी 
आयु मान सकते हैं; तो पुराणोंमें जो ऋषि-मुनियोंकी बड़ी आयु 
लिखे होनेसे उन्हें गप्प मानते हँ--वे उन्हें मानने पड़ जाएँगे-- 
यह आठवां दोष हे। फिर वेदमें त्रह्माकी सारी आयु १०० वर्षे, 
तथा विष्णु, रुद्रकी आयु न बतानेसे वेदका अज्ञान वा त्रुटि माननी 
पड़ेगी-यह नवां दोष हे । वस्तुतः यह सृष्टिक्रम वताना वेदका 
विषय नहीँ; 'सरेश्च प्रतिसरेश्च' यह विषय बताना पुराणोंका काम 
है--इसलिए उन्हें ही इस विषयमे मुल मानना पड़ेगा । तब वेद 
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| TODOS SSDS क पागा 

| तथा पराणकी एककालता भी सिद्ध हो जावेगी । जो जिसका विषय 

नहीं; उससे चहद विषय निकालना-यहद दसरा दाष हू । अस्तु | 
ऋग्वेदादिभाष्यभूमिकामें वर्णित स्वामी दयानन्दजीक सुक्त 

भोग्य बर्षाके संकलनसे-- 

|| १,६६,०८,५२,६७६ सुक्त वप 

ः ३३,३२;२७;०२४ भोग्य वषें 


> “क >>... >>“ > >». 





|| ४,२६,४०,८०,००० एक कल्प 

इतने वर्ष बनते हैं । इनमें भुक्क-भोग्य सन्ध्यांशोंके वाके 
न मिलानेसे २,५६ २०,००० बर्षोकी कसी पड़ी है । यदि स्वामीजीके. 
लिखे अङ्क सुक्त छः मन्वन्तरोंके सात सन्ध्यांशाक वषे 
१,२०,६६,००० तथा भोग्य ७ मन्बन्तरोंके ८ सन्ध्यंशोंके बषे 
१,३०,३४,०९०० मिला दिये जावें; तो— 


४,२६,४०,८०,००० स्वा० द० की लिखी कल्पसंख्या 
१,२०,६६,००० भुक्क छः मन्वन्तरांके ७ सन्ध्यंशोंके वषे 
१,३८,२४,००० भोग्य ७ सन्वन्तरोंके ८ ” 


४,३२,०२,००,००० एक कल्प 
-र्‍हमसे कही हुई कल्पकी वर्षसंख्या पूणे हो जाएगी । नहीं तो | 
स्वामीके अनुयायियोंको चाहिये कि उनकी पुस्तर्कोके बाहर आये- 
सृष्टि संवत्सर आजकल २,६६,८८.४४,०४६ लिखें। १,६७,२६,४६, 
०५६ मत लिखें। अथवा पुराण-निन्दाका प्रायश्चित्त करके पुराणोंको 
अपना धार्मिक ग्रन्थ मानकर सनातनधर्मी बने । उनपर किये जाते 
हुए आक्षेपोंका समाधान हमारे 'श्रीसनातनधर्मालोक' से ल॑.। उक्त 








७ 
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स्थलमें स्वामी दयानन्दजीका अपनी उक्तिसे भी विरोध ह्‌ | उन्होंने 
ऋभाभू०के २३ प्रृष्ठक भावाथसें लिखा हे--इन चारों य॒गोळे 
४३,२०,००० तितालीस लाख, वीस हज्ञार वर्ष होते हैं, जिनका 
चतुयुगी नाम हे । जो पूरवे चतुयुंगी लिख आये हैं, उन एक हजार 
चतुयुगियाँको द्राह्म-दिन (कल्प) संज्ञा रखी है । इस प्रकार उन्होंने 
सरतस लिख रखा हँ--एकसहसत्र' चठुयंगानि ब्राह्मदिनस्य 
परिसाणं भवति’ इस प्रकार उनके अनुसार ४३,२०,००० > १०००: 
४,३२,००,००,००० यही संख्या कल्पकी बनती है । अतः उनका 
परस्पर-विरोध वन जानेसे स्वामीजी अनाप्त सिद्ध हो जाते हैं। 
यहां उन्हें पुराणोंकी शरण लेनी पड़ेगी । तदनुसार प्रत्येक मन्बन्तर 
में एक सत्ययुगके वपे १७,२८,००० की एक सन्धि होती है । तब 
१४ मन्वन्तरोंकी १५ सन्धियोंके वर्ष २,४६,६०,००० यह मिला 
देनेसे गणना ठीक हो जाती हे । अस्तु ! 

एक कल्प ब्रह्मका एक दिन होता हे । ब्रह्मके दिनके उदयके 
साथ ही त्रिज्ञोकोकी सृष्टि होती हे । उसके दिनकी समाप्ति होनेपर 
उतनी ही रात्रि होती हे । उसमें जगतका प्रलय होता हे । इस 
प्रकार-- 


ब्रह्मा का दिन 9.३२,००,००,००० 
? की रात्रि ५.३२,००,००,००० | मानुषी वष 





दिनरात्रिका योग ८,६४,००,०१,००० 
इतने वर्षासे ब्रह्मका एक अहोरात्र (दिन-रात) होता है । 
इन्हीं वर्षाको ३० से गुणा करने पर २,५६,२०,००,००,००० वर्षो 














६०६ 


श्रीसनातनधर्मालोक (९) 


उत न्यायाचा 


` क्का ब्रह्माका एक मास होता है । इन्हीं अङ्कांको १२ से गुणा करने 


पर ब्रह्माका एक वर्षे बनता है, अर्थात ३१,१९,४०,००,००,००० 
वर्षौका एक त्राह्म-बषे होता है । फिर इन अङ्कांको १०० सं गुणा 
करनेपर ३१,१०,४०,००,००,००,००० वर्षों ब्रह्माकी सा बर्षोकी 
आयु समाप्त होती है । इस त्रह्माको आयुस से आज तक 7४,४५४, 
२१,६७,२६,४६,०५६ वष'बीत चुके हं । 


अब चारों युगोंके दिव्य तथा मानुष वष एन उनक सन्ध्या 


ओर सन्ध्यांश भी दिखलाये जाते हँ-- 





OC AN ७ “० 


चारों युगोके दिव्य वर्ष 








सं० युगों के नाम सन्ध्या नियतकाल सन्ध्यांश सवेयोग 


सत्ययुग ७०० न ४००० तं ४०२ = ४5०० 
त्रेतायुग ३०० + ३००० + ३०० = ३६०० 





ठ्रापरयुग २०० + २००० तं २०० = २४०० 
कलियुग १०० न १००० ‡ १०० = ११०० 
योग १२,००० 


चारों युगोंके मानुष वष 
युगोंके नाम सन्ध्या नियतकाल सन्ध्यांश सवेयोग 
सत्ययुग १,४४,०००+१४,४०,०००+१,४४,०००=१७,२5,००० 
त्रेतायुग १,०८5,००० १०,८५०,००० १,०८,०००=- १२,६६,००० 
द्वापर्‌युग ७२,०००+ ७,२०,०००+ ७२,०००= 5,६४.००० 
कलियुग ३६,०००+ ३,६२०,००० ३६,०००= ४,३९२,००० 
चारों युगोंके वर्षाका योग ४३,२९०,००० | 
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संक्तेपसे यह जानना चाहिये कि-कलियुगके ४,३२,००० 
मानुष वषे होते हैं । उससे दुगुना द्वापर होता है । कलिसे तिगुना 
त्रेतायुग और चौगुना सत्ययुग होता हे । इस प्रकार चतुयु गके 
४३,२०,००० वषे होते हं । इस प्रकारके ७१ चतुयुंगोका एक 
मन्वन्तर होता हे । इस सन्वन्तरके ३०,६०,२०,००० मनुष्य-वषे 
होते हें 1 एक कल्पमें १४ मन्वन्तर होते हैं, उनके वर्ष 
४५२९,४०,८०,००० होते हें । इनमें ६६४ चतुयुंग होते हें । 
एक कल्पमें सूये-सिद्धान्त' (११६)के अनुसार १५ सन्धियां 
होती हें । उनमें एकका परिमाण सत्ययुगके वरावर (१७,२८,०००) 
होता है । इस प्रकार सब सन्धियोंके वर्ष २,५६,२०,००० होते हैं 
इनके ६ चतुयुंग होते हें । एक सहस्र चतु्युग एक कल्प 
होता है । खा० द० जी इन सन्धियोंके वर्ष मिलाना भूल गये हैं, 
यह्‌ हम पहले संकेत दे ही चुके हैं। पौराणिकोंके “3 तत्सत्‌ 
श्रीब्रह्मणो ट्वितीय-प्रहरार्धे [श्रीठवेतवाराहकल्पे$'] वैवस्वते मन्वन्तरे, 
अष्टाविंशतितमे कलियुगे, कलिप्रथमचरणे, असुक-संवत्सराऽयन 
ऋतुसास-पक्षदिन -नक्षत्रलग्नमुहूतह अत्र इदं कृतं क्रियते चः 
(ऋ० भा० भू? ए० २२) इस संकल्पको भी स्वा? द० जीने 
ऋशभाभू०के २२ पृष्ठमें प्रमाणित कर लिया है, जिसे हम पूर्वे लिख 
चुके हैं। क्या अब भी पुराण 'विषसम्पृक्ताज्नवत? त्याज्य हें ? 


& इसे स्वामीजीने नहीं लिखा, कदाचित्‌ वराहावतारसे डर गये हों । 


ऐँयढाँ पर रवामीजी लग्न, सुहूते तथा नक्षत्र-विशेषको भी मान गये हैं, 
इसको चे पे र।णिक-कथा मानते थे; अव वे भी पौरारिक बने । 


६०८ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
SISSON 
क्या अब मी 'असत्यमिश्रं सत्यं दूरतस्स्याञ्यम्‌' (स० प्र ४२ पृष्ठ) 

यह कहने की आवश्यकता है ९ 
(१) पहले पाश्चात्य लोग सृष्टिको केवल ५ हजार वेंकी 
पुरानी मानते थे (२) आकेविशप उशरका मत है कि-सष्टि आजसे 
४००४ वषे पूवे हुई थी । (३) अन्य इसाई लोग स्वष्टिका प्रारम्भ 
६६८४ वर्षे पूवे मानते थे, परन्तु कई अत्यन्त-प्राचीन अस्थि- 
खण्डोंको देखकर उनकी धारणा परिवर्तित हो गई, ओर वे धीरे- 
धीरे हमारे सिद्धान्तकी ओर आने लगे । (४) कई पाइचात्य 
प्रहनक्षत्नोंकी उष्णताका परिमाण जानकर जगत्को उत्पत्ति चालीस 
लाख वर्षोसे मानने लगे। (४) इधर भूगमैविद्याविशारदोने 
प्रथिवीकी आयु दस करोड़ वषें आंकी। (६) प्रो० जोलीने समुद्र- 
जलका खारापन देखकर उससे निणेय किया कि--संसार में ससुद्र 
दस-करोड़ वर्षासे वह रहा है । (७) श्रीरेडियमने एथिवीक्के प्रारम्भ 
से आज तक ७,५०,००,००,००० प्रथिबीके वर्षे माने । (=) प्रो० 
एस. न्यू. कोन्ब सृष्टिको एक करोड़ वर्षोसे मानते हें (पापुलर 
ऐस्ट्रॉनमो एष्ठ ५०६) । (६) प्रो० हिलनार २ करोड़ वर्षीसे स्ृष्टिका 
| चारम्भ वताते हैं. (सीक्रेट डाक्ट्रिन, भाग २ प्रष्ठ ६६४) | (१०) 
|; फेल्डविन मतके आधार पर प्रोफेसर वेकरने छः करोड़ वर्षे माने । 
| | (११) प्रो० कालमहाशय ७ करोड़ वषे पूवे मानते हैं (क्वाइमेट इन 
॥ | | टाइम पृष्ठ ३३५) । (१२) चीन-निवासी वेज्ञांनिक सृष्टिको 8,६०, 
| ०२,४२३ वर्षोंसे मानते हैं । (१३) सरविलियम टामसन १० करोड़ 
पु वर्षोसे सृष्टरिका उपक्रम ` मानते हैं (सीक्रिट डाक्ट्रिन, भाग २ 
| 
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(प० ६६४ )। १४ प्रसिद्ध अस्थितत्त्व-वेत्ता डाक्टर विलियम 
तथा डाक्टर स्मिथ एडवडें आदि पृथ्वी की उष्णता की परीक्षा 
करके उसकी आयु दस करोड़ वर्षकी मानते हैं। १४ यूरेनियम, 
हीलियम, वोलोनियम आदि धातुओंके परीक्षक वैज्ञानिक 
२४ करोड़ वर्षोसे ३० करोड़ वर्षे मानते हैं। १६ प्रथिवीके 
स्तरोंके अध्ययन करनेवाले वैज्ञानिक कहते हें कि-वतेमान 
सर्वाङ्गपूणे मानवजाति के क्रमशः इतने उन्नत होनेमें ३० करोड़ 
वर्षांसे न्यून नहीं लगे । १७ प्रो निशचाफ ३५ करोड़ वर्षोसे 
सृष्टिका निर्माण मानते हैं। (सीक्रिट डाकिट्रन 9० ६६४) । १८ 
प्रो रेड महाशय ५० करोड़ वषेसे सृष्टिको मानते हें । १६ 
प्रथिवीतल, सूयेकी नीहारिका, चन्द्रमा, समुद्रका खारापन, बुध 
आदि प्रहोंका सूच्मःनिरीच्ञण करके नवीन वैज्ञानिक स्रृष्टिके 
उत्पत्तिका समय एक आरब वषे पूवे कूतते हें । २० प्रो० इक्सले 
१ अरब वासे सृष्टिका सजेन मानते हैं (बल्ड लाईफ ए० १८७) | 
२१ कोई और वैज्ञानिक १ अरब ६० करोड़ वासे सृष्टि को 
मानते है । 
थे वैज्ञानिक अभी झभ्यासशील विद्यार्थी हैं, अभी परिनिष्ठित 
(पूण) नहीं हो चुके; अतः समय-समय पर इनके मत बदलते 
रहते हैँ । अन्ततः यह पौरस्त्य-मत पर पहुँच जावेंगे । अतः हमें 
विश्वास हे कि-ये लोग भी १ अरब, ६७ करोड़, २६ लाख, ४६ 
' हजार, ०५६ वषै सृष्टिको प्रारम्भ हुए मान लेंगे । इस प्रकार इनके 
भूञ्रमण आदि सिद्धान्त भी क्रमशः परिवर्तित होंगे, कइयोंकें 


३६ स० घ० 
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मतभेद उसमें शुरू हो भी गये हैं। अस्तु । हम स्वप्टिसंवत्सरका 
आरम्स वता चुके । यह इवेतवाराहकल्प हे । इस प्रकार न 
मालूम कितने कल्प तथा कितने त्रह्मा हो चुके ओर कितने विष्णु 
तथा किंतने रुद्र हो चके 0 ब्रह्माकी अपेक्षा विष्णुका, तथा विष्णुको 
अपेक्षा रुद्रका संवत्सर अधिक होता हे । अर्थात्‌ ब्रह्माफे एक 
सहस्र दिनोंकी विष्णुकी एक घड़ी होती है । उस गणनासे विष्णु 
अपने १०० वर्षो तक रहते हें । उनकी आयु मानववर्षानुसार 
६३,३१.२०,००,००,० ०,००,००,००० होती हे । एक विष्णुकी 
आयुमें अनेक ब्रह्मा उत्पन्न ओर विलीन हो जाते हैं । 

विष्णुकी बारह लाख घड़ियोंकी रुद्रको आधी घड़ी होती है । 
इस गणनासे स्द्र्की आयु २,२३,६४,८५८,००,००,००,००,००,००, 
००,००,००० इतने मानववर्षोकी हो जाती है । एक सद्रकी आयुमें 
अनेक विष्णु प्रादुभू त ओर तिरोभूत होते हैं । बृहत्पराशरस्मृति' 
में भी ऐसा संकेत मिलता हे--तदेकसप्ततिगुणं मन्वन्तरमिति 
स्मृतम्‌ । मन्वन्तरद्वयेनेह शक्रपातः प्रकीर्तितः । (यहां दो मन्बन्तरोंमें 
हे इन्द्रकी समाप्ति बताई है |) एतन्मानेन वर्षाणां शतं त्रह्मक्षयः स्मृतः । 
शी (यहां ब्रह्माकी अपने मानसे १०० वेंकी आयु बताई है) | अह्म- 
क्षयशतेनापि विष्णोरेकमहभेवेत (यहां सौ त्रह्मओंके क्षयसे 
| विष्णुका एकदिन माना गया हे) । एतद्दिवसमानेन शतवर्षेश 
i तस्यः | (यहाँ विष्णुके भी अपने मानसे १०० वर्षे आयु बताई 
| गई है) । एतत्त्यस्त्रिगुणोष्टाभी रुद्रस्य त्रुटिरुच्यते (यहां २४ 
| | विष्णुओंके क्षयसे रुद्रकी एक चुटि (बहुत थोड़ा काल) बताई है । 
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एवमाव्दिकमानेन प्रयातेऽन्दशते दविजाः (तब रुद्रकी मी अपने मान 
से १०० वर्षकी आयु होती है; इसमें भी बहुतसे ब्रह्मा तथा बिष्णु 
अपना समय विता जाते हे) । रुद्रश्चात्मनि लीयेत निरालम्बे 
निरामये? (१२।१८८-१६९) । यहां पर रुद्रका. अपने निरालम्व 
आत्मामें अपने सौ वषेके बाद लीन हो जाना कहा है; उतने समय 
को हस महा-महा-महाप्रलय कदाचित्‌ कह सकें | 

इस प्रकार पता नहीं कि-कितने रुद्र बीते ।. इस प्रकार यह 
संसार अनादि तथा उससे शुरू हुई हिंन्दु-संस्क्रति भी अनादि तथा 
सवे-प्राचीन सिद्ध हुई । तब जो कई जेनी अपने पुस्तकके आदिमें 
आङ्कोंकी तीन-चार लाइनें लगाकर जेन-संस्क्रतिको प्राचीनतम सिद्ध 
करना चाहते हैं; हिन्दुसंस्कृति तो इतनी प्राचीन सिद्ध हुई कि 
जहां अङ्क लिखे ही नहीं जा सकते, यह अनन्तको उपासक तथा 
स्वयं भी अनन्त है । अतः इस हिन्दुसंस्क्ृतिके वेइ-पुराण तथा 
सनातनधमंभी उस अनन्तकालसे चले आरहे हें । उसमें प्रत्येक 
संस्करणमें वेद उसी रूपमें रहते हैं । पुराणोंका भी पूवेके अनुसार 
नव-सम्पादन होता डे । धमे भी उसी रूपमें रहता हे । अन्य किसी 
भी संस्क्रतिसें इतना कालपरिमाण नहीं मिलता; अतः वे संस्कृतियां 
आदिमती, तथा अन्त वाली भी हैं, हिन्दुसंस्क्रतिकी भांति अनादि 
ओर अनन्त नहीं । 

इसी संस्कृतिके एकदेशको आधार बनाकर वे अर्वाचीन 
संस्कृतियां उत्पन्न हुई, और चष्ट भी होगई । इस प्रकार आगे भी 
उत्पन्न होंगी, और नष्ट होंगी; पर यहु हिन्दुःसंस्क्रति इसी रूपमें 





| 
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अविचल रहेगी, यदि अपने ही 'विभोषण' इसकी जड़ काटनेपर 


' न तुल जाएँ | तब उसी हिन्दुसंस्छृति तथा उसीके धमे, तथा उसके 


पूवेपुर्षो और उसीके शास्चांका. निरक्षर जनतामें खण्डन करते 
हुए अर्वाचीन-सम्प्रदाय शोचनीय तथा अपने पेरों पर आपही 
कुह्वारा मारने वाले सिद्ध होते हैं । 


इस प्रकार १,६७,२६,४६,०४६ वर्ष इस वतेमान सृष्टिमे बीते 
हें । वेदोंको यहांसे शुरू होना मानना वेदको सरवेथा अर्वाचीन 
सिद्ध करना है। वे तो अनादिकालसे चले आरहे हैं, यह तो 
वर्तमान सृष्टिका आरम्भ है। चेत्रशुक्तपक्षकी प्रतिपद बाले दिन 
ही सष्टि-संवत्सरका आरम्भ हुआ। अतः यह संवत्सरारम्भ गत 
बातोंका स्मरण करानेवाला होनेसे हिन्दु-जातिकेलिए अत्यन्त- 
महत्त्वपूण हे । अतः इस दिन हिन्दु-जनता तोर्थस्नान करने जाती 
है, ध्यान, दान आदि करती है, और नये पञ्चाङ्गसे नववर्षका 
विवरण सुनती है, नये वख पहरती हे--इससे अपनी प्राचीनताका 
ध्यान रहनेसे हिन्दुजातिको अपनी संस्कृतिमें रढ-आस्था बनी 
रहती है, ओर वह अपनी इसी संस्क्ृतिमें अविचल होकर दूसरी 
विदेशी-जातियों तथा अर्वाचीन-सम्म्रदायोंके उत्साहका कारण नहीं 
बनती । पर जो अपनी इन बातोंका तथा अपने पर्बोके विज्ञानका 
ज्ञान वा उसमें ध्यान नहीं रखते; वे चञ्चल होकर अपनी संस्कृति 
को छोड़कर अन्य अर्वाचीन-सम्प्रदायोंमें प्रविष्ट होकर कहीं के 


_ भी नहीं रहते । 


मास एवं वारोंका नामक्रम-विज्ञान ६१३ 
त त हल 000... 
(२) मास एव वारोंका नामक्रम-विज्ञान । 

हम 'संवत्सर'के विषयमै बता चुके | संवत्सरके बारह मास 
एवं १२ राशि होते हैं; ओर ३६० दिन, तथा सात वार | कुळ 
इस विषयमै भी जानकारी रखनी चाहिए--प्रसंगवश हम इस 
विषयमें भी कुछ विशदीकरण करते हैं । 
बारह मासोंके नाम १ वेशाख, २ ज्येष्ठ, ३ आषाढ, ४ श्रावण, 
५ भाद्रपद, ६ आश्विन, ७ कार्तिक, ८ मागेशीषे, ६ पोष, १० माघ, 
११ फाल्गुन, १२ चेत्र--यह हैं। इन्हीं की १२ राशि हुआ 
करती हें । उनके नाम हैं--१ मेष, २ वृष, ३ मिथुन, ४ कक, 
` ५ सिंह, ६ कन्या, ७ तुला, ८ वृश्चिक, ६ धनुः, १० मकर, 
११ कुम्भ, १२ मीन । सात वारोंके नाम यह हें--१ रवि, २ चन्द्र, 
३ भोम, ४ बुध, ५ बृहस्पति, ६ शुक्र, ७ शनेश्वर । 
मासों तथा वारोंके यह नाम क्यों रखे गये हें ? और इनका 
यह्‌ क्रम क्‍यों हे--इस विषयंमें बहुत महाशयोंको कुछ भी 
जानकारी नहीं है। वे लोग हमारे इन महीनाँके नामोंको 
जनवरी, फवेरी आदिकी भांति आकस्मिक रखा हुआ मानते हैं। 
वारों के विषयमें उनका यह कथन है कि--इन ७ वारों तथा १२ 
राशियोंके नाम भारतवर्षने यूनानसे सीखे हें । यह अंग्रेजोंके 
मानसिक-दास आधे-आयेसमाजी, सुधारकोंके अनुयायी कतिपय- 
पोरस्त्यांका मत हैं। अन्य व्यक्तियोंका वारोंके विषयमै यह 
प्रश्‍न होता हे कि रविवारके आगे चन्द्रवार, चन्द्रवारके आगे भोम- 
बार-इत्यादि क्रम क्या निनिमित्तक (आकस्मिक) हे, वा सनिमित्तक | 
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इस विषयमें हम प्रकरणबश कुछ बतावेगे, आशा हे-“आलोक'के 


पाठकगण इधर ध्यान देंगे । यूनानसे भारतने यह सीखा- इस 


विषय पर तो इम इस निबन्धके अन्तमें प्रकाश डालेंगे; पर पहले 
हम पूर्व-विषयपर विचार करते हैँ । 
साम-नाम-रहर्थ । 
हमारे मासोंके चैत्र, बेशाख आदि नाम अंग्रेजी मासोंको तरह | 
आकस्मिक नहीं कि--मिस्टर जुले इस मासमें पैदा होगए; तो इस 


. मासका नाम जुलाई” रख दिया गया। हमारे महीनोंके नाम तो 


आकाशको देखकर रखे गये हें । पाठकगण जानते होंगे कि 
नक्षत्र २७ माने जाते हें । उनके नाम अथवेवेद्‌-संहिता 
(२३।७२-३-४-५)मे ऋत्तिकासे भरणी तक आते हें । उसमें 
उत्तराषाढा तथा श्रवणके मध्यमे असिजितृका नाम भी आया है। 
चे नाम यह हैं-१ अश्विनी, २ अरणी, ३ कृत्तिका, ४ रोहिणी, 
५ सृगरिराः, ६ आद्रा, ७ पुनवेसु, ८ पुष्य, ६ आइलेषा, १० मघा, 
११ पूर्वा फाल्गुनी, १२ उत्तरा फाल्गुनी, १३ हस्त, १४ चित्रा, 
१५ स्वाति, १६ विशाखा, १७ अनुराधा, १८ ज्येष्ठा, १६ मूल; 
२० पूर्वाषाढा, २१ उत्तराषाढा, (ख) अभिजित्‌, २२ श्रवण, 
२३ धनिष्ठा, २४ शतभिषा, २५ पूर्वा भाद्रपदा, २६ उत्तरा भाद्रपदा, 
२७ रेवती । 

यह नक्षत्र चन्द्रमाफे साथ भ्रमण किया करते हें । प्रत्येक 
पूर्णिमाको एक नक्षत्र जो चन्द्रमाके साथ होता है; उससे अग्रिम 


. पूर्णिमामें उस पूवै-नचत्रके आगे का एक नक्षत्र छूटकर उसके आगे- 


र शॉ. 
wo 


भास-नाम-रहस्यं दे ३४ 
RONDO 
वाला नक्षत्र चन्द्रमाके साथ आ जाता है। इसी प्रकार फिर 
आगेकी पूणिमामें उसका भी अग्रिम एक नक्षत्र छूटकर उस छूटे 
हुए का अगला नक्षत्र चन्द्रमाके साथ आ जाता है । किसी-किसी 
मासमें दो नक्षत्र छूटकर उनसे अग्निम-नक्षत्र चन्द्रमाके साथ आ 
जाता है। जो नक्षत्र पूर्णिमामें चन्द्रके साथ होता है, उसी 
नक्षत्रके नामसे उस मासका नाम रखा जाता है । पूणिमावाले दिन 
उसी नक्षत्रसे मास पूणे होता है; अतः उसे पूणंमासी कहा 
जाता है । 
अब “आलोक? पाठकगण इस बातको समभे |--जिस दिन ' 
पूणिमाको चन्द्रमाके साथ अंश्रिनी-नक्षत्र होता है, उस मासका नाम 
६ आश्विन होता है । व्याकरणानुसार “अश्विनी'से अरा:प्रत्यय 
होकर पूर्वेश्ञचको वृद्धि करके अन्तिम €? को लुप्त करके “आखिन? 
बनता हे । फिर उससे अग्रिम मासकी पूणमामें भरणी-नक्षत्र 
छटकर कृत्तिका आ जाता है। उस मासका पूवेवत्‌ व्याकरणानुसार 
७ कार्तिक नाम होता है । फिर उससे अम्निम-पूणिमामें रोहिणी 
नक्षत्र छटकर सगशिर आ जाता है, उस मासका नाम ८ मार्गशीष 
होता है। उससे आगेकी पूर्णिमामें आर्द्रा और पुनवेसु यह दोनों 
नक्षत्र छटकर पुप्य नक्षत्र आ जानेसे & पौष-मास नास रखा 
जाता है । उसके बादकी पूणिमामें आइलेषा छूटकर मघा च्या 
जानेसे १० माघ, उसके वाइको पूणिमामें पूर्वा-फाल्गुनी छुटकर 
उत्तरा-फल्युनी आ जाता दैः तो ११ फाल्युनमास नाम रखा 
जाता है । 
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फिर अगले महीनेमें हस्त-नक्षत्र छूटकर चित्रा आ जाने से 
१२ चेत्रमास, स्वाति छूटकर विशाखा आ जाने से १ वेशाख, 
अनुराधा समाप्त हो जाने और ज्येष्ठा आ जानेसे २ ज्ये, मूल 
छूटकर पूर्वाषाढा आ जानेसे ३ आपाढ-मास नाम रखा जाता है । 
उत्तराषाढा छूटनेसे श्रवण आकर ४ धावण नास, धनिष्ठा और 
शतभिषा यह नक्षत्र छूटकर पूर्वा-भादपदा नक्षत्र आ जानेसे 
४ भाद्रपद-मास नाम रखा जाता हे । फिर उत्तरा-भाद्रपदा ओर 
रेवती दो नक्षत्र छटकर उसके बाद अश्विनीका क्रम होता हे, 
जिससे ६ आशिन मास वनता है--यह पूर्वे कहा जा चुका है । 
यह हे हमारे देशी मासोंके नामोंका रहस्य । 

बार-फ्रस-रहस्य । | 

सूर्ये, चन्द्र आदि वारोंका नाम सात इर्य ग्रहोंके कारण है- 
यह्‌ तो स्पष्ट है, पर सूयेके चन्द्र और चन्द्रके बांद भौम आदिका 
यह क्रम क्यों हे--इसपर भी पाठकगण याद रखें । 'सूयेसिद्धान्त 
एक ज्योतिषका प्रसिद्ध, प्रामाणिक एवं प्राचीन-प्रन्थ हे । यह रप्वें 
कृतयुग--(सत्ययुग)के अन्तसें बनाया गया है, जेसा कि उसमें 
कहा हे-अष्टाविंशादू युगादस्माद्‌ यातमेतत्‌ ङतं युगम्‌ (१।२३) 
अल्पार्वाशाष्टे तु इते’ (१।२) । अस्तु । 

उसी सूर्य सिद्धान्तमें व्योमकक्षामें प्रहोंका क्रम इस प्रकार कहा 
है--न्रह्माएडमध्ये परिधिव्योमकक्ताभिधीयते। तन्मध्ये भ्रमणं 


नपा Sed SERN Si 
8 यहा पर 'संशापूचको विधिरनित्यः? इस परिभाषाके बलसे पूः 


अचूको वृद्धि नहीं होती । . 


वार-क्रम-रंहस्ये ६१७ 
PENI 
भानामधोऽधः क्रमतस्तथा (१२1३०) यहाँ कहा गया हे कि--व्योम- 
कत्तामें ग्रह्‌ एक-दूसरेसे नीचे क्रमश: रहकर घूमा करते हँ | ग्रहों 
का कक्षा-क्रम यह बताया (चन्द्र) का आकाशमेँ 
गया हे--'मन्दा5मरेज्य- . | १ शनि| कञ्चाक्रम बतलाया गया 
भूपुत्रसूदेशुक्रेन्दुजेन्दवः । | २ गुरु | गया है । सबसे ऊपर 
परिभ्रमन्त्यधो5ध:स्था: ३ भौम| शनिकी कक्षा, शनिसे 
सिद्धविद्यावरा घना” | ४ सूये | नीचे गुरुकी, उससे नीचे 
(१२३१) यहां पर मन्द्‌ | ५ शुक्र | भौमकी, उससे नीचे 
(शनि), अमरेज्य (गुरु) | ६ चुघ | रविकी, फिर शुक्र ओर 
भूपुत्र (भौम), सुर्य, शुक्र, | ७ चन्द्र फिर बुधकी; सबसे नीचे 

इन्दुज (बुध ), इन्दु . चन्द्रकी कक्षा है । 
फिर 'सूर्येसिद्धान्त में कहा .हे--मन्दादधः क्रमेण स्युः 
चतुर्था दिवसाधिपाः । वर्षाधिपतयस्तद्वत्‌ तृतीयाश्च प्रकीर्तिताः ।? 
(१२।७८) उध्वेक्रमेण शशिनो मासानामधिपाः स्म्रताः। होरेशाः 
` सूयैतनयादधोऽधः `क्रमतस्तथाः (५६) इसका यह अथै है कि 
ानेश्ररसे नीचेके क्रमसे चौथा-चौथा ग्रह दिन (बार)का स्वामी 
होता है, और तीसरा-तीसरा ग्रह वषैका स्वामी होता है । चन्द्रसे 
ऊपर-ऊपरके ग्रह मासके स्वामी होते हें । शनिसे निचले-निचले 
ग्रह क्रमसे दिनके प्रत्येक घण्टेके स्वामी हुआ करते हें ।' यद्दांपर 
पूर्वका वाक्य और अन्तिम-बाक्य-यह प्रकृत हैँ । पहला वाक्य यहा 
है--शनिसे नीचेके क्रमसे चौथा-चौथा ग्रह दिनका स्वामी है? 
और अन्तिम वाक्य यह है कि-शानिसे निचले मह, कमसे एक 
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अहोरात्रके प्रत्येक-घणटेके स्वामी होते हैँ ।' 

अब पूर्यबाक्यातुसार गणना करनी चाहिये। कच्चाक्रमसे 
शनिसे नीचेका चौथा ग्रह सुर्य है; अतः रवि ही शनिसे अगले 
दिनका स्वामी हुआ। सूर्यसे नीचेका चौथा ग्रह चन्द्र हे; अतः 
बही अगले दिनका स्वामी हुआ । चन्द्रसे चोथा भोम है, इसीलिए 
बही चन्द्रसे अग्रिम दिनका स्वामी होता है । भोमसे नीचे चोथा 
अह बुध है; अमः भौमके बाद घुधका क्रम होता है। इस प्रकार 
बुधसे चौथा ग्रह शुरु, और उससे नीचे चतुर्थे शुक्र ओर शुक्रसे 
चतुर्थ शनि है, अतः बही शुक्रसे अग्रिम दिनका स्वामी होता है। 

उस-उस मंहसे चतुर्थे ही उस दिनका स्वामी केसे हे- यह 
जाननेके लिए अब पूर्वोक्त दो पद्योंके अन्तिम वाक्यको लीजिये 
कि शनेरचरसे नीचे-नीचेका ग्रह क्रमसे एक दिनरातकी प्रत्येक 
होराका स्वामी होता हे । अहोरात्रका चोबीसवां भाग होरा’ 
कहाता है। 'अहोरात्रफे आदिम आर अन्तिम अक्षरको लुप्त 
करके 'होरा' शब्द बनता है | अब 'होरा' का अर्थ हुआ-- घंटा? । 
अहोरात्रके २४ होरा (घण्टे) होते हें । उक्त कच्तावाले ग्रह एक- 
एक होराके क्रमशः स्वामी होते हें; तब जो ग्रह २४वें घण्टेका 
स्वामी है; उससे अग्रिम-होराका जो स्वामी सूर्योदयके समय 
बनता हे; वही उस दिनका स्वामी माना जाता है। अब पाठकगंण 
इसकी गणना करें । | | | 

हम कह चुके हें कि- १ शनि, २ गुरु, ३ भौम, ४ रवि, ४ शुक्र, 
६ इध, ७ चन्द्र यह है प्रहोंका कक्षा-क्रम | मान लीजिये कि-आज .. 
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सूर्योदयमें पहली होराका (६ वजेसे ७ बजे तक) स्वामी शनि! है। 
तब ररी, ३री, ४थी, «वीं, ६ठी ७वीं होराके स्वामी गुरु, भोम, 
रवि, शुक्र, बुध, चन्द्र हुए। यह पहला चक्र १ बजे मध्याह तक 
समाप्त हुआ । 

“फिर ८वे घण्टेका स्वामी दो वजे मध्याहमें पुनः शनि हुआ | 
६, १०, ११, १२, १३, १४ घरटेके स्वामी क्रमसे गुरुसे लेकर 
चन्द्र तक हुए । यह दूसरा चक्र रात्रिके ८ बजे तक समाप्त हुआ। 
फिर १५व घण्टेका स्वामी नो बजे रात्रिमे फिर शनि हुआ | फिर 
१६, १७, १८, १६, २०, २१ घंटेके स्वामी क्रमसे गुरुसे लेकर 


चन्द्र तक हुए, यह सात म्रहोंका तीसरा चक्र रात्रिके तीन बजे . 


समाप्त हुआ। अब चोथे चक्रमें २२वें घण्टेका स्वामी पुनः शनि 
हुआ । २३बेका गुरु, २४वेंका भौम हुआ । क्‍ 
इस प्रकार यह अहोरात्र प्रातः छः बजेसे कुछ पूवे समाप्त 
हुआ । फिर दूसरे दिनके प्रथम घंटे (२५ब)मे ६ बजे सूर्योदय 
हुआ । उसमें भौमके आगे रविका क्रम हु । इस प्रकार रानिके 
२४वें घण्टेकी समाप्तिके बाद अगले दिन प्रथम घण्टेका स्वामी 
रवि हुआ; इसी कारण शनिवारके आगे रविवार आता है। 
बारका अर्थ होता है. 'क्रम'। रविवारके आगे सोमवार क्‍यों 


आता दै; इसपर फिर आगे भी गणनाक्रम पूवेकी भांति जानना | 


चाहिये। सूयोंदयमें पहले घण्टेका स्वामी रवि तो हुआ ही । तब 
द्वितीय चक्रमें ८षेका, तृतीय चक्रमे १५वें का, चतुर्थे चक्रमें २२वें 
घएटेका स्वामी भो रबि ही हुआ। फिर २३वें घंटेका स्वामी शुक्र, 





६२० श्रीसनातनधर्मालोक (१) 








२४बेंका बुध हुआ । फिर दूसरे दिनके प्रथम घंटेका स्वामी बुधका 
अगला चन्द्र ही हुआ, जो रविसे चतुर्थ होता हे | इसलिए रविवारके 
झागे चन्द्रवार आता है । 

भाव यह है कि--८वे, १५वें, २२ वे घण्टेका स्वामी तो वही मह 
होता है। फिर २२ से २४वें घण्टे तक अपनेसे तीसरा प्रह रहता 
है। अग्रिम दिनके प्रथम (२३) घण्टेमें अपनेसे चोथा 
प्रह आजाता है। इसी कारण यह वारोंका क्रम जो आज 
प्रचलित है; यह सोपपत्तिक और बिज्ञानपूण ही सिद्ध है । न यह 
आकस्मिक है, न स्वेच्छा-कल्पित | यह तो आकाशको देखकर 
रखा गया है । 

(२) 

अब जो लोग राशि, वार आदिकी प्रवृत्तिका यूनानियों द्वारा 
भारतको सिखाना मांनते हँ--वे अंग्रेजी भाषासे प्रभावित होनेसे 
अंग्रे्ञोंके मानसिक दास ही हैं। वस्तुतः जिस समयसे हमारे 
वेदादिःशाखन हें; उसी समयसे राशि, और वार आदिकी प्रबृत्ति 
हे । सनातनधमेके मतमें वेद अपौरुषेय हैं, प्रत्येक सृष्टिकी आदिमें ' 
यथापूवे प्रकट होते हें । अर्वाचीनोंके मतमें भी वेद आदिम ग्रन्थ 
माने जाते हें । अथववेद (शो०) संहिंतामें “शां नो दिविचरा महाः 
(१६६७७ ) शं नो महाश्वान्दमसाः शम्‌ आदित्यश्च राहुणा’ 
(अ० १६।६।१०) यहां महोंका संकेत दिया है। यद्यपि सूर्यादि 
प्रह राहु-केतुके साथ नो हैं; तथापि हृहय-ग्रह सात ही हैं; वे ही 
धारके स्वामी होते हें । 


NI न 
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अतः जगद्रुरु-भारतवषे ही सर्वादि, अतः सब देशोंका 
“शुरु ओर समस्त-विद्याओंका प्रवेक है | उसीसे भिन्न-भिन्न देशके 
रहनेवालोंने भिन्न-भिन्न विद्याएं सीखीं। पाश्चात्य लोग जो कि 
भारतवपेको सभी विद्याओंका श्रेय नहीं देते, उसका कारण यह 
हे कि-वे यूनानसे प्राचीन इतिहास मानते ही नहीं । पर वस्तुत: 
यह महामोह है । जब कि वेद पूर्वे कहे मन्त्रसे तथा 'यं वे सूर्य 


` स्वर्भानुस्तमसा5विध्यदासुरः'' (५।४०।६) इस ऋग्वेद्सं०के मन्त्रसे 


ग्रहण बताता हे; तव ग्रहणका ज्ञान राशि-मण्डलके ज्ञानके बिना 
ओर सूर्ये-चन्द्रादि प्रहोंके वारोके ज्ञानके विना असम्भव है । 
तव राशिविद्याका प्रतिपादक वेद ही सिद्ध हुआ; ओर वार आदि 
भी बेदिक-कालसे ही सिद्ध हुए । | 
यदि .प्राचीन-पुस्तकोमै राशिवणेन वा वारादिवणेन स्पष्ट न 
मिले, तो इससे प्राचीनोंको उसका अज्ञान सिद्ध नहीं होता । 
सवेसाधारणतः प्रचलित सभी वाते स्पष्ट-रूपसे नहीं भी कही गई 
जावें- यह सम्भव हुआ करता है। वेदादिमें घोतीका बान्धना 
आदि स्पष्ट न मिले; तो क्या मानना पडेगा कि-- हमें धोती बांधना 
भी यूनानियोंने सिखाया ? वेद-संहिताओंसें तो आचायेकुल, वा 
गुरुकुल शब्द भी सुनाई नहीं पड़ता, उसमें परमात्मा-शब्द भी नहीं. 
आता; तब क्या यह सब शब्द हिन्दु यूनानियोंसे सीखे ? वाह !!! 
हमारे बहुतसे प्राचीनअन्थ लुप्त हैं; उनमें उनकी सत्ता प्राप्त हो 
सकना सम्भव है । । 
'सूय-सिद्धान्तमें' हम बता चुके हें कि-वारोंका तथा राशियों | 
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2. "ननक क्क न्य 


का वणीन है; और वह ग्रन्थ सत्ययुगमें बनाया गया हे; इसे हम 
पूरै लिख चुके हैं । तभी तो उसमें अन्य ज्योतिषके ग्रन्थोंकी तरह 
तीन संख्यामें कहीं 'राम' शब्द नहीं दिया, नो संख्यामें “नन्द्‌? 
शब्द नहीं दिया । २४ संख्य़ामें सिद्ध' शब्द नहीं दिया। उसमें . 
बारोंका वर्णन मिल रहा है; तब कोन कह सकता हे कि-भारतने 


' यवनोंसे वार वा राशि सीखे ९ 


प्राचीन पुस्तक 'वेखानसमृह्यसून्न भें सव अहोंका नाम तथा 
तर्पण आया है । जेसेकि-“आदित्यं तर्पयामि सोमं. - “अङ्गारक ... 
बुधं ..., बृहस्पतिं, शुक्रं, शनेश्वरं, राहु, केतु महान्‌ तपेयामिः 
(१४) यह ग्रह-तपेण आया है । अब उसी गृह्मसूत्रमें बारका नाम 
भी देखिये--'बुधवारे तिथिं गृह्णाति’ (२।१२) यहाँ घुधवारका नाम 
लिया गया है । इस प्रकार स्मृतिचन्द्रिका, बीरमित्रोइय आदि 
बहुत निबन्ध-प्रन्थोमें वारोका विचार प्राचीनःपुस्तकोंसे संग्रहीत 
किया गया है । 

जो लोग महाभारतमें राशि वा बारका वणेन नहीं मानते; 
वे निम्न-प्रमाणोंको देखें । वहाँ--यदा सूर्यश्च चन्द्ररच तथा 
तिष्यबृहर्पती । एकराशौ समेष्यन्ति प्रपत्स्यति तदा कृतम! (वनपवे 
१६०।६०,६१) यहाँ “राशि? शब्द प्रत्यक्ष है। 'वक्रांचुवक्रं कृत्वा 
च श्रवणं पावक-प्रभः । ब्रह्मराशिं समाश्रित्य लोहिताङ्गो व्यवस्थित? 
(भीष्मपवे ६।३।१८) वहाँ तो औमका ओर ब्रह्मकी राशिका वर्णन 
भी आया है । सूयेसिद्धान्तमें तो राशियोंका वणेन स्पष्ट है, प्रहण 
सिद्ध करनेमें राहु, केतु, सूये और चन्द्रकी राशियाँकी आवश्यकता 


कक ~ IN PTT CE की. 


वार-ऋ्रम-रहस्य ६२३ 
2 
पड़ा करती है यह हम पहले सूचित कर चुके हैं; जब तक राशियों- 
का ज्ञान न हो; तवतक ग्रहण केसे निकले ? पर हमारे पूर्वज 
म्रहणको जानते थे, जिसका वेदादि-शास्रोमें निरूपण आया हैः 
अतः स्पष्ट इ कि-उन्हे राशि-ज्ञान तथा प्रह-वार-ज्ञान भली-भांति 
था । बृहृद्‌-विष्णु स्मृति, एक प्रसिद्ध धमेशाजअन्थ हे; इसमें श्रादध- 
वणेन ७८ अध्यायमें “सततम्‌ ऑदत्येऽन्हि श्राद्ध कुवेन्नारोग्यमाप्नोति; 
सौभाग्यं चान्द्रो, समरविज्ञयं कौजे (भौमे), सर्वान्‌ कामान्‌ वौधे 
विद्यामभीष्टां जेवे (शुरो), धनं शौक्रे; जीवितं) शनेश्वरे, इसमें सातौं 
वारोंका नाम स्पष्टतया उल्लिखित हे । इस प्रकार प्राचीन गगें- 
संहितामें भी लिखा हे नक्षत्रे चन्द्रवारे तु? (बृहत्संहिता पृष्ठ १२५४)। 
आयसमाजके प्रसिद्ध अनुसन्धाता श्रीभगबहदत्तजी बी. ए- ने 
अपने भारतवर्षका बृहद्‌ इतिहास? (प्रथम भाग प? १५०-१४५१)में 
लिखा है--'जमैनदेशोस्पन्न वेबर ओर उसके समकालिक अनेक 
पाश्चात्य संस्क्ृत-अध्यापकोंने इस बातका प्रचार किया कि--पुरातन 
आये सात वारोंको नहीं जानते थे। वारों आदिका व्यवहार 


` कालडिया वालॉसे चलाः और भारतीय आयो तक पहुँचा । यह 


जभेन लेखकोंकी अविद्याका फल है | इतना ठीक हे कि-भारतमें 
यज्ञ आदि कर्मामे तिथि-नक्षत्रका प्रयोग अधिक होता था; पर वार 
प्राचीन--भारतमें अज्ञात थे- यह असत्य हे । कालडिया वालोंने | 
प्राचीन आयासे ये नाम सीखे थे । जब कालडिया वालोंमें वैदिक 
यज्ञोंका प्रचार लुप्त हुआ; तो उन्होंने तिथि-नक्षत्रका प्रयोग छोड़ 
दिया, ओर वार आदिका आश्रय लिया । आयोमें वार आदिका 


१२४ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
De ea ee 
प्रयोग 'विष्णुस्मृतिः (२७०० बिक्रमपूर्वो)में तथा इसी कालको 

उयोतिषशाख्र-विषयक गगेसंहितामें स्पष्ट है ।' 

तिथ्यादिज्ञानके सम्वन्धमें भी उक्त अनुसन्धाताने लिखा है-- 
भहाभारतमें तिथि और नक्षत्रॉका क्रमशः वर्णेन अनेक घटनाओं 
के सम्बन्धमें किया गया है? । (भारत० इतिहास पृ० २५) । फिर 
चे ही उक्त इतिहासके १०५ परष्ठमें लिखते हैं--“पाश्वात्य लेखकोंका 
कहना है कि विक्रमशती दूसरी-तीसरीसे पहले आरतमें चन्द्रवार 
आदि वारोंका प्रयोग नहीं होता था। गरगेसंहिताम वारोंका 
प्रयोग (बृहत्संहिताकी मट्टोत्पल टीका प्र० १२५४ "नक्षत्रे चन्द्रवारे 
तु?। स्मरण रहे वृद्ध-गगेका प्रधान शिष्य भागुरि सारत-युद्धकालका 
व्यक्ति था बृहत्संहिता ए० ५८१) स्पष्ट रूपसे बताता है कि 
विक्रमसे तीन सहस्त वषं पहले भी यहां वार प्रयोगमें आते थे, यद्यपि 
थोडे? । इससे उक्त मत-प्रचारकोंका मत खण्डित होगया । 

जब हमारा भारतवर्षे प्रहोंको सृष्टिके आरम्भसे ही जानता 
तथा मानता था; तब वह इन ग्रह-वारोंको यूनानसे उधार ले 
बह्‌ अश्रद्धय वात है। वेदमें “शां नः सूयः? (अ० १६।१०।५) 
€ नः सोसो भवति’ (अथवै० १६।१०।७) भ्र चन्द्रमः । तिरसे 
दीघेमायु (अ० ७८६ (८१)।१) “सोमस्य अंशो !! (अ० ७८६ 
(८१)।३) इस समन्त्रका बुधग्रहकी पूज्ञामें विनियोग हे। 'शं बृहस्पतिः? | 
(० १६।६।११) इत्यादि मन्त्रोंमें प्रहासे प्रार्थना की गई हैः तो 
बही वेद उन ग्रहोंके बारोंसे अपरिचित हो-यह अश्रद्धेय बात 
हे । 'शनि-राहु-केत्रगरक्षो-' (७1६) इस मेत्रायणीय आरण्यकके 
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वचनमें शनि-राहु-केतु-म्रहोंका नाम भी स्पष्ट है। वाल्मीकिः 
रामायण-अयोध्याकारडमें--'शुकः सोमश्च सूरयश्च धनदोऽथ 
यमस्तथा । पान्तु त्वामचिता राम |! (२५।२३) यहां शुक्रादिकी 


पूजा आई हे. । इससे जहां प्रह-पूजा वेदकालिक सिद्ध होती हैः | 
वहां प्रहवारादिकी अभिज्ञता भी भारतको सिद्ध होती है। :' 


'एतद्देशाप्रसूतस्य सकाशादम्रजन्मनः। स्त्वं चरित्रं शिक्तेरन्‌ 
पृथिव्यां सवंमानवाः? (२।२०) इस मनुवचनसे सिद्ध हे कि जगद. गुरु- 
भारतवषेसे ही यूनान आदि देशोने विविध विद्याएं सीखीं। काल- 
क्रमसे कई विद्याओंका भारतमें हास हो गया हो; और यूनान- 
वालोंने उसमें उन्नति करली हो--फिर भारतवासी भी वहां उस 
विद्याको सीखने गये हों--यह तो सम्भव .हो' सकता है--पर 
एतदादिक-विद्याओंका आदिम-श्रेय यूनानादि-देशोंको नहीं दिया 
जा सकता। सारतभें प्राचीन कालमें विमान-विद्या कितनी थी--यह 


बात किसीसे छिपी नहीं है। पर कालक्रमसे वह बिद्या लुप हो गई; _ 


ओर बहां वाले अब इङ्गलेण्ड़में वह विद्या सीखने जाते हँ--पर इस 
व्यवहारसे इक्गलेणड ही विमानविद्याका आदिम-प्रचारक है-- 
भारत नहीं--यह कहना जैसे हास्यास्पद है; वेसे ही “राशियों तथा 
वारोंका ज्ञान भारतने युनानसे प्राप्त किया? यह कथनभी हास्यास्पद 
हे । यह उनकी कल्पना है--जिन्होंने अपने मस्तिष्कको अंग्रेजी 
भाषासे प्रभावित होनेसे अंग्रेजोके हाथ बेच द्या । अपनी 
निर्मूल-कल्पनाओंसे सूयैसिद्धन्तके सूर्यांश (१ 1६.) पुरुषको 
भी वे लोग 'यवनाचाये' कहा करते हेंः उस 'सूयेके अंशा 
४० स० घ० "रका 
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पुरुषका देवयोनिके भेद मय-देत्यको सौरबिद्या बताकर 
'प्रविवेश स्वमण्डलम्‌’ (१४।२४) फिर अपने सण्डलसें प्रविष्ट 
हो जाना लिखा है; तो क्या यवनाचाये ही सूयेसंडल सें घुसा 
घेठा था; जो वहां से निकला; ओर फिर उसीमें घुस 
गया 0 वस्तुतः यह सब कथन अटकलपच्चू हुँ तभी तो 'मयोऽथ 
दिव्यं तज्ज्ञानं ज्ञात्वा साच्षाद. विवस्वतः, (१४।२४) इस सूयसिद्धान्त- 
के पद्यमें सूर्याश-पुरुषको साक्षात विवस्वान्‌ (सूय) ही माना हे । 
तब उसी सूयैसे बताया गया बारादि-क्रमनज्ञान जिसे हम आारम्भमें 
सूयेसिद्धान्तसे वता चुके हैं, यह भारतसे ही उपज्ञात सिद्ध हुआ; 
यूनानसे नहीं। आदि-काव्य वाल्मीकि-रामायणमें राशियोंका 
नाम तो रामादिके जन्मके समय प्रत्यक्ष है । 
(३) श्रीरामनवमी । 

परमात्माने वेद द्विजोको दिया । हिजोंमें ब्राह्मणोंने वेदप्रोक्त 
घसका प्रचार सारे संसारके हृदयभूत-केन्द्र भारतवषसें कर दिया । 
वह श्रव्य-काव्य था; परन्तु श्रव्य-कान्यका प्रभाव जनतापरवेसा नहीं 
पड़ता जैसा कि हऱ्य-काव्यका । “सत्यं बद, धर्म चर’ (कृष्णयजुवंद 
तैत्तिरीयोपनिषद्‌ ११११) यह वेदने आदेश दे दिया; परन्तु 
श्रव्यकाव्यक्रो इस आज्ञाका साधारण-जनतापर भला क्या प्रभाव 
f पड़ सकता है ? परन्तु जब वही श्रव्यकाव्यका अर्थ हङ्यकाव्य 
(अभिनय) द्वारा 'सत्यहरिश्चन्द्र-नाटकके रूपमे दिखलाया जाता 
है; तो उसका प्रभाव साधारण-जनतापर भी ठीक-ठीक पड़ता है, 
रे जनता उसके अनुसरणार्थ उद्यत भी होजाती है | इसी सत्यः 
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हरिश्न्द्रके नाटकसे श्रीमोहनदास-गान्धी, पहिले सत्यप्रिय एवं 
कसेचीर बने, फिर महात्मा तथा विश्ववन्द्य कहलाये । 

परमात्माने भी यही किया | केवल हमें अपना श्रव्यकाव्य वेद 
ही नहीं सोपा, बल्कि उन वेदके सिद्धान्तोंका स्वयं अभिनय करके 
भी हमें सिखलाया कि--अनुब्रतः पितुः पुत्रों मात्रा भवतु 
सम्मनाः। जाया पत्ये मधुमतीं वाचं वदतु शन्तिवाम्‌? (अथवेशो० 
सं० ३।३०।२) अर्थात्‌ पुत्र पिताके ब्रतके अनुकूल चलने वाला बने, 
उसकी प्रत्येक आज्ञा, नियम तथा प्रतिज्ञाका पूणे करनेवाला बने, 
ओर माता चाहे वह विमाता ही क्यों न हो; उसकी मानसिक धम्ये- 
आज्ञाओंका पूणं करनेवाला बने; उससे विमनस्क होकर न रहे । 
पत्नी पतिके आदरमें, ओर उसके एक-एक संकेत के अनुसार 
चलनेवाली, पतिके सुखमें सुखिनी, पतिके दुःखमें दुःखिनी, पतिसे 
मधुर बोलने वाली, अप्रिय व्यवहार करनेपर मनसे भी पतिका 
अनिष्ट न सोचने वाली, शान्तिप्रिय बने । 

वेदने यह भो कहा हे कि-'मा भ्राता भ्रातरं द्विक्षन्मा स्वसारसुत 
स्वसा” (अथर्वसं० ३।३०।३) अर्थात भाई भाईसे द्वेष करनेवाला 
न बने, छोटा-भाई बडे-भाईको पितृस्थानीय मानकर उसके 
संकेतानुसार चलनेवाला, ओर बडा भाई छोटेके दोषोंको न देखने 
वाला, उसके अप्रिय-कार्यौमेभी उससे बुरे व्यवहार करनेवाला न 
बने । बहिन बहिनसे प्रेम करने वाली बने, अपनी बहिनकी 
सौभाग्यवृद्धि देखकर जलती न रहे, ईर्ष्यालु न बने । कृष्ण-यजुर्वेद 
भें मी कहा है--'मांटदेवों भव, पितृदेवो भव, आचायेदेवो भव? 
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(तैत्तिरीयोपनिषद्‌ १११२) अर्थात्‌ साता, पिता एवं आचायेका, पुत्र 
एवं शिष्य, देवताकी भान्ति सत्कार-पूजा करनेवाला बने; उनकी 
आन्तरिक इहलोक एवं परलोकमें यश देनेवाली आज्ञाओं 
को पूणे करनेवाला बने । वेदके इसी श्रव्य निराकार-उप देशको सूते 
रूप देनेकेलिए निराकार-भगवानने स्वयं दृश्यरूप सी ग्रहण किया । 
भगवानने रामावतारका अभिनय दिखलाकर उसका यह सफल 
परिणाम दिखलाया कि--'सातृदेवो भव, पिठ्देबो भव, आचाये- 
देवो भव? | 

वेद परमात्माकेलिए कहता हे--'त्वं हि नः पिता वसो | त्वं 
साता? (ऋ० ८।६८।१२) इस मन्त्रमें उस देव-देवको परम-पिता 
ओर परम-माता माना गया है, पर उसी परमपिताने भी हमें शिक्षा 
देनेकेलिए ही अपने माता-पिता बनवाने भी स्वीकृत किये । 
परमात्मा देवोंका भी देव है, ऐसा सारे सम्प्रदाय कहते हैं, तथा 
मानते हैं; पर उसी देव-देवने ऋग्वेदसंहिताके आरम्में “अग्नि- 
मीले पुरोहितम्‌’ (१।१।१) यहां अग्निदेबताकी स्तुति चा उपासना 
को । क्या अपने लाभके लिए? नहीं-नहीं, हमें शिक्षा देनेके 
लिए । तभी तो उसीने राम बनकर दशरथको अपना पिता बनाया, 
उसकी प्रतिज्ञात-आज्ञा पूरी की । उसीने समुद्रके पार जानेकेलिए 
महादेवको पूजा की | क्या अपने लाभकेलिए ? नहीं-नहीं । हमारे 
लाभ, कल्याण तथा हमें सिखलानेकेलिए । श्रीमद्भागवते कहा 
हे-मर्त्यावतारस्त्विह मत्येशिक्षणं, रक्षोवधायैव न केवलं विभोः । 
कुतोऽन्यथा स्याद्‌ रमतः स्व आत्मनि, सीताकृतानि व्यसनानीर रस्य? 
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(४।१६।४) । अर्थात्‌ परमात्माका मनुष्यावतार मनुष्यकी शिक्षा 
होता है, केवल राक्षसोंके मारनेकेलिए नहीं। अन्यथा अपने 
आपमें रमण करने वाले भगवानको सीताके वियोगमें भला दुःख 
क्यों हो ? यह सब मनुष्योंके शिक्षाथे होता है कि--अपनी ख्लीके 
दुःखमें दुःखी बनो--उसका प्रतीकार करो--यह शिक्षा मिलती है। 
श्रीरामके अवतारका दिन 'चेत्रशुक्ता नवमी' हे । वह दिन उक्त 
शिक्षाओंके स्मरण करानेकेलिए प्रतिंवषे आता हे । जन्म कमे च 
से दिव्यम्‌? (४1६) भगवद्गीताके इस प्रमाणके अनुसार भगवान्‌ 
का जन्म, जीवको तरह अदिव्य (बन्धन-परतन्त्र) नहीं होता; किन्तु 
दिव्य (स्वतन्त्र) होता हे । इसलिए उसका जन्म” न कहकर उसका 
प्रादुर्भाव, प्राकट्य, अवतरण, अवतार कहा जाता है । जन्म’ शब्द 
भी जो उसके लिए प्रयुक्त किया जाता है, वहां भी प्रयोजकोंके 
“जनी प्रादुर्भावे' का वही आशय अन्तगेर्सित होता है । 
यद्यपि परमात्मा निराकाररूपमें सवेव्यापक है; अतः उसका एकदेश 


में अवतरण, तथा कूटस्थ होनेसे अयोध्या-लङ्का आदिमें गमनागमन 


साधारणजनोंमें संशय उत्पन्न कर देता है, पर विद्वान्‌ लोगोंको 
यहां कोई भी भ्रम नहीं होता। वे जानते हें कि-अग्नि भी निराकार- 
रूपमें सवेव्यापक होता है; परन्तु संघर्षादि-कारणवश वह एकदेश 
में मी प्रकट होजाता है । एकदेशमें प्रकट होनेपर सी उसकी सवे” 
व्यापकतामें कोई बाधा नहीं पड़ती है, न ही उसके स्वरूपमें कोई न्यूनता 
आ पड़ती है--पूणेस्य पूणेमादाय पूर्णमेवाबशिष्यते (बृहदारण्यक 
४1११) पूर्णेके पूणेःअंरा निकलनेपर भी वह पूणे दी रह जाता है। 


६३० श्रीसनातनधर्मालोक (१) 

SS न्न य्य ळ्या 
कहीं यदि अग्नि प्रज्वलित हो उठती हे; तब उसका अन्य स्थलोंमें 
अभाव नहीं हो जाता; उसकी सबेव्यापकतामें कोई न्यूनता नहीं 
पड़ती | और वह प्रज्वलित अग्नि उस मूल निराकार-अग्निसे 
कोई भिन्न भी नहीं हो जाता, वा नहीं रहता । आकाश सर्वे- 
व्यापक वा कूटस्थ होता है, बह घड़ेमें भी घटाकाश-रूपसे रहता 
हे, कोई पुरुष घडेको लेकर साग रहा होता है, तो घट वा 
घटाकाश सी भाग रहा हुआ मालूम होता है; उसका परिमाण भी 
उस समय हो जाता है; पर यह सब स्थूल-दृष्टियो हं, सूच्म-ृष्टि- 
वाले जानते हैं कि-आकाशमें घडा जा रहा दे; वह आकाश 
भाग नहीं रहा। सिनेमामें लोग भागते इए मालूम होते हैं; 
वस्तुतः भाग नहीं रहे होते; किन्तु चित्रपर चित्र प्रकट होते जाते 
हैं, वहां भागना मालूम होता हे । इस प्रकार विचार-दृष्टि रखने 
पर कोई श्रमका अवकाश नहीं रहता । लोगोंकी शांकाएं वा भ्रम 
कुछ स्थूल-दृष्टिवश, ओर कुछ अवइश्रतता वा अज्ञान, तथा कुछ 
अपने एकदेशी-पक्तके आग्रह-बश हुआ करते हैं । सनातनधमेकी 
सूच्मतम दृष्टि रखनेपर वे सब शांकाएं वा कुतके हट जाते हैं । 
अस्तु। 

निराकाररूपमें यद्यपि वह अग्निदेव सवेव्यापक रहता है; तथापि 
वह सवे-साधारणके उपयोगमें नहीं आ सकता । प्रञ्चलिंत-अप्र्बलित 
अग्नियोंका वास्तवमें तो भेद नहीं होता, परन्तु वह प्रज्वलित होकर - 
ही सबेसाधारणके उपयोगमें आता है, और सेवनीय होता है । यह 
ठोक है कि सूच्ममें स्थूलकी अपेक्षा अधिक शक्ति होती है, पर 
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संसारी प्राण्योंके स्थूल होनेसे वे सूक्ष्मसे वह काम नहीं ले 
सकते । उन्होंने रोटी पकानी हे; वे सूच अग्निसे नहीं पका 
सकते; वहां उन्हें स्थूल-अग्नि अपेक्षित होती है । 

यही बात भगवान्‌केलिए भी जाननी चाहिये। तब वह 
अग्निरूप-देव यद्यपि यहां प्रज्वलित होकर फिर प्रथ्वीसे तिरोभूत 
हो जाता है; तथापि दिव्यताबश उसकी वह प्रकट हुई-हुई शक्ति भी 
इस पृथिवीमें अक्नुए्ण रहा करती हे; ओर वह शक्ति वेदसन्त्र- 
प्रतिष्ठित पार्थिव-मूर्तिद्वारा विशेष-आयतनमें दुही जा सकती है । 
बही दुही हुई प्रज्वलित-शक्ति भक्तोंके मनोरथोंको पूर करती हे; 
ओर अधिकारियों द्वारा उसकी उपासना की जा सकती हे । 
मूर्तिपूजा करनेका रहस्य भी यही है। 

परमात्माके निराकार होनेका भी यह भाव नहीं हे किसा 
उसका कुछ भी आकार नहीं; वैसा इष्ट होनेपर तो परमात्मामें 
शून्यतापत्ति हो जावेगी । वस्तुतः उसका अथे है कि--अनिवेचनीय 
आकार बाला । अत्यन्त-सूद्मतावश हम उसे न देख सकते हैं; न 
उसका किसी भी भांति वर्णन कर सकते हुँ; न जान पाते हैं; 
अतः वह निर्विकल्पकज्ञान ग्राह्य हो जाता है । इसी अनिवेचनीय- 
आकारवश ही उसे निराकार कहा जाता है, किसी भी प्रकारके 
आकारके अभावके कारण नहीं। इसी कारण सनातनधर्मी 
परमात्माको साकार भी कहते हें । परमात्माकी केवल निराकारता 
आयेसमाजके स्वा० दयानन्दजीने चलाई हेः प्र्‌ उन्हें सो परमात्मा 
सूच्मतस-आकारवाला मानना ही पड़ा है। 


६३२ २ श्रीसनातनधर्मालोक (४) 





'सत्याथेप्रकाश'के प्रथम संस्करण (१७-१८ प्रृष्ठमँ “निराकार? 
का “निगेत आकारो यस्मात' यह विग्रह किया था; परन्तु जनताने 
स्वासीजीको लज्जित किया कि इस विग्रहसे परमात्मा पहले साकार 
सिद्ध हो जाता हे; क्‍योंकि उसमें पहले आकार था, तभी तो 
निकल गया । यदि उसमें कोई आकार नहीं था, तो निकल क्या 
गया ९ । तब स्वामीने अपने सिद्धान्तके अङ्गके डरसे स० प्र के 
द्वितीय संस्करण (ए० १०)में पूर्वेके बहुब्रीहि-विग्रहकों बदलकर 
तत्पुरुष समासका विग्रह क्रिया-- निगेत आकारात स निराकारः? 
पर भक्षितेपि लशुने न शान्तो व्याधिः’ (निषिद्ध लहसुन खाया भी 
सही कि--यह व्याधि दूर हो जावे; पर व्याधि गई भी नहीं) इस 

. न्यायसे इस विग्रहमें भी परमात्माकी साकारता सिद्ध रही। 
“आकारसे निकला हुआ?-इससे भी उसका आकार सिद्ध ही रहा । 
बल्कि इस विग्नहमें त्रुटि भी हो जाती है। वह यह कि- द्रव्यसे 

तो गुण होता है; पर गुणसे द्रव्य नहीं होता । परमात्मा द्रव्य है, 
ओर आकार गुण; तब प्रमात्मासे तो आकार निकल सकता है; 
पर गुण-आकारसे द्रव्यरूप परमात्मा कैसे निकले ?। यह स्वामीने 
स० प्र० में स्वयं भी स्वीकृत किया है--गुणसे द्रव्य कमी नहीं 
बन सकता? (१३ समु० ३०० प्रष्ठी। तब 'निराकार' शब्दसे भी 
| उस परमात्मा का आकार सिद्ध हो रहा हे । 
| स्वा दृयानन्दजीने परमात्माकेलिए लिखा हे--'जब वह 
(परमात्मा) प्रकृतिसे भी सूच्म और उसमें व्यापक दै”, (स० प्र 

८ समु० १३३ प्रष्ठ) यहां परमात्माको प्रकृतिकी अपेक्षा भी सूक्ष्म 

| 
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बतानेसे उसका सूक्ष्मतम-आकार सिद्ध कर दिया गया। केवल 
निराकार इष्ट होनेपर अपेक्षाकृत-सूक्ष्मत्व भी परमात्मामें नहीं हो 
सकता । इस प्रकार स्वामीने अन्यत्र भी कहा है--जो स्थूल होता 
है, वह प्रकृति और परमाणु जगतका उपादान-कारण है, और वे 
(प्रकृति, परमाणु) सवेथा निराकार नहीं; किन्तु परमेश्वरे स्थूल 
ओर अन्य कार्यसे सूच्म आकार रखते हैं; (५० १३३) यहां स्वामीने 
कायेको प्रकृतिकी अपेक्षा स्थूल माना है, और ग्रकृतिको परमात्माके 
आकारकी. अपेक्षा स्थूल कहा है । इस प्रकार परमात्माके प्रकृतिकी 
अपेक्षा भी सूच्मं कहनेसे वह. सूतम आकारवाला, अतः साकार तो 
सिद्ध हो ही गया । इसलिए स्पष्ट हे कि-- निराकार” शब्दमें “निर्‌? 
“अनुद्रा कन्या'के नञूकी तरह अल्पाथेक, अस्फुटार्थक ही सिद्ध हे, 
निषेधार्थेक नहीं, नहीं तो परमास्मामें शून्यतापत्ति हो जावेगी । 
इस प्रकार 'जीवका स्वरूप. . .अल्प अर्थात्‌ सूच्म है और परमेश्वर 
अतीव सूक्ष्मात्‌ सूचमतर. . स्वरूप है? (स० प्र० ७ प्र ११६) यहा 
भी स्वामीजीने परमात्माका स्वरूप आत्माके आकारकी अपेक्षा भी 
सूच्मतर माना है; तब परमात्मा साकार भी - सिद्ध हो “ही गया । 
इस प्रकार अन्यत्र भी स्वामी ने कहा हे-- परमेश्वर अतिसूच्म ओर 
जीव उस [परमात्मा] से कुछ स्थूल होनेसे इनका स्वरूप भी भिन्न है? 
(स० प्र० ७५० १२३) यहां भी परसात्माका आकार आत्माकी 
अपेक्षा सुच्मतर कहनेसे उसका आकार सिद्ध हो ही गया । इसलिए 
स्पष्ट हे कि-- निराकार” शेब्दमें “निर.का “अनुदरा कन्या, 
अनमित्रो राजा, अजातशतुयुं धिछिर५ निमेक्षिकम्‌ आदिक 


६३४ श्रीसनातनधर्मालोक (९) 
या स््>>>> 
भांति 'अल्प' अर्थ ही है । आकाश ओर जीवको निराकार कहा 
जाता है; पर स्वामी आकाश तथा जीवको परमात्मासे कुछ स्थूल 
मानते हैं; तब जेसे वे सूद्म आकारवाले होनेसे 'निराकार' कहे 
जाते हैं; पैसे परमात्मा भी सूक्तम आकार वाले होनेसे “निराकार? 

कहा जाता है, $आकारके अभाव होनेसे नहीं? । अस्तु । 
जो कि यह आशय कहा जाता है. कि-- परमेश्वर सबसे बड़ा 
एवं निराकार है, वह मनुष्य आदियोंके लघु-शरीरसें ओर अत्यन्त- 
लघु-गर्भाशयोंमें केसे प्रवेश कर सकता हे; अतः परसात्माका 
अवतार नहीं हो सकता’ इसपर जानना चाहिये कि आकारा भी 
सब संसारी बस्तुओंसे महान्‌ है, और निराकार है, इंश्वरकी 
अपेक्षा महास्थूल है; क्‍योंकि परमात्माके लिए सूक्ष्माच तत्‌ 
सूच्मतरं विभाति’ कहा गया है । इस प्रकार उसकी अपेक्षा स्थूल 
भी आकाश घट आदि छोटेछोटे पदारथामें पूणतया प्रविष्ट होकर 
घटसे घटाकाश नामसे, तथा मठ-आदिमें मठाकाश आदि नामोंसे 
प्रसिद्ध होता है। घट आदि उपाधिके हटनेसे उस आकाशका 
नारा नहीं होता, तय आकाशसे मी महासूक्ष्म परमेश्वर भी यदि 
माताके गर्भाशयमें प्रविष्ट हो जाता हे और दिव्य-रूपसे अवतीणे 
हो जाता है; तो इसमें आश्चर्य क्या ९ 
तब धमेको च्ञीयमाण देखकर जिस प्रकारसे उसकी रक्षा 








& इस विषयसें विशेष-स्पष्ता श्रीसनातनधर्मालोक-चतुर्थ पुप्पसें 
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देखता है; उसी ही प्रकारसे देव, मनुष्य, पशु, पक्षी आदिके 
शरीरांमें प्रकट होकर धमकी रक्षा करता है, और अपने स्वरूपमें 
भो तथाभूत हो स्थित रहता हे । जेसे आकाश घटके भीतर 





(विद्यमान होकर घटाकार दीखता है, घटाकृतिके दूर होनेपर बही 


घटाकाश अपने स्वरूपमें आ जाता है, घटरूप उपाधिके योगें 
भी आकारामें कोई विकार नहीं रहता; वैसे परमात्माके अवतारके 
विषयमै जान लेना चाहिये । 

उसी भगवान्‌के अवतार श्रीरामका चरित्र जाननेकी यदि 


इच्छा हो तो वाल्मीकि-रामायण देखना चाहिये । वहां पता लगेगा 


कि-आदि-कविने किस मधुरिमासे और किंस मादेवसे रामचरित्र 
अङ्कित किया है । परन्तु आजका समय विचित्र है। वह कहता 
है कि-'तुलसी-रामायण (मानस)में तो श्रीरामको भगवान्‌ वा 
उसका अवतार स्पष्टरूपसे कहा है; पर वाल्मीकि-रामायणमें ऐसा 
नहीं है। वहां तो श्रीरामको पूणे मानव ही प्रसिद्ध किया गया हे, 
ईश्वर नहीं। तब वाल्मीकि-रामायणके आधारसे बनाये हुए 
“मानसः भें गोस्वामी-तुलसीदासने अपनी ही निमू ल कल्पनाएँ डाल 
दी हैं; जिनका बाल्मीकि-रामायणसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं । 
वाल्मीकि०में श्रीरामके सुखसे स्पष्ट कहलवाया गया है--आत्मानं 
मानुषं मन्ये रामं दशरथात्मजम्‌? (६1११६1६) | 

इस प्रकारके वक्ता सचमुच दयनीय हें । राम परमात्माके 
अवतार सिद्ध न हो जाएँ; इस कारण उसकी अवतारताकी स्पष्टता 
बतानेवाले उत्तरकांडको वे रामायणसे काटते हैं कि--वह 
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वाल्मीकि प्रणीत नहीं; वा. उसका अङ्ग नहीं । परन्तु इस प्रकारके 
बक्का वस्तुतः परप्रत्ययनेयःचुद्धि हैं । वाल्मीकिरामायणमें तो 
स्थल-स्थलमें श्रीरामको परमात्माका अवतार कहा ओर माना गया 
हे । हां, यह अवश्य है कि जैसे श्रीकृष्ण गीताके इलोक-इलोकसें 
अपनेको स्पष्टतया परमात्मा घोषित करते हैं; वेसे श्रीराम नहीं । उसका 
कारण यह है कि--श्रीकृष्णमें दिव्यांश अधिक है, जिसके कारण 
उन्हे षोडश-कलासम्पूणे माना जाता हे--उनसें लोकोत्तरता भी 
कुछ आगई हे । इसलिए उनके कई चरित्र भी लोकोत्तर होनेसे 
सबैसाधारणके अनुकरण-योग्य नहीं ठहरते। परन्तु श्रोरामके ' 
सम्बन्धमें ऐसा नहीं । उनमें. श्रीकृष्णकी अपेक्षा कुछ न्यून 
(बारह) कला होनेसे वे लोकानुकरणीय-चरित्र हो गये हें । इस- 
लिए उन्हें संसारमै 'मर्यादा-पुरुषोत्तम' माना जाता हे । इसलिए 
उन्होंने अपने श्रीमुखसे अपनी “भगवत्ता' सुस्पष्ट नहीं बताई । 
परन्तु रामायणमें उन स्थलोंकी न्यूनता नहीं हे--जहां उन्हे 
भगवानका अवतार संकेतित किया गया हे । बल्कि रामायणुके . 
आरम्भसे अन्ततक यह बात भरी हुई है । इस विषयमै विस्तारसे 
हम अन्य पुष्पमें लिखेंगे। अब यहां कुछ उद्धरण दिये जाते हैं । 

` जब महाराज दशरथ पुत्नेष्टि-यज्ञ कर रहे थे; तभी दूसरी ओर्‌ `; ` 
देवतागण भगवानको दाशरथिरूपमें अवतार. लेकर रावण-बधाथे ` 
प्राथेना कर रहे थे कि--राज्ञो दशरथस्य त्वमयोध्याधिपतेर्विभो !? द 
(११५१६) अस्य॒ पुत्रत्बमागच्छ ङस्वास्मानं चतुर्विधम्‌ । तंत्र... ` 
त्वं मानुषो भूत्वा प्रवृद्ध लोककण्टकम्‌’ (२१) अवध्यं देवतैविष्णो | 
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समर जाह रावणम्‌? (२२) यहां श्रीरामकी भगवद्बतारता स्पष्ट है । 
त्व ब्रह्म, त्व च वे विष्णुः, त्वं रुद्रत्वं प्रजापतिः? (७७) मैत्र्युपनिषत्‌ 
क इस प्रमाणम परमात्माको “विष्णु” कहा हे । महाभारतमें विश्व- 
रूपधारी हरिने “सन्ध्यांशे समनुप्राप्ते त्रेताया द्वापरस्य च । अह 
दाशरथी रामो भविष्यामि जगत्पतिः (शान्तिपर्व ३३६।८५) रामको 
अपना अवतार कहा है । 
विश्वामित्रने भी दशरथको यह संकेत किया था-'शक्तो हो ष 
मया गुप्तो दिव्येन स्वेन तेजसा ।' (१।१६।६) राक्षसा ये विकर्तारः 
तेषामिह विनाशने? (१०) यहां सोलहृवर्षसे छोटी आयुबाले श्रीराम 
का दिव्य तेज बताकर उसे विष्णुका अवतार सूचित कर दिया है । 
नहीं तो दुर्दान्त-राच्तसोंके मारनेकेलिए महारथी दशरथको न 
ले जाकर एक-बालक रामका अपने साथ लेजाना विश्वामित्रका और 
क्या अथे रखता है १ 
परशुरामने पराजित होकर रामको स्पष्ट कहा था- “अन्चय्य 
मधुहन्तारं जानामि त्वां सुरेश्वरम्‌? (१।७६।१७) इससे अधिक 
अबतारताकी स्पष्टता केसी हो ? अयोध्याकाण्डके प्रथम-सरीमें भी 
इसकी चर्चा हे--'स हि देवरुदीणेस्य रावणस्य वधार्थिभिः। 
अर्थितो माजुपे लोके जले विष्णुः सनातनः? (२।१।७) यहां श्रीरामको 
स्पष्ट सनातन-विष्णु कहा है । सूयेस्यापि भवेत्‌ सूयो’ (२।४४।१४) | 
देवतं देवतानां च? (1४४१६) इस सुसित्राके वाक्यम भी श्रीराम 


`: ` की अवतारता स्पष्ट है । 


अरण्यकाण्डमें भी जब शारमङ्गसुनि अपनी तपस्यासे अजित ` 
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लोक श्रीरामको अर्पण करते हैं, तब श्रीरामने कहा था-- अहमेवा- 
हरिष्यामि स्वयं लोकान्‌ महामुने |! (३।५।३३) यहां श्रीरामने मुनिको 
सवर्गादिलोक-प्रदान कहकर अपनेको अवतार सिद्ध कर दिया है । 
इस प्रकार सुतीच्णसुनिके प्रकरणें भी | इस प्रकार “त्वयि देवबरे 
राम ? (३।७४।१२-१३) इस शवरीके वाक्यमें मी श्रीरामको “देव- 
वर" कहकर और उनकी पूजासे शबरीकी स्वगेप्राप्ति कहकर श्री- 
चाल्मीकिने श्रीरामको अवतार सिद्ध कर दिया है । 
इस प्रकार सुन्दरकाएडमें भी 'त्रह्मा स्वयम्भूः चतुराननो वा, 
रुद्रखिनेत्र: त्रिपुरान्तको बा । इन्द्रो महेन्द्र, सुरनायको वा स्थालु' न . 
शक्ता युधि राघवस्य' (५१॥४४) इस हनुमानके चचनमें मी अवतारता 
स्पष्ट हे । युद्धकाण्डमे तो श्रीरामका अलोकिक-प्रभाव बहुत स्थलों 
में स्पष्ट हे । रावणवधके बाद मन्दोदरीने भी रावणको लक्ष्य करके 
कहा था कि-तुम्दारे सामने आया हुआ देवराज इन्द्र भी डरता 
था; तब मनुष्यने तुम्हें केसे मार डाला, यह मुझे; बड़ा आश्चये है | 
अन्तमें उसने कहा था - व्यक्कमेष महायोगी परमात्मा सनातनः । 
अनादिमिध्यनिधनो महतः परमो महान्‌ । तमसः परमो, धाता शङ्खः 
चक्रगदाधरः? (६।११३।११-१२) मानुषं रूपमास्थाय विष्णुः सत्य- 
पराक्रमः (१३) यहां श्रीरामको भगवानका अवतार कहा है । इस 
. सकार युद्धकाण्डके अन्तिम (११७ (११६) सगेमें भी श्रीरामकी 
| अवतारता सपष्ट है । 
jE इस प्रकार ३।१।१८ आदि पद्योमें ऋषियोंका रामके प्रति 
| अञ्जलि करना भी श्रीरामकी भगवदवतारता बता रहा है; नहीं तो 
| 
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वे क्षत्रियको नमस्कार क्यों करते ? अन्यान्य भी इस विषयमें बहुत 
प्रमाण हृ । आत्मानं मानुषं मन्ये’ (६।११६।६) यह श्रीरामका कथन 
| तो अपनी मर्यादा-पुरुषोत्तमता-प्रद्शीनार्थं है, अवतारत्वके हटानेके 
लिए नहीं | नहीं तो मनुप्यका अपने आपको मनुप्य कहना क्या अर्थ 
| रखता हे ? फलतः श्रीवाल्मीकिरामायणके अनुसार श्रीराम परमात्मा 
म के ही अवतार हें । 
| वेदम अवताखाद । 
वेदसें भी वीजरूपसे अवतारवाद तथा रामावतारका वणेन 
मिलता है | 'प्र तदू विष्णुः स्तवते वीर्येण सगो न भीमः कुचरो 
` गिरिष्ठाः (यजुः ५।२०) इस सन्त्रमें विष्णु-भगवान्‌को कुचरः 
(को एथिव्यां चरति) कहा है । उस सवेव्यापकका भी कुचर 
प्रथिबीपर संचरण कहना उसकी अवतारता सिद्ध करता है । इसी 
को इन्द्रके लिए मानकर श्रीउवटने 'सर्वेरेतेमृ गादिभिः पदैः इन्द्रो 
विशिष्यते । स हि विप्णोरुपमानं भवितुमहेति। मृगो न-मजूष्‌ 
| शुद्धौ । शुद्धोऽपहत-पाप्मा इन्द्रः- - कुचरः-को प्रुथिव्यां चरतीति 
| कुचरः, मत्स्यकूर्मादिख्पेण' तथा श्रीमही धरने--'कुचर:-मत्स्यकूर्मादि- 
| रूपेण इन्द्रः पधिव्यां चरति’ यह लिखकर वेदमें अवतारवादकी 
| स्थिति बता दी है । मत्स्यक्रूमेआदिः यहांपर आदि शब्दसे 
रामावतार भी स्वयं गृहीत हो जाता हे--क्योंकि--उनमें उसकी 
गणना भी है। 
प्रजापतिश्चरति गर्भ अन्तरजायमानो बहुधा विजायते? (यज्ञः 
वा० सं० ३११६) इस मन्त्रभें प्रजापति-परमात्माका गभैमें 
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सञ्चरण करते हुए भीतरसे साधारण-पुरुषकी /भांति उत्पत्ति न 
कहकर कई ढंगसे विशेष-प्राकट्य कहा है । 'विजायते' का अर्थ 
स्वा? दयानन्द्जीने भी विशेषकर प्रकट होना’ कहा है। सो 
'विशेषकर प्रकट होना' ही तो 'अबतार' होता है, वैसे बह अप्रकट- 
रूपमें तो सवेत्र व्यापक रहता ही है । “स एव पुरुषः अजापतिः 
अस्य गर्भस्य अन्तः अजायमानः चरति, स॒ एव बहुधाउनेकग्रकारं 
विजायते! यहां श्रीउवटने 'स सवात्मा प्रजापतिः अन्तह्ृ दं स्थित 
सन्‌ गर्भमध्ये प्रविशति, यश्च अनुत्पद्यमानो नित्यः सन्‌ वहुधा 
कार्यकारणरूपेण विज्ञायते-माथया घ्रपञ्धरूपेण उत्पद्यते’ यहां श्री- 
महीधरने भी बही अवतारका आर्थ किया है । सर्वात्माका काये- 
कारणुरूपसे अपनी मायासे उत्पन्न होना ही तो अवतार होता है । 
` इसी वेदरमन्त्रकी स्पष्टता करनेवाले अन्य भी वेदमन्त्र देखिये _ 
'एषो ह देवः प्रदिशोऽनुसर्वाः पूर्वा ह जातः स उ गर्भे अन्तः । स एव 
जातः स जनिष्यमाणः प्रत्यङ्‌ जनास्तिष्ठति सवेतोसुखः' (बा० यजु० 
३२।४) “रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव, तदस्य रूपं प्रतिचक्षणाय । इन्द्रो. 
सायाभिः' पुरुरूप इयते’? (ऋ० ६।४७।१८) इन मन्त्रोसें उसी 
परमात्माको गभके भीतर जाने वाला, और :उसको प्रकट होनेबाला 
एवं पुरुरुप- बहुरूप कहा हे | यही तो अंबतारवाद्‌ हे । 
इन्हीं वेइसन्त्रोंका भगवान्‌ श्रीकृष्णने अगवदूगीतासें अपने श्री 
मुखसे-यह अनुवाद किया हे-'अजोपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोपि 
सन्‌ । प्रकृति स्वामधिष्ठाय सम्भवाम्यात्ममायया’ (४।६) । “बहूनि से 
॥ व्यतीतानि जन्मानि (४४) 'जन्मकमै च मे दिव्यं? (४६) अब उक्त 





क 00.42.“ “2. लक तेक आनक ~ os का ‘= ~ "डू न नि = 
क 


वेदमें श्रीरामावतार ६४१ 





वेदमन्त्र तथा इन गीता-पद्योकी 'आलोक' के पाठकगण तुलना देखें- 


वेदमन्त्र गीता-श्लोक 
अजायमानः अजोपि सन्‌ | 
प्रजापतिः, देवः, इन्द्र: भूतानामीश्वरोपि सन्‌ 


बहुधा विज्ञायते, चरति गर्भ अन्तः सम्भवामि (संभवति) 
जातः जनिष्यमाणः, गभे अन्तः वहुनि मे व्यतीतानि जन्मानि, 
 जन्मकमेचमे दिव्यम्‌ 
इन्द्रो मायाभिः पुरुरूप ईयते सम्भवाम्यात्ममायया 
` वेद अपौरुषेय भगवद्‌-चाणी है, ओर भगवद्गीता पौरुषेयः 

भगवदू-वाणी; तब दोनों स्थलोंमें पूर्ण-तुलना हो जानेसे अवतार- 
वाद वैदिक सिद्ध होगया। जव ऐसा है; तो वेदमें अवतार- 
विशेषके वीज भी मिल सकते हैं ।- 

भद्रो भद्रया सचमान आगात स्वसारं जारो अभ्येति 
पश्चात्‌ । सुप्रकेते द्येभिरग्निवितिष्ठन्‌ उशद्भिवेणः अभि राममस्थात्‌' 
(ऋ० १०।३।३) । रामभद्र श्रीरामका नाम 'उत्तररामचरित? आदिसें 
बहुत प्रसिद्ध है। “विनापि प्रत्ययं पूर्वोत्तरपद-ल्ोप? (“प्रत्यये 
तथैवेष्टः' चा० ५।३।८३) इस वातिकसे “सत्यभामा, भामा, सत्याः 
की तरह “रामभद्रः, भद्रः, राम” यह प्रयोग बन सकते हें । सो 
उक्त मन्त्रमें “मद्रः? राम-शब्दके लोप होनेसे “रामभद्रःका वाचक है; 
ओर उक्त मन्त्रके अन्तमें 'राम में 'मद्र'का उक्त वार्तिकसे लोप हो 
गया है । 

अब उक्क-मन्त्रक्ा अथे यह हुआ, भिद्रःरामचन्द्रः, भट्या= 
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सीतया सह आगात-बनं प्राप्त । स्वसारं-सीतां ग्रहीतुः जारः-- 
रावणः, परचात--रामपरोक्षे अभ्येति-आगतः । ततो रावणे हते, 
अग्निः--अग्निदेवता, द्युभिः-रामदारेः, सीतया सह-इत्यथेः, 
राममभि-उ्यामव्णंस्य श्रीरामभद्रस्य अभिमुखम्‌ अस्थात्‌- स्थित? | 
यह अर्थ कैसा अन्वित हो रहा हे कि“ श्रीराम सीताके साथ वनसें 
पहुँचे, श्रीरामके पीछे रावण आया (सीता को ले गया, रावणके 
मरनेपर) अग्नि-देवता रामकी खीके साथ श्रीरासके सामने 
उपस्थित हुआ । 

इस अर्थमें मन्त्र-रामायण तथा श्रीनीलकएठका भाष्य भी 
साक्षी है। यदि अर्वाचीन होनेसे उस भाष्यकी अमान्यता मानी 
जावे; तो स्वामी दयानन्द आदिका भाष्य तो उससे भी अर्वांचीनतर, 
कलका बना होनेसे आक्तेप्ताओंको भी अमान्य मानना पड़ जायगा। 
वेदमें किसी सिद्धान्तके बीज ही तो देखने पड़ते हैं; नहीं तो 
वेदभें वादियाँसे मान्य १६ संस्कारोंका तथा गुरुकुल आदिका भी 
क्रमिक एवं स्पष्ट वणन न होनेसे अमान्यता हो जावेगी। केवल 

बीज देखकर शेष बातोंका अनुमान करना पड़ता है । 
एक प्रश्‍न होता है कि--उक्त मन्त्रभें सायण आदि 
भाष्यकारोंने 'राम'का अथे 'इयामवणे? किया हे; उवट-महीधरने 

॥ 'कृष्णःका अर्थ 'कृष्णवणे' किया है, अवतारवादका अथे नहीं 

। किया; आप यह अथे केसे करते हें! ? इसपर निवेदन यह है 

| | वेदका मुख्य विषय यज्ञ होनेसे (जेसे किं-न्यायदशेन ४।९।६२ 

| आदि बहुत प्रामाणिक-पुस्तको मै कहा गया हे) सायण आदि भाष्य 
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कारोंने भाष्यमें भी मुख्यतया याशिक-दृष्टि रखी है । पर श्रीसायणने 
इद विष्णुर्विचक्रमे (क्र० १।२२।१६-१७) मन्त्रके आाष्यमें 
'विष्णोख्निविक्रमाबतारे पादत्रयक्रमणस्य प्रथिव्यपादानम! इत्यादिमें 
वामनावतारका निरूपण करके अवतारवादको वैदिक सिद्ध कर दिया 
है । श्रीउवट-महीधरको साक्षी तो हस पूर्व बता ही चुके हैं। जब 
उन प्राचीन-भाष्यकारोंके अनुसार वेदमें अवतारवादकी स्थिति 
सिद्ध हो गई; तब उसमें विशेष-अवतारका बीज भी मिल सकता 
है। सो “भद्रो भद्रया? मन्त्रमें वह बात वीजरूपसे मिल रही है । 
यदि यहां श्रीसायणने “रामः का श्याम रंग, वा अन्धकार अर्थ कर 
दिया है; तो श्यामवणुंवाले श्रीरामका वर्णन इसमें सिद्ध हो 
गया । “यथा नाम तथा गुणः? पूवेके नाम गुणानुसार रखे जाते थे । 
अब फिर प्रश्‍न हो सकता है कि उक्त मन्त्रमे “राम? का नाम तो | 
आगया है, पर सीता तथा रावणका नाम इसमें स्पष्ट नहीं। केवल 
बीजरूपसे बताया गया; तो जबतक वेदमें कहीं राजा रामका, वा 
उनके पिता दशरथका, उनकी नगरी अयोध्याका तथा सीता एवं 
रावणादिका, अन्य किसी मन्त्रमे बीज न मिले; तबतक 'भद्रो 
भद्गया'में उनका अर्थे केसे संकेतित हो सकता हे?” इस पर हम उन 
प्रश्‍नकर्ताओके सन्तोषाथे इनके बीज भी दिखलाते हैं-- | 
श्र तद्‌ दुःशीमे, प्रथवाने, वेने, प्र रामे वोचमसुरे? (ऋण्सं० 
१०।६३।१४) यहां राजाओंका वर्णन है; उन राजाओंमें रामका 
नाम भी आगया है; तब इसमें वही तो “रघुपति, राघव, राजा-राम, 
{सद्ध इए। यहां 'काला.रंग' अथै भी किसी भाष्यकारने नहीं 


६४४ श्रीसनातनधर्मालोक (९) 
2 न 
किया । यदि कहा जावे कि--यहां “रामे असुरे? कहा गया हे; तो 
किसी दैत्य-राम'का वणन हो सकता हे; वे दाशरथि राजा-राम 
केसे हो सकते हैं ?' इसपर जानना चाहिये कि--“ असुर” शब्द 
यहां 'रामःका विशेषण है; र विशेषण सदा योगिक हुआ करता 
है। सो “असुरः'का अर्थ हे बलवान्‌ । वेदमें वरुण-देवता (यज्ञः 
वा० सं० १४२०) के लिए सी 'असुर' विशेषण एतदादि-अर्थमें 
प्रयुक्त हुआ है। जेसे कि--वरुण !. . असुरः (ऋ० १२४१४) 
इत्यादि । सो बलवान राजा-राम दाशरथ ही यहां सिद्ध इए । 
अर्वाचीन-विचारोंके रखनेवाले श्रीविनायक चिन्तामणि वेद्य-राव- 
बहादुरने भी उक्त मन्त्रमे श्रीरामावतारका बीज माना है । जैकोबी 
आंदि पाञ्चात्य-विद्वान्‌ भी रामायणी-कथाके बीज वेदमें मानते हैं । 
वादी भी मानते हैं कि--चेदमें आध्यात्मिक, आधिदैविक 
तथा आधिभोतिक तीन प्रकारके अर्थ होते हैं; तो यदि 'राम'का 
एक अर्थं अन्धकार वा इयामबण हे; तो अन्य अर्थ इयामवणके 
इश्वरावतार “रामःका भी स्वतः सिद्ध हे । महाभाष्यकारने 'चत्वारि 
शङ्गा त्रयो अस्य पादाः? (ऋ० ४५-1३) इस अग्निदेवता वाले 
याज्ञिकमन्त्रको भी शब्द-शासत्रव्याकरणकी ओर लंगाया है। 
सुदेवो असि वरुण? (ऋ० ८।६६।१२) इस मन्त्रभें सात नदियों- 
का वणेन होनेपर भी भाष्यकारने इसका 'शब्दकी सात विभक्तियों' 
का आर्थे. लगाया हे । आच्तेप्ाओंके मान्य स्वामी दयानन्द्जीने 
'हादश प्रधयः चक्रमेकं . त्रिशता न शङ्कयोऽपिंता षष्टिः 
(ऋ° १।१६४।४८) इस मन्त्रका देवता अपने देदभाष्यमें 
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'संवत्सरात्मा कालः यही माना है, है भी यही । श्रीयास्कने मी 
| निरुक्त (४२७ १)में यही अर्थं बताया है; पर स्वामी दयानन्दजीते 
| इन सबसे विरुद्ध इसका हवाई-जहाज अर्थ कर डाला, तब आच्षेप्ा 
| लोग अपने स्वामीको आक्षिप्त न करके हम पर इस अर्थ करनेमें 
| आक्षेपके अधिकारी केसे हो सकते हैं ? सो सायणादिने वेदका 
| भाष्य याज्ञिक-दृष्टिको मुख्य रखकर किया है। पर यह कोई 
इयत्ता नहीं कि--आध्यात्मिक, आधिभौतिक, आधिदैविक अर्थ 
रखनेवाले वेदका केवल इतना (याज्ञिक) ही अर्थ हो । 
अव उक्त सन्त्रमै सीता तथा रावण आदिके अथं करने पर जो 
हमपर प्रश्‍न होता है कि--राम, सीता; रावण आदिका अन्य 
सन्त्रोसँ भी बीज 'दिखलाया जावे; तद्नुसार हम वे मन्त्र भी 
प्रकरण होनेसे वताते हैं-- | 
| हम आरम्भमें 'अनुत्रतः पितुः पुत्रो’ आदि वेद्मन्त्रोंसें रामा- 
4 _वतारका सामान्यरूपसे वणन दिखला चुके हें । अब विशेष-बीज ' 
भी वेदमें देखिये--। अथवेवेदसंहितामें अयोध्या” नगरीका भी 
वर्णन आया है । जैसा कि - 'अष्टचक्रा नवद्वारा देवानां पूः 
(नगरी) अयोध्या । तस्यां हिरण्मयः कोशः स्वर्गो ज्योतिषावृतः? 
(अथवे० १०।२।३१) यहां अयोध्यामें 'ज्योतिःसे आञ्त, विष्णुके 
अवतार श्रीराम 'हिरण्यमय-कोश' शब्दसे इष्ट हें । 'स्वगेः! यह 
उनका विशेषण है--स्वः--स्वग गच्छतीति स्वगेः! | स्वगेमें जानेकी 
यह उनकी कथा उत्तरकाण्डके अन्तमें स्पष्ट है । 
'सरयूः सिन्घुरूमिमि” (° १०६४६) यहां वेदमें “सरयूः 











_ नदीका वर्णन है । सरयू-नदीका अयोध्याके साथ विशेष-सम्बन्ध 
है | तब अयोध्यानगरी भी सत्ययुगसे सिद्ध है, उसे मनुने बनाया 
था (वाल्मीकिरा० १५।४-६) मलुका नास भी वेदसें (० ४।९६।१) 
स्पष्ट है । जब वेदमें सरयू-नदीका वर्णन हैं; तब वेदकी अयोध्या- 
नगरी भी वही सरयू-नदीके तट घाली सिद्ध होगी | इससे वेद्‌ 
पीछेके सिद्ध नहीं हो जाते। उत्तररामचरितसें कहा हे- ऋषीणां 
पुनराद्यानां वाचमर्था5नुधावतिः (११०) आद्य ऋषियों (वेदों)की 


वाणी पहले चलती हे कि--“अयोध्या ओर बह अयोध्या!- 


पदार्थ पीछे अपने समयपर होता है। जैसे कि--सूर्याचनन्‍्द्रससो 
धाता' (ऋ० १।१६१।३) यहाँ वेदमें सूर्य-चन्द्रमाका नाम पहले 
आया है; पर वे वेदसे पीछे अपने समयपर बने । 

“चत्वारिंशद्‌ दशरथस्य शोणाः? (ऋ०सं० १।१२६।४) यहाँ पर 
राजा दशरथका संकेत हे । जो वेद भाविनी सरयू, तथा अयोध्या 
को जानता है, वैसे ही राजा दशरथको तथा श्रीरामको भी 
जान सकता हे । 'अर्वाची सुभमे ! भव सीते | वन्दामहे' त्वा? 
(ऋसं० ४।५०।६) यहाँ सीताकी वन्दना आई हे । यदि प्रतिपत्ती 
लोग 'सीताःका अथे 'लाङ्गलपद्धति (हल की रेखा)' मानें; तो बह 
जड़ है । यदि वादी उसे नमस्कार मानेंगे, तो उनके मतमें 'वेदमें 
मूतिपूजा' सिद्ध हो जायंगी। हमारे अनुसार वहाँ लाङ्गलकी 
अधिष्ठात्री देवता श्रीसीता ही इष्ट हे । बाल्मीकि-रामायणमे भी 
श्रीसीताका आविर्भाव लाङ्गलसे ही स्वीकार किया गया है; तभी 
तो उसका नाम “सीता? रखा गया था--“यथा नाम तथा गुण:? । 


यया य. यक 
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जैसे कि--“अथ मे कृषतः क्षेत्रं लाङ्गलादुत्थिता ततः । क्षेत्र शोऊच्ता 
लब्धा नाम्ना सीतेति विश्रृता? (१।६६।१४) सूयमण्डलाविद्टावा देवको 
भी 'सूये' कहा जाता है, इस प्रकार सीताधिष्टात्री देवताको नी 
'सीता' । इस कारण उत्तरकाण्डके अन्तमें भी सीता उसी प्रथिवीमें 
प्रविष्ट हो गई हुई दिखलाई है । | 
इन्द्रः सीतां निगृह्णातु तां पूषाऽनुयच्छतु' (ऋ० ४५७७) यहाँ 
श्रीरामद्टारा सीताकी निम्रह-कथा; तथा पूषा (अग्निदेवता) द्वारा उस 
सीताको वापिस लोटाना सूचित किया है। यहाँ पर (इन्द्र से 
“रामावतार' इष्ट है, जेसा कि -उवट-महीधरके भाष्य द्वारा इन्द्रका 
कुचरत्व-अवतार लेना हम बता चुके हैं। ्राह्मणो जज्ञे प्रथमो 
दशशीषों दशास्यः? (अथवे० ४।६।१) यहाँ पर दश-मुख-रावणका 
संकेत हे । 
फलतः वेदमें अवतारवाद्‌ तथा श्रीरामांवतार भी सिद्ध होनेसे 
श्रीरामनवमी वैदिक-पवे सिद्ध हुआ । 'नो'का अङ्क ब्रह्मका प्रतिनिधि 
होता है, 'सीताराम' भी ब्रह्म है एतदादि-बणेन हम 'मालाकी 
मणियाँ १०८ (प्र ४०१)म कर चुके हैं, सो ब्रह्मके अवतार 
श्रीरामने 'र्त्यावतारस्त्विह मत्येशिक्षणं रक्षोबधायेब न केवलं 
विभोः । कुतोऽन्यथा स्याद्‌ रमतः स्व आत्मनि सीताङ्गतानि व्यसचा- 
नीश्वरस्यः (श्रीमद्भागवत ५।१६।५) इस कथनसे अवतार लेकर 
जहाँ रात्तसोंका बध किया है, वहाँ 'मत्येशिक्षण' भी किया हे, सो 
मनुष्यांको इस अवतारसे शिक्षा भी ग्रहण करनी चाहिये! _ 
'श्रीरामने अपने अबतारसे कई शिक्षा भी दी हें । उन्होंने 
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सूचित क्रिया है कि--अपनी खी तथा धन आदिका अपहर्ता 
आततायी होता है; अपने बलको बढ़ाकर अपने श्राताओं बल्कि- 
बन्दरों-तककी सहायतासे भी उसके देशकी इटसे इंट बजाकर 
उसका वध कर देना चाहिये; उसके आगे भूख-हड़तालों वा अपने 
प्राण देनेसे कोई लाभ नहीं होगा; क्याँकि--इन बातोंका प्रभाव 
सहृदयोंपर ही पड़ता है। आततायी सहृदय नहीं होता, कठोर होता 
है, उसका हृदय ही नहीं होता । अतः उसपर इन भूख-हड़तालोंका 
कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ता । 
श्रीरामने अपनी नीतिसे यह सी सिद्ध कर दिया कि--अपने 
भाइयों तथा अपनी जातिवालोंके साथ सोमनस्य रखना चाहिये । 
'कंटकेनेव कंटकम? यह नीति (यहां विसीषण-द्वारा रावणके रहस्यको 
प्राप्कर उसका वध कर देना-यह उदाहरण है,) शत्रुका छलसे भी 
मारना (इसमें लवणासुरके वधकी कथा याद रख लेनी चाहिये) 
अनधिकार-चचमिं लगे हुएको दण्ड देना (इसमें शम्बूककी कथा 
याद कर लेनी चाहिये) इनको पूरा करना चाहिये। इन्हींके फलस्वरूप 
आज तक 'रामराज्य' प्रसिद्ध है । क्या आजके राजनीतिक नेता-- 
जो अपनी जाति वालोंके निम्रहणमें, तथा अपने तथा देशके 
द्रोही भिन्न-जाति वालोंकी, छोटी-छोटी बातोंके पूण करनेमें लगे 
हुए हैं, जो त्यक्ताश्वाभ्यन्तरा थेन बाह्याश्वाभ्यन्तरीकृता: | स सृत्युमुख- 
माप्नोति यथा राजा ककुद्द्रुमः? इस अशुद्ध नीतिको अपनानेमें लगे 
हुए हैँ-इधर ध्यान देंगे १ यदि उन्होंने श्रीरामको राजनीति 
_ स्वीकार नह की; “अन्यैः सह विवादे तु बयं पञ्चोत्तरं शतम्‌! की 
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नीति स्वीकार न की; तो वे आपने हाथमे आये भारतके राज्यको 
नष्ट करवा वेठेंगे । “इतो भ्रष्टास्ततो नष्टा इस नीतिके उदाहरण 
बन जाएँगे । 

इस प्रकार श्रीरामने धस एवं नीतिको इस शेलीसे अपनाया 
कि आज मरनेके भी समय “राम-राम सत्य हे? यह कहा जाता है । 
गो० तुलसीदासने श्रीरामका वर्णन करते हुए कितने सुन्दर शाब्द 
लिखे थे- प्रसन्नता या न गताभिषेकतः, तथा न मम्लौ वनवास- 
दुःखतः। मुखाम्बुज-श्री रघुनन्दनस्य सा, सदास्तु मे संजुलमङ्गलप्रदा' 
अर्थात्‌ श्रीराम राज्याभिषेक सुनकर प्रसन्न नहीं हुए, वनवास 
उपस्थित देखकर म्लान नहीं हुए । यही बात वाल्मीकि-रामायणसें 
भी आई है--'आहूतस्याभिषेकाय विसृष्टस्य बनाय च । न मया- 
लोकितः तस्य स्वल्पोऽप्याकारविश्रमः? | कितना कठिन काये है यह । 
आज तो अपूर्ण-राज्यकी प्राप्तिमें भी गदेन अकड़ जाती है । पहलेकी 
की हुई प्रतिज्ञाएँ (गोवध करना आदि) भूल जाती हैँ । जादूकी कुर्सी 
जनताको भुलवा देती'हे । क्या श्रीरामको उस बातको कि स्नेह 
दयां च सौख्यं च यदि वा जानकीमपि । आराधनाय लोकस्य सुञ्नतो 
नास्ति मे व्यथाः (डत्तररामचरित १।१२) आजके नेता कह सकते: 
हैं १ आज तो अपनी अध्यन्षताको स्थिर करनेके लिए कितनी गलत 
नीतियाँ बरती जाती हें । कई जनह्दानिम्रद-उपाय भी किये जाते 
हैं। जिस जातिके मतदान (बोट) से बा जिसकी हार्दिक उद्योग- 
परम्परासे शासकोंको स्वराज्य मिला, उसीकी सबसे बढ़कर उपेक्षा 
की जाती है; उसी जातिके धभेपर प्रद्वार किया जाता है, उसके 


६९० श्रीसनातनधर्मालोक (१) 








आतनाद पर ध्यान मी नहीं दिया जाता । रामराज्यमें ऐसा नहीं 
था । तभी सुराज्यका नाम भी 'रामराज्य' हुआ करता है । उस 
रामराज्यमें सभी प्रसन्न थे । 
देहिक दैविक भौतिक तापा | राम-राज्य नहिं काहुहिं व्यापा ॥ 
सब नर करहिं परस्पर प्रीति । चलत स्वधर्म-निरत श्रृतिं नीति ॥ 

क्या वतेमान शासकोंसे भी हम ऐसी आशा कर सकते हैं ९ 
यही प्रतिवषे स्मरण करानेकेलिए श्रीरामनवसी आया करती हे । 
क्या हमारे शासक एवं बन्धु श्रीरामके सम्पूण चरित्रका सनन 
करेगे? ऐसा करनेसे ही गोस्वामीजीकी उक्त चौपाई पूर्ण होगी । 

(४) श्रीव्यास-पूर्शिमा । 

आषाढकी पूर्णिमा: श्रीव्यास-पूर्णिमा तथा गुरु-पूणिमा मानी 
जाती है। श्रीवेदव्यासने अनादिसे आ रहे हुए पुराण-ज्ञानको 
अन्थबद्ध करके जो संसारका उपकार किया है; उसे छोटी-सी 
लेखनी वणित नहीं कर सकती । आजके कराल-कलिकालमें इन्हीं 
पुराणोंके कारण धमेका प्रचार है और रहेगा । वेद बीजरूप हैं; 
इसलिए कठोर होते हँ; पर पुराण उसके फल हैं; फलका माधुय 
तथा कोमलता स्वाभाविक है। काव्य, नाटक, उपन्यास आदि 
इन्ही पुराणोंको ही प्रमुखतासे अवलम्बन करके बनाये गये हैं, 
तथा बनाये जाते हैं। फलोके आस्वादमें प्रथिवी, जल, वायु 
आदिकी बिचित्रतासे विचित्रता भी उत्पन्न हो जाती है । श्रीमनुजीने 
कहा हे-'भूमावप्येककेदारे कालोप्तानि ऋषीबलेः। नानारूपाणि 
जायन्ते बीजानीह स्वभावतः (६1३८) किसानोंसे एक ही खेतमे बोये 
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हुए बीज देश-काल-भेदसे भिन्न हो जाया करते हैं; इस प्रकार 
पुराणोंमें वेदिक सिद्धान्त देश, काल, पात्रके भेदसे विभिन्न प्रतीत 
होते हैं, पर वहां होती हे वास्तविकता । 
बृहुन्नारदीय-पुराणमें ठीक ही कहा हे--'न वेदे ग्रहसंचारो 

न शुद्धिः कालवोधिनी । तिथिवृद्धिक्तयो वापि न प्ग्रहनिरणयः ॥ 
इतिद्दासपुराणेस्तु कृतोऽयं निणेय: पुरा । यन्न दष्टं हि वेदेषु तत्‌ 
सबं लक्ष्यते स्मृतौ || उभयोयेन्ञ इष्टं हिं तत्‌ पुराणे: प्रगीयते । 
वेदार्थादधिकं मन्ये पुराणाथ महेश्वरि |? अर्थात्‌ वेदमें अहसंचार, 
ग्रहण आदिका निणेयादि जो नहीं है, वह सब पुराणोंमें है । 
वेदमें जो बातें नहीं हैं, वह स्म्ृतिमें हें--जो वेद ओर स्मृतिमें . 
नहीं दै, बह पुराणोंमें है । यह है पुराणोंका महत्त्व | अन्यत्र भी 
कहा है-श्रुतिस्सृती उभे नेत्रे पुराणं हृदयं स्मृतम! । एकेन हीन: 
काणः स्याद्‌ द्वाभ्यामन्धः प्रकीर्तितः । पुराण-हीनाद्‌ हृच्छून्यात्‌ 
काणान्धावपि तो वरौ?। वेद ओर स्मृति दोनों नेत्र हैं, पुराण हैं 
हृदय, एकसे हीन काणा ओर दोनोंसे हीन अन्धा होता है, पुराण 
से हीन हृदय-शून्य होता है । 

` पुराणोंकी महिमाका वर्णन करना समूचे आकाशको सुट्रीमें 
बन्द करना है, आजतक जो हिन्दु-जाति अपने स्वरूपमें उपस्थित 
हे, इसे बिदेशी जातियां तथा भिन्न-सम्प्रदाय अजगर वा मगरमच्छ 
होते हुए भी जो निगल न सके, यह अकम्प-अनुकस्पा पुराणां- 
की ही है, यह आजके पुराणोंका खण्डन करनेवाले अर्वाचीन 
सम्प्रदाय भी जानते एवं मानते हें । इसमें थोड़ी भी अत्युक्ति 
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विश कक कम मा भा 
नहीं । पुराणोंका विषयमहर्त्व कैसे वर्णित किया जाय ? पुराणॉमें 
समग्र-विषयोंका वर्णन है, जिनसे हमें सुक्ति भी मिले, और 
मुक्ति भी | जीविका भी चले, परमार्थ भी सिद्ध हो । यदि पुराणोंका 
नाम विश्व-काव्यः रख दिया जाय, उन्हें 'गागरमें सागर! कह दिया 
जाय; तो इसमें किसी भी निष्पक्ष विद्वानका नबु-नच) किन्तु-परन्तु 
नहीं हो सकता । 

पुराणोंमें ज्योतिष, सामुद्रिक, राकुनशाख, आयुर्वेद, 
विषचिकित्सा, राजनीति, अहगति, भूगोल-खगोल विद्या, मूषक- 
पतंगा आदिको हटानेके उपाय, कृषि बढानेकी विद्या, वृक्षोंको 
बिना ऋतुके फल-फूल लगें--इसके उपाय, सपपे-विद्या, स्वप्नोंसे 
भविष्यका निणेय, पर्देत, द्वीपों, समुद्रों तथा विशेष-नदियों ओर 
उनके उद्गमस्थलोंका वणेन, भुवनोंका वर्णन, स्वग नरक आदि 
लोकोंका वन, ख-पुरषोंके लक्षण, छहों दशेन, साहित्य-अलंकार 
शास्र; व्याकरण, छन्दः-राख, शब्दकाव्य, सृष्टिका उत्पत्ति-प्रलय- 
बन, पदाथविज्ञान (सायन्स), बेदिक-रहस्य, योशप्रक्रिया, 
सामान्यघ्म-विशेषधमे, ग्रहस्थ-शिक्षा, धमेनीति, समाज-नीति; 
आध्यात्मिक एवं व्यावहारिक-ज्ञान, भक्ति, कीतेन, तपरया, सभी 
प्रकारकी विद्याएँ, विविध कला-कौशल, ग्रहस्थ-सम्बन्धी शुप्र-योग 
आदि हजारों विषय बताये गये हँ, जिनमें वेद मी चुप किये 
हुए हें । इन्हीं पुराणस्थ-विषयोंको अबलम्बन करके हजारों 
स्वतन्त्र ग्रन्थ बनाये जा सकते हैं। जिनसे प्रणेताओंको वृत्ति 
तथा उज्ज्वल यश भी प्राप्त हो सकता हे । 
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न्हीं पुराण-इतिहास आदिके द्वारा ही अर्वाचीन-सम्प्रदायोंके 
उपदेशक लोग अपने व्याख्यानको विस्तीणं तथा रोचक वना लेते 
हैं! ब्रह्मचयेकी महिमा वतानेमें भीष्म, हनूमान, लक्ष्मण आदिका, 
यलिष्टता बतानेमें भीम आदिका, धमे एबं राजनीति वणेन करनेमें 
श्रीराम, श्रीकृष्ण, युधिष्ठिर, श्रीव्यास आदिका, तपस्याके वणेनाथें 
विश्वामित्र आदिका, पतित्रतके महत्त्वमें सीता, सावित्री आदिका 
इतिहास वतानेकेलिए सभी सम्प्रदाय पुराणोंका आश्रय लेते हँ । 

इन्हीं पुराणोंके द्वारा सामाजिककतेव्य, स्मृति आदिके जटिल 
विधि-निपेधोंके उदाहरण, तथा भिन्न-भिन्न अधिकारियोंके भिन्न- 
भिन्न धमे जाने जाते हें । उपवास-त्रत आदिके लाभ, गंगाजलकी 
दसरे जलोंसे विलक्षणता एवं पवित्रता, योग-चमत्कार, राजनीति 
आदि विषयोंका जो आज देश-विदेशमें डिण्डिम बज रहा है; 
यह पुराणोंने ही हमें वताया है। गोरक्षाआन्दोलनोंके जन्म 
देनेवाले भी ये ही पुराण हैं । देशभक्ति, धर्मेभक्ति, ईश्वर-मक्तिको 
सिखलानेबाले भी यही पुराण हैं। लोक-लोकान्तर, स्वगे, मुक्ति 
आदिको वतानेवाले भी यही हें । यही इनकेलिए कहना सोलहों 
आना और चौसठ पेसा सच है कि--यदिहास्ति तदन्यत्र, यन्ने 
हास्ति न तत्‌ क्वचित! । जो यहां हैः वही अन्य साहित्यमें है, जो 
यहां नहीं; वह अन्यत्र नहीं । इन पुराणोके सम्पादक श्रीव्यास 
ही हैं; अतः 'व्यासोच्छिष्ट जगत्‌ सवेम? कहना कोई अत्युक्ति 
नहीं । 

यही वेदके सरस भाष्य हैं। यदि पुराण न रहेँ; बा न माने 





६२४ श्रीसनातनधर्मालोक (४) 


OOP पन पम्प पपपफननपपपपप4क21२<4२२२०२०२२२० 


जावे; तो हिन्दु-जातिका स्वरूप ही विरूप हो जावे। इस जातिंको 
आजकलके ग्राह ग्रस जाएंगे--इसमें कुछ भी अतिशयोक्ति नहीं । 
इसलिए हिन्दुजातिमें फूट डालनेकेलिंए बिदेशियोंने हमें पुराणको 
निन्दामें प्रोत्साहन दिया, निर्देश दिये, साधन दिये, अपना साहे 


मुफ्त बितीणे किया । वस्तुतः पुराणोंपर श्रद्धा लानेसे ही हमें 


श्रद्धया सत्यमाप्यते? सत्यका मागे सिलेगा। ` 

पुराणरूप-अरणबको मथन करनेपर अस्त भी मिल सकता है, 
विष भी । रत्न भी मिल सकता है, शङ्ख भी। लक्ष्मी सी उससे 
मिल सकती है, कोडी भी । और यह सभी वस्तुएं समय-समयपर 
काम आ सकती हें । अपने देश वा धमे तथा जातिकी रक्षा 
युद्ध-कला भी पुराणोंने ही सिखलाई। विविध कलाएँ, विद्याए 
तथा विविध वृत्तियाँ; भारतवषेकी सीमाओंका परिचय, तथा उसकी 
अखण्डता पुराणोंसे ही जानी जा सकती है । 

वेदॉको शाखा आदिके ज्ञानाथे प्रतिपक्षियांको सी पुराणोंकी 
ही शरण लेनी पड़ती हे । इनका आश्रय न लेनेपर वेद-विषयसें 
भी अन्धकारमें रहना पड़ेगा । वेद-विषयमें जो जनतामें अगाध- 


श्रद्धा अब तक भी विद्यमान है, उसका सुरूय-कारण भी पुराण हो. 


हें । इन्हीं पुराणोंके द्वारा ही प्रतिपक्षियॉंको आयेसृष्टि-संबत्सरकी 
गणना तथा युधिष्ठिरके बादकी राजवंशावली भी उन्हें 
` प्राप्त हुई । इन्हीं पुराणोंका अवलस्बन लेकर प्राचीन-सहा- 
कवियोंने बहुतसे काव्य तथा बहुत नाटक बना डाले, जिनसे 
उनकी यशः-पताकाएं आज भी दशों दिशाओंमें फहरा रही हैं । 
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भ्रीव्यासपूणिमा ६१११ 
अ. अप री 
इन्हीं पुराणोंकी कृपासे चार्वाकमत, तथा बोद्ध-जैन आदि मतों और 
ईसाई-“मुसलमानादि सम्प्रदायोंका हिन्दु-जातिपर प्रभाव नहीं पड़ा 
ओर वह अर्बौ सालके वाद आज भी अपनी सत्ता स्थिर किये 
हुए हे। 
इन्हीं पुराणोंके द्वारा वेदोल्लिखित ऋषियोंकी उत्पत्ति ओर 
वंशपरम्परा ज्ञात हो सकती हे । यदि पुराण न हों; तो वेदप्रोक्त 
ओशीनरि शिवि (ऋ०सं० १०1१७६), पौलोमी-शची (१०१४६), 
वेन्य-प्रथु (१०1१४८), विश्वाबसु-गन्धवे (१०१३६॥४-६), पैजवन 
सुदास (१०१३३), योवनाश्व-मान्धाता (१०1१३४), जमदग्नि तथा 
उसका पुत्र राम (१०।११०), सोमका लड़का बुध (१०।१०१),पुरूरवा- 
ऐल (१०1६५), दक्ककी लड़की अदिति (१०७२), कृष्ण (१०४२) 
ऐलूष-कवष (१०३४), वेवखत-यम (१०१०), शुनःशेप (१२४), 
शक्तिका लड़का पराशर (१1६७), कोशिक-गाधी (३।२१), नर 
(६-३४), नारायण (१०६०), बाहेस्पत्य-मारद्दाज (६७), गगे 
(६1४७) बेबस्व॒त-मनु (८1२८), भागेब-कवि (६॥४८), भरद्वाज, अन्नि, 
गोतम, विश्वामित्र, जमदग्नि, वसिष्ठ (६६७), वसिष्ठपुत्र-शक्ति, 
(६६७), कश्यप (६११४) इन ऋषियोंका जिनका ऋगवेदसंहितासें 
अपत्य-प्रत्ययके रूपमे नाम हं--उत्पत्तिका पता लग ही न सके । 

जो पुराणोंकी निन्दा करते हैं; वे अठारह पुराणोंमें केवल 
दो-तीन पुराणोंकी; उनका भी थोड़ासा अंश प्रकरण छिपाकर, 
शहोकोंको आलुपूर्वीको आगे-पीछे करके दो-चार रुपये प्राप्त करनेके 
लिए देसा करते हैं । वे लोग कई लाख ःोकों में दो-तीन सो जोक 
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आत्तेपयोग्य मानते हैं । यदि वे दूरदर्शिता वा निष्पक्षता रखें; तो 
बहां मी उनकी शङ्काएं दूर होजावें; और बहां भी वेदके किसी मन्त्रकी 
व्याख्या ही उन्हें मिल जावे । आजकल कराल-कलिकालसें मी इन्हीं 
< ` श्रो a 
पुराणोंके कारण धमेका प्रचार है, ओर रहेगा । इन्हींकी इपासे 
वेदार्थके ज्ञानमें सहायता भी मिलती है | इसीलिए ही कहा है-- 
'इतिहास-पुराणाभ्यां वेदार्थमुपबृ हयेत्‌ । विभेत्यल्पश्रृताद्‌ वेदो मामयं 
प्रहरिष्यति? (महाभारत-आदिपषे (1१६४) इतिहास-पुराणोंसे वेदार्थ 
को पुष्ट करे, क्योंकि--पुरुष इतिह्दास-पुराणसे ही बहुश्रत बनता है, 
अल्पश्रृत-पुरुषसे वेदभी डरा करता हे कि-र्‍यह मुझपर प्रहार 
करेंगा | अतः हमें दोषप्राही न बनते हुए उन पुराणोंक्रा आदर- 
सम्मान सीखना चाहिये-जिससे हम 'कुछ' बन सकें । 
उन्हीं पुराणोंके आविष्कर्ता श्रीव्यास हैं; अतः हमें श्रीव्यास- 
पूर्णिमा वाले दिन श्रीव्यासजीकी पूजा, तथा उनका शुणानुवाद करना 
चाहिये । अब श्रीव्यासजी अमर होते हुए भी हमारे सामने नहीं, पर 
उनका साहित्य पुराण-इतिहास हमारे सामने है। हमें उन्हींका 
अध्ययन-मनन करना चाहिये । उन्हीं व्यासजीके प्रतिनिधि हमारे 
गुरुजी होते हें । वे ही हमें विद्यादान देकर हमारी अज्ञान 
तिमिरान्ध-चक्षुको ज्ञानाञ्जन-रालाकासे उन्मीलित करते हैं । हमारा 
अज्ञान दूर करते हैं । हमारी बृत्ति, जीवन-निर्वाह हमें दिलवाते हैं, 
हमारा यश बढ़वाते हैं; हमें सुमागे प्रदर्शित करते हैं-जिससे 
हम भी हजारोंका अज्ञान दूर करते हैं; उन श्रीगुरुजीका भी इस 
` दिन यथाशक्ति घन-वस्ज आदिसे सम्मान करके अंशतः अपनी 
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कृतज्ञता प्रकट करनी चाहिये । यही श्रीव्यासपूर्णिमाका रहस्य है । 
(५) श्रावणी ओर रक्षावन्धन । 

श्रावण-पूणिमाके दिन उपाकमे श्रावणी तथा रक्षाबन्धन किया 
जाता है। 'आहिक-सूत्राबली में इसका साङ्गोपाङ्ग वणेन किया गया 
है । प्रातः किसी नदी अथवा नाले पर जाकर- “नढीघु देवखातेषु 
तडागेषु सरस्सु च । स्नानं समाचरेन्नित्यं गते प्रस्रवणेषु च’ (मनु.४।२०३) 
के अनुसार स्नान किया जाता हे । शारीरिक-शुद्ष्यर्थ पञ्चगव्यका 
उपयोग भी किया जाता हे । देवतर्पण तथा ऋषितपेण भी किया 
जाता है। इसमें अरुन्धती और सप्तर्षियोंका पूजन भी किया 
जाता है । 

आज के दिन--श्रावण्यां प्रौष्ठपद्यां वाऽप्युपाकृत्य यथाविधि । 
युक्तरछन्दास्यथीयीत मासान्‌ विग्रोधेपञ्चमानः (४1६५) । ।पुष्ये- 
तु छन्दसां कुर्याद्‌ बहिरुत्सजेनं द्विजः। माघशुक्कस्य वा ग्राप्ते पूर्वाह्ण 
प्रथमेऽहनि’ (४।६६)। इस मनुस्म्रतिंके वचनके अनुसार वेदाध्ययनका | 
आरम्भ किया जाता था और पोषी पूर्णिमाको उसका उत्सजेन (समापन) 
किया जाता था । पर जिस प्रकार आजकल ब्रह्मचयेकी वेदीके साथ 
वेदारम्भ तथा समावतेनकी वेदी भी साथ-साथ बन जाती हे, वैसे 
ही उत्सजेन-कमे भी उपाकमेके साथ ही कर दिया जाता है। इसमें 
“यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजापतेयेत्‌ सहजं पुरस्तात्‌। आयुष्यमग्रयं 
प्रतिमुञ्च शुभ्र' यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः॥? इस सन्त्रसे नवीन 
यज्ञोपवीत धारणकर पुराने यज्ञोपबीतका-एतावदूदिनिपयेन्तं 
ब्रह्म त्वं ! धारितं सया। जीणत्वात्ते परित्यागो, गच्छ सूत्र ] 
४२ स० घः 
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यथासुखम्‌ ॥ इस मन्त्रसे जल-प्रवाह कर दिया जाता है। इसमें 
अधिकारी लोग पितरोंका तिंल-तपेण भी करते हैं। 

श्रवण-नक्षत्रके साथ इसका सम्बन्ध होनेसे पूणिमाका नाम 
भी 'भ्राबणी? होता है और इस कमेका नाम भी श्रावणी-कमे' होता 
है। ब्राहणाकी प्रधानता इसमें अवश्य है, पर है यह सभी 
ड्विजोंका ही। इससे वेदका प्रचार तथा ब्रह्मचय-त्रतका प्रसार 
तथा हिन्दु-संस्क्रतिका संरक्षण बना रहता ह । 

इसी दिन रक्षाबन्धन मी हुआ करता है। इसके करनेसे 
वर्षभरके अशुभोंसे रक्षा हुआ करती हे । असुरोंसे पराजित 
इन्द्रको देखकर इन्द्राणीने इसी दिन व्राह्वाणोंको बुलाकर स्वस्ति- 
बाचन कराकर इन्द्रके हाथमें ब्रृहस्पतिकी अनुमतिसे रक्षाकी 
पोटली बँधवायी थी, उसीके परिणामस्वरूप इन्द्रने देत्योंको हरा 
दिया था । ऐसा वणन पुराणमें आया है। रक्षाबन्धनके समय 
“येन बद्धो बली राजा दानवेन्द्रो महाबलः । तेन खाससिबध्नासि 
रच्ने मा चल मा चल |? यह मन्त्र पढ़ा जाता है । इसमें स्पष्ट है 
कि श्रीवामनने भी रुईके एक डोरेसे बलि-राजाको बांधकर उससे 
देवताओंको उनकी छीनी हुई सम्पत्ति दिलवाई थी । पर साथही 
विष्णुको बदलेमें उसका द्वारपाल बनना पड़ा और आठवें 
-मन्वन्तरमें उसका इन्द्रत्व मानना पड़ा । 
. प्राचीनसमयमें रक्षासूत्रमे “अपराजिता? नामक ओषधि 
अभिमन्त्रित कर बांधी जाती थी, जिससे बह एक वर्षेतक भयोंसे 
'तथा शवुओंसे अपराजित रहता था ' शकुन्तलाके लड़के भरतके 
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दाथमें महामुनि-श्रीमारीचने ऐसा रत्तासुत्र वांधा था, जिससे वह 
पांच वर्षका होता हुआ भी शोरके बच्चोंको चपेट मारकर मह 
खोलनेके लिए बाध्य करता था, और उनके दांत गिनता था, शेर- 
शेरनीभी उसे कुछ कष्ट नहीं दे सकते थे-यह रक्षासूत्रका ही 
प्रभाव था। महाकवि-श्रीकालिदासने अपने प्रसिद्ध-नाटक असिः 
ज्ञान-शाङुन्तलके सप्तम अङ्कमै दुष्यन्तसे--'अर्धेपीतस्तनं 
मातुरामदेक्लिष्टकेसरम्‌ । प्रक्रीडितु सिंहशिशु' करेरेवात्र कषेति’ 
(७१४) । यह पद्य कहलवाया है । इसीके साथ तापसी-द्वारा उसका 
विवरण भी दिया है कि यदि वह रत्तासून्र छूट जाय तो उस लड़के | 
के माता-पिताके अतिरिक्त उसे कोई भी उठा नहीं सकता था। 

उठानेपर वह रक्षासूत्र उसे सांप बनकर डंसता था । 

जब महाकवि-कालिदासने ऐसा वणन दिया है तो इसके वैसे 
प्रभावमें कोई सन्देह नहीं रह जाता । आज यदि वैसा प्रभाव नहीं 
मिलता तो उसका कारण हे--शक्ति-हास । किसीने एक ब्राह्मणसे 
पूछा था कि-अब आप लोग पहलेकी भांति शाप क्यों नहीं दे 
सकते ? तो उसने उत्तर दिया था--'परान्नेन सुखं दर्थं हस्तौ 
दग्धी प्रतिग्रहात्‌ । परख्जीसिमेनो दग्धं कुतः शापः कलो युरो ।? 

दूसराँका अन्न खाते-खाते मुँह जल गया है, दान लेते-लेते 
हाथ जल गये हैं । दूसरोंकी ख्ियोंको देखते-देखते मन जल गया 
है, तब कलिंयुगमें शाप हम केसे दे सकते हें? यह ठीक है। 
तपस्या न रहनेसे अब मुख, हाथ ओर मनमें शक्ति नहीं रही । 
तब वे पहले जैसे चमत्कार भी नहीं रहे, पर मूलकमेका त्याग 


६६० श्रीसनातनधर्मालोक (ई) 
क... स स्या 
नहीं करं देना चाहिये । “कालो ह्ययं निरवधिविपुला च पृथ्वी? 

कभी कोई तपस्वी विद्वान्‌ निकलेगा ही । | 
यह कमै व्यर्थ भी नहीं है । वेदोंसें भी इसका संकेत मिलता 
ही है । वहां सोना, विशेष-मणियो तथा रक्षा-सून्रोंके बांधनेका 
माहात्म्य मिलता हे । उपवेद-आयुर्वेदकी सुश्रतसंहिता एवं चरक- 
संहिता आदि ग्रन्थोंमें कई रक्षासूत्रोंका विधान आता है। असि- 
मन्त्रणमें बहुत शक्ति मानी जाती है । अतः आजकल रक्षासूत्रोंसें 
भी सोनेका अंश गोटे-किनारी आदिके जड़नेका रिवाज हे, जिस 
से रक्षा रहे । 
रक्षाबन्धनके दिन यजमान अपने पुरोहित-ब्राह्यणोंसे, शिष्य 
अपने गुरुओंसे, भाई बहिनसे, पिता अपनी लड़कीसे रक्षासचा 
बन्धवाता है । उनकी दक्षिणा भी दी जाती हे । राजपूती-समयसें 
लड़कियां किसी अन्य राजाको भी राखी बांध दिया करती थां। | 
इसमें तात्पये यह था कि में तुम्हारी बहिन या लंडकी ह । तुम्हारी.” 
रक्षा चाहती हूं, तुम भी मुके उसको दक्षिणा दो । यहां दक्षिणा 
अभयदान, या शत्रुसे उसका संरक्षण इष्ट होता था। तब वे राजा 
प्राणपणसे उसका संरक्षण करते थे । जैसे कि महारानी कणेबतीने 
गुजरातक बादशाह बहादुरशाहके आक्रमणसे चित्तोड़की रक्षाथे 
मुगलवंशीय राजा हुमायूको राखी भेजी थी । उसने भी अपने 
` सैन्यबलसे सहायता पहुँचाकर भाई-बहनके पवित्र सम्बन्धको चार 
चाँद लगा दिये थे । | 
प्राचीनकालमे हमारे सव कमै किसी प्रयोजनको लक्ष्यमें न 
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करके अदृष्टसूलक समझ कर ही किये जाते थे। दृष्ट-प्रयोजन सामने 
आया, तो स्वार्थ-परता सी आई । फिर वह सदाकी वस्तु नहीं रहती . 
थी | पुरुष उसमें उपेत्षा-बुद्धि भी कर लेता था । उससे बह उस 
कमेके लाभोंसे वञ्चित भी रह जाता था। तत्तत्कमैकी अदृष्टफल 
माननेसे वह कमे सदाकेलिए नियमित-समयपर हुआ करता है, 
उसमें उपेक्षावृत्ति भी नहीं हुआ करती । तब पुरुष उनके लाभोंसे 
भी वञ्चित नहीं रहता । और फिर देशभरमें तत्तत्कमै नियत-दिन 
तथा समयपर करते रहनेसे समस्त देशके पुरुषॉंकी एकता तथा 
सधमेता रहा करती है, तव किसी शत्रुको उस देशपर कुदृष्टि करने 

का साहस ही नहीं होता । 


अपने जो पवे हैं, उनमें यदि प्रत्यक्ष-लाभ न दीख पड़े, तब 
भी उस सूल-वस्तुका परित्याग नहीं करना चाहिये । यदि उसमें 
कालक्रमसे उल्ट-पुल्ट भी पड़ जाय तो समय पर शास्त्र देखकर . 
उसमें सुधार भी हो सकता है; पर उसे छोड़ देनेसे हमसे प्राचीन 
' भारतकी विस्मरति हो सकती है । उसके स्वरूप नष्ट होने पर उसके 
अंस्तित्वके भी प्रच्युत होनेकी आशंका बनी रहती है । 


(६) श्रीकृष्ण-जन्माष्टमीवत पूणतः वैज्ञानिक । 
` यह भगवान्‌ आनन्दकन्द-सच्चिदनन्द्‌, श्रीनन्द्नन्द्नका जन्म- 
दिवस है । यद्यपि जन्म जीवका हुआ करता है, परमात्माका नहीं, 
तथापि जन्म कमे च मेः दिव्यम्‌’ (४।६) इस मगचदू-चचनके 
अनुसार भगवानका जन्म “दिव्य? हुआ करता है, जिसे अवतार 











कहा . जाता है। जीव कमेंबन्धनसे बद्ध होकर परतंत्रतासे 
शरीर-प्रहण करता है, पर परमात्मा बिना कमेवन धनसे, स्वेच्छा 
वा खतन्त्रतासे शारीर-प्रहण करता है। जैसे कि--जेलखानेमें 


कैदी किसी कमसे जाता है, परन्तु उसी जेलखानेसें राजा . 


अपनी इच्छानुसार केवल बद्ध-जीवका हित करनेकेलिए, या 
बहांकी अव्यवस्था दूर करनेकेलिए जाता हे । 

उसी भगवानका जन्म-दिवस होनेसे भगवानका अनन्य- 
चित्तसे (गीता १४, ६।१३-३०,१३।१०,६।२२) ध्यान करना पड़ता 
है। अनन्य-ध्यानकेलिए चाहिये निर्विषय मन, कयोंकि--मन ही 
बन्ध-मोक्तका कारण हुआ करता है । उपनिषद्का यह वचन 
पञ्चद्शीमें प्रसिद्ध हेमन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोत्तयोः । 
बन्धाय विषयासंगि मोच्ते निर्विषयं मन” (११११७) अर्थात्‌ 


विषयासक्तमन बन्धनका कारण हुआ करता है ओर निर्विषय मन. 


युक्ति देनेवाला हुआ करता है। तब झुक्ति-प्राप्ति तथा युक्तिके 
उपाय अनन्य-ध्यानकी प्राप्तिकेलिए मनका निर्विषय--विषयों 
से रहित होना आवश्यक है। उसका उपाय है उस दिन 
निराहार रहना । 

आहार करनेसे हमारी इन्द्रियाँपर ऊष्माका दबाव पड्नेसे 
उनमें उत्तेजना-विषयेषणा उत्पन्न हो जाती है । जब विषयैषणा 
उत्पन्न हुई, तो भला भगवानका अनन्य ध्यान कैसे हो ? उसकी 
रक्षाथे भगवानने ही हम पर कृपा करके यह उपाय बताया है कि 
'विषया बिनिवतेन्ते निराहारस्य देहिनः? (२।५६) निराहार-पुरुषका 
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विषयोंसे छुटकारा हो जाता है । निर्विषयता हुई, तो अनन्य भक्ति : 
भी हो सकती है। 

. फिर प्रश्‍न उपस्थित होता है कि--निराहारतासे विषय भले 
ही छूटे, पर विषयोंका रस तो नहीं छूटता। बिषयोंका. रस न. 
छूटा, तो फिर भी भगवानका ध्यान अनन्य-योगसे केसे हो ९ 
इस पर हम कहते हें कि-यह कोई आपकी नई बात नहीं है । 
भगवान्‌ तो इसको पहलेसे ही जानते थे, अतः वे कह गये हैं-- 
"विषया विनिवतेन्ते निराहारस्य देहिनः। रसवर्ज-- (२५६) 

तब फिर विषय-रस हटनेका उपाय क्या ? यह उपाय भी 
भगवान्‌ स्वयं श्रीमुखसे कह गये हैं--रसोप्यस्य परं दृष्टा निवतेते! 
(२५६) अर्थात्‌-निराहारतारूप-ब्रत हो, इसके बाद हो भगवानकी 
बांकी-भांकीका दशेन । तात्पये यह है कि--जन्माष्टमीका व्रत भी 
करो, साथ ही भगवानका दशेन भी करो। ऐसा होनेसे विषय 
तथा विषय-रस छूटकर हमें अनन्यचित्त बनायेंगे। जब हम 
अनन्यचित्त हुए, तो इस जगतूका उत्तम लाभ प्राप्त हुआ । 

इधर पूणिमामें सूये-चन्द्रमा समान-रेखामें होते हैं, अमावास्यामें 
दोनों समान-स्थानमें होते हैं, तथा अष्टमीमें सूये-चेन्द्र समान 
कोणमें होते हैं, उनके आकषेण-विकषेणका प्रभाव प्रथिवीपर | 
भी हुआ करता है। इसी कारण सबसे अधिक ज्वार-भाटा. 
पूर्णिमामें, सबसे कम अमाबास्यामें ओर मध्यम ज्वार-भाटा दोनों 
अष्टमियोंमें हुआ करता है । जैसे सूये-चन्द्रमाके आकषेण-विकषेण. 
का प्रभाव समुद्रपर पड़ता है, चैसे ही.प्राणियोंके लहूपर.मी पड़ता. 


६६४ श्रीसन्त्रतनधर्मालोक (१) 
ती? स्स्स 
हे, क्योंकि लहू भी जलका ही भाग होता हे । उक्ततिथियोंसें 
खी-पुरषोकी वीयै आदि घातुए' विषम होती हैं, अतः इनमें हुई- 
हुई उत्तेजना हानिकारक होती है, विशेषतः वर्षा-छतुमें, अतः 

इन तिथियोंमें व्रह्वाचर्य-पूर्वेक अत आवश्यक हुआ करता है । 

इसी कारण ही अष्टमी आदिसेँ पहले समयके लोग यज्ञ, व्रत) 
उपवास, ब्रह्चये आदिका अशुष्ठान करते थे। अष्टमी-आदिसें 
अनध्याय भी इसी कारण हुआ करता था। यह भाद्रपद को 
कृष्णाष्टमी विशेष है, अतः आधीरातमें झष्ण-चन्द्रोइयके अवसर 
तक इस त्तका विधान रखा गया है । उस समय दशन, भजन, 
कीसेन आदिमिं लगे रहनेसे पूर्वके कहे दोष हट जाते हैं । | 

इन्हीं वेज्ञानिक-कारणोंसे हमें जन्माष्टमीके दिन त्रत तथा 
भगवानका दशेन-कीतेन आदि अवश्य करना चाहिये । 


- (७) पितृश्राद्ध-पच् । | 
मृतक-पितरोंका श्राद्ध प्रति-असावस्याको हुआ करता हे, और 

पाबेण-श्राद्ध साद्रपदःपूर्णिमासे लेकर आश्विनकी अमावस्या तक 
होता हे । पद्चमहायज्ञान्तगंत पितृयज्ञ प्रतिदिन होता है । हम 
'श्रीसनातनधर्मालोक! ग्रन्थमालाके चतुथ-पुष्पमै 'सुतक-श्राद्धविज्ञान! 
पर सुगम-प्रकार द्वारा प्रकाश डाल चुके हैँ, पाठक उस पुष्पको 
अवश्य मंगा लें। उसमें “मृतकश्राद्ध ओर ब्राह्मणभोजन, विषय 
पर सम्यकृतया प्रकाश डाला गया हे । यहाँ भिन्न-भिन्न विद्वानोंके 
आशयको लेकर हम आद्वविज्ञान पर प्रकाश डालते हैं-- | 


` पितृश्राद्ध-पक्त ३६२ 
ववसर SOOO 
$२) सृतक-शाद्व विज्ञान । | 

[ यह सृतक-श्राद्धका शाञ्जीय-विज्ञान दिखाया जा रहा है, 
इसमें श्राद्धकी वास्तविकता सिद्ध होगी ] 

'विधूष्वेभारे पितरो वसन्ति’ शाख्रके इस प्रमाणसे सृतक- 
पुरुपॉके सूक्ष्म-शरीर चन्द्ररदिमयासे आकृष्ट होकर अपने स्थानपर 
पहुँचनेकेलिए चन्द्रकी ओर आकाशमें चलते हैं; वहाँ “अन्नमयं हि 
सोम्य ! मनः, आपोमयः प्राणः, तेजोमयी वाकः (छान्दो० ६1६1५) 
इत्यादि उपनिपद्के प्रमाणसे अन्न, जल, ओर तेजः-प्रधान अन्तः 
करण (मन) “चन्द्रमा मनसो जातः? (यज्ञुःसं० ३११२) इस श्रृतिके 
अनुसार उसकी समान जाति वाली चन्द्रकी किरणोंसे आकृष्ट होता 
है। परन्तु बहुत दूर जानेके कारण मागमे वायु और आतप 
आदिंके कारणं उसका सोम्य अंश क्रमशः क्षीणताको प्राप्त होजाता 
है। तब चन्द्रररिमियोंके आकर्षणके मूल-कारण सोम-मागकी 
थोड़ी प्रापिके कारण आकषेणशक्तिके हाससे वही अन्तःकरण 
चन्द्र तक न पहुँच पानेसे मागेमें ही कहीं विलीन हो जावे; वा 
उसकी अन्य-दिशामें गति हो जाए, जो अनिष्ट है, ऐसी आशङ्का रहा 
करती है । तब नियत स्थान न मिंलनेसे उस अन्तःकरणकी तथा 
तत्सहचारी सूक्ष्म-शरीरकी अपगतिकी सम्भावना हो सकती है। : 

तब जो के चूणे, तथा जल, घृत, दुग्ध, मधु आदिसे सम्पादित 
पिण्ड सूच्म-अंशोंसे उसी प्रकार चन्द्र-किरणोंसे समाङ्गष्ट होकर 
उसी मार्गसे ऊपर जाते हुए, बीच-वीचमें चढते इए सूत-प्राणियोंके 

&पूवेका श्राद्धविज्ञान चतु्थपष्पसें देखे। | 


६६६ श्रीसनात॑नंधर्मालोक (१) 
nS ENEMIES VOR ERR 
सूक्ष्म-शरीरमें सोमकी साम्ये उत्पन्न करके उन्हें आप्यायित 
(सबल) करके फिर अपेक्तितःसोमके अंशको उत्पन्न करते इए 
मृतकके उन सूच्मरारीरॉंको गन्तव्य-स्थान चन्द्रलोकसें प्राप्त करा 
देते हैं-यही सृतककी सुगति होती है; इससे भिन्न-गति सृतककी 
अपगति होती है। सृतकमनुष्यके शरीरावयबोंसे उत्पन्न हुए 
निकटके सपिण्ड पुत्र भी उसी सृतककी समान जातिके होते हैं 
अतः उन पुत्रादिसे दिये हुए पिएडोंमें भी उनके हाथके सम्बन्धसे 
जैसे ही अतिशय उत्पन्न हो जाते हैं; जिनसे उन पुत्रादिसे दिये 
हुए पिण्डोंसे निकले हुए सूच्म-सोमांा आकर उनके पितरोंके 
सूच्म-शरीरसे ही सङ्गत होते हैं; दूसरे अपने असम्बद्ध-सत- 
पितरोंके सूच्मशरीरसे नहीं, क्योंकि-आकषेणका नियम अपने 
सजातीय-आकपेणमें प्रतिनियत होता है, भिन्न-जातीयमें नहीं। 
वर्णसछूरतामें स्वपितसे भिन्नके वीयेसे उत्पत्ति होने पर वह 
अतिशय नहीं रह जाता; इसलिए अपने सृत-पिताको वह अतिशय 
नहीं पराप्त होता; तब सोम-सामथ्येकी सहायता न मिलनेसे पूरे कहे 
अनुसार सृतकके सूच््म-रारीरकी गन्तव्य-स्थान चन्द्रलोकमें गति न 
हो सकनेसे अन्यत्र अनिष्ट निम्नस्तर नरकादिःग्रेतलोकोभे प्राप्ति हो 
जानेसे पतन वा अपगति हो जाती है; इसी बातको भगवदूगीताके 
शान्दोंमें इस प्रकार कहा गया हे-- 

“अधमांभिभवात्‌ कृष्ण | प्रदुष्यन्ति कुलस्त्रियः । खीपु दुष्टासु 
वांष्णेय | जायते बणँसंकरः । संकरो नरकायैव कुलघ्नानां कुलस्य च । 
पतन्ति पितरो ह्य षां लुसपिण्डोदकक्रिया: ।' (१।४१-४२) । 
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इसी वैज्ञानिक-रहस्यको लक्ष्य करके पिता आदिकी सृत्युमें 
प्रतिदिन निर्वापित किये पिण्डसे दस दिन तक दशगात्र किया 
जाता है; इससे मृतकके दश-अङ्गोंमें अपेच्चित-अङ्ग वाली शक्ति . 
हो जाती है; इसीका पारिभाषिक-नाम मृतकके अङ्गोँकी उत्पत्ति 
होना श्राद्ध-पद्धतियोंमें प्रसिद्ध है। इसलिए मृतक-श्राद्ध अवेज्ञानिक 
न होकर वेज्ञानिक ही सिद्ध है। फिर अपने-अपने वर्णानुसार 
नियत ११-१२-१५ आदि दिनों तक पितृक्रिया करके फिर सपिण्डन, 
एको हिष्ट आदि शुद्ध-क्रिया करके सृतकको पूवे-पितरोसे सम्बद्ध 
करके, फिर श्राद्धमें ्राझण-भोजन करके उस मृतक-पितृको पुत्रके 
द्वारा सहायता पहुँचाई जाती है। परन्तु जीबित-श्राद्धमै कोई 
उपपत्ति न होनेसे वह निर्मूल ही सिद्ध होता है । 

जो कि आश्चिन-मासके कृष्णपक्षको मृतककी तिथिमें सभी 
मृतकःपितरोंके श्राद्ध किये जाते हैं; उसमें विज्ञान यह है कि इन 
दिनोंमें चन्द्रमा अन्य भासोंकी अपेक्षा प्रथिवीके निकटतर हो जाता 
है। इस कारण उसकी आकषेण-शक्तिका प्रभाव प्रथिवी तथा 
उसमें अधिष्ठित प्राणियों पर विशेष-रूपसे पड़ता है । तब जितने 
सू्धम-शरीर चन्द्रलोके ऊपरी भागमें स्थित पिठलोकमें जानेके 
लिए बहुत समयसे भी चल रहे होते हैं; वा चल पड़े होते हैं, 
उनका उद्देश करके उनके सम्बन्धियासे निर्वापितःपिएड अपने 
अन्तगेत सोमके अंशसे उन सूक्ष्मशरीरोंको आप्यायित करके 
उनमें विशिष्ट-अतिशय उत्पन्न करके उन्हें शीघ्र और अनायास 
ही, अर्थात्‌ बिना अपनी सहायताके ही पितुलोकमें प्राप्त कर दिया 





६६८ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
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करते हैं । तब वे पितर भी उनकी ऐसी सहायता पाकर उन्हे 
हृदयसे समृद्धि तथा वंशवृद्धिका आशीर्वाद देते हैं । 

जो सूक्ष्म-शरीर पिएलोकमें प्राप्त हो जाते हैं; उसमें निर्वापित 
किये हुए पिण्डों वा ब्राह्मण-भोजनके' सूच्मांरा उनके पास प्राप्त 


होकर उनको आप्यायित करते हैं, जिनसे वे सूद्म-शारीर रूप _ 


पितर मस्त (प्रसन्न) हो जाते हैं, ओर पुत्रॉंको आशीर्वाद देते हैं । 
जो कि ग्रतिवर्ष क्षयाहके मास एवं तिथिमें श्राद्ध किया जाता हैः 
उसमें कारण यह है कि-तिथि होती डे चाग्द्रमासके तथा चन्द्र- 
गतिके अनुसारः उसमें चन्द्रलोकसें वे पितर उसी मागे वा स्थानसें 


न 
ट्र 


स्थित होते हैं; जब वे मरकर उसी तिथिमें उस मागें वा स्थानको . 


प्राप्त हुए थे । तव वे सूच्माग्निसे प्राप्त कराये हुए उस श्राद्धके 
सूच्मांशको अनायास प्राप्त कर लेते हें । इसीलिए याञ्ञवल्क्य- 
स्मृतिमें कहा हे--'भते5हनि तु कतेव्यं अतिमास तु वत्सरस्‌ | 
प्रतिसंवत्सरै चेवमाद्य एकादशेऽह्नि’ (आचाराध्याय-श्राद्धप्रकरण 
२५६ पद्य) । वर्ष वर्ष म्रततिथो श्राद्ध कुर्यात! (बोधायनीय-पिद- 
मेधशेषसूत्रके शय खण्डसे) । - 
(३) मृतक-श्राद्व-विज्ञान 

[इस निबन्धमें श्राद्धमे किये जानेवाले क्त व्यकी विज्ञान- 
पू्णंता सिद्ध होगी |] 

शाद्धके समय प्रथिवी पर कुश रखे जाते हैं; और कुशोंपर 
यव-अक्षत आदिके पिण्ड रखे जाते हें । पिएडोंमें जौ, तिल, दूध, 
मधु ओर तुलसीपत्र डाले जाते हैं। तब श्राद्धकर्ता बसु, रुद्र, और 
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सृतकश्राड-विज्ान ६६९ 
SSS) 
आदित्य इन तीन नित्य-पितरोंका, . यम और परमेश्वरका ध्यान 
करता हे, ओर आचाये वेदमन्त्रोंका गम्भीरःस्वरसे उच्चारण करता 
है। इस पर यह जानना चाहिये कि--चावलोंमें ठरडी बिजली 
ओर जथोंमें सी ठंडी-विजली होती है। तिलॉमें गसै-बिजली, 
दूधसं भी गम-विजली होती है। तुलसीपन्रमें दोनों प्रकारकी 
विद्युत्‌ होती हे । साधारण मनुष्य जव साधारण-वचन बोलता हैः 
तो उसके शरीरे न्यून-विद्युत्‌ उत्पन्न होती है; पर जब कोई 
वेद वित-कमेंकाण्डी तथा ज्ञानी-बिंद्वान्‌ नियतपदःप्रयोगपरिपाटी बाले 
तथा नियत-आलुपूर्वीवाले पिठृगणोंसे सम्बद्ध वेदमन्त्रोंको पढ़ता 
है, तव नाभिचक्रसे उठी हुई वायु पुरुषके शरीरमें उष्ण-विद्युतको 
उत्पन्न करके उसे शरीरसे वाहर करता है । इधर वेदके शब्दोंके 
हारा विद्यान-त्राणके शरीरसे अलौकिक वेदिकक्रिया-सिद्ध 

विद्युत्‌ भी पिण्डोंमें प्रवेश करती है । `. 

इस प्रकार विजलियोंके समूह हो जानेपर मधुकी विद्य त्‌ 
उनका मिश्रण करनेवाली बनती हे । मधुकी विद्य त्‌ चावल, जो, 
दूध, तिल, तुलसीपत्र, तथा वेइमन्त्रोंकी विद्युतोंको मिला देती है । 
नीचे कुश इस कारण रखे जाते हें कि-पिण्डोंसे उत्पन्न विद्य त्‌ 
प्रथिबीसें संक्रान्त न हो जावे। ङुशाएं पिण्डोंकी विद्य॒तोंको 
' प्रथिवीमें नहीं जाने देतीं। इसलिए भगवान्‌ कृष्णने ध्यानके समय 
ध्यानकर्ताकी विद्य तकी रच्चाकेलिए 'चेलाजिनङुशोत्तरम्‌? 
(६११) कुराका आसन ऊपर रखवाया है । मधुने मिलाकर जो 
अलोकिक-विद्युत्‌ पैदा की थो; बह श्राद्धकताकी मानसिकशक्ति 








६७० श्रीसनातनधर्मालोक (४) 
न्न 
द्वारा उधर ही जाती है, जिधर उसका मन जाता है । ओर मन 
नित्य-पितरों घा, अपने पितरों तथा यम एवं परमेश्वरके ध्यानसें 
लगा होता है | तव वह बिजली भी इनके पास चमकती है; तब 
यम वा नित्य-पितर सर्वज्ञ होनेसे श्राद्धकर्ताके पुत्रके किये हुए 
श्राद्धके-त्राह्मणकी वेश्वानर-अग्निसे सूक्ष्मीकृत-अन्नको मृत- 
पितरोंके पास तदनुकूल करके भेज देते हैं, चाहे वे पिटुलोकमें 
हों; वा अन्य-लोकमें, बा किसी अन्य-योनिमें हों । 
(४) सृतक-्राद्द-विज्ञान | . 
[ इस निवन्धमें भी श्राद्धीय-पदार्थाकी वेज्ञानिकता सिद्ध 
होगी, जिससे श्राद्ध-विषय अशङ्कनीय सिद्ध होगा । ] 
सबसे पहले अखंड दीपक जलाना चाहिए; जो पितृ-सृत्युके 
दिनसे लेकर दस दिन तक जलता रहना चाहिए । फुशास्तरण 
बिछाकर इदं पितृभ्यः प्रभरामि वहिः? (अथवे० १८।४।५१) 'एदं 
बर्हिसदो मेध्योऽभूः' (१८।४।५२) येऽस्माकं’ पितरस्तेषां बर्हिरसि’ 
(८।४।६८) इन मन्त्रोंके आधारसे उन कुशासनोंपर तीन पिण्ड 


रखने चाहियं । तिल, चावल, कुश यह तीन वैद्य त पदार्थ होते. 


हँ । इनकी सहायताकेलिए अखण्ड-दीपक रहता है । अन्नके 
उष्ण पिण्ड, अथवा दुग्धमय मेवेके पिण्ड देशकालानुसार क्रिया- 
द्वारा निर्वापित करके उन्हें जलमें डालते हैं, जिससे बाष्प (भाप) 
निकले । साप ही विद्युतशक्तिसे सूक्ष्म होकर सूयै-किरणके द्वारा 
चन्द्रमंडलके ऊपरके भागमें पिठलोकमें ठहरे हुए पितरोंको तृप्त 
करती है। यह्‌ विशेष-विधि है। दूसरी विधि है हवन; तीसरी 
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विधि है त्राह्मण-भोजन । हवनमें अग्नि उस कव्यकों सूक्ष्म करके 
स्वयं भी सूक्तम होकर महाऽग्निके साथ मिलकर सूयेलोकमें पहुँचा 
देती है; और सूये अपनी सुपुम्णा-किरणके द्वारा उसे पितृ (चन्द्र): 
सोकमें इष्ट-पितृके पास पहुंचा देता है । त्राह्मण-भोजनमें त्राह्मणकी 
वेश्वानरारिनि उस कव्यको सूक्ष्म कर महाग्निके साथ मिल जाती है। 
उसका मित्र वायु उसे आकाशाभिसुख ले जाता है। वह अग्नि 
उस अन्नको पूबेकी भांति पितुलोकमें पहुँचाती है । इस प्रकार तीन 
प्रकारोंके हारा पितृगण खधाको प्राप्त कर लेते हैं | 

(५) सृतक-श्रादव-विज्ञान । 

[ इस निबन्धमें श्राद्धा शास्रीय तथा रहुस्यपूणे विज्ञान दिया 
जायगा, पाठक इसका सावधानतासे मनन करें, तो उन्हें श्राद्धकी 
योक्तिकता तथा सोपपत्तिकता प्रतीत होगी । ] ॒ 

छान्दोग्य-उपनिषदूमें पञ्चमाध्यायमें पञ्चाग्नि-विद्या नामक एक 
प्रकरण आया है उसमें लिखा हे--'इति तु पञ्चम्यामाहुतौ आपः 
पुरुषबचसो भवन्ति’ अर्थात्‌ पांचवीं आहुतिमें जल पुरुषके 
शरीरको धारण करते हैँ। इससे पूवे उसमें पद्चाग्नियोंका विस्तृत 
बणेन है । यह भी वहां बताया गया है कि--यथाक्रम प्रत्येक 
अग्निमें व्याप्त होकर अन्तमें जल केसे पुरुषत्वको प्राप्त करता है ९ 

इन पञ्चाग्नियाँ वा आहुतियोंका परिचय इस प्रकार हे-- 
सबसे पहली अग्नि चू लोक है, सूयं उसकी समिधा (अग्नि दीप्त 
करनेका साधन) है । इस अग्निमें देवतागण श्रद्धाकी आहुति देते 
हें । इससे सोम उत्पन्न होता हे । त्रह्मसूत्र (३॥१।४) के भाष्यमें 
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स्वामी शांकराचायेने लिखा है श्रद्धाराच्दश्च अप्सु उपपद्यते, 
बैदिक-प्रयोगद्शनात-- श्रद्धा वा आपः इति । इससे श्रद्धाका अथ 


है जलांश । 


ha Yo Te 
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जो गृहस्थी यज्ञादि नित्य-नामिा तक कसेके अडछनस लग होते' | 


>I 


हैं, उनके अग्निहोत्र आदिं कमें घी, दूध, दही आदि द्रव्योंमें 
जो जलांश . होता दै, वह आहुति देनेपर अपू नामक संस्कार 
बनकर जीवके साथ खर्गादि-लोकमे जाता हैः इस प्रकार पुत्रादि 
द्वारा पितरोंके उद्देश्यसे दिये जाते हुए खीर-पूड़ी आदिका जलांश 
भी वेदमें “श्रद्धा नामसे कहा ज्ञाता हे ; शरीर-त्याग हो जाने पर 


परलोकमें जाता हुआ जीव सूच्म-शरीरकी भांति इन सूकम जलीय- 


अंशोंसे भी परिवेष्टित होता हे । वही सूक्ष्म जलीय-अंरा उस 
मृतक जीवकी तृप्तिका साधन होता है । देवता लोग जिस श्रद्धाकी 
आहुति देते हैं, बस यही अपनेसे किये हुए यज्ञादि, तथा पुत्रादिसे 
किये हुए श्राद्वादिमे उपयुक्त किये जाते इए घी, दूध, दही आदि 
द्रव्योंका' जलीय अंश ही होता है। इसीकी अग्निमें आहुति देने 
पर वह सूक्ष्मरूपसे सूर्यकिरणोंके द्वारा अन्तरिक्षको प्राप्त होकर 
इमारेलिए वर्षा आदिका कारण बनता है; और पुत्र-द्वारा पितृके 
उद्देश्यसे ब्राह्मणरूप वैरबानर-अग्निमें आहुत होकर वही सूक्ष्म 
जलांश सूक्ष्म-शरीरवाले पितरोंकी तृप्ति तथा युक्तिमें सहायक वनता 
है। उसी स्निग्ध वस्तुझंके जलांशको वेदमें श्रद्धाः शब्दसे कहा 
जाता है-जेसे हस पूवे कह चुके हैं । 

पूर्वोक्त ्रहमसून्रके प्रकरण (३।१।२-३-४)में छान्दोग्य-उपनिषद्‌ 
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के अनुसार जीत्रको दो गतिंयां बताई गई हँ--एक्र उत्तरगति; 
दूसरी दक्षिण-गति ।. जो नेष्ठिकअह्मचारी आदि बनमें श्रद्धासे 
तपस्या किया करते हैं; वे उत्तरगतिको प्राप्त होते हैं। वे सूये- 
किरणोंके द्वारा सूयलोकमें प्राप्त होकर बहांसे त्रह्मलोकमें जाते हैं, 
फिर वे इस लोकमें नहीं आते, अर्थात्‌ उनका पुनजेन्म नहीं होता । 
इसी उत्तरगतिको भगवद्गीतामें शुक्तगति? कहा है, जेसे कि-- 
'अग्निज्योतिरहः शुक्तः, षण्मासा उत्तरायणम्‌ । तत्र प्रयाता गच्छन्ति 
ब्रह्म ब्रह्मविदो जनाः’ (८२४) । 

जो नेष्टिक-त्रह्मचारी न रहकर बिवाह करके यज्ञादियोंको 
किया करते हैं; वे यज्ञके धूमाभिमानी-देवताके द्वारा पितृलोकमें 
प्राप्त होकर बहांसे चन्द्रलोकमें जाते हें । वहां अपने शुभ-कर्मोका 
फल प्राप्त करके बहांसे नीचे इस लोकमें आते हें, अर्थात्‌ उनका 
पुनजेन्म होता हे । यही दक्षिण-गति हे । इसीको भगवद्गीतासेँ 
“कुष्णुगति? कहा हे । जेसे कि--धूमो रात्रिस्तथा कृष्णः षण्मासा 
दक्षिणायनम। तत्र चान्द्रमसं ज्योतिर्योगी (कमेयोगी) प्राप्य 
निवतेते (०२४) |. 

देवता तथा पितरोंको सूक्ष्म होनेसे स्थूल-भोजनकी आवश्यकता 
नहीं होती; किन्तु सूक्म-मोजनक्री आवश्यकता होती हे । इसलिए 
वे यज्ञ तथा श्राद्धादिकी हविको देखकर ही तृप्त हो जाते हैं, जैसे 
कि कहा है-'न वे देवाः अइनन्ति न पिबन्ति, एतदेव असतं इष्ठ 
तृप्यन्ति' (छान्दोग्य ३।६।१) । तात्पय यह है कि वे उस स्थूल-हविसे 
सूच्म-अंशको आकृष्ट कर लिया करते हैं। पितर भी देवविशेष 
४३ स? ध० 
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हें । जेसे कि सांख्यकारिकामे लिखा हे--'अष्टविकल्पो देवः? 
(५३) । इन आठ विकल्पवाली देवस्रृष्टिसँ पितृसगे भी अन्तभूत 
हो जाता है । 

उनके सूक्ष्म होनेसे उनको तृप्त करनेवाला भी सूद्धमांश ही हुआ 
करता है । जैसे हमारा सूक्ष्म-आत्मा हमसे खाये हुए स्थूल भोजनके 
हमारे उद्राग्नि द्वारा किये हुए सूच्म-अंशको आकृष्ट करके उससे 
तृप्त होता है। 

यह हम उत्तरगति तथा दक्तिणगतिका निरुपण कर चुके । 
इनमें दक्षिणगति जानेवाले पहले बसु, रुद्र, आदित्य इन तीन नित्य- 
पितरोंकी श्रेणीको समाप्त किया करते हैं, फिर मरुत्‌ और साध्य 
इन दो श्रेणियोंके पार करनेके बाद ब्रह्मरूप हो जाते हैं । उत्तरगति 
से जाने वालोंकी भांति यह आवृत्ति-(पुनजेन्म-) रहित नहीं होते; 
बीच-बीचमें इनकी आवृत्ति-पुनजेन्म मी हुआ करता है। कभी 
चुलोकमें, कभी अन्तरिक्ष-लोकमें, कभी प्रथिची-लोकमें | इसलिए 
वेदमें इन पितरोंकेलिए खधा (श्राद्ध) देनेका विधान आया है; 
जैसे--खधा (सृतकश्राद्ध) पितृभ्य: प्रथिविषद्भ्यः, स्वधा पितृभ्यो 
अन्तरिष्ासद्‌भ्यः, स्वधा पितृभ्यो दिविषद्धूय:? (अथवे० १८1४७८- 
७६-८०) । सो वसु, रुद्र, आदित्य इन तीन श्रेणियों वाले पितरोको 
पुत्रादिसे किये हुए श्राद्ध (पिठ्यज्ञ)की अपेक्षा हुआ करती है। 
इसलिए श्राद्धके समयके संकल्पमें 'बसुरूपाय पित्रे, रुद्ररूपाय 
पितामहाय, आदित्यरूपाय प्रपितामहाय खधा' ऐसा कहा जाता है । 
इसी प्रकार सांतःरह आदि तीन पुरुषोंकेलिए भी कहा जाता हे । 
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ख्तरियोंकेलिए गायत्रीस्वरूपिण्ये मात्रे, सावित्रीखरूपिण्ये पितामह्ये , 
सरस्वतीस्वरूपिण्ये प्रपितामझ स्वधा नम? यह तीन पद आते हैँ । 
पर जब यही पितर उक्त पाँच श्रेणियोंको उत्तीणे कर लिया करते 
हैं; तब पुत्र-द्वारा किये हुए श्राद्धकी आवश्यक्ता नहीं रहती । 
` इसलिए श्राद्ध भी तीन पीढ़ी तक होता है; उसके बलसे उन्हें तीन 
श्रेशियोंको पार करनेमें सहायता मिल जाती है, आगे उन्हें 

सहायताकी आवश्यकता नहीं. रह जाती । 

वैदिक-साहित्यमें मनुष्य-शरीरको षाट्कौशिक-छः कोष वाला 
माना गया है। पिता, पितामह, प्रपितामह यह तीन पितृपक्षीय, 
आर माता, पितामही, प्रपितामही-यह तीन मातृपक्षीय इन छहों 
कोषोंका ऋण मनुष्यके शरीरमें विद्यमान होता है। इस कारण 
मनुष्यको श्राद्ध एवं पिण्डदानादि भी इन्हीं छःकेलिए अपेक्षित 
होता है । 

इस ग्रकरणसे पाठकोंने यह स्पष्ट समझ लिया होगा कि जीव 
उत्तरगति तथा दक्तिण्गतिसे परलोकमें जाता हे । उनमें नेप्ठिक 
ब्रह्मचारी तथा परमहंस-संन्यासी तो उत्तरगतिको प्राप्त होते हँ, उनकी 
मुक्ति हो जाती है, उनकेलिए तो श्राद्धादि करनेकी आवश्यकता नहीं 
रहती । परन्तु गृहस्थी लोग दक्षिणगतिको प्राप्त करके पिंतरोंकी 
तीन श्रेणियों (बसु, रुद्र, आदित्य)को प्राप्त करते हैँ। सृतकश्राद्ध- 
की आवश्यकता इन्हींकेलिए होती हे । इनका आत्मा श्रद्धा नामक 
सूच्म जलीयांशोंके साथ (जिसका निरूपण हम पू कर डुके हैं) 
पिठलोकमें प्राप्त होता है । स्निग्ध-पदार्थोके इसी जलीय-अंशको 
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बैदिक-साहित्यमै 'श्रद्धा' शब्दसे कहा जाता हे- जसा कि हस पून 
दन ट श्राद्ध? 

लिख चुके हैं। इसी श्रद्धा शब्दसे अण प्रत्यय करने पर श्राद्ध 
शब्द बनता है; उसका परलोक-गतोंसे सम्बन्ध हे; इसलिए ।पतर 
शुन्धध्वम' कहकर स्वा० दयानन्दाढि भी जो कि पुथिवीपर जल 
डलवाते हैं, ओर 'पितृभ्यः स्वधायिश्यः स्वथा नस? कहकर जो 


दक्षिण-दिशाकी ओर पितरोंके नामसे अज्ञमाग रखवाते हैँ-यह 


सब परलोकगतोंकेलिए ही है; अतः श्राद्ध भो सृतकोंका ही सिद्ध हे; 
जीवितोंसे इनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं। पर वेदादि-शाज्ञाँके 
पूणेतया ज्ञान न होनेसे आज के सम्प्रदाय जीवित-श्राद्धका हल्ला 
मचाया करते हैं । इतना नहीं सोचते क्रि-हमारी एक जलको बू द 
प्रथिवीपर डालनेपर तथा अजका एक ग्रास रखनेपर जीवित 
पितर क्या तृप्त होंगे ? अथवा यदि वे वेदादिको कुछ जानते भी 
हैं; तो अपने एकदेशी-पक्षका दरामह होनेसे वेद-मम्न्रोंका अदेन- 
विमदेन करके उन्हें जीवित-पिठृपरक लगाते हें । झतकोंमें श्राद्धकी 
असंगति दिखाकर साधारण-बुद्धिवालोंको अपनी ओर खींच 
लिया करते हें । वह समभते हें कि हमारा पिता आदि मरा; तो. 
नेस्तनाबूद हुआ; अर्थात्‌ फिर उसकी ससा न रही । कोई परलोक 
आदि नहीं, जिसमें मृतककी फिर सत्ता रहे | पर वस्तुतः यह 
नास्तिकता-वाद है; सूच्महष्टि वाले ही इन वातोंको समझ सकते हैं; 
लऱष्टरि नहीं । 
 पञ्नार्निविद्याके पहले कडे प्रकरणमें हमने ड्ान्दोग्य-उपनिषत 
की करिडकाको लिखा था--'तस्मिन्नेतस्मिन्‌ चध्नी देवाः श्रद्धा 
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जुद्दति? सो यहाँ “श्रद्धा’ शव्दसे जलका ताये हे । नेष्ठिकर 
ब्रह्मचारी एवं परमहंस-संन्यासी तो सर्वेथा मुक्त-स्वतन्त्र हो जाते हैं; 
उनको पुत्रादिके वन्धन बा सहायताकी आवश्यकता नहीं रहती । 
पर जिन्होंने चेक ब्रह्मचयेको नहीं लिया, वा परमहंस-संन्यासको 
अपनी असमर्थता-आदिवश स्वीकृत नहीं किया; वे स्वयं मुक्ति नहीं 
पा सकते; तव अपने चेष्टिक-त्रह्मच्ेके भङ्ग करनेसे उत्पन्न हुआ-हुआ 


पुत्र ही उनकी सृप्यु हो जाने पर उनकी मुक्त्यथै द्धमें दिये हुए 


पायसादि द्रव्योंके जलीय-अंशसे उन पितरोंको उक्त तीन श्रेणियों में 
उत्तीण करनेमें सहायता दिया करता है-यही सतक-श्राद्धका विज्ञान 
है, जिसे न जानकर प्रतिपक्षि-गण उसका विरोध करते हं । बह 
समते हैं कि एक दिनके श्राद्धसे त्राण हमारी सम्पूण सम्पत्तिको 
हडप कर लेते हैं; और वे कहते हें कि-उनको श्राद्ध मत खिलाओ; 
क्या उनका पेट लैटरवक्स है, जो किं उनका खाया पितरोंको 
पहुँचता है-इप्यादिःयह सब वेदादि-शाखोंके अज्ञानका फल है। अस्तु। 

अब उसी छान्दोग्योपनिषत-प्रोक्त पञ्ारिनःविद्यापर आइये । 
पुत्रादिसे दिये हुए श्राद्वीयःपदार्थोके सूच्मजलांशसे राजा सोम 
बनाया जाता दै । इसका तात्पये यह है कि सूयकिरणोंसे आकृष्ट 
आद्वीय-पदार्थोके जलांशसे चन्द्रमाकी किरणं जलग्रधान हो जाती 
हैं। यह है प्रथम अग्निकी बात । फिर छान्दोग्योपनिषद्‌ (५४५) के 
अनुसार दूसरी अग्नि पजेन्यामिमानिनी-देवता होती हे। इस अग्निसें 
देवता पहले उत्पन्न हो छुके हुए सोमकी आहुति देते हैं। इससे 
ष्टि होती है । तीसरी अग्नि हे एथिवी । उसमें पहले हुई दृष्टिकी 
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आहुति दी जाती है, इससे अन्न उत्पन्न होता है । चतुर्थं अग्नि 
है पुरुष, उसमें पूर्व उत्पन्न हुए अन्नकी आहुति दी जाती हे; उससे 
बोये उत्पन्न होता हे । पञ्चम अग्नि होती है खी; उसमें पूर्वे उत्पन्न 
हो चुके हुए वीयेकी आहुति दी जाती हे । उससे पुरुष उत्पन्न होता 
है। इस प्रकार सूर्य-किरणोंसे आळष्ट;, ओर देवगण-द्वारा हुत 
जलके यथाक्रम-परिवतेनमें पांचवीं आहुतिसे पुरुष उत्पन्न होता है। 
यही छान्दोग्यमें कहा हे--इत्ति तु पंचम्यामाहुती आपः पुरुष 
वचसो भवन्ति' (१६।१) । 

इससे स्पष्ट है कि--जलीय-अंशसे सूक्ष्म-आत्मा उस-उस 


स्थानमें प्राप्त हो जाता हे । पूवे-अग्निमें आहुति देनेसे जो वस्तु ` 


उत्पन्न होती हे; वही अगली अग्निसँ इत की जाती हे । इस 
प्रकार पंचम-आहुतिका परिणाम पुरुष होता हे । अर्थात्‌ पहले 
युलोकाग्नि (सूय)मै श्रद्धाजलकी आहुतिसे सोमकी उत्पत्ति हुई, 
उसकी आहुति पर्जन्याग्नि (विद्युत)में देनेसे बृष्टि हुई । वृष्टिकी 
प्रथिव्यग्निमे आहुति होनेसे अन्न उत्पन्न हुआ। अन्नकी आहुतिके 


पुरुषारिन (उद्र)में हुत होनेसे वीय उत्पन्न हुआ। बीयैकी खीर . 


अग्नि (गर्भाशय)मै आहुतिसे पुत्रोत्पत्ति हुई । यही जीवकी 
जन्मान्तरकी कथा है । | 
्मसू्रके पूव कहे हुए इस वर्णनसे स्पष्ट है कि-एक शरीरको 
छोड़कर परलोकमें जाते हुए जीवके सूक्मशारीरके साथ बही 
अद्धारूप जल सूच्मतासे जाता है । श्रद्धमें दिये हुए जल, पिण्ड, 
खीर, घी आदिका अ्रद्धारूप-जल परलोकमें गये हुए वा जा रहे हुए 
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जीवका उपकार करता है, उसके सूक्ष्मशरीरको आप्यायित 
करता हे, जिससे उसकी सद्गति होती है । इसीके साथ वह 
सृतकका सूक्ष्म-शरीर सूरये-किरणोंके साथ द्युलोकम जाता है। 
फिर उस युलोकसे चन्द्रलोकमें, फिर चन्द्रलोकसे अम्तरित्त-लोकमें 
मेघोंमें, फिर मेघोंसे एथिवीलोकमें अन्नमें; फिर अन्नसे वीयेमें; 
'फिर वीयेंसे वह सूच्मशरोर-सहित जीव गभेमें आता हे । दक्षिण 
गतिवाले ग्रहस्थोंका यही गतिक्रम होता हे । अन्नमें प्राप्त होनेके 
बाद वह जीव अपने पूव-कर्मोके अनुसार स्थावर, जङ्गम आदि 
उत्तम, मध्यम, अधम योनियोंमें जाता है । 

यह पूवे कहा जा चुका है कि--श्राद्ध या पिण्डदान आदिकी 
अपेक्षा इन्हीं दक्षिणगतिवाले जीवों को होती है। श्राद्धका दूसरा 
नाम पिठृयज्ञ होता है । देवताओंकेलिए देय-चस्तुका नाम हव्य, ओर 
पितरोंकेलिंए देय-वस्तुका नाम कव्य होता है। देवयज्ञके काये प्रात:- 
कालसे मध्याह्न तक पूरे वा उत्तरकी ओर सुख करके किये जाते हैं; 
पर पितृयज्ञके कमे मध्याहके बाद अपराहृमें दक्षिणकी ओर सुख- 
करके किये जाते हें । देवक्त्यमें यज्ञोपबीतको बाएं ` कन्धेपर 
रखना पड़ता है, और पित्यज्ञ-श्राद्धादिमें उपवीतको दक्षिण 
कन्धेपर रखा जाता है । प्रातःकालसे मध्याह्न तक सूर्ये पूर्वोत्तर 
दिशामें रहता है, और उसकी किरणं दक्षिण एवं पश्चिमकी ओर 
नत होती हैं; और पूर्वोत्तराभिमुख उन्नत । मध्याह्वके बाद यह 
क्रम बदल जाता है। तब सूये दक्षिण-दिशामें प्राप्त होता हे, 
ओर उसकी किरणा उत्तराभिमुख नत होती हैं, ओर दक्षिणाभिसुख 
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उन्नत । 

पृथिवीसे सूर्येकिरणोंसे आकृष्ट हुआ द्रवद्रव्य--(रस, 
श्रद्धार्प जल) उसी दिशामें जाता है। यही कारण है कि--जो 
हमारे पूवेज उत्तरगतिसे देवत्वको प्राप्त हुए; उनके यज्ञ पूर्वाहमें 
करने पड़ते हँ, जव सूयेकी किरणं भी उत्तरासिमुख उन्नत हों; 


अर्थात्‌ उनकी आकषेणु-शक्तिसे खिची हुई वस्तु उत्तर-पूवे दिशाकी : 


ओर जा सके; तव जनेऊको भी उत्तर (बाएं) कन्धेसँ रखा जाता 
हे । इसप्रकार पिंट्लोक-जिसकी स्थिति दक्षिण-दिशाकी ओर 
है--उससे सम्बद्ध श्राद्वादि-कमे भी मध्याहुके बाद होते हैं; जब 
सूयेकी किरणं दक्षिणाभिमुख उन्नत हों । पितुलोककी स्थिति 
दक्षिणे होनेसे पहले कही हुई दक्षिण-गतिसे परलोक जानेवाले 
इघरसे ही जाते हैं; इसीलिए श्राद्ध आदि भी तभी होते हैं; जब 


एथिवीसे सूच्म श्रद्धाजलकी आकर्षक सूये-किररें भी दक्षिणाभिमुख. 
उन्नत हों । तब यज्ञोपवीतको भी दाहिने कन्धेपर एवं दक्षिणाभिमुख 
उन्नत किया जाता है। शारीरिक एवं मानसिक शक्तियोंको. 
दक्षिणाभिमुख उन्मुख करनेकेलिए, उन्हे सूय-किरणोंके साथ: 


एक-दिशामें प्रेरित करनेकेलिए वेदिकविधि-अनुसार अविगुण 
कर्म द्वारा पितृयज्ञके विशुद्ध अपूवे-संस्कारको उत्पन्न करनेकेलिए, 
ओर उसे दक्षिण -दिशामें स्थित पितुलोकके पितरों तक अविकल 
रूपसे पहुँचानेकेलिए पितुकमेके समय यज्ञोपवीतका दाहिने कन्धेपर 
करना आवश्यक है । 


. नेसे 'वेतारका तार? भेजनेके समय एक स्थानमै . ठ्ह्री 
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विद्युदू-धाराको स्थानान्तर पर ठीक पहुँचानेकेलिए 
बिजलीके खम्भोंका एक-दूसरेकी सीधपर रखना आवश्यक होता 
है, यैसे ही देवलोक एबं पितुलोकके कायोमें भी सू्-किरणोंके 
साथ ही शारीरिक एवं मानसिक शाक्तियोंका एक-सीधमें होना 
आवश्यक है। जेसे 'वेतारका तार? भेजनेमें प्रत्यक्ष रूपसे 
बिजली नहीं दीखती, न कोई विकार ही मालूम होता है; तथापि 
उसका प्रभाव उस स्थानमें ही होता है, जहांके खम्भेसे उसका 
एकमुखीभाव हे; इस प्रकार विशुद्ध स्वर-वणे द्वारा उच्चारण किये 
हुए वेदिक-मन्त्रोंसे उत्पन्न हुई शक्ति हव्य (देवनिमित्तक-पदार्थ) 
कव्य (म्रतपितृनिमित्तक-पदार्थ) के सूक्ष्म जलीय-अंशोंको सूर्य- 
किरण-द्ठारा, अग्रत्यक्षतामें भी इष्ट देवताओं तथा पितरोंके पास 
पहुँचा दिया करती है। जनेऊ का दक्षिण वा उत्तर-दिशाके 
कन्थे पर उन्नत करना उस कर्मका सहायक-अङ्ग होता है । 

पितृकाये असावास्या-आदि' नियत-समयपर किया जाता है; 
इस कारण यज्ञोपवीतको दक्षिण--दाहिने कन्धे पर भी तभी 
करना पड़ता हे । परन्तु दैवी-सम्पत्तिका सञ्जय हमें सदा ही 
अपेक्षित होता है; अतः उत्तर-- वाम कन्धे पर यज्ञोपवीत भी हमें 
सदा ही रखना पड़ता है--यही श्राद्ध-आदिमें यज्ञोपबीत आदिं 
परिवतेनका रहस्य हुआ करता है । 

(६) सृतकश्राद्भ-विज्ञान 

[ गत निबन्ध वेदादिःशास्त्रोंके ज्ञाता तथा विज्ञानका ज्ञान 

रखनेबालोंकेलिए उपयोगी था; अब हम 'आलोक“पाठकोंके समक्ष 
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इस विषयमै एक आयैसमाजी बिद्वानका विचार रखते हें । यह 
श्रीरघुनन्दनशर्माकी अपनी वनाई हुई विशालकाय 'बेद्क-सम्पत्तिः 
के ३७१-३७२ प्रष्ठसे उद्धृत किया जाता है । इससे श्राद्ध पर 
शङ्कित-द्ृष्टि डालनेवाले आयेसमाजियोंकों सतक-श्राद्धकी सोप- 
पत्तिकता बा समूलता प्रतीत हो जावेगी। यह विवेचना सुगम 
होगी | | 

मनुष्य पुत्र उत्पन्न करके ही पिठ-छणसे उऋण होता हे; 
इसलिए पुत्रकाम मनुष्य पितृपिण्डयज्ञके द्वारा अपने पितरॉको 
हविष्यान्नमें आकर्षित करके बह हवि स्त्रीको खानेकेलिए देवे । 
किन्तु प्रश्‍न यह है कि चान्द्रलोकोंसे जीबोंको किस प्रकार खींचा 
जावे  जीवोंके खींचनेका यही तरीका हे--जो सूययकान्तमणिके 
द्वारा सूयेतापके खींचनेमें ओर चन्द्रकान्तमणिके द्वारा चान्द्रजलके 
खींचनेमें प्रयुक्त किया जाता है । | 

जिस प्रकार चन्द्रकान्तके प्रयोगसे चान्द्रजलकी प्राप्ति होती है, 
उसी प्रकार चान्द्र-पदार्थोको एकत्रित करनेसे चान्द्रवीर्य भी 
आकर्षित होता है । चान्द्रवीयेमें ही जीव रहते हैं, इसलिए उन 
पदाथोमें खिंच आते हैं, जो चन्द्राकषैणकेलिये विधिसे एकत्रित 
किये जाते हैं । वे पदार्थ दूध, घृत, चावल, मधु, तिल, रजतपात्र, 
कुश ओर जल हँ । यह प्रक्रिया शरत्पूणिमाके दिन लोग करते 
हैं; परन्तु विधिपूर्थक क्रिया तो पितृश्राडके ही समय होती है । पितृश्राद्ध 
पराके समय होता है। उसमें घृत, दूध, मधु, कुश आदि सभी 
पदाथे रखे जाते हें । पितरोंका प्रतिनिधि पुत्र अथवा पौत्र भी उन 
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पदार्थोको छता हुआ वहीं पर बैठता हे। इसलिए यह सव हृवि-आदि 
सामग्री उसी प्रकारका यन्त्र बन जाती है, जिस प्रकार चन्द्रमणि | 
इसीसें पितर खिंचकर आते हैं। "परायात पितरः सोम्यासः? 
(अथवे० १५।४।६३) और हृविः-पिण्ड सू'घने अथवा खानेसे वीर्य 
ओर गरभेमें आते हैं । | 

शतपथन्त्राह्मण (१४।४।२।२६) में लिखा है-जो प्रजाकी 
इच्छा रखता हो, वह पितृयज्ञ करे । यजुर्वद (२1२३) में लिखा 
है--आधत्त पितरो गर्भ कुमारं पुष्करस्रजम्‌? इस पुरुषकी तरहके 
आकाशस्थ कुमार-पितर गभे धारण करते हैं। गृह्यसून्नमें इसी 
मन्त्रकेलिए लिखा है--इस “आधत्त? मन्त्रको कहकर बीचके 
पिण्डको पत्नी खा लेवे। यही बात मनुस्मृतिमे भी लिखी है-- 
'पतित्रता धमेपत्नी पितृपूजनतत्परा । मध्यमं तु ततः पिण्डमद्यात्‌ 
सम्यक्‌ सुताथिनी। आयुष्मन्तं सुतं सूते यशोमेधासमन्वितम्‌ । 
धनवन्तं प्रजावन्तं सात्त्विकं धार्मिकं तथाः (३।२६२-२६३) अर्थात्‌ . 
पितृपूजनमें रत, पुत्रकी इच्छा रखनेवाली, पतिव्रता-स्त्री बीचका 
पिण्ड खावे-इस प्रकार पुत्रेष्टियज्ञकी क्रिया पितृपिण्ड-श्राद्धके 
अन्द्र घुसी हुई पाई जाती है |? 

[ यह सब मसृतकश्राद्धमें ही घटता है, नहीं तो (यजु० २२३) 
मन्त्रसे पुत्र क्या जीवित-पिता से प्रार्थना करेगा कि मेरा पुत्र उत्पन्न 
करो; तब क्या जीवित पिता ही पुत्रकी ख्रीमें गर्भे धारण करेगा 0 
तब क्या वह नहीं कहेगा कि तुम यदि नपु सक थे तो विवाह ही 
क्यों किया था ? पर सृतपिठृश्राद्धमें तो ऐसी कोई अच्ुपपत्ति नहीं 
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होती । जो कि हमारी पत्नीको प्रजा होती है, उसमें पितरों ओर 
देवोंकी सहायता ही होती है । इसलिए स्वामी दयानन्दजी भी 
` चिवाह-संस्कारमें यह मन्त्र खीकी प्रजाकी भापिकेलिए पढ्वाते 
हैं--'इन्द्राग्नी द्यावाप्रथिवी सातरिश्वा सित्रा-वस्णा भगो अश्विनोः 
भा। दृहस्पतिमेरतो त्रह्म सोम इमा नारीं प्रजया वर्धेयन्तुः 
(अथवै० १४१५४) यहां दोमसे चन्द्रमा तथा चन्द्रलोकसे 
` अन्द्रल्लोकस्थ पितर भी गृहीत हो जाते हे । शेष देवता डं । यदि 
आग्रैसमाजी इस विषयपर निष्पक्ष होकर विचार करें, तो ये 
भी मृतकथाद्धको सिद्धान्तित कर लें। वैसे तो वे भी तक 
श्राद्ध कर ही रहे हैं; जितने डी० ए० बी? कालेज, गरुकुल, आदि 
दयानन्दके नामकी संस्थाये हैं, वे सव खुतक्राद्ध हैँ । झतकके नामसे 
जो कुछ भी विद्या, वा अन्न आदि दान दिया जाय; बह सब सुतक 
रद्ध हैं । आर्येसमाजके उत्सबोंसें “ऋषिलंगर? सी हुआ करता है, 
 ऋषिसे “स्वामी दयानन्द” आयेसमाजोंको इष्ट हैं; तब उनके तामसे 
उत्सवोंमें आये विद्वानों वा अभ्यागतोंको खीर आदि अश खिलाचा 
मृतकःश्राद्ध ही तो हे । इससे सृतक-इयानन्दकी आत्मा तृप्त होगी, 
प्रसन्न होगी। दीपमाला आदिके दिन खा० इयानन्दकेलिए हवन 
आदि करना, स्वा० दयानन्दके नाम अपनी पुस्तकोंको समपंण 
बारना, (जिसे देखो- चन्द्रमणि पालीरत्नकी टीकावाले “निरुक्त का 
'ससपैण”) गुरुकुल आदिमें अपने मरे हुए पिताके नामसे कमण 
बनवाना-यह सब सृतक'श्राद्धके ही प्रकार हें । वेध-सृतकश्राद्ध 
मान लेनेसे सब अनुपपत्तियाँ दूर होंगी] । 
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[ अव स्ृतकभ्राद्ध-विषयमें सुगम तथा प्रमाणित विज्ञान 
आलोक”पाठकोंके समक्ष उपस्थित किया जाता है; पाठकगण 
इसका भी सनन करें; इससे भी उन्हें मृतक-श्राद्धकी विज्ञानपूर्णता 
प्रतीत होगी ]| | 

हमारे शाखोंमें लिखा है--“वालाग्रशतभागस्य शतधा कल्पि- 
तस्य च । तावान्‌ जीवः स विज्ञेयः सूच्मात्‌ सूच्मतरो हि सः ।? 
अर्थात्‌ एक वालके. अग्रभागके सी टुकड़े किये जावें; उसका भी 
सोबाँ भाग जितना सूक्ष्म हो सकता है, आत्मा भी उतना सूक्ष्म है । 
इस प्रकार सूक्म-परमाशुस्वरूप आत्मा रारीरःत्यागके बाद सूर्ये- 
किरणोंकी आकषेण-राक्तिके हारा सूयेमर्डलकी ओर जाता है । 
उसमें दो मागे हें । एक अनावृत्तिमागे, दूसरा पुनरावृत्तिमागे | जो 
प्राणी ज्ञान, भक्तियोग एवं अनासक्ति-कमेयोगके हारा कमेबन्धनसे 
सुक्त हो जाता है, वह्‌ युक्तात्मा तो युक्तिलोकमें जाता है, जिसका 
मागें सूयेलोकके भीतरसे है। वह वहाँ पुनरावृत्ति (पुनजेन्म)से 
छूट जाता है। उससे नीचे नहीं गिरता । पुनरावृत्ति उन प्राणियों 
की होती है; जिन्होंने सतःकाम्ययज्ञ-आदि कमे द्वारा पुण्य वा 
निषिद्ध असत-कपे आदि द्वारा अहम्भाव आश्रित करके पापका 
सञ्चय किया है । तब सुक्रमेफल-मोगाकेलिए उनका आत्मा ररिमियों 
द्वारा बिना रोक-टोक चन्द्रलोकभें जाता हे । चन्द्रसण्डलमे जाकर 
सभी आत्मा पितुलोकके पितर कहाते हें । चन्द्रलोकके एक विशेष 
द्वीपका नास “पितृलोक है । | 
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ज्योतिष-द्वारा यह सिद्ध ही है कि चन्द्रलोक अन्य उप्रहोंकी 
अपेक्षा प्रथिवीके अधिक समीप है । जैसे प्रथिवीसें महासागरके 
भध्यमें रहने वाले किसी महाद्वीपके पासका उपद्वीप महाद्वीपके 
स्वभावको प्रायः धारण करता है। ज्ेसेकिं-एशिया-महाष्टीपके 
पासकी लङ्का उपद्वीप है, वैसे ही अआकाशकच्षाके मध्यवर्ती 
भूमण्डलके सम्बन्धसे चन्द्रमण्डल भी इस भूगोलके स्वभावको 
धारण करता हे । जैसे इस भूगोलमें जल आदि होने पर सी 
मिट्रीका माग अधिक होनेसे प्रथिवी मट्टीकी कही जाती है; वैसे 
ही चन्द्रमण्डलमें भी जलभाग अधिक ओर सृत्तिका आदिके न्यून" 
मात्रामे होनेसे चन्द्रमएडलको भी जलमय कहा जाता है। 
चन्द्रमए्डलका ऊपरी भाग ही पितुलोक होता है । जैसेकि- सिद्धान्त 
शिरोमणि' गोलाध्याय त्रिप्रहनवासनाके १३वें पद्यमें कहा है-- 
'बिधूध्वेमागे पितरो वसन्ति’ । 

चन्द्रमण्डलका आगेका भाग इस भूगोलके निवासियोंको 
दीखता हे, पर उसका पृष्ठभाग नहीं दीखता । इसी अट्टश्य-भागका 
नाम 'पितृलोक' है । जेसे प्रथिवीमें सूये-द्रीन ही दिनका कारण 
होता है, वैसे ही चन्द्रलोकमें भी सूये ही दिन-रातका कारण होता 
है। इस कारण 'सिद्धान्वशिरोमणि मै कहा है--कुपृष्ठगानां 
द्युनिश यथा नुणां तथा पितृणां शशिप्रष्ठगानाम! (गोलाध्याय त्रिप्र- 
` शनवासना १०वां छोोक)। इस प्रथिवीमें जैसे २४ घंटोंका दिन-रात 
होता है, वैसे चन्द्रलोकके पितुलोकमें मी हमारे एक महीनेमें ही 
पितृलोक वालोंका दिन-रातका चक्र पूणे होता हे । यह हम 
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 'आलोक'के चतुर्थ-पुष्पमें 'पितरोंका समय-विभाग'में लिख चुके 
हैं। ऋष्णपक्षकी अष्टमीसे शुक्लपक्षकी अष्टमी तक पितरोंका द्नि 
होता हे, ओर शुक्लाष्टमीसे कृष्णाष्टमी तक पितरोंकी रात्रि होती 
है। अमावास्यामें पितरोंका मध्याह, और पू्णिमामें उनकी आधी 
रात होती हे । यह भी इम 'पितरोंकी घड़ीमें टाईम? लेखमें गत 
चतुथे-पुष्पमँ दिखला चुके हैं । 

पितर दो प्रकारके होते हैं । एक स्थायी और दूसरे अस्थायी | 
स्थायी पितर बसु, रद्र, आदित्य, अयेमा, विश्वेदेव, अग्निष्वात्त 
आदि होते हैं। यह श्राद्धदेव कहे जाते हैं। इन्हींके द्वारा यहांसे 
मरे हुए जोबोंकी प्रत्येक व्यवस्था हुआ करती है । परमात्म-रूप 
गवनेसेण्टके उक्त-विभाग का प्रबन्ध इन्हींके हाथों सौंपा गया है । 
श्राद्धसे तृप्त हुए यही श्राद्धकर्ताको आयु, प्रजा, धन, स्वग आदि 
देते हैं। इस प्रकार सृतकोंका जीव जहाँ भी होता है, चाहे 
स्वकर्मानुसार युलोकमें, अथवा अन्तरिक्षमे, अथवा एथिवीलोकमें; 
वहीं स्थायी पितर अपनी दिव्य-शाक्तिके बलसे उनको फल प्राप्त 
कराते हैं । 

जैसे सूये अपनी दिव्य-शक्तिके बलसे जल बरसाकर मनुष्य, पशु, 
पक्षी, वृक्ष, आदि सभी एथिवीलोकके प्राणियोंको जहाँतहदाँ सुखी 
करता है, वैसे ही अपनी अदृष्ट-दिव्यशक्तिके दरारा वसु, रुद्र, आदित्य 
आदि नित्य पितर हमारे यहांसे मरकर गये हुए पिता, पितामह, 
प्रपितामह आदियोंके पास हमसे ब्राह्मणादिको दिये वा खिलाये 
्राद्धके सूच्मान्नको भिजवाकर उन्हें यत्रतत्र सुखी करते हैं । 
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रथिबीलोकमें, अथवा अन्तरिच्त वा स्वगैलोकसेँ सृत-पितर स्वकर्मा- 
नुसार जहाँ सी जन्म लिये होते हैं, वहाँ पर 'स्वघा पिठुभ्यः 
प्रथिविषद्गयः, स्वधा पिट्भ्यो अन्तरिक्षसद्‌म्यः, स्ववा पिठ॒भ्यो 
दिविषद्भ्यः (अथबे० १८।५।७०७६-८०) इन सन्त्रौ-द्वारा श्राद्धके 
पदार्थाका सूचम-अज वे स्थायी पितर उन्हें बहाँ पहुँचा देते हैं! 
अस्थायी पितर वे कहे जाते हें, जो सूक्ष्म परमारणुस्वरूप 
यहांसे मर कर गये हुए आत्मा नियत-कालकेलिए पिठुलोकमें 
प्राप्त हुआ करते हैं । जैसे देवता पुण्य समाप्त हो जाने पर “क्षीणे 
पुण्ये मत्यैलोक विशन्ति' (गीता ६।२१) मञुष्यलोकमें जन्म लेते 
हैं, वेसे ही अस्थायी पितर भी पुण्य-समाप्तिवश फिर भूलोकमें 
क्रमसे जन्म लेते हैं। नियत-समयके वाद सूच्स जीव 
पितुलोक-चन्द्रमएडलसे वायुमण्डले, फिर मेघमण्डलमें प्राप 
होकर ओससे मिलता है । फिर एथिवीके अन्न-शाक आदि पदार्था 
में प्राप्त होकर उस सोजनफे हारा पुरुपके बीयेसें आता है, ओर 
वी्ै-डारा ख्ीके गर्भाशयभें प्रदेश करता छै.। तव कर्मानुसार पशु, 
पक्षी, बृक्ष आदि योनियोंके शरीरोंको धारण करता हे । उसको 
बह नित्य-पितरों द्वारा प्राप्त सूद्म अन्न मी अपनी-अपनी योनिके 
अनुसार ही मिलता हे; यह नहीं कि--यदि उसके निमित्त खीर 
दी गई है; तो आगे भी खीर मिले । यदि वह कारणवश किसी 
पशु आदि योनिसें गया है; उसे उसके अनुसार यह अन्न तृण 
आदि रूपमें प्राप्त होता है । जैसे कि मनीचाडेर हारा भेजा हुआ 


` रुपया बह तो इसी पोस्ट्ाफिसमें जमा होता हे; दूसरे पोस्ट- 


` 
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आफिसमें उसका आडंर भेजा जाता है; वहीं यदि वह भारतमें है; 
तो उसे रुपये आदिम मिलता है। यदि अमेरिकामें हे; तो सेंट 
आदि रूपमे; इङ्गलेंड आदिमें हे, तो उसे पोएड-शिलिंग आदिंरूपमें 
मिलता है । | 
जैसे मनुष्योंका भोजनकाल मुख्यतासे मध्याह होता है, वैसे 
ही पितरोंका भी मुख्य भोजनकाल अमावस्या हुआ करता है; 
क्योंकि--अमावस्या वाले दिन चन्द्रमण्डल सूयेमण्डलके . नीचे 
होनेसे उसमें मध्याह्न हुआ करता है । इसलिए प्रत्येक-अमावास्यामें 
आड-विधान शास्त्रीय है। ओर पावेण-श्राइकेलिए आखिन- 
मासका कृष्णपक्ष जबकि सूये कन्या-राशिमें होता हे- श्रेष्ठ माना 
गया हे । क्योंकि-तब सूये दक्षिणायनमें होता हैः ओर उसकी 
किरणं . प्रथिवीलोकमें निकटतावश सरल-रेखासे पड़ती हैं। 
प्रथिवीके पितरोंके उद्देश्यवाले .पदार्थ सूय-किरणं दक्षिणा- 
भिमुख ऊपर आकर्षित कर लेती हैं । जैसे बेट्टी यदि उत्तम हो, 
तो तारका काये प्रबलतासे होता है। वैसे दी सूये किरणोंकी 
आकषैण-शक्तिकी सहायतासे पिठुलोकके अधिकारी पिट्गण भी 
अपने कार्यको उत्तमतासे कर सकते हैं । इसीलिए 'सुयेसिद्धान्त में 
कहा दे--'ततः शेषाणि कन्याया यान्येह्वानि तु षोडश | क्रतुमिस्तानि . 
तुल्यानि पितुणां दत्तमक्षयम्‌’ (१४।६) यहा सूयेके कन्यारारिसें 
'होनेपर सोलह दिन (माद्रकी पूर्णिमा थर अ न दिन (माद्रकी पूर्णिमा, और आखिनके ऋष्णपक्षको 


mmo हि 


६8 इस विषयसें पतरोंका टाइमरेबल देखनेकेलिए 'श्रीसनातन- 
घर्मालोकःका चतुर्थ-पुष्प संगाइये । मूख्य ४ 1) 
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अमावास्या तक पन्द्रह दिन) पितरोंको दिये हुए श्राद्धका उत्तम फल 
कहा गया है । 


जैसे मातासे खाये हुए अन्नको गर्भका बालक प्राप्त कर लेता 
है; वैसे ही तर्पण, निवाप आदि द्वारा दिये हुए जल, तिल, यब 
आदियोंका सारभाग विश्वगर्भ भगवान्‌-सूयंके किरणांके हारा 
वेदिक दिव्यशक्तिके बलसे पिंटुलोकमें सोमरूप होकर ग्राप्त होता 
हे । इसी रूपसे ब्राह्मण-भुक्त अन्न भी मन्त्र-शक्तिसे उनमें प्रविष्ट 
पितरोंको प्राप्त हो जाता है । इसमें यह शांका नहीं करनी चाहिये 
- कि यदि ब्राह्मणने पहले खाया, पितरोंने उसका अन्न पीछे खाया, 
तो ब्राह्मणका जूठा खाया; अथवा यदि पिंतरोंने पहले खाया; 
ब्राह्मणने पीछे खाया; तो ब्राह्मणने पितरोंका जूठा खाया? । वह 
अन्न जब सूक्ष्म हो जाता है; तो सूक्त्मतामें जूठापन वा अशुद्धि 
नहीं मानी जाती। फिर इस बैदिक-कमेमें मन्त्र-शक्तिसे उच्छिष्टता 
नहीं मानी जाती । मधुमत्तिकाएं पुष्पकी सुक्म-रस पीकर अपने 
छत्त में उगल देती हैं, बछुडा पहले गायके स्तनमें मुह मारता है, 
पहले दूध पीता है, पीछे हम पीते हें । जेसे एतदादि-स्थलमें 
उच्छिष्टता नहीं मानी जाती; वैसे ही श्राद्ध-विषयमें भी समभना 
चाहिये । 
कथव्वित यहां उच्छिष्टता मानी भी जावे; तो पितरोंका जूठन 
ब्राह्मणने खाया हो, इसमें ब्राह्मणको दोष नहीं लग सकता, क्यों किं 
पितर सूक्ष्म होते हैं; और मनुष्यसे उच्चयोनि वाले होते हैं । शेष 
रही ब्राह्मणके खाये हुएको पितरोकेलिए उच्छिष्टता; उसपर भी 
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सूक्ष्मता उसकी उच्छिष्टता नहीं रहने देती; क्योंकि जैसे भोजन 
हमारी इन्द्रियां पहले खा लेती हैं; हमारी जठराग्नि उसे सूक्ष्म 
करके शुद्ध कर लेती हे; वही सूक््मभाग हमारे आत्माको मिलता 
है, जिससे वह तृप्त होता है। इसमें यह नहीं कहा जाता कि-- 
इन्द्रियोका जूठा आत्माने खाया; वैसे पितरोंके विषयमें भी जान 
लेना चाहिये। ब्राह्मणने खाया तो वह एक श्रेष्ठ योनिका 
माना जाता है, 'शुरोरुच्छिष्ट-भोजनम्‌ःका व्यवहार स्मृतियोमें 
भी इसी ब्राह्मणकी उच्च-योनिके कारण रखा गया है। दूसरा 
फिर उसमें रहनेवाली अग्नि उसे सूक्ष्म करके फिल्टरके तरीकेसे 
उसे शुद्ध करती है; फिर वह सूक्ष्म होकर महाग्निके साथ मिलती 
है; महाग्नि उसे ओर भी शुद्ध करती है। फिर उस महाग्निका 
आकषेण करता है सूये, वह उसको और भी शुद्ध करता है; फिर 
उसको चन्द्र आकृष्ट करता है, फिर उसकी और भी शुद्धि ओर 
अमृतमयता हो जाती है; अब बताइये कि जूठनकी अशुद्धि कहां 
रही ? इसका प्रबल-प्रमाण भी देख लीजिये । सूये एथिबीके सब 
पदार्थोंका आकषेण करता है । प्रथिवीमें मल भी पड़ता हे, मूत्र भी 
पड़ता है, बलगम भी पड़ता है । सूये इतके रसका भी तो आकर्षेण 
करता है। सूयेमें ऐसी शक्ति है कि-चह इन रसोंको भी फिल्टर कर 
दिया करता है, बही रस फिर आकाशमै जमा करके हमपर वर्षा- 
कालमें बरसाता दै । आप उसे सहषे ग्रहण करते हैं; आप क्या यह 
मानते हैं कि-सूये हम पर मल-मूत्र-बलगमका रस भी डालकर 
हमें अशुद्ध कर रहा है ? गाय चारा खाती है; उसीका अन्दर रस 
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बनता है, ओर रससे दूध; उस दूधको आप पीते ई; क्या यह 
गायका आप जूठन पीते हं ? वस्तुतः अग्नि, महार्नि, सूर्याग्नि 
इनमें यही विशेषता है कि-यह सबेथा अशुद्ध वस्तुओंको भी 
. शुद्ध कर दिया करते हैं; तो उच्छिष्टका तो सला क्या कहना; अतः 
यहां इस विषयमें उच्छिष्टता-जूठनका दोष नहीं दिया जा सकता । 
अस्तु। - | 
` यह श्राद्वीय-शक्ति ऋषियोंने हजारों वषे साधे हुए तपस्या; 
योग आदिके बलके द्वारा प्राप्त की हे । इसका कोई भी शास्रज्ञ 
. विद्वान्‌ खण्डन नहीं कर सकता। जो पितर पितृलोकमें न 
होनेसे वैसी शक्ति नहीं रखते कि--सूक्ष्मरूप बनकर श्राद्ध खाते 
-हुए्राह्मणोंके शारीरमें प्रवेश कर सके; किन्तु वे किसी संनुष्यादिके 
 स्थूल-शरीरकी योनिको प्राप्त कर चुके हाँ; तब हमसे दिये हुए 
` आद्धके अन्नको स्थायी सूद्धम-पितर वसु, रुद्र, आदित्य ही आकृष्ट 
करके उन स्थूल-योनिवाले पितराँको सोप दिया करते हैं ।-- 
इस प्रकार मृतक-श्राद्ध रहस्यपूण तथा सोपपत्तिक, ओर विज्ञानपूणे 
“सिद्ध हुआ | 





पिट्पन्त-पवके प्रद्गत होनेसे हमने इसमें श्राद्ध-विज्ञानके छः 
| प्रकार बताये हँ--प/ठक इनका ठीक-ठीक मनन करके इस श्राद्ध- 
| विषयको समूलता जान लेंगे--यह हमारा दृढ-विश्वास है । श्राद्ध- 
1 'विषयपर वेदादि-शासत्रॉकी साक्षी, तथा श्राद्धपर किये जानेवाले 
* शङ्काअवाहका उतर हम भिन्न'पुष्पोमे देंगे । 


कं 
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(८) विजयदशमीका महत्व एवं विजयका रहस्य । 

यह विजय-दशमीका दिन हे । इसीदिन भारतके हृदयके सम्राट्‌ 
भगवान-श्रीरामचन्द्रने राक्षसराज दशमुख-रावणकी विजयार्थ यात्रा 
शुरू की थी, ओर विजय प्राप्त की थी । यही दिन भारतमें अत्याचारी 
वेदेशिक-राजाका दमनकारी होनेसे भारतकेलिए महत्त्वपूण है । 
यह दिन आयोका अनायों पर आक्रमणका कहा जाता है; अथवा 
पुण्यका पापपर आक्रमणका दिन हे यह । यह भारतके महोत्सवका 
दिन हे । यही दिन हमें स्मरण कराता है कि भारतीय एक भी 
ख्रीको यदि कोई विदेशी राजा कुविचारके संकल्पसे ले जाता है; 
जब तक उसे ससम्मान तथा. अखणिडत रूपसे वापिस नहीं 


 ललौटाया जाता; तब तक विश्राम नहीं करना चाहिये । वेसे अत्या- 


चारीको इस प्रकार सूलसे उखाड़ दो कि भविष्यमें फिर किसी मी 
वेदेशिकको भारतीय-महिलापर कुदृष्टि करनेका संकल्प ही न हो | 

इसके अतिरिक्त जो वेदेशिक, क्रषि-मुनि वा तपरिवयों पर 
अत्याचार करता है, अथवा जो भारतीय-घनको इकट्ठा करके समुद्र- 
पार विदेशमें ले जाता है; बह भारतका अहितकारक है । उसे इस 
प्रकार दएडसे ठीक करो कि--आगे कोई विदेशी भारतके प्रति 
कुदृष्टि कर ही न सके-यह भारतीय-च्षत्रियोंका कतेव्य हे-यह्‌ 
आजका दिन सिखला रहा है। वह यह भी सममाता दै--न्याय- 
मामे चलने पर पशु-पक्षी भी आपके सहायक होगे । जैसे कि. 
कहा गया है--यान्ति न्याय-परवृत्तस्य तियेश्योपि सद्दायताम्‌। ' 
अपन्थानं तुं गच्छन्तं सोद्रोपि विसुञ्जति’ । 
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. यह विजयाका दिन भी है; सब देवोंने मिलकर शक्तिदेवीको 
उत्पन्न किया था; जिसका दूसरा नाम विजया था; उसने भारतीय 
नारियोंके अपमानकर्ता महिषासुर, शुम्भ, निशुम्भ आदिका वध 
करके दिखला दिया कि-भारतमाताके अहितकारकोंकी यही दशा 
हुआ करती है। . इन्डी दिनों सरस्वती-विसजन वा सरस्वती- 
अवकाश करके दिखलाया जाता है कि यह विजय-यात्राका समय 
है । इस समयमें सभीको ` विद्या-पठन-पाठनको भी स्थगित करके 
शक्तिका सञ्चय करना चाहिये, ओर स्वदेशके विजयार्थं विचार 
करना चाहिये । दुर्दान्त, भारत-देशको ग्रस्त किये हुए, युद्धोन्मत्त, 
जातियोंके विषमय-दाँत तोड़ देने चाहिये; उनकी विषैली-पू छको 
काट लेना चाहिये । 

यह समय होता है बृष्टिकी समाप्तिका। ऐसा ही समय छः 
मासके बाद चेत्रमासके शुक्तपक्षमें आता है। वह हिमपातकी 
समाप्तिका सूचक होता है। उसमें रामका जन्म होता है, और 
इसमें रामको विजययात्रा होती हे । यह नवरात्र शक्तिकी उपासना 
के होते हें । शक्तिको उपासनासे ही युद्धमें दुमेद महिषासुर-आदिकी 
शक्तिका विनाश होता है । देवी-शक्ति आसुरी-शाक्तिको शान्त करती 
हे । इस समय न तो हिमकी भ्रतिंबन्धकता होती है, न ही गर्मी 
वा वर्षाका प्रतिरोध ही होता है। तो शत्रु अनायास ही जीता 
जाता है । 
इसमें विजयनायक धह हो सकता है, जो माता (भारत-माताकी 
अतीक) पिता (विष्णुदेवके प्रतीक)का आज्ञापालक होवे, जिसका 
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भाइयों (भारतभूमिके नाते अपने बन्धुओं)से सौहादे हो, जहाँ 
पति-पत्नीकी पारस्परिक-सहानुभूति हो, पत्नीका पतिके विरहं 
भी पातित्रत्यमें अवधान हो, राजा-प्रजाका परस्पर विश्वास हो । 
कहीं स्वजनों, बन्धु आदिमें ईर्ष्या वा छल अथवा भेदन्तीतिका लेश 
भी न हो । जो ज्ञान एवं कमेका सामञ्जस्य विधाता हो; विजय-श्री 
उसीके गलेमें विजयमाला डालती है । 
यही विचारा था वा अनुकृत किया था, बल्कि आदशीरूपसे 
दिखलाया था--भगवान्‌ रामचन्द्रने । उनमें पहली बातें तो विश्व- 
विश्रुत ही हैं | अन्तिम-विजयसोपान उन्होंने दिखलाया कमें ओर 
ज्ञानके सामज्ञस्य करनेका । 'कातय केवला नीतिः, शोर्य श्वापदः 
चेष्टितम्‌। अतः सिद्धि समेताभ्यामुभाभ्यामन्वियेष सः' यहाँ नीतिको 
ज्ञान ओर शूरताको कमे बताया गया है । केवल नीति (पालिसी)का 
अबलम्बन कायरता बताई गई हे, केवल शूरताका अवलम्बन 
क्र्रता-पशुपन, खूँखार-जीवोंकी दहदाड़ माना गया है। एकके 
` आश्रयणसे असिद्धि ओर दोनोंके आश्रयणसे सिद्धि कही गई है। 
“येषां दोबं॑लमेव, दुबेलतया ते सम्मतास्तेरपि, 
प्रायः केवलनीतिरीतिशरणैः कार्य किसुर्वीइवरेः । 
ये च्माशक्र ! पुनः पराक्रमनय-स्वीकारकान्तक्रमाः 
ते स्युनैव भवादराल्िजगति द्वित्राः पवित्राः परम्‌ ॥: 
इस पद्यमें केवल सुज-चल वालेको भी दुबेल माना गया हे, 
केबल नीति करने वालोंको भी कुछ नहीं माना गया | पराक्रम ओर 
नीति दोनोंका जिन्होंने ठीक क्रम अवलम्बित किया हैः, वे ही | 
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सफल माने गये हैं । इसमें श्रीराम स्वयं ज्ञानके सजीव-प्रतिनिधि 
थे; और लद्मण-हनुसान्‌ आदि कमैके प्रतिनिधि थे। इनके 
सामझस्यसे ही इस पक्षकी विजय हुई । कमे चाहिये अधिकः ज्ञान 
चाहिये थोड़ा । इसलिए उक्तपद्ममें कमेस्थानीय-पराक्रमको 
“अभ्यर्दितं पू्ैम्‌ः इस नियमसे पूर्व रखा गया है; ओर ज्ञानस्थानीय- 
नय (नीति)को पीछे । युद्धमें सेना कमेस्थानीय होती है, ओर 
सेनापति ज्ञानस्थानीय। सेनापति थोड़े अपेक्षित होते हैं; और 
सेना अपेक्षित होती है. बहुत। यदि अधिक सेनापति हॉ; उनके 


` अनुपातसे सेना थोड़ी हो; तब पराजय निश्चित हुआ करती है । 


इसी कारण शतवर्षके हमारे जीवनमें ७५ वषे तक कमेंकाएड 
आदिष्ट किया गया है, ओर २५ वर्षे ज्ञानकाएड । तभी अभ्युद्य- 
निःश्रेयस-लक्षण साफल्य मिलता है । | 

इस प्रकार श्रीराम एक ज्ञानस्थानीय थे, लच्मण-हनूमान्‌ आदि 
तथा वानर-सेना यह कमेस्थानीय थे । ऐसे सामझस्यमें ही विजय 
हुआ | जिस पक्षका विजय नहीं होता, उसमें कारण कमे एवं ज्ञान 
दोनोंका असामञ्जस्य ही होता हे । तब जो पुरुष, अथवा जो संघ, 
अथवा जो जाति, या जो देश, कमॅ-ज्ञानरूप शूरता एवं नीति, 
सेनिक-बल ओर प्रणिधि (जासूस)-बल, शस्न-बल एवं प्रचार-बल 
(प्रोपेगण्डा), दोनोंका ठीक-ठीक सासञ्चस्य करेगा; वही पुरुष, बही 


संघ, वही जाति, वही देश, वही राजा, बही सम्प्रदाय विजयको 


प्राप्त होगा। 
बिजयका महत्त्व सवेजन-विदित ही हे । तब बिजयकी 
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विचारणा तथा विजययात्राकी दिनस्वरूप-विजयदशमीका महत्त्व 
भी स्वतः-सिद्ध है; क्योंकि वर्षाऋतु विजययात्राकी प्रतिबन्धक 
हुआ करती है; उसकी समाप्ति होनेपर विजययात्रा अवसर-ग्राप्त 
ही होती है । पाकिस्तान-हिन्दुस्थान दोनोंकी प्रतिद्ठन्द्विता स्वत:सिद्ध 
हे; अब सोचना पड़ेगा कि इन दोनोंसें किसके पक्षमें कमे ओर 
ज्ञानका यथावत सामञ्जस्य है ? हमें हिन्दुस्थानकी बिजय एष्टव्य 
है। इसमें उक्त दोनों बलोंमें यदि कुछ त्रुटि दीखती हे; 
उसके शुभचिन्तकोंको चाहिये कि वह इसके नेताओंको सावधान 
करें। यह विशेष-रूपसे ध्यान देने योग्य बात है कि पाकिस्तान 
देश-विदेशमें अपने पक्षको दूधका घुला और हिन्दुस्थानके पक्षको 
छलमल-युक्त सिद्ध किया करता है । इधर अवधान देना चाहिये । 
क्योंकि आजकल प्रचारका युग है। इसी प्रचारसे छली भी सरल 
आर सरल भी छली सिद्ध किये जा सकते हैं । तब विजयेच्छुकों- 
को केवल सत्यका भी आश्रय मायावियोके साथ नहीं करना 
चाहिये; क्योंकि कहा है 

(जन्ति ते मृढधियः पराभवं भवन्ति मायाविषु ये न मायिनः । 
प्रविश्य हि घनन्ति शठास्तथाविधान, असंगृताङ्गान्‌ निशिता इवेषवः? 
(क्िराताजेनीय १।३०) अर्थात्‌ मायावीसे सरलताका व्यवहार किया 
जावे; तो पराजय प्राप्त होता है । यही बात नेषधचरितमें भी कही 
हे कि--“आजेबं हि कुटिलेषु न नीतिः (५।१०३) अर्थात्‌ कुटिलोंके 
साथ सरलताका आश्रयण नीति नहीं होती । 

तब इस प्रचारके युगमें हिन्दुस्थानके धौरेयोंको भी पञ्चातृपद्‌ . 
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न होना चाहिये, और कमे एवं ज्ञानके सामञ्जस्यको यथावत्‌ रखना 
चाहिये-इस प्रकारके रहस्योंको अपने आपमें रखती हुई इस 
विजयदशमीका महत्त्व स्पष्ट है । वह यही विजयदशमी प्रतिवषे 
आती हुई भारतको यह विजय-भन्त्र प्रतिवर्ष बोधित करती ओर 
स्मरण कराती रहती हे । पुनः-पुनः आवृत्ति ही तो स्मरण कणानेका 


- साधन हुआ करती है । भारतके उन्नायकों तथा नायकोंको उचित 


है कि--वे विज्ञय-दशमीके इस सन्देश--विजयरहस्यको याद रखे 
ओर इस भारतदेशको विजयी बनावें। विजयदशमीके ही दिनं 
भगवान्‌ रामने रावणके प्रति विजययात्रा प्रारम्भ की थी ओर 
विजय प्राप्त किया था, विजयके बीज कमे एवं ज्ञानका सामञ्जस्य 
यथावत्‌ रखा। 

पूपेही संकेत किया जा चुका है कि--कमेकी अधिकता और 
ज्ञानको अल्पता परन्तु उत्तमता अपेक्षित होती है, तभी विजय 
होता है, हमने जन्मसे लेकर मरण तक सांसारिक युद्ध करके 
विजयको प्राप्त करना है, उसमें ऋषि-युनियोंने भी हमारेलिए 
७४ वर्षेतक कमेकाण्डका पट्टा यज्ञोपवीत हमें पहिरनेको कहा, उसके 
बाद २५ वे तक ज्ञानकाण्डको आश्रयणीय बताया, इसीसे हम 
विजयरूप अमृतको प्राप्त करते हैं। जिसका संकेत वेदने इशोपनिषद्‌ 
में किया है--जिसे हम आगे गीता-जयन्तीमें बतावेंगे । | 
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(६) दीपावलीका वेज्ञानिक-रहस्य 

जैसे सनातन-हिन्दुधमेके सिद्धान्त तथा विषय विज्ञान-परिपूर्ण 
हे; जैसे हिन्दुधमेके नियत किये गये चिह्न विज्ञानमय हैं; वैसे ही 
सनातन-मानवधमेसे नियत किये हुए पवे भी वेज्ञानिक-रहस्यों वा 
तथ्योंसे परिपूणे हैं। जहां उनसे आध्यात्मिक, आधिदेविक-शक्तियों 
का प्रादुर्भाव होता है, वहां व्यावद्दारिक तथा पारमार्थिक उन्नति भी 
अनायास हो जाती है । 

हमारा प्रत्येक-पवे (त्योहार) आयेसंस्क्ृति ओर भारतके उज्ज्वल 
इतिहासको जीवित रखनेका प्रधान-साधन, अथवा यों कहना 
चाहिये कि- आयेसंस्कृति ओर भारतीय उज्ज्वल-इतिहासका प्रतीक 
होता है। त्रिकालदर्शी महषियोंने प्रत्येक-प्वेकी रचना लोक- 
कल्याणार्थ और भारतवर्षके अभ्युदयाथे वैज्ञानिक आधारपर की 
थो। यदि इन त्योहारोंके वास्तविक-स्वरूपको समभकर उनपर 
आचरण किया जाय, तो संसारका बहुत कुछ कल्याण हो सकता 
है । चिरकाल तक पारतन्त्यमें रहनेके कारण जनताने सनातन- | 
धसेके प्रत्येक न्तियमके रहस्यको सुला दिया था; और उन्हें अंग्रेजों 
के पिछलगुआ सुधारकाणके दुष्प्रचारसे शाङ्कितदृष्टिसे देखने भी 
लग गये थे; पर अब खातन्त्र्य-युगमें हमें वह अंग्रेजोंकी सानस- 
दासता छोड़नी पड़ेगी । अब खतन्त्र-भारतके प्रत्येक नागरिकका 
करैन्य है कि--वह अपने पुण्यपर्वौके वैज्ञानिकरहस्योंको भली- 
भांति सममक्कर भारतके अतीत-गौरबको पुनः प्रतिष्ठापित करे । 

दीपमाला एवं लच्सीपूजनका यह पवे हमें आधिभौतिक एवं 
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आध्यात्मिक सभी दृष्टियोंसे उत्तष और प्रकाशकी ओर लेजाने 
बाला है । वैसे तो संसारके अनेकों भागोंमें दीपमाला या प्रकाश 
करनेके उत्सव भिन्न-भिन्न रुपोंमें प्रचलित हैं, किन्तु जिस वैज्ञानिक 
वा आध्यात्मिक गूढु-तत्त्वको लिये हुए हमारा यह दीपावली-उत्सव 
अनादिकालसे चला आरहा है, वैसा संसारमें अन्यत्र कहीं नहीं 
मिलेगा । 
सब पर्वीमें श्रावणी, विजयदशमी, दीपावली तथा होली यह 
चार पर्व तो विशेष हें । उनमें श्रावणी मुख्यतया त्राह्मणोंकिलिए 
है; वहां उन्हें वेदाध्ययनाध्यापन तथा ऋषि-तपेण आदि करना पड़ता 
है, इस विषयमें हम पूर्व लिख चुके हैं। फिर विजय-दशमी पचे 
मुख्यतया 'क्षत्रियोंकेलिर नियमित किया गया है । चातुर्मास्यमें 
वर्षा आदिके कारण मार्गोमें कठिनाइयोंके कारण विजय-यात्रासें 
अनेक बाधाएं उपस्थित होती हें । वर्षाके अन्त तथा शरदू-ऋतुसें 
विजयं-दशमीसे प्रजारक्षार्थ यह विजय-यात्रा क्षत्रिय-राजाओंकी 
प्रारम्भ हुआ करती है, जिससे शत्रुओंको दबाकर रखा जावे । 
उसमें वे शक्तिकी उपासना करते हैं | अन्य वणे भी साथ शामिल 
होते हैं । 
दीपमालाका पवे मुख्यतया वेइयोंकेलिए हे । वर्षा-ऋतुमें 
व्यापार शिथिल हो जाता हे । शरदू-ऋतुसे वह उत्तरोत्तर 
उन्नत होता है। व्यापारकी स्वामिनी लच्मीदेवी है । व्यापार की 
तिर्विघ्नताकेलिए उस लक्ष्मीदेवीकी आराधना की जाती 
हे । लक्ष्मी सबकेलिए अनिवाये होनेसे अन्य वणे भी इसमें 
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योगदान करते हें । चतुर्थे-उत्सव होली मुख्यतया शूद्रॉकेलिए है । 
उसमें दास्यादि विविध-क्रीडाएँ तथा उच्छुङ्कलताएँ हुआ करती हैं । 
अन्य भी वणे उसमें अन्योन्य प्रेम-सम्घन्धकेलिए योगदान 
करते हैं । 

यद्यपि यह चारों पचे एक-एक बणकेलिए बिशेष-रूपसे नियत 
किये गये हैं; तथापि सभी वणे एक-सूत्रसे सम्वद्ध हुए-हुए इन 
पर्वोको बड़े उत्साहसे मनाया करते हँ । इस प्रकार चारों वर्णोंके 
द्वारा उनको मनाना एक-दूसरेके प्रति अलोकिक्र-प्रेम तथा परस्पर- 
संघटनको परिचायित करता है। इसीलिए ही तो कहा हे 


“संघे शाक्तिः कलो युगे’ । अतः सबका इस समय सम्मेलन उचित 
भीहे। 


दीपमालामें लक्ष्मीपूजा उद्दिष्ट होती हे । लक्ष्मीका आसन है 


 दिव्य-निमेल कमल । वह भला पङ्किल-कमल पर केसे बेठ वा रह 


सकती है ? तब जब हमने लक्ष्मीदेवीको अपना गृहरूप-आसन 


देकर उसकी अचना करनी है; तब उसकेलिए मलिन-घर भला 
उपयुक्त केसे हो सकता है ? इसीलिए दीपमाला वाले दिन प्रत्येक 
व्यक्ति माडने-बुहारने, लीपने, और चूना लगानेसे अपने-अपने 


घरको स्वच्छ और सुसज्जित करता हे; जिससे हमें लक्ष्मीकी 
देवी शक्ति प्राप्त हो, क्योंकि--न च देवात्‌ परं बलम्‌? । इस कारण 
हमारे जितने नित्य वा नेमित्तिक संस्कार, उत्सब, व्रत वा पवे आदि 
होते हैं; उनमें सर्वेत्र देवी-शक्तिको प्राप्त करनेका प्रयत्न किया जाता 
है। वे कृत्य दैवी-शक्तिके आश्रयसे पूण हो भी जाते हैं । 


७०२ श्रीसनातनधर्मालोक (<) 
स्स्स 
ऐसा करनेसे एक बाह्य लक्ष्मीदेवी (शोभा) तो प्रत्यक्ष प्रसन्न 
हो ही जाती हँ; तब शेष साक्षात-लद््मीदेवीकी प्रसन्नता्थे हमे 
उनकी भी वैध अचेना करनी पड़ती हे । सांसारिक-शाक्तियास धन 
शक्ति भी मुख्य है । राजासे लेकर रंक तक सभी उसकी इच्छा 
किया करते हैं । उसके बिना काये कुछ चलता भी तो नहीं 
उस शक्तिकी प्राप्त्यथे देवी-सहायता अपेक्षित होती है; पर हमने 
उसे भुला दिया है, जिससे भारतीय-गौरव भी दिनोंदिन हासको 
प्राप्त हो रहा दै । प्राचीन-भारत जितने गोरवास्पद-पद्को धारण 
किये हुए था; आजका भारत वैसा नहीं । उसी पूव-पढ्को प्राप्त 
करनेकेलिए हमारा कत्तेव्य हे कि हम संघटन-प्रेमादिपूवेक प्राचीन 
आदशेका अनुसरण करके भारतको पूर्वकी भांति उन्नत करें । उसे 
सारे देशोंका शिरोमणि बनावे; जिससे पूवेकी भांति हमारे देशमें 
विद्या, बल, धनादिकी शक्तियोंका प्रचुरतासे विकास हो । इस 
प्रकार उन्नतिके साधनोंका पर्वोंसे घनिष्ठ-सम्बन्ध हुआ करता है । 
उन्हीं परमोज्ञ्चल-पवोमिं महान्‌ गौरवशाली, आर्थिक-शाक्तिका 
जन्मदाता दीपावली पवे हे । इसे कार्तिककी अमावस्यामें महान्‌ 
'उल्लाससे घर-घरमें मनाया जाता है । महालक्ष्मीका प्रसबकारक 
होनेसे यह एक मुख्य-पर्व माना जाता है । 
_ बात यह है कि वर्षा ऋतु जब आती है; तो घरोंकी बहुत 
दुदेशा हो जाती हे । कहीं नदियोंकी बाढ़ कृपा करती है; तो कहीं 
पानी वा कीचड़ । मेघाच्छन्नतावश घरोंमें सूयेका प्रकाश पूणे रूपसे 
न पड्नेसे नमी वा सील हो जाती है, जिससे दीमक-महारानीके 
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ऊपा-कटाक्ष भी आ उपस्थित होते हें | उस समय हमें घरोंकी 
"न च्छताका अवकाश ही नहीं मिलता | फिर शीतकाल आजाता है; 
उस समय भी अत्यधिकःशीत पड़नेसे उतनी स्वच्छता नहीं हो 
सकती । इधर वर्षाकी समाप्तिके बाद रोगके कोटागुओंकी बाढ्-सी 
आ जाती है, जिससे वायुमण्डल दूषित हो जाता हे, और मलेरिया- 
रोग फेल जाता हे । रोगोंके कारण जीवन ही सङ्कटपूणें हो उठता 
है; जिससे बहुत लोग इस लोकको ही सूना कर जाते हैं; जिसके 
लिए हमें उन कोटाणुओंको दूर करने वाले सूर्यदेबसे सौ शरद्‌ 
ऋतुएँ जीनेकी प्रार्थना करनी पड़ती है “जीवेम शारदः शातम्‌? 
(यजु० ३६।२४) । इसी संकटको दूर करनेकेलिए वर्षा-ऋतुके बाद 
शारदू-ऋतुमें घरोंका माजेन-लेपन अनिवार्य हो जाता है; और वह 
वर्षासे जजेर घर फिर नया हो उठता है, और उसकी आयु बढ़ 


 जातीहै। 


मेघाच्छन्नतावश वर्षाऋतुमें सूयेकी ऊष्मा प्रथिवीपर पर्याप्त 
मात्रामें नहीं गिरती; पर पुथिवीकी ऊष्माका नीचेसे ऊपर उद्वमन 
होनेसे घरोंमें अन्न आदि गिरनेके कारण इनके संयोगसे 
बहुत रोग-कीटाणु उत्पन्न होकर वायु-द्वारा उड़कर वर्षा-छतुसे 
लेकर शरदू-ऋतु तक हमारे घरकी दीवालोंके छिद्रोंमें भरकर 
घरके वायुमण्डलको दूषित करते रहते हैं। इसी कारण कार्तिक 
मासको “यमदंट्र! (यमकी दाढ) मास कहा जाता हे । इसमें सूये नीच- 
राशि तुलामें रहता है । सूयेकी तीन प्रकारकी किरणे होती 
हैं-ज्योतिः, आयुः, गोः। इनमें आयुकी किरणे प्राणयुक्त होनेसे 
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आयु देनेवाली मानी गई हैं। परन्तु सूयेके तब नीच-राशिमें 
होनेसे वे आयु-नामक किरणें दुबेल होनेसे अपना प्रभाव नहीं 
डाल सकतीं; इस कारण वायुमण्डल दूषित हो जाता है, जिससे 
रोगाणु बहुत बढ़कर फैल जाते हें. । इधर सूयेकी नीच-राशि हुई, 
इधर उसकी सुपुम्णारदिमसे प्रकाशित होनेवाला चन्द्रमा भी ऋष्ण- 
पक्ष होनेसे दुवेल हो जाता है । एक करेला, फिर वह भो नीसपर 
चढ़ा हुआ | उसमें भी अमावास्या--जिसमें आयुर्बेदानुसार बहुतसे 
भूतग्रेतोंका आवेश-प्रवेश रहा करता दैः फिर उसमें भी तमोमयी 
रात्रि । यह तो 'सर्केटस्य सुरापानं तस्य वृश्चिकदंशनम्‌ । तन्मध्ये 
` भूतसंचारो यह तद्वा भविष्यति? (बन्द्रको जो पहलेसे चञ्चल 
है-शाराब पिला दो; फिर उसे बिच्छूसे कटवा दो, फिर उसमें 
भी भूत-प्रेतका आवेशा हो जावे; फिर वह जो नाकोंदम न कर दे, _ 
चह थोड़ा ही है) यह कथन चरितार्थ हो जाता हे । यह मास तभी 
तो 'यमदृंष्र' कहा जाता है । | | 
सूयेकी नीचतावश वह अपनी ग्राणप्रद-ज्योति हमें नहीं देता, 
सौर-ज्योतिका छिपानेवाला दूसरा होता है चोमासा। तीसरी हुई 
अमावास्या, फिर उसकी भी हुई रात । चन्द्रमाकी भी उसमें थोडी 
भी ज्योति नहीं होती; क्योंकि उस सूर्यकी सुघुस्णा-किरण भूमिके 
व्यवधानसे सवेथा प्राप्त नहीं हो रही होती, अतः बह अपनी 
. अमृतमय-किरणका प्रभाव हमारे भूलोकमें दिन तथा रात दोनोंमें 
नहीं छोड़ रहा होता । जब यह ज्योतियां नहीं; तब हमारी आंतरिक 
ज्योति भी क्या सबल होगी ? सूयके नीच-एशिगत होनेसे सूर्यसे 
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सम्बद्ध हमारी बुद्धि, चन्द्रमाके अग्रकाशसे उससे सम्बद्ध हमारा 
सन भी अनालोकित होनेसे मन्द रहेंगे । हमारी बुद्धि और मनकी 
मन्द्तासे विचार-शाक्ति तथा स्फूर्तिके मान्यवश हमारी शरीर-ज्योति. 





_तथा उसको आधारित आत्मञ्योति भी अवइय निबेल होगी । तब ; 


तमोमय आसुर-प्राणोंकी ही प्रधानता होनेसे-आसुरी शक्ति ही. 
बढ़ेगी । तव इस मास का 'यसदंट्ट' यह नाम भला क्यों न हो १: 
क्यों जनता इस मासमें कालके कराल-गालमें न जावे ?: 
तब का्तिकी-अमावास्याकी रात्रिमें-जिसे मेहरात्रि वा कालरात्रि: 
भी कहा जाता है-उससें घनाम्धकारकें प्रभावके दूरीकरणाथे 
अतिशयित-ज्योतिकी आवश्यकता सिद्ध हुई, जिसकेलिए दीपावली: 
पवेका-जिसमें दीपक तथा आकाशदीपक जलाए जावें; तथा-अग्नि-. 
क्रीडा की जावे; इन सब बातोंका आयोजन प्राचीनकालसे नियमित - 
किया गया है । | 25. 
इसी घनान्धकारसे धनका आलोक भी नहीं होता । वर्षा-ऋतु . 
अभी-अभी गई होती है; उस समय व्यापार सवेथा ठप होता है । 
कार्तिककी अमावास्यावाले दिन सूये ओर चन्द्रमा दोनों तुलारारि. . 
पर होते हैं। सूये संसारका आत्मा और चन्द्रमा मन होता है 


` यह हम पूव संकेत दे चुके हैं। संसारके वाशिज्य-व्यवसाय- 


संचालंनका मापदण्ड भी तुला- तराजू ही होती हैं; तुला ओर 
बाणिज्य-व्यबसायसे ही लक्ष्मी प्राप्त होती हे। तो तुला ओर 
वारिज्य-व्यवसाय एवं लक्ष्मी पर मुख्यतः सम्बन्ध वेश्यका होनेसे 
दीपावली-त्योहार भी वेश्य-प्रधान माना जाता है--जिसकी हम 
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७७६: श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
नक्कल 
पूर्व सूचना दे चुके हें । पर लच्मीकी आवश्यकता अनिवायेतावश 
संभी को होती है । ब्राह्मणने भी यज्ञ करने हँ; उसमें दक्षिणा 
आदि देनी हे, यज्ञका अन्य खचे चलाना है, उसीने ज्ञानयज्ञका 
सी बिस्तार करना है, ग्रन्थोंकी लिखना-लिखवाना हे; उसे 
प्रकाशित तथा प्रचारित करना है; उसकेलिए भी धन चाहिये । 
इसकेलिए वेद उठा ले, जिस मन्त्रपर भी दृष्टि डाली जाए; उसमें प्राय: 
धनकी प्राथना मिलेगी-'तदस्मासु हविणं घेहिं चित्रम्‌ (यजु० २६३) 
“रने ! नय सुपथा राये5स्मान? “नूनं सा ते प्रति वरं जरित्रे 
दुहीयदिन्द्र | दक्षिणा मघोनी? (ऋ० २।११।२१) इत्यादि । कन्निय 
आदि शासक हुए, उनकेलिए भी धन चाहिये। वैश्य आ ही गये । 
शुंद्रोंसे हमें सेवा लेनी हे; उन्होंने हमारी सेवाकेलिए कई यन्त्र 
बनाने हैं; कपड़े आदि चुनने हैं; उन्हें भी धन चाहिये। धन 
बिना-लक्तमीदेबीकी कृपाके केसे प्राप्त हो ? तब इस लच्मीपूजन- 
मंहोत्सव-दीपावलीको सभी उत्साहे मनाते हैं। कहते हैं-इसी दिन 
महाराज प्रथुने प्रथ्वीका दोहन किया था । धर्मविरोधी राजा वेनके 
दुष्कमाँसे प्रथिबीने अन्न, बस्न, ओषधियां, स्वणं, इत्यादि पदार्थको 
देना बन्द कर दिया था। राजा प्रथुने एथिवीका दोहन करके 
अन्न, वस्र, रत्न आदि प्राप्त करके नवनिर्माणकी योजनासे संसारको 
पुनः श्रीसम्पन्न बनाया था। इसीलिए इसी दिन ही लक्ष्मीपूजन 
आरम्भ हुआ था । न 
| _ पूर्वोक्तकारणोंसे जब प्रत्येक घरका वातावरण ही कुत्सित 
| होगा; ओर घरके व्यक्ति रुग्ण हुए-हुए खढ्टेया पर पड़े होंगे; 
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तब लक्ष्मी प्राप्त ही केसे होगी--यह सोचकर ऋषि-मुनियोंने इस 
पवेका आयोजन किया--जिससे भीतरी-बाहरी लची प्राप्त हो । 
तद्नुसार वर्षासे जजेर तथा रोग-कीटाणु-प्रोत घरोंमें झाडना- 
बुहारना तथा लीपना, तथा पीली मट्टी वा चूना लगानेकी आवश्यकता 
भी सिद्ध हुई । भाड़ने-बुहारनेसे कीटाणु इतस्ततः होकर दीवारोंमें 


चले जाते हें । फिर भूमिको तथा दीवारोंको भी लीपना पड़ता है। 


लीपनेसे कीटाणु ओके नष्ट होनेका कारण यह हे कि-गोबरसे 
युक्त जल डालनेसे एथिवीके भीतरकी ऊष्माका उद्दमन होता है; 
इससे भूमि तथा दीवारोंके कीटाणु नष्ट हो जाते हैं । 

गोबरकी कोटाणु-विनाशनशक्तिपर हम पूर्वेके निबन्धोंमें 
प्रकाश डाल ही चुके हैं । भँसका पुरीष छिपकलियां पैदा करता है। 
जल भूमिपर डालनेसे भूमिकी ऊष्मासे कीटाणुओंके नष्ट होनेमें 
एक उदाहरण देखिये। हमारी जन्मभूमि मुलतानमें--जो अब 
“पाकिस्तान'में है, पहले प्लेगकी बीमारी रहा करती थी, आये दिन 
लोगोंको शहर छोड़कर निकल जाना पड़ता था। तब स्युनि- 
सिपलिटीके हैल्थ-आफिसरोने नाली साफ करनेवालोंको आडेर 
दिया कि--जब नालीमें भाडू देकर तुम उसमें पानी डालते हो; 
तो उसके कीटाणु कुछ नष्ट होकर शेष उड़कर नालीके दोनों 
किनारोंपर जमा हो जाते हैं जो रोगोत्मादक सिद्ध होते हैं; अत 
पानी केवल नालीमें ही न डालो; बल्कि नालीके दोनों किनारों पर 
भी डालो । वैसा जब प्रारम्भ कर दिया गया; तो फिर मुलतानमें 
प्लेग कमी नहीं पड़ी । उसका कारण यहद था कि जो दोनों किनारों 
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पर रोग-कीटाणु इकट्टे दो जाते थे; उनपर जल डालनेसे 
प्रथिबीकी ऊष्माके उद्ठमन होनेसे बहांके कीटाणु नष्ट हो ज तते थे । 
परेसे लीपने आदिमें भी हमारे पूर्वजोंने यही रहस्य रखा था। 
इसीलिए प्रातः प्रत्येक-घरमें भाड्-बुहारकर पाकशालाकी भूमिको 
लीपा-पोता जाता है । पर दीवारों बा सारी भूमि का लीपना प्रतिदिन 
सम्भव नहीं होता | दीपाबलीके दिनॉमें वह सव हो जाता है। 
इससे भूमि वा दीवारोंके कीटाणु नष्ट हो जाते हैं; उससें गायके 


` शोबरके मिश्रणसे तो उनका बीज-नाश हो जाता है। फिर भी 


बचे-खुचे कीटाणु पीली-मिट्टी वा चूना लगवाने तथा रंग-रोगनसे 
समाप्त हो जाते हैं | तिसपर भी अवशिष्ट, रातको तिल वा सरसोंके 
तेलके दीपकोंके प्रकाश तथा सबैत्र फेल गई हुई सूच्स-गन्धसे नष्ट 
हो जाते हैं । यह दीपावली समस्त-देशमें एक साथ हो जानेसे एक 
यज्ञ-सा हो जाता है, उस समयकी वेशभरमें व्याप्त अग्नि-किरणोंके 
द्वारा सम्पूणे-वायुमणडल पवित्र हो जाता है । 

` दीपमालासे ही प्रायः लोग घरके अन्दर भी सोना शुरू कर 
देते हैं। इस दीपमालाके उपचारसे वह घर ठीक शुद्ध हो जाता. 


` है| घरके ऊपरी भागमें ठहरे हुए बिषाक्त-कीटाणु आकाशदीपकों 


अर्थात्‌ छत आदिमें वा ऊपर लगाये दीपकोंके प्रकाशसे नष्ट हो 
जाते हैं। ये दीपक सारा कार्तिक-मास जलाये जाते हैं--ऐसा 
ख्ियोमें व्यवहार देखा गया है | इससे आगे कीटाणुओंका प्रभाव 
हंसको प्राप्त हो जाता है। फिर उस घरमें रहने वा सोनेसे 
रोगोंके आवमणकरी आशङ्का नहीं रह पाती | फिर इस मासमें उषः- 
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कालमें स्नानका महत्त्व माना गया है; इससे रोगोंकी आशङ्काका 
ही समूलोन्मूलन हो जाता है । 

« इसी दीपावलीमें लाजाओं (खीलो)का तथा खाँडके खिलोनोंका 
तथा मिठाइयोांका भी उपयोग होता है । लाजा माङ्गलिक पदार्थ 
माने गये हें । नागरिक-कन्याएं राजाके नगरमें आनेपर उसपर 
भी लाजाएं गिराती थीं । 'आचारलाजेरिव पौरकन्याः? (रघु० २) 
यह महाकवि-कालिदासके रघुवंशका वचन प्रसिद्ध है। इससे 
राजाकी मङ्गल-कामना की जाती थी । विवाह-संस्कारमें कन्या लाजा- 
होम करके अपने पतिकी शुभामिलाषा प्रकट करती है । वे लाजाएं 
बहुत स्वास्थ्यप्रद होती हें । रोगमें कुछ नहीं खाना पड़ता; पर 
खीलोका उपयोग उसमें भी आदिष्ट होता है | सो लाजाएं शारीरिक 
दूषित-परमाणुओंको दूर करके सस्तिष्कशक्तिको स्वच्छ ओर 
मेदुर करती हें ॥ तब उसका दीपमालामें उपयोग लाभदायक 
सिद्ध हुआ । 

खाँडके खिलौनोंका उपयोग इसलिए है कि वर्षा-ऋतुमें पित्त 
संचित होता है, और शारदू-ऋतुमें प्रकुपित होता है । दीपावली 
भी शरद-ऋतुमें होती है। खाँडके खिलौने उसे शान्त करते हैं । 
मिठाई आदिसे कफ सञ्चित होकर शीघ्र बाहर निकल जाता हे । 
जब रोगोंके मूल शान्त होगये; तब रोग होंगे कहाँ से ? इन्हीं 
रोगोंके कारण . हमारी घरकी लक्ष्मी हमसे रूठकर ओषधियोंमें 
जाने लगती है, पर दीपमालाकें उपचारसे हमारीघरकी लक्ष्मी 
घरमें ही रह जाती है, इस प्रकार हमारी लक्ष्मीकी उपासना 


"क... 
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अनायास हो जाती है । 

इस प्रकार हमारे पवे जहाँ अदृष्टमें पुण्यप्रद €; वहां त्प्र्मे 
बात, पित्त, कफ आदि दोषोंकी विषमतासे जनित रोगोंकी चिकित्सा- 
केलिए भी हें । यदि हम उनके । नेयमोंके अनुकूल व्यवहार कर; 
तो हम आध्यात्मिक तथा आधिदैविक एवं आधिभातिक बलस 
सम्पन्न हो सकते हैं । श्रद्धा-भक्तिके द्वारा पूजत हुई लक्ष्मी भी कृपा 
करती हे । 

इसके अतिरिक्त हमारे पूर्वजोंने सब प्रकारकी वृत्तिवालोंको 
धन दिलवानेके उपाय भी विचारे थे । जेसे कि-दीपमालाके अवसर 
पर मिठाइयोंके अधिक विक्रयसे धन हलवाइयोंके घर जावे । 
होलीके अवसर पर रंग बेचने वालोंका घर भरे । कभी पुष्पमाला 
बेचने वालोंके पास धन जावे । कभी कागजोंके बेचने वाले प्रसन्न 
हों; कभी घी-दूध वाले प्रसन्न हों; कभी लेक्चराराँका सम्मान हो; 
तो कभी लेखकोंका । कभी ब्राह्मण, कभी क्षत्रिय, कभी वैश्य, कभी 
शूद्र, कभी सुनार, कभी लोहार, कभी पंसारी, कभी गन्धी, कृमी 
अन्त्यज, कभी चमार, कभी कुम्हार, कभी दर्जी, कभी मज़॒दूर, 
कभी कहार, कभी गाय आदिं पशु इस प्रकार सभी समय-समयपर 
प्रसन्न हों; लाभ प्राप्न करें, ठप्त हों; तो दूसरोंको भी वे लाभ देने 
वाले सिद्ध हों । इस प्रकार धन-मान आदिसे सन्तुष्ट प्रजामें बेकारी 
न रहनेसे न कोई चोरी कर सके, न दूसरेका गला काट सके, न 
कोई क्रिसी भी प्रकारका उपद्रब कर सके । इस प्रकार देशकी लक्ष्मी 
देरामें ही रह जानेसे ाष्ट्र्लच्मीकी समृद्धि हो; भिन्न राष्ट्र भी 
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इससे डरें। इसी प्रकार सभी पर्वो पर. विचार करनेसे हमारे 
पूबजोकी सवेतोमुखी-प्रतिमाका परिचय सम्यक्‌ मिल जाता है। . 

इसके अतिरिक्त यह भी जानना चाहिये कि दीपमालाके दिन 
तिल वा सरसोंके तेलके दीपक जलानेका विधान है; इससे सारी 
प्रजाके अन्दर इन्जेक्शनके ढंगसे तेलका सञ्चार हो जाता है, जो 
ऐसे समयकेलिए उपयुक्त सिद्ध होता हे । इससे समस्त-वायुमण्डल 
में अद्भुत-प्रकारको शक्तिका सञ्चार होनेसे देशका मङ्गल होता 
हे । जैसे यज्ञके धुएंसे कृषिका हित होता है, घृतके वा विभिन्न 
आषधियोंके परमाणु सूर्यकी किरणोंमें मिलकर उनके द्वारा 
वायुमण्डलमें मिलकर जलीय-परमाणुओं तथा हमारे फेफड़ोंको 
शुद्ध करके प्रथिवीमें स्निग्धता उत्पन्न करके अन्नको बहुलता 


'करके “यज्ञाद्‌ भंवति पजेन्यः पजेन्यादू अन्नसम्भवः। अन्नाद्‌ 


भवन्ति भूतानि’ (३।१४) इस भगवानकी उक्तिंको चरिताथे करते 


हैं, और हममें बिना खाये भी अन्नका बल भर देते हँ; वैसे ही 


इस.दीपमालासे भी तैलिक-परमाणुओंका रहस्य भी जान लेना 
चाहिये । | 
कातिककी अमावास्या तक वर्षा प्रायः समाप्त हो जाती है, शीत 
भी मन्थर-गतिसे शुरू हो जाता हे । इससे, पूवे गर्मीमें तेलका 
व्यवहार छूट जाया करता है, परन्तु शीतकालमें उसका उपयोग 


बढ़ जाता है। खाया भी जाता हे, मदिति भी किया जाता है। 


यद्यपि बंगाल-आदि देशोंमें तेलका मदेन तथा दक्षिण देशमें 
लका भक्षण सारा ही वर्षे होता है; तथापि शीतकालमें सत्र ही 
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उसके उपयोगी मात्रा बढ़ ही जाती है। इससे स्पष्ट हो रहा हे 
कि--शीतकालकी प्रकृति तैलकी अधिक अपेक्षा करती है । तब 


'समूचा ही देश तेलके मदेन वा भक्षणका आपर "२ लाभ प्राप्त 


कर ले; इससे तेलके परमाणुओंसे साबेदेशिक वायुके आप्यायनाथ 
दीपावलिकी विधि बहुत सुन्दर है । | 
जैसे यज्ञका घृत अग्नि तंथा वायुके डारा अग्निहोत्रकी विधिसे 
'यन्न-तत्र फैल जाता है, बैसे ही यहां तेल दीपकाग्नि तथा वायुद्वारा 
यत्र-तंत्र व्याप्त हो जाता है, अतः यह भी एक यज्ञ हो जाता हे। 
अथवा जैसे वैद्य किसी ओषधिको भीतर प्राप्त करानेकेलिए रोगीके 
मुखको आधारीभूत न करके इन्जेक्शनका प्रयोग करते हैं, जिससे 


' बह ओषधि तत्काल शरीरमें प्रभाव कर दिया करती हे; अथवा 


जैसे योग्य वैद्य ओषधि-विशेषका सरृदङ्ग (तबले) पर लेप करके 


... इसके बजानेसे वायु-द्वारा वह ओषधि रोगीके भीतर, -विना उसे 


'खिलाये भी पहुँचा देता है; अथवा जैसे विशेष-ओषधियोंका 
'अग्निमे हवन करनेपर वे सूकम होकर वायुःद्वारा देशमें व्याप्त 
होकर जनताके कल्याणार्थ, समर्थ सिद्ध होती हँ; वैसे ही तेल भी 


'हमारे भीतर-बाहर पहुँच जावे; अतः हमारे पूषेजोंने उस अपूवे- 
'इन्जेक्शनका दीपमाला' इस नामसे आविष्कार किया था । | 

___ इधर दीपावली भंगवान्‌ श्रीरामचन्द्रके विजयकालकी प्रतीक 
'हे, यह भी जन-श्रुति है। इससे पूवे आश्विनंमांसमें हमारे 
' पूर्वज पितृपूजा-द्वारा पारलोकिक-पितरोंको प्रसन्न करके, उनके 
'झाशोर्बाद प्राप्त करके, वर्षा-छतुके कीचड़ आदिके सूखनेके 


दीपावलीका देशानिक-रहस्यं ७१३ 





"समयसे महिषमर्दिनी श्रीदुर्गादेवीको आधारीभूत करके शक्ति- 
'उपासनामें लग जाते थे। इसमें विद्याका भी अनध्याय करके 
सभी लोग स्वदेशकी रक्षाथे विदेशी-शत्रुओंके दमनाथे आपसमें 
संघटन-द्वारा शक्ति-संचय करके विजयदशमोके दिन विजययात्रा 
प्रारम्भ कर देते थे; और पड़ोसी शत्रुके दांत खट्टे करके उससे 
धन प्राप्त कर लाते थे । फिर उस धनका धनत्रयोदशीवाले दिन 
'संप्रह करके .नरक-चतुदेशीबाले दिन शत्रुको नरक दिखलाकर, 
असावास्याबाले दिन अपने विजयोपलच्यमें दीपमाला करते थे । 
इस प्रकार यह दीपमाला विजयसन्देश-वाहिनी भी है । इस दिन 
धनाधिष्ठात्री लक्ष्मीकी पूजा करनेसे दैवी शक्ति प्राप्त होकर लक्ष्मी 
'स्थिरता हो जाती है । 7 
लच्ष्मी-पूजन । 
इस दिन सायं स्वच्छ नवीन-वस्रोंसे लच्मीका मण्डप बनाकर 
'पन्न-पुष्प, तो रणु-ध्बजापताका आदिसे उसे सुसज्जित करके उसमें 
` रति-कुबेरादि अन्य देवी-देवोंके साथ भगवती-लक्ष्मीका पोडशो- 
पचार पूजन किया जाता है; प्रार्थना की जाती है । फिर देवी- 
'देवताओंको दीपदान करके दीपकोंको घरके भीतर, बाहर, ` 
'चौराहदेमें, गलीमें, कूप, मन्दिर; तुलसी आदिके पास रखना | 
'पड़ता है, मोमबत्ती वा मट्टीके तेलके ढीपर्कोको दीपाबलीमें जलाना 
:मी हानिकर दै । रात्रिको लक्ष्मीको कृपाके प्राप्त्यथे गोपालसहख- 
नामके पाठ भी यथासम्मव करने-कराने पड़ते हें । लक्ष्मीका 
'गायसे सम्बन्ध है- यह हस अन्यन्न बता चुके हैं, गायसे सम्बन्ध 


4... 
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गोपालका है। गोपालसे लक्ष्मीका सम्बन्ध है, इसलिए दूसरे दिन 
गोवर्धन-पूजा तथा गोपालकृष्णकी पूजा, फिर अष्टमीमें गोपूजा- 

गोपाष्टमी मनाई जाती है । 

दीपमाला आर दूत । 
दीपमालाके दूसरे दिन पति-पत्नीका द्यूत-विधान भी आता हैं, 
केवल इस वातकी परीक्षाथे कि-दोनोंमें जो जीतेगा, वषेझर 
उसीका दूसरे पर आधिपत्य रहेगा, यह जाननेकेलिंए, व्यसनके- 
लिए नहीं । द्यतका व्यसन तो लक्ष्मीका शत्रु हे । इस संसारमै 
कोई वस्तु न सबेथा निगु ण होती है, न सवेथा निर्दोष । सगुण 
भी दुरुपयोग वा व्यसनसे सदोष सिद्ध हो जाती है, सदोष बस्तु 
भी गुणवाली । इस संसारमै विषका भी सूपयोग हो सकता है, 
बिधिसे संखिया गुणकारी एवं वाजीकरण सिद्ध हो जाता है । 

अन्न भी दुरुपयोगवश विष वा मारक सिद्ध हो जाता है । 

द्यूत भी कई प्रकारके होते हें । राजनीतिमें नई-नई नीतियां 
चलती हें; यह सब भी द्यूत हें । श्रीगान्धीजी लण्डनकी गोलमेज 
कान्फ्रे न्समें हिन्दुस्थानका जुआ खेलने गये थे। झंग्रेजोंने उस 
समय मि० जिन्नाको आगे करके . अल्पसंख्यक-बहुसंख्यकोंका दांव 
लगा दिया, जिससे गांधीजी हिन्दुस्थानके स्वराज्यका द्यत हारकर 
वापिस लौट आये थे। गत-महायुद्धमें हुई-हुई रूसी-जसैनी 
| सन्धिको अंग्रेजोंने दांव-पेच लगाकर उनमें एक दूसरेपर अविश्वास 
४ उत्पन्न कराकर आपसीयुद्धमै परिणत कर दिया, जिससे वे 
स्वयं बच गये ओर जमेनीको हरबा दिया गया! ओर स्वयं रूससे 
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सन्धि कर ली । यह सब द्य त हैं| श्रीरामने विभीषणको रावणसे 
अलग करवानेमें यही नीतिका द्य त खेला था। भगवान श्रीकृष्णने 
भी यही द्यत खेलकर, दांब-पेच लगाकर घटोत्कचको कर्णकी एक- 
वीरघ्नी शक्तिसे मरवाकर अजु नको बचा लिया; घटोत्कचकी 
राक्षसी-शक्तिसे अपनी सेनाको भी बचवा लिया । 
कृषक भी खेतमें अन्नके दानोंके पांसे फॅककर दांव लगाता है, 
कभी जीत जाता है, तो बहुत अन्न पाता है। कभी उसपर ओले 
पड़ गये; तो उसकी अन्नकी आशापर भी तुषारपात हो जाता है । 
पहलवानोंके आपसके दांव-पेच, मछली पकड़नेवालोंका पानीमें 
मछली पकड्नेकेलिए कांटा डालना--यह्‌ सब द्यत हैं। जेसे यह 
द्यूत शास्त्र-विरुद्ध नहीं, वैसे दीपमालाके दूसरे दिन पति-पत्नीका; 
अभिन्न घनिष्ठमित्रोंका बतेमान वषेकी परीक्षा यूत-कीडा भी 
निन्दित नहीं । | 
दुत कानूनके अनुसार निषिद्ध है, पर लाटरी तथा सद्भासद्दश 
दुत कानूनके अनुसार भी निन्दित नहीं माने जाते । चोपड्शातरञ्च 
आदि भी द्यत कानूनन निषिद्ध नहीं; तब पुराण-निर्दिष्ट द्यूत भी 
निषिद्ध न होनेसे निन्दित-कोटिमें नहीँ आ सकता । हा, दूतका 
व्यसन तो संग्रहीत धन-राशिको शीघ्र ही समाप्त कर देता हे, अतः 
उसे खेलना तो शासत्रविरुद्ध है । न शास्त्र बैसी आज्ञा देता ही है । 
वैसे ही द्यतसे महाभारत हुआ; जिससे हमारा भारतवर्ष बीरों, 
विद्वानों, तथा कल्ला-विज्ञान आदिसे शून्य हो गया । अतः इससे 
तथा5मिधायक पुराणोंकी निन्दा करना अपने अज्ञानको प्रकट 
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करना है । 

.._ दीपाबलीके इसी दूसरे दिन गोषधेन-पूजा भी होती हे, अन्न- 
'कूट भी होता है, जिसमें विविध अन्न खाये-खिलाये जाते हैं | 
इसी दिन भगवान-ऋष्णने इन्द्रकी पूजाके स्थानमें गोवधेन-पूजा 
कराई थी, और इन्द्रका मान-मदेन किया था, और गोवधेन-पवेतसे 
ही गोओंकी तथा प्रजाकी रक्षा की थी। 

इससे दूसरे दिन यमद्वितीया होती है । इस दिन यमीने 
अपने भाई यमको तिलक लगाया था ओर यमने उस बहिनका 
दान-मानसे सत्कार किया था । यह भाई-बहिनके पारस्परिक स्नेह- 
,को अक्षुण्ण रखनेका तथा भाई-बहिनको समय पर कुछ देता रहे, 
उसे भुला न दे, उसकी श्वशुरगृहमें स्थिति केसी हे इस बातका 
'ध्यान रखे-इस भावनाको प्रोत्साहित करनेका यह ऐतिहासिक 
पते है । | 
(१०) गोपाष्टमी-विज्ञान 
यह -कार्तिक शुक्ल-अष्टमी गोपाष्टमी है । द्वितीयावाले दिन 

भगवानने गोवधन-पूजा करवाके, वर्षासे संत्रस्त-प्रजाकी रक्षा 
करके अष्टमीवाले दिन गोओंका जलूस निकाला, गोओंकी आरती. 
:की, गोओंको अन्न खिलाया । वैसे तो गोपाल-कृष्णका यह दैनिक 
कृत्य था, पर आजके दिन उसके स्मरणार्थ .बिशेषःप्चे नियत कर 
| दिया गया; जिससे जनताको गोपूजा भूल न जावे । 
| हम “श्रीरामनबमी'के अवतारबाद-विषयमें लिख चुके हैं कि 
| 

| 





अपने भ्रव्यकाव्य वेदके विशेष-उपदेशको जनतामें प्रचलित करने 


. :.. | 
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केलिये परमात्मा दृश्यकाव्यकी भान्ति अवतार धारण करता है । 
वेंद-द्वारा परमात्माने हमें बतलाया कि -'गोस्तु मात्रा न विद्यते” 
(यजुः वा०सं० २३1४८) गायके समान अन्य नहीं हें । वही वात 


` भगवानने 'गोपालनके विषयमे करके दिखायी। परमात्मा स्वयं 


नन्दनन्दनरूपमें अवतीण होकर गोपाल वन गये । गोपाल बनकर 
उन्होंने गोओंका पालन किया। इस अभिनयसे उन्होंने हमें 
दिखलाया कि “तुम लोग भी गोपालन करो, गायकी पूजा करो, 
गायका उपयोग लो। इस तरह जहाँ देवपूजा होगी वहीं तुम लोग 
बलवान्‌ भी बनोगे । मक्खन खाओ, तुम्हारे पास न हो तो दूसरेसे 
लो । दूसरा न दे, राजा अत्याचार कर सारा मक्खन छीन रहा हो, 
तो चुराकर--दूसरेसे छीनकर-खाओ । राजाकी नाकके वाल बने 
हुए लोगोंको लूट लो। इससे स्वावलम्बी वनोगे । गायके भक्त 
बनो, स्वराज्य तुम्हारे चरणोंमें लोटेगा । 

यदि ऐसा न करोगे-गायके भक्त न बनोगे, गायकी उपेक्षा 
करोगे, तो तुम लोगोंका शरीर क्षीण हो जायगा, बल कम हो 
जायगा ओर. तुम लोगोंको निबेल जानकर सब तुम्हें पेरो-तले 
रौंदंगे। तुम लोग परमुखापेज्ञी बन जाओगे। देवता लोग भी 
तुम्हारी सहायता छोड़ दंगे ।' 
आज गोबंशका जिस प्रकार भीषणतासे हास हो रहा है, 
उसके फलस्वरूप. हम भी तो मर रहे हैं। आज हम दूध, माखन, 
घी आदिकेलिए उत्करिठत हैं। कीजिये न गोमाताकी उपेक्षा ! 
दूघःघीके तो अब खप्न ही आ सकते हें. । खाइये न, अब बनस्पति 
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घी और पीजिये ग्लेक्सो-दूध । तब सन्ताने उत्पन्न कीजिये 
अपनेसे मी निवेल, प्रतिदिन अस्वस्थ । तब भारत कयां न परसुखा- 
पेक्षी हो ? देवगण हम पर क्यों क्रुद्ध हो; जवाक हम उन्ह शुद्ध 
घृत समर्पित नहीं करते । अतः वे क्रुद्ध होकर हमारा पराभव क्यों 
न करें ? इसी बातको प्रतिवषे याद दिलानेकेलिए “गोपाष्टमी” आया 
करती है कि भारतीयो | चेतो, अव भी गोओंका पालन, पूजन 
तथा सम्मान करना सीखो । गायके तिरस्कारमं अपना तिरस्कार 
समझकर प्राणोंकी बाजी लगा दो । तभी पूर्ण हिन्दु' बने रहोगे । 
(हिन्दु? शब्द हमारी जातिने गोवणेनपरक-वेद्मन्त्रसे लिया है । 
हमारी जातिं गोभक्त है.। गोभक्तिके कारण ही इसने हिन्दु: 
नाम धारण किया हे । “अथवेवेद? तथा ऋग्वेद'में एक सन्त्र 
आया हे-- 
हिं कृएवती वसुपत्नी वसूनां वत्समिच्छन्ती मनसाभ्यागात्‌। 
दु हामरिवभ्यां पयो अघ्न्या इयं सा वर्धतां महते सौभगाय ॥ 
| (3८० १।१६४।२७, अथवे ६।१०।५ ) 
यह गोवणनपरक-भन्त्र हे इसके पूर्वार्धका आदिम बणे “हिं? 
है. ओर उत्तरार्धका आदिम बणे है 'दु। गोभक्त हिन्दुजातिने 
(हिन्दु? यहींसे अपना नाम स्वीकृत किया हे । जसे एक वेदसे “अ! 
दूसरेसे “उ” तथा तीसरे वेदसे “म्‌? लेकर “ओम्‌? बनाया गया है 
( देखिये इसपर “मनुस्मृति? २७६ ), वैसे ही वेदके गोवणैनपरक 
एक ही मन्त्रके पूर्वाधे तथा उत्तरार्धके आदिम बशको लेकर हिन्दु 
नाम.वैदिककालसे चला आ रहा है | 
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गोपाष्टमीमें गोपाल बनकर भगवानने हमें यह सिंखलाया कि ी 
तुम्हारी गोओंको चुराने वाला ब्रह्मा भी क्‍यों न हो, उसे वह पाठ 
पढ़ाओ कि फिर वह तुम्हारे पैरोपर आ गिरे। कोई दैत्य गुप्त 
होकर अथवा भिन्न-वेष धारणकर तुम्हारी गो चुरा ले, तो उसे 
मारनेमें भी पाँव पीछे मत रखो। प्रतिवर्ष 'गोपाष्टमी? हमें यही 
बताती हे | 
` वेदमें देवपूजनपर बहुत बल दिया गया है। यह जगत्‌ 
देवताओंके आश्रयसे ठहरा है, अतः जागतिक-पुरुषोंके विविध . 
प्रकारके होनेसे देवपूजाके भी विविध प्रकार रखे गये हें । जैसे 
आयुर्वेदे विविध रोगियोंकी चिकित्साके अवसर पर मुख्यतया 
रोगबोजरूप. दूषित-मलके निकालनेकेलिए . विविध-ओषधियाँ 
स्वस्वप्रकृत्यनुकूल दी जाती हैं, अथवा दूषित-मलके. निःसारणाथे 
भिन्न-मिन्न उपाय (वमन, बिरेचन, मलद्रवीकरण, मलक्वथन, 
एनीमा आदि) हुआ करते हें, वेसे ही शाख्रोंमें पाप-रूप रोगके 
मुख्य-बीजरूप मानसिक-मलके दूरीकरणार्थ देवपूजाके भी विविध 
उपाय बताये गये हैं जिनसे मुख्यतः मानसिक मल दूर किया जाता 
हे । उनमें एक प्रकार हे--महायज्ञों द्वरा देवगणकी तृप्ति अथवा 
साधारण-यज्ञों द्वारा देवगणका पूजन । इसमें देवताओंके मुख- 
स्थानीय अग्निको प्रतिनिधि बनाकर देवपूजन किया जाता है । 
एक अन्य उपाय भी हे और वह है- मूर्तिपूजन। इसमें 
किसी प्रस्तर आदिकी मूतिंमें वेदमन्त्रोंसे देवताओंको प्रतिष्ठापितकर 
उसके द्वारा देवपूजन किया जाता हे । एक अन्य प्रकार है तीथेका 
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सेबन । इसमें किसी विशिष्ट नदी-तीथंको माध्यम वनाकर देवपूजा 
की जाती है । अपर प्रकार है- वेदविद्वान्‌ ब्राह्मणोंका दान-मान 
आदि द्वारा सत्कार । यहाँ पर्‌ ब्राह्मणको माध्यम वनाकर उसके 
द्वारा देवपूजन किया जाता है । अन्य भी देवपूजनके बहुंतसे प्रकार 
हैं, उनमें यह भी एक विशिष्ट प्रकार माना गया हे कि गायको 
माध्यम बनाकर गोपूजासे उसमें व्याप्त सव देवताओंका पूजन किया 
जाय । वेदमें गोस्तु मात्रा न विद्यते' (यजुः बा०सं° २३४) गाय" 
को अनुपमेय माना गया हे । अथवेवेदकी ' पेप्पलादसंहिता'के 
पोपथत्राह्मणःमें कहा है--यद्‌ गां ददाति, वेश्बदेबी बे गोः,. 
विश्वेषामेव तदा देवानां तेन प्रियं धाम उपेति, (२।३।१६) गायको 
घेश्‍वदेवी या सब देवताओं से उपजीव्य कहा है। यि देवास्तस्यां 
(गवि) प्राणन्ति, (१०1१०1७) 'देवांश्च याभियेजते! (अ० ४।२१।३) इस 
“अथवेवेदसंहिता' (शौ० सं०)के वचनमें गायमें देवताओंका निवास 
स्वीकृत किया गया है। न केवल यहीं पर, प्रत्युत अथवेवेद'का एक 
सम्पूर्ण सूक्त (६1१२७) ही इस प्रकारका है, जहाँ गायके प्रत्येक 

अवयवमें भिन्न-भिन्न देवताओंका निवास मानागया है | 
यहाँ यह जो आक्षेप किया जाता है कि 'सनातनधसेके 
सिद्धान्तमें तेतीस करोड़ देवता माने गये ओर उनकी पूजा भी मानी 
गयी . है, यथा सम्पूजिता देवास्त्रयस्त्रिशत्तु कोटिशः (पझपुराणीय 
कार्तिकमाहात्म्य २८।२६) अब कोई इन सबका एक साथ पूजन 
करना चाहे, तो केसे करे ? तब यदि प्रत्येक देवताकेलिए दो-तीन 
अक्षत भी चढाये जाये, तो तदर्थं कई मन चावल चाहिये । एक-एक 
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जलकी वून्द भी प्रत्येककेलिए समर्पित की जाय,.तो उसकेलिए भी 
कईं गागर पानी चाहिये । एक-एक बादाम भी यैनेद्य-रूपमें एक- 
एक पर चढ़ाया जाय तो कई मन बादाम चाहिये । एक-एक पैसा 
भो दक्षिणा चढ़ायी जाय, तो कई सौ रुपये खच पड़ेंगे । धूप-दीप 
स्वयं सोच लेने चाहिये । यह है संक्षिप्त पूजाका हाल, षोडशोपचार 
| तो प्रत्येकका असम्भव हो जायगा ।? इस आक्षेपका उत्तर सब 
| देवताओंको अपनेमें व्यापक रखे हुए गाय दे रही है। उसीकी 
| पूजासे सवे-देवपूजा अनायास हो जाती है, जैसे कि हम पहले 
| शाखीय-वचन दे चुके हें । इसी कारण भगवानने गोपाल बननेमें 

अपना गौरव समझा | 

| गाय जहां शास्त्रोय-दृष्टिसे उपासनीय हे, वहीं लोकिक एवं वेज्ञा- 

निक दृष्टिसे भी उपासनीय हे । गायकी वस्तुआंको रसायन, पथ्य; 

| बलप्रद्‌, आयुष्प्रद्‌, त्रिदोषनाशक तथा हृदय-रोगके दूर करनेवाला 
कहा गया है । जिस घीको 'आयुे घृतम्‌? ( ते. सं:२।३।२।२ ) इस 
| प्रकार आयुरूप माना है, उसी घृतकी माता गायकी सेवा कर भगवानने 
| हमें यह शिक्षा दी कि उसे सन्तुष्ट रखनेसे प्राप्त हुआ दुग्ध ही 
हमारी सबेबिध-क्ामनाओंको पूणे करनेवाला हे । “सर्वान्‌ कामान्‌ 
यमराय्ये बशा प्रददुशे दुहे। अथाहुर्नारकं लोकं निरुन्धानस्य याचिताम्‌? 
(अथवे०शौ०सं० १२।४।३६) इस सन्त्रमें गोदान करनेपर दाताको 
सब कामनाओंका यमराज्यमें पूणे होना कहा हे । उसकी याचना 

करनेपर रुकावट डालनेवालेको नरकलोककी प्राप्ति कदी है । आहा- 

शेभ्यो बशां (गा) दत्त्वा सर्वान्‌ लोकान्‌ समश्नुते’ (अथवे० 
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१०१०३३) यहांपर ब्राह्मणको गोदान देनेका बहुत फल बताया 
गया है । 'यां ते घेनु' निएणामि यु ते क्षीर-ओदनम? (अथवे० 
१८२३०) इस मन्त्रमें मृतकके उद्देशयसे गोदान तथा खीरका 
ब्रिधान किया गया है । 
आजकल छुआछूतको निदेयतासे हटाया जा रहा है, जो लोग 
बाज्ञारका कुछ नहीं खाना चाहते ओर स्वादिष्ठपदार्थ भी खाला 
चाहते हैं उन्हें चाहिये कि घरमें गाय रखें और उसकी सेवा करें, 
उनकी इच्छा पूणे होगी । गाय ही दूध, मक्खन, घी, खोया, रबडी, 
मलाई सब देती है । “आयुर्वे घृतम्‌? घीको आयुरूप माना गया हे, 
उस घृतकी देवी, हमारी 'आयुकी देवता, हमारे बालबच्चोंको पालने 
वाली, हमसे बड़े-बड़े म्रन्थ लिखवानेवाली, हमसे हज़ारों प्रवचन 
करानेवाली, हमें सब मिठाइयां खिलानेबाली, हमारे मस्तिण्कको 
सुरक्षित एवं उज्ज्वल रखनेवाली गोमाताकी सेवाके इस प्रकारके 
फलोंको देखकर भगवानने दृहय-काव्यके रूपमै स्वयं गोपाल बनकर 
गोपालन किया। हमें इस हृहयकाव्यको मन लगाकर देखना 
चाहिये ओर उसपर मनन करना चाहिये, तभी गोपाष्टमीको हम 
सफल बना सकेंगे। 


(११) गीताजयन्ती एवं गीतोपदेशकी तिथि | 
गीता-जयन्तीके दिनके सम्बन्धमें कई विद्वानोंने अनुसन्धान 
किया है । यह तो सभी मानते हैं कि गीताका उपदेश उसी दिन हुआ 
था, जिस दिन महाभारतका युद्ध प्रारम्भ हुआ था। ओर यह भी 


: मानते हें कि यह्‌ युद्ध मागशीषे-सासमें हुआ था; परन्तु ठीक 
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दिनके सम्बन्धमें विद्वानोंमें मतभेद हैं । 

महाभारतमें जो अठारह दिनोंकी लड़ाईका वर्णन है, उसपर 
ध्यान देनेसे इस विषयमें बहुत कुछ पता लग सकता है। इन 
वणेनोंमें स्थान-स्थानपर जो नक्षत्रो और चन्द्रमाका वर्णन आता 
है, उसपर उस समयके भारतीय ज्योतिष-शासत्रके अनुकूल विचार 
करनेसे महाभारतका युद्ध आरम्भ होनेके दिनका अनुमान हो 
जाता है । 

भारतीय ज्योतिष-शा्रमें ओर आजकलकी गणनामें बहुत 
अन्तर है । वेसे तो सालके ३६४ दिन बने हैं, लेकिन नाम ओर 
तरीकोंमें द्वेर-फेर होगया है । एक उद्धरणमें यही बात आती 
है कि उन दिनों महीने शुक्तपक्षसे आरम्भ होते थे ओर आजकल 
कृष्णपक्षसे आरम्भ होते हैं; गुजरातममहाराष्ट्रादिमें अब भी शुक्त- 
पत्तसे आरम्भ होते हैं । इस पुरानी प्रथाका इतना ही चिह्न इधर 
रह गया है कि नये वर्षे का शुक्लपक्ष चेत्रमें प्रारम्भ होता है, 
पूणेमासीकेलिए १५का अङ्क लिखा जाता हे और अमाबास्याकेलिए 
३० का । । | 
अठारहवें दिन अर्थात्‌ अन्तिम दिनके युद्धमें राजा दुर्योधनके 
हारनेके बाद रातको अश्वत्थामाने पारडवोंके डेरेपर आक्रमण 
किया था । इस आक्रमणका वणन 'रोद्री' नामसे किया गया हे । 
'रौद्री'के अर्थ हैं कृष्णपक्षकी चतुदेशीकी रात्रिमें होनेवाली | इससे 
स्पष्ट प्रकट है कि युद्धका अन्तिम-द्नि मागेशीषे कृष्ण-चतुदेशी 
(आजकलकी पौषकृष्ण-चतुदेशी) था । इस दिनसे उलटे अठारह 
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दिन गिननेपर महाभारतका युद्ध आरम्भ होनेकी तिथि मागेशीषे 
शुक्ल-एकादशी ही पड़ती है । | 
भीष्मपर्वके सत्रइवे अध्यायमें युद्धका वणेन करते हुएसंजयराजा . 
धृतराष्ट्रसे कहते हैं कि युद्ध वड़े अशुभ समयसें आरम्भ हुआ है | 
क्योंकि-'मघाविषयग: सोमस्तद्दिनं प्रत्यपद्यत ।' (भीष्म १४२) उस | 
दिन चन्द्रमा 'मघाविषयग” होगया था। “मघा? स्वयं और उसके | 
दलके कुछ नक्षत्र बड़े अशुभ माने गये हें । ज्योतिषके 
विद्वानोंके मतानुसार युद्धके प्रसङ्गमें जिस दिन भीष्म-पितामह | 
शरशय्यापर गिरे थे, उस दिन चन्द्रमा मघा-नक्षत्रमें था ओर | 
मघाके दलमेंसे केवल भरणी-नक्षत्र मागेशीषे शुक्क-एकादशीको | 
था। संजय मघानक्षत्रका नाम नहीं लेते हँ; परन्तु मघाके | 
दलके नक्षत्रका | इससे यह मानना पड़ता हे कि युद्ध आरम्भ ' 
होनेके दिन चन्द्रमा भरणी-नक्षत्रमें होगा और इस दिन मागेशीष | 
शुक्त-एकादशी ही थी। . | | 
. वीर-अभिमन्यु युद्धके तेरह दिन मारे गये थे। इसके दूसरे | 
दिन अर्थात्‌ चौदहरव दिन सूर्यास्तपर राजा जयद्र्थका बध हुआ 
| 





ओर रातभर युद्ध चलता रहा। आधी रातमें घटोत्कच मारा 
गया । घटोत्कच-चधके बाद दोनों सेनाओंने थोड़ा बिश्राम किया | 
इस समय चन्द्रमाके उद्य, आकार ओर प्रकाश आदिका बड़ा 
चित्ताक्रषेक वर्णन हे । ज्योतिषियोंकी सम्मतिमें चन्द्रमाका यह 
ट्रय कृष्णपक्षको दशमीके अतिरिक्त ओर किसी दिन नहीं पड़ता । 
इसके हिसाबसे युद्धके चोदहवें दिन मागेशीष-कृष्ण (आजकलका 
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पोष-कृष्ण) दशमी पड़ती हे । चौदह दिन पीछे गिननेसे युद्ध 
आरम्भ होनेकी तिथि मार्गशीषे शुक्क-एकादशी ही ठहरती है । 

भीष्मपवेमें एक और भी पद्य आता है। उसका ठीक-ठीक अर्थ 
तभी लगता हे, जब हम यह मान लेते हैं. कि युद्ध मागेशीष-शुक्त- 
एकादशीको आरम्भ हुआ। वह इलोक यह है--'इवेतो अहस्तथा 
चित्रां समतिक्रम्य तिष्ठति । अभावं हि विशेषेण कुरूणां तन्न प्यति? 
(भीष्म० ३।१२) यह युद्धके चोदहवें दिनका वर्णन मालूम होता है । 
इसी दिन अजुन, भीम, घटोत्कच आदिने कोरबोंका विशेष-नाश और 
नुकसान किया था । इसी दिन वेत? अह चित्रा-नन्षत्रमें आया, 
ऐसा मालूम होता है । ड 

इसी मागेशीषे शुक्ल-एकादशीके दिन युद्ध आरम्भ होनेसे 
पहले भगवान्‌ श्रीक्ृष्णने अपने प्रिय-सखा भक्त अजेनको गीताका 
उपदेश दिया था। इसी दिन अजुनको जीबन्सुकि प्राप्त हुई थी । 
इसीलिए तो इस एकादशीको “मोक्षदा कहते हैं । 

(१२) श्रीगीतोपदेशक्री तिथि और गीताकी महत्ता | . 
` यह प्रश्‍न होता हे कि--श्रीगीताजयन्ती मागेशीषे-शुक्ता ११ को 
ही क्यों मनायी जाती है ? इसी दिन भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजु नके 
प्रति गीताका उपदेश दिया था, इसका क्या प्रमाण है? ? इसकेलिए 


_ हमें महाभारतके युद्धारम्भ एवं पितामहःभीष्मके परलोकगमनके 


कालपर दृष्टिपात करना आवश्यक है । महाभारत, भीष्सपवेके 


So 


अध्याय २, शछोक २३-२४ में लिखा है कि कार्तिकको पूर्णिमांके 


चन्द्रमाको देखकर श्रीवेदव्यासजीने शरतराष्ट्रसे कहा कि निकट 
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भविष्यमें बड़ा भयंकर युद्ध होनेवाला दै; क्योंकि चन्द्रमाका रूप 

अग्निके समान लाल, कान्तिहीन और अलक्ष्य दिखाई पड़ता है । 

महाभारत, अनुशासनपवेके १६७वे अध्यायके २७ वे-२० बे श्होकोंमें 

वर्णन आता है कि भीष्मजीने माघ-शुक्का अष्टमीके दिन अपने 
शरीरका परित्याग किया था । श्रीभीष्मजी बहुत दिनोंतक शारशय्या 
पर पड़े रहे । इस हिसाबसे माघशुक्तपक्षमे तो गीताजयन्ती हो 
नहीं सकती, प्रत्युत मागेशीपेमें ही हो सकती हे । 

यदि शुक्लपक्ष न मानकर कृष्णपक्ष ही गीताजयन्तीका काल 
मान लिया जाय तो यह भी ठीक नहीं । क्योंकि महाभारत, द्रोण- 
पवेमें वणन है कि चोदहवे दिनकी रात्रिसँ जो संग्राम हुआ था, 
उस समय घोर-अन्धकार था, प्रज्वलित दीपकों (मशालों)के प्रकाश 
में ही वह युद्ध हुआ था (देखिये अ० १६३); वहाँ अंधेरेमें अपने- 
परायेका ज्ञान न रहनेसे लोग अपने पक्षके वीरोंका भी संहार 
करने लगे । तब अजु नने युद्ध बन्द करके विश्राम करनेकी आज्ञा 
दे दी (देखिये अ० १८४) । इस प्रकारको अन्धकारमयी रात्रि 
कृष्णपक्षमें ही रहती है । इस हिसावसे गीताके प्राकल्यका समय 
कृष्णपक्ष नहीं हो सकता; क्योंकि गीता युद्धारम्भके कुछ पहले ही 
कही गई थी ओर उक्त चौदहर्व दिनकी रात्रिके युद्धके समयमेंसे. 
तेरह दिन घटानेपर शुक्षपक्त ही सिद्ध होता है | म व 
यदि कहें कि 'एकादशीके दिन ही गीता कही गई, इसका 





` क्या प्रमाण हे ? तो इसका उत्तर यह है कि उक्त चौदहदवे दिनकी | 


रात्रिमै आधी रातके पश्चात्‌ चन्द्रमाके उदय होनेपर पुनः युद्ध 
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आरम्भ हुआ था | वहाँका चन्द्रमाका वणन कृष्णपक्षकी नवमीके 


जैसा है; क्योंकि अधेरात्रिके बाद चन्द्रोदय अष्टमीके पूर्वे हो नहीं 


सकता । अतः उस युद्धकी रात्रिको पोष-कृष्णुपक्षकी नवमी मानें तो 
उससे तेरह दिन घटानेपर मार्गशीष शुक्ला ११ ही ठहरती है । 

यदि यह मानें कि प्राचीन-कालकी गणनामें शुक्लपक्ष पहले 
गिना जाता था, कृष्णपक्ष बादमें-इस न्यायसे मार्गशीषे-करष्ण 
नवमीकी रात्रिमें युद्ध हुआ, तो इसमें कोई विरोध नहीं है | उस 
कालसे भी १३ दिन घटानेपर तिथि मागेशीषे शुक्ला ११ ही 
ठहरती है । 

इसके अतिरिक्त एकादशीका दिन पवेकाल हे ओर मागेशीषेकां 
महीना सबसे उत्तम माना गया है, जिसकेलिए स्वयं मगवानूने 
गीतामें कहा है--मासानां मा्गेशीषोऽहम्‌- (१०३५) इन सबं 
प्रमाणोंके आधारपर ही अनेक-पणिडतोंने यह निर्णेय किया है कि 
मार्गशीष शुक्ला ११ को ही युद्ध आरम्भ हुआ था ओर उसी दिन 
भगवान श्रीकृष्णने अजु नके प्रति गीतोपदेश दिया । 

संसारमें अध्यात्मविषयक ग्रन्थ गीताके समान ओर कोई नहीं 
हे । गीतापर जितनी टीकाएं, भाष्य ओर अनुबाद नाना-प्रकारकी 
आषाओं और लिपियोंमें मिलते हैं, उतने दूसरे किसी धार्मिक 


ग्रन्थपर नहीं मिलते । 
गीताकी महिमा जो पझमपुराणमें मिलती हे, उसे देखनेपर 


| मालूम होता है कि गीताके सदरा महिमा दूसरे किसी ग्रन्थकी नहा 


गीताकी महिमा मंहाभारतमें स्वयं वेदव्यासजीने भी कही हे-- गीता 
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‘सुगीता कतेव्या किमन्ये: शाखसंग्रहैः | या स्वयं पद्मनाभस्य मुख- 
पद्मादू विनिःसृता ॥ (भीष्मपवे ४३।१) गीताका ही अच्छी प्रकारसे 
श्रवण, कीतेन, पठनपाठन, मनन और धारण करना चाहिये; 
अन्य-शाख्नोंके संग्रहकी क्या आवश्यकता हे ? क्योंकि वह स्वयं 
पद्मनाभ-भगवानके साक्षात्‌ सुखकमलसे निकली हुई है ।? 
'सवंशा्जमयी गीता सवेदेवमयो हरि: । सवेतीर्थमयी गङ्गा सर्वे- 
वेदमयो मनु: ॥ (सीष्मपवे ४३।२) ` जैसे मनुजी सवेवेदमय हैं, गङ्गा 
सकलतीर्थेमयी हे ओर श्रीहरि स्वेदेवमय हैं, इसी प्रकार गीता 
सपेशास्रमयी है । 'भारताम्रतसवेस्वगीताया मथितस्य च | सारसुद्‌- 
धृत्य कृष्णेन अजु नस्य मुखे हुतम्‌ ॥ (भीष्मं ४३॥५) “महाभारत 
रूपी अम्ृतके सवेस्व गीताको मथकर और उसमेसे सार निकाल 
कर भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजु नके मुखमें उसका हवन किया है |? 
गीता सारे उपनिषदोंका सार है। शास्त्रमें बतलाया है-- 
सर्वोपनिषदों गावो दोग्धा गोपालनन्दनः । पार्थो वत्सः सुधीभोक्ता 
दुग्धं गीतामृतं महत्‌? ॥ “सम्पूण उपनिषद्‌ गाये हैं, गोपालनन्दन 
श्रीकृष्ण उनको हुहुने वाले (वाला) हैं, अजुन बछडा हे और 
गीतामेमी भगवत-जन उनसे निकले हुए महान्‌ गीतामृतरूपी 


दूधका पान करनेवाले हें ।' सम्पूणै शास्त्रोमें गीताको सर्वोपरि 


माना गया हे । कहा हे-'एकं शास्त्र देवकीपुत्रगीतमेको देवो 
देवकीपुत्र एव । एको सन्त्रस्तस्य नामानि यानि कर्माप्येकं तस्य 
देवस्य सेवा? ॥ “श्रीदेवकीनन्दन श्रीकृष्णका कहा हुआ गीताम्रन्थही 
एक सर्वोपरि शास्त्र है, श्रीकृष्ण ही एकमात्र सर्वोपरि देव हैं, 


| 
| 
| 
| 
| 
] 
| 
| 
| 
| 
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उनके जो नाम हैं, वे ही सर्वोपरि मन्त्र हैं और उन परमदेवंकी 

सेवा ही एकमात्र सर्वोपरि कमे है । 

| ` - गीता गङ्गासे भी बढ़कर है । गङ्गामें स्नान करनेका फल तो 
। [a ७७९ 4] > ™ [०७ 

| अधिक-से-अधिक स्नान करनेवालेकी मुक्ति बताया गया हे । यों 
| गङ्गामे स्नान करनेवाला तो स्वयं ही मुक्त हो सकता है, वह दूसरों 
| को मुक्त नहीं कर सकता; किन्तु गीतारूपी गङ्गामें स्नान करनेवाला 
| तो स्वयं मुक्त होता है और दूसरोंको भी मुक्त कर सकता है | 


= Sa = >>> > 


गीताकी भाषा भी मधुर, सरल, अर्थं और भावऱ्युक्त है । 
| अतएव सभी को प्रतिदिन कम-से-कम एक अध्यायका पाठ तो अथे 
| ओर भाव समभते हुए अवऱ्य करना ही चाहिये । 
| (१३) युद्धमँ गीताका सुनाना सम्भव । 
| कई लोग “अथ व्यवस्थितान्‌ दृष्टा धातेराष्ट्रान्‌ कपिध्वजः | 
| प्रवृत्ते शख-सम्पाते धनुरुद्यम्य पाण्डव: (महाभारत भीष्मपर्वे २५२०) 
| इस पद्यको देखकर युद्धभूमिमें युद्धके प्रारम्भके समय अगवद्वीता- 
सहश म्रन्थका सुनाना असम्भव मानते हैं | उनका भाव यह है कि 
यहाँ कहा हे--'प्रवृत्ते श्र-सम्पाते? शस्त्रप्रहार शुरू होगया था-- 
नने भी धनुष उठा लिया था। 'प्रवृत्त' शब्दमे भूतकालसें 
कतः प्रत्यय हे; तब उस समय ७०० इलोकोंकी गीताका सुनाना 
संम्भव नहीं । अतः भगवद्गीता! पीछेकी रचना हे, मह्दाभारतसें 
पीछेसे प्रक्षिप्त की गई? 
इस पर यह जानना चाहिये कि प्रवृत्त शस्त्रसम्पाते'मे क्त. 
प्रत्यय आदिकमं-अर्थमे दै, भूतकालमें नहीं। आदिकसे'का भाव 
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यह है कि उस कमेसे पूर्वे शस्त्र चलनेकी तेयारीसे पूर्व । संस्कृतसेँ 
इसे 'प्रवतितुमिष्टे' कह सकते हैं? अर्थात्‌ शस्र चलना अभी 
भविष्यत्‌ था; वतमान नहीं हो पाया था | इसके उदाहरण भी देख 
लीजिये 'भवत-छृतां भूतिमपेक्षमाणाः' (३।४६) इस किराताजु नीयके 
पद्यमें कृतां? इस 'क्त' प्रत्ययका भूतकाल अर्थ ८ होकर 'भवत्करिष्य- 
माणां भूतिम्‌! यह भविष्यतूका अर्थ हे, वैसा ही टीकाकारोंने आर्थ 
किया है | इसीलिए 'आशांसायां भूतवञ्च' (३।३।१३२) इस पाणिनि 
सूत्रसे 'आशंसा' अर्थ इष्ट होनेपर भूतवत्‌ प्रत्यय कहा गया है । 
आशंसा भविष्यत्काल-विषयक होती हे। तभी तो “योस्स्यमानान अवेच्ये- 
ऽहं य एतेऽत्र समागताः? (गीता० १।२३) इस अजु नके वाक्यमें 
कौरवोंकेलिए “योत्स्यमान! यह "लुटः सदू वा! (पा० ३।३।१४) 
सविष्यत्‌-लकार लुट्‌ कहा गया हे । यदि 'प्रवृत्त!सें भूतकालमें 
'क्! होता, तो यहाँ भविष्यत्‌-लकार न हो सकता । भविष्यत्‌-लकार 
होनेसे 'प्रवृत्त 'में भी भविष्यत्‌ काल इष्ट है । 

'षटू शतानि सविशानि इलोकानां प्राह फेशवः। अजु नः सप्त- 
पञ्चारात्‌ सप्तपष्टि तु सञ्जयः। धृतराष्ट्र: इलोकमेकं गीताया मानसुच्यते? 
(मीष्मपवे० ४३।४-५) इस महाभारतके पद्यमै भगवद्गीताका परिमाण 
कहा है। इसमें श्रीकृष्णके ६२० पद्य, अजु नके ५७, संजयके ६७, 
पृतराष्ट्रका १ पद्य माना गया हे । मिलकर सारी संख्या ७४४ बनती है, 
आजकल ७०० मिलती है। धृतराष्ट्र और संजयके २ह्लोक तो श्रीकृष्णने 
कहे नहीं; तो ७४५ से ६८ जोकोको निकाल देने पर शेष ६७७ 
इलोक बचते हें । इनके बिचारपूवेक पाठमें डेढ-घण्टा लगता है । 
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यही संवाद एक घण्टेमें हो सकता है । इतने समयकी प्राप्ति इस 
घमे-युद्धमै असम्भव भी नहीं, क्योंकि- महाभारतीय-युद्ध कई 
नियमोंसे होता था; उन नियमका दिग्दशेन मनुस्मृति (७६०, ६३) 
में हे कि-उसमें रथी-रथीसे, सवार-सवारसे, हाथी पर चढ़ा 
हाथी-चढ़े से, पेदल-पेदलसे युद्ध करता था । प्रातः सन्ध्या-पूजा- 
पाठादिके बाद युद्ध शुरू होता था । जब तक दोनों ओरसे वीर 
युद्धकेलिए तेयार न हों, तब तक युद्ध शुरू नहीं होता था । एक 
पक्षका वीर किसीसे बात-चीतकेलिए गया हुआ हो; तब तक युद्ध 
शुरू नहीं होता था । | 

इसके अतिरिक्त यहाँ तो सेनाकी व्यवस्थितिके समयमै भी 
युद्ध शुरू-नहीं हुआ था। उस समय गीता शुरू हुई थी। तब 
उसके भी बाद जब अजु न गाण्डीब-धनुषको तयार कर ठहरा; 
तब “ततो युधिष्ठिरो दृष्ट युद्धाय समवस्थिते। ते सेने सागरग्रख्ये 
मुहुः प्रचलिते नृप !' (भीष्मपवे ४२।११) विझुच्य कबचं वीरो 
निक्षिप्य च वरायुधम्‌ । अवरुह्य रथात्‌ चिरं पद्भ्यामेव कृताञ्जलिः’ 
(१२) पितामहमभिप्रेक्य धमराजो युधिष्ठिर: । वाग्यतः प्रययो येन 
प्राङ्मुखो रिपुवाहिनीम्‌ । (१३) यहाँ युधिष्ठिर कवच खोलकर 
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अपने अख-शास्न छोड़कर शात्रुसेनामें भोष्मको ओर चल पडे; 


तो शबरुयोद्धाओने उन्हें युद्धसे डरा देखकर उनकी निन्दा को। 


अजु न-भीम आदि तथा श्रीकृष्ण भी युधिष्ठिरको युद्धसे विरत 


जानकर उन्हें सममानेकेलिए उनके पीछे गये । परन्तु युधिक्षिरने 


कहा किं-में युद्धकी आज्ञा तथा आशीर्वाद-पहणार भीष्सद्रोणादि 
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गुरुओंके पास जाता हूँ । 

तब भीष्मके पास जाकर युधिष्ठिरने कहा कि-- आसन्त्रये 
त्वां दुर्थषे | त्वया योत्स्यामहे सह । अनुजानीहि मां तात | आशि- 
षश्च प्रयोजय' (भीष्म ४३४७) अर्थात्‌ मुझे युद्धकी आज्ञा तथा 
आशीर्वाद दीजिये। तब भीष्सने इससे अपनी प्रसन्नता प्रकट की, 
कहा--यद्येव॑ नाभिगच्छेथा युधि मां प्रथिवीपते ! शपेयं त्वां 
महाराज | पराभावाय भारत !? (३८) प्रीतोऽहं पुत्र ! युध्यस्व 
जयमाप्नुहि पाण्डव ! (३६) कि--यदि तुम न आते; तो में तुम्हारी 
हार मनाता । 

फिर युधिष्ठिर, द्रोणाचाय, कृपाचाये, शल्य आदिके पास भी 
युंद्धाथे आज्ञा लेने गये | उनसे आज्ञा लेकर तब अपने रथमें बैठे । 
इसी बीचमें श्रीकृष्ण भी कणंके पास पाण्डवोंकी ओर से युद्ध 
करनेकी प्राथेना करने गये; पर उसने स्वीकार न किया । तब वे 
लौट आये । पीछे युधिष्ठिरने (भ॑ष्मपवे ४३।६४-६६) जोरसे घोषणा 
की कि--जो कोरवोंकी सेनासे हमारे आश्रयमें आना चाहे; वह 
आ सकता है । तब कौरवोंकी सेनासे धृतराष्ट्रका लड़का युयुत्सु 
पाण्डव-सेनामे आया । पटह्‌ बजाकर उसकी घोषणा कर दी गई । 
उसके बाद युधिष्ठिरने कबचःधारण किया और शस्राखोको 
उठाया। इसके पीछे ही युद्ध शुरू हुआ । 

तब भीष्म, द्रोण, शल्य, कणे आदिके पास जाने, उन्हें 
नमस्कार करने, प्राथेना करने, और उनसे आशीर्वाद लेनेमें थोड़ा 
समय नहीं बौता होगा; क्योंकि-यह बीर एक-दूसरेके निकट 
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SS 


नहीं थे । इससे पूवे सेनाओंके व्यूह रचे गये। वे वीर अपने- 
अपने नियत स्थानोंमें थे । कणे तो सारी सेनाके पीछे ही था। 
लक्षशः सेनोञ्चोके पीछे ठहरे हुए कर्णके पास पहुँचनेमें कमसे- 
कम एक सील जाना तो अनिवाये ही था । यह गमनागमन पैदल 
ही हुआ । प्रत्येकसे संवाद, तथा दूसरेके पास पहुँचनेमें और 
उनसे एथक्‌-प्रथकू आशीर्वाद-महण करनेभें प्रति १५ मिनट भी 
साने जाएँ; तो डेढ घण्टा तो इसीमें लगा । जब इस प्रकार इतने 
समयके बाद ही युद्ध शुरू हुआ; क्योंकि-पहले दिन सब कामोंमें 
सबको देरी लग जाना स्वाभाविक ही होता है; तो गीता सुनानेका 
समय निकालना असम्भव केसे हो सकता हे ? तब स्पष्ट हे कि 
भगवद्गीता महाभारतके समयकी ही दै, पंछेसे प्रक्षिप्त नहीं की 
गई है । इसीके पद्य महामारतमें बहुत-वार अनूदित किये गये हैं । 

इसके अतिरिक्त गीतामें अपाणिनीय प्रयोग भी दीखते हैं । 
जैसे कि-'निवसिष्यसि (निवत्स्यसि) (६२८), प्रसविष्यध्वम्‌? 
(पसूध्वम्‌) (३1१०), “एतन्मे (एतं मे) संशयं (६:३६) संयमतां (संयच्छतां 
१०२६), हे सखेति--(हे सख इति ११।४१) सहिसाने तवेदं (इमं) 
(११४१) प्रियः प्रियायाहैसि (प्रियाया अहसि ११।४४) “शाक्य अहं 
(शक्यो5हम ११1४८, ५४) । “सेनानीनाम्‌? (सेनान्याम्‌ १०२४), 
“जिज्ञासुरपि योगस्यः (योगं ६।४४) 'बक्ुमहसि ` आत्मविभूतयः 
(विभूतीः १०१६), 'अपलुद्यातः (नुदेत्‌ २०) इत्यादि । इससे गीता 
पाणिनिसे पूर्वकालीन सिद्ध होनेसे महाभारतकालिक सिद्ध हो 
जाती है । महाभारतकाल श्रीपाणिनिसे प्राक्कालिक है; क्योंकि 
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अष्टाध्यायीमें महाभारतीय-पात्रोंके नामोंकी सिद्धि आती है; ओर 
पापिनि महाभारतसे कुछ पीछे हुए हैं-यह सर्वेसम्मत है । 

इसके अतिरिक्त गीताका उपक्रम तथा उपसंहार भी महाभारतीय 
युद्धसे ही सम्बद्ध हे । इससे स्पष्ट है कि गीता सहाभारतका ही 
अङ्ग है । | 

(१४) भगबदूगीताकी स्प्रियताका कारश । 

सगवद्गीता'सँ कमे हे अथवा ज्ञान--इस बिषयभें बहुत 
समयसे विचार चल रहा हे । एक पक्ष यह हे कि--भगबद्गीता 
सें केबल कमे है, क्योंकि-भगवद्गीताके उपक्रम-उपसंहारसे यही 
प्रतीत होता हे । उपक्रममें अजु न युद्धकेलिए उद्यत होकर भी 
उसमें गुरुओंको देखकर युद्ध-कमेसे हट गया। तब भगवानने 
इसे “गीता? सुनाई और अजु न युद्धाथे उद्यत होगया। युद्ध 
क्षत्रियकां कमे हे; अतः गीताका विषय भी 'कमे' है |? पर यह बात 
भी बुद्धिमें नहीं बेठती । 

यदि गीता'को केवल कमे ही इष्ट हो, ज्ञान स्षेथा नहीं, तो 
'दूरेण हावर' कमै बुद्धियोगाद्धनञ्जय ! बुद्धौ शरणमन्विच्छ कृपणाः 
(कमे) फलद्देतवः! (२०६) । (कमै ज्ञानसे निम्न श्रेणीका हे,) 'सर्व 
कर्माखिलं पार्थ ! ज्ञाने परिसमाप्यते? (४1३३) (ज्ञान होनेपर सब 
कर्मोकी समाप्ति हो जाती हे । ) 'न हि ज्ञानेन सदृशा पवित्रमिह 
बिद्यते? (४ ३८)। ज्ञानं लब्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छतिः 
(४३१) 'सर्व ज्ञानप्लवेनेव वृजिनं सन्तरिष्यसिः (४1३६) ज्ञानाग्निः 
स्वकर्माणि भस्मसात्‌ कुरुतेञजु न |? (४।३७) 'सवेकर्माणि मनसा 
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संन्यस्यास्ते सुखं बशी' (५।१३) 'स्ेधर्मान (कर्माणि) परित्यज्य 
मामेकं शरणं ब्रज” (१८६६) इन पद्मोंकी संगति कठिनतासे 
बैठती हे । 

यदि गीतामें केवल कमें विवक्षित हो; उपासना नहीं; तो 'नाहं 
वेदेने तपसा न दानेन न चेज्यया । शाक्य एबं विधो र्ट दृष्टबानसि 
मां यथा? (११।५३) यहाँपर कही हुई कमेकी निन्दा तथा “मक्तथा 
त्वनन्यया शक्य अहमेबंविधोऽज्ञुन। ज्ञातुः द्रष्टुः च तत्त्वेन 
प्रवेष्टु च परन्तप ।' (११।५४) यहाँपर की हुई उपासनाकी प्रशंसा 
अन्वित नहीं हो सकती । 

यदि गीताके “योग? शब्द्से 'कमेयोग' इष्ट हो तो 'कर्मिभ्य- 
श्राधिको योगी तस्माद्योगी भवाजु न !? (६।४६) इस पद्यकी भी 
संगति नहीं लगती । 'योगस्थः कुरु कर्माणि’ (२।४८) यहाँ भी 
पुनरुक्ति होती है । 

“यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतृप्रश्न मानवः । आत्मन्येवात्मना 
तुष्टस्तस्य कार्य (कमें) न बिद्यते? (३।१७) यहाँ पर आत्मतृप्तपुरुषके 
लिए कमै करनेकी आवश्यकता ही नहीं खीकृत की गयी। अजुन 
इस प्रकारका नहीं था, इसलिए उसकेलिए कहा है-- तस्मादसक्तः 
सततं कार्य कमे समाचर’ (३।१६) । इन सब बातोंको देखकर सिद्ध 
होता है कि-गीताको कमे, उपासना, ज्ञान सभी इष्ट हैं, केवल 
एक-एक नहीं । कमेयोग आदिम सोपान, उपासना मध्यम तथा 
ज्ञानयोग अन्तिम सोपान इष्ट है । यही बात 'आररुक्षोमुनेयोगं कमे 
कारणमुच्यते? (६1३) यह पद्य बता रहा है । “योगमारोदुमिच्छतो 








मुनेः-कमैफलसंन्यासिनः कमै कारणं-साधनम्‌ उच्यते । योगारूढस्य 
पुनस्तस्यैव शमः-उपशमः, सवेकमेभ्यो निवृत्तिः कारणं-योगारूढत्वस्य 
साधनमुच्यते? । | 

अजु नके दृष्टान्तसे गीताकी कमेयोगपरता भी हृदयंगस नहीं 
मालूम होती । अजु न तो गीतामें निमित्तमात्र है । भगवान्‌ने गीता 
अजु नको नई नहीं सुनाई; किन्तु इससे पूये भी विवस्वानको 
सुनाई थी--'इमं विवस्वते योगं प्रोक्तवान्‌ अहमव्ययम्‌ । विवस्वान्‌ 


मनवे प्राह सनुरिच्वाकवेऽत्रबीत्‌? (४।१-९-३-४-५-६)। तब अजु नका | 


उदाहरण देकर गीतामें केवल कमै बताना ऐकदेशिकता है। 
सर्वोपनिषदो गाबो दोग्धा गोपालनन्दनः । पार्थो वत्सः सुधीर्भोक्ता 
दुग्धं गीतामृतं महत? इस प्रसिद्ध-पद्यमै अजु नको “वत्स? कहा है, 
गीतासृतको दुग्ध कहा है । बछड़ा सारा दूध नहीं पीता; तब 
अजु न तो वछड़ेकी तरह दूधको क्षरण करानेका निमित्त है; तभी 
यहाँपर सुधीगणोको “मोक्ता? कहा हे; अजु नको नहीं । तब अजु न 
'निसित्तमात्रं भव सव्यसाचिन्‌ !' (११।३३) इस प्रकार भीष्मादिके- 
मारणकी तरह गीताज्ञानके अधिकारमें भी निमित्तमात्र है, उसका 
एकमात्र आधार नहीं । तभी श्रीशंकराचार्ये-स्वामीने भी कहा है-- 
'सबेलोकसंग्रहार्थम्‌ अजु नं निमित्तीकृत्य आह भगवान्‌? (२। ११) । 
'गीताके सुननेके बाद अजु नका युद्धमें उद्यम देखकर उससे 
गीताको कमे इष्ट है-इसपर भी जानना चाहिये कि | भगवान्‌ युद्धका 
फल स्वगे (२1३७) वताते हैं; परन्तु सिद्धान्तपक्षमें वे स्वगैको अवर 
(६२१) बताकर मुक्तिको श्रेष्ठ (१५६) बताते हें । इससे स्पष्ट है. 
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कि वे निष्काम कमे कराकर ज्ञानकी ही पुष्टि चाहते हैं; क्योंकि, 


कमे सदा सकाम ही होता हे निष्काम नहीं-'्रयोजनमनुदिइ्य न 
मन्दोऽपि प्रवतेते? | 


हाँ, पहली अज्ञानाबस्थामें वे सकाम-कर्मका निषेध भी नहीं 


` करते, बल्कि वैसे अज्ञानीको कंसे रोकना चे ज्ञानीकेलिए भी 


उचित नहीं मानते, “न बुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कमेसंगिनाम्‌ । 


` जोषयेत्‌ सवेकर्माणि विद्वान्‌ (ज्ञानी) युक्तः समाचरन्‌? (३1२६) । 


तब कमेकी निष्कामता गीताके मतमें अकमेतामें परिणत हो जाती 


' है। वह अकमेता ज्ञानमें पर्यवसित हो जाती हे । 


आजु नको युद्धमें ही प्रवृत्त करना सम्पूर्ण गीताका उद्देश्य 
नहीं । दस अध्याय तक गीता सुनानेपर भी अजु नका अन्तःकरण 
समाधानको प्राप्त नहीं हुआ । विराटःरूप दिखलाकर जब भगवान्‌ 


ने अजु नको निमित्तमात्र सिद्ध कर दिया; तभी उसके हृदयका 


समाधान हुआ । तब केवल अजु नको युद्धमें प्रवृत्त करनेकेलिए 
इतनी विशाल-गीता सुनानेका प्रयोजन नहीं रहता। अजुन तो 
गायसे दूध निकलबानेमें बछड़ेकी तरह निमित्तमात्र था । भगवान्‌ 


` ने यहाँपर सोचा कि मेरे | पुथिवी-लोकसे तिरोभाव होनेपर 


कलियुगके मीषण-आक्रमणबश लोग कमे-उपासना-ज्ञानसे भ्रष्ट 
होकर बड़ी हानि उठायेंगे; इस कारण उनके कल्याणार्थ कमे- 
उपासना-ज्ञानके सामञ्जस्यसे पूणेः उपदेश किया । गीताका कसे- 
संन्यासपूर्षेक केबल ज्ञानपरता भी विषय नहीं; अन्यथा गाण्डीवको 
छोड़ चुके अजु नकेलिए यह कमै-त्यागकी प्रोत्साहना हो जाती । 


४७ स० ध० 





७३८ | श्रीसनातनधर्मालोक (<) 


SSSA SSS SSS se, ~ 


'कसेणेब हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः? (३।२०) इत्यादि 
पद्मोंसे कमैसे भगवानको मुक्ति इष्ट है-ज्ञानसे नहीं; यह भी नहीं 
कहा जा सकता । यदि गीताके मतमें कमसे युक्ति इष्ट होती, तो वह 

यामिमां पुष्पितां बाच? (२।४२-४३-४४) इस प्रकार कसॅनिन्दा न 
करती । इससे स्पष्ट है करि-'कमेणेब हि संसिद्धिम्‌? इत्यादि-पद्मोंका 
कै? शब्द 'फलेच्छाविरहितकमे”परक होनेसे पारिभाषिक हे । 
आपाततः वह कम? है, पर गीताके मतमें वह अकम है (४।१८) । 
वेदान्तदशेनमें सी कहा हे--'तुल्यं तु दशनम्‌? (३।४।६) अर्थात्‌ जो 
३।४।३ सूत्रके पूर्वपच्षमें कहा है कि-जनक आदि आत्मज्ञानी 
कमे करते थे, उसका उत्तर यह है कि-इस प्रकारके आत्मज्ञानियों 
का कमे करना न करना तुल्य ही है। उसमें तो 'लोकसंग्रहमात्र 

है, वास्तवमें वह कमे? नहीं । | 

तब गीतामें कमेसे मुक्ति-आदिकी प्राप्ति नहीं समभनी चाहिये; 
किन्तु 'अकमे'से ही । वानप्रस्थ-आश्रम तक कमेनिरत पुरुष कभी 
भी वासना-त्याग नहीं कर सकता । ७५ वषेके बाद जब सब 
वासनाओंके क्षयकी अवस्था आती हे; तभी संन्यासकी आज्ञा हे; 
तब वासना-क्षयवश कमेफलकी आकांक्षा नष्ट होनेसे अकमेत्व हो 
जाने पर, ज्ञानोदयसे क्योंकि--'तत्‌ (ज्ञान) स्वयं योग-(कमेयोग) 
संसिद्ध: कालेनात्मनि विन्दति? (गी० ४1३०) यथैधांसि समिद्धोग्नि- 
भस्ससात्कुरुतेजु न ! ज्ञानाग्नि: सबकर्माणि भस्मसात्‌ कुरुते तथाः 
(४३७) पू्वे-कर्मोके क्षय होनेपर वही 'ज्ञानःसे मुक्ति हो जाती है । 

फलतः गीता-प्रोक्त सिद्धि भी अन्तमें संन्यासित्वमे कमै वा 
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कमफल-त्याग होनेपर ज्ञानावस्थामें फलित होती हे; जेसे वेदमें भी 
| कहा हे--'अविद्यया (कमणा) सृत्यु' तीर्त्वा विद्यया (ज्ञानेन) 
| असृतमइनुते” (यजुः सं० ४०1१४) । “संन्यासः कसैयोगश्च निःभ्रेय- 
| सकराबुभो। तयोस्तु कमेसंन्यांसात्‌ कमेयोगो विशिष्यते! (४1२) यहाँ 
पर भगवान्‌ने कमेसंन्याससे भी मुक्ति मानी है। जो किस यस्तु 

| कमेफल-त्यागी स त्यागी (संन्यासी) त्यमिधीयते? (१८११), यहाँ 
| भगवान्‌ कमेफल-त्यागीको ही योगिक-संन्यासी मानते हें । “भवत्य- 
| त्यागिनां प्रेत्य न तु संन्यासिनां कचित्‌? (१८।१२), यहाँ भगवानने 
अत्यागीसे विपरीत त्यागीको 'संन्यासी' कहा हे । तब कमे करनेकी 
अवस्था-वानग्रस्थाश्रम तक वासनाक्षयके असम्भव होनेसे अन्तमें 
बही ज्ञानावस्था पर्येयसित हो जाती है। उसी चतुथे-अवस्थामें 
“समलोष्टारमकाच्वन:? (६1८), साधुष्वपि च पापेषु समबुद्धिः (51) 
धाविःशुनि, ब्राह्मणे-श्वपाके समदृष्टिः? (५।१८) ये बातें हो सकती 
हें । प्रथम-अवस्थाआंमें यह साम्यवाद नहीं हो सकता। इस 
| कारण कमै-द्वारा सिद्धिमें कमेत्याग ही फलीभूत हुआ | 

इससे स्पष्ट है कि गीता प्राणिमात्रकेलिए है, केवल अजु न 
वा केवल कर्मीकेलिए नहीं । प्राणिमात्रकेलिए कमेकाण्ड व्यावहारिक 
है ओर ज्ञानकाण्ड पारमार्थिक । इस कारण गीतामें भी कमेयोग 
ओर ज्ञानयोग दोनों ही हैं । ज्ञानाग्निमें ही सब कर्मोका भस्सीभाव 
(४३७) कहा हे । अतः गीतामें केवल कमे इष्ट नहीं । 

जिस प्रकार पूरणपुरुष-भगवानकी वाणी-वेदमें कमे, उपासना, 
ज्ञान-तीनों सम्बद्ध हैं। वेदके ब्राह्मण-मागमें कमे, सन्त्र-भागमें 
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उपासना, उपनिषद्धाग्से ज्ञान हे, वैसे ही पूणेपुरुष-भगवान्‌की | 
गीतामें सी तीनों सम्बद्ध हैं । अतः गीताका उपदेश भी पूणे ही हे, 
अपूर्ण नहीं । 'कमेण्येवाधिकारस्ते (२४७) इत्यादि स्थलोस कमे, 
'सबैधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज? (१०६६) पत्रे पुष्प’ 
(६।२६) इत्यादिमें उपासना, “सर्वं कर्माखिलं पार्थे ! ज्ञाने परिसमा- 
प्यते? (8३३) इत्यादिमें ज्ञान 'मत्कमेकुन्मत्परमो मद्भक्तः सङ्गघज्ञितः | 
(११४५) इत्यादिमें कमे, उपासना, ज्ञान तीनोंका समुच्चय है । 
संसारमै कर्मियांकी संख्या अधिक होनेसे गीतामें कमें भी 
अधिक रखा गया हे इसलिए कमेकाएडकी अवधि भी ७४ वषे तक 
रखी गई है । उपासनाको मध्यम ओर ज्ञानको अल्पसात्रामें कहा 
गया हे । इसी कारण वेदस भी कमेकाण्डके -मन्त्रोंकी संख्या ८० 
प्रतिशत है, उपासना-काएडकी १६ ओर ज्ञानकाण्डकी ४ प्रतिशत 
है। लोकमें भी ज्ञानस्वरूप-नेता थोड़ी संख्यामें होते हैं, उनके 
पीछे चलनेवाली कमैठ-जनता अधिक होती है; अधिक होनी भी 
चाहिये । जनता प्रायः वासनावश सकाम-कमे करती है; जहाँउसे | 
वासनाकी तृप्तिका अवसर नहीं मिलता; उस कमेको सबैथा छोड़ | 
देती है। निष्काम-कमे करने पर तो कमे-अकसेका सामञ्जस्य हो जाता 
है; क्‍योंकि उसमें कमेका त्याग भी सबेथा नहीं होता और फिर 
फलमें अस्प्रहृतावश वह कमें भी कमे-त्यागके तुल्य हो जाता है । 
इस प्रकार पूणपुरुषःपरोक्त गीता भी पूर्ण ही हे । प्रवृत्ति-निवृत्ति 
दोनोंसे युक्त है, केवल कमेपरक नहीं । 
जैसे वेदमें केवल ज्ञानकाण्ड माननेवाले त्रुटि करते हैं, वैसे 
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ही गीतामें केबल कमे मानना भी त्रुटिपूणे है । वेदकी तरह गीतामें 
भी कमेप्रवृत्ति और ज्ञान दोनों हैं। उपासनाका कमे-ज्ञान दोनोंसे संबंध 
हे; अतः गीतामें कमेंज्ञान दोनों ही हें । यदि उसमें कमै होता; 
ज्ञान न होता; ज्ञान होता, कमे न होता; प्रवृत्ति उसमें होती, निवृत्ति | 
न होती; केवल निवृत्ति होती, प्रवृत्ति न होती; तो “भगवद्गीता? 
एकदेशीय पुस्तक हो जाती, अपूण रहती; अतः सर्वेप्रिय भी न बन 
सकती । त्रिविधता होनेसे ही सब प्रकारके अधिकारियोंकेलिए . 
उपयोगी हो जानेसे यह सवे-प्रिय है। सब एक प्रकारके 
अधिकारी नहीं हो सकते । इसी कारण 'श्रीमद्भागवतमें भगवानूने 
उद्धवको. कहा था-'योगाख्यो मया प्रोक्ता नृणां श्रेयोविधित्सया । 
ज्ञानं कमे च भक्तिश्च नोपायोऽन्योस्ति कुत्रचितः (११।२०।६) इस 
प्रकार कमे, उपासना, ज्ञानके सामञ्जस्य-द्रारा सारे संसारका 
कल्याणं-साधन, साथ ही साथ युद्ध कराकर धमकी विजय करना 
ही गीताका उद्देश्य है। 
इसके अतिरिक्त गीतामें प्रायः उपनिषदोंको आधार बनाया 
गया है; इसीलिए भगवद्गीताकी पुष्पिकाओंमें “श्रीमद्धगवद्रीतासूप- 
निषत्सुः ऐसा पाठ मिलता है । “सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा 
गोपालनन्दनः? यह पद्य भी प्रसिद्ध है । उपनिषदों यद्यपि कमे 
है, तथापि ज्ञान भी है। उपनिषदमें प्रसिद्ध जनक, अजातशचु 
आदि राजर्षि कमैपरक भी ब्रह्मज्ञानी ये । उनके आधारसे बनी हुई 
गीतामेंभी कमैयोगके साथ ज्ञानयोग भी स्वतः सिद्ध हे । हाँ, 
कुनको प्रधानता तथा ज्ञानकी अल्पता तो सम्भव है, जैसे कि वेदे 
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भी हे । वस्तुतः कसैको निष्कामतासे करनेका उपदेश उससें ज्ञान- 
योगकी प्रधानता बता रहा है. । 'किमेण्यकसे यः पश्येत्‌' (४1१८) 
इसमें अपने इष्टकमेको वस्तुतः अकसे बताकर उसके आचरण 
करनेवालोंको 'बुद्धिमान? बताकर, वस्तुतः उसी अकमेको कमे कहने 
बालोंको, ढंगसे बुद्धि-रहित बताया गया हे। इसीलिए अजु नने 








भी “ज्यायसी चेत्‌ कमेणस्ते मता घुद्धिजेनादेन !' (३।१) भगवानके _ 


मतमें कसैकी अपेक्षा ज्ञानको श्रेष्ठ समझनेका भगवानका अभिप्राय 
समभा हे । 
इससे स्पष्ट है कि--कमे आदिस-सोपान होनेसे व्यावहारिक 


है, क्‍योंकि वही मल-आवरण-वित्तेप आदि दोषोंके हटानेमें ` 


सहायता कर चित्त-शुद्धि करता हे, अथवा कमेके द्वारा मलनाश, 
उपासनासे विक्षेपका नाश होता है। फिर परमार्थ-कोटिसें ज्ञान- 
योगका अवसर होनेसे, उससे आवरणके नष्ट होनेपर जीव 
ब्रह्मत्वको प्राप्त करता हे । इसी कारण द्वेतवाद व्यावहारिक होता 
हे ओर अद्वेतवाद पारमार्थिक । 

फलतः भगवद्गीतामें केवल कमे नहीं हे । कमे भी है, उपासना 
भी है, ज्ञान भी हे । बल्कि ज्ञानको विशिष्ट-पद दिया गया है-- 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकमक्तिर्विशिष्यते । प्रियो हि ज्ञानिनोऽत्यर्थ- 
महं स च मस प्रिय: || उदाराः सवे एवेते ज्ञानी त्वात्मेब मे मतम्‌ । 
आस्थितः स हि युक्तात्मा मामेवानुत्तमां गतिम' (७1१७-१८) | 
'अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तत्त्वज्ञानाथेदशेनम्‌ । एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तम्‌? 
(१३।११) | तब जिस काण्डका प्रेमी भगवद्वीताको उठाता है, उससे 


। 
} 
| 
| 
| 
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| 

| उसकी इष्टसिद्धि होती है, उसके चित्तको शांति मिलती है। यह अवश्य 
है कि गीताके मतमै भी कमे आदिम-काएड है और ज्ञान अन्तिम | 
| 





कमकी सिद्धतासे ही ज्ञानकी प्राप्ति होती है | 'न हि ज्ञानेन सदरा 
पविन्नमिह विद्यते । तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति’ 
(४।३८) । यहाँपर कमेयोगकी सिद्धतासे, समयपर ज्ञानका प्राप्त 
हो जाना कहा हे । अतः गीताके मतमें भी ज्ञान अन्तिम-उद्देश्य 
सिद्ध हुआ; कमे उसमें साधन बना, अस्तु । 
| कर्मी भी इसी गीतासे शान्ति, अपना मनोरथ और अपने 
| पक्षका समन्वय प्राप्त करते हें । उपासक भी इसीसे उपासना 
| सीखते हैं, इसीमें अपना मनोरथ एवं अपने पक्षका समन्वय पाते 
हैं । ज्ञानी भी इसीसे शान्ति पाते हैं, अपना मनोरथ तथा अपने 
पक्षका समन्वय पाते हें । इस प्रकार 'भगवद्वीता' वेदकी भांति 
| मान्य है । वेद भी भगवद्टाणी है, यह भी। भगवद्वीता' संसारको 
महोश्चःपुस्तक है । वेदके विषयमें तो अधिकार-अनधिकारका प्रश्‍न 
साथ है; पर इसकेलिए तो वह भी नहीं है; क्योंकि वेदकी 
वाणी छान्दस हे, गीताकी वाणी लौकिक हे । छान्दस-चाणोमें 
अयज्ञोपवीतियोंका अधिकार नहीं होता; पर लोकिकभाषाबद्ध- 
इसमें वह बन्धन नहीं; तभी तो यह क्या देशमै ओर क्या विदेशमें 
सशत्र आहत है। इसी कारण यह सर्वेप्रिय भी है। 


is] 
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(१४) गीताके अन्तिमभन्त्रका रहस्य । 
अगवद्गीताका अन्तिम मन्त्र यह है । 'यत्र योगेश्वरः कृष्णी 
यत्र पार्थो धनुर्धर: । तन्न श्रीर्विजयो भूतिभ्नू वा नीतिसेतिसेम !॥! 
(१८1७८) | 

. इसे यदि सम्पूणं गीताका निष्कपे (निचोड) कहा जावे; तो 
कोई अत्युक्तिं न होगी । सम्पूणे रोमहपैण--श्रीकृष्णाजु न-संवाद 
सुननेवाले स्जयकी यह उक्ति है । इस पद्यका साधारण अर्थ तो 
यह है कि--'जिस पक्षमें योगके अधिष्ठाता श्रीकृष्ण हैँ ओर जिस 
पक्षमें धनुषधारी अजु न हैं, उसी पक्षमें श्री, विजय, भूति 
(ऐश्वय); और स्थिर-नीति है--यह मेरा मत है |? 

: (क) यह वाच्यार्थं है; यह केवल-महाभारत-युद्धकी तात्कालिक 
परिस्थिति बता रहा हे । इससे संजयने पाण्डवाँकी विजय आंको 
हे । तब यह अथे उस समयके अनुकूल होनेसे सावेकालिक नहीं 
रहता और गीता भी एकदेशी बन जाती हे । कई लोग अब भी 
इसका यही अर्थे मानते हैं, पर. यहः अर्थ केवल भक्तोंको प्रसन्न 
कर सकता है, आजकलके सुधार-युगमें जिसमें सब बाते विज्ञानसे 
परखी जाती हैं; ऐसे अर्थ माननेमें उत्सुकता नहीं दीखती । उनके 
मतमें न श्रीकृष्ण अब हें, न अजु न । किसी प्रकार श्रीक्रष्णको 
परमात्माका. अवतार मानकर उनको अब भी विद्यमानता मान ली 
जावे, पर अजु नके मनुष्य होनेसे उसकी तो अब विद्यमानता 
उनके मतमै नहीं हो सकती । तब इस अर्थके एकदेशी होनेसे 
अव्यापक हो जानेके कारण वे फिर गीताकी ओर ध्यान भी नहीं 


> ~ 


क्र 
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दे सकते । 

(ख) कई भक्‍त लोग इस मन्त्रके अर्थमें दूरकी उड़ान भरते 
हैं। वे इसीसे “श्रीकृष्ण: शरणं सम! इस महामन्त्रकी उत्पत्ति 
बताते हें । उनका अभिप्राय यह है कि जिस मन्त्रमें योग (व्युत्पत्ति) 
का अधिपति अर्थात्‌ शब्द कृष्ण” हे; क्योंकि व्युत्पत्ति शब्दकी 
हुआ करती हे । यत्र पार्थो धनुर्धरः! जहाँ पर धनुषसे धारण 
किया जानेवाला शर (बाण) पार्थः? पा? धातुके अर्थको धारण 
करनेवाला हो, 'पा'का अर्थे होता है 'रक्षण” | सो. शरुका “रक्षा? 
अर्थ कब हो सकता है ? चह तब हो सकता है; जब उसे “शरण: 
बना दिया जावे। अब मन्त्र बन गया कृष्णः शरणं’ । 

“तत्र श्रीः; सम’ उक्त सन्त्रकी आदिमें “श्री रखदो; अन्तमें “सम? 
रख दो । अब बन गया श्रीकृष्णः शरणं मम! । अब इसी पद्ममें 
इस गुप्त-मन्त्रका माहात्म्य बताते हैं- विजयो भूतिः, धर वा, नीतिः; 
मतिः? अर्थात्‌ “इस मह्दमन्त्रका जप करनेसे बिजय प्राप्त होगी, 
ऐश्वयै प्राप्त होगा, अचल-नीति प्राप्त होगी, मति अर्थात्‌ बुद्धि प्राप्त 

होगी” ऐसा अथे नैरुक्तरोली हो जाती है । 

पर आजका युग नैरुक्तरोलीका पक्षपाती होता हुआ भी इस 
मन्त्रके .केवल-जापसे भी इतने फलकी प्राप्ति नहीं मानता । वह 
केवल-शब्दके जपनेसे कुछ भी फल नहीं मानता । यद्यपि विज्ञान 
आजकल शब्द-रूप मन्त्रमें भी बडी शक्ति मानने लग गया हे, 
संगीतके शब्दसे ही मग पकड़ा जा सकता है, किंसीके सनको 
पकड़ा जा सकता है। शब्दसे ही सारी सेनाका संचालन किया 
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कलकल ताशा 
जाता है । मल्हार रागके शब्द गानेसे ही वर्षा होती है; शब्दसे 
ही बड़े-बड़े युद्ध और शाव्दसे ही बड़े-बड़े संघ-संघटन बना करते 
हैं; तथापि नास्तिकताकी ओर प्रवृत्त यह युग उक्त-अर्थको भी 

स्वीकार करनेमें नाक-भों सिकोड़ता है । 

(ग) कई भक्तिकी कोटिसे ऊँचे उठे हुए ओर वतेमान-युगकी 
गतिविधिको समभनेवाले विद्वान्‌ उक्त पद्यका आशय यह बताते 
हैं कि--श्रीकृष्ण और अजु न दोनों घसैके सजीव प्रतिनिधि ह 
सो वे जिस पक्षमें हैं; उसी पक्षकी विजय होती है । पाण्डषोंके 
पक्षमें धमै है; उनकी विजय होगी । कौरवोंके पत्तमें अधमे हे; 
उनकी पराजय होगी!--यहृ इस पद्यका उनके मतमें संजयाभिमत 
आशय हे । पैसा हुआ भी। अधर्मी. कौरव हार गये, धर्मात्मा 
पाण्डव जीत गये । 

पर आजके धमे-निरपेक्ष राज्यमें 'धमे' शब्द सुनते ही सुधार- 
वादी अपने काचोंको बन्द करने लगते हैं । वे कहते हैं कि-इसी 
धमैसे महायुद्ध हुए ओर हो रहे है ओर होंगे। हम शान्तिके 
इच्छुक हैं; अब इस धमेको कन्रमें दफना देना चाहिये । ओर 
पाण्डव तथा श्रीकृष्ण किंतने भी धर्मात्मा हों; पर युद्धके समय 
इन्होंने भी कम अधमे नहीं किया । अजु नने थके हुए अपने शिष्य 
सात्यकिका सिर काटनेकेलिए उठाए इए खड्गवाले भूरिश्रवा-योद्धा . 
का हाथ, दूरसे बाण मारकर काट दिया; ओर फिर सात्यकिने 
उसी खड्गसे भूरिश्रवाका सिर काट दिया। क्या यह धमे था ९ 
शीकृष्णने रथके चक्रके उद्धारमें लगे हुए करणको अजु न द्वारा 
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मरवा दिया । क्या यह धमे था 0 

“अश्वत्थामा हृतः, नरो वा कुञ्जरो वा! ऐसा गोलमोल-शब्द 
युधिष्ठिरने कह दिया ओर 'कुझ्जरः' कहनेके समय श्रीकृष्णने शंख 
बजा दिया, भीमसेनने उस समय सिंहनाद कर दिया; शेष पाण्डव 
तथा सैनिक अपने ढोल बहुत जोरसे बजाने लगे--जिससे उक्त 
शब्द द्रोणाचायेके कानमें नहीं पहुँच सके । इससे उनने श्र 
त्याग करके प्राणायाम चढ़ा लिया । उसी समय घ्रृष्टयुस्नने 
ट्रोणाचायेका तलवारसे सिंर काट लिया- क्या यह धमें था ९ 

वस्तुतः युद्धोंमिं धमे-अधमे देखा भी नहीं जाता । इसका नाम 
नीति होता हे । इस नीतिद्य॒तसे प्रतिपक्षीको पराजित करना पड़ता 
हे । अतः यह अर्थं भी आधुनिक-युगको नहीं रुचता। अब ऐसे 
अर्थकी आवश्यकता है-जो इस सुधारयुगमें भी सबका सिर 
स्वीकृतिसे हलवा दे और बह अथे गहरेमें गोता लगानेसे निकल 
सकता है, अब उसी अर्थको हम उपस्थित करते हैं; जो आस्तिक 
नास्तिक, धर्मात्मा तथा सुधारवादी सभीको सम्मत हो । 

(घ) वह यह है--जहाँ योगेश्वर श्रीकृष्ण हें । योगेश्वरसे 
यहाँ यह भाव है कि- ज्ञानके प्रतिनिधि, सजीव ज्ञान श्रीकृष्ण 
हें । जहाँ धनुर्धारी अजुन हें । धनुषधारीसे अभिप्राय हे कि-- 
कमै-प्रवृत्त, सजीव कमे अजुन हें । निष्कषे यह है कि जहाँ ज्ञान 
ओर कसैका समुच्चय है, समन्वय हैः वहीं श्री (शोभा) ओर विजय 
है; वहीं ऐश्वयै एवं भव नीति हे--ऐसा मेरा मत हे । क्योंकि 
पाण्डबोंके पक्ष॒में ज्ञान आर कसेका ठीक-ठीक मेल है। इसमें 
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ववत्त 


श्रीकृष्ण ज्ञान हैं और अजुन कमै है, अतः इसी पक्षकी विजय 
होंगी--यह्‌ संजयका आशय हे. । 
यह बात ठीक भी है । जहाँ केवल कमे होता है; वहाँ भी 
बिजय नहीं होती; कयोंकि-वहाँ ज्ञानी न होने से मागे-प्रदशीन 
नहीं होता । जहाँ केवल ज्ञान होता है, वहाँ सी विजय नहीं होती; 
क्योंकि-ज्ञान, क्रिया के बिना व्यथे हो जाता ह- ज्ञानं भार: 
क्रियां विना ! सभी उपदेशक हो जाएँ, केबल मागे-प्रदशेक ही रहें; 
कम करनेबाला कोई न रहे; तब सफलता केसे सिल सकती है ९ 
अतः दोनोंके समन्वयसे सफलता हुआ करती हे । 
यही बात वेदमें भी कही है--'अन्धं तमः प्रविशन्ति ये अवि- 
द्यामुपासते । ततो भूय इव ते तमो य उ विद्याया श्रिताः॥ (यजु० 
बाज० संहिता ४०।१२) यहाँ “अविद्या? केवल-कसेकी उपासना करने 
वालेको अन्धेरेमें रहनेवाला बताया हे ओर “विद्या? केवल-ज्ञानका 
अबलम्बन करनेवालेको पूवेसे भी अधिक अन्धेरेमें रहनेवाला 
बताया है । कमेका नाम “अविद्या इसलिए है कि-उसमें ज्ञानका 
सम्बन्ध नहीं होता; उसे जैसे कहा जाता है- वैसे ही करना पड़ता है । 
इससे केवल कमें तथा केवल ज्ञान दोनों प्रथक्‌-प्रथक्‌ असफलताके 
ही कारण बताये गये | अब वेद दोनोंका समुच्चय बताता है-- 
“विद्यां चाविद्यां च यस्तद्‌ वेदोभय<सह । अविद्यया मृत्यु' तीर्त्वा 
विद्यया5मृतमरनुते ॥ (४०।१४) 
यहाँ अविद्या (कमे)से मृत्यु (असफलता) दूर होना तथा विद्या 
(ज्ञान)से असरत (सफलता)की प्राप्ति कही हे । इससे कमे तथा ज्ञान 
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के समवायको विजय-आदिंका साधन बताया है! यह केवल यहां 

नहीं, किन्तु सर्वत्र ही यह समन्वित होगा । 
आप छात्रोंको परीक्षाको ही ले लीजिये | जो छात्र केबल रट 
लगानेवाला है; बह भो सफलता प्राप्त नहीं कर सकता। रटना 
“अविद्या? है । पर जो केवल समक (ज्ञान, विद्या) रखनेवाला छात्र 
है; बह पूवेसे भी अधिक असफलता प्राप्त कर सकता है । पर जो 
छात्र कमे ओर ज्ञान, रट ओर समझ दोनों रखता है, वह रटनेसे 
अनुत्तीणेताके भय (सृत्यु)को पार करके, सममसे उत्कषेको, अच्छे 
आङ्कोंको प्राप्त करता हे । 
यही बात आप युद्धोंमें ले लीजिये । युद्धोमें सेना होती है-- 
कमें, और ज्ञान होता हे सेनानायक । यदि केवल सेना हो, मागे- 
प्रदशेक ज्ञानी सेनानायक न हो; तब भी विजय केसे मिले ? यदि 
केवल ज्ञान सेनापतिद्दी हो, सेनारूप कमे न हो; तो पराजय निश्चित 
ही है। इसलिए 'कमे' चाहिये अधिक, ज्ञान चाहिये थोड़ा, पर उत्तम. 
दोनोंका ठीक समन्वय हो; तब विजय असन्द्ग्थ होगी। इसी 
प्रकार युद्धमें श्र-बल वा सुज-बल है कमे, पालिसी है ज्ञान | यह 
दोनों जिस पक्षमें यथावत्‌ होंगे; उस पक्षको सफलता निश्चित 
होगी । 
इस बात को सभी ओर घटाइये । .हमारे हिन्दु-जीवन को ही 
ले लीजिये । इसमें ७५ वषे तक यज्ञोपवीत रखकर कमे करने पड़ते 
हैं । कमेके साथ उपासना भी गृहीत हो जाती है । उपासनाका कसे- 
ज्ञान दोनोंसे सम्बन्ध होता है । शेष २५ वर्षे तक ज्ञान रखना पड़ता 





७१० श्रीसनातनधर्मालोक (१) 


हे । इस समुचयसे युक्तिप्राप्ति सुलभ हो जाया करती है। इस. 


प्रकार आप दूकानदारीको ही ले लीजिये; पुस्तक-प्रकाशनको ही ले 
लीजिये, किसी देशको ही ले लीजिये; जिससें ज्ञान आर कसेका 
समन्वय होगा; उसमें उसकी सफलता निश्चित है। दूकानदारीमें 
उपयोगी-बस्तुओंका संग्रह कमे है; उनका आहकोंकों प्रसन्न ताके 
उपायोंको आविष्कृत करके विक्रय करना यह ज्ञान है । दोचोंके 
समुच्चयसे दूकानदारी चल निकलेगी। पुस्तक-प्रकाशन या पत्रः 
प्रकाशनमें बाहरी सज-धज 'कमे? है, भीतरी उपयोगी-सामग्री 
'ज्ञान! है । दोनोंका समन्वय लाभकारक होगा । देशमें प्रजा कमे? 
है, उसका राजा, नायक 'ज्ञान' है। समाज “कमे? हे, नेता-- 
लीडर ज्ञान! है। कर्म! चाहिये अधिक, “ज्ञान? चाहिये थोड़ा, पर 
अत्युत्तमः तब तो सफलता होगी । यदि ज्ञान बहुत हुआ, ओर कमे 
थोड़ा हुआ; लीडर बहुत हुए, जनता थोड़ी हुई; राजा बहुत हुए, प्रजा 
थोड़ी हुई; वक्ता बहुत हुए, श्रोता थोड़े हुए; तब उसमें भी सफलता मिलने 
की आशा नहीं होती । बहुत-ज्ञानसे फिर कुछ भी निश्चित नहीं हो 
पाता । बहुत लीडर हों; बहुत राजा हो जाएं; तो आपससें तूःतू , 
में-मे होकर कई विवाद खड़े हो जाएंगे । सफलता सवेथा नहीं 
होगी । किसी सोसायटीके उत्सवसें वक्ता अधिक हों, श्रोता कम 
हों; तो अपील करनेपर धन कहांसे जमा होगा ९ 
ज्ञानी भले ही अधिक न हों, पर चाहिये उत्तम; इससे वह 
सम्प्रदाय वा धर्म खूब फेल जाता है । केबल उपदेशक हों तो धमे 
पर विपत्ति पड़ने पर खड़े-खड़े ताका ही करते हैं; अपनी जान 
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उनको प्यारी होती है; वे 'मरने-मारनेके लिए तैयार होना नहीं 
चाहते । जान इस समयसे कट्टर लोग ही होमते हैं, उनको उस 
धमेका अन्ध-मोह्‌ होता हे । वे उस धमेसे प्यार करते हैं; पीछे नहीं 
हटते; अतः वे धमकी रच्ञार्थ मर-मिटते हें । अपना बलिदान दे 
देते हैं । प्रातः वे ही उठते हैं, सदीमें नहाते हैं, सन्ध्या-होमादि 
करते हैं, उपदेशक-महोदय तो सूर्योदय होनेपर विस्तर छोड़ते हैं; 
 सन्ध्या-हवनाद्‌ कमे तो उनके नाममात्रके होते हें । अतः दोनों ही 
चाहिये । सफलता ज्ञान और केके समुञ्चयसे ही होती है; तब 
वह धमे वा सम्प्रदाय ओर से छोर तक फेल जाता है, उसके 
मानने वालोंकी संख्या बढ़ जाती है | 
यही बात जातियोंमें ले लीजिये। विश्वमें कुछ सुसलमान-आदि 
जातियां कसे’ स्वरूप हैं; इनमें कट्टरपना बहुत है, पर 'ज्ञान' नहीं; 
अतः यह भी पूणे सफल नहीं हो सकती । पर 'कमें“परक जाति 
केवल ज्ञानवाली-जातिकी अपेक्षा फिर भी अधिक लाभ उठा लेती 
हे । हिन्दुः जाति आजकल “ज्ञान’ स्वरूप हे- अतः यह भो पूणे 
सफल नहीं होती । अतः इसकी संख्या भी अब घटती चली जा रही 
हे । पर पूर्व समय इसमें ज्ञान और कमे दोनों समुच्चित थे; अतः 
इसका ही तो सारे भू-मण्डल पर शासन था। पर जो जाति वा 
जो सम्प्रदाय कमे और ज्ञान दोनोंका समन्वय न रखेगा; उसका 
पतन हो जाया करेगा । 'कमै' फिरभी कुळ समय तक टिका देता 
है, पर ज्ञानके पांब नहीं होते। केवलज्ञान पतन करा देता है। 
इसीसे ही हिन्दु-जातिका शासन भू-सण्डल परसे फिसला; अब 
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फिर अपने देशसे भी फिसलना चाहता हे । पर हमें गीताका 
अन्तिम श्होक समझा रहा है किं-योगेश्वर कृष्ण, मागे-प्रदशैक, 
सजीव ज्ञान भी चाहिये, धनुर्धारी अजुन भी, सजीव कसे सी 
आपेक्षित है; तभी श्री, विजय, ऐश्वयै प्राप्त होगा । क्या कारण हे 
कि बहुत होकर भी कौरव नहीं जीत सके, थोड़े पारडब जीत गंये ९ 
कारंण यह है कि--कोरव केवल कम! रूप थे; उस पक्षसे 
अपेक्षित 'ज्ञान' नहीं था । पर पाण्डबोंके पक्षसें अजु न 'कमे' थे; 
श्रीकृष्ण थे मूते “ज्ञान? । कमका रहना तो आवश्यक होता ही है । 
तभी तो श्रीकृष्णाने करणकी एकवीरशत्रुधातिनी शक्तिसे अजु नको 
_ बचवानेकेलिए रात्रि-युद्ध शुरू करवाके घटोत्कचको मरवा दिंया । 
झर फिर 'श्रीकृष्ण' रूप 'ज्ञान' न होते; तो मागे-प्रदशेन कौन 
` करता १ तभी तो अजु नने--शखके न उठानेकी प्रतिज्ञा करनेवाले 
भी-श्रीकृष्णको ही चुना; पर इब द्वि-दुर्याधनने ऐसे श्रीकृष्णको 
लेना व्यर्थ समझकर उनकी नारायणी-सेनाको ही ले लिया । इसी 
भूलका परिणाम उसे पराजय मिला | 
प्रतिवर्ष “गीता-जयन्ती? हमें इसी 'ज्ञान'को देने वा बताने 
आती है; पर हम कर्म! द्वारा उसे नहीं मिलते; उसका अवलम्बन 
नहीं करते; तब वह असफलताका साँस भरती हुई निराश होकर 
लौट जाती हे | गीताका पाठ कीजिये, यह तो होगा 'कमे?, फिर 
इसके निष्कषे-रूप अन्तिम पद्यका जिसकी हमने व्याख्या की है-- 
मनन कीजिये, यह हो जायगा “ज्ञानः । बस दोनोंके अवलम्बनसे 
आर जनताको.भी इधर चलानेसे 'मानघधमे'का प्रचार वा प्रसार ही 
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होगा । संसार सुखी ओर समृद्ध होगा । वस, फिर सफलता ही 
सफलता हे; हमारे भारतकी फिर बिजय ही बिजय है । तभी 
इसको श्री एवं ऐश्वय प्राप्त होगा, फिर ओर चाहिये क्या ? आइये 
पाठक | कमें और ज्ञानका ससुच्चय' इस मूलमन्त्रका जाप कीजिये 
ओर फिर उठिये, इस “ज्ञानको लेकर 'कमे! कीजिये ओर कराइये 
फिर तो हमारा वेड़ा पार है; विजय हे, श्री है, आनन्द है । यद्दी 
बतानेको गीता-जयन्ती? हमारे पास आती है । 
(१६) गीताका गूढ उद्दे श्य वा विषय । 

गीताका उद्देश्य स्वगे है या मुक्ति--यह एक संशय है, गीता 
वेदविरोधिनी है या नहीं; यह दूसरा संशय हे । गीताका विषय 
कमै है वा ज्ञान; यह तीसरा संशय है । गीताका यज्ञ कौन-सा है-- 
यह चौथा संशय है । इसपर विचार आवश्यक है । 

यदि गीताका उद्देश्य स्वगे है, तो बह 'स्वगेपराः? (२1४३) 
“न्ञीणे पुण्ये. मत्यलोकं विशन्ति’ (६1२१) “यदू गत्वा न निवतेन्ते तद्‌ 
धाम परमं समः (१५६) यहाँ खगैपर आक्षेप क्यों करती है ९ 
यदि गीताका उद्देश्य मुक्ति है; तो वह कमेमें क्यों प्रवृत्त करती हे १ 
कमैसे तो खगै बा नरक मिलता है, सक्ति नहीं । मुक्ति तो कमेके 
अत्यन्ताभावसे मिलती है, तभी वह नित्य होती है । कमेसे मुक्ति 
मानी जावे; तो कमेके अनित्य होनेसे मुक्ति भी आनत्य हो 
जायंगी । तभी तो आयेसमाज-सम्प्रदायभें कसेसूलक-सु तःको 
अनित्य साता जाता है । या मुक्ति ज्ञानसे मिलत! हे; पर यह 
कमैयोग-शास्र ज्ञान कैसे दिलवा सकता है ? 
११ स्‌० ध९ 
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यदि गीताका उद्देश्य मुक्ति है; तो “हतो वा प्राप्स्यसि स्वर्ग 
(२३७) इस प्रकार स्वगेमात्रदायक-युद्धकेलिए अजु नको क्‍यों 
प्रोत्साहित करती है ? यदि गीता वेदविरोधिनी नहीं हे, तो “यामि 
पुष्पितां बाचम्‌? (२४४२-४४) इत्यादि-इलोकों द्वारा स्वगेप्रापक बेदिक- 
कमैकाणडका खण्डन क्‍यों करती है ? 'त्रगुर्यविषया वेदा निस्त 
' गुण्यो भवाजु न !' (२४४) यहाँ अजु नको वह वेदसे विरुद्ध क्यों 
चलाना चाहती है ? पैदिक-देबपूजाको वह “यजन्त्यबिधिपूवेकम' 
(६।२३) यहाँ अवैध केसे कहती है ? 
यदि गौताका विषय 'कमे' है; तो गीतासे मुक्ति केसे मिलेगी ९ 
मुक्ति कमेसे नहीं मिलती, किन्तु ज्ञानसे मिलती हे । फिर वह 
"कमेणेब हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः? (३॥२०) इत्यादिसें जनक- 
आदियोंकी कमेसे मुक्ति 'सिद्धि) शब्द्से केसे बताती हे ? यदि 
गीताका विषय. ज्ञान” है, तब इसे कमेयोग-शास्र केसे बताया जाता 
हे १ अजु न उसे सुनकर युद्ध-कमेमें केसे प्रवृत्त हुआ 0 
गीताको यज्ञ कोनसे इष्ट हें ? यदि वैदिक यज्ञ; तो उन्हें तो 
“यामिमां पुष्पितां वाचं’ (२।४२-४४)से गीताने खण्डित कर 
दिया है । वेद्प्रोक्त-देवपूजाको अविधिपूर्वेक माना है। तब कदाचित्‌ 
'प्राणेऽपानहवनम्‌? इत्यादि चतुर्थाध्याय-प्रोक्त यज्ञ ही गीताको इष्ठ 
हों--यदि ऐसा हो, तो गीता वेदबिरोधिनी सिद्ध हुई । फिर 
नास्तिकताकी प्रवतेक हुई; वैदिक लोग इसका सम्मान क्यों करें ? 
इस प्रकार बहुत-तरहके प्रश्‍न गीताके विषयमै उपस्थित होते 
हैं। यदि इन सबका सर्वाङ्गीण-समाधान करें; तो स्वतन्त्र एक 
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अन्थ तेयार हो सकता है। पर यहाँ उतना अवकाश नहीं; 
हमारा विचार है कि-इस विषयमें गीताका 'कमेण्येवाधिकारस्ते 
मा फलेषु कदाचन। मा कमेफलहेतुभू र्मा ते सद्नोडस्त्वकर्मरि? 
(२।४७) यह पद्य अंशतः उक्क-प्ररनोंका उत्तर दे देता है । इस पद्य 
से यह निष्कष निकलता है कि--गीताका उद्देश्य मुक्ति है, गीता 
वेदविरोधिनी, वेदोक्त-कमेकारड-विरोधिनी अथवा वेदोक़-यज्ञ- 
विरोधिनी नहीं है; किन्तु केवल उनके फलको ही हटवाना चाहती 
है। गीताका विषय है कमे एवं ज्ञान । वह ज्ञानयुक्तकसेसे मुक्तिका 
उद्देश्य रखती है। गीताको वेद्क-यज्ञ भी इष्ट हैं; पर कामनाको 
छोड़कर ही । 'कमेण्येबाधिकारस्ते' जहाँ यह-पद्य शाख्रीय-विषयमें 
लाभदायक है; वेसे लौकिक-विषयमें भी । यह यहाँ यथासम्भव 
दिखलाया जाता है-- 

यह ठीक है कि-मुक्ति ही सभीके मतमें परम पुरुषाथे है, स्वगे 
किसीके भी मतमें परम-पुरुषा्थे नहीं हो सकता । इस प्रकार गीताके 
मतमें भी मुक्ति ही परम-पुरुषार्थे है। यदि ऐसा है; तब गीता 
कर्मकेलिए क्यों पुरुषको प्रोत्साहित करती है ? इस पर यह जानना 
चाहिये कि मुक्ति यद्यपि कमेके अत्यन्तामावसे ही होती है, गीतासे 
पूवे, चतुर्थाश्रममें कमेसंन्यास एवं ज्ञानसे ही युक्ति मिलना माना 
जाता था; तथापि गीताने सुक्तिकेलिए बड़ा सुन्दर उपाय उद्भावित 
किया । उसके तरीकेसे गृहस्थी भी या कमेकर्ता भी संन्यासी हो 
सकता है, मुक्ति पा सकता है । उसका उपाय यही बताया गीताने 
कि--पुरुषका कमैमें ही अधिकार हे, फलमें नहीं । इसलिए पुरुष 
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कर्मफलका हेतु मत बने, कमेरहित भी न बने। इस प्रकार कसेफल 
छोइनेपर हुआ-हुआ भी वह कमै अकसे ही हो जाता है, जैसेकि-- 
"्कमैण्यकम यः पञ्येद्‌ अकमैणि च कमे यः (81१८) । बही अके 
ज्ञानरूप होकर सुक्तिदायक हो जाता है । अथवा कमेसिद्धता होने 
पर ज्ञान स्वयं ही उत्पन्न हो जाता है। ज्जैसेकि-- तत्‌ [ज्ञानं] स्वयं 
[कमे] योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति’ (४1३८) तब ज्ञानसे 
मुक्ति हो ही जाती है । प्रयोजनमनुद्दिरय न मन्दोपि प्रबतेते’ इस 
न्यायसे सभी कमे किसी फलका उद्दे इय करके ही हुआ करते हैः 
पर गीता बताती है कि फलोह इयसे किया जानेवाला कमे बन्धनः 
कारक अथवा गिरानेवाला होता है। सुक्तिदायक नहीं होता । 
बल्कि- फलाशा होनेपर वाह्म-दृष्टिमं अकमे भी वस्तुतः कमे एवं 
बन्धनकारक हो जाता है | 
तात्पये यह है कि--वेदमें जो कसेफल कहे गये हैँ? वे प्ररोच- 
नार्थक हैं, कममें प्रवृत्ति करानेकेलिए हें । फल-प्राप्तिकी आकांक्षा 
पैदा करानेकेलिए नहीं हें । जैसेकि श्रीमद्भागवतमें कहा है-- 
'वेदोक्‍्तमेव कुर्वाणो निःसङ्गो5पितसीशरे । नेष्कर्म्यां लभते सिद्धि 
रोचनार्था फलश्रृति” (११३४६) लेकिन अज्ञानी-बच्चोंकी भांति 
लोग उसकी प्ररोचनाको कमैके प्रवतेनमें साधनभूत न मानकर उसे 
साध्य मानते हुए उस प्ररोचनामें ही लग जाया करते हें । उसका 
. दुष्फल यह होता है कि-उसमें कमे करना मुख्य नहीं रहता; किन्तु 
बहाँ उसका फल ही आँखोंके आगे दद इय-रूपसे नाचा करता है । 
तब उसी फलमें लगे रहनेसे मृल-कमेमें विंगुणता आजानेसे 
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बन्धन स्वाभाविक ही हो उठता है । 

कोई पुरुष गुलाबजामन पका रहा हो; और मनमें उसके 
स्वादरूप फलमें लगा हुआ, उसीके सोचनेमें लगकर, उससे हृत- 
चित्त हो रहे; तो उसका फल क्या होगा ? यही कि उन गुलाब- 
जामुनोंके पाकमें भी त्रुटि हो जावेगी । वे जल जावेंगे वा यथायोग्य 
नहीं पकेंगे, जिससे उसका फल स्वाद भी नहीं मिलेगा । प्रत्युत वे 
'रोगजनक वनकर उसे बन्धनदायक होंगे; खाटमें वा घरमें उसे 
बांध रखेंगे । इस प्रकार रोग दूर करनेकेलिए कडवी दवाई कुनाइन 
पीनेकी आज्ञा होनेपर पुरुष उसके ऊपर लिप्त हुई खाँडके चाटनेके 
स्वादमे लग जानेपर कुनाइनसे हटनेवाले रोगको, उसके पीनेमें 
त्रुटि करके उसे वह अज्ञानी बढ़ाना ही चाहता हे । बन्धनसे 
छुड़ानेकेलिए उसी फलकामनाको ही गीता छुड़ाना चाहती हे; वैदिक 
यज्ञादि-कर्मौको नहीं छुड़ाना चाहती-यह सूक्ष्म-तत्त्व जाननेवाले 
विद्वान जान सकते हैं; आपातदर्शी-जन नहीं । तभी तो कहा है-- 
'कमेण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन' । 

तब यह कहनेवाले भगवान बैदिंक-कमे यज्ञादिसे कसे हटवा 
सकते हैं ? वैद्क-यज्ञोंकेलिए वेदमें अ्थेवादात्मककामनाओंके 
अनुस्यूत होनेसे उन कामनाओंके त्यागका ही भगवानने उपदेश 
दिया है । भगवान्‌ चीनीसे लिप्त कुनाइन पीनेकी मनाही नहीं 
करते; किन्तु उसमें लिप्त खांडके खादकी आसक्ति ही छुडाते है; 
क्योंकि कामना अपनी ओर खींचकर पुरुषोंके कमेके वेगुण्यको 
करानेबालो बन जाती है, जिससे सीमित-फल मिलता है, असीमित 
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मुक्ति आदि फल नहीं । गीताका मुख्य उद्देश्य मुक्ति है । भगवान्‌ 
'मा ते सज्ञोस्वकर्मरिए! (२४५७) यहां अकमेत्वका निषेध इस उद्देश 
से करते हैं कि-पहले तो पुरुष “नहि कश्चित्‌ चरणमपि जातु 
तिष्ठत्यकमैकृत । कार्यते ह्यवशः कमे सवैः प्रकृतिजेगु णे? (३1५) 
अकर्मा हो ही नहीं सकता । यद्यपि बाहरी-ृष्टिसे अकर्मा दीखे 
भी सही; तथापि मनमें विविध-फलाकाडक्षाओंसें लगा हुआ वह 
कुछ न करता हुआ भी कर रहा होता है; तो वह अकमे भी कमे 
होता है। और 'न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति’ 
(३।४) यह भी सगवानका मत है कि- विहित कमोके त्यागसे भी 
सिद्धि नहीं मिलती । 
इस प्रकार भगवान्‌ कमे नहीं छुड़ाना चाहते; किन्तु उसका 
फल ही छुड़ाना चाहते हें । ऐसा होनेपर बह कमे भी अकमे ही 
होता है । भगवान्‌ बिच्छूको नहीं मरवाना चाहते; किन्तु उससे 
अनुस्यूत उसके डंकको ही निकलवाना चाहते हें । इस प्रकार 
` डंकके निकलने पर बह विच्छू-विच्छू नहीं रह जाता । विच्छूका 
बिंच्छूपन उसके डंकमें ही है, उसके स्वरूपमें नहीं । इस प्रकार 
होनेपर फल-रहित कमे ओर वास्तवमें अकमेसे युक्ति ही होती है, 
जिसे भगवान्‌ ने कमेणेब हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः? (३।२०) 
यहाँ सूचित किया हे । अभाव नित्य हुआ करता हे; अतः उस 
कर्माभाव-रूप कमेसे मुक्ति भी नित्य हुआ करती है, कसैका 
अभाव उसकी फल-कामनाके त्यागसे ही हे, स्वरूपतः कमै छोड्नेसे 
नहीं । तब भगवान्‌ बेद्कि-यज्ञ आदियोंको नहीं छुड़बाना चाहते, 
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किन्तु उसकी फल-कामनाको ही छुड़बाना चाहते हैं। “यामिमां 
पुष्पितां वाच॑? (२।४२-४४) इत्यादिमें 'खगेपराः, कामात्मानः? आदि- 
लिङ्गसे कामनाको छोड़ना-रूप अनासक्ति ही भगवानको इष्ट है, 
बैदिककमे-त्याग नहीं । | 

इसी भांति 'निस्त्रेगुर्यो भवाजु न । (२४४) इत्यादिमें भी 
गुणत्रयके कायेरुप ऐहिक-आसुष्मिक समस्त-भोगोंमें तथा उनके 
® साधनभूत समस्त-कर्मामे ममता, आसक्ति एवं कामना-आदिका 
उच्छेद ही निस्त्रेगुरयभाव हे । स्वरूपसे समस्त-कर्माका त्याग 
अगवानके मतसें निस्त्रेगुण्य नहीं; क्योंकि-स्वरूपसे सव कमो वा 
सब विषयोंको कोई भी पुरुष नहीं छोड़ सकता (गीता ३४५) 
कमेमात्र त्रिगुणमूलक हुआ करता है; तब गुणातीतता न होने से 
क्या भगवानके मतमै कमेमात्र त्याज्य हो जावेगा ? यदि ऐसा हैः 
तो गीताका 'कमेयोगशास्त्र' यह नाम फिर केसे हो सकता है ९ यदि 
त्रिगुणात्मक भी कमे त्याज्य नहीं; किन्तु उसका फलमात्र ही त्याज्य 
हे, जैसे किं--त्यक्त्वा कमंफलासङ्ग नित्यतृप्तो निराश्रयः। 
कमैण्यमिप्रवृत्तोपि नेव किञ्चित्‌ करोति सः? (४२०) इसमें कहा हे, 
तब भगवानके मतमें वैदिक-यज्ञादिकसै भी त्याज्य नहीं; किन्तु 
उसका फलमात्र ही त्याज्य है । | 

इसके अतिरिक्त यह शरीर भी तो त्रिगुणका काये है 
(गीता १८४०); तब शरीरके त्यागका भी गीता क्यों उपदेश नहीं 
देती ? बल्कि शरीर-यात्रा (३1८) चलानेका उपदेश देती है। 
अपने शरीरका उपघात-रूप आत्महत्या पाप मानी गई है। 
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परन्तु निष्काम उक्त कमें तो आचरणीय कहे गये हैं; इस प्रकार | 


त्रिगुणात्मक-कमोका उपघात तो पाप छ? परन्तु 'नण्काम उनका 
आचरण तो सभी अधिकारियोंकेलिए कतेंव्य ही ह। इसी।लए 
शारीर तथा उससे किये जाते हुए कमोमें उनके फलरूप समस्त 
भोगोंमें अहन्ता, ममता, आसक्ति, कामना आदिसे रहित होना ही 
यहां “निस्त्रैगुण्यः विवक्षित हैः अर्थात तीनों शुणोंके कार्य कमफल 


आदिका छोड़ना ही यहां अभिप्रेत है, वेदप्रोक्त-कर्मोको छोड़ना 8 


यहां विवक्षित नहीं । इससे 'येऽप्यन्यदेवताभक्ता यजन्ते श्रद्धया- 
न्बिताः। तेपि माभेव कौन्तेय | यजन्त्यविधिपूवेकम्‌ (६।२३) 
एतदादिक गीता-हछोकोंकी भी व्याख्या होगई । 

यह आशय है कि--देवता-लोग भगवानके विशेष अंग हैं 
(गीता १११५, ११।६, अथवे० १०७२७), तब अङ्गीकी पूजा 
अज्ञोंके बिना कभी नहीं होती | यदि अङ्ग वा अङ्गोंकी पूजा केवल 
अङ्ग-पूजा मानी जावे; उसके पूजनसे केवल अङ्गकी प्रसन्नता मानी 
जावे; अङ्गीकी नहीं; तो वह केवल अङ्गपूजा गीताके मतमै अवश्य 
ही अविधिपूवेक हैः परन्तु यदि अङ्गपूजा अङ्गीको पूजाकेलिए 
निमित्तमात्र मानी जावे; वहां लक्ष्य अङ्गीकी पूजा हो; अङ्गीकी 
प्रसन्नता हो; अङ्गकी नहीं; इस प्रकार अभेद माना जावे; और 


उसके पूजनमें फलाकाड़त्ता नं की जावे; तब गीताके मतमें वह. 


अङ्ग-पूजन भी अविधि-पूर्वेक नहीं होता, अज्ञान-पूवेक नहीं होता.। 


इसे इस प्रकार सममिये-दो शिष्य गुरुजीकी लाते दबा रहे 


थे । एक बाई जांघ और दूसरा दाहिनी जांधको दबा रद्दां था.। 
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ताकत न 
गुरुजीने करवट बदली | बाई' एवं दाई' जांघें भी बदल गई । 
परन्तु अपने-अपने स्थान पर बेठनेके दुराग्रही मूढ उन शिष्योंने 
यह न सहकर एक-दूसरेकी जांघपर लाठी मार दी कि--दूसरेके 
दुबानेकी टांग मेरी ओर केसे आ पड़ी ? गुरुजी चिल्ला उठे। यह 
सेवा उन दोनोंकी दृष्टिसे अङ्गपूजन थी; और फलाकांक्षासे की जा 
रही थी कि--यदि गुरुजीकी मेरे जिम्मे हई लात दबानेपर प्रसन्न 
होगई-तो सुमे विद्या आजायगी | यदि वे अज्ञानी न होते, अङ्ग 
की सेवासे उसमें विद्यमान अङ्गीकी सेवा समझते; अङ्गकी प्रसन्नता 
से अङ्गीकी ही प्रसन्नता समझते; तब उन-द्वारा ऐसा अवैध 
आचरण न होता । यही अज्ञान भिन्न-भिन्न देवकी पूजामें परस्पर 
भगड़ने वालोंका होता है। गुरुजीके गलेमें पुष्पमाला डाली हे; 
इससे अङ्गकी सेवा वा प्रसन्नता इष्ट नहीं होती, किन्तु अजनी गुरुजी 
के आत्माकी प्रसन्नता ही उसमें अभिमत होती है । अङ्गका 
प्रसाधन माना जावे; तो वह पूजा चमड़े एवं रुधिर आदिकी होने 
से अवऱ्य अवैध होगी । 

फलतः अङ्गभूत वेद्क-देवोंकी पूजा भी यदि अङ्गी-परमात्मासे 
अभेद बुद्धि करके तथा कमेफलको अलुद्दिष्ट करके की जावे; तों _ 
वह गीता-सम्मत है; एवं मुक्तिप्रदात्री है ! फलका उद्देश होने पर 
वही स्वर्गादि-सीसितफल एवं बन्धन देनेवाली होती है । गीतानुसार 
केबल उससे फलकी आकाङ चा हटा दो । 

भगवान्‌ ने अजु न-द्वारा युद्ध करवाया ओर अजु नने किया; 
क्या अर्जन नहीं जानता था कि-शाख्नोमें युद्धका ऐेहिक-फल विजय 
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हे और प्रत्यक्ष तो हिंसा है, और पारलौकिक फल स्वर्ग है ? जैसे 
कि वेदमे कहा दै- यि युध्यन्ते प्रधनेषु (युद्ध पु) शरासो ये तनूत्यजः । 
ये बा (य्ञेपु) सहदक्षिणाः (क्ट० १०१५४३) कौटलीय-अथे- 
शासत्रमें भी कहा है--वेदेष्वपि अलुश्रूयते-समाहदक्षिणानाम- 
चञ्च्थेषु, सा ते गतिर्या शूराणाम' (१० ३।३२-३३) । बोधायन- 
पिठ्मेध-सूत्रमें भी कहा है यां गतिं यान्ति युधि युद्धशूरा* 
(३४१४-१५) । मलुस्मृतिमे भी कहा है--युध्यमानाः परं शक्त्या 
स्वर्ग यान्त्यपराङ सुखाः (9२६) । क्या भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी नहीं 
जानते थे कि युद्धका फल खगे है, में उस क्षयो फलवाले स्वगेके 
लिए अजु नसे क्‍यों युद्ध करवाता हूँ ? अवश्य जानते थे; बल्कि 
स्वयं ही तो भगवानने अजु नको कहा था--“यहच्छया चोपपन्नं 
स्वगद्वारमपावृतम्‌ । सुखिनः '्षत्रियाः पार्थ | लभन्ते युद्धमीदृशम्‌' 
(२३२) 'हतो वा प्राप्स्यसि स्वर्ग जित्वा वा भोच्यसे महीम? 
(२1३५) । 
इस प्रकार श्रीकृष्ण एवं अजु न दोनों ही जानते थे कि युद्ध 
का पारलोकिक-फल स्वगे है, और ऐहिक-फल राज्यभोग है, तथा 
_ वतेमान-फल हिंसा है; तब गीतामें स्वगेको यी दिखलाने वाले 
ओर कामोपभोग छुड़वाने वाले तथा मुक्तिकेलिए प्रोत्साहित करने- 
बाले भगवानने, गुरुओंकी हिंसा आदिसे डरे हुए अजु नसे युद्ध 
क्यों कराया 0 गुरुओंकी हिंसासे डरे हुए अजु नने ही युद्ध क्यों 
किया ? उसमें तातये यह है कि जब भगवानने अजु नको 
आश्वासन दे दिया कि--मामेक॑ शरणं ब्रज” (१८६६), ओर 


--§ 
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अजु नने भी स्वीकार कर लिया कि--'करिष्ये वचनं तव (१०७३), 
तब उसमें यही रहस्य हे कि--कामोपभोग छुड़ानेवाले भगवान , 
अजु नको उस युद्धसे नहीं हटवाना चाहते थे, किन्तु “उसके 
फलको न चाह कर तू युद्ध कर? यह भगवानका अभिप्राय था कि- 
फलकी कामनासे रहित केवल युद्धरूप-कमेसे न तो तुम्हें गुरुओंकी 
हिंसाका फल मिलेगा; न पारलौकिक-स्वगेफल मिलेगा; इसी प्रकार 
युद्धकी भांति वैदिक-देवयज्ञका फल भी परलोकमें स्वग हे-- 
(गीता ६।२०), ओर इस लोकमें इष्टभोगोंकी प्राप्तिका फल है-- 
(गीता ३।१८); तथापि भगवानका उसे हटवाना इष्ट नहीं; किन्तु 
युद्ध करवानेकी भांति देवपूजाका करवाना ही इष्ट हे, ओर उसमें 
पूवेकी भांति रहस्य यह है कि--फलकी आकांक्षाको मनमें न रखो, 
अथवा उस देवपूजाका जो फल है; उसे भी मुझमें अपण कर दोः 
उस फलसे अपना सम्बन्ध विच्छिन्न करके देवपूजन करो-इस 
प्रकार करनेसे सीमितःइष्टफल स्वर्गादिफल वा अनिष्ट-फल बन्धन 
न मिलेगा, किन्तु असीमित-सुक्तिरूप फल मिलेगा । यही भगवानने 
कहा है--अनिष्टमिष्टं मिश्रं च त्रिविधं कमेणः फलम्‌ । भवत्यः 
त्यागिनां प्रेत्य, न तु (कमफल) संन्यासिनां क्वचित्‌? (१८१२) यहां 
कमेफलके त्यागियोंको इष्टानिष्ट दोनों प्रकारके फलकी अप्राप्ति 
कहकर बन्धनसे मुक्ति (छुटकारा) बताई हे । तब स्पष्ट हे कि-गीता 
बिच्छूको नहीं रवाना चाहती, किन्तु बिच्छूके दंशकर्टकं (इंक) 
'को ही निकलवाना--दूर करवाना चाहती हे । क्षत्रियकेलिए युद्ध 
भी वैदिक कमेकारडकी भांति सकाम होनेसे खर्गादिभोगरूप तथा 
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गतारातकी बन्धनकी पीड़ा देनेवाले होनेसे बिच्छूके समान हठ । 
गीता उस बिच्छूरूप युद्धको, इस प्रकार संसार यात्रारूप युद्धको 
नहीं हटवाना चाहती; किन्तु उसके डंकके समान उसके फलको ही 
हरबाना चाहती है । तैसा होनेपर युद्ध-युद्ध नहीं रह जाता; 
इसलिए उसका फल स्वगे भो नहं मिलता! अके हो जानेसे 
उससे बन्धनसे मुक्ति ही प्राप्त हो जाती हे. । इस प्रकार वेदिकयज्ञ, 
वैदिक-देवपूजादि कमेके विषयमै भी भगवानका आशय स्वयं 
सममः लेना चाहिये । 

पहले कालमें वैदिक कमोसे स्वगेकी प्राप्त मानी जाती थी, 
करसंन्यासरूप अकमे वा ज्ञानसे मुक्ति मानी जाती थी, परन्तु 
भगवानने उसमें यह सुधार किया कि_चेदिककमैसे भी मुक्ति 
मिल जाती है; केवल उसमें फलभोगकी आसक्ति छोड़ देनी 
चाहिये; ऐसा होनेपर अकम (कर्माभाव) हो जाता है, यही कमे- 
संन्यास होता है इसीसे मुक्ति हो जाती हे । तभी तो भगवानने 
जहां-तहां कहा है कि-कमे तो करो; पर उसका फल मत चाही । 
इसी बातको यही पद्य बताता है कि-कमेण्येचाधिकारस्ते मा 
फलेषु कदाचन' (२४७) | 
इसका यह आशय है कि पुरुषोंका कमेमें ही अधिकार है; 

क्योंकि वह कमे करनेमें सक्षम होते हैं। उसके फलमें उनका 
अधिकार नहीं; क्योंकि वह उनके बसकी बात नहीं । किस कमे 
का क्या फल होगा ओर कब होगा, यह वे नहीं जान सकते | 
बे उसे स्वेच्छानुसार क्रम वा अक्रमसे प्राप्त नहीं कर सकते; 
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क्योंकि-'यचिन्तितं तदिंह दूरतरं प्रयाति यच्चेतसा न निहित तदिहा- 
भ्युपैतिः अपना सोचा हुआ दूर चला जाता है, न सोचा हुआ आ 
उपस्थित होता हे । पुरुष पुत्रेष्टियज्ञ कर सकता है; तथापि उसके 
फलकी प्राप्ति उसके अधीन नहीं होती, किन्तु देवके अधीन होती 
है। कोई भी पुरुष कमेफलका हेतु न बने। कमेफलासक्त-पुरुष 
अपनेको इष्ट, अनिष्ट फलका हेतु बना डालता है; अनासक्त तो 
नहीं (गीता १८1१२) । किसी भी पुरुषकी अकममें भी सक्ति न 
हो; क्योंकि बिहित-कमेके त्यागमें सिद्धि नहीं होती। जैसे कि-- 
“न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति’ (५०)। आर फिर 
मोहपूवेक कमेत्याग तामस होता हे--(१८।७) । कायक्लेशके भयसे 
कमेत्याग राजस होता हे (१८८) । ओर जो स्वरूपसे कमेत्याग 
चाहे, वह वैसा नहीं कर सकता (३1५) | स्वभाव पुरुषको कममें 
प्रवृत्त करता ही है (३।३३,१०५६-६०) तब है अजुन! तू आ | 
फलासक्ति छोड़कर कमे कर, यह तात्पये निकलता हे | 

लोकिक-दृष्टिसे भी यह पद्य उपयोगी है । हम कमेकर्ता हैं, 
उसका फल परमात्मा ही देता है; उसमें जीवका अधिकार नहीं । 
यदि हम उसमें फलदृष्टि रखेंगे, तब कमेमें विगुणताकी भी आशा 
हो सकती है । यदि हमें हमारा इष्टफल न मिला; तो हम निरुत्साह 
होकर अकमेण्य भी हो सकते हैं। परन्तु भगवान्ने हमारे सामने. 
ऐसा सुन्दर प्रकार रखा है, जिससे हमें अन्तः-सन्तोष वा शान्ति 
होती है । 

जो परीक्षादित्सु छात्र उत्तीणंतारूप-फल उद्दिष्ट करके परिश्रमः 
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रूप कमै करते हैं; उसके फल न मिलने पर वे इस प्रकार निराश 
हो जाते हैं कि उनमें कई चलती रेलगाड़ीके नीचे आ गिरते हैं । 
दूसरे उस परीक्षासे ही विरक्त होकर सवेथा अकमेण्य हो जाते 
हें । अथवा जो दूसरे केवल उत्तीणंताकी दृष्टि रखनेवाले उन्तीणेता 
प्राप्त करके सी जो कि योग्यता प्राप्त नहीं करते; उसका कार 
` यही होता है कि वहां वे केबल उत्तीणीताका ही उद्देश्य रख लेते 
हें । तब उस फलकी दृष्टिमं उनकी कसैमें बिंगुणता भी हो जाती 
है, जिससे उनकी परम-पुरुषार्थरूप योग्यता नहीं होती, किन्तु उन्हे 
सीमित. फल-सर्टिफिकेटमान्न प्राप्त हो जाता है, असीमित फल 
योग्यता नहीं मिलती; जो सबैत्र लाभ करनेबाली होती हे. । इस 
प्रकार जगतके कमेमात्रमे जान लेना चाहिये । 

भगवान कमेके फलको अनुद्देय कहकर कमेकी सबेथा 
निष्फलता नहीं बता रहे, किन्तु सीमिंत फलसे दृष्टि हटवाकर, 
` कसको पूणेरूपसे करवाकर लोगोंको असीमित-फलकी प्राप्तिका 
अवसर देते हँ । यह वस्तुतः ठीक मी है कि--'कर्मण्येवाधिकारस्ते 
मा फलेषु कदाचन। मा कमेफलहेतुभूर्मा ते संगोऽस्वकमेणि' । 
इससे असफलोंको निराशा वा अनुत्साह नहीं होता, उनका धेये 
विगलित नहीं होता, ओर सफलोंको भी अभिमान नहीं होता । 
अथवा असफलताका अनुमान करके पुरुषोंमें अकमेण्यता भो 
प्रवृत्त नहीं होती । वह कमे पूर्ण हो जाता है, बिशुण नहीं होता । 
इसी पद्यसे उपक्रमभें उपक्षिप्त विषयमें भी यह सिद्धान्त सिद्ध 
' हुआ किं गीता वेदविरोधिनी नहीं हे, ओर वेद्कि-यज्ञ तथा देव" 


श्रीगणेश-चतुर्थी ७ दै 
IES. 
पूजादि कमेकी विरोधिनी नहीं हे । उसका परम-पुरुषार्थ मुक्ति ही 
है, स्वगे नहीं । उसका ज्ञानयुक्त कमै अर्थात फलाशा-रहिंत कमे ही 
विषय हे । ऐसा होनेपर वह कसें अकमे ही होकर ज्ञानको प्राप् 
कराकर मुक्ति दिलवाता है, फलयुक्त कमे तो स्वगेपद्‌ प्राप्त कराकर _ 
फिर वहांसे गिरा देता है।. “संयमाग्निषु जहति? इत्यादि यज्ञ 
वेदिक-देवयज्ञोंकी फलाशात्यागमे ही चरिताथे हैं, कोई नवीनयज्ञ- 
प्रदशेनमें नहीं । 
ऐसा अदभुत ज्ञान देनेवाली, हमें गृहस्थमें ही संन्यासका फल 
देनेवाली, उसी भगवद्गीताकी यह मार्गशीष शुक्ला-एकादशी 
जयन्ती है । इसमें गीताका उपदेश अनुस्त करके हमें परस- 
पुरुषार्थे मुक्ति पानेका प्रयत्न करना चाहिये । 
(१७) श्रीगणेश-चतुर्थी 
श्रीगणेशके चार व्रत माने गये हें । १म दूर्वांगणेश, रय कपदी 
विनायक) ३ सिद्ध-विनायक, ४ संकट चतुर्थी । इनमें दूर्वांगणेश 
श्रावण बा कातिककी शुक्ला चतुर्थीको होता है । कपर्दीविनायक-त्रत 
श्रावणकी चतुर्थीसे शुरू होकर भाद्रपद शुक्ता-चतुर्थी तक होता 
हे । सिद्धविनायक-ब्रत भाद्रपद-शुक्ता चतुर्थीको होता दै । ४थे 
संकट-चतुर्थी व्रत माघकृष्ण चतुर्थीको होता है। इनमें संकट- 
चतुर्थीका वणेन तो हम अग्रिम निबन्धमें करेंगे; अब यहाँ सिद्ध- 
विनायक व्रतके विषयमै निरूपण करते हैं । 
यह व्रत भाद्रशुक्ता चतुर्थीको होता है । इस दिन चन्द्र-दशेनका 
निषेध होता है । इसे वैज्ञानिक रूपमें इस प्रकार वर्णित किया जा 





७६८ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


सकता है । यह तिथि चौमासेमै आती है। चोमासेमें सबको 
उदराग्नि मन्द होती है; जिससे खाया-पीया हज नहीं होता । 
लोग रोगी हो जाते हैं; उनके कल्याणार्थ चतुर्थीके मथ्याह्वसें 
श्रीगणेश प्रादुभूत होते हैं । चोमासेमें अर्निमन्दताका कार होता 
हे सोमक्री अधिकता । उस सोमको मन्द करनेकेलिए श्रीगणेरा 
अबदीण होते हैं । जो उस देवकी पूजा करता हे, वह नीरोग हो 
जाता है । 
उसमें रहस्य यह है कि- गणेश अग्निखरूप हैं। उनका 
पूजन अर्नि-सन्दीपन हे । गणेशजीका बीजमन्त्र गं' है। इसमें 
ग्‌, अ, और अनुस्वार यह तीन बणे हैं । अग्नि सत्यलोकमें रहता 
हे । वह नीचे एश्वीलोकमें आकर अपने उत्पत्तिस्थानमें फिर 
वापिस लोटता हे । “ग? अग्निस्वरूप हे। क, ख, ग; घ, ङ यह 
पाँच 'अक्षर पृथ्वी, जल, तेज, वायु, आकाश इन पञ्चमहाभूतों के 
प्रतीक हें । भूतोंमें अग्निरूप तेज तीसरा है । ककारादि पाँचोंमें 
तीसरा 'ग' है । श्रीगजानन गणेशकी सू ड भी गकारकी आकृतिको 
है, अतः अग्निस्वरूप है । अग्नि पञ्चमहाभूतोंकें मध्यस्थानमें होने 
से. अग्निस्वरूप-गणेशजीको भी मध्यस्थानमें प्रतिष्ठापित किंयां 
जाता है । 
अग्निका वणे रक्त होता है, गणेशजीका भी सिन्दूर-वणे हे । 
अतः गणेश पार्थिवाग्नि ही है । रुद्रको वेदमें अग्निरूप माना गयां 
है-- रुद्राय नमो अस्तु अग्नये’ (अ० »६२।१)। पावेतीको प्रथिवी 
माना गया है। दोंनोंका लड़का होनेसे आत्मा वे पुत्र नामासि? 


चक 
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(निरुक्त? ३।४।२) गणेश पार्थिवाग्नि संगत ही हैं । उक्त-मन्त्रका 
था! आ चुका । शेष “अ” मध्याह्यकी सप्त-व्याह्ृतिरूप समरेखाको, 
ओर अनुस्वार प्रत्यगात्म-स्वरूपको बताता है। पार्थिवाग्निस्वरूप 
'होनेसे इस देवका आकार भी स्थूल कहा जाता है । पर उसका 
वाहून-मूषक हस्वाकार है । प॒थिवीके विकार प्लेग आदि बीमारियाँ 
सबसे पूवे मूषकपर आक्रमण करती हैं, ओर मूषक उसका प्रसार 
करनेवाला सिद्ध हो सकता है । तब लोक-कल्याणार्थं उन विकारों 
को दूर करनेकेलिए उन विकारोंके मूल मूषकको उन पार्थिबाग्निरूप 
गणेशने अपने नीचे दबा रखा है; अर्थात्‌ उनका वाहन मूषक है । 
वही पार्थिबाग्निस्बरूप-श्रीगणेश चोमासेमें बढ़ी हुई सोमवृद्धि-रूप 
अग्निमन्दताको कम करनेकेलिए जगतमें अवतीणे होते हैं; अर्थात्‌ 
अग्निको तीव्र करते हैं; इससे सोमको .मन्दता.हो जानेसे अग्नि 
आर सोमकी समता हो जाती है । समतामें ही नीरोगताका साम्राज्य 
होता है। इसीलिए कहा जाता है-'अग्नीषोमात्कं जगत्‌? । 
सोमकी वृद्धि और अग्निकी मन्दता अस्वास्थ्यका, तथा दोनोंको 
समता स्वास्थ्यका कारण होती है । | 
भगवान-गणेशके माथेपर सोम होता है; अतः उसे “भालचन्द्र 

कहा जाता है.। जो लोग सोमको मध्याहमें गणेशके जन्मकालभें 
देखते हैं; वे यदि भौतिक सोम अर्थात्‌ चन्द्रमाका रात्रिको द्शेन 
करते हैं; तो उन्हें कलंक लगता है, | अर्थात्‌ दो सोमोंको देखनेसे 
सोमकी अधिकता तथा अग्निकी मन्दता होती हे। ऐसा होनेपर 
खाये-पीये हुए पदार्थकी अजीणेता (बदहज्ञमी) दो जाती हे. । 

४६ स० घ० 
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1 
अजीण्‌ ही रोगोत्पत्तिका मूल होता हे । इसलिए भाद्रशुक्ता ४थौंकी 
रात्रिमें सोमद्शनका निषेध किया गया है, यह वैज्ञानिक-दृष्टिकोण है । 

आध्यात्मिक-इणिकोण इससे कुछ भिन्न है । उसमें गणेश ब्रह्म 
हैं। चन्द्रमा मनका देवता है, और मन चन्चल होता है, आर 
कुतर्क चूहा होता है. । जब तक कुतके-आदिके कारण मनकी चञ्चलता 
रहेगी; तब तक ब्रह्मदशेन किसी भी प्रकार नहीं हो सकता है । 
इसी कारण जाप्रत्‌, स्वप्न और सुषुप्ति इन तीनों अवस्थाओंसें 
भी ब्रह्मकी तन्मयता नहीं होती; क्योंकि-वहाँ भी किसी न किसी 
'रूपमें मन अवश्य ही विद्यमान रहता है । चतुर्थावस्था-तुरीयामें 
मनका लय हो जाता है; उसी दशासें ब्रह्मका तादात्म्य होता है । 
यही कारण है कि सिद्धिदायक-गणेशरूप-त्रह्मके पूजनमें मनोदेवता 
चन्द्रमाका न देखना ही विधान-प्रोक्त है । 

गणेशजीका वाहून जोकि--चूहा बताया गया है, सो चूहा 
कुतकेका प्रतीक है । चूहा पदार्थको काट-काटकर खंड-खंड कर देता 
हे । कुतक भी प्रत्येक आस्तिक-भावको खण्ड-खण्डकर नास्तिकता 
फेलाता है । सो जहाँ शुष्क-तके, दलीलबाज्ीकी प्रधानता होती है, 
बहा ब्रह्मभाव (आस्तिकत्व) भी नहीं रहता । जहाँ ब्रह्मभावकी प्रधानता 
रहती है, वहाँ शुष्कतके दबा रहता है, इसीलिए गणेशरूप-ब्रह् 
कुतकेरूप-चूहेपर सवार हुए-हुए उसे दबाये रहते हैं । 
`. रुद्र एवं गणेश बैदिक देवता हैं । क्रष्णयजुर्वद-मैत्रायणीसंहिता- 
के रय काण्ड, ध्स प्रपाठकमें, उय सन्त्रमें रूकी गायत्री, ४थेमें 

गौरोकी, ५मभें कार्तिकेयकी, ६ठेमें गणेशकी गायत्री तथा नाराय- 
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णोपनिषद्में श्ममें नन्दीगायत्री प्रसिद्ध है। इस विषयमै हम 


_ ३३-३४ प्रष्ठमे लिख चुके हैं । इस प्रकार यह सारा ही शिव-परिबार 


वेदिक सिद्ध होता हे । गणेश वैदिक आये-देव हैं, वा अवैदिक 
अनाय अपदेव--इस विषयमै हम आरम्भिक निबन्धमें स्पष्टीकरण 
कर चुके हें । गणेशजीका मन्त्र “गणानां त्वा'गभेधम्‌? (२३1१६) 
यह यजुर्वदवा०सं०का बहुत प्रसिद्ध है; पर प्रतिपत्ती इसके 
महदीधर-भाष्यके अर्थको उपहास एवं आच्तेपका बिषय बनाते हैं; 
कुछ इसपर भी लिखना आवश्यक हैः अतः “आलोकःके विज्ञ 


पाठकगण अग्रिम-निवन्ध देखनेका कष्ट करें । 


(१८) श्रीमहीधरका 'गणानां त्वा'मन्त्रका अथ । 

(१) गणपतिदेवके ‘गणानां त्वा गणपति» हवामहे; ग्रियाणां 
त्वा प्रियपति हवामहे, निधीनां त्वा निधिपति हवामहे । वसो | 
मम, आहमजानि गर्भधम्‌ , आ त्वमजासि गर्भधम्‌ , (यज्जः चा० सं० 
२३।१६) इस मन्त्रके अन्तिम-अंशपर किये हुए श्रीमहीधराचायेके 
भाष्यपर प्रतिपत्ती लोग बहुत उछल-कूद मचाते हें । उन्होने इस 
मन्त्रके अर्थेसे श्रीमहीधराचायैको बहुत कलङ्कित कर रखा है । यहां 
तक कि--स० प्र० में महीधरादिं-दीकाकारोंको निशाचर (राक्षस) चत्‌ 
लिख दिया है । कितनी कड़ी गाली है यह ? चार्वाकने तो “त्रयो 
वेइस्य कर्तारो भण्डधूतैनिशाचराः? यह्‌ आक्षेप वेदे कर्तापर लिखा 
था, न कि उसके टीकाकारपर$ वही आक्षेप वेदके भाष्यकार 
श्रीमहीधराचायेपर कर दिया जाता हे. । क्या श्रीमहीधर वेदके 
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गणेशजीका प्रकरण होनेसे हम यहां संक्षिप्त कुछ लिख देना 
उचित सममभते हें । “आहमजानि गर्भधम्‌, आ त्वमजासि गसेघस्‌? 
(यजु० २११६) इस मन्त्रांशका महोधर-भाष्य इस प्रकार है-- 
(महिषी अश्वसमीपे शेते-हे अश्व | गर्भेघं- गर्भ दधातीति गभेधं-— 
गर्भेधारकं रेतः, अहम्‌ आ अजानि-आकृष्य क्षिपामि। तच्च 
गर्मधं-रेतः, आ अजासि-आकृष्य क्षिपसिः। एक आयेसमाजी 
इसका अर्थ लिखते हैं--/यजमानकी खी घोड़ेके पास सोवे छोर 
घोडेसे कहे कि- हे अश्व ! जिससे गर्भधारण होता है, ऐसा जो 
तेरा वीर्य हे, उसको में खेंचके उपस्थमें डालू'; तू. भी गर्भधारण 
. करने वाला रेत खींच के डाल? । 

(२) ऋ०भा०भू० (ए० ३४६)में 'ता उभौ चतुरः चतुरः पदः? 
इस मन्त्रका 'अश्वशिश्नसुपस्थे ङरुते-वृषा वाजीति। महिषी 
स्वयमेव अश्वराइनमाक्रुष्य स्वयोनो स्थापयति? यह महीधरकृत 
अर्थ लिखकर वहां बड़ा उपहास किया गया है। एकने तो यहां 
यह लिखा हे--'जो खी घोड़ेसे सम्बन्ध करेगी; वह पतित्रता केसे 
रह सकती हे ? [पतिब्रता तो वह नियोगसे रह सकती है; वा 
विधवा होकर पतिसे भिन्नकी अंकशायिनी बनकर] क्या कोई खरी 
इस तरह जीवित रह सकती है? १1 स्वा०द०्जीने इसपर लिखा 

 है--भिला विचारना चाहिये कि-स्त्रीसे अश्वके लिङ्गका ग्रहण 
. कराके उससे समागम कराना (चार्वाक ने 'अरवस्यान्र हि शिइनन्तु 
पत्नो-गाह्य' प्रकीतितम्‌? केवल पत्नी-द्वारा 'अरवशिरनमप्रहण करना 
बताया था; पर स्वामीजीको उसमें समागमका विचार भी झागया) र 


श्रीमहीधरका अथे । ७७३ 








यजमानकी कन्यासे हँसी-ठट्रा आदि कराना सिवाय वाममार्गी- 
लोगोंसे अन्य-मनुष्यका काम नहीं है? (स० प्र १२ ए० २५६) । 
एक अन्य-महाशयने लिखा है--'वेदमें कोई मन्त्र अइलोल हे ही 
नहीं; तो यहां अम्हीलता केसे हो सकती है ? अतः यह दोष टीका- 
_ कार-महीधरका है? | 

(३) इसपर हमारा कथन यह है कि - अउवमेधके मन्त्रोंका 
जो श्रीमहीधराचाये-कृत अर्थ उद्धृत किया जाता है, उसमें 
श्रीमहीधराचायेकी अपनी कुछ भी कल्पना नहीं है। जो अथे उन 
मन्त्रॉका सम्भवी दै; और शतपथत्राह्मण तथा यजुर्वेद संहिताके 
कल्प 'कात्यायन-श्रौतसूत्र आदि सूत्रकारोंने जो अथे किया है; वही अथे 
श्रीमहीधराचायने भी किया है । यदि शतपथ तथा श्रोतसूत्रका अथे 
बदला जावे; तो श्रीमहीधरका अथे भी तदनुसारी होनेसे बदला जा 
सकता है। केबल श्रीमहीधरने ही नहीं; किन्तु उवटाचाये तथा 
श्रीसायणाचार्य तथा श्रीभवदेव-आदिने भी वही अर्थं किये हें । 
क्या आच्तेप्ताःलोग शतपथन्राह्मण तथा श्रौतसूत्रकारोंको वाममार्गी 
मानते हैं ? क्या वाममार्गी भी खियोंका अश्वसे समागम कराया 
करते हैं. ? यदि नहीं; तब श्रीमहीधरको “बाममागीं' केसे कहा 
जाता है १। . 

ऋ०भा०भू० के प्रणेता स्वा ६० जी अपने यजुवेद- 
भाष्यकी कसौटी “शतपथ'को बना गये हैं। अपने वेदभाष्यको 
उत्तमतामें उन्होंने यही कारण बताया हे कि- वह शातपथाद्यचुकूल 
हे । उनके शब्द पाठकगण देखें-“(अ०) किच सोः | नवीन 
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साध्य त्वया क्रियते, आहोस्वित्‌ पूर्वाचायः कृतमेव प्रकाइयते ९ 
(३०) पूर्वाचार्यैः कृतं प्रकाश्यते । तदू यथा- यानि पूर्वैदेेबिद्दद्धिः- 
्ह्माणमारभ्य याज्ञवल्क्य वात्स्यायनजैमिन्यन्तेक पिसिञ्च, ऐतरेय- 
शतपथादीनि भाष्याणि रचितानि आसन्‌} तथा यानि पाणिनिः 
पतञ्जलि-यास्कादिमिहर्षिमिश्च वेदव्याख्यानानि वेदाङ्गाख्यानि छुतानि 
एतेषां संग्रहमात्रेणेब सत्योथेः प्रकाइयते, नचात्र किञ्चिद, अप्रमाणं 
नवीनं स्वेच्छया रच्यते? (प० ३४१-३४२) । 

(४) शताब्दी-संस्करणमें प्रकाशित दयानन्दःअन्थमालाके प्रथम 
भागके ९८वें पृष्ठमें श्रीहरविलास-सारडा लिखते हे ऋषि 
(दयानन्द)का भाष्य उवट-आदिके भाष्योंसे अर्थाकी दृष्टिसे सवेथा 
भिन्न प्रतीत होता है, परन्तु इसका यह अभिप्राय नहीं कि---ऋषि 
दयानन्द इन आचार्या [महीधर आदि]के उन भाण्योंको संथा गलत 

` समझते थे, क्याकि-ऋषिने वेदोंके याशिक-अर्थांको भी स्वीकार किया है 
(देखो-ऋषिभाष्य यजुर्वेद तथा ऋ०भा०भू०्के वेद्विषय-बिचार 
तथा प्रतिज्ञाविषय-प्रकरण) उन [याजशिक] अर्थाकी सत्तासे ऋषिने 
इनकार नहीं फिया। हाँ, जहाँ-जहाँ ये भाष्यकार शतपथ-बाह्मणके 
भावोंसे उल्टे चले गये हैं, उन-उन भागोंकी संचेपसे क्रषिने आलो- 
चना भी करदी है ।! | 
इससे यजुर्वेदके याशिक-अथे भी ठीक सिद्ध हुए; और यजुर्वेद 
आष्यकी कसौटी “शतपथ” सिद्ध हुआ। इस कारण जहाँ आक्षेप्त 
(खा० द०) ने महीधरभाष्यका खण्डन किया है; वहाँ “सत्यार्थ 
शतपथका देकर स्वयं उसका व्याख्यान लिखा है । सो जब हम 


` श्रीमहीधरका यथे... ७७६ 





बही महीधर-भाप्यवाले शब्द शतपथसे, वह भी आयंसमाजी-प्रेस वेदिक- 
यन्त्रालय अजमेरके छुपे हुए शतपथ-ब्राह्मणसे दिखला देंः तब श्रीमही 
धराचाये अपने उत्तरदायित्वसे मुक्त हो जाबेंगे। तब जो अथे 
शतपथके उद्धरणोंका किया जायगा; वही महीधरभाष्यका हो 
जाएगा। इससे महीधरको बदनाम करनेका उत्तरदायित्व भी उन 
लोगों पर पड़ जावेगा । दु 
वस्तुतः यह दुर्नीति है । इसी दुर्नीति पर झार्यसमाजके विद्वान्‌, 
गुरुकुल ज्वालापुरके आचार्य, श्रीनरदेवजी शाखीने अपने ऋग्वेदा- 
लोचनःके पृष्ठ २६८ में आश्रयेमिश्रित-खेद प्रकाशित किया हे । 
देखिये श्रीनरदेवजीके शव्द- | 

“स्वामी [दयानन्दजी]ने यजुर्वेदभाष्यकार-महीघराचार्य,  ऋज्वेद- 
भाष्यकार-सायणाचार्यादिके भाष्यका खण्डन तो किया; ` किन्तु 
जिन शतपथादि-आह/णोंके आधार और प्रमाणोंसे वे [महीधरादि] इस 
प्रकारका भाष्य करने पर बाध्य हुए; उन ब्राह्मणों [बआह्मणभाग]के विषयसें 
मौन साध लिया? । 

(५) अब हम शतपथब्राह्मणका वह पाठ उद्‌ इत करते हैं, 
जिनके अनुसार श्रीमहीधरने लिखा है--तस्मिन्‌ एनमधिसंज्ञप- 
यन्ति । संज्ञप्तेषु पशुषु पल्यः पान्नेजनेरुदायन्ति | चतखञ्च जाया, 
कुमारी पञ्चमी, चत्वारि च शतानि अलुचरोणाम्‌ (१३५२1१) 
निष्ठितेषु पान्नेजनेघु महिषीस, अश्वाय उपनिषादयन्ति [यही महीघरके 
'्हिषी अश्वसमीपे शेते' इन शब्दोंका मूल है|। अथ एती [महिषीम्‌ 
अदवं च] अधिवासेन संमोगु बन्ति’ । [वस्त्रेण आच्छादयन्ति] 
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निरायत्य अश्वस्य शिश्नं महिषी उपस्थे निधत्ते, [यही वे शब्द हँ; जो 
श्रीमहीधरके थे] “वृषा वाजी रेतोधा रेतो दधात” (यज्ञः २३।२०) 
इति भिथुनस्यैब सवेत्वाय' (१३।५।२२) 'तयोः [अश्वमहिष्यो ] 
शंयानयो: अवं यजमानः अभिमेथति-'उत्सक्थ्या अवरुदं धाह! 
इति [यज्ञः २१२१] (शत० ३) “अथ अध्ययुः कुमारीममिसेथति-- 
हये कुमारि ! 'यकासकौ शकुन्तिका! [यज्ञः २३।२२] “तं कुमारी 
प्रत्यभिमेथति-हये5ध्वर्या-'यको5सको शकुन्तकः? इति [यजुः २३२३॥ 
(शत० ४) । “अथ ब्रह्मा महिषीममिसेथति-हये महिषि | “माता च ते 
पिता च ते? [यज्ञः २२२४] । शतं राजघुत्योऽनुचयेः ब्रह्माणं प्रति 
अभिमेथन्ति-हये ब्रह्मन्‌ । “माता च ते पिता च ते? [यजुः २३।२५] 
(शत० ५) “अथ उद्गाता वाबातामभिमेथति” ` 'अनुचये उद्गातारं 
` प्रति अभिमेथन्ति’ (शत० ६) होता परिवृक्तामभिमेथतिं' ` 'अनुचर्यो 
' होतारं प्रति अभिमेथन्ति (शत० ७) "क्षत्ता पालागलीममिसेथति । 
अनुचयेः क्षत्तारं प्रत्यभिमेथम्ति’ (शत० ८) । “सर्वा्तिर्वा एषा बाचः 
यदू अभिमेथिकाः । “उत्थापयन्ति महिषीस्‌, ततस्ता [महिष्यादृयः] 
.यथेतं [यथागमनं ] म्रतिपरायन्ति’ (शत० १३।५।२।६) । 

- यह शतपथका सारा ही पाठ श्रीमहीधराचायेका उपजीव्य हे, 
' तब श्रीमद्दीधराचायेपर दोष क्यों ? यह्‌ उद्धरण हमने आये- 
समाजके प्रामाणिक-प्रेस 'बैदिक-यन्त्रालय अजमेर/में सं? १६५६ 
` .बि०्में मुद्रित एवं प्रकाशित 'शतपथ-ब्राह्मण'के ६६१ प्ष्ठकी 
२०-२१-२२२४ आदि तथा ६६२ प्रष्ठकी आरस्मिक'पक्तियंसे 
दिया हे । इसी प्रकार वेदके अङ्ग कल्प 'कात्यायन-श्रौतसूत्र”में भी 


श्रीमहीधरका अर्थ | ७७७ 








देख लीजिये-'अश्वाशश्नसुपस्थे कुर्ते-चुषा वाजीति? [यजुः २३२०] 
(२०1६1१६) 

आत्तेप्ता-महाशय देखें । महीधर तथा शतपथके इस प्रकरणके 
शब्द्‌ भी बरावर हें। ऋ०्भाष्यभूमिकामें (० ३४६) यही महोघरका 
` अथे--अश्वशिश्नमुपस्थे कुरुते-वृषा वाजीति’ आत्तेप्य माना है, वही 
शतपथमें अन्य भी स्पष्ट कर दिया गया हे- अश्वस्य शिशनं महिषी 
उपस्थे निधत्ते, वृषा वाजी रेतोधा रेतो दधातु (शत० १३।४।२।२) । 
तब दोनों स्थान अर्थं बराबर होगा । 

अब आक्षेप्ता बतावें कि--क्या शतपथ भी वाममागियोंका 
अन्थ है ? उसमें अब प्रक्षेप बताना अपने पक्षको दुबेलताका 
प्रकाशन होगा | तब प्रतिपक्षी जो इन आघं-उद्धरणोंका अर्थ करे. 
वही तदाश्रित-महदीघरभाप्यका कर लें। शेष रहा महिषीकुमारी आदिसे 
ठट्टा--बह शतपथमें भी “अभिभेयन? शाव्दसे कहा ही है। हम 
अभी-अभी उनके उद्धरण दे चुके हैं। अभिमेथनके वेदमन्त्र 
भी दोनों स्थलों (शतपथ एवं महीधरमाष्य)में समान बताये गये 
है । कात्यायन-श्रतसूत्रमें भी वही अर्थे मिलेगा । केवल इसमें ही 
नहीं; लाट्यायनश्रोतसूत्रमें भी बही मिलेगा । उसमें लिखा है-- 
'संज्ञप्तेषु पशुषु होत्रामिमेथिते ब्रह्मा वावाताममिमेथेतः (४1१०३) 
उक्त-सूत्रपर अग्निस्वामीका भाष्य भी देखिये--अभिमेथन नाम 
असंयतया सन्त्रवत्या उक्तिमत्युक्ति'। इसी प्रकार वहां ६१०७ 
में सी कहा है। फिर अभिमेथनकी रात्त्य्थे आचमन करके 
बामदेव्यगान करना कहा दे । यह वचन सा याऽसौ फाल्गुनी 
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पूर्णमासी भबति? (शतपथ० १३।४।१। ४) । फाल्गुनकी पूर्णिमामें 
होलिकाके अवसरपर अरवमेध-यज्ञमें कहे जाते थे इसी 
प्रम्पराके फल-स्वरूप होलियोंमें 'अरलील-पंरिह्वास की शेली अव 
भी मिलती है । इसे हम 'होलिका-विज्ञान” में स्पष्ट करेंगे । 
इससे इसकी चैदिकता सिद्ध हो रही है । 

(६) इन आत्तेप्ताओंको जो कि यह (रानीसे घोड़ेके मेथुनका) 
भ्रम हुआ है, उसका कारण यह है कि--बें लोग उस. समय घोड़ेको 
जीवित सममते हैं, यद्यपि यह घोड़ेके जीवनमें भी उपपन्न नहीं हो 
सकता । क्योंकि घोड़ेका मानुषीसे समागम तथा घोड़ेके वीयेसे 
सानुषीमें गभे उपपन्न नहीं । अतः आक्षेप्ताओोका यह महामोह 
हे । उस समय अश्वमेधका अश्‍व संज्ञ्त (सतक) हे; उसके अङ्ग भी 
प्रथक-प्रथकू संशोधित होकर पड़े होते हैं। हम पहले 
'शतपथका पाठ लिख चुके हैं कि--संज्ञप्तेषु पशुषुः। 'संज्ञप्त' का 
अर्थ “तकः है। देखो--वेदाडु-व्याकरण, श्रीपाणिनिमुनिका 
घातुपाठ। उसमें 'मारण्तोषणनिशामनेषु श? (८११) यहां 
मित्संज्ञक घातुओंमें 'ज्ञा' धातुका अथे “मारना? सबसे पूवे लिखा 
हे । 'वेयाकरणसिद्धान्तकोमुदी' में भी यही है। इतना अधिक 
लिखा है--ज्ञप मिच्च इति चुरादी । ज्ञापनं मारणादिकं च तस्यारथेः?। 
यहां 'तत्त्वबोधिनी'में लिखा हे--'पशुं संज्ञपयति-मारयति इत्यथः? । 
“बालसनोरमा'मे भी यही लिखा है--पशुं संज्पयति-अत्ततं 
मारयतीत्यथे: । यही : स्वा०द्‌०-संगृहीत 'घातुपाठ'में लिखा 
हे-- मारणतोषण-निशामनेषु ज्ञा' (पु० १२) यहां सितसंज्ञक “ज्ञा? 
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धातुका पहला अर्थ मारण है । यही वात स्वामी दयानन्दके 
आख्यातिक भ्वादिगण (प० ८३) में लिखी हे । यदि प्रतिपच्चियाँको 
वेदाङ्गपर विश्वास न हो; तो हम 'संज्ञप्त! शब्दपर वेदभाग 'त्राह्मण? 
की सम्मति देते हैं; देखिये--ध्नन्ति वै एतत्‌ पशुम्‌, यद्‌ एन 
संज्ञपयन्ति’ (शत० १३।२।८।२) । तो जब पशु उस समय संज्ञप्त 
(मृतक) है; तो उस समय प्रतिपक्षियाका दुरभिम्राय केसे सङ्गत 
हो सकता हे ९ 

(७) जब घोड़ेके पास महिषीको रखा जाता हे; उस समय 
डव मृतक होता है--इस विषयकी त्राह्मणभागकी साक्षी हम दे 
चुके । अब इसमें इतिहासकी साक्षी भी पाठकगण देखें 

(क) वाल्मीकि-रामायणमें पुत्रेष्टियज्ञ करनेके लिए पूवेजन्मकृत, 
कार्य-्रतिबन्धक पापके क्षयार्थं पहले अश्धमेध-यज्ञ किया गया था। उस 
समयका वहां वणन है--'कौसल्या तं हयं तत्र परिचये (परिक्तन्य) 
समन्ततः। छृपाणेविशशासैनं त्रिभिः परमया सुदा? (११४३३) 
यहां अश्वकी “पत्न्यः एनं त्रिः परियन्ति’ (शत० १३ ।२।५।४) इस 
कथनसे परिक्रमा और (हात० १३।२।८।२ के अनुसार) कौशल्या 
द्वारा अश्वका विशसन (हनन) कहा है । फिर आगे लिखा है-- 
'पतन्निणा तदा साध सुस्थितेन च चेतसा। अबसदू रजनीमेकां 
कौसल्या धर्मकाम्यया (१४।३४) यहां पर सृतक-घोड़ेके पास रहना 
घमेच्छासे कहा है, सम्मोगेच्छासे नहीं । 

(ख) इसी प्रकरणके तत्तिरीयत्राह्मणके भाष्ये श्रीमद्भास्करने 
भी यही भाष्य किया है-- तप एव सन्तापददेतुत्वात अस्या (महिष्या) 





७६ ्रीसनातनधर्मालोक (२) 

MS ORS स स 
एतत्‌ तपस्थानीयं यद्‌ शृतेन &मिधुनीभवनम्‌ [सहः उपवेशनस्‌ ] 
(३।६।६।२६) यहां भी अश्वकी सृतकता स्पष्ट है। (ग) अब इसकी 
अन्य साक्षी महाभारतमें देखें--ततः संजप्य तुरगं विधिवद्‌ 
याजकस्तदा । उपासंवेशयन्‌ राजन्‌ | ततस्तां द्रुपदात्मजाम्‌’ (आइव- ` 
मेधिकपव ८६२) यहां भी म्ृतक-घोड़ेके साथ द्रौपदीको बैठाया 
गया है । जब अश्व मृतक है; तब यहां आच्तेप्ताओंके आ'क्षेप व्यथे 
हैं। जैसे कि--वेदोंका सावेभोम संदेश? (पु० ३६) में उसके 
व्याख्याताका.यह कहना कि--महीधरके अपने-वेदभाष्यमें किये 
अर्थे स्पष्टतया अइलील आाम्यधमे (संभोगादि)-परक हैं; यह निष्पक्ष 
विद्वानोंको लज्जाके साथ स्वीकार करना पड़ेगा? इत्यादि निराक्ृत 
हो गया । 

यहां बतलाया जा चका है कि अश्व मृतक है, ओर उसे 
गणपतिदेवके रूपमें आहूत किया गया है, जैसा कि हम आरम्भिक- 
मयूखमें विस्तारसे वता चुके हैं। 'हवामद्दे' ऐसा आह्वान भी 
बेदिक-शेलीसे चेतन-देवताका होता है; उसमें प्राकृत अश्‍व, उसमें 
भी मृतकका आह्वान नहीं हुआ करता । सो शिइन” वा “रेत? एवं 
बीये उसी गणपतिदेवका इष्ट है, मृतक-अउवका नहीं । इस बात 
पर न बिचारनेसे ही प्रतिपत्ती भ्रमकूपमें गिरे हुए हें । यदि यहां 
प्रतिपक्षी भी प्राकृत अइवका वणेन न समझकर “गणपति” देबका 
बणेन समझ ले, क्योंकि-गणानां त्वा? मन्त्रका देवता आर्यसमाज 
दिनके जोडेको भी 'मिथुन' कहा जाता है। जैसे कि-निरुक्क (३।४।२)ें. 
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की छपाइ हुईं यजुवेदकी संहितानुसार भी गणपति' है; तब उन्हें यह 
भ्रम वा दूसरॉपर आक्षेप करनेका अवसर ही न रहे । जब जीवित- 
अइवसे भी यह प्रार्थना सङ्गत नहीं हो सकती, जोवित-अरव भी न 
निधिपति, न प्रियपति, और न गणपति बन सकता है, न उसका 
आह्वान ही उपपन्न हो सकता है; न उसके बीयेका मालुषीमें गभे 
करनेसे कोई सम्वन्ध है, न अवका मानुषीसे समागममें 
कोई सम्बन्ध है; तब स्रतक-घोडेसे यह प्राथना सङ्गत केसे हो 
सकती है ? तब वादियोंकी यह अपने नियोग आदिको कल्पनासे 
बिक्कत हुए मस्तिष्ककी उपज है; प्राचीन-ग्रन्थोसे इसका कोई भी 
सम्बन्ध नहीं । अतः वहां अइवरूपमें प्रजापति-गणपतिकी ही 
प्रार्थना है, जैसे कि शतपथमें कहा हे प्राजापत्यो वे अइवः 
(शतपथ० १३।३।३।४) 'प्रजापतिदेवतां अस्य इति प्राजापत्यः, 
झदवः | वही गणपतिदेब आरम्भिकमयूसमें निदर्शित की हुई 
सरणिसे विध्नेश्‍वर एवं सर्वेश्‍वर होनेसे प्रजाके पति-रक्षक, हमारी 
निधिके रक्षक, बसु आदि वा कूष्माएड-आदि गणों तथा साध्य आदि 
गणदेबताओंके पति, पद्म-महापद्य आदि निधियोंके पति, पति-पुत्र, 
प्राण-धन आदि प्रिय बस्तुओंके भी पति होते हें । वही सम्पूणे- 
जगतमें व्यापकतासे निवास करनेसे 'बसुः नामसे सम्बोधित किये 
जाते हैं, मरा हुआ अर्व सम्बोधित नहीं किया जाता | वह सतक 
अरव तो केवल सूतिपुजाकी सूतिकी तरह सम्बोधन वा अचेनका 
साधन है, मूर्तिपूजामें पत्थरकी मूतिका आह्वान न करके मूर्तिस्थित 
देवताशक्तिको आहूत किया जाता हे । इसी प्रकार यज्ञके नायक 
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छाइवमै भी गणपति-देवताको ही आहूत किया जाता है कित 
धाणानां त्वा गणपति छ हवामहे, (यजुः २३१६) | अव इस मन्त 
क्रा शेष भाग है--वसो ! मम आहमजानि गर्भधमा त्वमजासि 
गभेधम्‌! । 
यहां पर “गर्भेधं-गर्भ दधातीति गर्भंध॑ रेतः अहम्‌ आ अजानि 
आकृष्य ज्षिपामि, तच्च गर्भध॑ रेत आ अजासि आकृष्य 
त्तिपसि’ इस महीधरकी व्याख्यापर बिना-विचारके ही बडा होहल्ला 
भचाया जाता है । यहां 'रेतः'का अर्थ वीये? किया जाता है; सो 
अऱ्बके जिस रेतः (वीरये)को ग्राप्त करना श्रीमहीधरने लिखा है, वही 
वेदने स्वयं कहा है, देखिये--बृषा वाजी रेतोधा रेतो दधातु? 
(यज्ञः २३।२०) यहां 'रेतःका अर्थं छिपा लिया जाता है । यदि 
आत्तेप्ता 'रेतःःका बल? अर्थ करते हैं; तो 'वीयेका भी 
“बल'ही अर्थे होता है; वही 'तेजःका आशय निकला । फिर किस 
मुहसे महीधरको बदनाम किया जाता है ? जो वाजी रेतो दधातु” 
वाले मन्त्रका अर्थ एवं आशय है, वही महीधरके भाष्यका भी हे- 
यह क्यों नहीं सोचा जाता ? अब इस विषयमें पाठकगण। देखे-- 
(८) “गभध? पर शतपथत्राह्वण'सँ लिखा हे--'प्रजा वे पशवो 
गर्भ, प्रजां वै पशून्‌ आत्मन्‌ धत्ते’ (१३।२।२।५) इस श्रुतिसे “गभे? 
शब्द यहां प्रजा एवं पशु-चाचक है । उस प्रजा-पशुरूप गर्भके धारण 
करनेवाले देवी रेतः-गणपतिदेवके तेजके आकषेणकी प्रार्थना की 
गई हे, प्राकृत-घोडेके प्राकृत-बीयकी नहीं; क्योंकि-अश्वके वीर्यका 
झौर फिर उसमें झुतक-अश्रके वोर्यका सालुषी-स्रीमें गर्भसे सम्बन्ध ही 
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भरला क्या हो सकता हे. ? क्या. सृतकका वीये भी रह जाता है ? वीये- 


की शुष्कतासे ही तो मृत्यु होती है । 
(ख) आच्तेप्ाओंकी कुमारियां वा खियां प्रार्थना . करती हँ-- 


-वीर्य॑मसि वीर्य मयि घेहि’ (यज्ञः १६।६) “अग्निः प्रजां बहुला मे 


करोतु, अन्नं पयो रेतो.अस्मासु धत्तः (यज्ञः १६।४८) इत्यादि मन्त्रॉसे 
चे कुमारियाँ बा खियाँ अपनेमें रेतः या वीयेके आधानकी प्रार्थना 
करती हैं क्या 0 

(ग) 'आर्यामिविनय? (प्र० ४६)के अनुसार वे. प्राथेना करती : 
हैं--हमारे हृदयमें. रमण कीजिये? (ऋ० १।६१।१३); तो क्या-वे 
आत्तेप्ताओंकी खियाँ उसी 'प्राकृत वीये? तथा “रमण'की प्राथना कर 
रही होती हैं, जिसे प्रतिपक्षी यहाँ बताते हैं ? 

(घ) “इमं ते उपस्थं मधुना सथ्ेस्रजामिः इस स्वा० द० जीकी 
संस्कारयिधिमें लिखे, विवाहकालीन-मन्त्रमे भी आक्तेप्तागण क्या 
खीके उसी उपस्थको मधुसे युक्त कर रहे होते हैं ? यदि ऐसा हैः 
तो दूसरों पर आक्षेप क्यों ? - 

(ङ) 'अथैनं मनुष्याः उपस्थं कृत्वा उपासीदन! (शतपथ २।४।२।३) 


| यहाँ क्या प्रजापतिके सामने मनुष्योंका गुप्त-अङ्ग निकालना माना 


जावेगा ? जो अर्थ “वीय, उपस्थः आदिका प्रतिपक्षी यहाँ करेगे 
वही महीधरमाष्यमें भी हो जायगा ९ 

(च) परमेश्रयेकेलिए बैलसे, छेरीसे भोग करें? [उपयोग लें] (यजु: 
२१।६०) यह खा० द्‌० जीका किया अर्थ हे; तब क्या आत्तेप्ताओं 
की वेद पढ्नेवाली खियांका बैलसे ओर उनका स्वयं छेरीसे भोग 
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बा उपयोग लेना वही तथाकथित अश्वके भोग वा उपयोग जैसा 
माना जावेगा या नहीं ९ 

(छ) 'सस योनिमेह॒दू ब्रह्म तस्मिन्‌ गर्भ दधाम्यहम्‌, (१४३) इस 
गीताके पद्यमे भी योनिमें गर्भधारण करनेका “तस्य योनि परिः 
पथन्ति धीरा? (यज्जः ३११६) यहां भी क्या योनिका वही 
अग्लील अर्थ किया जावेगा? सम योनिरप्स्वन्तः समुद्रे? 
(ऋ० १०1१२५७) यहाँ बागास्श्षणी-ऋषिकाकी योनि, “नागं योनि 
च लिङ्ग च बिभ्रती चुप ! मूर्धेनि' (प्राधानिकरहस्य ५) क्या यहां 

भी श्रीदुर्गादेबीकी योनिका वही अशील अर्थ किया जावेगा 0 

(जञ) यदि नहीं; तो याज्चिक-प्रक्रियासँ भी ऐसी बात नही; बहां- 
पर अश्व सतक है, 'मेढ' ते शुन्धामि' (यजुः ६१४) उसके अंग 
एथक्‌-प्रथक्‌ शोधित कर रखे हैं; उससे मेथुन हो ही केसे 
'सकता है ? “गणानां त्वा’ इस यजुबेदके मन्त्रका ऐतरेय-ब्राह्मणसे 
` द्राह्मणस्पत्यम्‌! यह जो आच्तेप्ताओं-द्वारा अथे बताया जाता हे, 
उन लोगोंको यह पता नहीं कि-यह याजुष-सन्त्रका अथे नहों, 
किन्तु ऋग्वेदके “गणानां? इस ब्रह्मणस्पतिबाले मन्त्रका अथे हे। 
उसमें “ग्धं? आदि याजुषमन्त्रके पदोंकी व्याख्या है ही नहीं। 
जिन्हें यह पता नहीं; वे चले हैं महीधरके अथेपर आक्षेप करने । 
यदि दोनों ऋग्वेद एवं यजुर्वदके गणपति एक हें इसलिए याजुष- 
अन्त्रका ऋरवेदके ऐतरेय-त्राझणसे अर्थ किया जाता हे; तब भी 
हमारा ही पक्ष सिद्ध हुआ कि अश्वम उसी गणपति-देवताका हान 
किया जा रहा है; उसी गणपतिदेवके तेजके आाक्षणाथं प्रार्थना हैः तब 


विजा खन्या 





भी हमारा ही पक्ष सिद्ध हुआ। आ अजासिमें अज" धातुका 
“पणः (“अज गतिक्षेपणयोःः इस धातुके अनुकूल) अर्थ 
प्राकरणिक था; पर आआक्षेप्तायो-हारा “आ समन्ताज्जानासि? 
यह अर्थ बदलकर अपनी जान बचा ली जाती है । इस प्रकार. 
श्रीमहीधरके अर्थका आशय भी जान लिया जा सकता है; तब 
उसपर आक्षेप क्यों? | 

(६) प्रतिपक्षिगण अश्वके. डरते हवः ओर उससे खीके 
जीवित न रहनेकी शङ्का प्रकट करते हैं; पर उपवेद-आयुबद 
पुरुषको ही 'वाजीकरण”ः ओषधि देकर ख्रीकेलिए अश्व” बनाया 
चाहता है; और वेद भी पुरषके अंगको “अर्का अङ्गः बनाया 
चाहता है । देखिये--'यावदंगीन॑ पारस्वतं हास्तिनं गादेभं च यत्‌। 
यावदू अश्वस्य वाजिनः तावत्‌ ते ( पुरुषस्य ) वर्धतां पसः; (अथवे० ` 
६७२1३) पस 'शिइन? को कहते हैं; देखिये इसपर स्वा० द०जीका 
यजुर्वेदभाष्य (२०।६)। तो क्या खी उस पुरुषके अश्वकें शिश्नसे ` 
जीवित रह सकेगी, जिसका वेद विधान कर रहा दै? यदि यहां 
प्रतिपत्ती “अइवःका साक्षात्‌ 'अशव” अथे नहीं लेते; वैसे यहां पर 
भी वे अशवशिइन' खास अथे केसे करते हैँ ९ 

(१०) यह स्पष्ट किया जा चुका दै. कि-जो चथ श्रीमहीधराचायने 
किया है? वह शतपथब्राह्मणसे लिया है। सो जो तात्पये शतपथमें 
होगा, महीधरमाष्यमें सी वही तात्पये होगा । सो 'गभेधं रेतः स्वः ` 
योनी स्थापयति, अरवरिइनसुपस्थे कुरुते' आदिका अर्थ सी यही ` 
जान लेना चाहिये कि-खी प्रजा-पशुरूप गर्भेको धारण. करनेवाले 
४० स० घ० ८ 
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गणपतिं देवके सोमरूप तेजको--जेसे कि वेदमें कहा है-अय% 
सोमो बृष्णोऽइबस्य रेतः (यजुः २३।६२)-्रार्थित करके उसे 
अपने भीतर आकर्षित करनेकी भावना करती हे । इसी भावनाके 

फलस्वरूप उसे चक्रवर्ती पुत्र पैदा होता है । 

विवाह-संस्कारमें स्वा०द०ने संस्कारविंधिमें इन्द्राग्नी, «« 
बृहस्पतिमेरुतो ब्रह्म सोम इमां नारीं प्रजया वर्धयन्तु (प० १५४-१२५९) 
यह मन्त्र लिखा है। उसका अर्थं किया हे--बृहस्पतिः--राजा, 
मरुतः-सभ्य मनुष्य... इस मेरी ख्ीको प्रजासे बढ़ाया करते हैं? 
यह बरकी उक्ति है । तो क्या वरकी स्रीमें राजा और सभ्य 
मनुष्य मैथुन करते हैं ? यदि नहीं, यह केवल आशीर्वादमात्र है; 
वैसे वहां भी गणपतिके तेजके आकपेणकी भावनामात्र है। सो 
यहां अर्थे यह है-- - 

“यइवस्य--अइतुते व्याप्नोति सर्व जगद्‌-इति अइ्वः, गण- 
पतिदेवः (नमस्ते गणपतये. .. त्वमेव सर्वं खल्विदं ब्रह्मासिः इति 
गणपत्युपनिषदुक्तेः) तस्य गणपतिंदेवस्य शिइनम्‌-'शिरनं इनथतेः- 
(निरुक्त ४।१६।६) इनथयति--ताडयति हिनस्ति वा विघ्नरूपं तम 
इति शिरनम्‌, शेषति- हिनस्ति बा प्रतिबन्धकतामिति वा शिइनम्‌, . 
शश प्लुतगतो-शशति शीघ्र' व्याप्नोति इति वा शिइनम्‌ , ` शिनोति- 
तीच्णीभवति इति वा शिइनम्‌? (सत्र एपोद्रादिः (६।३।१०६) . 
शिइनं-तेज इत्यर्थः; तद्‌ व्यापकं गणपति-तेज आकृष्य भक्त्या 
स्वयोनो-कर्मफलोतपादके कारणभूतस्वसूच्म शरीरान्तः फलोत्पादन- . . 
पयन्तं सूच्मरूपेण, धारयति । वाजी-वेगवान्‌ बलवान्‌ वृषा- . 
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फलानां वषु कः, प्रजापतिः--गणुपतिः, रेत:--स्वकीयं तेजः) मयि 
दघातु-स्थापयतु? । महिषी यहां गणुपतिके तेजकी प्रार्थना करती है, 
आर उसे अपने अन्दर आकषेण करनेकी भावना करती है । जैसे - 
कि वीयेमसि वीयं मयि धेडि” (यजुः १६1६) “रेतो अस्मासु धत्तः 
(यजुः १६।४८) आचेप्ाओंकी स्त्रिया यह वेद-मन्त्र पढ़कर 
अपनेमें वीर्याधानकी प्रार्थना करती हैं। 
अथवा--“मम योनिमेहद्‌ ब्रह्म तस्मिन्‌ गभं दधाम्यहम्‌? (गीता 
१४।३)के अनुसार प्रकृतिरूप-पत्नीमें चिदाभासरूप ग्भका आधान . 
करनेवाले गणपतिदेवका में आह्वान करती हँ, यह अर्थ है, शेष. | 
पूवेवत्‌ । 
यहां अश्वके म्रृतक होनेसे उससे मेथुन असम्भव है; जबकि जीवितके.. 
साथ भी वैसा नहीं हो सकता । तब जिस-यज्ञमें अपने पतिसे भी . 
कामवासना आदिका निषेध होता है, उसीमे म्रत-अरवके साथ 
वासनारूप-म्ाम्यधमे केसे हो सकता हे ? तब यहां पूवे कहा हुआ . 
अर्थ ही वास्तविक हे । उक्त शब्द परोक्ष-बृत्तिसे कहे गये हें । 
क्या कमी आचेप्ताओंकी स्त्रियां अपने स्रतक-पतिसे मेथुन कर सकती 
हैं? यदि नहीं; तब खृतकःअश्वसे ही वैसे केसे हो सकता हे ९ : 
अतः .गणपतिदेवका तेज ही यहां प्रार्थित किया गया हे । इस 
अवसरपर अश्वकी तीन-परिक्रमा शतपथ (१श२८४) ओर . 
कातीयश्रौतसूज्न (२०६१३) के अनुसार की जाती हें, परिक्रमा देव- 
पूजासें ही हुआ करती हैः सो यह स्पष्ट देवपूजा ही है। इसी दैवी 
तेजके. आकषेणके फलस्वरूप महिषीका चक्रवर्ती-लड़का उत्पन्न _ 
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होता है । 
कमैकाण्डमै भी अश्वमहिंषी-प्रसङ्गमें कोई सम्भोगका सम्बन्ध 
नहीं दीखता; क्योंकि अश्व मृतक है; .तब केवल समृतक-अख्वके 
पृथग्भूत और संशोधित अङ्गका स्पशेमात्र; &डपस्थ (उत्सङ्ग, गोदसें, 
अथवा अपने अङ्गपर) स्थापनमात्र ही इष्ट है, वहाँ विलासिता न 
होनेसे तथा भावना दूषित न होनेसे पातिन्रत्य-भंगकी आशङ्का भी 
नहीं होती, क्योंकि-वह भी शाज्ाज्ञातुसार पतिकी आज्ञासे उसके 
यज्ञकी पूत्येथे किया जाता है । गायके स्तन वा सूत्रस्थानका पुरुष 
स्पशे करते हैं; तो क्या वहाँ पुरुषोंको खीके अङ्गोंके स्परोका 
विचार आ जाता है ? वा उन्हें उससे काम-वासना हो जाती है ९ 
यदि नहीं; तब खीको ही घोड़ेके अङ्गके स्प्शेमात्रसे काम-वासना 
केसे उत्पन्न हो जावेगी ? क्या वह मनुष्य है ९ प्रतिपक्षियोंको 
जो ऐसी-बासना उत्पन्न हो जाती है; उसका कारण नियोग 
आदिंकी कामुकताके प्रचारसे मस्तिष्कमें विक्रतिका उत्पन्न हो 
जाना है । प्रतिपक्षी लोग नियोगसे वा विधवा-विवाहसे मृतककी 
पत्नीके अङ्गमें अन्य पुरुषके अङ्गका स्पशेमात्र तो क्या; उसमें तो 
विलास भी करवाते हँ; वहाँ उनको उस पत्नीके पातित्रत्य-भङ्गकी 
| शङ्का ही नहीं होती । यदि वे उसे अपने अभिमत-शाझ्के अर्भके 
| अनुसार व्यवहार करानेसे उसके पातित्रत्यके भङ्गकी शङ्का नहीं . 
करते; तब इस-कसेकाणडमें शङ्का करना अपने नियोग वा विधवा- 
विवाहसे आँख मूद लेना है । जिस प्रकार आप लोग यहाँ उपहास 
` छउपस्यके उत्सङ्ग-अर्थमे शतपथ-आराहमणको साती हम दे इदे ह । दे चुके हैं। . 





SS SS SS SS SO" 


| श्रीमहीधरका अर्थ ७६६ 
FORMER 
करते हैं; वैसे नियोगमें आप लोगोंका भी उपहास होता है, पर 
विचार करनेसे यह सब आक्षेप कट जाते हैं। प्रसव करनेमें 
डाक्टर भी स्रीकी योनिका स्पशी कर रहे होते हें । उसमें हाथ भी 
डाल रहे होते हैं; इससे क्या उस स्थीका आप पतिब्रत्यभङ्ख मान 
लेंगे ? विवाहको ही ले लीजिये; इसके अङ्गगर्माधानमें ही क्या 
अइलीलता नहीं हे ? पर शाख्रानुसार व्यवहारसे वहाँ घम्यता 
मान ली जाती हे; अश्वमेधमें तो न कोई कामवासना है, न ही 
विलास वा सम्भोग ही; तब बलात्‌ वहाँ समागम वा सम्भोग बताना 
प्रतिपक्षियोंका अपने कलुषित-हृदयका ही यह कलुषित-विचार है, 
प्रकृतमें ऐसी कोई बात नहीं । 

यदि बादी ऐसा मानते हैं; ओर अपनेको वेद-प्रेमी मानते हैं; 
तो वे जरा अथवेवेदके कुन्तापसूक्तपर दृष्टि डालें । उसमें मन्त्र हे- 
“महानग्नी उपत्रूते अश्वस्य आवेशितं पसः? (२०।१३६।६) इस मन्त्रे 
महानग्नी खीमँ 'अश्वस्य पस आवेरितम्‌'का अर्थं क्या करेंगे? 
इन्हीं अश्वमेधके मन्त्रों तथा कुन्तापसूक्तोंसे त्रस्त होकर आयेसमाज 
के एक अन्वेषक विद्वान्‌ने अपने काँगड़ी वेद-सम्मेलनके सभापति- 
भाषण ( ११ अप्रैल १६५० )के ४२ एप्ठमें कहा है भ्रतिवंषे 
भारतके भिन्न-भिन्न प्रदेशोंके वेदोंके विद्वान्‌ एक केन्द्रिय-स्थानपर 
एकत्रित हों,' ' 'अश्वमेधसुक्क, कुन्तापसुक्क, तथा 'त्रीणि शाता त्री सह- 
स्राणि अग्नि त्रिंशच्च देवाः इन्द्रो दधीचो अस्थिभिः? इत्यादि 
मन्त्रोंसें विशेषरूपसे विचार किया जाए, जो वेदोंका अनुशीलन करने 
बालोकेलिए विशेष कठिनाई उपस्थित करते हें? | इससे स्पष्ट हे कि-- 
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अश्वसेधसूक्कके उक्क मन्त्रोंका जो अर्थ स्वा० द० जीने किया है, वह उन्हे 
भी सन्तोषप्रद प्रतीत नहीं हुआः उसमें उन्हे भी उनकी प्रसह्यकारिता 
मालूम होती है । 

(११) शेष प्रश्न यह रहता है कि वेदसे तथाकथित झस्छील 
मन्त्र ही नहीं होते । “आहन्ति गभे पसो निगल्गलीति धारका' 
(यज्ञः २३।२२) आदि मन्त्रोंका महीधरने अइलील अर्थ किया है 
कि-'यदा भगे-योनो शिइनमागच्छति, तदा धारका-धरति लिङ्गमिति 
घारका-योनिः (बच्चेदानी) गिलति-चीयं चरति, गल्गलेति शब्द 
बा करोति? 

इसपर उत्तर यह है कि-इनं अर्थोके करनेसे यदि श्री 
महीधराचायेको अपवादित किया जाता हैः तो इसका भाव 
यह हुआ किं--वेदमै तथाकथित अश्‍लील वणेन नहीं हो सकता । 
पर ऐसा कहना अज्ञान हे। वेदमें सर्वाङ्गीणता होती है । 
सर्वाङ्गतामें सब कुछ होता है । यदि वेदमें ऐसे वणेन अश्‍लील 
माने जावें; रेतो सूत्रं विजहाति योनिं प्रविशद्न्द्रियस( 
(यजुः १६।७६) इस मन्त्रका अर्थ आयेसमाजी-आचाये अपने 
:पास वेद पढ्नेवाली १४२४ वर्षकी ङुमारियोंको क्या बताते 
हैं ? “यस्यां . बीजं मनुष्या वपन्ति । यस्यामुशन्तः प्रहराम शेप! 
(० १०८५३७) इस समन्त्रका अर्थं कुमारियोंको क्या पढ़ाते 
हैं ?.वा विवाहित हो रही हुईको स्पष्ट बताते हैं ? 'मेढ' ते शुन्धामि 
पायु' ते शुन्धामि’ (यजु० ६1१४). इस मन्त्रका अर्थ कुमारियोंको 
क्या,पढाते हें ? क्या यहद तथाकथित अरलीलता है या नहीं ? 
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फिर महीधरका अपवाद क्यों किया जाता है ? त्रिः स्म माऽहः 
श्नथयो वैतसेन? (ऋ० सं० १०।६५।५) यहां निरुक्तमें 'वेतसेन’ का 
“पु'स्प्रजनेन' (३।२६।३) अर्थं किया है। इसका भी अर्थ कुमारियों 
को क्या बताते हें ? यहां कहनेवाली उवेशी-अप्सरा है, क्योंकि 
वही ऋषिका (वक्त्री) हे । “यभ माम्‌ अद्धि ओद्नम्‌' (अथवे० 
२०।१३६।११,१३) यहांपर “यभ मेथुने’ घातु है। इसका भी 
अर्थे बताया जाता है या नहीं ? प्रतिपक्षी इन मन्त्रॉमें तथाकथित 
अइ्लीलता मानते हैं या नहीं ? यदि मानते हैं वा नहीं मानते; 
तो दोनों ही पक्षोंमें महीधराचायंपर ही तथा-कथित वेदसम्मत- 
अर्थ करने पर वागःवाणोंकी वर्षा क्यों होती है ९ 

शेष रहा आहन्ति गभे पसो निगल्गलीति धारका’ का 
श्रीमहीधराचायैका अर्थ सो वह वेदको पूर्वेवचनोंकी साक्षीसे 
अमान्य नहीं । 'पस? का अर्थं 'शिश्‍न' तथा 'धारका' का अथे 
(योनि? वेदको अनिष्ट नहीं। 'आनन्दनन्दी आण्डौ मे भगः 
सौभाग्यं पसः (यजु० २०६) यहां स्वामी दयानन्द्जीने मी पस? 
का अर्थ शिइन” किया है । 'धारका' का “योनि? अर्थे शतपथमें 
देखिये--'ते स्त्रियमाबिशतः, तस्या उपस्थमेव आहृबनीयं कुर्वाते 
घारका * समिधम्‌ । धारका ह नाम एतया ह बै प्रजापतिः प्रजां 
धारयाञ्चकार, रत एव शुक्रामाहुतिस्‌ १ ते स्त्रियं तपेयतः। स य एव 
बिद्वान्‌ मिधुनमुपैति, अग्निहोत्रमेव आहुतं भवति, यः ततः पुत्रो 
जायते, स लोकः, एतदू अग्निहोत्रे याज्ञवल्क्य | नातः परमस्ति’ 


(११।६।२।१०) । 
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केवल यहीं नहीं, पैत्तिरीय-संहिंतामें भी यह प्रसिद्ध है-- 

` आहत॑ गभे पसो निजल्गुलीति धाणिका' (०४।१६।३) यहां धारका' 
के स्थान पर “घाणिका? है। इस 'धारिका? को कुन्तापसूक्कमे 
देखिये-“महानग्नी कृकवाकुं' ˆ शीष्णां हरति धाणिकाम्‌' (झ6० २०। 
` १३६।१०) । इस सूक्तमें अश्‍लील होनेसे ही आयंसमाजी विद्वान्‌ 
, श्रीराजारामजी शास्त्रीने इस पर भाष्य ही नहीं किया। “सरे? का 
धाभे? लिखना अक्षरके वैदिक-आद्यन्तविपयेयके कारण है, जैसे 
“पसः? का विपरीत “सपः? का अर्थ "शिइन? होता है, देखो निरुक्त 
(५।१६।२) । तब श्रीमहीधरको वेसा अथ लिखनेमें क्यों दोष दिया 
जाता है ? शेष प्रश्न है कि उसको कुमारीको कहा गया है; सो 
शतपथमें भी तो कुमारीको कहा गया हे--हम उसका उद्धरण दे 
चुके है । 
.' इसी प्रकार “आहें तनोमि ते पसो अधिज्यामिव धन्वनि? 
` : (अ० ४४७) भें धनुषमें तनी हुई डोरीके समान तेरे पसः 
पु'व्यज्जनको तानता हूँ? । यहां भी वादी कुमारियोंको यह अर्थ वताते हैं 
वा नहीं ९ यदि हाँ, वा नहीं, तब ताइश-च्याख्या करनेसे महीधरको 
दोष क्यों दिया जाता है? अतः उस मन्त्रमें “गभे? और “पसः? 
का अर्थ वही हुआ जो श्रीमहीधरने किया है। इसमें श्रीसायणकी 
सम्मति भी देखिये--'धनुरिवातानय पसः (अ० ४।४।६) इस 
मन्त्रके भाष्यमें उसने लिखा है--अस्य पसः-पुव्यञ्जनं बीयेप्रदा- 
। तृत्वेन धनुरिव अ्ध्वायतं कुरु' यह लिखकर श्रीसायणने लिखा हे-- 
। पसःशाब्द्स्य लिङ्गवाचित्वम्‌ आहृतं गभे पसो निजल्गुलीति धाणिका 
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(ते०सं० ७४।१६।३) इत्यादि मन्त्रान्वर-प्रसिद्धम' । यही वह मन्त्र 
है, जिसका स्वामी दयानन्द्जीने महीधरका अर्थ उपस्थित करके 
उसे फटकार दी । श्रीसायणाचायेको भी उक्त-मन्त्रका श्रीमहीधर- 
जेसा ही अर्थ ही विवक्षित है, यह स्पष्ट हे । 

(१२) अव इसी तथाकथित-अरलीलताको यदि परोक्षवृत्ति 
मान लिया जाय, ओर उसके स्थानापन्न अन्य वस्तु रख दी जाय; 
तो फिर भाव उत्तम हो जाता हे । जैसे कि शतपथमें कहा है-- 
“विडू वे गभः, राष्ट्र' बे पसः, राष्ट्रमेव विशि आहन्ति, तस्माद्‌ राष्ट्री 
विशं घातुकः (१३।२।६।६) यहां “गम? ओर 'पसः' का अर्थं नहीं 
बदला गया; अथ वही रखा गया है । 'बिडू वे गम: राष्ट्र' वे पसः'में 
“वै पद्‌से पर्यायवाचकता विवक्षित नहीं; नहीं तो “आयुष घृतम्‌’ 
(ते०सं० २।३।२।२) में भी “वे? शब्दसे "आयु? शब्द 'घृत' का वा 
“रतः आयुका पर्यायवाचक हो जावे; पर वैसा नहीं होता । तो जेसे 
पसः (शिइन)के गर्भे (मगंमें) आहनन करनेसे धारका (बच्चेदानी) 
ताडिंत हो जाती हे और शब्द-सा करती हैः वैसे ही अन्यायी राजा 
जब प्रजामें गमन करता है और उसे ताडन करता हैः तब प्रजाकी 
घारिका-च्यवस्था ताडित हो जाती है, ओर प्रजाकी चिल्लाइटका शब्द 
निकलता है । 

यहां पर अश्वमेधयज्ञका प्रकरण है; जो राजाको करना पड़ता 
हे; तो कमेके व्याजसे राजाको परोक्ष-वृत्तिसे उपदेश मी किया 
जाता दै । जैसे हमसे पूर्वोदूधृत शतपथके वाक्यसे पसभग 
आदिके व्याजसे अग्निहोत्रकी बिधि उपदिष्ट कर दी गई हे; वैसे 
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ही उपहासके मन्त्रोमें भी समझ लेना चाहिये । छान्दोग्यसें पञ्चम 
आहुतिमें “योषा वाव गोतम ! अग्निः, तस्या उपस्थ एव समित, 
योनिरचिः, अभिनिन्दा विस्फुलिङ्गाः । तस्मिन्‌ एतस्मिन्‌ अग्नो रेतो 
जुह्वति’ (५।८।१-२) इस उल्लेखसे क्या तथाकथित-अइ्लीलता मान 
ली जावेगी १ 

| (१३) यह भी याद रख लेना चाहिये कि-वेदमें एक सन्त्रके 
| भी विविध भाव हो जाते हैं । यदि कहीं तथाकथित अइलीलता है; 
तो इसमें वेदको निन्दा नहीं । वेदकी सर्वाङ्गीणताका यह चिह्न डे । 
क्या एक समय दम्पतिको भी वेदके अनुसार तथाकथित-अइलीलता 
नहीं करनी पड़ती ? यदि न की जावे; तो सृष्टिका ही प्रलय हो 
जावे ? ओर शाङ्काकर्ता-वादी ही उत्पन्न न हो सके । उस अइलीलता 
का परिणाम उत्तम रहता हे; वंश चल निकलता है; तव श्रीमहीधर- 
प्रोक्त स्वारसिक-अर्थेकेलिए हो-हल्ला क्यों मचाया जाता है ९ 
कामशास्रको भी तो ग्रहस्थीकेलिए आवश्यकता पढ़ती है; उसका सूल भी 
तो वेदसे ही निकालना पडेगा । श्रीमनोहर विद्यालङ्कार-महाशयका जो 
गुरुकुलके स्नातक प्रतीत होते हँ, ' वेदिक-धमे' पत्र (३०|४प० २०१) 
में 'महीधरभाष्य भी उपादेय है” इस शीर्षकसे एक लेख निकला 
था। उसमें वे लिखते हैँ--उस (बेद)के एक-एक शब्दके नाना 
अथं हो सकते हैं, इस प्रकार इन २० हजार मन्त्रोमें अनन्त-ज्ञान 
मिल सकते हें; क्योंकि-वेदमें सम्पूर्ण-ज्ञान है । इसलिए बहुत सी 
ऐसी बातें भी वेदसें दिखाई देंगी, जो आदश-दष्टिसे हमें अनुचित मालूम 

` पर्ढे'*'इनके द्वारा वेदुकी पूणता ही समझनी चाहिये? । 
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आगे विद्यालङ्कारजी लिखते हँ--“यजुर्वेदके २३बे अध्यायका 
भाष्य करते हुए भाष्यकार-महीधरने जो अथ किये हैं, वे विचार- 
णीय हैं । वे कामशाखका बहुत ही अच्छा ज्ञान देते हैं, जो वेदकी 
शैलीके अनुरूप हैं । इस प्रकारके ज्ञानकी वेदमें अनावइयकता है-- 
यह कहकर पिण्ड नहीं छुड़ाया जा सकता । ` ` 'एक समय था; जब 
महीधरके भाष्यको भी अइलील कहकर त्याज्य ठहराया गया था; 
किन्तु आज कामशाखके ज्ञानकेलिए उसकी वेज्ञानिकताको परखना आव- 
श्यक हे । `" -महीधरका भाष्य भी युक्कियुक्न है, ओर वह भी एक विज्ञान 
(कामशाख्) पर प्रकाश डालता है? | 

इससे स्पष्ट है कि--इसमें महीधरको बद्नाम करना अपने- 
आपको अल्पश्रृत बनाना है। वेदमें पुरुषके अङ्गकेलिये “अश्व'का 
सा वन बहुत आया है; एक-दो मन्त्र इस विषयके दिये जा चुके 
हैं । एक मन्त्र अन्य देखिये-अश्वस्य अश्वतरस्य अजस्य पेत्वस्य 
च । अथ ऋषभस्य ये वाजाः (वीर्याणि) तान्‌ अस्मिन्‌ [पुरुषे] घेहि 
तनूबरिन्‌ !' ( अ० ४४०५) 'मृतभ्रजे "ओषधिं शेपहर्ष॑णीम्‌ः 
(४।४।१) इस प्रकारके बहुतसे सन्त्र हैं; जिनसे वाजीकरण-ओष- 
धियोंका ज्ञान होजाता है; कोन कह सकता है कि अश्वमेध-यज्ञमें 
भी उक्त-कमोके व्याजसे कोई राजाकेलिए वाजीकरणका रहस्य 
नहीं भरा है ? यह रहस्य अएलीलता कहकर उससे आँख मूद 
लेनेसे, और अथे सवेथा बदल देनेसे नहीं मिलते; यहाँ तो मूलमें 
ही घुसकर देखनेसे आगे पता चलता हे । फलतः श्रीमहीधरको 
बद्नाम करना अपनी ही कलुषित-मनोवृत्तिको परिचायित करना 
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हे, श्रीमहीधरने कहीं भी सहिषीका अश्वसे समागम नहीं बताया; 
स्वा० दु० जीने बलात्‌ उसे ठोंसा है; अतः जनताको स्वामीजीको बातों 
पर न आकर स्वयं भी कुछ देखभाल करनी चाहिये । 

(१४) खा० दयानन्दजीने 'मेढ' ते शुन्धामि, पायुं ते शुन्धामि’ 
(यज्ञः ६।१४)इस मंत्रका अश्वमेध-यज्ञसे अपने बचावकेलिए ए०५०० 
सें यह अर्थ किया है कि-हे शिष्य | में तेरे “लिङ्गको पवित्र करता हुँ; 
तेरे ` 'गुदेन्द्रियको पवित्र करता हुँ? क्या यह अर्थ कुमार वा कुमारियों 
को पढ़ाया जाता है ? यह अर्थ कितना उपहासयोग्य बन गया है ९ 
कहते हैं कि-इस अइलीलताका एक गुरुकुलमे काएड भी बन गया 
था | आयेसमाजी लोग इस अर्थको हिमायतकेलिए बड़ी-चड़ी बातें 
कहते हैं; पर गुदेन्द्रियकी शुद्धि वे ठीक नहीं बता सकते । यह 
अर्थको तोड़-मरोड़ करनेका परिणाम होता हे । तो फिर महीधरका 
ही अपवाद क्यों किया जाता हे ? उचरने भी वैसे अर्थ किये; श्री- 
सायणाचार्यने भी । कल्पने भी वेसे अर्थ किये, शतपथत्राह्मणने भी । 
जहाँ कुमारीको उपहास-वचन कहा जा रहा हैः वहाँ कुमारी भी 

। उसका उत्तर उपद्दासमें दे रही है; इस प्रकार वावाता-आदिके 
।  सत्तरमत्युत्तर उपहासके हँ; शतपथत्राह्मणने भी वहाँ वैसा ही 
लिखा है । शतपथब्राह्मयणको अपने भाष्यकी कसौटी मानते हुए भी 
स्वामीजीने क्या शतपथानुकूल-अर्थ इन मन्त्रोंका लिखा है कि-जो कुमारी 
दिके उत्तरपरत्युत्तरें घर जावें ? किसीका तोड़-मरोड़ करके अर्थ 
करनेमें कठिनाई नहीं होती; कठिनाई यह होती है कि--खारसिक- 
प्राकरणिक अर्थे किया जाए, और उसको सङ्गति बैठाई जाय। पर 
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वैसा स्वयं सामथ्ये न होनेसे दूसरेका अपवाद कर देना, दसरेको 


वाममार्गी तक कह देना बहुत बुरी वात है । 

फलतः 'परोक्षवादा ऋषयः परोक्षं मम च प्रियम? (श्रीमद्भागवत 
११।२१।३५) इत्यादि-चचनोंके अनुसार कहीं गुप्त-बात परोक्षतासे 
कही जाती है, वहां सवेसाधारणको ज्ञान न हो सकनेसे आच्तेप्ताओं 
को वाममार्गिता वा अश्लीलता प्रतीत होती है । जैसे कोई कहे कि-- 


'करशनजीके लड्केने अर्वाचीन-जगतूमे हलचल मचा दी! । इस. 


वाक्यको परोक्षवृत्तिसे कहा जावे; तो ऐसे बनेगा--'करशनजीके 
शिइनके वीयेने नव-शिक्षित जनताकी योनिमें पड़कर खूब 
विप्लव मचा दिया । उसमें अनुरक्त एक विशेष-जनताने उसे अपने 
उपस्थमें डाल लिया । इससे उसे गर्भ होगया; उससे बहुतसे 
तादश-विचारवाले लड़के प्रसूत होगये”। इस दूसरे वाक्यका 
परोक्ष पूर्वोक्तअर्थ न समझकर उसके. भ्रत्यक्ष-शब्दोंका ही केवल 
अर्थे सममनेवाला अल्पश्रत-व्यक्ति इस वाक्यसे चिढ़ उठेगा। 
यही बात स्वामी वा उसके अर्धघट-अनुयायिओंकी है, जिन्होंने 
गणपतिदेवके तेजके आकषंणकी बात न समझकर सुतक-अश्वसे महिषीका 
झसम्भवी-समागमका अर्थ करके श्रीमहीधराचायको वाममार्गी लिख 
डाला । क्या वाममार्गी स्रियॉका सृतक-अश्वसे सम्भोग कराया 
` करते हैँ? 

(१५) जिस प्रकार स्वामीजीने भूलसे सृतक-अरवका समागम- 
अर्थ श्रीमहीघरके भाष्यमें सममकर उसे “वाममार्गी? शब्दसे 


बदनाम किया; वैसे ही चासमागेके परोक्षवृत्तिसे कहे हुए योगः 
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विषयको न समझकर उसके प्रत्यक्ष-शब्दोंका अर्थ करके जनतामें 
उसे भी कलङ्कित कर दिया । प्रकरणवश हम वाममागेके विषयमै 
भी उसके रहस्यका दिग्दशेन करा देते हैं, जिससे सपेसाधारणकी 
श्रान्त दूर हो जावे । 
` (क) रुद्रयामल-तन्त्रका एक पद्य है--रजस्वला पुष्करं तीथं 
चाण्डाली तु स्वयं काशी । चमेकारी प्रयागः .स्यादू रजकी मथुरा 
मता । अयोध्या पुकसी प्रोक्ता’ यहाँ भी परोत्तवादके बणेनको न. 
समभकर इस तन्त्र-वाक्यके लेखकको घृणित-शाव्दाँसे स्मरण 
किया जाता हैः ओर कहा जाता हे कि--शाश्लोंमें रजस्वला 
[चाए्डाली, चमेकारी, रजकी, पुकसी | आदि ख्ियोंके स्परीका निषेध 
है, उनको वाममागियोंने अतिपवित्र माना हे । सुनो इनका. अरड- 
बर्ड .रलोक--'रजस्वला पुष्करं तीर्थ, चाण्डाली तु स्वयं काशी? 
इत्यादि । -रजस्वलाके साथ समागम करनेसे जानो पुष्करका 
स्नान, चाएडालीसे समागममें काशीयात्रा, चमारीसे समागमसे 
मानो प्रयाग-स्नान, घोबी-खीसे समागमसे मथुरा-यात्रा और 
। कञ्जरीके साथ लीला करनेसे मानो अयोध्यातीर्थ कर आये?। 
। (सथ्प्र० ११ समु० वाममागे-झालोचनाप्र०) 
| खेद है कि--संन्यासीजीको समागसके स्वप्न बहुत आया 
' करते थे । श्रीमहीधरके भाष्यमें घोडेसे महिषीके समागमकी कोई ` 
' गन्ध भी नहीं थी; पर स्वामौजीको बहुत जल्द आगई | इस प्रकार 
इस रहोकमें भी । यह निन्दा खामीकी आपात-दृष्टिके कारण लिखी 
| \ गई; और वे परोक्षवाद समझ न सके | रजस्वला आदि यहाँ. 
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पारिभाषिक शब्द हैं. कि-जहाँ रजस्वलाके गमनसे स्वर्गप्राति बताई 
हो, वहाँ पुप्करतीथके गमनसे वैसा समझना चाहिए । जहाँ चाण्डाली- 
गमन लिखा हो; वहाँ काशीयात्रा समझनी चाहिए । इसी भांति. 
चमकारीगमनसे प्रयागगमन, रजकीगमनसे मथुरागमन तथा पुकसीगमनसे . 
अयोध्यागमन समझना चाहिये । पर यह न समझकर उसका 
उल्टा अर्थ लिख दिया गया । उन्हें गाली मी दे दी गई । वे नहीं 
जानते थे कि--'इत्याचक्षते परोक्षेण, परोक्षप्रिया इब हि देवा 
भवन्ति प्रत्यक्षविद्रिषः' (गोपथन्रा० १।१।१) । देवकल्प-शाख्रकार . 
परोक्ष-शब्दोंसे अपना विवक्तिताथे सूचित करते थे। तभी तो 
स्वामीजीने इनके लिए स्वयं भी लिखा है--इसलिए ऐसे-ऐसे नाम 
घरे हें कि--जिससे दूसरा न समक सके? (स०प्र०प० १७८) यदि ऐसा 
है; तो उनपर उपालम्भ क्यों 0 | 

कोई बड़े-से-बड़ा व्यभिचारी भी .रजस्वला आदि-गमनकी 
प्रशंसाको कभी भी अन्थ-बद्ध नहीं कर सकता । जब उक्त-स्थलसें 
प्रशांसा की गई हे, तो यह स्पष्ट है कि--इन परोक्तवादोंको समभा 
नहीं गया । वस्तुतः तन्त्रशास्त्रोमें परोक्ष-शब्दोंसे योगविषय बित 
किया गया हे । उसकी परिभाषाओंका रहस्य न जाननेवाला वहाँ 
पर घृणित-चणन समझने लग जाया करता है। इस अवसरपर 
यथाश्रृत-अर्थं करनेपर ातुर्दिधिषुसन्रबं स्वसुर्जारः सणोतु न? 
(ह° ६५५४५) इस मन्त्रका भी अग्हील अथे प्रतीत होगा। अब. 
देखिये-'गोमांसं भक्षयेन्नित्यं पिबेदमरवारुणीम्‌ः। इस पद्यको 
देखकर साधारण आपाततोदर्शी-पुरुष अममें पढ्‌ जाते है कि-- 
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यहां गोमांस-भक्षण ओर मद्यपान आदिष्ट किया गया है; पर 
इसकी परिभाषा देखनेसे भ्रम दूर हो जाता है कि--गोशद्दे- 
नोदिता जिह्वा तत्मवेशो हि तालुनिं। गोमांसभक्षणं प्रोक्तं महापातक- 
नाशनम्‌ । जिह्वाप्रवेशसंजात-सुषुस्णाक्तोभसम्भवः । चन्द्रात्‌ खबति 
यः सारः सेवेहामरवारुणी? (हठयोगप्रदीपिका) । 

(१६) इस प्रकार तान्त्रिक मद्य, मांस, मत्स्य, मुद्रा, मेथुन आदि 
पञ्च-मकारांकी परिभाषाओंका ज्ञान जव तक 'नित्यतन्त्र, महा" 
निर्वाणतन्त्र, मेस्तन्त्र' आदि ग्रन्थोंसे किया जावे; तब तक आपात- 
दृष्टि रखनेवालेको बड़ा भ्रम सम्भव हो जाता हे । यह न जाननेसे ही 
(स० प्र ११ समु० ए० १७अमे) कालीतन्त्रके पञ्च-मकारोंका उपहास 
उड़ाया गया हे । पञ्च-मकारोंको तो योगियोंको मुक्तिदायक बताया 
हे--मद्यं मांसं च मीनं च मुद्रा मेथुनमेव च । मकारपंचकं प्राहुर्यो- 

- गिनां मुक्किदायकम्‌” । स्वामीजीसे उद्धृत उत्तराधेमें कहा है--एते 
पंच मकाराः स्युर्माचदा हि युगे-युगे! । कोई व्यभिचारीसे व्यभिचारी 
भी प्रचलित. मद्य-मांस मेधुन आदिको योगियोंकेलिए मुक्तिदायक कभी 
भी नहीं कह सकता । जब कहा है; तो स्पष्ट है कि--इनमें रहस्य 
हैं। सो इनको परिभाषाओंको जाननेसे ही उनका मुक्तिसे सम्बन्ध 
सिद्ध होगा। अब देखिये वे परिभाषाएँ-- 

¦ भद्य- यदुक्त परमं ब्रह्म निर्विकारं निरञ्जनम्‌। तस्मिन्‌ 
प्रमदनं ज्ञानं तद्‌ मद्य परिकीतितिम्‌? (विज्यतन्त्र) यह 'मद्य'की 
परिभाषा है कि-निरञ्जन परजह्ममें मस्त होजाना। इसी माके लिए 
कहा गया है-पीत्या-पीत्वा पुनः पीत्या यावत्‌ पतति भूतले । 
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पुनरुत्थाय बे पीत्वा पुनजेन्म न विद्यते' (महानिर्बाणतन्त्र) | क्या यहाँ 
साधारण-मद्यके पानसे पुनजन्मका दूरीभाव कभी सम्भव हो सकता है ? 
यह तान्त्रिकता सद्गुरु-द्वारा ही जानी जा सकती हे; ओर संयमी 
ही इसका अधिकारी हो सकता हे । .जो ऐसा नहीं करता; केवल 
ग्रन्थों के शब्दोंके ही अर्थ अनुसृत करने बेठता हे; वह कुमागेमें 
प्राप्त होकर पथभ्रष्ट हो सकता है। 

२ मांस--'मा-शव्दाद रसना ज्ञेया तदंशान्‌ रसनाप्रियान्‌। सदा 
यो भक्षयेन्नित्यं स भवेन्मांससाधकः' (आगमसार) पुण्यापुण्यपशु 
हत्वा ज्ञानखड्गेन योगवित्‌ | परे लयं नयेच्चित्तं मांसाशी स निगद्यते? 
(कुलाणेवतन्त्र) यह मांसभक्षणकी परिभाषा है कि ज्ञानखड़गसे 
पुण्य-पापरूप पशुको मारकर परत्रह्ममें चित्तको लगाना । 

३ मत्स्य (मीन)--गद्गजा ( शरीरस्थित-इडानाडी )--यमुनयोः 
(पिङ्गलानाडी) मध्ये मत्स्यौ द्वौ (श्वासप्रश्वासौ) चरतः सदा । तो 
मत्स्यौ भक्षयेद्‌ यस्तु (प्राणायामे) स भवेद्‌ मत्स्यसाधकः? (आगस- 
सार) यह मत्स्यभक्षणकी परिभाषा हे कि-प्राणायामभें श्वासप्रश्वास 
को खाना (रोकना) । “मनसा चेन्द्रिय-ग्राम॑ संयोज्यात्मनि योगवित्‌ । 
मत्स्याशी स अवेद्‌ देवि। शेषा धीवरबृत्तय” यह मेरुतन्त्रप्रोक्त 
मत्स्यकी परिभाषा दवै । 

४ मुद्रा--सत्संगेन भवेन्सुक्तिरसत्संगेन बन्धनम्‌। असत्सङ्ग- 
मुद्रणं यत्त सा सुदा परिकीर्तिताः (बिजयतन्त्र) आत्मनो जायते सोद्‌- 
स्ता सुद्राः परिकीर्तिताः । ता ज्ञेया धारणा-ध्यानससाध्याख्यास्तु 

` मोक्षदा? (मेरुतन्त्र) यह सुद्राकी परिभाषा है किं असत्सङ्गका 
५९ स षS व 22 हु 


८०२ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
स्स्स) 
मुद्रण करना आर धारणा-ध्यान आदिसे धआत्माकी मोज्ञप्राप्ति | 

४ मैथुन--'कुलकुण्डलिनीशक्षिंदेहिनां देहधारिणी । तयोः 
शिवस्य संयोगो मैथुनं परिकीर्तितम! (बिजयतन्त्र) (सहख्ारोपरि 

बिन्दौ कुण्डल्या मैथुन शिवे | मैथुनं शयनं दिव्यं यतीनां परिकीति- 
तम? (योगिनीतन्त्र) । 'सुषुम्णा शक्तिर॒द्दिष्ठ जीवोऽयं तु परः शिवः । 
तयोस्तु सङ्गमो देवाः! मैथुन परिकीतितम्‌। बीयेपातस्य समये 
सुषुस्णासन्नमारुते | उत्पद्यते तु यत्‌ सौख्यं शतकोटिशुणं तु तत्‌ । 
एतदेव रत॑ (मैथुन) प्रोक्तम्‌ अन्यद्‌ स्याद्‌ रासभं रतम्‌? (सेस्तन्त्र) 
यह भैथुनकी परिभाषा है कि-सुषुम्णारूप-शक्ति ओर जीवरूप- 
शिवसे सम्मेलन | इससे सपुम्णाके साथकी वायुका वेगप्रवाह ही 
सुखजनक-बीयेपात हुआ करता है-यह वताया शया हे । 
बालरण्डाबलात्कार--अब वालविधवासे बलात्कारकी परिभाषा 
देखिये-“गङ्गायसुनयोमेध्ये बालरण्डां तपस्विनीम्‌ । बलात्कारेण 
गृह्णीयात्‌ तद्‌ विष्णोः परमं पदम! । परिभाषा यह है--इडा 
भागीरथी गङ्गा, पिङ्गला यमुना नदी । तयोमेध्यगता रण्डा सुषुस्णेब 
सरस्वती? (हठयोग-प्रदीपिका ३६) इडा, पिङ्गलाकी मध्यवतिनी 
सुषुम्णानाडीका ग्रहण ही बालरण्डा-वलात्कार है । 

(१७) आत्तेप्ता-वेदिकम्मन्योंका यह प्रश्‍न होता है कि-“यदिं 
तन्त्रग्रन्थोंमें इस प्रकार उत्तम विषय हे; तो उसे उद्वेजक-शाब्दोंसे 
क्यों कहा जाता हे १? इसपर उत्तर पूर्व दिया गया है कि--इत्या- 
चक्षते परोक्षेण, परोक्षप्रिया इब हि देवा भवन्ति प्रत्यक्षविद्दिषः! 
(गोपथ १।२।२१) “परोक्षवादा ऋषयः' (श्रीमद्भागवत ११।२१।३४)'परो- 
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MINES मा 
क्षकामा देवाः प्रत्यक्षविद्रिषः! (शतपथ० ७५1१1२२) परोक्षवाद देवता ` 
एवं ऋषि-सुनियोंको बहुत प्रिय होता हे । वेदमें भी तो यही तरीका 
है । देखिये--पिता दुहितुगममाधातः (ऋ० ११ ६४।३३) 'जार 
या सगम्‌' (ऋ० १०११६) “वीयं मयि धेहि? (यजुः १६६) “वृषा 
बाजी रेतोधा रेतो दधातु” (यजुः २३1२०) 'मातुदिधिषुमत्रव॑ स्वसु- 
जारः शृणोतु नः” (ऋ० ६४५५) दिधिषु-दूसरे पतिको कहते हैं, 
(मॉका दूसरा पति) 'सुयभ्या कन्या कल्याणी? (अथवे० २०१२०६) 
'योनिरुलूखलं शिरनं झुसलम्‌? (शत०.७।४।१।३८) यदा स्थूलेन 
पससाऽणौ सुप्को उपावधीत्‌? (अथवे० २०।१३६।२) इत्यादि । क्या 
यह बाहरसे उद्वेजक शब्द नहीं. ? फिर तनत्र्रन्थों वा महीधरभाष्य 
पर आक्षेप क्यों ? 
यह वाममागे जितेन्द्रियॉकेलिए कहा गया है, विषय-लोलुपोंके- 
लिए नहीं । जैसे कि-'अयं सर्वोत्तमो माग: शिवोक्तः सवसिद्धिदः । 
जितेन्द्रियस्य सुलभो नान्यस्यानन्तजन्मभिः' (पुरश्चर्याणेव) परद्रव्येषु 
योऽन्धश्च परस्त्रीषु नपु सकः | परापवादे यो मूकः सवदा विजितेन्द्रियः | 
तस्यैव ब्राह्मणस्यात्र वामे (वाममारगे) स्यादधिकारिता?। तब बिना 
सोचे-विचारे वाममागेकी भी निन्दा फैला देना एक अक्षम्य-अपराध 
है । इसलिए 'भावचूडामणि? नामक-तन्त्रम्रन्थसें लिखा है कि तन्त्र 
अतिगूढ़ हैं । 'तन्त्राणामतिगूढत्वात्‌ तद्भाबोप्यतिगोपितः । 'त्राह्मणो 
वेइशाद्ारथे-तत््वज्ञो बुद्धिमान्‌ बशी । गृहतन्त्रार्थभावस्य निमेथ्योद्धरणे 
तमः? अर्थात्‌ तन्त्रशास्त्रका ज्ञान वेदशास्त्राथेज्ञ विद्वान्‌ ब्राह्मण ही 
कर सकता है, आपाततोद्शी नहीं । | 


८०४ श्रीसनातनधर्मालोक (९) 
0... मून 
यही आक्षिप्त वासमागेका शोक ही देखिये-माठ्योनि 
परित्यज्य विहरेत्‌ सर्वयोनिषु' (स० श्र०) यहां साव था कि साठ- 
'बंशकी लड़कीसे विवाह न करे, अन्य वंशवालीका उतना विचार 
न करे; पर इस पद्यपर बहुत उपहास किया जाता है, देखिये 
स० प्र०। इस मागमे मग-लिङ्गकी पूजा गोरीशङ्करकी पूजा इष्ट 
हे। जो इस मागैमै कई उद्वेंजक-बातें चालू हो गई हैं, वह सद्गुरु 
द्वारा ज्ञान न प्राप्त करनेके ही कारण हें । पर विद्वानका कत्तेंव्य 
हे कि उसके अन्तस्तलमें घुसकर उसका तत्त्व जाने । आपाततः 
देखकर उसपर उपहास न करे । 
(१८) यदि आच्षेप्राकी आपात-दृष्टिमें यही वाममागे हे; तो वह 
आपने सम्प्रदायको भी 'वाममागे' बना देगा । आक्षेप्ताने लिखा 
|, है--जिन नीच स्त्रियोंको छूना नहीं [लिखा]; उनको वाममार्गियोंने 
| अतिपवित्र माना हे । जेसे-शास्त्रोंमें रजस्वला चाण्डाली, 
चमेकारी, रजकी, पुक्कसी] आदि स्त्रयोंके स्पशंका निषेध है; उनको 
वाममार्शियोंने अतिपवित्र , माना है, (स० प्र ११ ५० १७७) इस 
प्रकार आक्षेप्ताका सम्प्रदाय भी चाएडाल-आदिंसे स्पशे मानता है । 
|| “चाण्डाल'का अर्थ आत्तेप्ताने अपनेःअन्थोमें 'भंगी' माना है; तब 
।। चाण्डाल-आदिका स्पशै करनेवाले आच्ेप्राके अनुयायी भी 
वाममार्गी बन जाएँगे। (ख) ओर कहा है-- जब भैरवीचक्र हो; 
तब उसमें ब्राह्मणसे लेकर चाण्डाल-पयैन्तका नाम द्विज होता दै” 
(प० १७८) इस प्रकार जब इनका 'शुद्धिचक्रः चलता हे; तब 
अब्दुलगफूर' आदि भी 'धसेपाल शर्मा? बन जाते हैं; उस चक्रसे 








नाभि । | 


श्रीमहीधरका अथे ६० 
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पथक्‌ होनेपर फिर मुसलमान वा भज्जी वन जाते हैं । 





(ग) “अहं भैरवः, त्वं भैरवी, आवयोरस्तु सङ्गमः? कहकर चाहे 
कोई पुरुष हो, वा स्त्री हो, समागम करनेमें दोष नहीं मानते; 
(स० प्र) इस प्रकार वे नियोग' के आवरणमें किसी भी स्त्री- 
पुरुषके समागमसें दोष नहीं मानते |. (घ) वहीं वाममार्गियोंका 
अभच्य-मक्तण माना हे. । आत्तेप्ताने चाए्डाल-आदि तथाकथित- 
नीचोंका भोजन निषिद्ध कर रखा है। जैसे कि-ब्राह्मणादि 
उत्तम-वणाके हाथका खाना, ओर चाण्डालादि नीच अङ्गी-चमार 
आदिका न खाना’ (स० प्र० १० प्र १६६) पर आच्तेप्ताके 
सम्प्रदायमें इनका भोजन किया जाता हे--यह 'अभक्ष्यमक्षणः 
हे । (ङ) इस प्रकार “अग्राप्ताम! (६।८८) इस मनुपद्यका अग्राप्त- 
विबाहकालाम्‌, द्रादशावर्षेभ्योपि न्यूनाम' यह अथे था; उसका 
सं०वि०में “माताकी छे पीढ़ीके भीतर भी विवाह? (० १२७) 
अर्थ करके भगिनीसे समागम, ओर 'इस ते उपस्थं मधुना स ._ 
सजामि प्रजापतेमुखमेतद्‌ द्वितीयम्‌ इस सन्त्रसे स्त्रीके उपस्थको 
मन्त्र-द्वारा मधुसंयुक्त अभिप्रेत करके अपची वासमार्गिता सिद्ध कर 
दी गई है। पर आच्तेप्ताके भाष्यकी कसौटी शतपथ-त्राहणके अनुसार 
अर्थ करनेवाले श्रीमहीधराचायपर वाममार्गिताका आक्षेप केसे हो 
सकता है 0 क्या 'शतपथ-ब्राह्मण” वाममार्गियोंका अन्य हे ? | 

चाहिये तो यह था कि महीधरमाष्यका वास्तविक अर्थे बताया 
जाता; जैसे कि हम पूषे निदेश दे चुके हैं; परन्तु इससे विपरीत 
श्रीमहीघरको शतपथसे विरुद्ध अर्थ करनेवाला लिख दिया ||| परन्तु 


६०६ श्रीसंनातर्नधर्मालोक (१) 

MS ee 
श्रीमहीधराचायेने शतपथके अनुसार जो शब्द लिखे थे; उन राब्दोंको 
अपने ही प्रकाशित शतपथमें या तो देखा नहीं जाता, या देखकर भी 
उन्हें छिपा दिया जाता हे। हमने शतपथका वह पाठ लिख दिया है, 
ओर उसका आशय भी बता दिया है । वहां झतक-अश्वके साथ 
समागमका कुछ भो गन्ध नहीं हे, अतः अव श्रीमहीधराचार्यका कुछ भो 
दोष नहीं रहा, ओर कुछ भी तथाकथित अइलीलता नहीं रही । 
अब उस पाठको श्रक्षिप्त वा वेदविरुद्ध बताना अपनी दुबेलताका 
प्रकाशन होगा। शेष मन्त्रोंका अथे श्री पं० भीमसेनजी-कृत 
“ाइवमेधिकमन्त्रमीमांसा? वा पं० ज्वालाप्रसादजीके यजुर्वेदभाष्यमें 
देखा जा सकता हे । याज्ञिकःपरचालम्भपर हम अन्य-पुष्पभें 

| लिखेंगे, पर अश्वमेधादि कलिबजित हे--यह जान रखना चाहिये । 

| विद्वानोंको चाहिये कि इस प्रकारके भ्रमोंको साधारण-जनता 
से हटवा दें । यह निबन्ध श्रीगणेशजीके “गणानां त्वा? इस प्रसिद्ध- 
मन्त्रके प्रसङ्गसे हमें आरस्भमें 'श्रीगणेशाका मङ्गलाचरण के आगे 
देना चाहिये था; पर कारणवश वहां इसे न देकर पू्वप्रतिज्ञानुसार 

"गणेशचतुर्थी! के प्रकरणमें दिया है । फलतः श्रीगणेश वैदिक-देवता 

|| हें ओर उनका उक्त मन्त्र ठीक है, उसके अर्थमें कोई अइलीलता वा 

लञ्जास्पदता नहीं । आगे 'संकट-गणेशचतुर्थी? पर लिखा जायगा [६ 

$ ए० ७३३ पं० १४सें 'गभभेःके स्थान 'गभ’ पढें । पृ० ६२२सें 

'मघे चन्द्रमसा युक्ते सिंहे चाभ्युदिते गुरौ? (१।१२२।१८) 'कल्याणःसे 


प्रकाशित-महाभारतमें सिंह-राशिका नाम प्रत्यक्ष है । पु० ७३४ पं०२में 
“पापिनि? के स्थानमें पाणिनि? पढ़ें । 
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(१६) संकटनाशन-गणेशचतुर्थी । 

चार गणेश-चतुर्थियों में हम पहले आदिसका घणेन कर चुके 
हैं; यह अन्तिमका वर्णन है। इसे संकट-नाशनी कहते हैं- यह 
माघकृष्ण-चतुर्थीमें आती हे ओर बहुत प्रसिद्ध है । 

इसकी कथा इस रूपसे प्रसिद्ध है कि--पावेतीने गणेशको अपने 
शरीरके मलसे बनाया था; उसमें जीव प्रतिष्ठित कर दिया था। 
स्वयं अन्द्र स्नान करने बेठी; ओर उसे बाहर बैठा दिया; और 
उसे किसीको अन्दर न आने देनेकी आज्ञा दे दी। महादेव जब 
आये; ओर अन्दर जाने लगे; तो उसने रोका; पर मुखसे कुछ 
नहीं कहा । तो महादेवजीने उसे अजनबी तथा अपनेको रोकते 
देख उसका सिर त्रिशूलसे उड़ा दिया और भीतर चले गये। 
पार्वतीने अपना कोप-प्रदशोन किया। महादेवजीने सब बृत्त कह 
सुनाया । पार्वेती बोली--वह तो मेरा लड़का था; उसका सिर 
उससे जोड़कर उसे जीवित कर दीजिये; नहीं तो में अन्न-जल 
ग्रहण न करूगी। महादेवजी ने सवेत्र हू ढ डाला; पर उन्हें वह 
सिर न मिला । फिर एक दिव्य-हाथी आ रहा था; उसका सिर काट 
कर उस कबन्धपर जोड़ दिया । पावेतीने कहा कि यह आपने 
क्या किया ? विचित्र आकृति बना दी। उन्होंने कहा कि- यह 
एकदन्त, गजवदन गणेशजी होंगे । सब कार्यास पहले इन्हींकी 
पूजा होगी । हम दोनोंके विवाहमें भी पहले इन्हींकी पूजा हुई थी; 
यह उनका दूसरा अवतार है, दूसरा संस्करण हे । हमारे पूवेके 
बिवाहमें इनकी पूजा नहीं हुई; तत्फल-स्बरूप वह विवाह असफल _ 
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होगया, और तुम सतीरूपमें पिता-द्वारा अपमानित होकर सती 
होगई' । 

वह सिर जो गणेशजीका उड़ गया था- कहते हैं, वह 
चतुर्थीके चन्द्रमाके प्रष्ठभागमें पहुँच गया था; अतः न दीखा । 
इसलिए उस दिन चन्द्रमाका दशेन करके उसे अध्यजल देते ह । 
फिर गणेश-चतुर्थीत्रतका उद्यापन करते हैं । 
इस कथामें कही हुई गणेशोत्पत्तिमे कई लोग शंकाएं करते 
हैं; वह सब उनके अल्पश्रुतत्वके कारण हे । संक्षेपसें उत्तर यह 
हे कि--पश्चभूतोंके मिश्रण-विशेषसे उसमें जीव प्रतिष्ठित हो जाता 
हे--इस विषयमें बिच्छू-आदिकी उत्पत्ति देख लीजिये; और फिर 

pf देवताओंमें योनिजता न होनेसे उनमें प्रथिवी-भूतकी अपेक्षा 
|| तेज आदि भूतोंकी प्रधानता होती हे; अतः सिर कटने पर भी 
hf सृत्यु नहीं होती । जरासन्धके भी शरीरकी दो फांकोंको सजेरी 
(जरा-राक्षसी) द्वारा जोड़नेपर उसमें रक्तप्रवाह जारी होकर जीवका 
प्राकस्य होगया था । उक्तकथामें शिरः-सन्धानमें मी उक्त सर्जरी 
| जानी जा सकती है । वतेमान-विज्ञान अभी इधर अभ्यास तो कर 
|, रहा है; कदाचित्‌ इधर सफल हो जाए। यहां दिव्यतावश ऐसी 
| सब शांकाएं समाहित हो जाती हें । सिर कटनेपर भी जन्मतः 
अमृत पिये होनेसे देवता मरते नहीं । इसमें राहु-केतु याद रख 
लेने चाहिएँ | दिव्यता-वश ही गजशिरः-सन्धानसे कोई वेमेल नहीं 
हुआ। इनके वाहन मूषककेलिए इस प्रन्थका ५२-५३ पृष्ठ देख 
लेना चाहिए। अब अग्रिम-निबन्धमें गणेशजीके १२ नामोंपर 
राजनीतिक-दष्टिकोण उपस्थित किया जायगा । 
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(२०) गणेश एवं गणनायकके स्वरूपका परिचय । 
'गणेश'का सब स्थानोंमें तथा सवसे पूर्व पूजन किया जाता 
है। वेदमें प्राथनापूवेक उसे कहा जाता है--हे गणपति-गणनायक ! 
तुम गणोंमें ठीक-ठीक प्रतिष्ठित होवो । तुम बहुत मेधावी हो । 
तुम्हारे बिना कोई भी कार्य नहीं किया जाता? (नऋह० १०।११२।६) 
ऐसे गणपति-गणेशका राजनीतिक-स्वरूपभी जानना आवश्यक है । 
बैसे तो गणेश-पुराण'में 'गणेश-सहस्तनाम'में गणेशके 
सहस्र नाम कहे गये हैं, ओर वे सब राजनीतिक-रहस्यपूर हैं; 
गणनायकके स्वरूपको परिचायित करनेमें अद्मुत-क्तमता रखते हैं; 
तथापि गंणेशके तीन प्रकारके बारह नाम बहुत प्रसिद्ध हैं । नामों 
से ही उसके कार्योका परिचय हो सकता है। पुराणोंके अनुसार 
पहले बारह नाम यह हैं-“सुसुखइचेकदन्तरच कपिलो गजकर्णकः 
लम्बोदरश्च विकटो विघ्ननाशो विनायकः । धूम्रकेतुगंणाध्यक्षो 
भालचन्द्रो गजानन: । द्वादशैतानि नामानि यः पठेत्‌ शष्वणुयादपि। 
विद्यारम्भे विवाहे च प्रवेशे निगेमे तथा । संग्रामे सङ्के चैव विघ्न 
स्तस्य न जायते? । 
यहां पर गणेशके सुमुख १, एकदन्त २, कपिल ३, गजकणेक 
४, लम्बोदर ५, विकट ६, विघ्ननाशा ७, विनायक ८, धूम्रकेतु ६, 
गणाध्यच्त १०, भालचन्द्र ११, गजानन १२ यह बारह नाम आये 
हें । इन नासोके अतिरिक्त भी गणेशके बारह नाम पुराणादिमें आते 
हैं । वे यह हे-वक्ततुस्ड ! महाकाय! सूर्येकोटिसमप्रभ! अविघ्नं ` 
कुरु भे देव | सवेकारयेषु सवेदा ।' “गणेश्वरं विघ्तविनाशनं च, 








८ _ श्रीसनातनघर्मालोक (१) 


esr 


SSS ः 


लम्बोदरं सोदकःबज्लमं च । सुरासुरैवेन्दितपूजितं च, गणेश्वरं 
शरणमहं प्रपद्ये।! “गजाननं भूतगणाधिसेवितं, कपित्थजम्बूफल- 
चारभच्तणम्‌। उमासुतं शोकविनाशकारकं नमामि #विध्नेश्वर- 
मात्तपंकजम्‌' । 

यहाँपर पूषे-नामोके अतिरिक्त गणेशके १ वक्रतुण्ड; 
२ महाकाय, ३ सूर्यकोटिसमप्रभ, ४ गणेश्वर, ५ विघ्नविनाशन 
६ मोदकवज्ञम, ७ सुरासुर-बन्दित-पूजित, ८ भूतगणाधिसेवितः 
६ चारुभक्षण, १० उमासुत, ११ शोकविनाशकारक, १२ आत्तः 
पंकज--यह बारह नवीन नाम आये हें । यह गणेशके नाम 
पुराणोंके आ चुके । अब वेदानुगृहीत 'गणेश-पुराण? (उपासना 
खण्ड) स्थित कई गणेशके नाम भी संगृहीत किये जाते हैं । 

गणेश-पुराण'के उपासना-खण्डमें गणेशसहस्ननामों में 
गणेशके निम्न वैदिक-नाम आये हें--'कविं कवीनामृषमो ब्रह्मण्यो 
ब्रह्मणस्पतिः । ज्येष्ठराजो निधिपतिर्निधिः प्रियपतिः प्रियः ॥ 
(४६।१४-१४५) ब्रह्म ब्रह्माचितपदो ब्रह्मचारी बृहस्पति: (१०२) इसमें 
धाणपति'के १ कवि, २ ज्येष्ठराज, ३ ब्रह्मणस्पति, ४ बृहस्पति 
यह नाम आये हैं । 

कृष्णयजुर्वेदीय तेत्तिरीयारण्यक (१०।१)में तथा 'मेत्रायणी- 


' यजुर्वेद्संहिता' (२।६।१।६) में गणेशके ८ तत्पुरुष, ६ वक्रतुण्ड, 
१० दन्ती, ११ कराट, १२ हस्तिमुख--यह नाम आये हैं। 


यदि 'विष्नेश्वरपाद्पङ्गजम्‌? पाठ हो तो वह “उसासुतं का विशेषण - 
होगा; उसका अर्थ होगा- 'विध्नेश्वरभूते पादपङ्कजे यस्य सः, तम्‌ । 


| 
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'गणेशाथबेशीप में 'एकदन्तं चतुहेस्त॑ पाशमंकुशधारिणम्‌। अभयं 
वरदं हस्तेबिभ्राणं मूषकध्वजम्‌’ यह नाम आये हें । 'बोधायनगृह्य- 
शेषसूनत्र'में-'विष्न ! विध्नेश्वरागच्छ विभ्नेत्येव नमस्कृत ! 
'अविध्नाय भवान्‌ सम्यक्‌ सदास्माकं भव प्रभो !? (३।१०।२) यहां 
गणेशाके विघ्न तथा विध्नेश्‍वर यह नाम आये हें । इनमें कई पूर्व 
आ चुके हैं । इनमें हमने १ मूषकवाहन, २ ब्रह्मणस्पति, ३ कवि, 
४ ज्येष्ठराज, ५ बृहस्पति, ६ तत्पुरुष, ७ कराट, ८ प्रियपति 
& निधिपति, १० बसु अथवा वरद्‌, ११ चतुभुज, १२ विघ्नेरवर 
अथवा स्वस्तिक यह वारह नाम चुन लिये हैं । 

इन नामोंसे पूणे गणेश” बनता है । नामोंसे कार्योका परिचय 
होता है-यथा नाम तथा गुणः? । यह पूव कहा जा चुका हे कि-इन 
नामोंके पठन, श्रवण वा अवधारणसे सभी विघ्न दूर हो जाते हैं । 
गणेशका युख्य-स्वरूप गजानन होना, एकद्न्त तथा लम्बोदर होना 
है । चूहा इनका वाहन होता है । 

गणेश वा गणपति गणनायकको कहते हैं । गण संघको कहते 
हैं । संघका नायक केसा होना चाहिये-गणपति-गणेशाके स्वरूप 
से तथा नामोंसे इसका परिचय प्राप्त हो जाता हे । इनका राज- 
नीतिक स्वरूप इस प्रकार है-- 

१ सुसुखः-गणनायकको सम्पत्ति तथा विपत्तिमें सुसुखः 
रहना चाहिये, हषे-शोकमें एक-रूप 'सुसुख' रहे। सुखके द्वारा 


 हषेशोकको प्रकट न होने दे। इसीसे गणनायक शब्नुओंकेलिए 


“विकट? सिद्ध होता है, शत्रु उससे प्रभावित होते हैं, अपचो . 


| ६१३ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
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कामबाहियोंको उसपर निष्फल होता हुआ देखकर भाग खड़े होते 
हैं। यदि शत्रुओंकी कायेबाहियोंसे गणनायकके सुखपर जरा भी 
खिन्नता-विचलितता दिखाई पडती है; तो शत्रु अपनी कायबाहियों 
की सफलता समझ कर प्रवृद्धोत्साह हो जाते हैं । ऐसे गणनायक 
की पराजय आशंकित हो जाती हे, पर अपने विनायकत्व--विशिष्ट 

' नायकत्वको अक्षत रखनेकेलिए उसे सदा 'सुसुख' ही रहना 
पड़ता है । 

२. एकदन्तः--गणनायकको 'एकदन्त? (दन्ती) भी होना 
चाहिये, एक ही शुभ्र दान्त बाहर रखना चाहिये । शेष नीतिरूप 
दान्तोंको अन्दर अर्थात्‌ बाहरमें अप्रकट-गुप्त रखना चाहिये; 
प्रसिद्ध है--हाथीके दांत खानेके और दिखानेके ओर? तभी बिघ्न- 
रहित होगा, तभी उसकी विजय होगी । 

३- 'कपिल-“कपिल? से 'कपिल-रंग? अभीष्ट है। जेसे 
कपिला गाय होती है, उसमें या तो शुभ्र रंग होता है, या लाल । 
काला रंग सवैथा नहीं होता | इस प्रकार गणनायक भी यशः-शुश्र 
हो, लोकानुराग-रूप रक्तवणे भी हो, पर उसमें कलङ्रूप-कालापन 
सवथा न हो। कलङ्की एक रेखा भी होनेसे वह कपिल” न बन 
सकेगा । तब वह विनायक, विशिष्ट-नायक भी न बन सकेगा । 

४. 'गजकणेकः-गणनचायकको कान गजका रखना पड़ता है । 
उसे प्रतिसमय हिलाना-डुलाना पड़ता हे । गजका कान बहुत कोमल 
होता है, गणनायकका भी । दुजेनरूपी च्यूंटी उसमें छिद्र करनेमें 
सफल हो जाय, तो तत्परिणामस्वरूप गणनायकके आत्म-विनाश 
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का प्रसङ्ग उपस्थित हो सकता हे । इसके अतिरिक्त गणनायकको 
बड़े कान वाला भी होना चाहिये। उसमें गणकी वातोंकी सुनवाई 
भी हो, कुत्ते तककी भी सुने, इसलिए उसके कान बड़े हों, तंग 
न हों। 

५. 'लम्वोद्रः--गणनायकका पेट बड़ा होना चाहिये, जो 
बातें सुनता रहे, उन्हें पेटमें जमा करता जाय, हज़म करता जाए | 
इसकेलिए उसका पेट वड़ा होना चाहिये, सब चोज उसमें 
समा सके । रर. 

६. विकट--गणनायकको 'विकट' भी बनना चाहिये । विकट? 
न बनेगा तो उसे शत्रु शब्प-तुल्य समझकर उखाड़ फंकंगे । 'सीधी 
अंगुलिसे घी भी नहीं निकल सकता ।! 

` ७. विघ्ननाराः-गणनायकको विध्नविनाशक भी बनना 
चाहिये । गणराज्यकी असफलता करनेवाले जो विघ्न आवे उन्हे 
पीस दे । तभी “गण? का उसपर विश्वास होगा | 

८. विनायक”-- विंध्ननाशक होनेसे ही गणनायक विनायक-- 
विशिष्ट नायक, विशिष्ट नेता, बन सकता है । 

६. 'धूम्रकेतु-गणनायकको “धूम्रकेतु' भी बनना चाहिये। 
धूम्रकेतु अग्निको कहते हैं, अग्निसें पतंगे जल मरते हैं, सिंह 
आदि हिंस्र जन्तु इससे दूर रहते हैं, रारीरको काटनेवाले, खराब 
करनेवाले कीटाणु अग्निके प्रभावसे अलक्षित हो जाते -हैं। 
अग्निका केतु धूम्र होता है उस घुएँसे विदेशीशत्रुओंकी आंखोंसे 
आंसू निकलवाता रहे, उस धुएँको अपनेमें न रखकर दूर-देशोमें 
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भिन्न-देशोंमें, विदेशोंमें, शत्र-देशोंमें फहराता रहे। जिससे वे 
डरकर दूर भागे कि--कहीं यह प्रज्वलित-अग्नि हमें जलाती न 
जाये । धूम्रकेतु पूछल-तारेको भी कहते हें । 'धूग्रकेतुरदितजनस्य? 
शत्रु-राजाओंकेलिए गणनायक पूछल-तारा रहे । उनकेलिए 
अशुभोत्पादक रहे । ऐसा गणनायक शत्रु-देशोंकेलिए होना भी 
चाहिये, क्योंकि लातोंके भूत बातोंसे नहीं मानते! | 
१०. गणाध्यक्ष/--गणनायकको 'गणाध्यक्ष” अपने गणका 
वास्तविक अध्यक्ष होना चाहिये, उसकी सब तरहकी देख-रेख 
वाला, उसका स्वामी होना चाहिये। साधारण-स्वामी भी न हो, 
किन्तु विनायक, विशिष्ट-नेतृत्व करनेवाला हो, उसका प्रताप ऐसा 
हो कि उसके समक्ष सबका सिर अवनत होना चाहिये । यही 
गणाध्यक्षता? हे । : 
११. भालचन्द्र--गणनायकको “भालचन्द्र? भी होना चाहिये, 
चन्द्र उसके भाल पर, साथे पर हो। 'चन्द्र' से आह्वादकता 
विवक्षित है । उसके माथेका ऐसा प्रभाव हो कि गण उसे देखते 
ही आह्वादित हो उठ । चन्द्र भी मस्तकपर द्वितीयाका होता है, 
जिसे सब नमन करते हैं, उसके भालके आगे सब भुके । चन्द्र 
कलाधर भी होता हे । गणनायक सभी कलाओंको सिर-माथे रखे, 
अर्थात्‌ उनका ज्ञान रखे । 
चन्द्र, द्विजराज भी होता हे । गणनायकको भी द्विजोंको 
राजित करना चाहिये । यदि वह अद्विजोंको राजित करेगा, तो वह 
'भालचन्द्र' न होगा । वह गणुके विशिष्ट-नेतृत्वको प्राप्त न कर 
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सकेगा । फिर निम्न-जातियां ही उसे अपना मतदान करेंगी, उच्चः 
जातियां नहीं । तब निम्नोंको प्रसन्न करनेकेलिए उसे निम्नोंके 
निम्न-कार्योमें प्रोत्साहन देना पड़ेगा। यदि वह कभी निम्नः 
कायोमें प्रतिबन्ध डालेगा, जैसे कि समयानुसार नियन्त्रण करना 
पड़ता है, तो वे निम्न ही फिर उसे पटक देंगे, उच्च तो पहलेसे 
ही उसके सहयोगी न होंगे । इसलिए कहते हैं कि 'छोटोंको मु ह 
लगाना अच्छा नहीं होता’, नहीं तो फिर वे अपनी छोटी 
छोटी बातें भी मनवाते रहेंगे, न मानने पर वे बहुत तंग करते 
हें । उससे गणनायकके विशिष्ट-नेतुत्वमें विघ्न खड़े हो जाते हैं । 
उस समय वह विघ्नेश? न रहकर विध्ननेय, विघ्नवशी हो 

जाता है | | 

चन्द्र, पा (रात्रि) कर भी होता है। गणनायकको शत्रु देशों 
की रात्रि करनेवाला होना चाहिये। शात्रुओंकी बातें मानता रहा, 
अपनी बातें उनसे न मनवा सका, तो वह कभी शन्रुओंके चक्रमें 
फॅसेगा । उसपरसे गणका विश्वास भी धीरे-धीरे उठ जायगा । 
उसकी विनायकता भी क्रमःक्रमसे हट जायगी । 

१२. 'गजाननः~गणनायकका हाथीका सिर, हाथीका सुख, 
हाथीका नाक, हाथीबाला मद भी होना चाहिये । बड़ा सिर सरदार 
का, बड़ा पांव गँवार का? बह लोकोक्ति प्रसिद्ध है। नेपोलियन- 
बोनापाटेका सिर भी बड़ा सुना जाता है । दिमागदार, चिन्तन- 
शील सिर होना चाहिये । वह गज-शिरसे सूचित होता है । गज 
केवल भोला-भाला भी नहीं होता, कुव्यवहार करनेपर बदला भी 
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लेता दै । इसमें एक दर्जीकी कथा भी प्रसिद्ध दै 
एक हाथी प्रतिदिन उसके घरसें सू ड डाल दिया करता था । 
दर्जी भी कभी केला तथा कभी कोई अन्य खाद्य-वस्तु दे दिया 
करता था । एक दिन दर्जी क्रोधमें बेठा था । हाथीने यथापूर्व सूड 
डाली । दर्जीने उसे सुई डुमो दी । हाथीने सूंड खींच ली। फिर 
बह अपनी सूंड नालीका गदला पानी भर लाया। वह पानी 
उसने दर्जीके सिये जा रहे नये कपड़ोंपर डालकर उन्हें खराब 
कर दिया। 
फलतः गजशिर, गणनायककी चिन्तनशीलता तथा गजका 
आनन, उसकी गम्भीरता बताता है । गम्भीर तथा मस्त रहना यह 
गजका स्वभाव है । तब गजाननका भी बही स्वभाव अनिवाय हे । 
गजानन-गणनायककेलिए भी ऐसा ही अपेक्षित है । गजानन 
होनेसे ही 'शुण्डी' शुण्डाधारी भी अवश्य होना पड़ता है । सूंडसे 
ही बह आगे आनेवाले-शत्रुओंको तितर-वितर 'कर देता है, बड़े 
सम्मई (भीड़-भड़का) में अपनी पहुँच कर सकता हे | गणनायकके 
शुण्डा-स्थानीय शस्त्रधारी राजपुरुष होते हें, जो सदा उसके आगे 
रहते हैं । 
` शुण्डासे गजकी नासिका भी इष्ट होती हे, गणनायकको 
नासिका भी बड़ी होनी चाहिये । नासिकासे यहां प्राण-शक्ति 
विवक्षित है। गणनायक आदमीको भांप ले कि वह केसा हे ९ 
पुरुषके भावोंको शीघ्र सूँघ ले. भांप ले, उनके अन्तस्तलमें घुस 
जाय। बस आदमीकी पूरी जांचवाला ही पूणण गणेश, गणनायक 
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होता हे'। गजकणक-गणनायकके कान भी हाथीके होने 
चाहिये; इस पर पहले प्रकाश किया जा चुका है । हाथी पशु 
होता है, मानवका वाहन होता है, पर गणनायक केवल 
हाथी नहीं होना चाहिये। गजका तो उसका आनन (मुख) 
हो, शेष देवशरीर हो, दिं्य-गुणधारी शरीर वाला हो, तभी 
उसमें कहे गये तथा कहे जानेवाले नायकताके गुण होंगे, अन्यथा 
नहों.। गजवाला मद भी उसमें होना चाहिये। मदोत्कट गजके 
आगे कोई प्रतिद्वन्द्वी खड़ा नहीं हो पाता । “गजाननः में एक अन्य 
भी रहस्य हे; वह यह कि गणनायकको चारों वेदोंका पारङ्गत 
होना चाहिये । गजानन? का “ग? “ऋग? से जा' यज्जः से, “न! 
'सामन्‌से न' अथर्वन्‌से लिया गया हे । अतः गणनायकको मी 
चारों वेदोको भुला नहीं देना चाहिये । यह रहस्य निकलता है । 

इन बारह नामोंको जो अपनेमें रखता है. अर्थात्‌--इनकी 
जो पू्ी-व्याख्या रूप बनता है. बही पूर्णेरूपसे गणेश होता है, 
गणनायक होता हे, विघ्नेशा होता है । गणनायकके इन नामोंको 
जो स्मरण रखता है, जो श्रवण करता है; उसको भी कोई विघ्न 
प्रतिहत नहीं कर सकता है। विवाहमें भी, संग्राममें भी, विद्यारम्भसें 
भी, किसी भिन्न राज्य-प्रवेशमें तथा किसी बन्धनसे निगेमनके 
.अवसरपर भो जो इन्हीं व्याख्यात-नामोंको याइ कर लेगा, 
तदनुकूल उसमें व्याख्या कर लेगा, वह भो गणनायक बनकर 
विघ्न-रहित हो सकेगा | विवाहमें वरको गणनायक बनना पड़ता 
है:। संग्राममें तो गणनायक होता ही हे, नहीं तो संप्राममे विघ्न 
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केसे दूर हों ? संकटमें भी तो परिवारके सुख्यको गणनायकत्व 
स्वीकृत करना पड़ता हे; तभी तो अपने आश्रितोंको उसपर 
विश्वास प्राप्त होता हे; ओर उन्हें निर्भयता हो जाती हैं, वह सी 
उस समय 'सुमुख' आदि बने। विद्यारम्ममें भी सुमुख! 
'गजकणेकः आदि बनने पर छात्रको गणुनायक्रता प्राप्त हो जाती 
है। यह गणेशके-बारह नामोंका विवरण हो चुका। अब 
गणेशके पूवे कहे अन्य बारह वक्र-तुण्ड आदि नामोंको भी देखना 
चाहिये कि--यह गणेशत्व-शणनायकत्वमें कितनी सहायता 
पहुँचाते हैँ । 

(१) वक्रतुण्डः-गणनायकको “वक्रतुण्ड? भी होना चाहिये, 
केवल सीधा मुख भी न रखे | 'सीधा मु'ह बिल्लियां चाटा करती 
हैं? यह एक प्रसिद्ध लोकोक्ति हे । यदि सवेदा सीधे'मु'ह रहेगा, 
तो ऐरा-गैरा आदि आकर उसे तंग किया करेंगे । फिर उसे 
शासनका अवसर ही न मिलेगा । वे तो उसे 'अलिफ-लेला' की 
कहानियोंमें ही उलभाये रखेंगे, तब वह 'विध्नहर” केसे हो सकता 
है ? 'गणनायक' फिर केसे बन सके? वक्रतुण्डता' से सवै- 
साधारण तथा दुजेनगण उसके पास आते हुए घबड़ाते हैं, 
इससे शासनमें सम्भावित विघ्न भी हट जाते हैं। 

(२) महाकायः-गणनायककेलिए “महाकायः होना भी 
आवश्यक ही है, तभी तो 'वपु्वेचन-वस्त्राणि विद्या विभव एव च | 
बकारः पंचभियु क्ती नरो नारायणो अवेत्‌ः, इन पांच बकारों में “वपुः 
(शरीर) को प्रथम स्थान दिया? गया हवै।' विद्या-आदि पीछेके 
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पढाथे हें; आदिमें चाहिये “महाकायःता, क्‍यों बी० ए० पास : 
कृशतनुको थानेदारीमें नहीं लिया जाता, अनपढ़े, पर डीलडील 
बालेको थानेदारी में क्‍यों शीघ्र स्वीकृत कर लिया जाता है, उसमें 
कारण हे “महाकाय'ता। पहला प्रभाव शरीरका ही पड़ता है । 
पहलेके सुने प्रसिद्धःपुरुषको जव लोग देखने आते हैं, तो उसका 
पहले क्या देखते हैं ? शरीर। सिंरसे लेकर उसका पांव तक 
क्या देखते हैं ? शरीर । पहले उसीका प्रभाव पड़ता है । महा- 
कायता ही उसकी गणनायकता स्वतः बता रही होती है । पूछने-कहने 

की आवश्यकता नहीं रह जाती | 

३. सूयेकोटिसमप्रभः-सूर्यकोटि-समप्रमताः गणनायकका 
प्रभावशालिंत्व द्योतित करती हे । प्रभावशाली ही तो गणनायक 
होता है । जो महाकाय” नहीं, वह प्रभावशाली नहीं। उसकी पर्वाह 
नहीं की जाती । उससे कोई डरता नहीं । उसके प्रेमको भी कोई 
नहीं चाहता । अमषेशुन्येन जनस्य जन्तुना, न जातहार्देन न 
विद्विषादरः? (किराताजु नीय १।३३) प्रभावोत्पादक होता है अमषे- 
क्रोध । वही 'महाकायता? होने पर “सूयकोटिसमप्रभ? करता हे । 
उसके सामने कोई आंख उठा ही नहीं सकता | 

४. “गणेश्वरः? ५. 'विघ्नविनाशकः--यही प्रभाव ही गणेश्वरः 
कर देता हे । एक बार एक अंग्रेजने पंजाब-केशारी रणजीतसिंहके 
लिए उसके एक भृत्यसे पूछा, क्यों | तुम्हारे राजाकी दाहिनी आंख 
कानी है या बाई' ? उसने उत्तर दिया साहब | सत्य बात यह है 
कि-आज तक में अपनी आँख उठाकर अपने खामीके मुखकी ओर 
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, ही नहीं देख सका कि उनकी कौनसी आंख कानी है ९ इसी प्रभाव 

गणेश्वर? बिध्नविनाशक” हो जाता है । बिना युद्धके युद्धोंको 
समाप्त कर देता है, सब कार्याके विघ्न दूर कर देता हे । 
'मोदकवल्ञमः -गणनायककी 'मोदकवल्लभ? तो सूचित 
करती है कि वह मोदकोंको बहुत चाहता हे । उसके गण "सोदक? 
हों, प्रजाको प्रसन्न रखते हों, प्रजाको सन्तुष्ट, प्रसुदित करने बाले 
ही उसे प्रिय लगते हैं । 

७. सुरासुरेवेन्दितपूजितः--ऐसा ही प्रजाप्रसादक, साथ ही 
प्रभावशाली तथा समय-समय पर “विकट? तथा “वक्रतुण्ड? होने 
चाला 'महाकाय' गजानन' होनेसे ही गजकी तरह समय-समय पर 
बृ'हित (चिंघार) करने वाला अपनी सू'ड आगे करके घुमा कर 
जनसम्मदेको डरा देने वाला, शेष दिव्य-ारीरधारी: ही गणेरवर 
'सुरासुर-बन्दितपूजित? होता हे । देवता भी उसे नमस्कार करते 
हैं, दानव भी उसे पूते हैं, मानवोंका तो भला क्या कहना ९ 
बल्कि पिता भी अपने विवाहादि शुभ-क्ृत्योमें पहले उसी का 
सम्मान करता हे (देखिये “रामचरितमानस” में महादेवके विवाहसें 
गणपति-पूजन) । यदि देवता उसकी पूजा करते हैं, पर यदि दैत्य 
उसकी पूजा नहीं करते, तो वह एकदेशी ही रह जाता है, 
गणपति, सर्वेपति नहीं बन सकता । इसी प्रकारका 'गणेउवर" 
शरणमहं प्रपद्ये? शरणःप्रपत्तिके योग्य होता है । ऐसे. गणनायक 
से देशा तथा काल भी आश्रय-योग्य होता हे । उससे हीन अथवा 
उसे न पूजने वाले देराकालमें रहनेमें भांति-भांतिकी विघ्न-बाधाएं 
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उपस्थित होती हैं । 
भूतगणाधिसेवितमः--“भूतगणाधिसेवितत्व'से यह सूचित | 


` होता है कि उसके गण भूतों-जेसे महाकाय-डरावने भी होने 


चाहिये । अन्यायियोंकेलिए, दुजेनोंकेलिए, दीनोंको उत्पीड़ित 
करने वालोंकेलिए, देश-शत्रओकेलिए, देशाके खण्डित करने 
वालोंकेलिए भीषणाकृति भी होने चाहियें। उनका उन परिगणितों 
पर प्रभाव (रोब) पड़ेगा, तो गणनायकका भी स्वतः ही उन दुष्टों 
पर प्रभाव पड़ेगा । 

६. चारुभक्तणः~-गणनायकको चारुभच्चण' भी होना 
चाहिये । उसका भोजन मनोहर हो । ऐसा उसका भोजन न हो; 
जो अचारु हो । लोक-विद्विष्ट खाना उसे न खाना चाहिये । मांस, 
मद्य, अण्डे जो भी आता जाय, उसे न गटकता जाय । फलजनक 
उसका चारुभक्षण होना चाहिये | 

१०. 'उमासुतः'-- गणनायकको “उमासुतः भी होना चाहिये । 
“आओः--शिवस्य मा-लच्मीरुमा, तस्याः सुतः' वह शिवकी लक्ष्मी 
स्वरूपा पार्थेतीका सुत हो, शिव-लच्मी से पालित हो । कुलच्मीसे 
पालित न हो । पावेती (पवेतीयभूमि) से वह रक्षित हो, पवेतोंकी 
सोना, चांदी, हीरा आदिकी खानोंसे परिपोषित हो, शिवापादक 
लक्ष्मीसे वह परिपुष्ट हो, बही गणेश? बनता है। | | 

११. 'शोकविनाशकारक:--गणनायकको गणोंका शोक दूर 
करने बाला होना चाहिये। येन येन वियुज्यन्ते प्रजाः स्निग्धेन 
बन्धुना | स स पापादू ऋते तासां दुष्यन्त इति घुष्यताम्‌ (अभिज्ञान 
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शाकुन्तल ६1२६) इस दुष्यन्त राजाकी नीतिको अपनाने वाला हो । 
१२. 'आत्तपङ्कजः-गणनायकके हाथमें कमल हो, अर्थात्‌ 
गणनायक पङ्कसे भी कमल निकाल कर, अमेध्यसे भी कांचन 
निकाल कर, पापसे भी पुण्य निकाल कर उसे अपने हाथसे रखे । 
कमलसे ही कमला (लक्ष्मी) प्रसन्न होती हे । वह हाथमें होनेसे ही 
कमलासना कमला (लक्ष्मी) आएगी कि यह मुझे: कमलका आसन 
देगा, कमलसे मेरी पूजा करेगा; तो में भी इसके पास स्थिर होऊं । 
इस प्रकार इन नामों ओर कामोंको रखने तथा करने वाला ही 
गणेरवर-गणनायक होता है । सभी देशोंमें, सभी कालोंमें और 
सबसे पूषे उसीका वन्दन-पूजन होता है। किंसी भी नव्य-कायेके 
उद्घाटन-कममसें उसीको निमन्त्रित किया जाता है। अब 'गणेशः 
के अन्य बारह वैदिक नामों पर भी बिचार कर यह निबन्ध 
उपसंहृत किया जाता है । 
. १- 'मूषक-वाहन'--'गणेश? का वाहन मूषक है । इसे 
`इस प्रकार समझना चाहिये । गणेश श्रद्धा-विइवासरूप है । 
गोस्वामी तुलसीदासने 'मानस? में कहा है-'भवानीशांकरौ 
वन्दे श्रद्धा-विश्वासरूपिणौ’ (१।२) यहां भवानी-शंकरको श्रद्धा- 
बिश्वासरूप माना हे । तब भवानीरांकरका अंश गणपति भी 
श्रद्धा-विश्वासरूप होता हे । “आत्मा वै जायते पुचः! | मूषक (चूहे)से 
“तरका बोध होता हे । तर्क! वादोंको काटता है, चूहा भी पदार्थो- 
को काटता है । चूहे पर गणेशको अधिष्ठित करके बताया गया है 
किं--मूषकरूप-तकेको यदि निरंकुश कर दोगे; उसे गणेशरूप 
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विश्वाससे आक्रान्त नहीं रखोगे; तो तुम्हारा व्यवहार नहीं चल 
सकता । विश्वासकी उपासना सव कार्योकी आदिमें आवश्यक है । 
यदि विश्वास न किया जायगा, केवल तके ही रखा जायगा, तो 
तके यह कहेगा किं 'कः की आकृति यह क्यों हे ? ऐसी आकृति 
“खः की क्यों नहीं ? इस तकेका फल क्या होगा ? यही कि अक्षरः 
ज्ञान ही न होगा। व्यापारीका यदि अन्य व्यापारीपर विश्वास न 
होगा; तो हुर्डी चलना ही असम्भव हो जायगा। अतः यहाँ यह 


सिद्ध हो रहा है कि तकी? भी विश्वासके अंकुशके बिना 'कुतक' 


हो जाता है, और विश्वास भी 'तके'के बिना 'अन्थविश्वास' हो 
जाता है। अतः तकंको श्रद्धा-विश्वाससे आक्रान्त करके रखनेसे 
तके हानिप्रद नहों होता । 

चूहेमें बल भी बहुत होता है । वही पुरुषोंसे सारा घर भी 
छुड़वा सकता है। दक्षिण-दिशासे दो निरंकुश चूहे प्रकट हुए । 
एकने प्लेग शुरू कराई, दूसरेने एक सम्प्रदाय (आयेसमाज) खडा 
कराया । वेदोंके परम्परागत अथे भी बदलवा दिये । तकेवादका 
इस युगमें प्राबल्य भी कर दिया | जनताके करोड़ों रुपये इधर- 
उधर करवा दिये । इसी चूहेने मुसलमान जातिमें ताजिये शुरू 
कराकर उनसे उनकी छातियाँ पिटवाई'। ऐसे प्रबल-चूहेको गण- 
पतिने अपना वाहन बना लिया । 

गणनायकको भी स्वयं श्रद्धाविश्वासरूप होकर, दूसरोंका 
भ्रद्धास्पद तथा बिउवास-भाजन बनकर, तकेरूप-चूडेपर सवारी 
करनी पड़ती है, तकका सहारा लेना पड़ता है। तभी बह्‌ विघ्न- 
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हरण बनता है । तभी उसे बिजय प्राप्त होती है । 

२ 'त्रह्मणस्पति!--गणुनायकको 'त्रह्मणस्पाति! भी होना चाहिये । 
ब्रह्मघमे, वेदधमे, व्राह्मण-धसैका पति-संरक्षक बनना पड़ता है । 
तभी वह गणोंका गणपति' बनता हे । “गणपति? 'गजानन? भी 
वेद-संरक्षणसे ही होता है । वेद चार होते हैं, ऋगू, यजुः, सामन्‌, 
अथवेन्‌। इन्हीं चारोंका अन्तिम अक्षर लेकर 'गजानन' नाम रखा 
जाता है । 

३ 'कवि'-गणनायकको कविः--क्रान्तदर्शी भी होना चाहिये । 
कवियोंका कवि होनेपर ही महाभारत (महा--मा (शोभा) रत) 
ग्रन्थ-लेखक बनता हे । क्रान्तदशो ही अपने पीछे जनताको कठ- 
पुतलीकी तरह चला सकता है। इसलिए इसे ०सं० (१०।११२।६)में 
'विप्रतम? (मेधावी) कहा गया है । 

४ 'च्येष्ठराज-गणनायकको 'ज्येष्ठठाज' भी बनना चाहिये, 
ज्येप्रों-श्रेष्ठों मे राजित-शोभित होनेवाला । यदि बह साधारण- 
पुरुषोंमें ही शोभित होनेवाला हो, तो उसका गणपतित्व सी कैसे 
हो सकता है ९ 

५ 'ब्ृहस्पति-गणनायकको “ब्रह्स्पति? भी बनना आवश्यक 
हे । बृहती' वाकूको कहते हैं, बाणीका पति, गीति अर्थात्‌ 
व्याख्यान-वाचस्पति | यदि गणनायकका चाकूपर अधिकार नहीं, 
वक्तृत्व पर आधिपत्य नहीं, तब वह गणनायक केसे बन सकता 

है ? बृह्स्पति-अर्थात्‌ प्रभावशाली-वक्तृताबाला ही गणनायक 
बन सकता दै, वह जनताको अपनी ओर खींच सकता है । 


| 
| 
| 
| 
| 
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६ पसुरुष--गणनायकको 'तत्युरुषः प्रसिद्ध-पुरुष होना 
चाहिये। यदि वह देरा-विदेशमें प्रसिद्ध पुरुष नहीं, तो फिर 
गणनायक होनेके योग्य भी नहीं हो सकता । | 
७ 'कराट:'--गणनायकको कराट' भी बनना पड़ता है | 
करमशुर्डाम्‌ आटयति-श्रमयति इति कराटः। अपनी सूडको ` 
घुमानेवाला) आपत्ति-समयमें शात्रु-सम्मदे होनेपर कर-शुण्डा- 
दण्ड घुमानेपर शत्रुओंको शीघ्र तितर-बिवर किया जा सकता है । 
अथवा 'कर? टेक्सका नाम सी होता है; उसे अटन करानेवाला 
अर्थात्‌ जनताके उपयोगमें लगानेवाला । इससे वह भली-भांति 
गण-नेतृत्वके योग्य सिद्ध होता है । 

“प्रियपतिः-गणुनायकको भ्रियोंमें “प्रियपति? बनना चाहिये । 
अग्रिय--पतिं बनने पर वह गणका नायक, उस गणका विश्वस्त 
नहीं हो सकता। 

& “निधिपति?--गणनायकको “निधिपतिः बनना तो आवश्यक 
है। जो 'निधिपति? नहीं, वह गणपति” भी नहीं । वह गणनायक 


, केसा ? निधिके बिना भला उसका काये केसे चल सकता है ९ 


निधिके बिना उसका गण केसे बन सकता है ? इसलिए इसे 
ऋ०सं० (१०।११२।६)मे 'मघवा? भी कहते हैं। 

१० 'बसु' अथवा बरद'--गणनायकको 'बसु' सवेनिवास भी 
होना चाहिये, गण उसके पास निवास कर सके; तभी वह नेता 
बन सकेगा। वख्‌' बर देनेवाला भी होना चाहिये। गणको 
उत्साहित करनेकेलिए समय-समय पर वरदान दे, उपाधि-प्रदान-- 
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पदवी-प्रदान, मनोरथ-प्रदान करे । ऐसे नायकको गण लिपटे रहते 
हैं, उसकेलिए अपने देहको होम देते हैं । > 

११ 'चतुभुज'--गणनायकको “चतुमुँज' होना चाहिये । 
“बतुसुज’्से उसका सपत्नीकत्व इष्ट है। उसको पत्नी सी गण्नेत्री 
हो। अथवा उसके अपने चार हाथ होने चाहिये, एक सुजामे 
अंकुश (नियन्त्रण-कन्ट्रोल) होना चाहिए। दूसरे हाथमे कमल 
रखे, कमलकी मनोहरता रखे । 'पद्मपत्रमिवास्भसा' इस न्यायसे 
जलमें रहता हुआ भी उससे अक्लेता रहे, उससे ऊपर रहे । तीसरी 
भुजामें रणभेरीके प्रतिनिधि स्वरूप राक धारण करे । समय पर 
उसे बजावे, जिसका घोष 'धातैराष्ट्राणां हृदयानि व्यदारयत्‌!को 
चरितार्थ करनेवाला बने । चतुर्थ-हस्तमें मोदकधारी रहे । समय- 
समय पर गणमें मधुर-प्रसाद बांटे, स्वयं भी खावे । 

१२ विघ्नेश्वर अथवा स्वस्तिक | गणनायक 'विघ्नेश्वर भी हो, 
विघ्नॉफे अधीन होजानेबाला न हो, विध्न उसके अधीन रहने 
बाले हों । जब बह्‌ चाहे विघ्नोंको भगा दे, जब चाहे--विध्नोंको 
शत्रु-समांजमें भेज सके | 'परमाणु-वम'का आविष्कारक उसरो 
शत्रुनाश भी कर सकता है; उसे अच्छे कामोंमें मी प्रयुक्त कर 
सकता है । यही विघ्न लाभप्रद भी हो सकते हँ--यदि उनका 
प्रयोग अपने अधिकारियोंके कुछृत्योंमे किया जाय । कुछत्योंमें 
विघ्न उपस्थित कर देनेसे वे कुकृत्योंसे विरत हो जाते हैं। गण- 
नायकको स्वस्तिक' स्वस्तिकारक भी होना चाहिये। यदि वह 
स्व॒स्तिक--चारों ओर स्वस्ति--कल्याण करनेवाला नहीं; तो बह. 
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| गणनायकतामें भी सफलता प्राप्त नहीं कर सकता | इन ऊपरके 
नामोंके होनेपर ही द्धि और सिद्धि गणपति पर चँबर डुलाती हैं। 
यह गणपति-गणेश-गणनायकके बैदिक एवं पौराणिक 
अर लौकिक-खरूपका राजनीतिक-परिचय है। यह इसके तीन 
प्रकारके वारह नाम कहे हैं । इन्हींसे गणपतित्वकी पूणता होती हे । 
इन सब बारह नामोंका फल इस प्रकार कहा है--द्वादशेतानि 
नामानि यः पठेत्‌ श्वणुयादपि । विद्यारम्भे विवाहे च प्रवेशे निगैमे 
| तथा । संग्रामे संकरे चेव विघ्नस्तस्य न जायते? | इस प्रकार सभी 
व्यक्ति, सभी कार्योकी आदिमे दिव्य-गणपति तथा लौकिक गण- 
fl नायकका आह्वान करते हँ, उसीकी सबसे पूर्वे अचेना-वन्दूना करते 
| __ हैं । 'गणनायकता'के इच्छुक भक्तोंको इन तीन प्रकारके बारह 
नामोंकी सवेदा ही उपासना करनी चाहिये । उसी गणेशजीकी यहः 
धाणेशचतुर्थी? है । 
(२१) वसंत-पश्चमी । 
ऋतूनां कुसुमाकर” (१०३४) भगवद्गीताके इस पद्ममें 
भगवानने वसन्त-क्रतुको अपनी विभूति कहा हे । इसीसे वसन्त 
का महत्त्व सिद्ध होता हे । इसमें शीतका वह भयानक आक्रमण, 
जिसमें हिमपात, तुषारपात आदिसे पोधे म्लान हो जाते हैं, वृद्ध 
लोग कालके गालमें जा समाते हैं; समाप्त हो जाते हैं। खेत लह- 
लहा उठते हैं, सरसोंके फूलोंकी वह पीतच्छटा आंखोंका आसेचन 
कर रही होती है । इस ऋतुसे सभी प्रसन्न होते हैं। शीतकालमें 
कुहरे आदिसे सूये नहीं दीख पाता था; रात्रिको चन्द्रमा भी मलिन 
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सा दीखता था; यह सब अब ठीक हो जाता है । यह कामदेवकी 
ऋतु मानी जाती है । | 
यद्यपि वसन्त-ऋतु तो चेत्र-वेशाखमें ही होती है; तो माघ- 
मासमें शुक्कपच्चकी पञ्चसीमै वसन्त केसे--यह प्रश्‍न उठता है! 
इसपर उत्तर यह है कि- जैसे किसी राजाके आगमनसे पूवे ही 
प्रजाकी ओरसे तत्सम्बन्धी तेयारियां होने लगती हैं, अथवा जैसे-- 
वेरङ्गः प्रसज्ञाय नाटकीयस्य वस्तुनः? किसी नाटक होनेसे पूवे 
उसकी रिहसेल होने लगती हे, बसे ही ऋतुराज-वसन्तके आनेकी 
सूचना भी प्रकृति इसी-तिथिसे ही विशेषरूपसे देने लगती है । 
इसकी प्रजा पवन, भ्रमर, कोकिलादि ४० दिन पहले ही सुसज्जित 
होने लगते हें । पतमरके पीले-पत्तोंको गिराकर नवीन हरे-भरे 
किसलयको धारण करती हुई, मनोमोहक आम्रमञ्जरीसे सुवासित, 
मन्द्‌ मलयानिलरनात, मधुभाधवी-प्रकृतिका जो रमणीय-दृड्य इस 
ऋतुमें देखनेको मिलता है, वेसा अन्य किसी ऋतुमें नहीं । कहाँ 
सरस-सरसोंकी पीली-मञ्जरी दिखाई दे रही होती हे; तो कहीं 
आम्रविटपपर बैठी कोलिल जीवन-सङ्गीत सुना रही होती हे; और 
कहीं स्वच्छ-सरोबरोंमें सरोजोंपर शुञ्जारते हुए भ्रमर नव-जीवन 
सन्देश सुना रहे होते हें । कितना सुन्दर समय होता है यह ९ 
इसमें वृक्ष पुष्पोंसे लदे होते हैं; अतः सुगन्धित-पवनका 
प्रवाह होता है। सबेत्र नब-उल्लास एवं स्फूर्ति तथा कार्येका उत्साह 
होता हे । शीत-भीति जो कार्य नहीं करने देती थी, इसमें वह 


` आलस्य नहीं रहता। इसमें सर्वत्र सोन्द्ये हो सौन्द्ये दीखता है। 


” 
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आंखें बाग-वगीचोंके मनोरम-हहयको देखना चाहती हैं; पांव 
विहाराथ चलना चाहते हैं । | | 
उत्तरायणका समय पुण्यप्रद माना जाता हे । उसमें भी मकर- 
संक्रमण अन्य भी विशिष्ट होता हे । फिर माघमास भी पुण्यप्रद 
' मास माना है; इसमें प्रातः-स्नानका विशेष. महत्त्व माना जाता है । 
उसमें भी शुक्तपक्ष शुभ माना गया है, उसमें भी पञ्चमी तिथि 
जिसे ज्योतिःशाख्रमें पूर्ण तिथि कहा गया हे । प्रत्येक-शुभकाये 
पूर्णा-तिथिमें करनेसे बिशिष्ट-फलदायक होते हें । यह कामकी 
तिथि मानी गई हे । मनकी कामनायें इसमें पूणे होती हैं । 
इसे “श्रीपञचमी' भी कहते हैं, श्री, शोभा तथा लक्ष्मी दोनोंका 
नाम होता हे । शोभा इसमें प्रत्यक्ष होती है, लक्ष्मीकी ऋतु तो 
यह होती है, शीतकालमें भयानक-शीतसे व्यापारमें जो शिथिलता 
आ जाती थी, इस दिनसे नबीनस्फूतिका सञ्चार होकर उसमें 
नया कार्य प्रारम्भ हो जाता है। “व्यापारे वसति लक्ष्मी: यह प्रसिद्ध 
है हो। इस दिन सरस्वती-पूजन भी किया जाता हे । जनता इस 
ऋतुका ही रूप सिरपर रखती है अर्थात वसन्ती रंगके साफे 
पहनती है । इसकी प्रसन्नतामें कई खेल, कई उत्सब मनाये जाते 
हें । इसी दिन वीर-हकीकतरायने हिन्दुधसेकी रक्ताकेलिए आत्म- 
बलिदान दिया था । FS 
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(२२) शिवरात्रिकी शाख्रीय-महत्ता | 
फाल्गुन-कृष्णचतुदेशी ही शिवरात्रिका दिन माना जाता ह । 
इसमें उन्होंने आसुरी शाक्तियोंको नष्ट किया था । समस्त संसार 
सत्त्व, रज और तम इन तीन गुणोंमें विभक्त हे । देवता लोग 
भी इससे नहीं छट पाये । मगवद्गीतासँ भी कहा ह-- न तद स्त 
प्रथिव्यां बा दिवि देवेषु वा पुनः। सत्त्वं प्रकृतिजमुक्त यद्‌।भ 
स्यात्‌ त्रिभिश्‌ णेः, (१८।४०)। उसमें ब्रह्मा रजोगुण, विष्णु सत्त्वः 
गुण और रुद्र तमोशुणका अबलम्बन करते हें । चतुदेशी-तिथिके 
स्वामी भी भमवान्‌ शिव हैं । शिव “तम” तत्त्वके अधिनायक हें । 
, एवं तस” रात्रिमें होता है; अतः शिवरात्रिको भी सायंकाल-व्यापिनी 
माना जाता है। इसे कालरात्रि भी कहा जाता हे । 

शिव वेदिक-देब हैँ । शिव, विष्णु, गणेश, सूये ओर देवी 

. यह पांच-देबता  उपासनामें प्रसिद्ध हैं। इसमें शिवको महादेव 
कहा जाता है। यह आशुतोष कहे जाते है । आराधनासे शीघ्र 
प्रसन्न हो जाते हें । इन्होंने हालाहल-पान करके देवताओंको भी 
अभयदान दिया धा । यह इतने अहिंसक हैं कि सांप भी इनके 
भूषण बने हुए हें । संहारके देवता यही हें । इनकी मूर्ति शिव- 
लिङ्ग कही जाती है | ब्रह्माण्ड इनका लिङ्ग हे--ज्ञापक है । 
“उसका ब्रह्मा तथा विष्णु भी पार नहीं पा सके । यही बात .बतलाने 
केलिए रिवपुराणमें शिवलिङ्गकी कथा लिखी है-जिसे न 
समभक्तर प्रतिपत्ती लोग उपहास करके अपना अज्ञान प्रकाशित 
करते हें । सो शिवलिङ्ग शिवकी अण्डाकार मूर्ति होती है । 'भगः 
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प्रकृतिका नाम होता हे । ठीक देखा जावे; तो यह अध्कारकी मूत्त 
स्पष्ट दीख पड़ती है । 
प्रतिपक्षियोंके अनुसार शिबलिङ्गको शिवका लिङ्ग तथा 


' जलहरीको पावेतीका “भग? भी माना जावे; और उसे पूजनीय 


माननेमें शङ्का की जावे; तो उसपर यह जानना चाहिये कि महादेव 
जगतूके जनक (पिता) माने जाते हैं; ओर पार्षती जननी (माता) । 
जननीका जननीत्व वस्तुतः किंस अङ्गमें होता है ? जनक (पिता)का 
जनकत्व किसमें हे ? वे दो यही अङ्ग हैं, पर अपवित्रता होनेसे 
लोकमें इन अङ्गोंकी पूजा अव्यवहाये होती हे; अतः नहीं की 
जाती; पर जगतूके जनक-जननी पावेती-परमेश्वर पवित्र-देवता 
होनेसे इनके यह दोनों अङ्ग भी पवित्र हैं; अतः उनकी पूजामें 
भी कोई न तो दोष है, न उपहसनीयता । यह लिङ्ग-योनि अङ्ग 
कहां नहीं हँ; सत्र हैँ । मनुष्यके इन अङ्गोंमें लज्जा मानी जाती 
है, अन्यत्र नहीं । इस प्रकार देवताओंके भी अज्गोंमें कुछ उपहस- 
नीयता वा लज्जाको बात नहीं, क्यों किं वह मनुष्य नहीं, इस विषय 
पर हमारा निबन्ध भिन्न-पुष्पमें प्रकाशित होगा । 

शिवपुराणमें विष्णुकी निन्दा, और विष्णुपुराणमें यदि 
शिवकी निन्दा पाई जाती हैँ, तो यह अपने-अपने देवताकी अनन्य- 
भक्त्यर्थं हे । “नहिं निन्दा निन्थ निन्दितुं प्रवतेते, किन्तु विधेयं 
स्तोतुम्‌? । किसी वस्तुको निन्दा उसके निन्दनाथे नहों होती; किन्तु 
अन्यके स्तुत्यर्थं होती है, ऐसा समभनेसे शास्त्रीय निन्दास्तुतिका 
तात्पये ज्ञात होता है, नहीं तो परस्पर-विरोध ही विरोध दीखता है। 





hn &* १ 


शिवपूजा बहुत प्राचीन (बेदिक)कालसे चली आ रही है! आये 
दिन भूगमैकी खुदाइयां हुआ करती हैं। मुदंजोदड़ों तथा हडपपासे 
जो खनन हुआ था; उसकी मिली बस्तुओंकेलिए भी अलुसन्धाता्आंका 
विश्वास था किं यह वस्तुएँ वेदिक-सभ्यतासे भी प्राचीन हे । उस 
खननमें शिवलिङ्गकी मूर्तियां प्रायः मिलीं थी । अतः शिव प्राचीन" 
देव हैं, वैदिक-देव हैं, और आयोके देव हें । उन्ही शिवका इस 
दिन त्रत किया जाता है । रात्रिमें जागरण कर रदराष्टाध्यायीका पाठ 
किया जाता है । | | 

(२३) शिवरात्रिका मूषक एक सम्प्रदायका स्थापक । 

. शिवभक्त बालक&द्यारामके सामने १८६४ या ६५ संबतूकी 
शिबरात्रिमें शिव-प्रतिमापर चढ़नेवाले एक चूहेने अपनी बल- 
चत्ताका खूब परिचय दिया । एक तो उसने धार्मिकसंसारमें उथल- 
पुथल कर देनेवाला, वेइमन्त्रोंका अपनी इच्छानुसार अर्थे करने- 
चाला एक सम्प्रदाय खड़ा करा दिया; दूसरा उसने रिवरात्रि-पवेको 
असर करवा दिया। अब इस शिवरात्रिके अवकाश होते हैं । 
शिवका कीतेन होता है-कहीं अनुयोगिविधया, तो कहीं ग्रतियोगि- 
विधया । शिबलिङ्गकी पूजा अत्यन्त प्राचीनकालसे [कई लोगोंके 
अनुसार तो वैदिककालसे भी पहले; वे लोग मुहञ्जोदाडोकी खुदाई की 
वस्तुओंको तो वैदिककालसे भी प्राचीन मानते हैं] चली आती थी; 


यह हडप्पा और सुह्जदड़ेके खननसे सिद्ध हो चुका है । कदाचित्‌ 


६श्रीदेवेन्द्रनाथ-सुखोपाध्यायने स्त्रा० दुयानन्दके बाल्यकालका नाम 
“दयाराम” बताया हे]. . . . जट 


क 
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बहू पूजा इस समयमें नष्ट हो जाती; पर इस शिबरात्रिके चूहेने 
उसे हृढ करा दिया । आज हम इसपर विचार करते हैं । “आलोकः 
पाठक इसपर पूरा ध्यान दें । 

१८६४ वा ६५ विक्रमी-संवतकी शिवरात्रिमें आयेसमाजके 
जन्मदाता स्वा० दयानन्दको १४ वर्षकी बाल्यावस्थामें महादेवकी 
मृतिपर चढ़ा हुआ और नेवेद्य खाता हुआ एक चूहा दिखाई पड़ा! 
उसके देखनेके साथ ही बालकके चित्तमें विचार आया कि- मैने 
तो मह्दादेबकी बड़ी महिमा सुनी थी; परन्तु यह मूर्ति तो चूहेको भी 
हटानेमें सामथ्ये नहीं रखती; तब मेरी रक्षा क्या कर सकेगी ९ 


` यदि महादेवकी इस मुर्तिमें सामथ्ये होती, तो अपने अपमान 


करनेवाले-मूषकको वह दरड देती; पर वह तो टससे मस नहीं हुई; 
अतः उस मूर्तिकी पूजा भी ठीक नहीं! इस साधारण-सी बातपर 
उस बालकके हृदयपर चोट पहुँची। उसके धैये ओर धमे स्थिर 
न रह सके । उस दिनसे शुरू करके उसने पूर्वेसे मुखको मोड़कर 
पश्चिमको ओर सुख करना शुरू कर दिया | i 

इसीके आधारसे दयानन्द-समाज आयेसमाजके नामसे जारी. 
हुआ। आयेसमाजी अपने व्याख्यानोंमें इस घटनाको नमक-सिचें 
लगाकर वर्णित करते हैं । मूर्तिपूजाके खण्डनमें भी प्रबल समझकर 
इसी युक्तिको आगे रखते हैं। यही लीला आयेसमाजका बीज है 
दयानन्द्जीके बोधका आदिम-सूत्र है, आयेसमाजी उपदेशकोंका 
ब्रह्माख है, आयेसमाजियोंका गुरुमन्त्र भी इसे कहा जा सकता है । 

(९) अब यह विचारणीय द्वै कि-श्रीमहादेबजी उस समय 
५३ स० ७० | 





| 


८३४ श्रीसनातनधर्मालोक (९) 
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चूहेके साथ क्या व्यवहार करते ? कौन जान सकता है कि-चूहेके 
मनमै उस समय कैसा भाव था ? अल्पज्ञताके कारण हम भले ही 
न जान सके; पर श्रीमहादेव तो सवेज्ञ हें । वे तो सबके सीतर- 
वाहरका भाव जानते हें । बालक दयारासने केसे जाना कि--चूहा 
सलिन-मावको लेकर आया था ? कोई मलिनभाव नहीं था, तभी 
तो महादेव उससे कुपित नहीं हुए । 

(२) श्रीमहादेव विश्वम्भर हैं । वे कई प्रकारोंसे विश्वको पालते 
हे; अतः उनका भाण्डार सवकेलिए खुला रहता है; उसमें किसी 
वस्तुकी न्यूनता नहीं । तब चूहेको वहांसे क्‍यों लोटाया जाता ९ 


क्या चूहा विश्वसे बाहर था ? विश्वनाथकी प्रजा नहीं था ? जब - 


भगवानने उसंका सुख भी बनाया; बुद्धि भी तदनुसार उसके 
निर्वाहार्थ उसे दी; तब क्या चूहा भगवानसे नहीं ले सकता था ९ 
मनुष्य और मूषककी अवयव-रचनामें बड़ा अन्तर हे; जेसे-हम कोई 
बस्तु लेते हैं, चूहा वैसे नहीं ले सकता । तब यदि चूहेने अपनी 
स्वभावसिद्ध-प्रकृतिके अनुसार उछलकर वह वस्तु ले ली हो; तो 
उसकेलिए दण्डविधान क्या 0 

(३) कहा जाता है कि--जब चूहा महादेवकी मृतिपर चढ़ा, 
तब उसने भगवानका अपमान किया; इससे चूहेको दण्ड देना 
चाहिये था’ इसपर यह जानना चाहिये कि--प्रत्येक कायेकेलिए 
मर्यादाको देखा जाता हे; उसीके अनुसार व्यवहार किया जाता है । 


कोई नीच-पुरुष द्वेषवश प्रतिछ्ठित-पुरुषकी पगड़ी उतार दे; तब उसे | 


अपना अपमान समझ क्रोध आता हे; अपमन्ताको दण्डविधान भी 
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वहाँ आवश्यक है । पर यदि भोलामाला हृदयका आधार, स्नेहकी 
मूर्ति, उसी प्रतिष्ठितःपुरुषका बच्चा उसकी गोदपर उछलता हुआ चढ़ 
जावे और उसके हाथसे उस पुरुषकी पगड़ी गिर पड़े, वा वह 
बच्चा ही पगड़ीको खींचकर गिरा दे; तो उसकेलिए न.तो उस 
्रतिष्ठित-पुरुषको कोई क्रोध आता है, न ही कोई कानूनके अनुसार 


उस बच्चेफेलिए कोई दरड नियत है; न ही दण्ड उसे दिया 


जाता ह्वै । | 

हस प्रतिदिन देखते हें कि-बच्चे अपने पिता-आदिके सिर 
पर भी चढ़ जाते हैं; वे कुछ खा रहे हों, तो उनसे छीनकर खा भी 
लेते हैं; इससे न तो उस वच्चेपर थप्पड़ रसीद किया जाता है, 
न ही उसे जेलखानेमें भेजा जाता हे । बल्कि उससे क्रोध भी न 
करके पिता उस बच्चेसे स्नेह ही करता है । उसका कारण यह हे 
किं-सब बातोंमें मानसिकभाव ही देखा जाता है। यदि मानसिक- 
पवित्रता हो; तो शरीर-द्वारा मर्यादालंघनको भी उपेक्षित ही किया 
जाता हे । बच्चा अपनी उस अवस्थामै इसी तरहसे ही तो अपने 
प्रेमको प्रकाशित करता हे । वह उस समय पिताका प्रणामादि 
द्वारा सम्मान करना नहीं जानता; बल्कि उसपर पेशाब-टट्टी भी 
कर दिया करता है; पर इससे पिता उस बच्चेको दृण्डविधान 


-नहीं करता । 


योगवासिष्ठमें श्रीवसिष्ठजीने श्रीरामको कहा था--मनः-ऊत॑ कृतं 
राम | न शरीरकृतं कृतम्‌ । येनेवालिङ्गिता कान्ता तेनेवालिङ्गिता 
सुता? अर्थात्‌-मनसे जो किया जाता है; वही किया हुआ? माना 


( 


८३६ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
कडा... त्त 
जाता है, शरीरसे किया हुआ “किया हुआ! नहीं माना जाता | 
देखिये- कोई पुरुष उसी शरीरसे अपनी प्रियाका भी लिङ्गन 
करता है; उसी शरीरसे अपनी लड़कीका भी आलिङ्गन करता ह । 
शारीरिकःक्रियाफे समान होनेपर भी मनोभावके भेदसे उन 

आलिङ्गनांको एक नहीं माना जाता । 

कोई पुरुष किसीके शरीरमें चाकू चुभोकर उसका कोई | 
अवयव काट ते; इस पर उसे दंड मिलता है, पर एक डाक्टर ते 
चाकूसे किंसीके शरीरका अवयव काटता है; तो व्रण्तिद्वारा 
उस डाक्टरको दरड नहीं दिलवाया जाता । यदि कोई किसीको | 
विष खिला दे; तो उसे अपराधी मानकर दण्ड-विधान होता है । | 
पर यदि कोई वैद्य किसी रोगीको उस रोगमें उपयुक्त विष खिलावेः | 
इससे वैद्यको दण्डविधान नहीं होता । कोई भिन्न-पुरुष बागीचेमें | 
| वृक्षके पत्तोंको काटे, तो स्वामी उसपर क्रोध करता हे, पर माली | 
| पत्ते तो क्या, शाखाओं तकको भी काट देता है; इससे स्वामी 
उसपर क्रोध नहीं करता । कहां तक इन भावनाओंको गिना जावे, 
संसार इसःप्रकारकी घटनाओंसे परिपूणे ही हे । उसी कार्यको एक 
करता है; तो दूसरेको उससे प्रसन्नता होती है, और दूसरा उसीको 
करे; तो उसको उससे क्रोध होता है। काम बराबर होनेपर भी 
फलभेदका एकमात्रकारण मानसिक भावकी भिन्नता ही है। जब: 
हम किसो-व्यवहारमें प्रसन्न होते हैं; तब हम उसको करनेवालेके 

शरीरपर दृष्टि न डालकर उसके मनका अध्ययन करते हैं । 
इस प्रकार यहां भी जानना चाहिए कि- भगवान सबके पिता 
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हें । जलचर, स्थलचर, खेचर सबं प्राणी उसीकी सन्तान हैं। 
इम किसीका मानसिक-भाव न पहचान सके, यह सम्भव है; पर 
परमात्मा तो सवेज्ञ होनेसे सव जानता हे । तब चूहेका मानसिक- 
भाव भी पवित्र हो सकता है, जिसे चमेचज्तु वालक दयानन्द न 
समझ सका हो । केवल उसकी शारीरिक-क्रियाको देखकर आपात- 
दृष्टिवाला बालक श्रान्त हो गया हो। पर अन्तर्यामी एवं 
दिव्य-दृष्टि भगवान्‌ विना कारण ही चूहेको क्यों दरड देते ९ 
चुह्दे ने पुत्र समझकर ही अपने परमपिता पर उछल-कूद सचाई 
हो, ओर उसका भोजन ले लिया हो । क्या दयारामको निराकारके 
दुर्बारसे कोई तार मिल्रा था कि--चूहेने महादेबकी मूर्तिपर दे षसे 
आक्रमण किया हे । जब तक यह निर्णय न हो जावे कि-चहदेने 
दुर्भाग्यसे मूर्तिपर आक्रमण किया; तव तक चूहेकी दरडनीयता केसे 
सिद्ध की जा सकती है 0 । 

(४) परमात्मापर श्रद्धा लानेवालोंका यह विश्वास हे कि--वह 
सवेत्र व्यापक है; उसके बिना कोई स्थान भी शून्य नहीं। इसी 
कारण एथिवी-आदिं भगवानके शरीर माने गये हैं। बृहृदारण्यक- 
उपनिषदूमें कहा है--यस्य प्रथिवी शारीरम्‌, आपः शारीरम्‌! 
(३।७) । उसी प्रथिवी-परमात्माके शरीरपर द्यानन्दूजी न केवल 
जूते समेत पांबको रखते थे; बल्कि--उसपर थूकते भी थे, मलमूत्र 
भी करते थे। किसी साधारणःपुरुंषके शारीर पर भी कोई थूक 
दे; तो बह कितना पीटता है; पर आप लोग भगवानका इतना 
अपमान करते हैं, वह आपको दण्ड क्यों नहों देता? क्या | 
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मूषकका अपराध इससे भी बड़ा था ९ आप कह सकते हैं किया 
परमात्मा तो सर्वव्यापक है; हमें व्यवह।राथै उसके शरीर-४थिवी 
आदि पर चलना पड़ता है; उसके बिना हमारा निर्वाह ही नहीं 
'हो सकता? । तब आप ही चूहेपर अपना गुस्सा क्यों डालते हैं ९ 
चुह्देका भी निर्वाह ऐसा किये बिना नहीं होता । आप तो ज्ञानी- 
मनुष्य होकर भी करें; वह ठीक हो जाए, पर दर्ड अज्ञानी-चूहेको 
दिया जाय 0 | 
(५) यदि शाङ्काकर्ता कहें कि--ईश्वर तो आकाशको सांति 
निर्लेप है । घड़ा टूटनेपर भी घटाकाश नहीं टूटता, घड़ेके 
अपवित्र होनेपर भी घटाकाश अपवित्र नहीं होता । बृष्टि होनेपर 
भी आकाश गीला नहीं होता, सूयेकी घामसे भी नहीं तपता; 
तूफानकी मट्टीसे भी भेला नहीं होताः इस प्रकार ईइवर 
न्रिकालमें भी एकरस रहता है; वह किसी दोषसे भी लिप्त नहीं 
 होता?। तो क्या चूहेकी टांग इतनी भारी थी; जिससे भगवानकी 
निलेपता भी टूट पड़ती ? जिस प्रकार आप परमात्मापर टट्टी भी 
कर देते हैं; तो भी वह उससे न तो लिप्त होता है; ओर न 
आपको ही दण्ड देता है; इस प्रकार चूहेकेलिए भी समझ लै । 
जो परमात्मा प्रथिवीमें है, बही मूतिमें भी है, ओर दोनों ही 
स्थानोंमें निलेंप हे । 
यदि आप कहें कि-टट्टी-पपेशाब आदिके समय हमारा मानसिक 
भाव दूषित नहीं होता है, बल्किपरमात्माके अपभानका तो उस 
समय हमें. बिचार ही नहीं होता, अतः वह परमात्माका अपमान न 
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होनेसे हमें दण्ड भी क्यों मिले ? तब आपके पास क्या प्रमाण 

है कि चूहा ढ्वेषसे हो भगवानकी मूर्तिपर चढ़ा था और उसे दरड 
मिलना चाहिए था । जबतक यह सिद्ध न हो जावे; तब तक मृति- 
पूजाको केसे छोड़ा जा सकता है 0 
(६) मनुष्य पुण्य-पाप जो कुछ भो करता है, उसके कमका 
फल कुछ समयके बाद ही मिलता है । कुपथ्य करनेवालेको भी 
फल तत्तण नहीं मिल जाता । बीमारको भी दवाई तत्कुण आराम 
नहीं देती । विद्यार्थी परीक्षा देते हे, उनका परिणाम भी वादमें 
ही निकलता है । वीजके बोनेमें अंकुर भी तत्त्ण नहीं निकल 
आता । पुष्प-फल भी पीछे ही होते हँ, पीछे ही पकनेपर खाये जाते 
हैं। दुकानके खोलनेके समय ही लाभ नहीं मिलने लग जाता, 
किन्तु कुछ समय बाद ही | | 
जीव मनुष्य-शरीरको प्राप्त करता है, यह पूवे-जन्मके ही कमेका 
फल है । इस जन्ममें जो कमे हम कर रहे हैं; इसका फल हसें 
जन्मान्तरमें मिलेगा । यदि दुजेनतोषन्यायसे मान भी लिया जावे कि 
चूहेने महादेवजीकी मूर्तिका अपमान किया; तो यह कहाका न्याय 
हे कि--उसी समय चूहेके प्राणोंको निकालकर उसकी पूछ 
दयानन्दजीके हाथमें दे दी जाती ? क्या चूहेको दण्ड देनेका यही 
अबसर था ? आगेकेलिए क्या भगवानका दरबार बन्द होने- 
वाला था ९ 
(७) स्वा०दयानन्दजीने अपनी संस्कारविधि'के ग्रहाश्रस- 
प्रकरणमें यह लिखा है कि--नाधमेश्वरितों लोके सद्यः फलति 





८६४० | श्रीसंनातनधर्मालोक (१) | 
तत्त्वत 
गोरिव । शानेरावतेमानस्तु कतुमूलानि कुन्ता’ (सनु० ४।१७२) यदि | 
नात्मनि पुत्रेषु न चेत्‌, पुत्रेषु नप्ट्षु | नत्वेबं तु कृतोऽधमेः कतुंभेबति 
निष्फलः? (४1१ ७३) इन पद्मोंका अर्थ स्वामीजीने लिखा है— सनुण्य | 
निश्चय करके जाने कि-इस संसारमै जैसे गायकी सेवाका फल | 
घ आदि शीघ्र नहीं होता; वैसे ही किये हुए अघमॅका फल भी शीघ्र | 
नहीं होता; किन्तु धीरे-धीरे अधर्मकर्ताके सुखोंको रोकता हुआ सुखके | 
मूलोंको कार देता है। पश्चात्‌ अधर्मी दुःख ही दुःख भोगता है । यदि | 
अधमैका फल कर्ताकी विद्यमानतामें न हो, तो पुत्रों, ओर पुत्रोंके 
समयमें न हो तो नातियोंके समयमै अवश्य प्राप्न होता है, किन्तु यह 
कभी नहीं हो सकता कि--कर्ताका किया हुआ कमे निष्फल होवे” । 
जब अपने किये हुए मनु-पद्यके अर्थमें स्वामी अधमेका फल 
तत्काल नहीं मानते; तब चूहेके अधमेका फल तत्काल क्यों दिलवाना | 
चाहते थे ? मलुजीने यह कहीं नहीं लिखा कि--चूहेको अधमे 
'करनेपर तत्काल फाँसी दे दी जावे ? हैरानी तो यह है कि- स्वामी 
दयानन्दकी बालबुद्धिको समझदार भी आयेसमाजी अभी तक भी 
महत्त्व दिये ही जाते हैं !!! 

(८) शाख्नोंमें यह भी लिखा है कि-'अत्युम्-पुण्यपापानामिहेव 
फलमइचुते? कि-अत्यन्त-उग्र पापका फल यहीं शीघ्र मिल जाता है । 
स्वामीजीके अनुसार कथंचित्‌ यह चूहेका उम्र-पाप ओर उसे शीघ्र 
दण्ड देना मान भी लिया जाय; तो कोन जान सकता है कि-- 
बिल तक पहुँचने तक उसको क्या दशा हुई होगी ? पर क्या बालक 
द्याराम चूहोंका डाक्टर था किं-जान जाता कि-चृद्देपर रोगका 
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आक्रमण हुआ या नहीं? यह दयानन्दजीका चूहा दक्षिण- 
पञ्चिका था । दक्षिणके चूहेपर ही पहले-पहल प्लेगकी बीमारी शुरू 
हुई । बन्वईसे फेलती हुई प्लेग पंजाब आदिसें चूहेपर ही पहुँची । 
अब पता नहों लगता किं-क्या दयानन्दजीकी भगवानकी कचहरीमें 
नालिशके कारण ही उस दिनसे चूहोंपर प्लेग शुरू हुई ? यदि 
ऐसा है; तो स्वा० दयानन्दका मूर्तिपूजा छोड़ बेठना उनकी भूल 
सिद्ध हुआ | | 

(६) यदि कोई साधारण-पुरुष कुछ अपराध करे; तो उसे 
साधारण-सिपाही ही पकड़कर ले जाता है । उसे गवनेर आदि वा 
राजा दण्ड देने स्वयं नहीं आते। हाँ, शासकोंका कोई अपराध 
हो; तो हैसियतके मुताबिक गवनेर वा सम्राट आदि भी दरड- 
विधानाथे आते हें । परन्तु अबोध-बालक दयानन्दने उस चूहेका 
ऐसा क्या महत्त्व देखा था; जिससे ज्वर-प्लेग आदि रुद्रके दूत 
उस मूषकको दण्डित न करते, किन्तु त्रिलोकीके सम्राट वे स्वयं 
ही उसे दण्ड देते ? 

आधी रातका समय था । लोग निद्रा-देबीकी उपासनामें लगे 
थे । बालक दयानन्दपर भी निद्रादेवी अपना प्रभाव डाल रही थी । 
वह जलके छींटे मारकर तन्द्राको दूर करनेके प्रयत्तमें लगा था; 
(यह दयानन्द-जीबन-चरिश्रोमें स्पष्ट है) सारे दिनकी भूख भी 
अपना प्रभाव डाल रही थी । ऐसे समय एक छोटा-चालक अपनी 
दशा भी नहीं जान पाता, दूसरेकी दशा जाननी तो बहुत कठिन 
हो जाती है । तब बह बालक जिसे अमो तक योगदष्टि भी नहीं 





प्राप्त थी; कैसे जान सकता कि--चूहेपर रोगका आक्रमण हो रहा 
हे बा नहीं ९ 

(१०) संसारमें देखा जाता हे कि--कोई प्रतिष्ठित पुरुष आपनी 
गदीपर बैठा हो; तो उसकी सेवामें बहुतसे नौकर इसलिए ठहरे 
होते हैं कि--खामीकी सेवा की जाए। वे खामीको पंखा करते हैं 
कि--स्वामीको गर्मी न लगे। चमर डुलाते हँ-इसलिए किं 
खामीको मर्विखयाँ तंग न करें । वे वेत लेकर ठहरते हें किकोई 
दुष्ट स्वामीका अपमान न करे । परन्तु उन नौकरोंके मनसे यह 
विचार कभी नहीं आता कि- हमारा स्वामी इतना असमर्थं है. 
कि-वह मक्खियोंको भी नहीं हटा सकता । दीया भी नहीं युमा 
सकता, हम ही बुमाते हैं। वे स्वयं निश्चित कर लेते हैँ कि 
हमारा धर्म है कि-स्वामीका संकेत बिना पाये भी उसके काये करें । 
जब नोकरके उपस्थित होनेपर भी स्वामी ही स्वयं मक्खियाँ 
उड़ाया करे, चूहा, बिल्ली, कुत्तोंको स्वयं भगाया करे; दूसरा उसका 
अपमान कर डाले; ऐसे सेवकको लाख-लाख धिक्कार है । इस 
प्रकार यदि दयानन्द-जेसे नौकरके बेठे रहनेपर भी दुजेन-मूषक 
स्वामीकी मूतिपर चढ़ गया; तो नोकर-दयानन्दका कतेव्य था कि 
उसे हटा देता ! पर भूल उसने की कि-उसे न हटाया । अपना 
कतव्य पूणे न करनेकेलिए उसे लज्जित होना चाहिये था; भविष्य- 
` केलिए सावधान हो जाना चाहिये था; पर खेद, अबोध-बालकने 
अपनी भूल न मानकर महादेव पर ही असामथ्येंका दोष लगा 
दिया | “उलटा चोर कोतवालको डांटे? यह उक्ति ही चरिंताथे कर दी | 
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(११) मालूम होता है कि--दयानन्दजी आशय यह था कि-- 
महादेव मेरे सामने प्रत्यक्ष होकर--चूहेको दण्ड देते; तमी 
द्यानन्दजी देवपूजन मानते; पर यह भी ठीक नहीं; क्योंकि 
ईश्वरका देन बड़े भाग्यसे मिलता है। बालक-दयानन्द ३इवर- 
दर्शनका अधिकारी नहीं था; न उसका पूवेजन्मका कोई ईश्वरद्शैनयोग्य 
'पुण्यातिशय अनुमित होता है, और न ही इस जन्मकी उसकी अन्नुण्ण 
भक्ति दीखती हे । भक्ति थी प्रह्नादमें; जो कि असीम-विपत्तियों में डाला 
गया हुआ भी स्थिर रहा, विचलित नहीं हुआ । पवेतसे गिरानेपर 
भी, अग्निमें जलाने एवं समुद्रमें डुबानेपर भी उसकी भगवानमें 
श्रद्धा-भक्ति छुरण नहीं हुई । बालक-प्रह्मदके मनमै नहीं आया 
कि--यदि परमात्मामें कोई शक्ति होती; तो अपने तथा अपने 
भक्तके अपमानका बदला लेता । कुछ न करनेसे बह असमथै है, 
या है ही नहीं । भक्त-बालकके पविन्न-हृदयमें ऐसे कुतके आये ही 
नहीं । बहुत आपत्तियोंके मेलनेपर भी, परमात्माके इतने अपमानमें 
अप्रकटता देखकर भी उसकी श्रद्धा चुर्ण नहीं हुई, बल्कि बढ़ी . 
ही । उसके धर्म एवं धेये स्थिर ही रहे। अन्तमें श्रीभमगवानने 
उसे दर्शन दिये, अपराधी-उसके पिताको दर्ड द्या । परन्तु 
दयानन्द॒जीको तो न पहाइसे गिराया गया, न ही ससुद्रमें गिराया 
गया, न आगमें ही जलाया गया। न पिता ही मारनेको तैयार 


' हुआ । परन्तु इस भक्त (१) का घैये एवं विश्वास ऐसा हलका रहा 


कि--जिसे एक साधारण-सा चुहा ले भागा, खेद ! अत्यन्त खेद |] 
(१२) बालकः-दयानन्द्ने मूर्तिपूजा इसलिए छोड़ी कि--महादेव 
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आ 


उस चूहेको न हटा सके; परन्तु यह जान रखना चाहिये कि 


संसारमै जहां आस्तिक रहते हैं, वहीं ईश्वरके न माननेवाले 


नास्तिक भी रहते हैं। नास्तिक तो भगवानके अस्तित्वका घोर 
खण्डन करते हैं, भगवानको गालियां निकालकर उसकी निन्दा 
भी करते हैं। इसप्रकारके नास्तिक भी कोई दो-चार नहीं; प्रत्युत 
बहुत-संख्यास है । रूसका तो सारा साम्राज्य ही नास्तिक हे । 
कहते हैं--'रूसने परमात्माकी मूर्ति बनाकर उसे फांसी भी दे दी 
थो । चूहेने तो भगवानकी सूर्तिपर केवल पांव ही रखा था, परन्तु 
नास्तिक तो निराकार-भगवानको संसारसे ही नष्ट करना चाहते 
हें । यदि निराकार परमात्मा इनसे आत्मरक्षा नहीं कर सकता; 
तो क्या आप यही कहेंगे कि परमात्मामें कुछ शक्ति ही नहीं ? 
उसकी उपासना छोड़कर बहांसे भाग खड़े होंगे, और एक नास्तिक- 
सम्प्रदाय खड़ा कर देंगे 0 , 
यदि आप कहें कि-भगवान्‌ किसी समयमै उन्हें दण्ड दे 
दंगे; तब प्रन हे कि उन्हें उसी समय दण्ड क्यों नहीं दिया 


ज्ञाता, जो उसका अपमान करनेवाले उसे उड़ाना ही चाहते हैं ? 


यादि उनको दरड देनेकेलिए तिथि नियत की जा सकती हे; तो 
क्या चूहा ही इतना बड़ा अपराधी था कि उसी समय उसे फांसी 
चढ़ा दिया जाता 0 | 

यह भी सोचिये--सन्‌ १६१५में आयैसमाजके काङ्गडी गुरुकुल 
के उत्सवपर ला० मुन्शौराम (स्वामी श्रद्धानन्द)जीके सुझावसे 
वेदोंकी चार पोथियोंको सभापति बनाया गया था; इसपर देखिये 
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| सेरठका . वेद्प्रकाश-पत्र (सन्‌ १६१६ वर्षका १२७ प्र) । क्या वे 
वेदपुस्तकें जनतापर कण्ट्रोल करती थीं ? यदि ऐसा नहीं; तब उन्हें 
सभापति क्यों बनाया गया ? यदि उन्हें मान देनेकेलिए ऐसा 
किया गया; तो यह मूत्तिपूजा सिद्ध हुई! यदि उस समय कोई 
मूखेव्यक्ति सभापति बने हुए-वेदपर पांव रखकर कहता कि 
| आपका सभापति वेद्‌-भगवान्‌ मुझे तो कुछ दरड नहीं देरहा, 
। अतः वह असत्य है; प्रतारणा है, इसका त्याग कर दो? तब क्या 
आप अगवान्‌के ज्ञानके मूतेरूप-वेदपोथियोंको सभापति बननेमें 
निबेल समझकर उन पोथियोंको परे फेंक देंगे ? वा उनका मानना 
कर देंगे ? नहीं, बल्कि आप उस वेदको पांवकी ठोकर 
मारनेवालेकी बुद्धिको शोचनीय समझ लेंगे ? हो सकता है, उसे 
दो-चार थप्पड़ भी लगा दें। इस प्रकार मूषक-द्वारा महादेवकी 
सूतिका अपमान देखकर उसकी पूजा छोड़नेवाले तथा उस मूषकको 
वहांसे न हटाकर स्वयं ही वहांसे हट आनेवाले बालकका यह 
बोधोत्सव नहीं; किन्तु महान्‌ अबोध ही है । 
शासक कितने बलवान्‌ होते हे, किसीने शासकोंके शिरोसणि 
गांधीजीको मार डाला; फिर भी उसे एकदम दर्ड नहीं मिला। 
मुकदमेमें ही बहुत-सा समय लग गया। बहुत समयके बाद 
गोडसेको फांसी सिली । ईश्वर भी प्रत्येक अशुभ-कमेका यथासमय 
ओर यथाधिकार ही दण्डविधान करता है। इधर ईश्वरमें न्याय- 
कारिता और दयालुता यह दोनों ही गुण बराबर होते हैँ। ओर 
बहू अन्तर्यामी भी होता है, ओर जानता - है -कि-श्सने यह 
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_आममामम्मसससससतितितितिटिडिदिल्न्न्न्न्न््ल्न्न्िलिजिणिि 


अपराध ज्ञानसे किया है, वा अज्ञानसे । यदि चूहेने सचमुच ही 
महादेवका अपमान किया था, वह महान देव यथाधिकार तथा 
यथासमय उसे दण्ड देगा ही। बालक दयानन्द कोन था उस 
व्यबस्थामें हस्तक्षेप करनेवाला ९ 
अथवा आपका यह अभिप्राय हो कि-महादेवकी मूत्ति चूहे 
से अपनी रक्षा न कर सकी; अतः वह असमर्थ होनेसे 
पूजनीय नहीं, तो आप निराकार परमात्माको तो सवेशक्तिमान्‌ 
मानते ही हैं । हमारे सामने आप उसी निराकार-ईइवरको करोड़ों 
गालियां देकर अपमान करें; तब देखिये कि--क्या वह आपको 
उसी समय दण्ड दे देगा ? बहिरा तो है नहीं कि वह सुन 
नहीं सकता। आप भी तो मानते हैं कि--स श्वणोत्यकणः? 
इस प्रकार आपके देखते ही देखते किसी नास्तिकने आपके 
ईइचरको गाली देकर अपमानित कर दिया, तब उसी समय उसे 
दरड दिया जाता हुआ न देखकर उस सर्वेशक्तिमान्‌ निराकार 
परमेश्वरका मानना भी बन्द कर देंगे ? यदि नहीं; तो फिर काम- 
क्रोधादि, तथा रक्तमाँस, एबं मल-मूत्रादि-दोषरहित शुद्ध सूति के 
ऊपर चूहेके चढ़नेसे, और मूर्ति द्वारा चूहेके न हटानेसे यदि मूर्ति- 
पूजाको हटाते हैं; तो यह आपका अंबोध ही है । यदि निराकार- 
परमेश्वरको गालिप्रदानरूप पापका वा ईश्वरको उड़ानेरूप-पापका 
फल वा दण्ड होना आप कभी मानेंगे; तो वेदोक्त महादेवको मूर्ति के 
तिरस्कारकोंको भी यथासमय दरड मिलेगा ही । 


अन्य यह भी ध्यान देनेकी बात हेः कि-सनातनधर्मियोंकी जा 
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भांति आयेसमाजी तथा उनके स्वामी मी ईश्वरको सवेव्यापक मानते 
हैं । तब इन्हींसे सवेव्यापक माना हुआ वह महान्‌ देव मूर्तिमें मी 
व्यापक है; तथा उस समय भी व्यापक था ही । तब उसी निराकार 
ने अपनी-आश्रित मूर्तिपर चढते हुए 'चूहेको--यदि प्रतिपक्षियोंके 
अनुसार यह उसका अपमान था--तो नष्ट क्‍यों नहीं किया; वा 
क्यों नहीं हटाया ? यदि उनसे माना हुआ निराकार-ईश्वर सी | 
अपने ऊपर चढ़ते हुए चूहेको न हटा सका; तब इसी प्रकारकी 
शाक्का करके मूर्तिपूजासे हटना क्या यह बालक दयारामका अबोध 
नहीं ? यदि वे कहें. कि--ईश्वर मूर्तिमें व्यापक नहीं; तब उनका 
ईश्वरको सवेव्यापक मानना ही क्या अबोध नहीं ? यदि वे कहें 
कि- ईश्वर तो चूहेमें भी व्याप्त था; तो फिर कहिये कि-फिर कौन 
किसको रोकता ? तब भी वह शङ्का अबोध ही है। 

फिर भी यदि वे कहें कि--चूहा चेतन है, और मूर्ति जड़ । 
चेतन-चूहेमें ईश्वर चेतनरूपमें व्यापक है; और जड़ मूर्तिमें व्यापक 
ईश्वर भी जड़ होनेसे चेतन-मूषककों ऊपर चढ्नेसे न हटा सका; 
अतः मूर्तिपूजा ठीक नहीं; तब तो उनका यह कथन भी इसलिए 
अबोधरूप हे कि-फिर आप जड़मूर्तिमें प्राण-प्रतिष्ठा एबम्‌ आवा- 
हनादिसे इस प्रकारकी शक्तिका उत्पन्न होना केसे मानते हैं, जो 
चूहेकी अपने ऊपर चढ्नेसे रोके । जिस इश्वरको आप सच्चिदानन्द 
मानते हैं; उस ईश्वरको व्यापकतासे तो जड्मूर्तिमँ चेतनता आवे 
नहीं, ओर आवाहन एवं प्राणप्रतिष्ठासे उस मृतिमें चेतनता आती - 


| ४ हुई न देखकर मूतिपूजन यदि आप निषिद्ध साने;, तो यहू भीतो 








॥ ३८ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
._ a arearoooaaiiaos +++4+२२६++३+३२1१३४: 


अबोध सिद्ध होगा । फलतः बालक दयानन्दका महादेवको मूतिके 


,पमानसे महादेव-द्वारा चूहेको दण्डविधान न देखकर महादेवकी 


मूर्तिकी पूजासे श्रद्धा हटा लेना यह बोध सिद्ध न हुआ; किन्तु 
बालकपनका अबोध ही सिद्ध हुआ। इसपर बोधोत्सव मनाना भी 
अबोध-परम्परा बन जाती है । 
वस्तुतः तब नींद-भूख आदिसे हुई हुई वालककी व्याकुलता 

अबोध ही थी । यदि यह बोध ही था; तो इसके बाद किये हुए 
दयानन्दजीके आचार आयेसमाजियोंको मान्य होने चाहिये । 
दयानन्द-चरित 'श्रीमद्दयानन्द प्रकाश! ५३ प्रष्ठमे लिखा है--“उन 
दिनों स्वामीजी भालपर विभूतिं रमाया करते थे, गलेमें रुद्राक्षको 
एक माला होती थी? । ७४-७४ प्रष्ठमे लिखा हे--'उस [स्वा० द०को 
बेष्णवों पर प्राप्त की हुई] विजयसे प्रभावित होकर लोग धडाधड 
शेव बनने लगे । कणिठियोंका स्थान रुद्राक्तकी मालाएं लेने लगीं । 
महाराजा रामसिंहने भी शेव-सम्प्रदायको स्वीकार कर लिया। 
इससे राजकीय हाथी ओर घोड़ोंके गलेमें भी स्द्राक्तकी मालाएँ 
पड़ गई । स्वामीजीके हाथसे भी मालाएँ बितरण कराई गई'। इसी 
प्रकार स्वामीजीके अपने कहे हुए जीवनचरित्रके ४६ एष्ठमें भी 
कहा है । “दयानन्दप्रकाश’के ८० प्रृष्ठमें लिखा हे-'पुष्करनिवासके 
दिनोंमें खामीजी वहांसे विभूति मंगाकर रमाया करते थे। उनके 
कण्ठमें रुद्रात्की भाला थी, उसके बीचोंबीचमें एक-एक दाना 
वेत काँचका भी था? । । 

, यदि १४ वर्षकी आयुमें चूहेकी घटनासे दयारामजीको बोध 





| 
| 
| 
| 
| 





शिवरात्रिका मूषक एक सम्प्रदायका स्थापक ८४६ 





होगया होता; तो २७ सालके बाद ४१ वर्षकी आयुमें जयपुरमें 
स्वासी दयानन्दजी मूर्तिपूजामूलक इस शेव-सम्प्रदायको केसे स्वीकार 
करते; ओर केसे प्रचारित करते ? यदि मूर्तिपूजा-विरोधी होते, तो 
देवमन्दिरोंमें क्यों निवास करते ? क्या आयेसमाजी रुद्राक्ष-मालाको 
धारण करना ठीक मानते हैं? यदि नहीं; तब आयेसमाजियोंके 
मतसें खा० दयानन्दजीका यह भी अबोध सिद्ध हुआ। यदि यह 
बोध है; तो उसका आचरण क्यों नहीं करते ? अथवा व्यंग्यसे 
वे अबोधको वोध कहते हों ? नहीं तो वे खा०द०जीका गुरु 
आदिज्ञानदाता, शिवरात्रिके चूहेको केसे बतावें ? ओर आये 
समाजका भी आदिगुरु चूहा सिद्ध कसे करें ? वस्तुतः यह सब 
अबोध ही है । जब आयेसमाजका मूलस्तम्भ भी अबोध ही हे तब 
उसमें बोध केसे प्राप्त होगा ९ 

यदि इस शिवरात्रिके दिन स्वामीको बोध होगया होता; तो वे 
अपने जीवनमें निर्श्रान्त रहते एक मत मानकर फिर उसे बदलते 
नहीं । बल्कि हम तो कहते हैं कि--जितने समय वे जीये; उनका 
जो मत अब बन गया है, उसके बाद यदि वे जीते रहते; तब 
उनका यह मत भी न रहता, किन्तु बदल जाता । तब उनको बोध 
क्या हुआ, निर्भान्तता क्या रही ? यह हम ही नहीं कहते; किन्तु 
आयेसमाज के शिरोमणि भारतके मान्य राजनीतिक नेता डी. ए. वी. 
कालेज लाहौरके सञ्चालक स्वर्गीय ला० लाजपतराय भी मान गये. 
हें।वे अपने दयानन्द-जीवनच रित्र' से लिखते हुँ 

इसके अतिरिक्त हमको भलीभांति विदित हे कि-स्वा० 


९४ स० ६९० 





जप श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


2 म््््त्स्त्व्व्स्स्स्स्या्ञाा>3_ााच 


दयानन्द सरस्वतीने अपने जीवनमें कई वेर अपनी सम्मतियाँ 
पलटीं । एक समय था कि-वे शिवमतको प्रतिपादन करते थे 
ओर रुद्राच-कण्ठीमाला धारण करते थे। फिर एक समय आया 
कि--उसका खण्डन करने लगे | एक समय था कि--वे मोक्षको 
अवधि नहीं मानते थे, और उनको निश्चय था कि-सुक्क हुई 
आत्मा फिर देह धारण नहीं कर सकती, फिर चह समय आया 
कि उन्होंने अपनी सम्मति बदल ली, आदि-आदि । किसको विदित 
है कि--यदि . वे जीवित रहते, तो अपने जीवनसें आर क्या-क्या 
सम्मतियां पलटते ? जितनी आयु बढ़ती थी, उतनी ही विद्या ओर 
ज्ञान उनका अधिक होता जाता था । ऐसी अवस्थामें कौन कह सकता 
है कि--खामीजी निर्भान्त थे ? जो महाशय उनको निर्भ्रान्त मानते हैं; 


- चे कृपाकर उस समयको भी प्रकट करें, जब कि--वे निर्भ्नान्त हुए? 


(प्र १४२ पं० ६) 

इससे स्पष्ट होगया किं--शिवरात्रिके मूषकसे उन्हें बोध नहीं 
हुआ, किन्तु रान्तता बढ़ी । यदि बोध होगया होता; तो वे निर्श्रान्त 
होगये होते । पर वे कभी भी निर्श्रान्त नहीं इए; यह हम नहीं 
कहते, किन्तु दृढ-आयेसमाजी नेता कह चुके हैं; जिस पर पर्दा नहीं 
डाला जा सकता । 

उक्त पुस्तकके १४ प्रष्ठकी १४ पंक्तिमे ला? लाजपतरायने लिखा 


है कि-“एक वेर एक बालकने आप (खा० द०) की व्याकरणामें 


गलती पकड़ी । आपने तत्काल उस भूलको स्वीकार किया? । क्या 
यही बोधका लक्षण है 0 | आरम्भमें स्वामीने 'संस्कृतवाक्यप्रबोध' 


RRR 
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छपाया था । उसमें श्रीअम्बिकादत्त-साहिंत्याचायैने “अबोधः 
निवारण में स्वामीजी की १०० अशुद्धियां निकालीं । स्वा० दयानन्द „ 
उसका उत्तर नहीं दे सके । द्वितीय-संस्करणमें स्वामीजीने अबोध- 
निवारण? पुस्तकके अनुसार संशोधन कर लिया। आज भी 
ऋग्वेदादि-भाष्यभूमिका? की संस्कृतमें व्याकरणको भूले हैं; क्या 
यही होता है बोध 0 यदि शिवरात्रिके दिन स्वामीजीको बोध हो 
जाता; तो उन्होंने योगानन्दजीसे योग, कृष्णशास्रीसे वेद, विरजा- 
नन्द्जीसे व्याकरण क्यों पढ़ा 0 स्पष्ट है कि--उन्हें चूहेसे अवोध 
प्राप्त हुआ था, बोध नहीं। ' ॥ 

(१३) “उपदेशमञ्जरी'के १५वें व्याख्यानमें २३६ प्रष्ठमें कहा 
है--एक दिन पूना शहरमें अपने जीवनचरित्रको सुंनाते हुए इस 
चूहेकी घटनाका वणन स्वामीने किया कि-'सेने पिताजीको जगाकर ` 
पूछा कि--महादेव इस चूहेको हटाते क्‍यों नहीं ? तब पिताजीने 
उत्तर दिया कि--तेरी बुद्धि तो भ्रष्ट है, यह तो केवल देवमूति 
हे । तब मेंने निश्चय किया कि- मैं इस त्रिशूलधारी-शिवको जब 
प्रत्यक्ष देखू गा, तभी पूजा करू गा, नहीं तो नहीं ।? 

इस व्याख्यानसे बात स्पष्ट हो गई कि-स्वा०द्यानन्द, बिना- 
तपस्या, बिना ही भक्तिज्ञानके, बिना ही परिश्रम इश्वरके दशेन 
करना चाहते थे । पीछे उसकी भक्ति करना चाहते थे; . पर पहले 
होवे सेवा, फिर मिले मेवार। पहले होता है यत्न, फिर 
सिलता है रत्न । पर स्वामी उल्टी-गङ्गा बहाना चाहते थे | अनन्य- 
भक्तिके बिना भला भगवानके दशेन केसे होते ?। चूहेका तो 
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केवल बहाना ही मिल गया | 
(१४) सत्याथेप्रकाशके ७म समुल्लास ११२ प्र्ठमे स्वामीने 


लिखा है--'सहोसि सहो मयि घेहि ।' (यजु० १६. ६) इसका अर्थ 
उन्होने वहाँ यह किया है आप निन्दा) स्तुति आर क 
अपराधियोंका सहन करने वाले हैं?। यह परमात्माकालए कहा गया 
हे । जो पुरुष मनमें छेष रखकर किसीके साथ नीचतासे व्यवहार 
करता है; वह अपराधी कहा जाता है। जब इस प्रकार स्वामीने 
स्वीकार कर लिया कि--परमात्मा निन्दा तथा स्व-अपराधको सहन करता 
हे; तब श्रीमहादेव, आपसे अपराधी कहे जाते हुए चूहेको क्यों दण्ड देते? 
संसारके अपराधियोंको तो ईश्वर सह जावे; परन्तु उस चूहेका 
अपराध क्या इतना बड़ा था कि-जिसे प्रभु न सहते; 'किमाश्चये- 
मतः परम्‌? । वस्तुतः यह बहुत-लचर कुतक हे; इसका विद्वानोंको 
दृष्टिमें कोई मूल्य नहीं । हाँ; बालबुद्धि अवश्य है; पर आजके 
युवा एवं झायेम्मन्य वृद्ध-महाशय इसी पर लट्ट ह । 

(१५) हम तो समझते हैं कि--चूहा शिवरात्रि वाले दिन कुछ 
लेने आया था । जब सेठ, साहूकार बा राजा-महाराजाओंके घरों 
में उत्सव हुआ करते हैं; तब उनके नोकरोंको बड़ी खुशी होती 
है, क्योंकि उत्सबोंमें नौकरोंको इनाम दिया जाता हे । नोकर तो 
प्रेमका झगडा करके भी मालिकसे ले लेते हैं; यहां तक कि--जब 
वे देखते हैं कि स्वामी आज बहुत प्रसन्न हे; तो उसके कन्घे से 
रेशमी-दुपट्टा तक उतार लिया करते हैं। उदारचित्त-स्वामी भी 
प्रसन्न हो जाते हैं ओर जानते हैं कि आज इनका दिन है । 





` हरता दरद सतला जा पी 
| Br SESS 
| शिवरात्रिके दिन प्रभु-विश्वनाथके घर महोत्सव होता है | 
देश-विदेशमें इस दिन वडा समारोह होता है । यह भी प्रसिद्ध है 
कि--चूहा श्रीमहादेवके लड़के श्रीगणेशका वाहन है*। इस 
महोत्सवके दिन गणेशवाहनके जातभाई चूहेने कुछ मांगा हो, वा 
प्रसन्नतासे महादेवकी मूत्तिसे कुछ उतार लिया हो, तो यह तो 
उसका अधिकार था । तव इस अवसर पर महादेव उसे केसे 
लोटाते 0 दाता थे प्रभु महादेव; लेनेवाला था-श्रृत्य चूहा । उन 
दोनोंके बीच दयानन्द 'दाल-भातमें मूसलचन्द' क्यों बनने गये ९ 
क्या दयारासकी बाल्यकालिकता तो कारण नहीं थी 0 | 
मेघदूतमें लिखा है--ज्योतिर्लेखावलयि गलितं यस्य बई 
भवानी, पुत्रप्रेम्णा कुबलयदलप्रापि कणे करोतिं। धौतापाङ्ग' 
हरशशिरुचा पावकेः (कार्तिकेयस्य) तं मयूरं, पश्चाद्‌ अद्रिमहण- 
गुरुमिगेजितेनेतेयेथाः' (पूवेमेघ ४४) कविकुलगुरुकालिदासके 
वाक्यमें सूचित किया हे कि- हे बादल | पावेती अपने पुत्र 
कार्तिकेयके वाहन मोरके पंखको अपने कानमें लगाती हे कि 
यह पंख मेरे पुत्रके वाहन मोरका हे । इस प्रकार यदि पुत्नके 
बाहनका वात्सल्य होता है, तो महादेव अपने पुत्र-गजाननके 
वाहन मूषकको ही अपने विवाहके उत्सवमें क्यों रोकते ९ हा! 
स्वामीजी ! पुत्र-रहित आपको प्रजाके वात्सल्य-रसका क्या पता ? | 
(१६) मनुस्मृति आदि जितने भी (३३ मबुस्मति आदि जितने भी घमेशाख बने हुए है, जो बने हुए हैं, जो 
& चूहेके गणेशवाहन होनेसें "गणेशचतुर्थी? निबंध वा 'श्रीगणेशका 
मङ्गलाचरण? आरम्भिक-निबन्ध देखें । 3 
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कर्व्य-क्ोंकी कत्तेव्यता तथा ढुष्कर्मोमै दण्डवधान बताते हैं, 
वा प्रायश्चित्त अनुशिष्ट करते हें, बह सब मनुष्यों केलिए है, 
पशुओंके लिए नहीं । जन्मसे प्रारम्भ करके अग्निकी लपटॉसें 
भस्म होनेतक जितना धमे-कमे नियमित हे, वह सब मलुष्यकालए 


हे । मनुष्यके ही मुण्डन, यज्ञोपवीत, वेदारस्म, विवाह आद 


संस्कार यथाविधि हुआ करते हैं; परन्तु घोड़ा, डट, चूहा; [बलाव 
आदि पशुओंका शिरोमुण्डन, यज्ञोपवीत, गुरुकुलगसन चर्यः 
समाजी पण्डित भी नहीं कराते होंगे। न ही उनकेलिए कोई 
संस्कार-विधि' ही बनी हुई है। न ही उनकेलिए ऐसा व्यवहार 

उचित है; क्याँकि-वे खाना-पीना, सोना, आदिके अतिरिक्त 
इतना ज्ञान नहीं रखते कि- वे मनुष्य-नियमित धर्मेबन्धनमें पढ्‌ । 
मनुष्योंमें यदि कोई माता वा बहिन आदिसे अनुचित-सम्बन्ध 

करे; तो उसे महापतित सममा जाता है परन्तु पशुओंमें ऐसा 
बन्धन नहीं । वे प्रायः यथेष्टरूपसे इन सबसें सन्तान उत्पन्न कर 


लेते हैं; पर उन्हें कोई नीच नहीं कहता; इससे उन्हें कोई पाप 


भी नहीं माना जाता । मनुष्य कमेयोनि होता हे, वह जो कुछ भी 
करता है; उसे उसका फल भोगना पड़ता हे । पशु भोगयोनिमें 


शिना जाता है। वह जो कुछ भी इस शरीरसे करता है, बिना 


विशेष-कारण उसका फल उन्हें आगेके जन्ममे नहीं मिलता । वह 
तो पूर्वेजन्मके कमेफलको भोशनेकेलिए ही केवल उत्पन्न हुआ है । 
यदि उसे इस पशुजन्मके कमका फल भी अग्रिम जन्ममें भोगना 
पड़े; तब तो उसका पशुयोनिसे पिण्ड ही न छूटे। इसी कारण ही 
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पशु-जाति धार्मिक दण्डोंसे मुक्त मानी जाती है । 

शाखोमें कहा दै-“आहारनिद्राभयमेथुनानि सामान्यमेतत्‌ 
पशुभिनेराणाम्‌। धर्मा द्वि तेषामधिको विशेषो, धर्मेण हीनाः 
पशुभिः समानाः! अर्थात्‌ खाना, सोना, डरना और मैथुन करना, 
यह वाते तो जेसे पशुओंमें होती है; बैसे मनुष्योंमें भी । मनुष्यों 
में केबल धर्मकी बिशेषता है। जिन मनुष्योंमें धे नहीं हे; वे 
पशुके समान होते हैं। अब पाठकगण जरा विचार करें कि 
जिस मनुष्यमें धर्म नहीं होता; उसे यदि पशुके समान माना जाता 


है; तो जो साक्षात पशु हो; उसकेलिए धर्म-बन्धन डालना तो. 


अपने आपको पशु बनाना है। तब यह चूहा भी तो पशु ही था; 
तव इसके लिए धार्मिक-बन्धन अला केसे हो सकता है 0 चूहोंके 
लिए कहीं न तो सन्ध्या-वन्दन लिखा है; न ही उनके लिए गुरुकुल 
कहीं खोले गये हें; तब श्रीमहादेव उसे दरड क्यों देते ? बालक 
दयानन्द अपने विज्ञानको स्वयं ही सममें। 

(१७) काम किया किसी दूसरेने; ओर नाम हुआ किसी दूसरे 
का। भूलमें पड़ा तो बालक दयानन्द; पर अपराधी साना गया 
चूहा । बालक दयानन्दकी थोड़ी-सी उपासनासे आशुतोष इतने 
शीघ्र प्रसन्न हुए कि उन्हाने दयानन्दकी सन द्वारा की हुई चूहेपर 
नालिंश सुनी ओर उन्होंने चूहेको दरड-विधान कर दिया । चूहेको 


उसके बादसे प्लेग शुरू हो गई । स्वामी दयानन्दजीका चूहा भी 


दक्षिण-पश्चिम दिशासे निकला । प्लेग भी दक्षिण-दिशाके ही बस्बईके 


नृहेपर पहले-पहल शुरू हुई । प्राचीन धार्मिक रीति रिबाजोपर प्लेग 





शदे श्रीसनातनेधमोजोक (३) 
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(आ.सा.) भी पहले दक्तिणसे-बम्बईसे शुरू हुआ। पर प्लेगका चूहा 
स्यं भी बीमार होता दै, कष्ट पाता है; मरता है, उसके संगसे दूसरे 
सी अपना जीबन खोते हैं; परन्तु शिवरात्रिका चूहा तो स्वामी 
दयानन्द को धमेंका रोगी बनाकर स्वयं भाग निकला । पर एक 
सम्प्रदायके स्थापनाका श्रेय अपने सिरपर लेकर निकल गया । 
अब एक-दो वाते कहकर ही इस निंवन्धको समाप्त किया जाता 
है। उसमें पहली वात यह है कि जब कभी आयेसमाजियोंसे 
बातचीत होती है; तो वे कहते हैं किसा स्वामी दयानन्दजीने वेदों सें 
मूर्तिपूजा न देखकर उसका खण्डन किया” । परन्तु यह उनका भ्रम 
हो है । वस्तुतः यदि देखा जावे; तो चूहेके कारण ही उन्हें ऐसा 
करना पड़ा। वेदोंका उस समय उस बालकको ज्ञान नहीं था। 
घरसे निकलकर बहुत समय भटककर तब श्रीकृषष्णशासत्री-आदिसे 
उसने वेदका ज्ञान प्राप्त किया, ओर स्वामी विरजानन्द्जीसे 
व्याकरणका । फिर वेदमन्त्रोंका अदेन-विमदेन करके उनके अर्थ 
बदले । 
इस प्रकार पाठकोंने जान लिया होगा कि स्वामी-दयानन्द्जीकी 

इस चूहेवाली बाल्यलीलासें कुछ भी तत्त्व नहीं; केवल आपाततो- 
दर्शी लोग कुछ संशयभें पड़ जावें--यह सम्भव हे; पर मूर्तिपूजा 
के महत्त्वपर इसका प्रभाव नहीं पड़ा | प्रतिवषे हजारों देवमन्दिर 
भारतमें नये बनते चले जा रहे हैँ । केवल भारतभें ही नहीं; अब 
तो अफ्रीका, अमेरिका एवं लण्डन आदिमं भी अनेक मन्दिर बन 
'डुके हैँ। स्वामी दयानन्दके समय जितना सूर्त्तिपूजन था; अब 
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र पै We ७०, 
उसकी अपेक्षा भी अधिक-मात्रामें मिलता है। अब तो आयेसमाजी . 


अन्त्यजोंके मन्दिर-प्रवेशमें आग्रह करते हैं और इस विषयमें 
शास्त्रार्थ भी करते हैं । 

आयससाजियोसे उच्च-लोग देवमूतिका आदर करना भी 
मानने लग गये हे, ओर दूसरोंके विश्वासका आदर भी वे करना 
चाहते हें । तब इस विषयमें व्यर्थ ही विवादोंको न बढ़ाकर इस- 


0 0९ १" 


` प्रकारक कार्यास लग जाना चाहिये कि जिसमें मविध्यतृमँ जनता 


का कल्याण हो; आर हिन्दुजातिसँ फूट न होने पावे । श्रीमहादेव 
हमारी इस प्रार्थनाको स्वीकार करें और आपयेसमाजियोंको 
सुमति दें । 

हम तो समझते हैं कि-स्वामी दयानन्दजीकी यह जो कीतिं 


फेलो हे; वह हिषरात्रिमें शिवाराधसाके फलस्वरूप हुई है । 


उसके पिता आदि वान्धव सो गये, पर वालकदयाराम सारा दिन 
शिवरात्रिका ब्रत करके आधी रात तक महादेबके ध्यानमें रहा; 
परन्तु पीछे यदि वह अश्रद्धा धारण करके व्रत-मङ्ग न कर देता; 


` थोड़ा-सा समय ओर भी धेये ओर श्रद्धासे काम लेता; तो उसका 


यशरूप चन्द्रमा निष्कलङ्क होता। उसमें कुतकेअ्वृत्ति, ग्रन्थोंका 
वास्तविक अर्थ बदलकर अपना मनघड्न्त अर्थ करना, ओर उसका 
पत्थर आदि खाना, तथा शोच्यःनिधनप्रसङ्ग न होता । यह अवश्य 
उसके रिव-त्रतमङ्गका तथा अन्तिम-दिनोंमें महादेनकी निन्दाका 
ही दुर्विलसित है-इसमें कोई संशय नहीं । 

यह हमने शिवरात्रिपषेके प्रसङ्घमें प्रसक्तानुप्रसक्त लिख दिया 


` 


८९६ श्रीसनातनधर्मालोक (४) 
NESS 
कि पाठकगण भी कहीं इस घटनाके सन्देहमें न रह जावें । (गो? 

य० छु० भू० शा० ) 
(२४) होली विज्ञानकी कसाटीपर 
हिन्दुओंके होली-परवेको विदेशोंर्मे छाए दृष्टिसे देखा जाता 

है, हमारे कुछ देशी भाई सी इससे नाकमा सिंकोड़ते देखे गये 
हैं। हम इस पर शास्त्रीय, वैज्ञानिक, आयुर्वेदिक एवं लोकिक टाट 
कोणसे विचार करते हँ-- 

होलीका पबे बहुत प्राचीन है। 'मीसांसादशेन? के भाष्यकार 
श्रीशबरस्वामीने भी सदाचरणके मुख्य-उदाहरणसें होलिकाको 
रखा है, पूर्वके प्रदेशमें इसका विशिष्ट-प्रचार माना है । होलीका 
प्रचार कबसे हुआ-यद्यपिं इस विषयमें सवका ऐकमत्य नहीं है; 
तथापि रक्षोघ्न (राक्षस-नाशक) मन्त्रोंसे अग्निमें हवि देनेसे 
राक्षसोंके दूर करनेका तथा. नवसस्येष्टिका उद्देश्य करके इसका 
प्रचार अनादिकालसे ही प्रचलित है । 

इस पर शास्त्रीय-दृष्टि यह हे । यजुर्वेद वाजसनेयी-संहिताके 
शतपथ-ब्राह्मण” में कहा हे-'याऽसो फाल्गुनी पोणेमासी भवति, 
तस्ये पुरस्तात्‌ षडहे सप्ताहे वा ऋत्विज उपसमायन्ति, अध्बयेरच, 
होता च, ब्रह्मा च, उद्गाता च । एतान्‌ वे अनु अन्ये ऋत्विजः' 
(१३।४।१।४) तद्‌ वै बसन्त एव अभ्यारभेत, वसन्तो वे ब्राह्मणस्य 
ऋतुः। य उ वे करच यजते, ब्राह्मणीभूयैब [त्रा्मणबद्‌] यजते’ 
(शत० १३।४।१।३) । 

इससे प्रतीत होता हे कि वेदिक-कालमें फाल्गुन-पूर्णिमामे 








होली विज्ञानकी कसौटीपर दंड 
लि 
अउचमेध-यज्ञको प्रथा थी; उसका कार्यक्रम फाल्गुनःशुक्ल अष्टमीके 
बाद प्रारम्भ हो जाता था। अबमेध-यज्ञके समय कुछ अश्‍लील 
भाषण तथा परिहास भी हुआ करता था-यह शुक्ल यजुर्वेद 
(बाज) संहिताके २३।२२ मन्त्र से २३।३१ मन्त्र तक दस मन्त्रेमिँ 
० अत्यक्ष है । इसका संकेत हम 'श्रीमहीधरका अर्थ में कर चुके हैं । 
इस मूलको लेकर होलीके इस समयमें अग्निःप्रज्वलन किया जाता 
है, तथा अइलील-भाषण और दूसरोंसे छेड़छाड़ की जाती है । 
ऐसी वात नहीं मान लेनी चाहिये कि--'वेदमें अरलील-भाषण 
भला केसे हो सकता हे ?? वेदोक्तकम 'त्रेगुश्यविषया वेदाः? 
(भगवद्गीता २४४) त्रैगु्यबिषय होनेसे राजसत्व और तामसत्वसे 
सवेथा पथक्‌ नहीं किये जा सकते । भोजन करनेपर शरीरमें मल 
भी तो अवश्य होता है; उसके बहिष्कारसे अपनी शुद्धि करना 
पुरुषोंका कत्तेव्य हुआ करता है । इस प्रकार कमेकाण्डमें भी राजस- 
तामस अंश अनिवाये रूपसे आता ही है; उसका शोधनरूप 
प्रायश्चित्त भी मध्य-मध्यमें आया ही करता हे । जेसे कि--राक्षस 
वा असुर देवता बाले मन्त्रोंके उच्चारण करनेपर जलस्पश ही 
प्रायश्चित्त हुआ करता है । इसी कारण वेवाहिकयजञमें यम आदि 
ऋर-देवताओंके सन्त्रोच्चारणके अवसर पर 'प्रणीतोद्कस्पशे' 
प्रसिद्ध ही है । 
इसी प्रकार अइवमेध-यज्ञमें भी सम्भावित पापको शान्त _ 
करनेकेलिए जलदेवके प्रति प्राथना आई है-इदमापः प्रवहत 
अवद्य' च मल॑ च यत्‌। यच्चाभिदुद्रो अनृतं यच्च शेपे अभीः 


६६० श्रीसनातनधर्मालोक (५) 
५410 0. SMEG FES 
रुणम्‌। आपो मा तस्माद्‌ एनसः पवमानश्च युश्चतु’ (यजुर्वेद-वाज० 
सं० ६।१७) । 
यहां पर 'अनृतम्‌ अभिदुद्रोह्‌, यच्च अभीरुणं शेपे? इन पदोंसे 
गाली देना, अइलील-भाषण, किसीसे छेड़छाड़ करना, परिहास 
करना इत्यादि अभिव्यक्त हो रहे हैं। उससे सम्भाबित-पापोंकी 
निवृत्त्यथ जलके स्पशीसे जलदेवकी प्रार्थना की गई हे । इस प्रकार 
होलीकी 'अइ्लील-भाषण--परिपाटी अथवा उपहासकी परिपाटी 
वेदमूलक ही है. । बसन्तके आरम्मिक-उत्सवमें रज्गींका डालना 
ईश्वरीय-सष्टिके स्वभावका अंरातः अनुकरण है--यह बात वसन्त- 
ऋतुमें प्रत्यक्ष ही है, विशेषतः लाल-पीला रंग इस )ऋतुमें देखा 
गया है | इसपर हम पूर्वे 'वसन्तपंचमी'सें संकेत दे चुके हैं । 

(२) इसी प्रकार श्रोतस्मात्त-नवसस्येष्टिके समयमें नूतन जो, 
चावल, गेहूँ आदिकी नवान्नेष्टि भी प्राचीन-समयमें हुआ करती 
थी । क्योंकि-नवीन-अन्नकी उत्पत्ति होनेपर जब तक उसे यज्ञ- 
द्वारा देवताओंको अपण नहीं किया जाता था; तब तक उसको 
उपयोगमें नहीं लाया जाता था । यज्ञ हिन्दुओंका प्राचीन-व्यवहार 
है। क्योंकि उनका विश्वास है कि कृषिसे जो अन्न हमने प्राप 
किया है; वह हमें देवताओंने ही दिया है। तब--त्बदीयं वस्तु 

गोविन्द ! तुभ्ग्रमेब समप्येते! इस न्यायसे-ते दत्तान्‌ अप्रदायै- 
भ्यो यो झुकते स्तेन एब सः' इस 'भगवद्गीताःके वचनानुसार वे 
अग्निके द्वारा उसे देवताओंको देते हैँ । वही यह नवान्नेष्टि-होली 
है । उसके बाद वे उस अन्नका. उपयोग करते थे । संस्कृतमें सुने 
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हुए अन्नको 'होलका? कहते हें । उसे अब भी होलीके समय प्रयुक्त 
किया जाता हैं। वह नया अन्न जो कि सस्य-रूपमें हुआ करता है-- 
उसे होलीकी अग्निमें आधा पकाकर कुठ अग्निमें देवताओंकी दिया 
जाता है, क्योंकि अग्निको देवताओंका मुख माना गया है-- 
अग्निव देवानां मुखम्‌' । (शतपथ० ३५४१०) मुखत एव तद्‌ 
देवान्‌ प्रीणयति' (शाङ्खायनत्रा० ३६) 'अग्ने! वह हविरद्याय 
देवान? (ऋ० सं? ७११1५) । इस प्रकार देवताओंको देकर पीछे 
आप खाया जाता हे । शूद्र बिना-मन्त्रके तथा द्विज मन्त्र-सहित 
ऐसा किया करते थे । इस कारण वैदिक-सम्प्रदायमें भी यज्ञके 
समय जो-चावल आदिका उपयोग किया जाता हे । इस प्रकार यह 
होलीका पवे वेदकालीन एबं समूल सिद्ध हुआ । 

(३) इसके अतिरिक्त होली ऋतुराज बसन्तका एक उत्सव भी 
है । वसन्त-ऋतुका महत्त्व तो विश्व-विश्रुत है । छः ऋतुओंमें वसन्त 
ही ऋतुराजकी उपाधिसे विभूषित है । मनुष्यके स्वास्थ्यका सम्बन्ध 
देशीय-प्रकृतिके स्वास्थ्यके साथ विशेषतः हुआ करता है। याँतो 
प्रकृति बारहों महीने विशेष-न्तियमोंको लेकर जगत॒के कायको प्रवृत्त 
कर रही होती है; परन्तु अन्य-ऋतुओंमें इधर-उधरको परिस्थिति- 
वश वह अपने स्वरूपको प्रकाशित करनेमें कुळ कुण्ठित-सी रहती 
है; परन्तु उसके सुखमय-स्वरूपके विकासका सुन्दर साधन वसन्त 


ऋतु ही है। 
बसन्त-ऋतु एकमात्र मनुष्योंकेलिए ही आनन्दप्रद हो ऐसी 


बात नहीं दै; प्रत्युत वह तो मलुष्योंके साथ ही साथ पशु, पक्षी, 
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कीट, पतङ्गा आदि सभीका उत्साहवधक-काल है । इन्दींका ही क्या; 
अपितु स्थावर वनस्पतियोंका भी यही उल्लास-काल है । कविकुल-गुरु 
श्रीकालिदासने बसन्तका प्राकृतिक-चित्र अङ्कित करते हुए खग; 
मृग, वृक्ष, लता आदियोंकी भो इसी ऋतुमें ग्रेमपाश-चद्धता (चित 
की है । भारतीय प्राचीन-पद्धति वसन्तक आगसनमें देवताओंके लिए 
प्राचीनकालमें दोनेवाले एक बड़े वार्षिक सामष्टिक-यज्ञकों पारि 
चायित करती है, जिसका अनुमान होलिका-दहनसे होता है । 

(४) इसके अतिरिक यह उत्सव अन्य भी कई इतिहासोंको 
अपने गर्भमे धारण करता है। भविष्यपुराण” (उत्तर पवे १३३ 
अध्याय)फे अनुसार पहले-समयमें ढुण्ढानामकी राक्षसी शिवप्राप्त- 
वरके प्रभावसे अवध्य होकर छोटे बच्चोंको पीड़ा दिया करती 
थी। तब बीमत्स-गाली देनेके साथ--'ये रूपाणि प्रतिसुव्वमाना 
असुराः सन्तः स्वधया चरन्ति। परापुरो निपुरो ये भरन्ति, अग्निः 
तान्‌ लोकात्‌ प्रणुदाति अस्मात? (यजुर्वेद-बाजसं० २।३०) “अग्निहि 
रक्षसामपहन्ता (शतपथ० २।४।२।१५)-— 

. इस प्रकार सूखी-लकड़ियों वा उपलोंसे अग्नि जलानेके साथ 
उसको वहांसे हटा दिया गया। उस बातको स्मरण दिलानेवाली 
यह होली है । उस समय सायं घरको लीपना ही पड़ता है ओर 
'गुड़पकवान आदि. बाँटना पड़ता है । 

(५) होलीका सम्बन्ध प्रह्वादके साथ भी माना जाता है। 
भगवदूभक्तिमें संलग्न प्रहाद जब पिता-द्वारा . समझानेसे भी न 

समभा; तब उसको उस मागेसे हटानेकेल्रिए पिताने उसे पवेतसे 
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गिराया, हाथीके पेरों तले दववाया, तलवारसे उसकी गदेन काटने . 
का प्रयत्न किया; परन्तु वह हिरण्यकशिपु उसमें सफल न हुआ। | 
अन्तिम उपाय उस दानवने उसके नाशका यह सोचा कि 
प्रह्वादको अग्निमँ जलाया जाय | हिरण्यकशिपु को बहिन थी 
होलिका? । उसे त्रह्माका वर था कि वह. अग्निमें मी न जलती | 
थी । हिरण्यकशिपुने उसे प्रह्मदको गोदमें लेकर अग्निमें प्रवेश 
करनेकी आज्ञा दी, जिससे प्रह्मद जल जाय | परन्तु- “श्रीक्ष्णस्य 
कृपालवो यदि भवेत्‌ कः क॑ निहन्तु' क्षमः! वहांपर उल्टा ही हुआ । 
होली तो अग्निमे जल गई, पर वह परमात्माका भक्त प्रह्माद बच 
गया । इस उज्ञासको प्रकट करनेकेलिए लोगोंने उसकी भस्मको 
इधर-उधर विकीणें करके आमोदःप्रमोद किया और होलीको 
गालियां दीं । उस अभिनयकेलिए अब भी होलीमें जलती हुई 
अग्निसे प्रहादके प्रतिनिधि वृक्षःखण्डको निकाल कर उसे जलाशय 
में ठंडा करते हँ । उस समयकी भस्मको इधर-उधर फैकते हैं । 
यह होलिकोत्सव उसकी स्मृति-रूपमें भी हे। इस प्रकार होलीके 
स्वरूपमें दीख रहे हुए इस वैषस्यको कल्पभेदसे समाहित करना 
चाहिये । 
होलीमें अन्त्यजोंके स्पशका रहस्य 
(६) इस उत्सवमें यह महत्त्वको बात हे किं छोटेसे छोटा 
बच्चा भी बूढ़ेसे बूढ़े पुरुपपर भी रंग डालता है । इस उत्सवसें 
छोटे बड़े, धनी-निंधेन, अंच-नीच सारे वषेके भेद-भाव वा शत्रुता 
को हटाकर एकता उत्पन्न करते हें. । प्रधानतासे शूद्वोंका उत्सव 
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माने जाते हुए भी इसमें ब्राह्मण आदि सारे बणे एक दूसरेके साथ 
मिलते हैं । प्रत्युत इसमें श्वपचस्पशै भी किया जाता हे। जेसे कि 
(माद्रि? 'निणयसिंघुः ( ६-३४५ ) तथा “सविष्य-पुराण सें भी 
आता है| | 
“चैत्रे मसि महावाहो । पुण्ये ठु [क्कष्ण०] प्रतिपद्दिने । यस्तत्र 
श्वपचं स्पृष्ठा स्नानं कुर्यान्नरोत्तमः । न तस्य हुरितं किञ्चिद्‌ नाधयो 
व्याधयो नृप ! कृत्वा चावश्यकार्याण संतप्ये पिठ्‌-देवताः । बन्द्येद्‌ 
'होलिकाग्नि सबेदुःखोपशान्तये ।” 
यहां पर श्वपचस्पशेका रहस्य यह है कि अपना पाप, रोग, 

दुःख आदि निकृष्ट अंश उस श्वपचको दिया जाय, उससे उसके 
पहलेसे ही वैसे होनेसे उसकी अपूवे हानि नहीं होती । विषके 
कृमिको विष खिलानेसे उसकी अपूर्वे हानि नहीं होती; पर उससे 
हमारा लाभ हो जाता हे । हसमे रहनेवाले तत्सदश-कोटागु 
अपनी सजातीयताबश श्वपच-शारीरमें शीघ्र प्रवेश कर जाते हें । 
उसकी इससे हानि नहीं होती ओर हमारी सम्भावित हानि हट 
जाती है। फिर अश्वपचस्पशे-जन्य दोषके दूरीभावाथे स्वयं स्नान 
कर लेना चाहिये । यह इस प्रकारकी चिकित्सा हे किं जेसे श्वास 
पी जानेवाले सपेविशोेषके विष-दूरीकरणार्थ आकके पत्ते खा लेने 
पड़ते हैं; इससे उक्त सपेका विष दूर. होकर आकका विष उस 
पुरुषको चढ़ जाता है । फिर आकके विषके दूरीकरणाथे तो बहुत 
सी ओषधियां प्राप्त हो जाती हैं । 


इसी लक्ष्यसे कि हमारे दिये हुए निक्ृष्टांशसे शूद्रकी कुछ भी 
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| हानि नहीं होती-वेदमें अपने रोगका शाद्रामें जाना मांगा गया 
“दे । जैसे कि-तिक्मन्‌ ! (रोग !) ` “दासी? निष्टक्वरीमिच्छ(यथवे- 
| " वेद (शो०) सं० ५।११।६) यहां दासीका अर्थ "शूद्राः हे । इसी 
| कारण अग्रिम-न्त्रमे कहा है—'शुद्रासिच्छ ग्रफञ्य? (५।२२।७) 

यहां पर शृद्रा' शब्द त्रैबणिकेतरपरक हैं । 'भविष्य-पुराण ने इसी 
वेदाशायको प्रकट किया हे । 

. यह आशय हे भी ठीक ही। हम द्विज लोग सदा पविन्न- 
| ` वायुमण्डलके रहनेके अभ्यासी होनेसे साधारण अपवित्रःवायुः 
| मण्डलके निवासी कीटाणुओंसे दष्ट होकर रोगी हो जाते हैं । 
| गन्दी-नालियोंके कीटाणु हमारे स्वास्थ्यको बिगाड़ देते हैं। पकः 
| रहे हुए मांसकी ठुगेन्ध हमारे मस्तिष्कमें चक्कर ला देती हैः परन्तु 

अन्त्यजोंका तो नालीके पानीमें हर समय ही हाथ रहता है। 
. बल्िक वे नालीके कूपमें घुसकर उसके कीचड़को निकाल रहे होते 
| हें । टट्टीको साफ कर रहे होते हैं, टट्टीके पात्रको उठा रहे होते 
हें । इससे उनका अस्वारथ्य नहीं हो जाता । इसलिए वे उनसे 
प्रबल-कीटाणुओंसे दष्ट होकर ही बीमार होते हें, साधारण- 
कीटाणुओंसे नहीं । 
परन्तु इम लोगोंके रोग-कीटाणु वैसे प्रबल नहीं हुआ करते | 
इसलिए इवपचके स्पशेसे हमारे वे रोग वा पापके कोटाणु अपने 
सजातीय-कीटाणुओंको पाकर उसमें प्रविष्ट हो जाते हें । इससे 
उनकी कोई नई हानि नहीं होती । पर हमें उसके स्पशेसे सम्भावित 
दोषोंका कीटाणुओंके निरासाथ स्नान करना पड़ता है। इसलिए 
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हमारे देशके पुरुषोंमें प्रसिद्ध हे कि--जिसे वारेका (एक दिन 
छोड़कर आनेवाला) बुखार हो, बह यदि भंगीसे आलिंगन कर ले, 
तब उसका वह ज्वर नष्ट हो जाता है । फलतः होलीके इवपच-स्पशेमें 
भी यही रहस्य है। इससे पुरुष एक वपे स्वस्थ रहता है, ऐसा माना 
गया है। इसमें न तो सनातनधसेका कोई असद्भाव है, न ही 

. इवपच-स्पशेसे आजके सुधारकोंकी कोई अछूतोद्धार-सम्बन्धी पक्षकी 
सिद्धि हैः . क्‍योंकि शवपचके स्पशोके बाद फिर स्नान भी तो लिखा 
है--यह सनातनधमेका ही पक्ष है, सुधारकोंका नहीं । अस्तु ! इस 
होलोत्सवमें सम्पूणं वर्षके चिन्ता-रोक आदि दग्ध हो जाते हैं । 

(७) जो पाइचात्य शिक्षा-दीक्षा-दीक्षित अर्वाचीन लोग होलीके 
नामसे भी घृणा करते हैं, ओर इस उत्सबको आसभ्यता एवं 
अइलीलताकी पराकाष्ठा मानते हैं, वे महापुरुष अपने प्रभुओंके 
“एप्रिल-फूल? इस उत्सबको क्यों भूल जाते हैं ९ “फूल? का अर्थ ही 
उस भाषासें 'मूखे' हे । जहांके पाश्चात्य अपने उस उत्सवमें 
मूखेता कर रहे हैं, बह्दां तो सुधारकगण सभ्यता देखते हैं; पर 
अपने उत्सव उन्हें असभ्यता वा अश्लीलता दीखती हे । अब. 
उन्हों पाइचात्योंकी अनुन्मत्तता (सावधानता)ऽवस्थाकी सभ्यता भी 
देखें । वे लोग उत्सव्रबिशेषोमें “बाल” नृत्य करते हैं । इस प्रकारकी 
चिकनी भूमि उस समय बनवाते हुँ; जहां नाचते हुए स्त्री-पुरुषोंके. 
फिसलने तथा एक-दूसरे पर गिर पड़नेकी आशङ्का रहती हे । वहां 
सभ्य कहे जाते हुए वे पाइचात्य पुरुष दूसरोंकी पत्नीके साथ स-मद्‌ 

. होकर.एक-दूसरेका हाथ पकड़कर नाचते हैं। चिकनी भूमिकी 
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कृपासे फिसलकर एक-दूसरे पर जा गिरते हैं यह उनकी सभ्या 
| सानी जाती है.। 
इस प्रकार किसी यान (सवारी) आदिसे उतारनेके समय 
दूसरोंकी खियोंका हाथ पकड़ा जाता है, जिसमें लिखित-पत्र दे 
देना कठिन नहीं होता, जिसमें कोई अपनी वाब्छा भी लिंख दी 
. गई हो। मित्रके साथ एकान्तमें बेठकर बातचीत करती हुई अपनी 
पत्नीके कमरेकी खिड़कीमें झांकना भी वहां असभ्यता मानी जाती 
है । वहां पर पतिका चला जाना तो असभ्यताकी पराकाष्ठा मानी 
जाती हे. गुप्त धात्री-भवनोंका खोलना भी वहां सभ्यता मानी 
जाती है। यह तो अर्वाचीनोके दृष्टिकोणमें सभ्यता है, पर होलीसें. 
चरसे व्यवहार न होने पर भी अपने भारतीयाँको वह असभ्यता 
दीखती है! यह पाञ्चात्योंका भाग्य समझना चाहिये | 
. (८) पाठक-महोदयोंको यह भी जान लेना चाहिये कि जैसे 
कोई वेहोशीकी दवाई सु घानेसे बेहोश हो जाए, फिर प्रयत्न-विशेष 
| से उसकी बेहोशी हटा दी जाय, और उसका वहांसे शीघ्र मगाना 
इष्ट हो; तो नसोंमें शिथिलता होनेसे बह वहांसे दौड़ना तो दूर 
रहा--शीघ्र उठ.भी नहीं सकता । उस समय उसकी नसोंमें स्फूर्ति 
संचाराथ उत्तेजनाकी आवश्यकता पड़ा करती हे । तब उस समय 
यदि उसे कोई गालियां देनेको तैयार हो जाय; अथवा उस पर 
कोई रंग डाल दे; तब वह मट उत्तेजित होकर धमनियोंमे शक्ति 
' आप्त कर उसी क्षण मुकाबला करनेको तैयार हो जायगा | 
इसी प्रकार वसन्त-ऋतुके आने पर कार्येप्रतिबन्धक तन्द्रा- 
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आलस्य आदि विध्न पुरुषके ऊपर आक्रमण कर देते हैं, तब 
पुरुषोंकी नस-नाड़ियोंमें शिथिलता नि्ैलता आ जाती है । उससे 
पुरुषोंके संरक्षणार्थ हमारे पूवैजोने यह प्रणाली बनाई हे कि लोग 
एक दूसरे पर रंग डालें । इस प्रकार दौड़ने, कूदने, उछलने आदि 
से एक दूसरेकी नसोंमें स्फूर्ति उत्पन्न होगी । कई नाचेंगे, कई 
गायेंगे, दूसरे कूदेंगे, दौड़ेंगे, उपहास वा गाली देनेसे एक-दूसरे 
को उत्तेजित करेंगे, कई रंग डालनेसे बिगड़ कर उत्तेजित होंगे । 
ऐसा होने पर पुरुषोंके इस ऋतुके स्वाभाविक तन्द्रा-्यालस्य आदि 
हट जावेंगे; और वे फुर्ती पाकर अपने-अपने कायेसें लग जाएंगे । 
इसमें सब देश-कालोंके परीक्षक हमारे पूर्वेजोंकी किस प्रकार 
वेज्ञानिकता है ? 
(६) इसके अतिरिक्त सर्दीका हटना ओर गर्मीका प्रवेश इस 
प्रकार वसन्त-क्रतु गर्मी-सर्दीका सन्धिकाल हे । इस सन्धिकालसें 
जलबायुके खराब होनेकी ऐसी आशङ्का रहती हे कि वे जनताको 
ज्वर, हैज्ञा, शीतला, मलेरिया, प्लेग आदि रोगोंके पाशमें फंसा 
लें। वहां उस प्रकारके दूषित-गेसकी दूरी हो जाय, उत्तेजनासे 
स्फूर्ति उत्पन्न हो जाय; (दुबेलता हट जाय; इस से हमारे पूवेजोने 
होलीकी मर्यादा रखी, इसमें उनका विज्ञान-ज्ञान स्पष्ट अनुभूत हो 
रहा है । | 
इसमें यह भी विज्ञान हे कि शीत-कालका संचित कफ 
वासन्तिक-ऊष्माको ग्राप्त करके पिघलता है । इसके कीटाणु सारे 
शरीरमें फेलकर अनेक-प्रकारके खांसी, दमा, जुकाम आदि रोगों 
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को उत्पन्न करते हैं। यह ऋतु कफ आदि रोगोंकेलिए आयुर्वेद 
तथा लोकमें सुप्रसिद्ध है, विशेष करके बालकोंको विविध-रोग 
इसी ऋतुमें होते हें । घरोंमें भी शीतकालमें पूणे-उष्माके अप्रवेश 
से भांति-मांतिके कीटाणु अपना स्थान बना लेते हैं; जो कई- 
प्रकारको हानि पहुँचाने वाले होते हें । जो क्रीडाएं वा क्रियायें 

होलियोंमें होती हैं; वे ही इनकेलिए प्राकृतिक चिकित्साये हैं । 

शरीरमें उत्साह लाना, कूदना, उछलना, अग्निको जलाकर 
उसके पास ठहरना, ऊंचे स्वरसे गाना, हंसी-मखोल आदि काये 
कफ-निवतेक हैं। उस समयके अन्नमें गुड़ मिलाना कफके 
निवतेनाथ हे--गुडेन वद्धितः इलेष्मा सुखं वृद्धया निपात्यते ।! 
घरोंकी स्वच्छता, गोबरका लेप, अग्निकी ऊंची ज्वाला,यह विधियां 
कीटाणुओंकी विनाशक हैं । इन वेज्ञानिक-अनुष्ठानौंसे कफररोगों 
की निवृत्ति स्पष्ट है। .हास्य-प्रधान गाना, यथेष्ट-माषण होलीके 
अवसर पर इसी आधारसे व्यवस्थापित किया हे कि मनुष्य 
स्वमावसे यह सब ऊंचे स्वरसे करता है; तब उत्साहजनित उच्च 
खर कफको हटाकर फेफडेको शुद्ध करता है, इस प्रकार यहां 
प्राचीनोंका विज्ञान-ज्ञान स्पष्ट है । 

इस अबसरपर रंग डालनेमें वैज्ञानिक कारण यह हे कि 
लाल-पीला आदि रंग कारबोलिक एसिडगेस! आदि दूषितगौसको 
नष्ट करके खास्थ्य-संचारमै समथे हुआ करते हैं। बैज्ञानिकोने 
हमारे अन्दर मी रंगोंकी सत्ता स्वीकार को है; किसी के 
न्यूनतासे ज्वर-विशेषका हो जाना भी बताया है। उस रंगको पूर्ति 
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कर देने पर उस रंगको न्यूनता-मूलक ज्वर आदिकी शान्ति भी | 
सानी है । सुगन्धित रसके फैकनेसे दुर्गेन्धित विषाक्त-परमाणु एवं | 
कीटाणु नष्ट हो जाया करते हैं । यह बात पौरस्त्य एवं पाश्चात्य 
दोनों प्रकारके भिषक्‌ लोग मानते हँ । इस प्रकार होलीको क्रिया 
विज्ञान-मूलक हें, असभ्यता मूलक नहीं । | 

(१०) कई विद्वानांका यह बिचार है कि होलीके अबसर पर | 
गाना, बजाना, नाचना, कूदना आदि अज्ञान-सूलक नहों । शरद्‌, 
हेमन्त, शिशिर ऋतुओंमें सभी लोग नवीन-वलवीयेशाली बनते 
हें । शक्ति-संचय हो जाने पर चासन्तिक-चायुके प्रभावसे विलास 
कर रही हुई प्रकृतिकी छटा देखनेसे प्रेमरूपमें कामकी उत्पत्ति भी 

स्वाभाविक हुआ करती हे । इस कारण प्राचीन-समयमें इस | 
` अवसरपर कामदेवकी पूजाका प्रचार भी था । इस कारण वसन्त 

ऋतुको भी 'कामदेबका सखा? कहा जाता है। वृद्धोंमें भी इ 

अवसर पर स्फूर्ति हो जाया करती है । ॒ = 

` किसी भी प्रवृत्तिके रोकनेसे कई रोगोंकी उत्पत्ति हो जाया 

` करती है । यह बात “चरक-संहिता'के वेगनिम्रहण-हानिनिरूपणा- 

ध्यायसे स्पष्ट है । कोप-शोक आदिके वेगको रोकनेसे बहुतसे लोग 

` पागल या बीमार हो जाते हुए देखे गये हें । चिन्तासे वे व्यक्ति 

मानसिक-रोगोंसे पीड़ित होकर क्रमसे बड़े-बड़े रोगोंको प्राप्त हो 

'जाते हैं। शोक एबं हषेके वेग रोकनेसे तो क्षणमें ही 'हा$फेल? 
हो जाने की सम्भावना भी रहती है । इस प्रकार मूत्रपुरीष-वेगो 
को रोकनेपर भी रोग हो जाया करते हैं'। इस तरह ` कामके 
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वेगको रोकनेपर भी रोगके वेगकी आशंका सम्भव हुआ करती 
है । तव गाना, नाचना आदि- साधनों तथा यथेच्छ भाषण एवं 
हास-उपहासोंसे उन दिनों उस वेगको चरितार्थ कर दिया जाता 


है; नहीं तो पथरी आदि रोगोंका उपद्रव, वीये-हानि तथा क्तीबताके 


उद्यका प्रसंग उपस्थित हो सकता हे । तब वैसी वासन्तिकचायुसे 
मस्त अपनी ग्रमदाओंको वैसे पुरुष प्रसन्न केसे कर सकते हैं ? 

जो व्यक्ति सारा वर्षे गम्भीरःविचारमें लगे रहते हे; थोड़ा 
भी हास्य आदिमें प्रवृत्त नहीं होते, “अति सवत्र वजेयेत' “नाति 
कुत्रापि शोभते? इस न्यायसे उनके लाभाथ सप्ताहमें रविवारकी 


'तरह वषेमें यह होली स्थिर की गई है। इस कारण सभी इस 


अवसरमें राज-यक्ष्मा आदिके मूलभूत सतत-परिश्रमकी प्रतिको 
छोड़कर नाचने-कूदने-आदिमें लगे हुए अपनी जीवनःयात्राको 
सुपरिणाम वाली बनाया करते हें । इस प्रकार अलौकिक स्फूर्ति 
एवम्‌ अदम्य उत्साहे उद्य होने ओर नवीन-रक्तके संचारसे 
सम्पूंणी वषे आनन्दसे बीत जाता है। गृहस्थमै शान्ति रहती है । 


'सन्तानोंके मनोविनोदके साथ उनका स्वास्थ्य भी बढ़ता है। इसके . 
अतिरिक्त सब हिन्दुओंका इन अवसरोंपर सम्मेलन तथा संगठन 


विधियों तथा राष्ट्रकै शत्रुओंके चित्तमें कंपकपी उपस्थित कर 


दिया करता है। जिससे इस भारतपर इदि करनेमें उनका 


उत्साह शेष नहीं रहता । 
इस प्रकार -शाख्रीय-म्यादाओंका प्रसारक, सुस्वास्थ्यका 


उत्पादक, देशरक्षाक सम्पादक, मनोमालिन्य वा उदासीनताको 
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दूर भगाने वाला, शात्रुओंके चित्तपर चोट करने वाला, धमे, अर्थे, 
कामकी मर्यादा फेलाने वाला, दूरदर्शीजनोंके मनमें विहरण करने 
` चाला होलीका यह महोत्सव पूर्ण-वैज्ञानिक एवं रहस्यमय है। यह 
विचार करनेसे स्वयं स्पष्ट हो जाता हे । अन्तमें हम यह कहे 
` विना नहीं रह सकते कि इस हास-परिहासमें भी नाति कुत्रापि 
शोभते? इस न्यायसे इतनी “अति? नहीं कर देनी चाहिये, जिससे 
` शिष्टताका उल्लंघन हो जाय; ओर धमै-मर्यादा कहीं अतिक्रांत हो 
. जाय। हाँ, जो पाऱचात्य-चमत्कृतिसे चोंधियाई हुई आँखों बाले 
आपको इस उत्सवमें सहयोग नहीं देना चाहते, आप उनको 
उनकी द्यापर छोड़ कर उनसे कोई भी छेड़-छाड़ न करते हुए 
अपने मिन्न-मण्डलमें ही शिष्टजनोचित भनोविनोद करें, यही 
सामयिक-मर्यादा हे, जिनका पालन सामयिक-कतेव्य है । 








सूचना--गत-पष्ठों में कई प्रुफकी भूलें रह गई हँ; वे ठीक कर ली 
जावें। पु० ६६ इन्द्रकी मूर्ति (ऋ० ४।२४।१ ०) । प० २८८ आघस्तम्ब- 
आपस्तम्ब । ए० ३४७ तीर्थस्थान-तीर्थस्नान । प० ३५६ सेधा झापः- 
सेध्या आपः । प० ३३१ 'गायत्रेण त्वा? (₹।२)। ए० १४४ पं० ६ 
संकुचित-संधुक्षित । प० ६०४ पं० १२, १, ३८, ३४, ००० यहां १, 
३८, २४, ००० पाठ है । पु० ६४२ सीतया सह सचमानः-सञ्जीभवन्‌ । 
` सु-असा स्वसा-सुन्द्री । पु० ८१०सें “गणानां त्वा? यह मन्त्र और उसके 
१ प्रियपति, ६ निधिपति, ७ वसु यह नाम देख लें । प॒० ८४६ 
(आ. सा,)-(आा. स.) । पु० म१३ अवसेधयज्ञ-अश्वसेधयज्ञ । इत्यादि । 
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(१०) ओम्‌' का महत्तव | 
'गिराम्‌ अस्म्येकमक्तरम! (भगवद्गीता १०२४) 

हम 'श्रीसनातनधर्मालोक? प्रन्थके पञ्चम-पुष्पके 'आरम्भमें 
श्रीगणेशका मङ्गलाचरण कर चुके हैं; उसके द्वितीय-निवन्धमें हमने 
“37 यह्‌ गणपति-गणेशको प्रतीक-मूर्ति सिद्ध की है । ग्रन्थके मध्यमे 
हम ब्रह्मके प्रतीक “गायत्री-मन्त्र'का, तथा त्रह्मकी प्रतिमा “संवत्सर? 
का वणुन करके उनका भी एक ढंगसे _मङ्गलाचरण कर चुके हैं। 
प्रन्थके अन्तमें भी महाभाष्य-आदियमें मङ्गलाचरणका विधान 
आया हे; तद्नुसार अब अन्तमें हम यहां जगत्मसिद्ध अक्षरात्मक 
“आोम्‌'का मङ्गलाचरण करते हुए इस निबन्धर्में उसके विषयमें 
ज्ञातव्य-बातोंका उल्लेख करके इस पञ्चम-पुष्पको (छठे-पुष्पके 
 प्रकाशनकी सम्भावना लेकर जिसमें हमें सभी पाठकोंका सहयोग 

अपेक्षित है), समाप्त करेंगे । उवा 
| “आम! का वेदोंसे सम्बन्ध । 

"ओम? की वेदों, स्मृतियों आदि सबने महिमा गाई हे । यह 
ब्रह्मका सर्वश्रेष्ठ नाम (कात्यायन-कृत सर्वानुक्रमणी ४1६) माना जाता 
हे । वेद हमारे सनातन-हिन्दुधमेके अक्षय-निधि हैं। भनुस्मति' 
. (२७४) में उसी वेदके अध्ययनके आरम्भ ओर अन्तमें ओम! 
. का पढ़ना आवश्यक माना गया है । हट 

“वैषघचरित' महाकाव्य (३1७५) से दुमयन्तीने हंसको भी यही हर 
सूचित किया था कि--यदि तुम मेरा नलसे विवाह न करना 
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“वेद! मानते हो; तो उस वेदसे पूर्व “रात्रिका भी चन्द्रसे भिन्न पति 
हो सकता है? यह 'आंकार? भी साथ लगा दो । इससे “रम्‌?का 
वेदोंसे सम्बन्ध सिद्ध होता है । .'मलुस्मृतिः (२ ७६-७७) में परमेष्ठी- 
द्वारा ओम्‌' के “अ, उ, म? इन तीन वर्णोको ओर गायन्नीकी तीन 
व्याहृतियों तथा तीन पादोको तीन वेदोंसे दुहना माना है। इससे 
यह सूचित किया है कि जैसे हिन्दुधमेमें वेद सर्वेश्रेष्ठ हैं, जेसे 
द्विजोकेलिए वेदत्रयनिष्पन्न गायत्री सवेश्रेष्ठ है, वैसे ही वेदत्रयसे . 
निष्पन्न ओम! भी सर्वश्रेष्ठ है। यह सी 'त्रिवृद्-वेद? है । 
(मनु० ११२६४) । 





“प्रो? शब्द की सिद्धि । 

“ओम्‌? शब्द वेदाङ्गव्याकरणके अनुसार अब? (६००) 
'(भ्बा० प० से०) धातुसे 'अवतेष्टिलोपश्च' (उ० ११३६) इससे 
मन्‌-प्रत्यय करनेपर तथा प्रत्ययकी टि का लोप होनेपर 'ज्वर-स्वर' 
(पा० ६।४।२०) से सारी धातुको ऊठ आदेश करके उसे गुण 
करने पर बनता हे । “नित्‌? होनेसे यह आद्युदात्त-स्वरवाला है । 
इसका विग्रह है--“अवति इति ओम? | अव धातुके उन्नीस अर्थ 
होते हें । इतने अर्थ अन्य किसी धातुके नहीं हें । वे उन्नीस अर्थ 
निम्न हैं--१ रक्षण, २ गति, ३ कान्ति (शोभा), ४ प्रीति, ५ तृप्ति 
(इच्छाको पूर्ति)) ६ अवगम (ज्ञान), ७ दीप्ति (तेज), ८. श्रवण, 
& स्वाम्यं (स्वामित्व), १० याचन, ११ क्रिया, १२ इच्छा, 
१३ प्रवेश, १४ अवापि (प्राप्ति), १५ आलिङ्गन, १६ हिंसा, 
, -१७ आदान (लेना), १८ भाग, १६ वृद्धि । यह सभी सांसारिक 


सुई , 'झोस का महत्व मं 
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अनिवाये अर्थ हें । अतः संसारी जीवोंकेलिए इन बहुतसे अर्थोका 
एक ही शब्द उस वीजमन्त्रकी भांति बन जाता है कि जिसके एक 
अत्तरमें वहुत-सा अर्थ सञ्चित किया हुआ होता है । 
इसमें मुख्य अर्थ 'रक्षण' है, परमात्मा सबका संरक्षण करता 
हे । सबका प्रीतिका पात्र है । तृप्ति अर्थात्‌ सेवन करनेपर हमारी 
इच्छा पूणे करता है। हमें ज्ञान देता है, शोभा ओर तेज देता 
है । हिंसा--दु्टों अथवा दुगु णका हनन करता है । हमारी वृद्धि 
करता हे । गतिका अर्थे सरवेगतत्व-सवेव्यापकत्व है। आलिङ्गनसे 
प्रेमका अतिशय झलकता है । फलतः यही “ओम्‌? अपनी अनेक 
सांसारिक-क्रियाओंको हमें स्मरण दिलाता है, तभी तो “ओम्‌?के 
-झर्थस्वरूप-त्रह्मका चिन्तन करते हुए “ओम्‌'का जप करना पड़ता हे । 
जैसे कि--योगदशेन में कहा है- तस्य वाचकः प्रणवः, तज्जप- 
स्तद्थेभावनम्‌ः (१1२७-२८) | 
तात्पयै यह है त्रह्मका नाम (वाचक) प्रणव (ओम) है; उसके 
अर्थ (वाच्य-त्रह्म) का ध्यान करते हुए उसका जप करना चाहिये । 
उस योगसुन्रके “वातिक में श्रीविज्ञानभिक्षुने 'अदृष्टविप्रहो देवो 
भावम्राद्ये मनोमयः । तस्योङ्कारः स्मृतो नास तेनाहूतः प्रसीदति? यह्‌ 
योगी-याज्ञवल्क्यका वचन उद्धृत किया है । इसका आशय यह है 
कि परमात्मा अदूभुत-शरीर हे, सक्तिमात्र-म्राद्य हे, आर मनोमय 
हैं, उसे उसके नाम 'थोम्‌'से आहत करनेपर वह प्रस होता है। 
उक्त-सूत्रके व्यासभाष्यमें ईश्वर ओर ओम'का वाच्या ना 
_ स्थित-सस्बन्ध माना गया दे: प्रदीप-प्रकाशकी “भांति अस्थित 
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८७६ भ्रीसनातनधर्मालोक ल (<) 
MENDON SES) नजय 
प्रकाइयता-सम्वन्ध नहीं माना गया । 
स्मरणफेलिए जप ही एक सर्वोत्तम साधन हे । इसी कारण 
ही तो भगवान श्रीकृष्णने यज्ञानां जपयज्ञोस्मि! (भगवद्गीता १०।९४) 
जपको यज्ञ मानते हुए-“ओसित्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्‌ मामचुस्मरन्‌ । 
य; प्रयाति त्यजन्‌ देहं स याति परमां गतिम्‌? (८1१३), यहां पर 
'झोमःको 'एकाक्षर-अहः बताकर उसका जप बताया है और 
अन्तिम-कालमें ओंकारको उच्चारण करते ओर भगवानका स्मरण 
करते हुए देह-छोड़नेमें परम गति (मुक्ति) बताई दै । 
“आम की महिमा । 
चेदके उपनिषद्‌-भागान्तगेत कुष्णयजुर्बेद (कठोपनिषद्‌)में तो 
इसी “ओम? अक्षरके जान लेनेपर सब इच्छाओंका पूणे हो जाना 
` कहा है । जैसे कि-“एतद्धि एव अक्षरं ब्रह्म एतद्धि एब अच्तर 
परम्‌। एतद्धथे वाक्षरं ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्य तत्‌? (१।२।१६) । 
“भगवद्गीता'में प्रणवः सवेवेदेषुः (१८) यह कहकर ओङ्कारको 
समस्त-वेदोंका सारभूत माना है । वही वेद्यं पवित्रमो ङ्कारः, ऋक्‌) 
साम, यजुरेव च? (६।१७) इस पद्यमें भगवानने 'ओम्‌'को अपना 
स्वरूप कहा है। यह ठीक भी हे; क्योंकि “ओम्‌? भगवानका नाम 
हे; नाम ओर नामीका अभेद हुआ करता है । 'अगवद्गीता"के 
(१७२३ पद्य)में “ओम्‌'को ब्रह्मका नाम ओर वेद तथा यज्ञ एवं 
ब्राह्मण जातिका बनानेवाला कहा है | 
'3%! इस अक्षरके कई लकडीके टुकड़े बने हुए होते हैं, उनको 
षिशिष्टक्रमसे जोड्ने पर सब भाषाओंकी लिपि बन सकती है; 


Sn... `` 
सब प्रकारके जीवोंकी आकृतियां वन सकती हैं। इसी #से 
शेषनाग वन जाता है। यही गणेशकी मूर्ति, एवं शिवलिङ्ग एवं 
जलहरीकी मूर्ति हे । यह 3% एक प्रतीक है । अन्तरात्मक-्रहमकी 
भी यह प्रतीक हो सकती है, इसकी उपासना की जा सकती हवै । 
यह ब्रह्मतो साकार-उपासना होगी । इस प्रकारकी अदूभुत-वस्तुको 
हिन्दुधसेके मरन्थोंने ही ढूंढ पाया हे; तभो तो “ओम्‌? कहकर ही 
यज्ञ, दान तथा तपस्याय की जाती हं--तस्माद्‌ ओम्‌ इत्युदाहृत्य 
यज्ञःदान-तपःक्रियाः। प्रवतेन्ते विधानोक्ता सततं ब्रह्मवादिनाम्‌’ 
(गीता १७२४) | 

जब इस “ओम्‌? के नाम-कीतेनसे सब यज्ञादि-कर्मोका अज्ञ- 
वैगुण्य दूर हो जाना सूचित किया हे, तब इससे नाम-कीतेनका 
महत्त्व भी सिद्ध हुआ । “ओम्‌ःका सब कर्मोकी आदिमं कीतेन 
इसलिए मी होता है कि यह माङ्गलिक है ।. “गुह्यासंग्रह'मे कहा 
ड्वै-“ओङ्गार्ाथ-ाव्दश्च ढावेतो ब्रह्मणः पुरा । कणठं (अण्डं) 
भित्त्वा विनिर्यातौ तस्मान्माङ्गलिकावुमो (२।६) । | 
पञ्च आकार 
हिन्दुधमेके विवाह-संस्कारमें पञ्चोङ्कारपूजन इआ कता है, 
पूजन-मन्त्रमे “ओम!की जो महिमा वर्णित है, उसे मी देखना चाहिये- 
त्रिमान्नता प्रश्नोपनिषद्सें = पस कही गई है। बहबिधोपतिषद्‌ कही गई है । त्रह्मविद्योपनिषद्‌ 
(ही तथा योगतो (१३४५१३३) वाराहोपनिषद.. (91१ 
३॥ मात्रा बताई गई हुँ । | | 
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द७८ श्रीसनातनधर्सालोक (२) 
SOOT 
त्रिपदं च त्रिदेवतम (१) अन्तरं त्रियुणाकारं सर्वाक्षरमयं शुभम्‌ । 
ञ्यणेब॑ प्रणव हंसं सरष्टारं परमेश्वरम्‌ । (२) अनादिनिधनं देवमप्रमेयं 
सनातनम्‌ । परं परतरं बीजं निमेलं निष्कलं शुभम्‌। (३) ओड्ारं 
विन्दु-संयुक्त' नित्यं ध्यायन्ति योगिनः। कामदं सोत्तदं चैव ओंड्काराय 
नमो नमः (४) (कात्यायनी-शान्तिः) यहां पर कारको प्रणव, 
तथा बीज कहा गया है । प्रणब? इसलिए इसे कहा जाता हे किं 
'प्रकर्षेण नूयतेःस्तूयते? इस “ओम'की बहुत ही स्तुति होती ह । 
बीज इसे इसलिए कहा जाता दै-जेसे वीजमें सारा वृक्ष समाया 
रहता है, वैसे इस ओड्कारमें भी सम्पूणं संसार-वृक्ष समाया हुआ 
हे । यहांपर ओङ्कारकी संख्या पांच कहनेका कारण बिष्णु, शिव, 
गणेश, शक्ति, सूये इस पद्चातयनपूजामें पांचों देवोंकी ओड्कारात्मक- 


मूर्तिका होना है । 


इस प्रकार इस हिन्दुधमेके साहित्यने 'ओम!की महिमाको 
सूचित किया हे । इसका प्रभाव दूसरोंपर भी पड़ा। सिक्ख (शिष्य)- 
सम्प्रदायके गुरुमन्थसाहब'मँ भी 'एक कार सतगुरुप्रसाद? 
ऐसा मानां गया हे । नामकीतेनको महत्त्व न देनेवाले अन्य 
आजकलके अर्वांचीन-सम्प्रदायोंमें भी “ओम'को महत्त्व दिया 
जाता हे । वे लोग पत्रव्यवहारमै तथा पुस्तकोंके आरस्ममें भी 
इसी “ओम्‌?को लिखा करते हें. । छोटा बच्चा भी तो ओआओँ” इस 
शब्दसे रोता है, यह ओम!का ही रूप है, प्रकृति उसे भी अवैध- 
रूपसे 'ओम्‌'का जप करवाती है । 


| ओम का महत्व ५७३: 
| So 
'ओम्‌' में तीन अक्षर । 
पूर्व बताया जा चुका हे कि-- ओम्‌” में तीन अक्षर हैं--- 
आ; उ, म!। आत्मबोधोपनिषद्‌, योगचूडामणि-उपनिषद्‌ 
| त्रझविद्योपनिषद्‌, आदिमं भी इसे त्र्यक्षर बताया गया है । 
| 'तेभ्यस्त्रयो वर्णा अजायन्त, अकार उकारो मकार इति । तान्‌ 
एकदा-समभरत्‌, तदेतद्‌ ओम्‌ इति । तस्माद्‌ ओम्‌, ओम्‌ इतिं 
प्रणोति? (ऋग्वेद-ऐतरेय-ब्राह्मण ५। ३२) वृद्धहारीतस्मृति (9५३५-३७) 
वृहत्पराशरस्मृति ( १२।२६५-२६७ ), बृहृद्योगियाज्ञवल्क्यस्म्रति 
(२1१५-१६) में भी इसकी ञ्यत्तरता बताई गई हे। इन तीन 
अक्षरोंका भी एथक-एथक्‌ अर्थ शाख्रोमें बताया गया है। जेसे किं- 
अथवेवेदीय 'माण्डूक्योपनिषदू! में कहा है-- 

“कारः प्रथमा मात्रा, आप्तेः; आदिमत्त्वादू वा, आप्नोति ह 
घे सर्वान्‌ कामान्‌, आदिश्च भवति (६) उकारो द्वितीया मात्रा, 
उत्कर्षाद, उभयत्वाद वा, उत्कर्षति ह वे ज्ञानसन्ततिम्‌, समानरच 

भवति । नास्य अब्रह्मवित्‌ कुले भवति (१०) । सकारस्तृतीया मात्रा, 
मितेरपीतेर्वा, मिनोति ह वा इदं सवेम्‌ अपीतिइच भवति (११) । 
आमका अथ । 
इसी उपनिषदूमें. 'सोयसात्मा अध्यच्षरमोङ्कारः (८) यहां पर 
i आत्माको अक्तर-दृष्टिसे ओङ्कार माना गया है। उसकी “अ? मात्रा 
सबमें सममे, क्यास तया चाला सबके चारिपे त गत #व्याप्त तथा आत्मा सबके आदिमें होती है । उसको जानने- 


कै 'अकारो घे सर्वा वाक्‌? (ऐत० आ० २।३।६) । 














. ८८० श्रीसनातनधर्मालोक (२) 

विवश कब 3 ााएछछ 
बालेको सब कामनाओंको प्राप्तकर लेनेवाला तथा सबका आदि 
(बड़ा) माना है । 'उ'का अथे उत्कृष्ट, उभय अ-सूके मध्य स्थित है; 
इसे जाननेवालेको ज्ञानमें उत्कृष्ट तथा मित्र-रात्रु उमयपक्ष॒में 
सम्मानित हो जाना कहा है । 'म'का अर्थ सबको नीचे डाल 
देनेवाला 'डुमिञ्‌ प्रक्षेपणे' (स्वा अ० उ०) यह किया हे । अपीति- 
जगतका कारणात्मा अथवा एकरूप होता है। इस 'ओम्‌'के ज्ञाताको 
इन सब बातोंको प्राप्ति कही है । 

“आओम्‌'की महिमाको बतानेवाला कृष्ण-यजुर्वेद्‌-कठोपनिषद्‌?का 
यह वाक्य भी मननीय है कि- “सर्व वेदा यत्‌ पदमामनन्ति, 
तपांसि सर्वाणि च यदू वदन्ति। यदिच्छन्तो ब्रह्मचय चरन्ति, 
तत्‌ ते पदं संग्रहेण त्रवीमि-- ओम्‌ इत्येतत? (१।२।१५) यहाँ 
पर बताया गया है कि--सब वेद इसी ओम? पदका व्याख्यान 
करते हैं, सब तपस्याएँ भी जिस पदको कहती हें, जिसको प्राप्त 
करजेकेलिए ब्रह्मचय किया जाता है, वह त्रह्मदद “ओम्‌? है। 
'एतदालम्बन& श्रेष्ठम्‌ एतदालम्वनं परम्‌। एतदालम्बनं ज्ञात्वा 
ब्रह्मलोके महीयते? (कठ १।२।१७) यहाँ पर ओंकाररूप-आलम्वनके 
जाननेसे ब्रह्लोकमें उसका सम्मान माना हे । (महीङ्‌ पूजायाम्‌? 
कण्ड्बादिंः आ० से०)। 

_ अथवेवेदीय “माण्ङूक्योपनिषद्‌? ने तो यहाँ तक कहा हे कि-- 
“ओम इत्येतद्‌ अन्तरम्‌ इद सर्व तस्य उपव्याख्यानं, भूतं, भवद्‌, 
भविष्यदिति सवेम्‌ ओङ्कार एव । यच्च अन्यत्त त्रिकालातीतम्‌ , 
तदपि ओङ्कार एव ।' (१) अर्थात्‌ इस संसारमें सारे साहित्य 
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आम्‌'की ही व्याख्याथे हैं। भूत, सविष्यत्‌ वर्तमान तथा 
त्रिकालातीत सभी ओम! ही है । पाठकगण, देखिये-'ओम्‌!का 
. कितना महत्त्व हे ? इसी ओम!के अ, उ, म्‌? तीत अक्षर ब्रह्मा, 
विष्णु, महेश माने जाते हैं । 
यों खं ब्रह्म (यजुर्वद-वाजसनेयसंहिता ४०१७) यहाँपर 
आदित्य-स्थित ब्रह्मको .ओम?के चाससे. कहा गया. है । इसीलिए 
छान्दोग्य-उपनिषद्‌'की आदिमें “ओम्‌?की उपासना कही .गई हैः 
ओम? इत्येतद्‌ अक्षरमुद्गीथमुपासीत, ओम्‌ इति हि उद्गायति? 
(१११) म 
अथवेवेद-प्रश्नोपनिषद्‌” में कहा है--“यः पुनरेतत-त्रिमात्रेशं 
ओम्‌ इत्येतेनेव अक्षरेण पर॑ पुरुषमभिध्यायीत, स तेजसि सूर्य 
| सम्पन्नः यथा पादो-(काको) दर: [सर्पः] त्वचा विनिंसु च्यते; एवं 
| ह वे स पाप्मना विनिमु क्तः, .स सामभिरुन्नीयते ब्रह्मलोकम्‌! (५1५) 
क यहाँ पर ओम? अक्षरसे परमात्माका ध्यान करनेसे पापोंका हट 
जाता कहा है । “ऋग्भिरेत॑, यजुर्गिरन्तरिक्षं, स सामभियेत्तत्‌ कवयो 
वेद्यन्ते । तमोङ्कारेजैव -आयतनेन अन्वेति’. (५।५).यहापर ओङ्कार 
के द्वारा तीन-वेदोंके. फलकी प्रापि कही है । | 
कृष्णयजुर्वेद--तैत्तिरीयोपनिषद्‌'में कहा है--आओम? इति 
ब्रह्म, ओम्‌-इति इदं सपेम? (१।८।१) -यहाँपर भी ओम्‌'को दी 
सब-कुळ कहा है; तथा “आम्‌? कहकर दी अग्निहोत्र आदि करना 
कहा है । 
ऋचो. अक्षरे परमे व्योमन, यस्सिन देवा अधि बिरे निषेदुः | 


५६ स० ध० 





८८२ भ्रीसनातनधर्मालोक (२) 


यस्तन्न वेद, ऋचा किं करिष्यति, य इत्‌ तद्‌ विदुः, ते इसे समासते? 
(क्रग्बेद-शाकल्यसं० १1१६४३६, अथथवैवेद-शौनकसं० ६1१०1१८) 
इस मन्त्रके कई अर्थ किये जाते हें । एक अर्थ 'ओम्‌'-परक सी 
है । जैसा कि--निरुक्त' (१३।१०।१)में लिखा कतमत्‌ तदेतद्‌ 
अक्रम ? ओम्‌ इत्येषा वाग्‌ इतिं शाकपूणिः’ । यहीं श्रीयास्काचायेने 
ब्राह्मणभागका प्रमाण सी दिया दै--एतद्ध वे एतदक्षरम्‌, यत्‌ सर्वा 
त्रयी विद्यां प्रतिःप्रति’ इति | इसपर श्रीदुर्गाचायेने भी अपनी वृत्तिसे 
“कार एव इदं सर्वम! यह प्रमाण भी उद्धृत किया हे। इसी 
प्रकारका 'ैत्तिरीयोपनिषदू?का प्रमाण पूवे उद्धृत किया ही जा 
चुका है. । 
उक्त-अर्थसै ऋगादि-वेदोंके सारस्वरूप ओम! अक्षरमें ही 

सब देवताओंका निवास माना गया है । उसके ज्ञान न रखनेसे तो 
ऋगादि सब वेदोंकी विफलता बताई गई है । उसके ज्ञानसे ही 
वेदोंकी सी सफलता मानी गई है | 

` “श्रीसनातनधर्मालोक'के अभिज्ञ-पाठकों ने ओम?का महत्त्व 
देख लिया । सब शास्त्र इसकी महिमासे ओत-प्रोत हं । पुराणोंका 
तो नाम लेना ही पुनरुक्त हे । वेदके सभी सिद्धान्तोंका जनताके 
पास पहुँचानेका श्रेय पुराणोंको ही हे; क्योकि- इन्हीने वेदकी 
कठिन-बातोंको सरल तथा सरस प्रकारोंसे सबके समक्ष प्रस्तुत 
किया है। 'ओमू'की महत्ता ओर भी देखिये-- 


“आम अविकारी अक्षर । 
मूका आदि अत्तर अच्‌? है। ज्याकरणुकी सन्धिकी 
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चक्कीके पाटमें पड़कर “अच! पिस जाते हैं, दीखते ही नहीं; अथवा 
विकृत हो जाते हैं; पर “ओम्‌? यह ब्रह्मका नाम है, यह भला _ 
व्याकरणमें भी क्यों न अविकृत रहे ? अचके सामने “ओः पड़ा 
हुआ हो तो वह “ओ इस वृद्धिरुपमै विकृत हो जाता है । वृद्धि 
भी तो विकृति होती हे । खींचकर कानोंकी वृद्धि कर दी जाय; तो 
वे भी तो विकृत. लगते हैं), पर यदि “ओम? .रूपमें वही “झो? 
अचूके सामने आ जाए; तो उसीका रूप रह जाता है। जेसे कि 
'शिव+आओम्‌=शिवोम्‌? । अर्थात्‌ वृद्धि-सन्धि 'ओ? न होकर पररूप 
“झो'.ही रहेगा । इस प्रकार अन्य-अक्षरोंकी सन्निधिमें भी ओम? 
अपनी मात्रारूपमें ही रहता है । 

| "ओम्‌ अव्यय-अह्म । 

अन्य बात यह है कि-- ओम? यह अव्यय-शब्द है, .अव्यय- 
रह्म है । अव्ययका लक्षण प्रसिद्ध है-- सह त्रिषु लिंगेषु सर्वासु 
च विभक्तिषु। वचनेषु च सर्वेषु यन्न व्येति तदव्ययम्‌?। यह 
“दथवैवेद्‌-गोपथन्राह्मणः (१।१।२६) की श्रुति है । यह बह्ॉपर आई 
भी 'ओम'केलिए ही है । .पहले वहाँ अवतरणिका दी गई हेन 
४निपातेषु चैनं वैयाकरणा उदात्तं समामनन्ति, तदू अव्ययीभूतम्‌ः। 
झन्वर्थवाची शब्द, न व्येति कदाचन यह कहकर उक्त श्रुति दी 
गई है। सो यह शाब्दिक-अव्यय भी है, वास्तविक-अव्यय मी । 
पुः लिङ्ग, खीलिङ्ग, नपु सकलिज्ञ तीनों लिज्ञोंमें यहद समान है । 
पुरुष, खियो तथा नपु'सकोमि भी बही ओमत समानरूपसे 
व्यापक है। प्रथमासे सप्तमी तककी सब विभकियोंमें भी यह 


कल 
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शब्द समान है, और ओम'जहा भी संसारके सब विभागों- 
(विभक्तियों)में समानरूपसे व्यापक है। एकवचन, ठिवचन, 
बहुधचन तीनों वचनोंमें यह शब्दरूपमें समान है, तह्मरूपमें 
"आम्‌? वाच्य, तात्पये, लक्ष्य, व्यङ्ग्य इन वचनोंसें सी समान- 
रूपसे व्यापक है। यह ओम! शब्द भी “न व्येति? भिन्नतारूप- 
विकारको प्राप्त नहीं होता; “ओमः--ब्रह्म भी विकारको प्राप्त नहीं 
होता... .. | 
, ब्राह्मणभाग्रात्मक-अथवेवेद (गोपथ-त्राह्मण)में. भी ओम!की 
बहुत महिमा कही गई. है.। हस उसे अंशतः उद्धृत करते हैं । जब 
ब्रह्माजी की उत्पत्ति कमलसे हुई, तो ब्रह्माजीने सोचा--त्रह्म ह चै 
ब्रह्माणं पुष्करे ससृजे | स खलु ब्रह्मा सृष्टः चिन्तामापेदे-केन 
अहम्‌ एकेन अत्त्रेण सर्वाश्च कामान्‌., सर्वाश्च लोकान्‌, सर्वाश्च 
देवान्‌, सर्वाश्च वेदान्‌, सर्वाश्च यज्ञान्‌ , सर्वाश्च शब्दान्‌ , सर्वाश्च 
व्युष्टीः, सर्वाणि च भूतानि स्थावर-जङ्गमानि अनुभ वेयम्‌ इति । 
(में किस प्रकार एक-अक्षरसे सब कामनाओं, सब देवताओं, वेदों; 
यज्ञों तथा सब प्राणियोंका अनुभव करू) स ब्रह्मचयैमचरत्‌ स 
ओम्‌इत्येतद्‌ अक्तरमपर्यत्‌’ (१११११६) 'जरह्मचये करके ब्रह्माजीने 
इसी ओम! अक्षर को देखा, जो सवेव्यापी, स्वेविभु, चतुर्मात्न, 
अयातयाम-त्रह्मरुप था । 


द्वितीय-ात्रामें यजुबंद और अन्तरिक्ष लोक (१८), तृतीय-मात्रासे 
सामवेद आर बुलोक (१६), चतुथे-मात्रासे अथर्ववेद (२०) 


त. 


मकार की मात्रासे इतिहास-पुराणका अनुभव किया (२१) | अब 
इस 'ओम्‌'का माहात्म्य देखिये--तदेतद्‌ अक्षर ब्राह्मणो यं 
काममिच्छेत, न्निरात्रोपोषितः, प्राङ्‌ मुखो, वाग्यतो, बर्हिषि 
उपविरय सहस्रकृत्व आवतेयेत्‌ , सिध्यन्ति अस्य अर्थाः) सबै- 
कर्माणि च? (गोपथ १।१।२२) (जो इस ओङ्कारका एक सहस्रवार 
जप करे, सुख पूवेमें हो, बोले-चाले नहीं, तीन रातका उपवास 
किये हो, कुशा पर बैठा हो; उसके मनोरथ सिद्ध होते हैं ) यहाँ: 
परं प्रसक्तानुप्रसक्त पूवेदिशाकी ओर सुख करनेका तथा कुशका 
महत्त्व भी सिद्ध हो गया। तभी श्रीपाणिनि-द्वारा. अष्टाध्यायी- 
निर्माणके समय महाभाष्यकारने.पू्ेदिशाकी ओर. सुख करके तथा 
हाथमें कुश पहिनकर.बैठना कहा है- प्रमाणभूत आचायों दर्म- 


तत्न अशक्यं वर्णनापि अनर्थकेन मबितुम्‌' (१।१।३।१) 


'म्‌'का सबंसाधारणस्थलमें अप्रयोग । 
इस प्रकार जब कि सनातनधसेके प्रन्थ ओम! की महिमासे 
भरे पड़े हैं; फिर सनातनधर्मियोंकी पत्नच्यबहारमें, वा प्रन्थकी 
आदिम “ओम्‌? लिखनेसे उदासीनता देखकर, उनके द्वारा 'श्रीःका 


प्रयोग देखकर बहुतसे, धसैप्रेमियोंको आश्रये-मिश्रित खेद:होता हे। 
पर सनातनंधर्मी जो इंसका सर्वेसाधारण-स्थलमें प्रयोग नहीं 


करते; इसका कारण उनकी इंसमें अश्रद्धा हो--यह बात नहीं; 


किन्तु वे उसको परम-पवित्र मानते हँ।- परम-पवित्रको स्वंसाधारण- 


` जं, सवाचा मोग नहीं लाया जाता । सवेस्पृतिमुंन्य, 
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वेदानुगत, सष्ख्यादि-प्रणीत 'मनुस्सृति'में कहा है“ प्राक्कूलान्‌ 
पयु पासीनः पवित्नेदचेब पावितः । प्राणायामेस्त्रिभिः पूतः, तत 
झोंकारमहेति' (२।७५) 'पूर्वाम्र-कुशोंको बिछाकर उनपर बैठे, ओर 
पवित्रों (कुशॉ)से अपनेको मार्न कर पवित्र होवे; तीन-प्राणायामों 
से जब पवित्र हो जावे, तव आंकारके प्रयोगके योग्य होता ह्वै । 
“गोपथब्राह्मण? (अथषेवेद)के पीछे दिये प्रमाणमें भी यही वात 
प्रत्यक्ष ही है! 
इस कारण सनातनधमियोंका यह हार्दिक आशय हे. कि जब 
कि वेदपर भी अधिकार-अनधिकारका प्रतिबन्ध है; तो यह अच्तर तो सब 
वेदोंका नवनीत एवं सर्वेश्रे्ठ माना जाता है; तब इसकी सवेसाधारणता 
कैसे की जाय ? उसे अनधिकारी ग्रहण न करें, उसे सवेसाधारण 
पर न गिरा दिया जाय; अन्यथा अतिपरिचयादवज्ञा इस न्यायसे 
उसका निर्दिष्टफल भी नहीं मिला करता; अतः वे इसका सवे" 
साधारण-स्थल पर तथा सर्वसाधारण-अवस्थामें वैधरूपेण अयोगमें 
लाना प्रतिसमय उसका लिखना-कहना उचित नहीं समभते । 
किसी वस्तुको सर्वसाधारणसे छिपाना (जैसे अपनी घमेपत्नी 
आदिका), इससे उनका उसमें अग्रेम नहीं झलकता, किन्तु 
अत्यन्त-गाढ अनुराग सूचित होता हे । तभी तो विशिष्टः 
मन्त्रोकेलिए सनातनधर्मी कहते हे--“गोपनीयं, गोपनीयं, 
गोपनीयं प्रयत्नतः' | गुप्त करनेसे तो उस वस्तुपर प्रेम बढ़ता ही 
हे घटता नहीं। मन्त्र” शब्द भी भत्रिं गुप्तपरिभाषणे! (चु.आ. से.) 
घातुसे बना है, जिसका अथे दी 'गुप्तरूपसे बोलना, विचारना? हे; 
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तब यह “ओम्‌? तो मन्त्रराज हे । यही उनका ओङ्कारको सर्वे 
साधारण-स्थलमें प्रयुक्त न करनेका वास्तविक-दृष्टिकोण है, अन्य 
उसके प्रति उदासीनता-आदि कारण नहीं। सब शाख््रीय-कर्मे 
विशेषॉके आरम्भमें तो वे उसका प्रयोग मानते ही हैं। तभी तो 
सनातनधमेकी समन्ध्यामें लिखा हे--“थोंकारस्य ब्रह्मा ऋषिर्गायत्री 
छन्दोऽरिनिदबता, शुक्लो बणेः, सर्वेकर्मारम्भे विनियोगः! । 
ओम की वास्तविक आकृति | 
“ओम! को एक अक्षर माननेपर तो वर्णात्‌ कार” इससे “कार” 
प्रत्यय हो जाता है; पर वणेसमुदाय माननेपर “उच्चेस्तरां वा 
वषदकारः” (१1२३४) इस पाणिनिके निर्देशसे समुदायको भी (कार: 
प्रत्यय होकर ओङ्कार’ शब्द बन जाता है। इसकी वास्तविक एवं 
विशुद्ध आकृति तो आम्‌? यह है। इसके समक्ष कोई भो अक्षर 
न पड़ा हुआ हो; तो ओम? ही लिखना वेदाङ्ग-सम्मत है। सामने 
अच अक्षर पड़ा हो; तब भी “ओम? ही लिखना व्याकरणानु शिष्ट 
हे । जैसे कि ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म (गीता ५1१३) “तस्माद्‌ ओमित्युदा- 
हृत्य' (१७२४) यदि सामने व्यञ्जच-वणे (हलपत्याहार) पड़ा हो, तो 
'मृको अनुस्वार कर देना चाहिये, अर्थात्‌ वहां ओं’ लिखा जाना 
व्याकरणानुग्रहीत है । पर सामने अच्‌ अक्षर होनेपर 'अथवा कोडे 
मी अक्षर सामने न होनेपर “खो” लिखना व्याकरण विरुद्ध है! 
रका मूल 'म्‌' ही होता है, अतः गोपथ (११२५) भें लिखा 
स व्यज्ननमित्याहु' पर ॐ? यह तो शिवलिज्ञकी अथवा 
गणेश आदि पांच देवोंकी प्रणवात्मकअतीक आक्ृति-विशेष भी दै, 


झम भीसनातनधर्मालोक (२) 
nr 
अर्थात्‌ यह एक चित्र ( मूर्तिविशेष ) हे । अत' ७४ इस प्रकार 
लिखनेवाले, वेदाङ्गके अनुसार अशुद्धि जानकर भी जानबूझकर 
-यदिं इस आक्कतिको लिख रहे है; तो समझना पड़ेगा कि_वे “उ? 
इस रूपमे गरोशकी सूति लिख रहे दें? इस विषयमे 'श्रीगणेशका 
'मङ्लाचरण? आरम्मिक निबन्ध देखें। उसमें तो अक्षरात्मकता न 
होनेसे व्याकरणका प्रतिवन्ध हो ही नहीं सकता । 
श्री प० दुर्गादत्तजी त्रिपाठी-महोदय (काशी)ने लिखा है किर 
"ते इन्द्र | पूर्व्याणि’ (ऋ० १०११श८)में कहा गया हे--शिव-पावेती 
एक-बार प्रणव-चित्रकी ओर एकाग्रतासे ध्यान कर रहे थे । उनके 
` संकल्पके बलसे उस चित्रसे परत्रह्मतत्त्व गणपति-रूपसे प्राडुभूत 
हुआ, जिसमें गजका गण्डस्थल, शुपकण, शुर्डा-दरड, चन्द्रकला 
. की आकृति थी । श्रीगणपतिं ही परन्रह्म हुँ । जैसा कि--गणपत्युप- 
, निषद्मै लिखा है। श्रीगणेशके परब्रह्म होनेसे “तस्य वाचकः 
अणवः (योगदशन १।२६-२८) उसका वाचक <>कारको बताया 
- गया है। वाच्य-वाचकका अभेद हुआ करता है । तब सवेकर्मा- 
. रम्भमें &ॅकारका उच्चारण गणपतिका पूजन है। सो 
: “तस्मादोमित्युदाहृत्य' यज्ञदानतंपःक्रियाः। प्रवतेन्ते विधानोक्ताः? 
(गीता : १७२४) . 'दानयज्ञतपः-स्वाध्यायजप-भ्यानसन्ध्योपासना- 
्राणायाम-ह्दोमदैबपिञ्यमन्त्रोच्चारण, ब्रह्मारम्भादीनि प्रणवसुन्चाये 
्रबतेयेंत (शांठ्यायन) इत्यादि तथा “गणेशः सवेदेवानामादौ पूज्यः 
"सदैव हि" (रुद्रकल्पद्रुम) “आदो विनायकः पूज्यो ह्यन्ते च कुलदेवता? 
' (बह चपरिशिष्ठ) “सषैकमे-समद्ध्यर्थमादौ पूज्यो विनायकः? 


(लिङ्गपुराण) इत्यादि शाख-बचनोंकी इसीसे एकवाक्यता हो जाती : 
४ स सबे-कर्मोके आरम्भमें ४'का उच्चारण तथा स्मरण 
गणपतिका ही संत्तिप्तपूजन हे । अतः उक्त-ऋग्वेदके अग्रिमः 
(१०।११२।३) मन्त्रमें गणपतिका वर्णन किया है । 
कई लोग कहते हैं--“गणेशकी उत्पत्ति 'ओं३'से हुई हे; 
क्योंकि प्रारम्भमें वही मंगलांचरण-रूपमें लिखा जाता है, उसमें 
“अ शिर और शरीर है, आरम्मिक-भाग सूड हे, ऊपरकी मात्रा 
गणेशका एकदन्त है, और अनुस्वारका-भाग उसका मोदक है । 
प्लुत(३)का चिन्ह उसका मूषक-वाहन है । इस प्रकार ऑओं2'से ही 
मोदकभोजी, मूषकारोही ओर एकदन्तधारीगजाननकी उत्पत्ति 
हुई हे । “'ओं३! लिखते-लिखते ओर उसकी बास्तविक-आकृतिको 
भुलानेसे गजानन बन गया है” पर इस कल्पनासें कुछ थोडा-सा 
भेद कर दिया जाता हे । वस्तुतः गणेशकी ही एक आकृति 5२” 
सी है, जैसे कि गणेशपुराणमें लिखा ह६--5+काररूपी भगवान्‌ 
यो वेदादौ प्रतिष्ठितः। यं सदा सुनयो देवाः स्मरन्तीन्द्राद्यो हृदि । 
“ऑकाररूपी भगवानुक्तस्तु गणनायकः | यथा सर्वेषु कायेषु पूज्यते5- 
सौ विनायकः? । सो 'गणपति' तो एक देव सिद्ध हो ही गये । उ्छॅकार 
उन्हींका एक संचिप्त संस्करण वा संक्षिप्-प्रतीक वा मूर्ति सिद्ध हुआ । 
& इसमें वेदका “यस्मिन्‌ देवा च महर (ऋः 1१६४३२) विश्वे निषेदुः? (का. १।१ ६४३२) 

ह न्रा सादी हे योद इस “घों सब देवता लिराजते है । दव 
उससे देवमूति निकलना भूल नहीं? सि इसमें वैदिकता है। . . 
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इसका संकेत हम 'श्रीगणेशका मङ्गलाचरण? निबन्ध में भी | 
कर चुके हैँ । यजुर्वेद वा० सं० (४०।१५-१७) मन्त्रके भाष्ये 
उबट-महीधरने इसे आदित्य-स्थित ब्रह्मकी प्रतिमा' माना है । उसपर 
भला व्याकरणका नियन्त्रण केसे हो सकता है? इसपर 
बृहद्योगियाज्ञवल्क्य-स्मृतिका यह वचन विचारणीय ह 
“अनुखारो मकारस्तु ओङ्कारस्य शिरो यदा। प्रकृति: साधनं त्वा 
व्यञ्जनादौ तु लुप्यते’ (२८१) 
'गो३म्‌' लिखनेमे तीन पक्ष । 
अव “ओम्‌'की एक आकृति ओम्‌? इस प्रकार प्लुत-सहित 
भी है | पर इस प्लुत-सहितका भी सवंत्र प्रयोग उचित नहीं । यहाँ पर 
“योमभ्यादाने? (८।२।८७) इस पाणिनिसूत्रसे अभ्यादानसें प्लुत 
होता है । जैसा कि-गोपथन्राह्मणमें भी कहा है--'तिस्रो मात्राः 
अभ्यादाने हि सवते? (१1२७) अभ्यादान सबसे पूवेके आरम्भको 
कहते हैं । वह सबसे पूर्वका आरम्भ भी वेदका ही इष्ट है; क्योंकि- 
“ओम्‌? वेदका ही सारस्वरूप हे । तभी 'सिद्धान्तकोसुदी'में इसका 
लोकमें उपयोग न होनेसे इस सूत्रको पैद्क-प्रक्रियामें रखा 
गया हे । 
इसी कारण ही श्रीभट्टोजिदीक्षितने इसका उदाहरण ओश्म- 
अग्निमीले पुरोहितं यह वेदका ही रखा है। काशिकाकार 
श्रीबामन-जयादित्यने भी यही उदाहरण लिखा है। इससे सिद्ध 
हो रहा हे कि--इस “ओ३म्‌’का प्रयोग वेदसंहिताका सबसे पूरका 
_ आरम्म करनेके समय किया जाना चाहिये, सत्र इसे नहीं 
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लिखना चाहिये । 'अग्निमीले' यह मन्त्र 'ऋग्वेदसंहिताःका सर्वा- 
दिम है । अतः उसके पूवे “ओश्म!का प्रयोग ठीक ही हे । 

बीसवीं शताव्दीके वेदानुरागी-रूपसे प्रसिद्ध, आयेसमाज-प्रवतेक 
स्वा? दयानन्दजीने भी अपने विदाज्ञप्रकाश के 'सन्थिविषय'के 
'संज्ञाप्रकरण' ४थे प्रष्ठमें उक्त-सूत्रके उदाहरण 'थो३म्‌ इषे स्वा ऊज 
त्वा 'आ३स्‌ अग्निमीले पुरोहितम्‌? यह दो दिये हें । यह दोनों ही 
बेदसंहिताओंके आरम्भके हैं। पहला उदाहरण यजुर्वेदबाजसनेयी- 
संहिताका सर्वादिम है, दूसरा छग्वेदशाकलसंहिताका सर्वादिस है । 
स्वामोजीने उक्त सूत्रके “अभ्यादान' पदका अर्थं सी आरम्भ! ही 
किया है । इससे दो बातें सिद्ध हो रही हैं; एक यह कि-इस 
ओम्‌'का प्रयोग केवल वेदक आरम्भमें किया जावे, सवेसाधारण- 
स्थलपर नहीं । दूसरा यह कि- वेदके प्रत्येकमन्त्रके साथ जो 
“ओम? बोला जाता है, न तो वहाँ प्लुत-सहित 'ओश्म' लिखना 
चाहिये, न ही वेद्‌-संहिताओंके मएडल, अष्टक, अन्या आचिक, 
पै, काएडोंके आरम्भिक मन्त्र कयोंकि-वह आरम्भ होनेपर 
भी सर्वादिम-आरम्भ नहीं । तभी तो अभ्यादानके प्रत्युदाहरणमें 
“सद्धान्तकौसुदी में “ओमित्येकाक्करं ब्रह्म॑ तथा काशिकामें ओमित्ये- 
तदक्षरमुद्वीथसुपासीत? यह उदारा र दिया गया है. । यहाँ आरम्भ 
होने पर भी सर्वादिम-आरम्म नहीं । क | 

इसका तत्त्व यह हे कि-जब यज्ञम वेद-संहिताओंका उच्चारण 
प्रारम्भ किया जाता था; तब उससे पूवे “ओउम्‌! इस भकार पु 
न्रिमात्रतासे बोला जाता था । ्िमान्नतासें इसे लम्बेस्मरमें बहुत 
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देर तक बोलना पड़ता है । इससे आस-पास बेठे हुए यज्ञसम्बद्ध 
सब अधिकारियांको पता लग जाता था कि--अब वेदसंहिताका 
आरम्भ होगया हे । इसी कारण उस आरम्भमें वहाँ “म्‌? 
लिखा जाता है। वह लिंखनेकेलिए नहीं है, किन्तु वहा वेसा 
बोलनेकेलिए है । अतः आजकल जो वेदसे इतर-स्थल लोकभें; 
तथा सर्वादिम आरम्भ न होनेपर भी जो कि ओश्म! लिखा जाता 
है, यह अनाषे-व्यवहार है । प्लुत तो लिखना भी व्यर्थै हे, बह 
बोलनेका द्योतक है; पर आजकल जो कि लिखनेमें प्रयुक्त किया 

. जाता हे, वहाँ बोलनेकी कोई बात ही नहीं होती । अतः प्लुत-सहित 
उसे सबैसाधारण-स्थलपर बोलना वा. लिखना शाज्जीय नहीं । 

दूसरा पक्ष । 

यह एक पक्ष है, अब दूसरा पक्ष दिया जाता है। वह यह है 
कि-यह आवश्यक नहीं कि-प्लुत-सहित . ओश्मःको आरम्भमें 
ही लिखा जावे, ओर वह भी वेद्सम । 'ओोमभ्यादाने! (पा० ८|२।८०) 
के 'अभ्यादान'का आरम्भ यह अर्थ वृत्ति'मे ही लिखा हे, यह 
अर्थे सवेसम्मत नहीं । श्रीनागेशभट्टने उक्क-सूत्रपर 'शब्देन्दुशेखर? 
वैदिक-प्रक्रियासें लिखा हे कि--'न सुब्रह्मणयाख्यायां (१।२।३७) इस 
सूत्रमै केयटने 'सुन्नह्मणयोम? इसमें “ओमभ्यादाने'से प्लुतोदात्त 
नहीं माना । उसका आशय यह है कि-इस सूत्रके अभ्यादान! 
पदका अर्थ “अयज्ञकमे' है, प्रारम्भ” नहीं। यदि उसका अर्थ 

' प्रारम्भ? ही होता; तो 'सुन्नह्मस्योमःमें प्रारम्भ न होनेसे प्लुतोदात्त 

“की प्राप्ति ही नहीं थी; तब उस प्लुतोदात्तकी अप्राप््यर्थ श्रीकेयटको 
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'अभ्यादान का 'अयज्ञकमे' अर्थ करनेकी क्या आवश्यकता थी 0 
इससे श्रीनागेशने यह सिद्ध किया हैं कि- उक्त सूत्रसे “ओमू'को 
प्लुतोदात्त “अयज्ञकमे'में होता है, यज्ञ-कमेमें नहीं; ओर प्रारम्भ 
में ही प्लुत देना आवश्यक भी नहीं। मध्य वा अन्तमे कहीं भी 
ओम” आ जावे; तो उसमें प्लुत दिया जा सकता हे | इसपर 


. श्रीनागेशने उपपत्ति भी दी . हे कि--इसीलिए ही जपमें भी शुद्ध- 


प्रणवको प्लुत ही जपते हैं, पर सुत्रह्मण्योम'में यज्ञकमे होनेसे 
“ओमभ्यादाने” वाला अयज्ञकमेपरक प्लुतोदात्त न हुआ । 


यहाँपर श्रीनागेशभट्टके यह शब्द हैं-- अभ्यादानम्‌-आरस्भः, 
तत्र वर्गमानस्य इत्यर्थं इति वृत्ति: । 'न सुंत्रह्मण्याख्यायाम! (१।९।३७) 
इतिं सूत्रे कैयटस्तु 'सुन्रद्वाण्योम्‌' इत्यत्र “झोमभ्यांदाने' इति प्लुतो- 
दात्तत्वं न भवति, तस्य अयज्ञकमेविषयत्वात्‌' इति वदन्‌ अप्रारम्भेषि 


अनेन प्लुतमाह। अत एव | तस्य सूत्रस्य अयज्ञकमेविषयत्वादेव 


इति भैरबः | शुद्ध प्रशवजपेपि त॑ प्लुतमेव जपंन्ति । “अभ्यादानं 
पदेन 'अयज्चकमे' उच्यते- इति तदाशयं वणेयन्वि' । 


. इसपर भैरबभिंश्रने “चन्द्रकला'में यह समर्थन लिखा है-- 
“यज्ञकमेणि. विधीयमानः "झोमभ्यादाने! इति प्लुतः प्रारम्भेपि 
भवति, नतु अभ्यादान पदस्य आरम्भाथैकत्वमिति । न च वृत्ति 
सम्मतमेव 'अभ्यादान' पदस्य आरस्भार्थेकत्वमस्त= इति वाच्यम 
यज्ञकमेणि प्रारम्भे प्लुतोदात्तस्य “ओम्‌ इत्यन सिद्धावपि जपे 
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तृतीय पक्ष । 

पर हमें वृत्तिकारका ही मत ठीक जँचता है; श्रीनागेशसट्टका 
नहीं । इसमें कारण यह है किएक तो श्रीकेयटने “तस्य (ओम- 
भ्यादाने! इत्यस्य) अयज्ञकमेब्रिषयत्वादू' इत्याहु* यहाँ पर इति 
आहुः? इस शब्द्से अपनी इस पक्तमें अरुचि सूचित की हे । यह क्न्हिं 
अन्योंका मत उसने दिखलाया है, अपना नहीं । दूसरा श्रीकेयटने उन 
दूसरोंके मतानुसार “ओमभ्यादाने? इस सूत्रको ही अयज्ञकसेविषयक 
बताया है, किन्तु 'अभ्यादानका? “अयज्ञकमे अर्थ नहीं दिखाया । 
तब श्रीनागेशका “अभ्यादान? पदेन-अयज्ञकमे उच्यते’ यह आशय 
दिखलाना निर्मल हुआ, क्योंकि- ओमभ्यादाने? (1२1८७) इस 
सूत्रसे अग्रिम सूत्र थि यज्ञकमेणि? (८२८८) हे । 

यदि 'अभ्यादानः पदका अर्थ ही “अयज्ञकमे' होता; तो अग्रिम 
सूत्रमें 'यज्ञकमे' शब्द साक्षात्‌ दोनेसे पूरे सूत्रमें अभ्यादाने’ पद 
न होनेपर भी स्वतः यज्ञकमेकी व्यावृत्ति हो जाती; तब अभ्यादान” 
पद्‌ रखना ही व्यर्थं हो जाता। पर यदि वृत्तिके अनुसार 
“झभ्यादान'का अर्थे प्रारम्भ माना जावे, जेसा कि--अमरकोष के 
'स्यादू अभ्यादान मुद्घात आरम्भः” (३।२।२६) इस  प्रमाणमें भी 
'लिखा है, “आभिमुख्येन आदानं? यह व्युत्पत्ति भी इसकी इसी 
अर्थको संकेतित करती है, 'अयज्ञकमे? अर्थमें यह सम्बन्ध नहीं 
च्छ 
बेठता । काशिका-आदिमें भी अभ्यादानस्‌-प्रारम्भ:? इत्यादि 
उल्लेखसे इसी अर्थकी स्वीकृति प्रत्यक्षदृष्ट हे; तो अग्रिम-सूत्रमें 
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जाता है, ओर प्रारम्भार्थक “अभ्यादान' पद भी सार्थक हो जाता 
है; ओर फिर श्रीनागेशभट्टके अनुसार ओमूके अयज्ञकमे 
विषयक जपनम भी उसके प्लुतत्वमें कोई बाधा नहीं रह पाती । 
अतः वृत्तिकारके अनुसार “अभ्यादान'का प्रारम्भ अर्थ ही ठीक है । 
इस प्रकार 'सुत्रह्मण्योम'में प्रारम्भ न होनेसे प्लुतोदात्तकी प्राप्ति ही 
नहीं हे। उसे हटानेकेलिए बलात्‌ 'अयज्ञकम? अर्थ करनेकी 
आवश्यकता भी नहीं पड़ती । 

शेष बात यह है कि--यदि यह सूत्र अयज्ञकमे-विषयक माना 
जावे; तो इससे यज्ञकमेके आरम्भमें प्लुत नहीं हो सकेगा; पर 
यज्ञोमें वेदका जब आरम्भ होता है; तो “ओम्‌? प्लुत ही बोला 
जाता है; वेदका विषय भी यज्ञ ही सबेसम्मत दै, अतः “ओमभ्या- 
दाने! इस सूत्रको यज्ञकमे अथवा अयज्ञकमे दोनोंसे स्वतन्त्र वा 
दोनोंमें सामान्य ही समझना चाहिये । हाँ, प्रारम्भ तो अवशय 
अपेक्षित होना चाहिये | 

श्रीनागेशका जपको अयज्ञकमै बताना भी ठीक नहीं; अन्यथा 
यज्ञानां जपयज्ञो स्मि? (गी० १५] २५) इस भगवदुक्तिसे विरोध पड़ेगा | 
जोकि--श्रीनागेशभट्टने प्रणबका जप प्लुतयुक्त माना है; यह भी 
कोई अपूव बात नहीं, प्रणव? कहते ही त्रिमात्र (प्लुतसहित) 

“झो$म'को हैं । जेसेकि महाभाष्यकारने कहा हे पादस्य वा, 
अस्य वा अन्त्यमकषरमुपसंहत्य तदाद्यक्रशेषस्य स्थाने त्रिमातर 
कारं, बरिमात्रमोकार वा विदधति, त॑ प्रणवसाचद्षाते' (रम) । 

फलतः इस पक्षे “झोम्‌ःको अयज्ञकमेमें प्लुत प्रसक्त तो हो 
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सकता है, पर वह प्रारम्भमें ही होगा; अन्य-स्थलमें नहीं । जैसे 
कि-ब्रहद्योगियाज्ञबल्क्यस्शृतिमें लिखा हे--'न्निमात्रश्च प्रयोक्तव्यः 
कर्मारम्भेषु सदा? (२४४), मदनरत्नसें श्रीव्यासका वचन भी कहा 
' हे--'त्रिमात्रस्तु प्रयोक्तव्यः कर्मारम्भे सबैदा'। आर फिर प्लुत 
करना वैकल्पिक सी हैं। “ोमभ्यादाने? (५1२८७) से. पूवैके 
(गुरोरनृतोऽनन्तयस्याप्येकेकस्य प्राचाम्‌ (२८६) ` इसं - सून्रमें 
श्रीसट्टोजिदीक्तितने लिखा हे--“इह “प्राचाम्‌? इति योगो विभज्यते, 
तेन सबैः प्लुतो विकहप्यते?. अर्थात्‌ प्राचाम्‌. सूत्रको एथक कर 
देनेसे समी एलुत बैकल्पिक हो जाते हैँ। प्राचीनोंके मतमें प्लुत 
होगा, अर्वाचीचोंके मतमै नहीं । इस प्रकारका एक वार्तिकसी 
हे--'सवे एब प्लुतः साहसमनिच्छता विभाषा वक्तव्यः? (महाभाष्य 
८२२६२) । अतः सबैत्र ओश्म! इस प्रकार लिखना भी आवश्यक 
नहीं । यहःठृतीय-पक्ष है । गोपथःत्राह्मण (१1१ ।२४)के अनुसार . 
ञग्वेदभै इस खरितोदात्त, यजुर्वदसे त्रेस्वयोंदात्त, सामवेदमें दीघे- 
प्लुतोदात्त और अथववेदमें हृखोदात्त खर वाला माना है। यही 
बात .बृहदूयोगियाज्ञवल्क्य-स्मृति (२।७८-८१)में बताई गई है । 
वेदके आदिका 'ओम्‌' शब्द । 
एक अन्य बात विचारणीय यह है कि-यह ओम! जो इन 
बततेमान चार-वेद्संहिताओंकी आदिमें लिखा मिलता हे; यह शब्द 
'इन वेद्संहिताओंका अपना है; या इनमें प्रक्षिप्त अर्थात्‌ साम्प्रदा- 
'चिक है ? इस पर एक विचार यह हे. कि--वतेमान चारों-वेदोंकी 
संहिताणं परमात्मासे प्रोक मानी जाती. हैं, पर -चारों. संदिताओंकी 
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आदिमं ठहरा हुआ “आम्‌? शब्द संहिता-मन्त्रके थन्तगंत नहीं । पहले 
ऋणग्वेद(शाक-)संहिताको ही लीजिये । “अग्निम्‌ से लेकर 
'धातमम्‌? तकके सन्त्रमें गायत्रीछन्द हे; ओर २४ अत्तर हैं, कोई 
न्यूनता नहीं हैः अतः स्पष्ट है कि--ओम!से संहिताका आरस्म 
नहीं; किन्तु अग्निम्‌? से है। इस कारण श्रीसायणाचायैने भी 
'स॒ च [संहिता-न्थः] “अग्निमीले? इत्यारभ्य यथा वः सुसहासति? 
इत्यन्तः’ “अग्निः शब्दसे संहिताका आरम्भ माना हे । श्रीयास्कमुनि 
ते भी 'निरुक्त'के सप्तमाध्यायमें उक्त मन्त्र 'ओम!-रहित ही व्याख्यात 
किया है। आयेसमाज-प्रवतेक स्वा०्द्यानन्दजीने भी अपने 
“ऋग्वेदसंहिता? भाष्यके प्रारम्भमें 'अग्निमीले? यहां से लेके यथा 
बः सुसहासति’ इस पयेन्त ऋगवेद? (५० १) यह लिखकर ओम! 
को वेदसंहिताके अन्तगेत नहीं माना । [ 

इसी प्रकार इषे त्वा' यह यजुर्वेद (बाज०) संहिताका आरम्भिक- 
मन्त्र है । इस मन्त्रकी आदिमें दीख रहा हुआ “ओम्‌? भी मन्त्रा 


. न्तत नहीं । तभी महाभाष्यकारने आरम्भमें इन आरस्भिक वेद- 
' मन्त्रोकी आदिमें “ओम्‌? नहीं लिखा | इसी प्रकार “सामवेद (को०) 
` संहिता'के आरम्भिक'मन्त्र अग्न आयाहि वीतये' इस सन्त्रमें भी 
गायत्री छन्द दै । अक्षर भी २४ पूरे है तब स्पष्ट है कि-इसका 


'ओम!मी संहिता-न्त्रसे एथक्‌ है। इसी प्रकार “ये त्रिषप्ताः इस 
अथर्ववेद (शौ०) संहिताके मन्त्रम सबसे पूवे ठहरा ओम! भी 
संहिताका नहीं । इसमें अनुष्डप्‌ छन्द हे। अक्षर भो ३२ पूरे हैं 


॥ तब सरपष्ट है कि- यहाँ का ओम: भी संहितासे प्रथक्‌ है | 


i, कर |] आए ही ह“, 
१० +R 
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इस विषयमें साक्षियां भी ह.) आयेसमाजके प्रसिद्ध स्वा० 
विद्वेशवरानन्द्जी तथा स्वा० नित्यानन्दजीने इन वर्तेमान चारों 
संहिताओंकी पद्सूची बनाई हे.। इनसे संहिताके पद जाने जा 
सकते हैं; पर इन चारों पदसूचियोंमें “ओम्‌! शब्द ऐसा नहीं 
आया, जिसकी आरम्भिक सूची १।१।१ यह लिखी गई हो । प्रत्युत 
“ऋ्वेदसंहिता'की सारी सूचीमें . ओम! शब्द ही नहीं। इसी 
प्रकार यास्कीय-निरुक्त तथा. निघण्डुकी शब्दसूचीमें भी ओम! 
शब्द ही नहीं। इस प्रकार उक्त स्वामियोंकी 'सामवेद्सं० तथा 
अथवेवेद-संहिताकी सूचीमें भी कहीं ओम! शब्द हे ही नहीं । 
हाँ, यजुर्दद-संहिताकी उक्न-सूचीमें 'ओमूःका स्थल संकेत २॥१३५ 
४०१५-१७ दिया है। इसमें पहला मन्त्र मनोजूतिर' ` " ओरस्प्रतिष्ठ! 
है। इसमें हमारा प्रकृत ओम! नहीं है, यह स्वीकार-वाचक है, 
ओर यह मन्त्रकी आदिमे भी नहीं है । दूसरा मन्त्र “ओं क्रतो स्मर? 
(४०१४) है, इसमें मन्त्रागेत ओम” अवश्य है, पर मन्त्रकी आदिसें 
नहीं । इस मन्त्रका आर॒म्म तो 'वायुरनिलःसे होता है; हां, उत्तराधे 
की आदिसे तो है। तीसरा मन्त्र ओं खं ब्रह्मः (४०1१७) है । यहां 
भी ओम! सन्त्रान्तगेत ही है, पर मन्त्रके आरम्भमें नहीं । इस 
मन्त्रका आरम्भ "हिरण्मयेन पात्रेण' से हे । इस “ओं खं ब्रह्म” को 
स्वतन्त्र. मन्त्र साना; जावे; तो अन्य बात है । पर इसको संख्या 
'हिरण्मयेन' मन्त्रसे पथक्‌ नहीं; क्योंकि उक्त-मन्त्रमें आदित्य- 
मण्डलान्तगेत-पुरुषको ही “ओम्‌? कहा गया है। अतः 'ओं खं ब्रह्मः 
यह उक्त मन्त्रका शेष ही है । . 
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तथापि बह वात पूर्णे न हुई, अर्थात्‌ वर्तमान वेदकी चार 
संहिताओंके आरम्ममें 'ओ३म्‌ अग्निमीले ओम्‌ इपे त्वा, ओइम्‌ 
अग्न आयाहि, “ओम्‌ ये त्रिषप्ता इनमें ठहरे हुए 'आओइम्‌? 
संहिताके नहीं-अर्थात्‌ इन चारों-संहिताओंके आदिम-पद 
ग्निम्‌, इषे, अग्ने,.ये? ही हैं, “ओम्‌? नहीं; यह पूवे कहे प्रकारसे - 
सिद्ध हो चुका है । 
केवल हम ही यह नहीं कहते, किन्तु “ओम्‌'का महत्त्व मानने | 
वाले आयेसमाजके प्रवतेक स्वामी-दयानन्द्जी भी इससे सहमत हैँ । 
वे अपने प्रसिद्धम्रन्थ . 'सत्यारथप्रकाश में लिखते हँ--ऐसे ही 
अन्य ऋषि-मुनियोंके प्रन्थोंमें “ओ३म्‌ः ओर “अथ' शब्द लिखे 
हैं, वैसे ही--“अग्नि, इट्‌, अग्नि, ये त्रिषप्ताः ये शब्द चारों वेदोंकी 
आदियें लिखे हैं, (प्रथम-समुल्लास ए० १३) स्पष्ट दै कि यहां वे इन 
शब्दोंको ही वेदसंहिताका आदिम-पद मानते हैं, 'ओमू को नहीं। : 
न अब फिर प्रश्‍न है कि- सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति. - -ोमित्येतत! 
(१२।१४) यह कृष्णयजुर्वेदीय 'कठोपनिषद्‌' 'झोम्‌'की सत्ताको: 
| ` मी वेदोंमें कहती है । स्वामी दयानन्दजीने 'सत्याथप्रकाश'के 
|. द्ितीय पृष्ठमै लिखा है--दिखिये वेदोंमें ऐसे प्रकरणोमे ओमः 
| आदि परमात्माके नाम हैं । यहांपर स्वामीजीने 'वेदों' यह वहुवचन 
देकर चारों वेदोंमें ओम्‌को सत्ता मानी है। पर अब तो 
) “ओम्‌” पद कहनेवाली केवल यजुर्बेद-बाजसनेयीसंहिता ही हुई 
. क्योंकि केवल उसीमें “ओम्‌! मिलता है चारों ददसि तो 
1४ क्योंकि उनमें 'ओम' मिलता नदी; ओर 
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“ऋचो अत्तरे? (ऋ० १।१६४।३६५ अथवे० ६।१०। १८) इस समन्त्रका 
“आम्‌? अर्थ करनेमें सबका ऐकमत्य नहीं । स्वामी-दयानन्दजीने भी 
स० प्र० में (प० ४१ तृतीय ससुर) तथा संस्कारविंधिके (२८४ एए) 
संन्यास-प्रकरणमें उक्तमन्त्रका आम! परक अर्थं नहीं किया । 
इधर कठोपनिषदुका उक्त वचन वादि-प्रतिवादि-सम्मत हे; तब उस 
वचनकी सङ्गति केसे हो ९ 

इसपर यह जानना चाहिये कि--यहांपर “सर्वे वेदाः कहा 
हे, “सर्वा वेदसंहिताः? नहीं कहा । “स्वे वेदाः' का अथ है “सब वेद? | 
सब वेद कितने हैं ९ चार हैं, ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद; अथवेवेद्‌ । 
पर क्या ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथववेद कहीं मिलते भी हैं ९ 
कहीं भी नहीं । आप आयेसमाजके वैदिक यन्त्रालय अजसेरकी छपी 
वेद-पुस्तक भी देख लीजिये, अथवा निणेयसागर प्रेस, श्रीवेङ्कटेश्वर 
प्रेस बम्बई, विद्याविलास प्रेस काशी, भारतसुद्रणालय पारडी (सूरत) 
आदि प्रामाणिक-यन्त्रालयोंकी मुद्रित वेद-पुस्तके सी देख लीजिये 
आपको 'ऋग्वेद्संहिता, यजुर्वेदसंहिता, सामवेदसंहिता, अथवेवेद- 
संहिता? छुपी हुई मिलेगी, ऋरवेद-यजञुवैद आदि छपे नहीं मिलेंगे । जहाँ 
ऋगवेद, अथवेवेद्‌ ये नाम छपे हें उनके सम्पादक-अकाशकोंको 
वस्तुस्थितिका ज्ञान नहीं हे । 

अथवा यदि वे 'समुदायेषु हि शाब्दाः प्रवृत्ता अवयवेष्वपि 
चतेन्ते’ इस पस्पशाह्विकस्थ-महाभाष्यके वचनानुसार शाकल्यसंहिता, 
वाजसनेयी-संहिता, कौथुमी-संहिता तथा शौनकी-संहिताको 'ऋग्वेद- | 
यजुर्वेद, सामवेद, अथववेद लिखते हैं, तो उन्हें बाष्कलसंहिता | 
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आदिको भी ऋग्वेद, काण्व, तैत्तिरीय, सैत्रायणी, काठक, कठ- 
कपिष्ठल आदि संहिताओंको भी यजुर्वेद, जैमिनि, राणायनीय आदि 
संहिताओंको भी सामवेद, पैप्पलाद आदि संहिताओंको भी 'अथबै 
वेद? लिखना चाहिये | अवयवरूपमें सब समान हैं | 

वास्तविक वात यह है कि-ऋग्वेद आदि स्वतन्त्र नहीं मिलते । 
वेद्‌ संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक, उपनिषद्‌ इन चार भागोंमें मिलते 
हं । इनमें मुख्य भाग दो हैं,-मन्त्रभाग और ब्राह्मणुभाग | मन्त्र: | 
भागमें ११३१ संहिंताएं आ जाती हें । ब्राहमणभागमें पुराण आदि 
अष्टविध ११३१ ब्राह्मण, तथा इतनी ही उपनिषदे, ओर इतने ही 
आरण्यक आजाते हैं । यह सारा साहित्य मिलकर ऋग्वेद, यजुर्वेद, 
सामवेद, अथपेवेद ये चार अथवा सब वेद वनते हें । तो इन्हीं 
चारोंकी ११३१ संहिताओंके मध्यमे किसी भी संहिता, किसी भी 
ब्राह्मण, वा किसी भी उपनिषद्‌ वा किसी भी आरण्यकमें आया 
ट हुआ 'ओम्‌'का वर्णन, आस्नान वा व्याख्यान मिल जावे; वह चारों 
वेदोंका माना जावेगा । 

तब सवै वेदा यत्पदमामनन्ति’ इसकी संगति लग गई। हम 
तत्तदू-वेदोँके संहिता, ब्राह्मण, उपनिषद्‌ आदिके 'ओम्‌”विषयकः 
प्रमाण दे ही चुके हैं। जो नहीं लिखे, वे उद्धृत किये जा सकते 
हैं। तब उक्त उपनिषत्‌-करिडकाएं जो स्वयं वेद हैँ- ठीक ही हे । 
प्रत्युत इस वचन से 'वेदोंकी कसौटी भी निकल आई कि--यह सारा 
साहित्य वेद है। जैसे “यस्मिन्‌ वेदा निहिता विश्वरूपाः (अथवे० 
४७६) 'वेदेन रुपे व्यपिबत्‌ (यजुः १६४७८) इनमें परोचरूमसे 
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. वणित वेद” शब्दसे इन घेदका वर्णन करनेवाले मन्त्रोंकी वेदसे भिन्नता 
नहीं हो जातीः बेसे ही “त्रयो वेदा अजायन्त' (ऐत० ब्रा० २५७) 
वेदा बा एते, अनन्ता बै वेदाः' (तै०्ज्रा० ३१०११४) सवे वेदा 
यत्पदमामनन्तिः (कठोपनि० १।२।१ ४) इत्यादि ब्राह्मण-उप।नपषदा!दक 
बचनोंमें परोत्तरूपसे कहे हुए 'वेद' शब्द से ब्राह्मण, आरण्यकः 
उपनिपदादिकी वेदःभिन्नता भी नहीं हो जाती। बल्कि यह 
सभी साहित्य 'चार-वेद' सिद्ध हो जाता हे! 
इसी सम्पूर्ण वेद-साहित्यको अवलम्बित करके फिर पुराण, 
इतिहास, श्रीमद्भगवद्गीता आदिने भी-जो पंचम वेद हें 
“आम्‌? की महिमा गाई । इस प्रकारके “दम्‌? का महत्त्व स्पष्ट ही 
हे । तब इन सब संहिताओं के आरस्भमें भी प्रोक्त “ओम” शब्द 
संहिताके आविष्कारकसे ही आया । गायत्री, अनुष्टुपू आदिं 
छुन्दोंके अत्तारसे वह बढ़ा हुआ है--यह कहना भी ठीक नहीं; 
क्यॉंकि-छन्दोंके अक्षर न्यूनाधिक भी हुआ करते हैँ। यदि 
गायत्री २४ अचर, उघ्णिक २, अनुप ३२, इहती ३६, पंक्ति 
-४०, त्रिष्टुप्‌ ४४, जगती ४८ अन्षरवाले हों; तो 'शुद्ध कहलाते 
 -हटैँ। यदि एक-अंक्षर इनमें कम हो, तो 'निचुत्‌?, दो अक्षर कम 
हों, तो विराट', एक अक्षर अधिक हो तो भुरिक्‌' दो अक्षर 
(अधिक हों, तो 'स्वराट! कहलाते हें । छन्द भी बही माना जाता' 
है। कोई त्रुटि नहीं-आती। | 
अथवा वेदमन्त्रसे उस ओम का प्रथक्‌ रखना उसके | 
'बरिष्ट्याथे हे; अन्यथा वेदसन्त्रान्तगेत होनेपर बहुः बैसाः ह्री ॥ 
नक पर क लपा 
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साधारण रहता; पर अब अलग होकर उन मन्त्रोसे भी रे 
होकर सवेश्ेष्ठ सिद्ध हुआ। और “७० होनेपर वह गजानन 
गणेशका प्रतीक सिद्ध हुआ । 

“हरिःओम्‌' का प्रयोग । 
साहित्यमें 'अविसृष्टविधेयांशा' एक दोष है, उसका निष्कषे 
यह है कि विधेय-जिसे मुख्य रखना पड़ता है--उसकी 
सुख्यताके दो प्रकार-हेँ। उसे अन्य अनुवाद्यके, समान-आसनपर 

. न वेठाया जाय-यह पहला प्रकार है । उसके पूषे अनुवाद्य-शब्द 
रखा जावे--यह दूसरा प्रकार है। वैसे ही 'ओम' को `मन्त्रमें न 

' डालकर उससे एथक आदिम उच्च-आसन पर बैठाया गया--यह 
पहला प्रकार उसकी युख्यताका है । दूसरे प्रकारके अनुसार हरि 
शब्द उससे पूवे रखा जाता है । जैसे क्रि मुख्य नेता पहलेसे ही 
आकर उच्च-आंसनपर नहीं बेठ जाता, किन्तु कुळ जनताके पहले 

-  आजाने पर ही बह नेता आकर अपने आसन पर बेठता है । 

“न्यक्कारो ह्ययमेव मे' इस पद्ममें “न्यक्कार' शब्द विधेय है; 
` उसका पहले रखना अविमुष्टविधेयांशादोषदूषित माना गया हे! 
इसी लच्यसे वेदके आरम्ममें 'हरिःओोम्‌ कहनेकी परिपाक भी 

प्राचीनकालसे प्रचलित है कि- सर्वोच्च “ओम्‌ स्वतः ही पहले न 
आ बैठे, उसका दूसरा रूप उससे पूवै आवे, पीछे वह खयं आंवे। ` 
बेदमें इस ओम्‌" के सर्वसाधारण होनेसे ही वेदकी पदालुक्रम- 

'शिकाओं वा मन्त्रसूचियोंमें न 'ओम्‌' ही रखा गया है, न हरिः 

र परो ओम”, यह अवश्य जान लेना चाहिये । स 








इसके अतिरिक्त वेदका विषय यज्ञ है। इसमें ज्राह्मणभाग 
भी वेद है? यह निबन्ध सम्भवतः हम अग्रिम-पुष्पसें देंगे। कुछ 
यहाँ मी लिखते हैं--चत्वारो वै वेदाः, तेयेज्ञस्तायते! (अथवेवेद 
गोपथब्राह्मण १।४।२४) इत्यादि । यज्ञोंमें सोमका बहुत उपयोग 
हुआ करता था, यह बात वेदज्ञ-विद्वानोंसे छिपी हुई नहीं । वेदसें 
“हरि! शब्द सोमकेलिए आया है, यह सामवेद (को०) संदिताके 
“पवसानपर्ष' तथा ऋग्वेद (शा०) संहिताके नवममण्डलमें पवमान- 
सोमके सुकते द्रष्टव्य है। उनमें एक मन्त्र यह हे हरि... 
गोंभिरादू त॑! (ऋ० सं० ६।८६।२७) यहाँ 'सोम? को “हरि! कहा गया 
है। तो ओम! से अभिमन्त्रित सोम जेसे-'ओङ्काराभिष्टुतं 
सोमसलिलं पावनं पिवेत्‌? ( याज्ञवल्क्यस्स्ृति ३।४।३०६ ) इस 
स्मातेपद्यके कथनानुसार पीनेपर पवित्र करनेवाला माना गया हे; 


'  घैसे सोमके पर्याय हरि? शब्द्से कचचित “ओम्‌? भी उच्चारण 


करनेपर पवित्र करनेवाला होनेसे ही वेदारम्भमें 'हरिः-ओम?- 
रूपसें गाया जाया करता था । 

एक प्रश्‍न हे हरि: ओम! में सामने खर्‌-प्रत्याहार वा अवसान 
न दोनेसे बिसगे की प्राप्ति ही नहीं; तब या तो हरिरोम्‌' कहा 
जावे; या 'हरिःओम! को व्याकरणानुसार अशुद्ध माना जावे?) इस 
पर उत्तर यह हे कि--व्याकरणमें दो पक्ष होते हैं; एक वाक्य- 
संस्कारपक्ष दूसरा पद-संस्कारपक्ष । हरि; ओम! में पद-संस्कारपक्ष 
है । हिरि” यह पद बिसर्गान्त आनेपर फिर सामने ओम! आनेपर | 
'जातःम्संस्क्रारो न निवतेते! इस न्यायसे अथवा “अकृत-व्यूह | 









अ. ओम? का महर 
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| 'पारिमापासे फिर बिसर्गोको कुछ नहीं होता-अतः इसमें अशुद्धता नहीं। 
¬. ° हरिं-गोमिराबरृतम्‌? उक्त इस मन्त्रमें सोमस्थानापन्न “हरि? 
.. शब्दसे गोओंसे आवृत हरि (कृष्ण) का भी बोध होता है, 
ह). क्योकि--भगवानने “भगवद्गीता? में अधियज्ञो5हमेवात्र' (०४) 
अपने आपको “अधियज्ञ' कहा है। खा० शंकराचायेने इसपर 
¬) .हिखा हे--अधियज्ञ:--सर्वेयज्ञासिसानिनी देवता विष्ण्वाख्या 
` ' :“यज्ञो बै विष्णु? इति श्रृते; स हि बिष्णुरहमेव' | 
¦: इसं, प्रकार भगवान्‌ यज्ञाधिष्ठाता-देब कहे गये हें । “अहं 
/* हि. सबेयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव च' (६२४) यहांपर भी 
` & अंगवानने वही कहा है । “सोमो भूत्वा रसात्मकः? (१५।१३) यहां 
, `` .पर अगवानूने रसस्वरूप-सोम भी अपनेको कहा है । तब गोओंसे 
१ झोंबत सगवान्‌-शीङ्ष्णका भी 'हरिः' इस बैदिकशव्दसे कथन 
। हो सकता है । 'वेदैश्च सर्वेरहमेव वेद्यः (१५४४) भगवान:श्रीकृष्ण 
व्ही | ». ने यहां सभी  वैदिकराब्दोसे अपनी ही वेद्यता-वण्येता मानी दै । 
"५  ऐंब्रहासूत्रके माध्वभाष्यमें 'एकशव्दैदिशव्देश्व बहुशव्देश्व केशवः। 
` एकएवोच्यते वेदैस्तावता- नास्य भिन्नता’ (२।३।२२) यह भविष्य- 
` `, `. पुराणका वचन उद्धृत किया है । इसमें भी वेदके शब्दोंसे 
` संग्रगवान-कृष्णका ही प्रवचन होना कहा है। तब 'हरि' यह 
ह | र क श्रीक्रष्णका वैदिक-नाम सिद्ध हुआ। 'श्रीहरिःका अथे होता है-- 
ह १ श्रिया लच्म्या सहितो हरिःश्रीहरिः । 
` ` इसमें अन्य मी एक ज्ञापक मन्त्र दै ता वां वास्तूनि उद्मसि 
कं a ध्यै यन्न गावो भूरिशुज्ञा अयासः। अत्राह तडुरुगायस्य इञः 
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परमं पद्मवभाति ` भूरि’ (हऋ०सं० १।१५४ ६) यहांपर यद्यपि 
श्रीयास्कने "निरुक्ते सू्ेका अर्थ किया है; क्योंकि वे अपने-माने -. 

तीन देववाओं-अग्नि, इन्द्र अथवा वायु तथा सूयेसें सबका अन्तर्भाव 
मानते हैं; तथापिं इन तीनोंका भक्तिसाहचये दिखलानेफेलिए 
श्रीयास्कंने विष्णु, रुद्र आदि देवता एथक्‌ भी बताये हैं। सूयेके विषयसें 
श्रीकात्यायनने “ऋः्वेदसर्वानुक्रमणिका'में भी कहा है एकैव वा --- 
महानात्मा देवता, स सूये इति आचक्षते । स हि सर्वेभूतात्मा ] 
तदुक्तसषिणा--'सूये आत्मा जगतस्तस्थुषश्च इति । तद्विभूतयो5 
न्या देवताः । तदपि एतदू ऋचा उक्कम्‌- इन्द्रं मित्रं वरुणमग्नि- 
माहुरिति? (२।१४-२०) । जब सब देवोंको सूयेकी विभूति माना 
गया है; तव 'प्रभास्मि शशिसूयेयोः (गीता ७८) “आदित्यानामहं 
बिष्णुज्योतिषां रविरंशुमान? (गीता १०२१) के अनुसार सूये ~ 
देवतावाले मन्त्रमें श्रीकृष्ण-मगवानका वणेन भी मौलिक हे । इस 
` सन्त्रका देवता भी तो “बिष्णु? हैः. तब तो उक्त-अथे करनेमें कोई 
' निमू लता रहती भी नहीं है । 

तब उक्तमन्त्रमे श्रीकृष्णके गोलोकका वणेन भी सङ्गरा है । 
उक्त मन्त्रमे “वृष्णः का अर्थ हे 'बृष्णिवंशीयस्य' । 'वृष्णे”के 
स्थानमें 'वृष्णः' कहना छान्दस इकारलोपके कारण है। उस 
'उरुगाय-सबेस्तूयमान व्ृष्णिबंशीय-श्रीक्रषणका परमपद-गोलोक_ ` 
शोभित होरहा है, जिसमें भूरिशङ्गा अयासः गाव:--बड़ी सींगपक्ष रु 
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वाली गमनशील गौएँ हें । उसी गोलोकको यजमान तथा उसकी | 
: पत्नीके निवासलोकरूपमें ह्म चाहते हं । यही अथे महामहो § | पाध्या. हि छ 
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_ पं० शिवदंत्तजीने निरक्तकी अपनी टिप्पणीमें दिया है । हम उसे 
भी उद्धृत करते हँ-- . | ल 
“उरुगायस्य-बहुमिर्गीयमानस्य स्तुत्यस्य, वृष्णः इत्यत्र वृष्णि” 
शब्दस्य अन्त्यस्य इकारस्य छान्दसे लोपे अड्डीइृते वृष्णिकुलोत्पन्नस्य 
[वृष्णिवंशे अवतीण्स्य] श्रीकृष्णाख्यस्य विष्णोः, परमं पद स्थानं 
` ब्रज” नामकं--इत्यपिं गूढोभिप्रायः। निरुक्तरीत्या गोलोकस्य 
प्रतीतिभवत्येच--इति गोलोक एव त्रजमएडलम्‌ःइति सर्वेषामास्ति- 
कानां सिद्धान्तः । 'मथुरा भगवान्‌ यत्र नित्यं संनिहितो हरि” 
इत्युक्तः 1? 
इस प्रकार हमारा किया हुआ अथै निमूल वा वेद्प्रतिकूल भी 
नहीं । वेदमें अन्यत्र भी प्रजं च विष्णुः सखिवान्‌ अपो ते’ 
| (ऋ०सं० ११५६४) यहांपर विष्णु (वृष्णिवंशीय)का सखाओं- 
| _ ,  शोपॉसे मिलकर ब्रज (गोकुल वा त्रह्मवेवतेके गोलोक)में रहना 
ड ॥| संकेतित किया गया है । | 
म यह हमने प्रसक्काबुप्रसक्त लिखा है । फलतः उक्त “हरि 
गोमिरावृतंर वेदमन्त्रमें हरि" से बिष्णु? श्रीकृष्णका मर्ण सीहो 
जाता है । भगबान्‌ःश्रीकृष्णने अपने आपको 'ओम्‌'का रूप भी 
माना है। जैसे कि ०८, ४९७, १०२४ आदि गीताके पद्य पूव 
दिये जा चुके हैं । अपनेको “अह क्रतुरहं यज्ञ? (६1१६) यहाँ यज्ञ 
` मीमाना है । सो “सततं कीतंयन्तो माम! (गीता ६1१ ४) इस प्रकार 
_ यज्ञबिषयवाले वेदके आरम्ममें हरि: ओम्‌! कहना अलुपपन्न न 












पूरे कहा जा चुका है- ओम'के तीन अङ्षरोंको तीन वेदोंसे 
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दुहा गया । इससे स्पष्ट है कि-मगवानने भी उसे तीनों वेदोंमें गु. 
रखकर उसे गुप्त रखनेका ही संकेत दिया हे । फिर उसे केवल 
वेदके आरम्भमें बोलनेकेलिए उसे वहीं निर्दिष्ट भी कर दिया । 
पर अजमेर वैद्कि-यन्त्रालयकी वेद्संहिताओंमें तो “आ मशको उस 
वेदारम्ममें भी आदिसमन्त्रके साथ प्रकाशित नहीं कराया गया। कदाचित 
. चे इसे वहां साम्प्रदायिक-प्रज्षिप्त' समझते हो; वा उसे गुप्त-मन्त्ररुपसें 
रखना चाहते हों । पर वह “ओम्‌ वेदारम्भसे पूवे बोला जाता 
था। इसमें त्राणः प्रणवं कुर्याद्‌ यदो अन्ते च सवेदा । खबत्य- 
नोङकतं पूर्व, पुरस्ताच्च [अनोङ्ङतं | विशोयेति’ (२।७४) यह मञुः 
वचन तो प्रसिद्ध है ही । स्वयं इसमें वेदकी साक्षी भी है । ब्राह्मण 
भागात्मक-अथवेवेदर्मे कहा गया हे किं 
एक बार असुरोंने इन्द्रपुरीको घेर लिया । देवता डरे ओर 
सोचने लगे कि--असुर केसे मारे जावें ? उन्हें ओम्‌? मिला । 
कहा कि--हम आपको प्रमुख बनाकर असुरोंको जीतना चाहते हैं । टु 
“ओम'ने कहा कि-में इस नियमसे आपकी बात पूर्ण करू गा कि-- 
“न मामनीरयित्वा ब्राह्मणा ब्रह्म वदेयुः । यदि वदेयुः--अत्रह्वा तत्‌ 
स्यादिति’ (गोपथब्रा० १।१।२३) अर्थात्‌ मुझ ओम!को पूष पढे 
बिना ब्राह्मण वेदोश्वारण न करें। यदि करें; तो बह वेद्पाठ न 
माना जाय | देवताओंने यह स्वीकार किया । ओम?की सहायतासे 
असुर हार गये । 
इस प्रकार वेदने ही अपने आरम्भमें “म्‌? लगाया | गोपथ | 
ब्राह्मण भी वेद ही हे--यह कुछ ४थे पुष्पसे बताया जा चुका दैः | २ | 
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|. शेष छठे पुष्पसें बताया जायगा । इसे वेद-वचन न माना जावे; तो 

` ओम!का वेदके आरम्ममें 'साम्प्रदायिक-प्रक्षेप' ही मानना पडेगा । 

फिर सन्धि-विषयमें “ओमभ्यादाने' सूत्रका ओउम्‌ अग्निमीले 

पुरोहित! “ओम्‌ इषे त्वः इस उदाहरणको देनेसे वेदभक्त कदे 

जानेवाले स्वा०्द्‌०्जी भी “साम्प्रदायिकः तथा 'परक्षेको आदर 

देनेवाले” वन जाएंगे; ओर स्वा०्द०जी के स० प्र० (ए० २)में 

लिखे हुए 'ेदोंमें ऐसे-ऐसे प्रकरणोमें ओम्‌’ आदि परमेश्वरके 

नाम लिखे हैं? इस. वचनमें 'वेदोंमें' यह बहुवचनान्त-शव्द भी 

“निर्विषय? हो जाएगा । अतः यहाँ सभी संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक) 

तथा उपनिषदोंको वेद मानना, तथा उनके आरम्भमें ओम!का 

होना मानना अनिवाये है । जैसे कि-कात्यायनकी “वेद्‌ 
(शाकलक) सर्वातुक्रमणिका'में लिखा है- ओंकारो वेदेषु' (११८) 

| “ोम्‌ सें सवेत्र “ओम्‌? इस प्रकार प्लुत देना चाहिये या नहीं, 
का | इस विषयमें हम तीन पक्ष दिखला चुके हैं। प्लुत भी उसमें 
| लिखना आवश्यक नहीं; केवल वेदारम्ममें उसका प्लुवस्वरमे 
बोलना ही अपेक्षित होता है। “ओम'को 'ओं' वा 3४ तब तक 
लिखना ठीक नहीं, जब तक कि उसके आगे “श्री” वा अन्य कोई 

` व्यञ्जन न पड़ा हो । सामने कुछ भी न हो; वा अचू अक्षर हो, तो 
'ओ? लिखना वेदाङ्ग (व्याकरण)से विरुद्ध हे । हाँ, थो, वा ड को 

ड यदि गणेशकी संक्तिप-मुति मान लिया जावे; जैसा कि हम 'श्रीगणेशका 
। मङ्गलाचरण? निबन्धमें आरम्भमे लिख चुके हँ; तो वहाँ 3४ 
। अक्त्रात्मक न होनेसे, किन्तु एक मूर्तिविशेष होनेसे वहाँ व्याकरणका 
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Dam ७00000 क्क 
बन्धन नहीं हो सकता; अतः उसे निर्विष्नवार्थ मङ्गलकेलिए लिखा ` 
जा सकता है । अस्तु । 

जिस-किसी भी प्रकारसे हो; यह ओम! बहुत पवित्र तथा 

अतिशयित-महत्त्वपूणं एवं वेदका सार सिद्ध है जेसा कि मनुजीने 
इसके जाननेसे ही वेदका जानना कहा है आद्यं यत्‌ त्र्यक्षर नहा, 
त्रयी यस्मिन प्रतिष्ठिता । स शुह्णोऽन्यखिवृद्‌ वेदो यस्तं वेद स वेदवित? 
(११।२६४) यही अन्तिम बात 'ध्यानविन्दूपनिषदू (१ ०)सै भी कही 
हे ।. अतः उदात्तस्वरयुक्त इसका अधिकार भी ह्विजोकेलिए है। 
इसका जो बहुत प्रचार दीखता है, इसका कारण सनातनधसका 
पुराण-साहित्य ही है । अधिकारियोंको इसका वैध-स्थलमें वेध प्रयोग 
करना चाहिये। पेदके उपनिषद्-भागमें ठीक ही कहा हे 

` “आमिति आत्मानं युञ्जीत ( भैत्र्युनि० ६३) “ओमिति ब्रहम’ 
(तेत्तx०ड० ११०१) “ओङ्कार एव इद& सबेम्‌? (छान्दोग्य २२३।३) „ 
यही ओम!की महत्ता है। इसीके अपेक्षित स्थलपरबेध-नादसे = 
हमारी सर्वाङ्गीण-पवित्रता हो सकती है | शम्‌ । 

इति श्रोगौरीदेवीगभजेन, श्रीपंशशीतललालशर्मसेतुपालतनुजनुषा 

` विद्याभूषण श्रीपणिडतहीरानन्दशाख्ि-पं०श्रीजगन्नाथशाखि-महाभागाम्याम- 
धीतविद्य न, सुलतानस्थ-स०ध० संस्कृतकालेजस्य भूतपूर्वाध्यक्षेण, इदानीं 
देली-रामदल-(द्रीबाकलां) स्थ-सं०हिँ० महाविद्यालयाध्यक्षेण, विद्याः 
चागीश-विद्याभूषण-विद्यानिधिपदभाजा श्रीदीनानाथशमेशाख्निसारस्वतेन ˆ 
प्रणीते “श्रीसनातनधर्मालोके' तदूअन्थमालाया हिन्दुधर्माचारविचार- | | 

पर्वादिनिरूपक-पञ्चम-सुमनोविकास पूतिमगात्‌ । च 








त  . ` श्रीसनातनधर्मालोकग्रल्यमालाका परिचय . 
- ` इस म्रन्थमालाको १०००) देनेवाले इसके संरक्षक माने जाते हैं, 
उनका चित्र छुपता हे, प्रत्येक प्रकाशनमें उनका नाम छुपता है । ४००) 
प्रदाता सम्मान्य-सहायक, २१०) दाता मान्यसहायक, और १००) 
देने वाले सहायक माने जाते हैं | इसके प्रकाशित पुष्पोंका परिचय दिया 
जा रहा हे। पाठकगण इनका जनतासें प्रचार करें । 
प्रथम पुष्प--इससें “नमस्ते’को एक-पद बताने वालोंका मत आलो- 
चित किया गया हे। . मूल्य =) 
द्वितीय पुष्प--इसमें “नमस्तेःको निपात बताने वालोंका मत 
' आलोचित किया गया हे । इसमें 'श्रीसनातनधर्मालोक' महाग्रन्थकी 
सम्पूर्णं विषय-सूची, तथा उसपर प्रसिद्ध विद्वानोंकी सम्मतियाँ भी दी 
गई हैं । र 
र न पुष्प--इसमें खी-शूद्रोके वेदाधिकारपर विचार हरा । 
है। 'यथेमां वाचं कल्याणीम्‌? मन्त्रका वास्तविक अथे, हारीतको 
ब्रह्मवादिनी, गोमिलसूत्रस्थ 'यज्ञोपवीतिनी'शव्दुका रहस्य, 'दुहिता से 
«` पण्डिता जायेत’, 'वेदं पत्न्यै प्रदाय? 'ब्ह्मचर्येण कन्या इत्यादि बहुत 
प्रमाणोंके वास्तविक अर्थ बताकर, ऐतरेय-महिदास, कवष-ऐलूष, कचीवान्‌, 
` सूत, शबरी आदि शूद्ध थे, या शूद्र, इसपर विचार किया गया है । 
इसके लेने पर प्रथम-द्वितीय पुष्प अमुल्य दिये जाते हैं । सजिल्द मु० ३।) शोज 
चतुथे पुष्प-इसमें हिन्दु-शव्दकी चेदिकता, देदविषयमें भारी भूल, 
„` बर्ण-न्यवस्था जन्मले है वा गुणकमंसे, सतकश्राड वेदिक है वा अवेदिक, 
(| ` मूर्तिपूजा एवं अवतारवादका रहस्य, क्या विद्वान्‌ . मनुष्य ही देव हें, 
|. नवप्रहोंके प्रचलित-मन्त्र होंके केसे हैं, अहण और उसका सूतक, 










पुस्तकका मूल्य धृ!) 








(ख) 


पंचस पुष्ए-थह ३०० ए० की पुस्तक २८ पौंडके कागज्ञ पर 
बहुत सुन्दर छुपी है। इसमें दिन्दुध्मके चोटी-जनेऊ, १६ सस्कार, 
सन्ध्याके सभो अङ्गो पर विचार, मालाकी मणियोंकी १०८ संख्या क्या ? 
यज्ञा वैज्ञानिक महत्त्व क्या है--इनपर विचार करके प्रातःसे रात्रि-शयन 
तकके आचारोंकी येज्ञानिकता बताई गई है । इसमें दीपमाला, होली आदि 
सभी वर्षकै पर्वोके ये्ञानिक-रहस्य बताकर श्रीगणेशका वेदिकदेवत्व तथा 
श्रीमहीधरके “गणानां त्वा? मन्त्रके आप्यपर तथा ओम्‌?के महत्त्व आदि 
१२४ विषयोंपर बड़े सुन्दर विचार दिये गये हैँ। सजिल्दका मूल्य २॥) 
इन अन्थोंकी विक्रीमें शीघ्र सहायता कीजिये; जिससे छुठा पुष्प शीघ्र 
प्रकाशित किया जा सके । पुस्तक मंगानेका संक्तिप्त पवा-- 


प० दीनानाथ शास्री सारस्वत 0/0- रामदल, दरीबाकलां, देहली-६ 
अथवा--श्रीनारायणशाख्नो सारस्वत प्रभाकर “राजीव?” 
फस्ट बो० १६ लाजपतनगर, (नई देहली-१४) 
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| ह स aE, Ls OES बळा ।- 

| 'श्ासनातनधमालोक' ग्रन्थमालाके सहयोगी 

) 0 श्श्क्क ७ 2 
न श्री पं० सुरारी, खरी, सेदत्ा, कल । द 
॥ य ग 


१. जगदूगुरु-शह राचाय, ज्योतिप्पीठाधीश्वर श्री १००८ स्पामी कृष्ण- ` 
बोधाश्रमजी नहाराज १००)। २. दंडी स्वामी श्री१ ०८ भूसानन्दज: महाराज , + 
हरद्वार १००) । ३. दानवीर श्री ५० इप्णचन्द्रजी बकरे, देहली १३०१)॥ १ 
४, 'पणिडितभूषरण? स्वामी #रेरामदासजी शास्त्री आयुब्दाच्राये, ददली ब | 
१०१)। ४. स्वामी श्री १०८ वासुदेचानन्दजी महाराज, शिसला १००) । 
१. श्री ६० ब्रह्मदत्तजो शर्मा 'सांकरिया निवासी? अध्यापक माध्यसिक रे 
| ॥ विद्यापीठ कादेडा (अजमेर) ९००) । ७. श्री पं० हरिम्र«दजी शास्त्री ' 
७ पाराशर ओ. टी. संस्कृत-रीचर स० ध० हाइस्कूल, पठानकोट १००) । 
¦ ५ ८. रायबहा”र गोस्वामी श्री ब्रजनाथजो शर्मा सारस्वत, अध्यक्ष कारोनेशन 
प्रेस आगरा .०?०) | ३. सेठ श्रीगोपीलालजी काबरा, 7 रवाइ सुँडवा 
१०१) । १०. सेट श्रीकांगीरामजी श्रीछुवीलदासजी ब 4ह इ, १११) । 


अथत-साहाव्यदाता 


१. सेठ श्रीकुम्भनदास फिशनदासजी बम्बई ४९ ), २. सेठ श्री 
भगवानदासजी डी० गार  अम्बईे ४१) आदिकी सूची भूमिकामे हे । 


१ 
| रं कृपया आप भी आज हूं, १०००) देकर संरक्षक, और कमर कम 
iy 
प 
१ 





पन्ना 
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£ १००) देकर सहायक बनिय । 


=». : सहायता नेजःका संक्षिप्त पता-- 


श्रीदीनानाथशर्मा शा्री मारस्तत 
९ 10 902 मडल, "गः भोला जल. -£ 
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